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SENORES 8909812075 - MUNICIPIO DE LA CEJA
EMAIL contabilidad@laceja-antioquia.gov.co

DIRECCION LA CEJA, CR 201978
TELEFONO 5531414

CONTACTO
# CONCEPTO DESCRIPCION CANT. VR UNITARIO
1 CONVENIO PAGO AL CONVENIO No 2025.04.11.15.003.002 1 21,590,967.00
MUNICIFIO PARA BRINDAR ATENCION INTEGRAL A LOS

ADULTOS MAYORES
TOTAL DE LINEAS 1

VALOR EN LETRAS Moneda: COP
VEINTIUN MILLONES QUINIENTOS NOVENTA MIL NOVECIENTOS SESENTA Y SIETE PESOS
OBSERVACIONES

Factura del 02 de junio de 2025 al 01 de julio de 2025, objeto brindar atencion integral en medio institucional a los adultos

FACTURA ELECTRONICA DE VENTA N°
FVES8

FECHA EMISION  08-07-2025 11:03:03 FECHA VENCE 17-07-2025 11:03:03
FORMA PAGO Crédito MEDIO PAGO Instrumento no Definido
NRO.REMISION
NRO. PEDIDO
ORDEN COMPRA

Representacion Grafica de la Factura Electrénica de Venta
FECHA DE ACEPTACION DIAN 08-07-2025 11:08:41
CUFE

BalBe3s 7

mayores y/o en situacion de indigencia, vulnerabilidad y/o abandono yfo con discapacidad fisica y/o mental, con o sin red RET. FUENTE 0.00

famniliar del municipio de La Ceja del Tambo

SUBTOTAL DESCUENTO VA Ic TOTAL

21,590,967.00 0.00 0.00 0.00 21,590,967.00
SUB TOTAL 21,590,967 .00
DESCUENTO 0.00
VALOR BASE 0.00
IVA 0.00
IMPTO. AL CONSUMO 0.00
TOTAL OPERACION 21,590,967 .00
RET. IVA 0.00
RET. ICA 0.00
TOTAL MENOS RETENCIONES 21,590,967.00

RESOLUCION DIAN NRO 18764083457876 FECHA DE FORMALIZACION EL 15 DE NOVIEMBRE DE 2024

NUMERACION DEL 50 AL 500 PREFIJO FVE VIGENCIA 12 MESES

RECIBi CONFORME

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja

Tel: 6044247560
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AVANCE DEL

OBJETO CONVENIO

2025.04.11.15.003.002 _PARA EL PERIODO

CORRESPONDIENTE DEL 02 DE JUNIO AL 01 DE JULIO DE 2025.

Descripcion de la ejecucion actual del Contrato (De acuerdo con el cronograma de actividades y la
ejecucion de las mismas)

N.°

Actividades definidas en el
contrato (clausula de
actividades que tiene que ver con
el objeto)

Tareas desarrolladas en el periodo de Pago (Tareas
realizadas relacionadas con las actividades)

Presentar un plan de inversion
destinado al funcionamiento y
dotacion para el buen desarrollo
del objeto del presente convenio

Tarea 1. Se presenta el plan de inversiones que
acredita la atencion de 09 usuarios atendidos desde
el 02 de junio al 01 de julio, 1 usuario atendido del
01 de julio al 01 de julio de 2025 anexo 1 plan de
inversion.

Garantizar las siguientes
condiciones minimas:
Alimentacion (5 veces al dia)
desayuno, media  mafana,
almuerzo, algo y comida.

alojamiento, primeros auxilios y
cuidados de enfermeria,
acompafamiento del usuario a la
Atencidbn médica en caso de
presentar una urgencia, lavado y
arreglo de ropas durante la
estancia del adulto mayor en el
centro de bienestar.

Se da cumplimiento a la atencion descrita en cada una
de las actividades del clausulado, una Atencién integral
gue asegure la correcta atencion de los servicios: Para
el periodo desde el 02 de junio al 01 de julio de 2025

Alimentacion: La alimentacion se continGa
suministrando segun los parametros exigidos por la
normatividad vigente y las demas recomendadas por la
supervision del convenio, en la minuta alimentaria es
revisada y actualizada por la profesional en nutricion
Liliana Maria Garcia. La minuta fue disefiada teniendo
en cuenta las patologias, condicibn mental y
medicamentos del usuario con el fin de garantizar los
requerimientos nutricionales para cada uno de ellos y
las porciones suministradas como lo describe la
actividad (5 veces al dia) que mensualmente es
supervisada por el centro dia gerontolégico con una de
sus profesionales.

La nutricionista deja un plan alimentario para cada
Residente, y en especial para los adultos de bajo peso,
sobrepeso y obesidad. Falta compromiso por parte de
las familias de los residentes que tienen patologias que
requieren seguimiento nutricional por parte de la EPS
para gestionar y llevar a citas de nutricion.

Algunos adultos tienen suplemento nutricional por
seguimiento por el bajo peso Sra. Clementina Botero
Echeverry, Carmen Botero Echeverry, ademas el Sr
Rogelio Morales por su enfermedad renal estado V.
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Alojamiento: Se brinda un alojamiento adecuado con
todas las condiciones necesarias para su bienestar, la
seguridad y comodidad permitiendo que el adulto
mayor tenga menos riesgos de un accidente y
permanencia de condiciones dignas durante su
estancia, cuenta con espacios que le permiten
desenvolverse en un hbitat y entorno higiénico y
seguro que mejora las condiciones de ellos, ya que por
sus patologias y prevalencia requieren unos cuidados
especiales. Durante este periodo fue nuevamente
reubicada de habitacién, en una donde ya habia estado
con mejor adaptacion en esta.

Primeros Auxilios: Estos se brindaron apoyados por
un equipo de salud, que vela por su bienestar y calidad
de vida. (auxiliares de enfermeria, cuidadores,
practicantes de enfermeria, valoracion medico en casa
a necesidad por doctor House). Ademas, se realizan
tramites de EPS en cuanto a autorizaciones,
medicamentos, citas médicas, procurando se autorice
desde la EPS el acompafiamiento de salud en casa
para aquellos adultos con pérdida de movilidad,
enfermedades crénicas y tramitar el transporte del Sr.
Rogelio a sus dialisis tres dias a la semana a la clinica
la Somer.

Cuidados de enfermeria: Se brinda toda la asistencia
y apoyo en salud, segun las necesidades que cada
residente requiera, por su estado de salud y
funcionalidad, con seis auxiliares de enfermeria, dos
cuidadoras, certificadas, varios Hermanos Siervos que
colaboran con la asistencia para las actividades
basicas de la vida diaria, se desarrollan actividades
diarias como: toma de signos vitales diariamente,
administracion de medicamentos segun ordenes
meédicas diariamente, cuidados de piel, se les hidrata y
si es el caso se les aplica cremas medicadas, apoyo
en higiene personal diariamente, apoyo en
alimentacion diariamente, se realizo la consecucion de
citas para renovar formulas de medicamentos y citas
por especialista, en coordinacion con la persona de
tramites.

Acompafiamiento del usuario a la Atencién médica
en caso de presentar una urgencia: Es importante
mencionar que los hermanos Siervos desde el area
enfermeria, acompafian a los usuarios en caso de
presentarse una urgencia y acompafiamiento
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permanente en la unidad médica, durante este mes se
acompafié al sr. Juan de la Cruz Tobén, Rogelio de
Jesus Morales, Carmen Emilia Botero, a diferentes
citas médicas, y gestion de medicamentos y ordenes,
ya que no cuenta con ningun tipo de red de apoyo y en
el caso del Sr Rogelio morales, una familia con pocos
recursos econdémicos y con poco interés a las
necesidades del adulto.

Lavado y arreglo de ropa: La higiene y vestuario se
realizan a diario, garantizando la salud fisica y mental
de los adultos mayores, que les permite tener un
entorno  higiénico adecuado, garantizando la
salubridad y estabilidad fisica y mental de los usuarios,
se cuenta con area de lavanderia apropiada. Anexo
N°2: Evidenciay registro fotografico de la actividad
#1.

Intervencion de las areas de
atencion y especializadas en la
permanencia del adulto mayor en
la  institucion  gerontologia,
nutricionista, enfermeria,
psicologia y demas profesionales
segun la atencion requerida.

Se realizaron actividades desde las diferentes areas
especializadas de atencién tales como: gerontologia,
nutricion, enfermeria, psicologia, enfermeria y terapia
ocupacional teniendo en cuenta las patologias
individuales de los usuarios.

Gerontologia: La gerontéloga esta continuamente en
el centro, realizando permanentemente acciones de
mejora de calidad de vida de estos Adultos.

e Direccionamiento de las actividades a cada uno
de los profesionales del equipo psicosocial.

e Supervisa cada una de las &reas y sus servicios
para asegurar la excelente prestacion del
servicio.

e Realiza la reunion mensual con el equipo
profesional para el estudio de los casos de cada
uno de los usuarios y evidenciar los avances y
dificultades que se han presentado en su salud
fisica y emocional, planteando estrategias de
solucion a los casos o continuidad de
actividades, se realiza generalmente con el
equipo de apoyo de los profesionales que
acompafian del centro dia gerontologico.

¢ Acompafiamiento a los usuarios en la solucion
de los conflictos presentados durante el mes.

e Acompafa la supervision realizada por el
municipio para conocer el estado de ejecucion
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del convenio con el Municipio y cada una de las
actividades en el planteadas.

Nutricionista: El profesional en nutricién revisa la
minuta nutricional y su cumplimiento teniendo en
cuenta las patologias, condicibn mental y
medicamentos del usuario con el fin de garantizar los
requerimientos nutricionales para cada uno de los
Adultos mayores, realizo la revision de cada uno de los
usuarios del convenio sobre el estado en el que
comienzan el afo los usuarios y asigna a cada adulto
una dieta especial y con recomendaciones especificas
segun su peso e IMC.

Enfermeria: Se les presto la atencion en salud a traves
de las redes de apoyo con las EPS, las enfermeras y
los profesionales que realizan las charlas y atencién de
promocién 'y prevencion y se realiza el
acompafiamiento a las citas médicas segun sus
prevalencias, lo mismo que se les ayuda en la
verificacion de las fechas para entrega de los
medicamentos, servicio de salud domiciliaria con los
médicos y a los diferentes programas ofrecido por sus
EPS, se realizaron también actividades como: toma de
signos vitales diariamente, administracion de
medicamentos segun ordenes médicas diariamente,
cuidados de piel, se les hidrata y si es el caso se les
aplica cremas medicadas, apoyo en higiene personal
diariamente, apoyo en alimentacién diariamente, se
realizé la consecucién de citas a traves de tele consulta
y presenciales para renovar formulas de
medicamentos y citas por especialistas, en
coordinacién con la persona de tramites.

Psicologia: La psicéloga institucional, realiza las
actividades segun la necesidad del servicio, y con
apoyo de los practicantes de psicologia, realiza
actividades con los usuarios para realizar trabajo
cognitivo, asesoré a los usuarios y sus familias en las
dindmicas familiares que representan alguna dificultad
comportamental, capacitando al personal del centro
para brindar una atencién de calidad al usuario segun
las patologias, el perfil y protocolos de contencion, se
realizé la capacitacion a las familias de los usuarios
con el apoyo de los practicantes de psicologia.

Ademas, anamnesis de Residente que ingreso a la
institucién, Alvaro Mauricio Madrid y Marco Aurelio
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Fernandez, nueve evaluaciones clinicas psicolégicas,
diferentes talleres con residentes, familiares vy
celebraciones tipicas dia de la padre y celebracion de
cumpleafos.

Y otros temas tienen que ver con el bienestar
psicofisico, de los resientes en nuestra institucion.

Medico en casa Dr. House: Algunos de los adultos
cuentan con el servicio de Doctor House para atender
a diferentes eventualidades que se puedan presentar y
en otros casos trasladar al servicio hospitalario.

Anexo N°3: Evidencia y registro fotografico de la
Segunda actividad.

Generar actividades
complementarias para  dar
cumplimiento a la atencion

integral del adulto mayor como
son las actividades recreativas,
ocupacionales, de
mantenimiento fisico, actividades
de promocion y prevencion, y de
apoyo espiritual.

Actividades complementarias. Se realizaron

actividades como:

Actividades recreativas: Se realizaron actividades
ludicas, recreativas, educativas, ocupacionales,
religiosas, estimulacién cognitiva desarrolladas por las
diferentes areas de la Fundacién, como gerontologia,
psicologia, enfermeria y apoyo por recreacionista del
incerde.

Actividades ocupacionales: El area de gerontologia
realizo diferentes actividades ocupacionales, con el
apoyo de los Hermanos Siervos de Jesus de la Caridad
y apoyo del area de psicologia, actividades de
atencion, concentracion, memoria y aprovechamiento
del tiempo, juegos didacticos y de motricidad fina,
musicoterapia, de movilidad articular, celebracion de
cumpleafios, celebracion dia del padre, actividad
intergeneracional, Con apoyo de la recreacionista
Maria del Mar, realiza actividades recreativas,
movilidad articular y mantenimiento fisico por Carolina
del Incerde.

Actividades de mantenimiento fisico: Durante este
periodo se realizaron semanalmente diferentes
actividades como movilidad articular, musicoterapia,
pausas activas, por el area de enfermeria, psicologia,
gerontologia y recreacionista con apoyo del incerde.

Actividades de promocion y prevencion: Se
desarrollaron actividades con los usuarios enfocadas a
prevenir y atender las enfermedades que acompafian
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a cada uno de los usuarios a nivel fisica, mental y
emocional.

Apoyo espiritual: Este apoyo se recibe por los
Hermanos siervos de JesUs de la caridad, que cada
dia, realizan el rosario, la eucaristia por el Padre Milton,
y diferentes celebraciones religiosas.

Anexo N.° 4: Evidencia y registro fotografico de la
cuarta actividad.

Realizar actividades educativas y
de acompafiamiento con las
diferentes areas con las redes de
apoyo de los usuarios.

Actividades educativas y de acompafiamiento con
las redes de apoyo de los usuarios: Se brinda el
acompafiamiento a las familias de los residentes,
orientandolos en diferentes aspectos, emocionales,
vinculos familiares, la importancia de acompafar al
adulto durante la institucionalizacién, importancia de
las visitas al adulto, comunicacién asertiva con el
adulto, ayudar al proceso de adaptacion y apoyar a las
valoraciones por especialistas, acompafiar en el duelo
por las pérdidas de los adultos en |las
institucionalizacién, sensibilizacién por las normas
institucionales, apoyo a la rehabilitacion en general,
con el fin de mantener una buena salud. Otros temas
socializados con las familias son: comunicacién
efectiva con el adulto mayor, acompafiamiento
permanente durante la institucionalizacion, importancia
de integrar al adulto a las actividades familiares,
importancia de la actividad fisica y mental en los
adultos mayores, derechos y deberes de las personas
mayores.

Anexo N.° 5: Evidencia y registro fotogréfico de la
quinta actividad.

La entidad ESAL debe contar con

contrato  firmado, con un
proveedor que cumpla los
requisitos legales como
prestador de servicios
exequiales.

Durante este periodo no fallecié ningln adulto. Anexo
N. 6 evidencia y registro fotogréaficos de la quinta
actividad.

Se desarrollara actividades para
la  celebracion de fechas
especiales y significativas para
los adultos mayores.

Se realizaron diferentes actividades de integracién con
familias, celebracién cumpleafios, celebracién dia del
padre, celebraciones religiosas y se brindan
implementos de aseo para aquellos residentes en
convenio con el municipio que no cuentan con red de
apoyo familiar. Anexo 7. Evidencias fotograficas
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celebracion cumpleafios, celebraciéon dia del

padre.

Permanencia de los
profesionales segun lo amerite el
servicio que ayuden a enriguecer
los procesos de calidad en la
atencion

Se conto con el personal idbneo como gerontdloga,
psicologa, nutricionista, auxiliares de enfermeria que
estan descritas en los diferentes anexos No.8

Todas las demas que se
requieran para el bienestar del
beneficiario, y el cumplimiento al
objeto del contrato.

Brindar actividades de integracion con la red
familiar y el residente: Se realizan capacitaciones con
la red de apoyo, abordando temas como: importancia
de una alimentacibn balanceada, tips de un

envejecimiento saludable, comprendiendo al adulto
con demencia, corresponsabilidad de la familia,
importancia de integrar al adulto a las actividades
familiares, habitos de vida saludables, importancia de
la actividad fisica y mental en los adultos,
cumplimiento del manual de convivencia, con el fin de
mantener unas buenas relaciones interpersonales.

Capacitaciones con los profesionales de la
Fundacion: Se realiz6 acompafiamiento al equipo
psicosocial de la Fundacion, con el fin de integrar las
diferentes actividades en beneficio de los residentes,
brindando  mayor acompafiamiento, asesoria
individual, 'y  diferentes temas  educativos,
comunicacion asertiva, trato respetuoso, trabajo en
equipo, reconocimiento de habilidades,
comprendiendo al adulto con demencia.
Fortalecimiento fisico y metal.

Anexo 9. Todas las actividades que se requieran
para cumplir con el convenio.

OBSERVACIONES: Se describen las diferentes actividades realizadas durante el 02 de junio al
01 de julio de 2025, por las diferentes areas, segun lo acordado con la administracibn municipal
en el convenio se describe el cumplimiento de cada una de las actividades.

Nombre del Contratista

PBRO. MILTON JOSE PEREZ ESCANO
CC. 7.892.094
Representante legal.
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INFORME DE ACTIVIDADES PERIODO DEL 02 JUNIO AL 01 DE JULIO DE 2025
NUMERO DEL CONVENIO: 2025.04.11.15.003.002

CONTRATISTA: FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

NIT. 900.823.501.

CONTRATANTE: MUNICIPIO DE LA CEJA DEL TAMBO
NIT: 890.981.207-5

FECHA DEL INFORME: 08 DE JULIO DE 2025

PERIODO DE PAGO: DEL 02 DE JUNIO AL 01 DE JULIO DE 2025
VALOR A COBRAR: $ 21.590.967
FACTURA No. FVE-58 VALOR $21.590.967

OBJETO: BRINDAR ATENCION INTEGRAL EN MEDIO INSTITUCIONAL A LOS ADULTOS
MAYORES Y/O EN SITUACION DE INDIGENCIA, VULNERABILIDAD Y/O ABANDONO Y/O
CON DISCAPACIDAD FiSICA Y/O MENTAL, CON O SIN RED FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE
LA CEJA DEL TAMBO.
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ANEXOS DEL CONVENIO
ANEXO N°1  PLAN DE INVERSION
ANEXO N°2

REGISTRO FOTOGRAFICO DE ALIMENTACION, MINUTA DE ALIMENTACION,
ALOJAMIENTO, PRIMEROS AUXILIOS, ENFERMERIA, ACOMPANAMIENTO DEL USUARIO
A LA ATENCION MEDICA EN CASO DE PRESENTAR UNA URGENCIA, ACTIVIDADES
RECREATIVAS, LAVADO Y ARREGLO DE ROPA, ATENCION INTEGRAL EN SALUD.

ANEXO N°3. CRONOGRAMA Y FOTOGRAFIAS DE ACTIVIDADES DE INTERVENCION DE
AREAS DE ATENCION, GERONTOLOGIA, ENFERMERIA, MEDICINA, PSICOLOGIA,
NUTRICION, MEDICO EN CASA — PERIODO DEL 02 DE JUNIO AL 01 DE JULIO DE 2025
(actividad 2 del convenio).

ANEXO N° 4. CRONOGRAMA Y EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE ACTIVIDADES
COMPLEMENTARIAS, ACTIVIDADES RECREATIVAS, OCUPACIONALES,
MANTENIMIENTO FISICO, ACTIVIDADES DE PROMOCION Y PREVENCION Y DE APOYO
ESPIRITUAL (ACTIVIDAD 3 DEL CONVENIO)

ANEXO N° 5. ACTIVIDADES DE RED DE APOYO DE LOS USUARIOS
Corresponde a la cuarta actividad del convenio.

ANEXO N° 6. EVIDENCIA Y REGISTRO FOTOGRAFICO DE LA QUINTA ACTIVIDAD.
(ACTIVIDAD 5 DEL CONVENIO.) (prestador servicios exequiales).

ANEXO N° 7 CELEBRACION FECHAS ESPECIALES SIGNIFICATIVAS (DE LA ACTIVDAD
No 6

ANEXO No 8. CONTRATAR PERSONAL IDONEO REQUERIDO QUE PERMITA
GARANTIZAR PROCESOS DE CALIDAD EN LA ATENCION A LOS USUARIOS. /actividad 7
del convenio).

ANEXO N° 9. TODAS LAS DEMAS QUE SE REQUIERAN PARA EL BIENESTAR DEL
BENEFICIARIO Y EL CUPLIMIENTO AL OBJETO DEL CONTRATO.

PLANILLAS, REGISTROS FOTOGRAFICOS, LISTADOS DE LOS BENEFICIARIOS
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ANEXO No.1 PLAN DE INVERSION FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT. 900.823.501-5

PLAN DE INVERSIONES CONVENIO: 2025.04.11.15.003.002

FACTURA No FVE-58- 05DE JULIO DEL 2025

DESCRIPCION CANT DIAS | VLR MENSUAL VALOR TOTAL
CANTIDAD DE RESIDENTES 09 30 $2.390.144 $21.511.296
ATENDIDOS VLR MENSUAL

(DEL 02 DE JUNIO AL 01 DE POR ADULTO

JULIO DE 2025)

CANTIDAD DE RESIDENTES 01 01 $79.671 (dia). $79.671
ATENDIDOS DEL 01 JULIO AL
01 DE JULIO DE 2025.

JULIO CESAR BEDOYA
CARDONA, INGRESO DEL 01
DE JULIO DE 2025.

$ 21.590.967
COSTO TOTAL MENSUAL

PBRO. MILTON JOSE PEREZ ESCANO
CC. 7.892.094
Representante legal.
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PERIODO DEL 02 DE JUNIO AL 01 DE JULIO DE 2025.

ANEXO N° 2 ACTIVIDAD 1 DEL CONVENIO DESCRIPCION, REGISTRO FOTOGRAFICO Y
CRONOGRAMA DE ALIMENTACION, ALOJAMIENTO, PRIMEROS AUXILIOS CUIDADOS
DE ENFERMERIA, LAVADO Y ARREGLO DE ROPA.

Tte
l

Las actividades de la primera actividad del convenio se cumplieron durante este periodo para
las actividades de una atencién integral ya descritas en el encabezado del anexo.

ANEXO 2 ACTIVIDAD 1

ALIMENTACION: Se realiz6 el servicio de alimentacién segin los parametros exigidos por el
convenio con la minuta alimentaria realizada y revisada durante este periodo por la profesional
Liliana Maria Garcia que continuamente revisa y realiza cambios.

EVIDENCIAS FOTOGRAFICAS Y DESCRIPTIVAS DEL CONVENIO, ACTIVIDAD 1
MINUTAS DE ALIMENTACION

Son elaboradas y con continua revision de la nutricionista asegurando una apropiada ingesta de
nutrientes, asegurando también que sea adecuada segun las patologias de los usuarios y una

preparacion apropiada.

DESAYUNOS
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 Menu 7
Chocolate con lg Café con leche: | Chocolate con lech Café con leche: | Chocolate con leche Café con lechq Chocolate co
Chocolate 5g | Café 2 g. Chocolate 5 g Café 2 g. Chocolate 5 g Café 2 g. Chocolate 5 ¢
Leche 200 c.c. | Leche 200 c.c Leche 200 c.c. Leche 200 c.c Leche 200 c.c. Leche 200 c.c| Leche 200 c.¢
BEBIDA Panela 5 g. Panela 5 g. Panela 5 g. Panela 5 g. Panela 5 g. Panela 5 g. Panela 5 g.
Arepa de queg
Arepa 1 unidad jj Pan mogollo 1 uy Arepa 1 unidad g Arepa de chécolo 1 | Tostada Arepa 1 unidg
Galletas ducaleg Galleta Saltin 2 | Sanduche: Palito de queso | Galleta Saltin 2 un Galletas ducy
CEREAL Pan tajado 2 un
Huevo
revuelto:
Queso Huevo 1
Huevo revuelto: | mozzarella unidad Quesito o
. Quesito o Huevo 1 unidad | 1 tajada Quesito o cuajada | Margarina5 | cuajada 40
PROTEINA | cuajada 40 gr Margarina 5 g. | Jamén 1 tajada Huevo cocido 40 gr g. gr
Margarina 5
GRASA Margarina 5 gr Mayonesa Margarina 5 gr | Margarina 5 gr gr
MEDIA Fruta en Fruta en Fruta en Fruta en Fruta en
MANANA | porcién porcion Fruta en porciéon | porciéon Fruta en porcion porcion porcion
MINUTA ALMUERZOS
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 Menu 7
Sopa de pasta: Sopa de Sopa de Sopa de Frijoles, | Crema de Sopa de Sancocho, papa
pasta 15gr, papa | legumbres: arvejas. frijoles 40 gr, ahuyama, lentejas, lentejas | 40gr, platano 30gr,
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criolla 20gr, papa blanca Arveja verde | papa 30gr, ahuyama 20gr, papa 40gr, | ahuyama 20gr,
papa comun 40gr, 20gr, platano verde 35 | 50gr, papa papa criolla mazorca
40gr, zanahoria | zanahoria, zanahoria gr, zanahoria 30gr, papa 20gr, zanahoria | 40grcilantro 10gr,
15gr cilantro 5gr, | 20gr, 15gr, 20gr, tomate criolla 40gr, | 20gr, tomate cebolla 10gr.
sal 0,5gr habichuela habichuela 20gr, cebolla zanahoria 10gr, cebolla 5
15gr, papa 10gr, papa 20gr, sal, 40 gr, sal,y |gra,
criolla 20gr criolla 20gr, | especias. especias.
papa blanca
30gr,
ahuyama
10gr
Arroz
blanco,
Arroz blanco, | arroz 30gr, Arroz con
arroz 30 gran aceite 5 c.c verduras,
aceite 5 c.c Sal | sal 1gr, arroz, 40gr, | Arroz blanco,
1 gr. Papaen platano tomate 10gr, | arroz 40gr,
Arroz blanco salsa, papa 80 | asado, Arroz blanco cebolla 10gr, | aceite 5cc, sal
Energétic | 4ogr, aceite 3cc, | gr, tomate 5gr, | Maduro 60 40gr, aceite pimentén 1g, papa cocida | Arroz blanco 30gr,
0 sal 1gr cebolla 5gr, gar. 15cc, sal 1 gr. 5qr, 50gr. aceite 5 cc sal 1gr
carne de
Albéndigas. hamburguesa,
Carne molida carne molida
70gr, harina de 70gr, harina de
trigo 20gr, trigo 20gr, huevo
huevo 0,25 un, | carne de 0,25, sal, 5ge,
tomate 10gr, cerdo, Pollo a la cebolla 5gr,
Muslo de pollo 1 | cebolla 5 gr, ajo | pierna 80gr. | Chorizo, 1 plancha, tomate 5 gr, Carne deres en el
Proteina | unid 90gr. 29r. Especias unidad pollo 80 gr. | especias. sancocho 70 gr
Ensalada
Ensalada de rusa papa
zanahoria y 40 gr,
remolacha, zanahoria
Zanahoria 40gr,
Ensalada de 40gr, Ensalada de habichuela Ensalada,
lechuga 20gr, Ensalada, remolacha lechuga 20gr, 20gr, arveja | lechuga 20gr, Ensalada de
tomate 20gr, tomate 20gr, 40gr, tomate 20gr, verde 1 tarro | zanahoria, 20gr, | lechuga 20gr,
cebolla 20gr, repollo 20hr, mayonesa cebolla 20gr, para 10, brécoli 30g, tomate 20gr,
zanahoria Limén | cebolla 10gr, 10gr, cebolla | zanahoria limén | mayonesa coliflor, 30gr, cebolla 20gr 1 para
Verdura | 5qr. zanahoria 15gr. | 5 gr 5gr. 10gr. cebolla 20gr 8 r Limon 5gr.
Jugo de Jugo de
Jugo de fruta fruta en fruta en Jugo fruta en
Jugo de fruta en | en cosecha, cosecha, Jugo de fruta en | cosecha, Jugo de fruta en | cosecha, pulpa de
cosecha, pulpa | pulpa de fruta | pulpa de cosecha, pulpa | pulpa de cosecha, pulpa | fruta 60gr,
de fruta 60gr, 60gr, fruta 60gr, de fruta 60gr, fruta 60gr, de fruta 60gr, azucarlOgr. Y 1/2
FRUTA azucarlOgr. azucarlOgr. azucarlOgr. | azucarlOgr. azucarlOgr. | azucarlOgr. banano
Mazamorra con
bocadillo, maiz Colada de
para mazamorra Vaso de avena,
20 gra, leche Yogurt 200cc, leche y avena 15gr, | Yogurt, 1 vaso Arroz con leche,
200cc, bocadillo | galletas dulces | porcion de leche 200cc, | 200cc, mini torta | arroz 30gr, leche
ALGO 1 unidad. 1 paquete. torta Gelatina azlcar 10gr. | 1 unidad 200cc azlcar 10gr.
MINUTA CENAS Y MERIENDAS
MENU 1 MENU 2 MENU 3 MENU 4 MENU 5 MENU 6 MENU 7
Sopa de fideos, | Sopa de Crema de Crema de Crema Puré de Sopa de avena,
Energético Fideos 15gr, arroz, arroz, verduras Arveja | Pollo, ahuyama, papas, papa | avena 20gr, papa
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zanahoria 20gr, | 25gr, verde 15gr, ahuyama ahuyama 50gr, | 90gr, 30gr, papa criolla
papa criolla zanahoria zanahoria 15gr, | 40gr, papa papa 30gr, margarina 5 30gr, zanahoria
25gr, papa 15¢r, habichuela 40gr, papa papa criolla gra leche 30gr, habichuela
blanca 30gr, habichuela 10gr, papa criolla 40gr, 40gr, zanahoria | 20cc. Sal 1 10gr, especias.
cilantro 5 gra, 10gr, papa criolla 20gr, zanahoria 40 gr, sal, y gra
especias, criolla 10gr. papa blanca, 30gr, cebolla, | especias. Arroz
ahuyama 10gr | 20gr. blanco, arroz
30 gr, aceite
5ccsal 1 gr.
carne
Albdndigas en desmechada 50gr.
la sopa, carne
molida 45gr, Cerdo pechuga la a
huevo, 0,25 desmechado, pollo licuado | plancha,
Pollo und, harina de | 40gr en la en la crema, pechuga de carne molida
Proteina desmechado trigo 10gr. crema 40gr. pollo 60 gr. 50gr
Fruta Jugo de fruta. Jugo de fruta | Jugo de fruta Jugo de fruta | Jugo de fruta Jugo de fruta | Jugo de fruta
Colada de
Avena en Colada de Agua de Cocoa en Maizena,
leche, avena | Maizena, panela con leche, cocoa Maizena 10
25¢r, leche Maizena 10 gr, | leche, leche 10gr, leche gr, leche Chocolisto en
200cc, azucar | leche 200cc, 150cc, panela | 200cc, azicar | 200cc, azucar | leche 1 galleta de
MERIENDA | LECHE 200cc 10gr. azlcar 10 gr. 15gr. 10gr. 10 gr. soda

ELABORADA POR:
Leranofaoardaltios

LILIANA MARIA GARCIA RIOS

Nutricionista Dietista U. de A. Registro 5-2497
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REGISTRO FOTOGRAFICO VALORACION POR NUTRICIONISTA

ALOJAMIENTO: Se brindé un alojamiento adecuado para la seguridad y comodidad del adulto
mayor, cuenta con los espacios cOmodos y seguros para cada una de las actividades diarias.

LT T
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PRIMEROS AUXILIOS Y ENFERMERIA:

Este servicio se realiz6 con el apoyo del equipo de salud, que vela por su bienestar y calidad de
vida. (Enfermeros, cuidadores, practicantes de enfermeria, psicologia, médico institucional).
También se realiza segun la necesidad que cada residente requirio, por su estado de salud y
funcionalidad, con cinco auxiliares de enfermeria, tres cuidadores, certificados, varios Hermanos
Siervos que colaboraron con la asistencia para las actividades basicas de la vida diaria,
valoracion por médico institucional.
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ACTIVIDADES DE ENFERMERIA DEL 02 DE JUNIO AL 01 DE JULIO DE 2025
Las actividades se realizan cada dia segun programacién de cronograma de actividades.

v

Los signos vitales se tomaran diariamente en la mafana y en la noche, los lunes,
miércoles y viernes se tomaran a todos los usuarios y se registraran y se informaran
cambios especiales (también tomar cuando sale un residente autbnomo solo de la
Institucion, después de recibir permiso de salida o cuando alguno tenga citas médicas.)
Limpieza de oidos, 30 de cada mes.

Apoyo a las caminatas en la mafiana (si llueve se pasa a actividades ludicas o juegos
didacticos en el area social).

Apoyar en la movilizacién de los residentes para la participacion en las actividades.

Los dias viernes solicitar medicamentos faltantes.

Afeitar dia por medio o segun necesidad, / realizar informe para la salida de citas de
especialistas como psiquiatria u otras.

Toma de glucometrias todos los dias en diferentes horarios segin su esquema, de los
residentes diabéticos.

Exponer tema en Promocién de la Salud, segundo martes de cada mes para el personal
y el tercer martes de cada mes para los adultos de la fundacion, preparado por el personal
auxiliar en Enfermeria.

Tomar fotos de las actividades, para entrega de informe mensual.

CUADRO DE TURNO DE ENFERMERIA JUNIO DE 2025

CUADRO DE TURNO DE ENFERMERIA MES DE JUNIO DE 2025
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CAROL

MARY

HERMANO

HERMANO
NOTA: Para este mes de junio son 168 horas a laborar, (con la disminucién de las horas segun la legislacién, dos por cada semana.). distribuidas en

15 turnos para los auxiliares de enfermeria, y 17 para las cuidadoras, OBSERVACTONES: El horario del turno va de 6:45 a.m. a 7:15 p.m. y de 6:45
p.m. a 7:15 a.m. y para las cuidadoras de 10 horas. (7.00 am a 6:00 pm.).

Nota: Vannesa vy Luis Camilo, tiene programado 14 turnos de 12 horas cada uno. El auxiliar programado a 12 horas, se debe de encargar del sistema.
Cuando hallan dos auxiliares o tres en el turno, solo uno debe quedarse al turno de 12 horas, los otros compafieros, auxiliares, realizar turno hasta las

5.30 pm.
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Enfermeros: Natalia Yoanna Carmona, Sindy Vanesa L6pez Patifio, Carolina Maria Luna, Luis
Camilo Rincén, Cristian Camilo Escobar, Leidy Yaneth Quintero

Cuidadores: Carol Ximena y Maria Enith Lopez Truijillo

Hermanos: Apoyo para la asistencia para las actividades basicas de la vida diaria por parte de
los Hermanos: Ivan Arroyo, Rubén, Yair, James Lopez, Alexander Achagua. Hno. James L6pez
Truijillo.

Dr. House. Afiliaciones individuales a los residentes.

ACTIVIDADES DE ENFERMERIA DE JUNIO DE 2025

MANTENIMIENTO [CAMINATA A [PROMOCION DE |CAMINATA A
CORPORAL A LOS LA SALUD LOS
NECESIDAD ALREDEDOR |PREPARADA ALREDEDOR
(corte de ufias, |[ESA POR LOS ES A Eﬂég;g’;%:ENTa
corte de cabello, |QUIENES AUXILIARES DE |QUIENES LOS VIERNES NECESIDAD
vellos de orejas, |TIENEN LA ENFERMERIA. TIENEN LA . SOLICITAR (corte de ufias
cejas, nariz, CAPACIDAD, CAPACIDAD, [ACOMPANAMIEN |LOS Y de cabelloy
afeitada de QUIENES NO, QUIENES NO, [TO A VISITAS MEDICAMENT vellos de orejas'
barba). SELES SELES oS ceias narizv
REALIZARA REALIZARA FALTANTES af(leita’da de;
AC'[IVIDADE AC‘I:IVIDADE barba)
S LUDICAS S LUDICAS :
EN EL AREA EN EL AREA
SOCIAL. SOCIAL.
MANTENIMIENTO |CAMINATA APROMOCION DE|CAMINATA A
CORPORAL A|LOS LA SALUD|LOS ACOMPANAMIEN
NECESIDAD ALREDEDOR |PREPARADA ALREDEDOR TO A VISITAS
(corte de udas,|ES A|POR LOS|ES A
corte de cabello,|QUIENES AUXILIARES DE|QUIENES LOS VIERNES
vellos de orejas,[TIENEN  LA|[ENFERMERIA. TIENEN LA SOLICITAR
cejas, nariz,|CAPACIDAD, CAPACIDAD, |[ACOMPANAMIEN [LOS
afeitada de|QUIENES NO, QUIENES NO,[TO A VISITAS MEDICAMENT
barba). SE LES SE LES oS
REALIZARA REALIZARA FALTANTES
ACTIVIDADE ACTIVIDADE
S LUDICAS S LUDICAS
EN EL AREA EN EL AREA
SOCIAL. SOCIAL.
CAMINATA A
LOS
ALREDEDORE
S A QUIENES
TIENEN LA
ACOMPANAMIEN ACOMPANAMIEN LIMPIEZA DEICAPACIDAD,
TO A VISITAS TO A VISITAS OIDOS LOS 15 YIQUIENES  NO,
30 DE CADA MES |SE LES
REALIZARA
ACTIVIDADES
LUDICAS EN
EL AREA
SOCIAL.
MANTENIMIENTO |SIGNOS MANTENIMIENTO |SIGNOS MANTENIMIENTO
SIGNOS CORPORAL A\_/ITALES CORPORAL A\_/ITALES CORPORAL A
MASAJES VITALES NECESIDAD . (qurme de|NECESIDAD . (qurme de|NECESIDAD .
(informe de (corte de ufias, pacientes c_on(corte de ufias, pacientes con (corte de ufas,
corte de cabello,|desequilibrio |corte de cabello,|desequilibrio |corte de cabello,
vellos de orejas,len las|vellos de orejas,|en las|vellos de orejas,
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cejas, nariz,|diferentes cejas, nariz,/diferentes cejas, nariz,
afeitada delescalas) afeitada delescalas) afeitada de
barba). barba). barba).
CAMINATA A CAMINATA A CAMINATA A
LOS LOS LOS
MANTENIMIENTO é;REDEDORA égREDEDORA ALREDEDORE
CORPORAL AQUIENES QUIENES S A QUIENES
NECESIDAD TIENEN LA TIENEN LA TIENEN LA
(C%‘;;Le dgecaggﬁ‘g' CAPACIDAD, |ACOMPARAMIEN |[CAPACIDAD, |ACOMPARAMIEN gﬁrEAr\JCEEA?\fo ACOMPARNAMIEN
- 'IQUIENES NO,[TO A VISITAS QUIENES NO,[TO A VISITAS ITO VISITA
vellos de orejas, s LES SE LES SE LES
cejas, nariz, REALIZARA REALIZARA REALIZARA
afeitada de ACTIVIDADES
barba) ACTIVIDADE ACTIVIDADE LUDICAS EN
' S LUDICAS S LUDICAS EL ARER
EN EL AREA EN EL AREA SOCIAL
SOCIAL. SOCIAL. '
PROMOCION DE
LA SALUD
PREPARADA LOS VIERNES
VISITAS CON POR LOS SOLICITAR
ACOMPARNAMIEN AUXILIARES DE LOS
TO ENFERMERIA MEDICAMENT
PARA LOS (O]
ADULTOS FALTANTES
MAYORES DE LA
FPMJ.
MANTENIMIENTO MANTENIMIENTO MANTENIMIENTO
CORPORAL A\S/:.IC_BL\IEESS CORPORAL A\S/:'I('BANIE)ESS CORPORAL A
NECESIDAD (informe  de NECESIDAD (informe de NECESIDAD
(corte de uhfas, : (corte de ufas, : (corte de udfas,
MASAJES SIGNOS corte de cabello pacientes €OMcorte de cabello Roqentesggeon corte de cabello
VITALES .__'|desequilibrio .__'ldesequilibrio L
vellos de orejas,|. IasveIIos de orejas,|. - IasveIIos de orejas,
cejas, nariz,diferentes cejas, nariz,diferentes cejas, nariz,
afeitada de escalas) afeitada de escalas) afeitada de
barba). barba). barba).
CAMINATA A CAMINATA A CAMINATA A
LOS LOS LOS
MANTENIMIENTO ééREDEDORA égREDEDORA ALREDEDORE
CORPORAL AQUIENES QUIENES S A QUIENES
NECESIDAD TIENEN LA TIENEN LA TIENEN LA
(corte de uhfas, N N CAPACIDAD, N
corte de cabello CAPACIDAD, ACOMPANAMIEN [CAPACIDAD, |JACOMPANAMIEN QUIENES NO ACOMPANAMIEN
- 'IQUIENES NO,[TO A VISITAS QUIENES NO,[TO A VISITA ITO A VISITA
vellos de orejas, SE LES
h 'ISE LES SE LES| P
cejas, nariz,oc A | 1IZARA REALIZARA REALIZARA
afeitada de c c ACTIVIDADES
barba) A TIVIIDADE A TIVI,DADE LUDICAS EN
’ S LUQICAS S LUQICAS EL AREA
EN EL AREA EN EL AREA SOCIAL
SOCIAL. SOCIAL. ’
LOS VIERNES
SOLICITAR
ACOMPANAMIEN IE)I%ISISEZLAOS 15D$ LOS
TO A VISITAS 30 DE CADA MES ggDICAMENT
FALTANTES
MANTENIMIENTO MANTENIMIENTO MANTENIMIENTO
CORPORAL A\S/:'I(?L\IIE)ESS CORPORAL A\S/:.IC_;ANLOESS CORPORAL A
SIGNOS NECESIDAD (informe  de NECESIDAD (informe de NECESIDAD
MASAJES (corte de ufas, - (corte de ufas, - (corte de udfas,
VITALES pacientes con pacientes con

corte de cabello,
vellos de orejas,
cejas, nariz,

desequilibrio
en las

corte de cabello,
vellos de orejas,
cejas, nariz,

desequilibrio
en las

corte de cabello,
vellos de orejas,
cejas nariz,
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afeitada de|diferentes afeitada de|diferentes afeitada de
barba). escalas) barba). escalas) barba).
CAMINATA A
LOS
MANTENIMIENTO [ALREPEPOR SIGNOS MANTENIMIENTO ¢ o o MANTENIMIENTO
CORPORAL A CORPORAL A CORPORAL A
QUIENES VITALES VITALES
NECESIDAD TIENEN LA (informe  de NECESIDAD (informe de NECESIDAD
(corte  de unaS’CAPACIDAD, ACOMPANAMIEN |pacientes Con(corte de unas’pacientes con (corte de ufas,
corte de cabello,|n yeNES NG [TO A VISITAS  |desequilibrio (078 48 cabello, iy o quilibrio  [cOTte de cabello,
vellos de orejas,SE LES’ en a |asvellos de orejas,en q Iasvellos de orejas,
cejas, nariz, < . cejas, nariz,| 5. cejas nariz,
: REALIZARA diferentes - diferentes .
afeitada de afeitada de afeitada de
barba) ACTIVIDADE escalas) barba) escalas) barba)
’ S LUDICAS ’ ’
EN EL AREA
SOCIAL.

ACOMPANAMIENTO A CITAS MEDICAS.

Garantizar el transporte a citas médicas y gestion de diferentes tradmites, de érdenes médicas,
reclamar medicamentos. Durante este periodo se acompafié algunos residentes que no
cuentan con red familiar a las diferentes citas médicas de control, y tramites de tratamientos
médicos y gestion de 6rdenes médicas.

LAVADO Y ARREGLO DE ROPA: La higiene y vestuario se realiza a diario, garantizando la
salud fisica y mental de los adultos mayores, que les permite tener un entorno higiénico
adecuado.

ANEXO 3 ACTIVIDAD 2
ATENCION INTEGRAL EN SALUD
ACTIVIDADES DE DIFERENTES AREAS. ATENCION DE AREAS ESPECIALIZADAS

ACTIVIDADES DE PROMOCION Y PREVENCION EN SALUD MENTAL Y ACCIONES
GERONTOLOGICAS: Acciones gerontoldgicas, psicologia y cada una de las actividades
realizadas por los profesionales y el personal de apoyo son generadoras de la salud mental de
estos usuarios.
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INTERVENCION DE AREAS DE ATENCION, GERONTOLOGIA, ENFERMERIA, MEDICINA,
PSICOLOGIA, NUTRICION, FISIOTERAPIA — DEL 02 de JUNIO al 01 de JULIO DE 2025
(ACTIVIDAD N° 2 DEL CONVENIO).

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES- GERONTOLOGIA - PSICOLOGIA JUNIO DE 2025
FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES- JUNIO DE 2025
FUNDACION PADRE MARIANO JOSE

FECHA ACTIVIDAD HORA RESPONSABLE

03/06/2025 Estimulacién 2.30 pm a: 3:00 pm Maria Rendon.
psicofisica. Gerontdloga.

04/06/2025 Observacién 10.00 am a: 11:00 am | Psicdloga
Clinica de Campo. Amparo Gomez

05/06/2025 Estimulacién 9.00 am a: 10:00 am Departamento de
psicofisica. psicologia.
Motricidad Psicologa
gruesa. Amparo Gomez
Atencion
individual.

06/06/2025 Adiestramientoy | 2.00 pm a: 3:00 pm Gerontdloga. Maria
practica en Deyanira Rendon
estimulacion
psicofisica.

07/06/2025 Actividad 10.00 am a: 11:00 am | Maria de Mar Vargas.
recreativa.

09/06/2025 Actividad fisica 9.00 am a: 10:00 am Carolina Incerde.

10/06/2025 Estimulacién 9.00 am a: 10:00 am Psicologa
psicofisica. Amparo Gémez
Atencion
individual.

11/06/2025 Expresidn 3.00 pm a: 4:00 pm Gerontdloga. Rita
corporal Aranzazu.

12/06/2025 Psicoterapia 2.00 am a: 4:30 am Psicologa
(psicograma) Amparo Gomez

13/05/2025 Manual de 9.00 am a: 10:00 am Gerontédloga. Maria
convivencia. Deyanira Renddn

14/06/2025 Celebracién dia 10.00 am a: 11:00 am | Gerontdloga. Maria
del padre. Deyanira Rendon
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16/06/2025 Deberesy 2.30 pm a: 3:00 pm Maria D Rendén.
derechos de los
adultos

17/06/2025 Estimulacion 9.00 am a: 10:00 am Departamento de
psicofisica. psicologia.
Motricidad Psicéloga
gruesa. Amparo Gémez
Atencion individ.

18/06/2025 Estimulacién 2.30 pm a: 3:00 pm Gerontologia Rita
cognitiva. Aranzazu.

19/09/2025 Observacién de 10.00 am a: 11:00 am | Psicéloga
campo atencion Amparo Gomez
individual

20/06/2025 Estimulacién 2.30 pm a: 3:00 pm Maria Renddn.
psicofisica. Gerontdloga.

21/06/2025 Estimulacién del | 10.am a 11.30 am Melisa Llanos.
lenguaje y la Psicéloga.
interaccion social.

24/06/2025 Terapia de grupo | 9.00 am a: 10:00 am Psicologa
cognitiva Amparo Gomez.

25/06/2025 Actividad de 3.00 pm a 4.00 pm. Rita Aranzazu.
pintura

26/06/2025 Observacién de 10.00 am a: 11:00 am | Psicéloga
campo y atencién Amparo Gémez
individual

27/06/2025 Actividad 9.00 am a: 10:00 am Maria Del Mar.
recreativa Recreacionista.

29/06/2025 Jornada de salud | 8.00 am a: 1:00 pm Juan David y Yeny.

Médicos.

28/06/2025 Actividad 2.00 pm a: 5:00 pm Jévenes Guaicoral.
intergeneracional

29/06/2025 Actividad 2.00 pm a: 5:00 pm Jovenes Guaicoral.

intergeneracional

Nota: todos los dias con el acompafiamiento del padre Milton José Pérez y el apoyo de los
Hermanos Siervos de Jesus de la Caridad, se celebra, en la Fundacion la eucaristia, el rosario,
la coronilla de la misericordia, y fiestas religiosas del mes. Algunos adultos realizan trabajos de
huerta y apoyo al jardin. (Rogelio Morales y Atanael de Jesus Diaz). Por el area de enfermeria,
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psicologia y gerontologia se realizan diferentes caminatas con los adultos mayores y
actividades de socializacion.

ANEXO ACTIVIDADES POR ENFERMERIA (ACTIVIDAD No. 3 DEL CONVENIO)

< Apoyo en salud

< Cuidado integral al Adulto mayor

< Administracién dietas especificas

< Control de signos vitales

< Valoracion de ABVD

< Prestacion de primeros auxilios

< Rehabilitacion fisica con ejercicios pasivos

< Acciones de prevencion de la enfermedad y promocién de la salud
El personal de enfermeria de la Fundacion padre Mariano José en coordinacion con la directora,
Maria Deyanira Rendon, es un equipo de trabajo humanizado comprometido con el cuidado y
trato amable y adecuado a los Adultos Mayores, proporcionando espacios para el autocuidado
y apoyo en actividades diarias que mejoran su estilo y calidad de vida.
Durante el periodo del 02 de junio al 01 de julio de 2025, se realizan actividades con apoyo
externo y se da cumplimiento al cronograma de actividades establecido por la Fundacion de la
siguiente manera:

NOTA: SIN FECHAS ESTABLECIDAS Y SEGUN LA DINAMICA DEL CENTRO EL
PERSONAL DE ENFERMERIA REALIZA REHABILITACION FISICA A LOS RESIDENTES
CON CONDICIONES NEUROMUSCULARES Y OSEAS ESPECIALES.

ACOMPANAMIENTO DE VISITAS Y MANTENIMIENTO CORPORAL.

TOMA DE SIGNOS VITALES: (Presion arterial — frecuencia cardiaca — frecuencia respiratoria
— saturacion de oxigeno — temperatura.) Los signos vitales son un parametro que nos indican
cdmo esta hemodinamica mente nuestros residentes, teniendo presente que son personas de
edad avanzada donde el organismo toma varios cambios normales por el proceso de
envejecimiento, donde es importante evaluar estos parametros. Dichos signos vitales se toman
dos veces a la semana a todos los residentes y ademas se tiene un mayor control con los
residentes que tienen enfermedad de base como la hipertension y los diabéticos.

CAMINATA: Dentro del proceso de envejecimiento el sistema 6seo y muscular se ven
afectados por los cambios fisioldgicos, por tanto, se realizan caminatas de recorrido corto para
gue los sistemas no se vean tan afectados y se logre tener una mejor calidad de vida de
nuestros residentes.

MASAJES: Realizar una estimulacion al sistema muscular y circulatorio para el mejoramiento
de las funciones vitales de nuestros residentes.

MANTENIMIENTO HIGIENICO SANITARIO DE LOS ADULTOS MAYORES:
Acompafiamiento a los usuarios se asiste a cada uno de ellos segun el cuidado que necesite
por sus prevalencias 0 manejo de autonomia en las actividades

diarias, buscando que los residentes tengan una buena presentacion personal que les brinde
salud fisica y emocional.
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ACTIVIDADES DE VALORACIONES MEDICAS DR HOUSE.

Ante diferentes eventualidades, la mayoria de los adultos mayores, estan afiliados a IPS
domiciliaria Dr. House, quienes valora a los adultos a necesidad dejandoles sus
recomendaciones, férmulas medicas o trasladados al servicio de urgencias cuando sea
necesario.

CONSOLIDADO SEGUIMIENTO POR ADULTO, REALIZADO POR GERONTOLOGIA Y
ENFERMERIA.

Son adultos dependientes para las actividades basicas de la vida diaria, con presencia de
diferentes patologias, dificultad y con gran deterioro intelectual para participar de algunas
actividades que requieren de mas movimiento y participacion activa tanto fisica, mental, social,
se realizan por las diferentes areas, actividades como estimulacion sensorial, masajes, musica
Y otras actividades con ejercicios pasivos, estimulacion sensorial.

INFORME MENSUAL DE LOS RESIDENTES DEL MUNICIPIO EN EL MES DE JUNIO DE
2025.

+ SRA ALBA MARINA GIRALDO SILVA: La residente Alba Marina Giraldo pasa durante
el mes de Junio en buenas Condiciones generales, con salida e integraciones con sus
familiares, con signos vitales dentro de los parametros normales, sin alteracion en su
organismo, valoracién nutricional: Sobrepeso, consciente, inquieta en ocasiones, sin
intentos de fuga, aceptando y tolerando la medicacion y la via oral, en ocasiones con
tendencia a la irritabilidad y la hetero agresividad, cuello sin adenopatias aparentes,
extremidades superiores e inferiores con buena motisensibilidad, térax simétrico con
buena expansion, abdomen blando depresible, no doloroso a la palpacion, genitales
externos sanos, con uso de pafial las 24 horas del dia por incontinencia urinaria y fecal,
pulso pedio presente, se moviliza por sus propios medios,

Durante el mes participo de diferentes actividades desarrolladas en la Fundacién como son:
musicoterapia, baile, caminatas, actividad fisica y recreativa, Juegos de mesa, y actividades
personalizadas asignadas por gerontologia como colorear mandalas, siluetas; ademas ocupa
su tiempo apoyando algunos comparfieros que lo requieren, colocar los baberos, recoger el
pocillo. Se moviliza sin ningun tipo de ayuda y disfruta de sus caminatas.

Durante el mes recibio visita permanente de sus familiares quienes la sacan de permiso a
integraciones familiares.

Desde gerontologia se le asignan actividades de terapia ocupacién y cognitivas como colorear
dibujos, arma todos, rompecabezas, seleccion de objetos. Se interesa ademas por brindar
apoyo voluntario en colocar los baberos, recoger pocillos, entregar servilletas.

+ SR ATANAEL DE JESUS DIAZ: El residente Atanael de Jesus Diaz pasa durante el
mes de junio en buenas condiciones generales, tranquilo, consciente, con buen
comportamiento, aceptando y tolerando la via oral, en extremidades superiores con
buena motisensibilidad, térax con buena expansién y simetria, abdomen blando
depresible no doloroso a la palpacion, genitales externos sanos, extremidades inferiores
con buena motisensibilidad, pulso pedio presente. La residente continua con los
siguientes pendientes:
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* Potenciales auditivos,
» Consulta por primera vez con otorrinolaringologia,
* Tac de craneo simple,
* Logo audiometria.
» Valoracion por nutricionista con bajo peso
Talla: 1.42
Peso: 43 kg
IMC: 21,14 y
Se realiza recomendaciones al adulto que en varias ocasiones se niega a recibir
alimentos ya que no son de su agrado.

Pendiente que familiar consiga cita con médico general para renovacion de nuevas
ordenes y ser posible la remision con especialistas, participa de las actividades de
gerontologia, psicologia y enfermeria de forma esporadica.

Residente que sale de permiso familiar desde el dia 18/06/2025 hasta el dia 23/06/2025
regresa sin ninguna novedad.

El residente presenta un diagnéstico de discapacidad intelectual y mantiene buena disposicién
para colaborar en las diferentes tareas como huerta, jardineria, doblar ropa, barrer el corredor,
también se vincula de manera positiva con los visitantes esporadicos, con quien se comunica
utilizando palabras simples, aunque en ocasiones presenta balbuceos y palabras coherentes
con sentido.

Es un residente que ha mejorado un poco su comportamiento, se destaca por ser amable,
generoso y generalmente tranquilo, sin embargo, es importante resaltar que presenta bajo
peso, IMC insuficiente, debido a que rechaza muchos de los alimentos ofrecidos por la
institucion y no son de su preferencia, suele mostrar mayor aceptacion por productos dulces y
mecatos.

Se ha adaptado bien a las normas institucionales y participando con agrado a las actividades
recreativas, celebracion de cumpleafos, eventos religiosos, celebracion dia del padre, talleres
de estimulacién cognitivas, talleres educativos como: manual de convivencia, derechos y
deberes de los adultos mayores.

* SR ROGELIO DE JESUS MORALES GRISALES: El residente Rogelio de Jesus
Morales pasa durante el mes de junio, en estables condiciones generales. con signos
vitales dentro de los parametros normales, valoracion nutricional: Peso normal
consciente, orientado, sin alteraciéon alguna, aceptando y tolerando la via oral y
medicacion para sus patologias, extremidades superiores con buena motisensibilidad,
en extremidad superior derecha con fistula para el tratamiento de hemodialisis los cuales
asiste los dias lunes, miércoles y viernes, térax con buena expansion y simetria,
abdomen blando depresible no doloroso a la palpacién, genitales externos sanos,
extremidades inferiores con buena motisensibilidad, pulso pedio presente, camina por
sus propios medios apoyado de un baston, asiste a citas programadas por parte de su
EPS en compafiia de familiar, paciente Participa de las actividades programadas por
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gerontologia, psicologia y enfermeria, no recibe visita familiar, para la salida a
hemodialisis lo recoge transporte proporcionado por la EPS. Adulto de buenas
relaciones interpersonales, apoya actividades de jardin y de huerta por su propia
voluntad. Adulto de buen estado de animo, se integra con facilidad a los demas
comparieros, disfruta de los diferentes espacios de la Fundacién, participa de las
actividades programadas por diferentes areas.

Durante el mes de junio, participo de diferentes actividades programadas por la Fundacion,
ejercicios fisicos, actividades ludicas y celebraciones de cumpleafios, dia del padre, actividad
me mantenimiento fisico, actividad intergeneracional. Desde gerontologia se le continto
brindando acompafiamiento y terapia de escucha con el fin de que asimilara y elaborara el
duelo de uno de sus comparieros. (Luis Alfonso Cardona).

Adulto respetuoso, colaborador y muy generoso con los demas compafieros, atentos a
brindales siempre un apoyo.

SR JUAN DE LA CRUZ TOBON LONDONO: El residente Juan de la Cruz Tobén pas6
el mes de junio en buenas condiciones generales estables, con signos vitales dentro de
los parametros normales, Valoracion nutricional: Peso normal. Se encontraba
consciente y orientado, aungque en ocasiones presentaba episodios de desorientacion e
irritabilidad. Aceptaba y toleraba la via oral y la medicacién indicada para sus patologias.
sus extremidades superiores presentaban buena motisensibilidad. El térax mostraba
buena expansién y simetria, y el abdomen blando, depresible y no doloroso a la
palpacion. Recibe insulina diariamente segun el esquema establecido. extremidades
inferiores, tiene buena motisensibilidad y pulso pedio presente. Los genitales externos
se encontraban sanos Tiene pendiente cita nefrologia. Camina por sus propios medios
con ayuda de un baston. Debido al cambio de la insulina en el dia y sus glucometros
altos, se toma la decision de volverla a colocar en la noche de nuevo y se le mejora sus
glucémetros y su estado de animo.

Los tramites del residente son gestionados por la Fundacién, ya que no cuenta con una
red de apoyo. La institucién se encarga de sus tramites médicos y atiende sus diversas
necesidades. Durante el mes de junio participo de diferentes actividades programas por
gerontologia, como temas educativos con buena participacion de estos, celebracién dia
del padre, actividades de expresién corporal, de fluidez verbal, socializacién manual de
convivencia, derechos y deberes de las personas mayores, celebracion de cumpleafios,
actividades religiosas, estimulacién cognitiva. Ademas, socializa con facilidad con los
demas compairieros.

SR FLAVIO CHICA ZULUAGA: El residente Flavio Chica ha permanecido en estables
condiciones generales durante el mes de junio. Se encuentra consciente, orientado,
tranquilo y con signos vitales dentro de los parametros normales valoracién nutricional
peso normal. Aceptay tolera la via oral sin dificultades, asi como la medicacién prescrita
para sus patologias. Presenta un leve sindrome de dificultad respiratoria en las
mafianas, el cual mejora con el uso de los inhaladores indicados. En cuanto a su
movilidad, sus extremidades superiores e inferiores muestran buena motisensibilidad,
con llenado capilar adecuado y pulso pedio presente. Sin embargo, experimenta dolor
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frecuente en la extremidad inferior izquierda debido al uso del caminador, el cual sede
con analgésicos. A nivel fisico, el térax muestra buena expansién y simetria; el abdomen
es globuloso, blando y no doloroso a la palpacion; los genitales externos se encuentran
en buen estado. Presenta estrabismo convergente, lo que le genera cierta dificultad para
realizar actividades diarias y programadas por la institucion.

Valorado por nutricionista de la Fundacién con peso normal. Movilidad muy reducida con
desgaste de cadera con ayuda de caminador.

Adulto con funcion mental conservada, lentitud para asimilar conceptos nuevos,
conserva memoria reciente y remota, lenguaje fluido. Adulto que disfruta contando sus
anécdotas de etapas pasadas, disfruta de sus recuerdos.

Maneja buenas relaciones interpersonales, Posee acompafiamiento familiar, para
realizar trdmites médicos y apoyo emocional. (ocasionalmente recibe visita de su
familiar).

Durante el mes participo de actividades gerontolégicas como estimacion cognitiva,
celebraciones de cumpleafios, dia del padre, caminatas, musicoterapia, pausas activas,
actividades fisicas, de motricidad fina y gruesa.

Emocionalmente el adulto se encuentra estable.

* SR HUGO URBANO CARMONA: El residente Hugo Carmona ha permanecido en
estables condiciones generales durante el mes de junio. Se encuentra tranquilo,
consciente y con signos vitales dentro de los parametros normales. Acepta y tolera la
via oral sin dificultades valoracion nutricional: desnutricion moderada. A nivel fisico,
presenta extremidades superiores e inferiores con buena motisensibilidad, llenado
capilar adecuado y pulso pedio presente. Su térax muestra buena expansion y simetria,
su abdomen es blando y no doloroso a la palpacion, y sus genitales externos se
encuentran en buen estado. Se moviliza por sus propios medios. En cuanto a su
interaccion social, se observa alejado de los demas residentes y no participa en las
actividades programadas por la Fundacién. Respecto a sus citas médicas, inicialmente
informaba a los enfermeros encargados del turno, pero posteriormente dejo de hacerlo.
Ademas, mantiene una actitud negativa al entregar historias clinicas, 6rdenes de
examenes de laboratorio y recomendaciones médicas. También se ha mostrado grosero
con el personal de enfermeria y servicios generales. Recibe visita ocasional por dos
amigos con los cuales sale de permiso. Se le dificulta relacionarse con sus compaferos
y prefiere realizar actividades por su cuenta, como la lectura, caminatas y ver television.

Adulto con buen funcionamiento cognoscitivo, orientado en las tres esferas, se ubica en tiempo,
lugar y espacio, tiene memoria a corto y largo plazo, sale con poca frecuencia de su alcoba, no
suele participar de las actividades por parte del equipo profesional, interactia un poco con los
comparfieros.

Adulto que no permite que le arreglen su habitaciéon y no es condescendiente para permitir el
ingreso de las empleadas a esta. Ademas, se torna violento y muy grosero cuando se le hace
el aseo en general. Lo que dificulta las actividades de asistencia aseo y control programado,
ademas se evidencia que presenta comportamientos hostiles y expresiones groseras, con los
colaboradores de la institucion afectando el ambiente laboral.
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En algunas ocasiones es visitado por unos amigos, quienes lo acompafan a sus citas médicas
y otras salidas, al ingreso a la institucién no informa sobre las novedades de su cita, por el
contrario, se enoja cuando se le pregunta o se le reclama alguna indicacién médica, no acepta
ningln acompafiamiento de la Fundacién a sus citas médicas, se niega a este.

Desde la direccion se le orienta y se le educa al respeto por los empleados, se le concientiza
sobre él orden la limpieza y desinfeccién de su habitacion, observandose en el adulto el poco
interés por acatar las recomendaciones.

Por si mismo realiza caminatas, ejercicios de estiramientos pasivos, lectura de libros, ver
television.

¢ SRA.CLEMENTINA BOTERQO. residente que durante el mes de Junio pasa en estables
condicione generales, consiente y tranquila, ubicada en persona y espacio, aceptando
y tolerando via oral y tratamiento farmacolégico, con valoracion de nutricionista: peso
insuficiente, extremidades superiores con buena motisensibilidad y llenado capilar,
térax simétrico con buena expansién pulmonar, abdomen blando depresible no doloroso
a la palpacién, genitales externos sanos, extremidades inferiores con buena
motisensibilidad y llenado capilar, pulso pedio presente, recibe visitas familiares
constantes, se le administra suplemento ordenado por el médico. Valorada por médico
general, deja valoracion en 6 meses. Con gran limitacién para la marcha, con ayuda de
personal, ademas su hermana Carmen Emilia esta siempre a su cuidado y la ayuda a
su marcha. Durante el mes participo de actividades gerontolégicas como: caminatas,
ejercicio fisico, celebracién dia del padre, celebracibn de cumpleafios, actividades
religiosas, ludicas, fisicas intergeneracionales.

Los primeros dias de junio la adulta se observ6 deprimida por la hospitalizacion de su hermana,
desde gerontologia se le acompafio y motivo, logrando mantenerla mas tranquila. Recibe
acompafiamiento de su familiar. Adulta con buena adaptacién a la institucion y emocionalmente
estable.

e SRA. CARMEN BOTERO Residente que durante el mes de junio pasa en estables
condiciones generales, ubicada en tiempo y espacio, consiente y tranquila, tolerando
via oral, valoracién por nutricionista: peso insuficiente. Extremidades superiores con
buena motisensibilidad y llenado capilar, torax simétrico con buena expansion pulmonar,
abdomen blando depresible no doloroso a la palpacion, genitales externos sanos,
extremidades inferiores con buena motisensibilidad y llenado capilar, pulso pedio
presente, en el mes de Junio continua con sintomas gripales con tos seca sin
expectoracion, se monitorea saturacion de oxigeno la cual se encuentra desaturada se
informa a familiar y asiste a revision por médico general quien ordena medicacion y
examenes de laboratorio, desde enfermeria se le administra oxigeno a 3L con el cual
continua con quebrantos de salud y se le vuelve a informal a la familia la cual la llevan
por el servicio de urgencias y la dejan hospitalizada desde dia 01/06/2025 hasta el dia
07/06/2025, sale con oxigeno complementario a 2L
Participa de las actividades de enfermeria, psicologia y gerontologia, con gran
necesidad de motivacion para estas, recibe visita constante de sus familiares. Adulta
tranquila, de buenas relaciones interpersonales, colaboradora, con buena adaptacion a
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la institucién, se observa en ella gran interés por cuidar de su hermana. Disfruta de todos
los espacios de la Fundacion.

SR ELADIO ANTONIO TOBON GAVIRIA: EIl residente Eladio Antonio Tobén pasa
durante el mes de junio, en estables condiciones generales. con signos vitales dentro
de los pardmetros normales, valoracion nutricional: Peso normal consciente, orientado,
sin alteracidon alguna, aceptando y tolerando la via oral y medicacion para sus
patologias, extremidades superiores con buena motisensibilidad, térax simétrico con
buena expansion, abdomen blando depresible no doloroso a la palpacion, extremidades
inferiores con buena motisensibilidad, genitales externos sanos, con uso de pafal las
24 horas del dia por incontinencia urinaria, con dificulta para la marcha, se moviliza con
ayuda. adulto de buen estado de animo, dependiente para las actividades béasicas de la
vida diaria. Se relaciona bien con los demas residentes, disfruta de los espacios de la
Fundacion y recibe visitas familiares, participa de las actividades de la Fundacién. Con
buen patrén del suefio. Durante el mes de junio participo de algunas actividades de
estimulacion cognitivas, de juegos de mesa, de actividad fisica, celebracion dia del
padre, actividad intergeneracional con jévenes de guaicoral, actividades de expresion
corporal y fluidez del lenguaje, mantenimiento fisico. Eladio con buena adaptacion a la
institucion, buenas relaciones interpersonales. Con buen estado de animo. Adulto que
recibe visitas frecuentes de familiares gran motivacion para la adaptacion del adulto.

SR. JULIO CESAR BEDOYA CARDONA

Ingresa el Sr Julio Cesar, el 01 de Julio de 2025, en convenio con el municipio, ingreso
del residente Alvaro julio Cesar Bedoya de 75 afios de edad, con cedula de ciudadania
N° 3.516.956 de la ciudad de la Ceja, soltero, catélico, con hijos, con escolaridad de
primaria completa, diagndsticos de hiperlipidemia, enfermedad renal cronica,
insuficiencia cardiaca, diabetes tipo Il, no insulino Requirente, Hipertension arterial, con
disminucion de la agudeza visual por ambos o0jos, con soporte de oxigeno las 24 horas,
independiente para las actividades basicas de la vida, cuenta con red familiar atentos a
sus necesidades y acompafiamiento, se moviliza por sus propios medios, se encuentra
afiliado a funeraria la ascensiéon, EPS Sura. acudientes Hilder Javier Patifio Bedoya,
C.C 15.386.162 de la ceja. Jorge Ivan Bedoya Cardona, CC. 15.377.567. Adulto
orientado en personay espacio. Se le dificulta realizar actividades de lectura y escritura
por la deficiencia en su agudeza visual.

ACTIVIDADES POR GERONTOLOGIA
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Actividades educativas, ludicas, ocupacionales, de estimulacion cognitiva, talleres
grupales.

Evaluacion gerontolégica.

Evolucién gerontoldgica.

Actividades de pico estimulacion.

Fomentar estilos de vida saludable.

Fomento de autocuidados.

Trabajo intergeneracional.

Trabajo socio familiar. Actividades ludicas y de integracion Fortalecimiento educativo,
goce efectivo de derechos, envejecimiento activo.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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< Coordinar programas de educacion, recreacion y cultura que generen estilos de vida
saludable y ocupacion del tiempo libre

< Direccion del centro, responsabilidad administrativa y supervisién de cada una de las
areas.

EVIDENCIA

ACTIVIDADES POR PSICOLOGIA

<
<
<
<
<
<

2
o

Anamnesis de residentes.

Seguimiento psicolégico.

Apoyo, escucha y orientacién psicoldgica
Actividades cognoscitivas

Actividades individuales y grupales.
Orientacién psicoldgica a empleados.
Capacitaciones con red familiar.

INFORME DE ACTIVIDADES POR PROFESIONAL EN PSICOLOGIA PERIODO DEL 02 de
junio al 01 de julio de 2025

FUNCIONES DEL PSICOLOGO EN EL CPSAM PADRE MARIANO JOSE

1. Generar grupos de apoyo y psicoeducaciéon en colaboracion con el personal técnico.
2. Brindar intervenciones individuales para el acompafiamiento emocional y el afrontamiento
de situaciones personales.

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unidn, La Ceja
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3. Orientar sobre el significado de la vejez y la enfermedad a la institucién y la familia.

4. Prevenir o tratar sintomas de depresién u otros trastornos.

5. Acompafiar el acercamiento a la muerte y los procesos de elaboracién de duelo. Actualizar
la documentacion relativa a la evolucién de la enfermedad, en cuanto a capacidades
cognitivas y funcionales y el estado emocional y conductual del residente.

6. Proporcionar formacién e informacién a las familias de los usuarios y a la institucion dentro
de las materias de su competencia.

7. Realizar la valoracién y acompafiamiento psicolégico de los cuidadores y

8. Generar grupos de apoyo y psicoeducacion en colaboracién con el personal técnico.

9. Brindar intervenciones individuales para el acompafiamiento emocional y el afrontamiento
de situaciones personales.

10. Orientar sobre el significado de la vejez y la enfermedad a la institucién y la familia.

11. Prevenir o tratar sintomas de depresion u otros trastornos.

12. Acompanfar el acercamiento a la muerte y los procesos de elaboracién de duelo.

13. Actualizar la documentacion relativa a la evolucion de la enfermedad, en cuanto a
capacidades cognitivas y funcionales y el estado emocional y conductual del residente.

14. Proporcionar formacion e informacioén a las familias de los usuarios y a la institucién dentro
de las materias de su competencia.

15. Realizar la valoracion y acompafiamiento psicoldgico de los cuidadores y empleados de la
fundacion en cuanto a la relacién con el usuario y su entorno.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE PSICOLOGIA- JUNIO DE 2025

FECHA ACTIVIDAD HORA RESPONSABLE

03/06/20 | @ Reuniodn con el personal 10:00 am- 11:00am Amparo Gémez Psicéloga
25 asistencial y técnico de la

institucion, con el fin de

gue todos conozcamos las

funciones y tareas de cada

uno
04/06/20 | ¢ Dindmica de grupo. 10:00 am —11:00 am Amparo Gémez Psicéloga
25 Conformacion de tres

grupos de trabajo de
residentes de acuerdo al
concepto que tienen los
cuidadores y determinar
la aceptacion y
motivacion para
participar en actividades
de la institucion

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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06/06/20
25

Dinamica en los grupos
terapéuticos.

Estas dinamicas
incluyen ejercicios de
leves a moderados para
la motricidad gruesa y
fina en extremidades
superiores e inferiores,
en el sitio de su
aposento

10:00 11:00 am
2:0 pm 4:00 pm

Amparo Gémez Psicéloga

07/06/20
25

Dinamica de grupo, con
los residentes que
presenta evidente
deterioro cognitivo.
Revision
interdisciplinaria, que
incluya informacion de
familiares y otro
personal asistencial.
Evaluacion individual.

10:00 11:00 am
2:0pm —4:0 pm
4:00pm -5 pm

Amparo Gémez Psicéloga

08/06/20
25

Actividades ludicas
libres, con observacion
de campo por familiares
y personal asistencial.
(verificable con fotos,
videos o0 grabaciones)

2:0 pm—4:00 pm

Amparo Gémez Psicéloga

09/06/20
25

ACTIVIDADES
LIBRES ELECTIVAS.
(Lecturas, juegos de
mesa, recorte de papel,
etc.)

Observacion personal
asistencial y técnico.
Informes

2:00 pm —4:00 pm
4:00 pm -5 pm

Amparo Gémez Psicéloga

11/06/20
25

Ejecucion de los
ejercicios béasicos de la
terapia de
neurolingistica por
parte del personal de
base.

2:00 pm —4:00 pm

Amparo Gémez Psicéloga

13/06/20
25

Dinamicas y juegos que
posibiliten el manejo de

10:00 11:00 am
2:00 pm —4:00 pm

Amparo Gémez Psicéloga
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la atencién,
concentracion y
memoria. (grupo
seleccionado)

Asi para todos los dias
excepto los dias 10,
12,17,19.24y 26, alo
cual se le afade
asistencia directa en el
consultorio.

14/06/20 Dindmicas y juegos que | ® 2:00 pm —4:00 pm | Amparo Gémez Psicéloga
25 posibiliten el manejo de

la atencion,

concentracion y

memoria. (grupo

seleccionado)
15/06/20 actividades sociales e 2:00 pm —4:00 pm | Amparo Gémez Psicdloga
25 libres y

complementarias con

dindmicas ya

establecidas.

Observacion y reporte

por parte del personal

asistencial.
16/06/20 Terapia neurolinguistica | ¢ 10:0 am —1:00am | Amparo Gémez Psicéloga
25 Atencion individual en e 2:00 pm-5:00 pm

consultorio.
18/06/20 Terapia ocupacional- e 2:00 pm —5:00 pm | Amparo Gomez Psicologa
25 dirigida. (prestablecida

con directivas).
19/06/20 Terapia cognitiva- e 10:0am -11:00am | Amparo Gémez Psic6loga.
25 conductual. e 2:00 pm—5:00 pm

Entrenamiento y

reforzamiento de

habilidades.
20/06/20 Dindmicas y juegos que | ® 2:00 pm —4:00 pm | Amparo Gémez Psicéloga
25 posibiliten el manejo de

la atencién,
concentracion y
memoria. (grupo
seleccionado)
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23/06/20
25

Dinamicas y juegos que
posibiliten el manejo de
la atencion,
concentracion y
memoria. (grupo
seleccionado)

Asi para todos los dias
excepto los dias 10,
12,17,19,24y 26.,alo
cual se le afiade
asistencia directa en el
consultorio.

10:00 11:00 am
2:00 pm —4:00 pm

Amparo Gémez Psicéloga.

24/06/20
25

Evaluacion del trabajo
realizado por la
profesional psicologa,
con la direccién de la
institucion.

Realizar informe escrito.

Seguimiento en
consultorio a los
residentes remitidos por
el municipio de la ceja.
Evaluacion trabajo y
tares de los practicantes
de psicologia.

2:00 pm — 4:00 pm
4:00 pm -5 pm

Amparo Gémez Psicéloga

25/06/20
25

Actividades libres
electivas. (lecturas,
juegos de mesa, recorte
de papel, etc.)

Observacion personal
asistencial y técnico. Informes

10:00 11:00 am

e Amparo Gomez Psicéloga

26/06/20
25

Evaluacion de las
condiciones
emocionales de los
residentes por parte del
profesional psicologo,
por medio de la
observacion directa del
desempefio y actuar
dentro de la institucion

10:00 11:00 am

e Amparo Gomez Psicologa
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27/06/20
25

Dinamicas y juegos que
posibiliten el manejo de
la atencion,
concentracion y
memoria. (grupo
seleccionado)

Asi para todos los dias
excepto los dias 10,
12,17,19.24y 26,alo
cual se le afade
asistencia directa en el
consultorio.

10:00 11:00 a
2:00 pm —4:00 pm

Amparo Gémez Psicéloga

28/06/20
25

Dia de actividad social y
familiar, acompafiada
del personal asistencial.
reporte con videos —
fotos.

2:00 pm —4:00 pm

Amparo Gémez Psicéloga

29/06/20
25

Dia de actividad social y
familiar, acompafiada
del personal asistencial.
reporte con videos —
fotos.

2:00 pm —4:00 pm

Amparo Gémez Psicéloga

30/06/20
25

Dia de actividad social y
familiar, acompafada
del personal asistencial.
reporte con videos —
fotos.

2:00 pm —4:00 pm

Amparo Gémez Psicéloga

ANO JOSE

EVOLUCION PSICOLOGICA

Fecha:
Junio de 2025

NOMBRE ATANAEL DE JESUS DIAZ DIAZ
EDAD 04/04/1956 CC8.412.693
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.
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DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

El residente Atanael, es un residente, muy establecido en la FUNDACION.
Dedica la mayor parte del tiempo a las actividades agricolas.

No participa en las actividades de grupo.

Dentro de sus limitaciones cognitivas y discapacidad en el drea del lenguaje
verbal, logra comunicarse y hacerse entender.

Se le estd planteando la posibilidad de recibir ayuda por parte de su compafiero
de habitacion, con quien tiene muy estrecha relacién, el que reciba unas
sesiones de lecto —escritura a lo cual se ha mostrado motivado.

Los residentes lo aceptan y acogen con carifio y de verdad, se observa muy
adaptado y estable en la FUNDACION.

Elaborado por:

Amparo Gémez — psicologa.
TP #116494 C.0.L.P.S.I.C
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FADRE MAKIANO JOSL

EVOLUCION PSICOLOGICA

Fecha:
Junio de 2025

NOMBRE Flavio Chica Zuluaga
EDAD 24/05/1940 CC8.232.598
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

Flavio, persona muy adaptada a la institucion.

Participa activamente en las terapias y reuniones de grupo, solo a nivel verbal.
Llama mucho la atencidon la permanencia de la cabeza pegada al pecho, que
solo la levanta cuando responde verbalmente, actitud, que desconcierta,
porque da la sensacién de estar aislado.

En forma delicada se estan haciendo acercamientos, para motivarlo a una
terapia individual, que permita comprender la actitud de aislamiento
aparente y de ser posible algunos cambios y que pueda participar en alguna
terapia ocupacional.

Elaborado por:

Amparo Gémez — psicéloga. TP #116494 C.O.L.P.S.I.C
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FADKE MAKIANO JOSL

EVOLUCION PSICOLOGICA

Fecha:
Junio de 2025
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NOMBRE Juan De La Cruz Tobdn Londofio
EDAD 24/11/1948 CC3.516.631
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

Juan, es un residente relativamente estable en sus comportamientos y
actitudes, las cuales tienen caracteristicas pueriles.

Simpatico, atento, cordial. Aunque el deterioro mental que presenta, es
evidente, es auténomo en la cotidianidad.

Participa activamente de las actividades y responde adecuadamente a
los estimulos del medio.

Se ha establecido una relaciéon confiable con la suscrita, lo que ha
permitido acercamientos personales, donde logra expresar sus
emociones.

Es un residente, que bien puede participar en terapia ocupacional, con
tares repetitivas, que no implique de mucho compromiso mental.

Elaborado por:

Amparo Gomez — psicéloga. TP #116494 C.O.L.P.S.I.C
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ADKE MARIANO JOSE

EVOLUCION PSICOLOGICA Junio de 2025

Fecha:

NOMBRE Rogelio de Jesus Morales Grisales
EDAD 03/11/1943 CC3.516.472
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

Estable emocionalmente. Sin cambios observables en funcionamiento
personal a nivel psico —fisico.

Atento y presto a todas las actividades que se le proponen.

Ocupa la mayor parte del tiempo en actividades agricolas y participa poco en
las actividades de grupo.

Es independiente y auténomo en todo lo que hace.

Asiste cumplidamente a su programa de didlisis sin ningln inconveniente.

Se observa saludable, activo, adaptado.

Es consciente de su situacién de salud actual estando al tanto de sus
procesos; comprometido con su proceso de dialisis y las recomendaciones
de salud que se le hacen los profesionales.
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EVOLUCION PSICOLOGICA

Fecha:
Junio de 2025

NOMBRE Alba Marina Giraldo Silva
EDAD 11/10/1954 CC21.419.000
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

las actividades pedagdgicas la mayoria del tiempo.

solicita constante retroalimentacion.

permanece sola dentro de la institucion.
de las funciones mentales superiores.

practicantes de psicologia y/o personal de asistencia

La residente Alba, es una residente especial, en el sentido, que esta dedicada a
Realiza ejercicios de caligrafia y colorido de dibujos y engramas, para lo cual
Es ordenada, organizada. Su funcionamiento intelectual, presenta en forma
alterna fallas en la memoria inmediata y de fijacion y en juicio y raciocinio.

Alba Marina participa activamente en todas las actividades de grupo, aunque

Es una residente, que requiere terapia cognitiva de estimulacién y conservacion

Se trabajara en la elaboracién de un formato, para ser ejecutado por

Elaborado por:

Amparo Gémez — psicdloga. TP #116494 C.0.L.P.S.I.C
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Fecha:
Junio de 2025

NOMBRE Hugo Urbano Carmona Zapata
EDAD 07/09/1944 CC 70.053.401
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.
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DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

El residente Hugo, a pesar de no tener conflictos con los otros residentes, sus
actitudes, dejan mucho malestar en los empleados asistenciales, seglin reportes
“.....contesta muy feo, ......es altanero...no se le puede hablar...”

No participa en ninguna actividad grupal, excepto en las misas, que se celebran
en la institucion.

Después de un proceso de acercamiento consecuente a la evaluacidn inicial,
realizada por la suscrita, se ha iniciado un proceso terapéutico personal, con el
fin de que logre ajustarse a las normas de la institucion y logre absorber su
estadia como la mejor opcidn vital, que tiene.

En este mes se le realizaron 3 sesiones terapéuticas individuales, los dias 5,19 y
24.

Su funcionamiento personal es adecuado a nivel psico-fisico. aunque su
presentacién personal es adecuada, se alcanza a percibir cierto descuido.

Se le trabaja en la participacién de subgrupos, dentro de sus intereses
intelectuales con los PARES, con los que pueda lograr acercamiento.

Se debe de trabajar manejo de sus pertenencias y la organizacion de su
habitacion, pues al parecer presenta dificultades, para aceptar su organizacion.

Elaborado por:

Amparo Gémez — psicéloga. TP #116494 C.0.L.P.S.I.C
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EVOLUCION PSICOLOGICA Junio de 2025

NOMBRE Carmen Emilia Botero
EDAD 21/12/1948 CC 39182346
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

La residente Carmen Emilia presenta dificultad respiratoria, es oxigeno
dependiente, desde su hospitalizacion entre el final del mes pasado vy
primeros dias de este mes, ha sido capaz de aceptar y manejar
adecuadamente esta situacion.

Estd pendiente de su hermana Clementina y ambas se ayudan en las
actividades cotidianas de desplazamiento, alimentacién y autocuidado.
Participa activamente en las reuniones grupales, lograndose que exprese sus
emociones y sentimientos.

A pesar de sus dificultades psico-fisicas, su nivel de funcionamiento es
adecuado y auténomo.

Recibe con su hermana, estimulacién a nivel psicomotor, en forma individual

Vereda Las Lomitas KM 1.5 via la Unién, La Ceja
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Elaborado por:
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EVOLUCION PSICOLOGICA Junio de 2025

NOMBRE Clementina Botero Echeverri
EDAD 16/11 /1949 39186377
MOTIVO Seguimiento al estado de salud mental del residente.

DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

La residente Clementina, ha aceptado la intervencion directa con la suscrita y
la del personal asistencial.

Sus cambios y reacciones emocionales son evidentes.

Participa activamente en las actividades de grupo, donde expresa
sentimientos y emociones.

Aunque afirma tener falla total en la visién, deambula adecuadamente en
compaiiia de su hermana Carmen Emilia.

Es muy bien aceptada por todos los residentes, quienes la estimulan y le dan
carifio.

Esta adaptada, totalmente en la institucion.

Clementina, recibe estimulacidn y asistencia en el drea psicomotora, en forma
personalizada, por parte del personal asistencial, que ha recibido
instrucciones de la suscrita.

Elaborado por:

Amparo Gémez — psicdloga.
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FADRE MARKIANO JOSE

Fecha:

EVOLUCION PSICOLOGICA Junio de 2025
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NOMBRE Eladio Antonio Tobdn Gaviria
EDAD |
MOTIVO Seguimiento al estado de salud del Residente.

DESCRIPCION DEL
SEGUIMIENTO

Eladio, con deterioro cognitivo entre severo y moderado, presenta grandes
dificultades en la locomocién y verbalizacion.

Requiere de estimulacion a nivel psicomotricidad gruesa, para evitar la atrofia
muscular.

Participa con ayuda y direccionamiento de algunas actividades grupales,

con leves cambios, que motivan en insistir con la terapia de de la motricidad.
Por el momento, no se incluira en terapia ocupacional.

Se ha podido establecer un acercamiento afectivo, con la suscrita, el cual se
observa en reacciones emocionales en la mirada expresiva.

Elaborado por:

Amparo Gémez — psicdloga.
TP #116494 C.0.L.P.S.I.C
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REGISTRO FOTOGRAFICO PSICOLOGIA.
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Nota: por profesional de psicologia se brinda orientacion y escucha a todos los residentes,
acompafiamiento a empleados y familias, apoyo en el tramite de 6rdenes y autorizaciones
ante el sistema de salud y la respuesta a requerimientos de las universidades para la agencia
de préctica y seguimiento académico de las estudiantes de psicologia en practica.

Apoyo a la elaboracion de duelo en las familias por fallecimiento de sus familiares.
Se acompafia también en algunos casos de ser requerido por el profesional de psicologia para

referir sintomatologias propias de salud mental a las consultas de salud en casa y telemedicina
de los residentes.

Evoluciones psicolégicas del mes, y anamnesis de adultos que ingresan nuevos.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA DE NUTRICION
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ANEXO 4: ACTIVIDADES OMPLEMENTARIAS (RECREATIVAS,

OCUPACIONALES).

ACTIVIDADES DE APOYO ESPIRITUAL Y RELIGIOSO

Los Hermanos Siervos de JesUs de la caridad brindan apoyo espiritual y religioso a los
residentes permitiéndoles encontrar un verdadero sentido a su vida, perdonar a los demas,
Afrontar pérdidas de los seres queridos, tener fe, esperanza, capacidad de perdonar, Jornadas
espirituales, (misas diarias, celebracion de la semana santa, santo rosario, coronilla de la
misericordia, catequesis, acompafamiento espiritual.

Se contd con el acompafiamiento del Padre Milton Pérez, en las diferentes celebraciones
eucaristicas, y fiestas religiosas, ademas con el apoyo de los Hermanos Siervos de Jesus de
la Caridad en la realizacion de diferentes actividades religiosas, el rosario, reflexiones del
evangelio, apoyo y acompafiamiento espiritual.

EVIDENCIA FOTOGRAFICA APOYO ESPIRITUAL Y REGLIGIOSO.
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ACTIVIDADES RECREATIVAS: Se han realizado actividades recreativas con los Hermanos
Siervos y las diferentes areas de la Fundacién, como gerontologia, psicologia, apoyo por el
incerde con profesional para la actividad fisica, en la Fundacién se les ofrece continuamente
recreacion por qué es lo que les permite tener una salud mental mas fortalecida y les ayuda a
superar las dolencias fisicas y psicolégicas, Recreacionista, evidenciadas también en la
actividad 2.

ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y OCUPACIONALES DEL 02 DE JUNIO AL 01 DE JULIO DE
2025.

03/06/2025 estimulacion psicofisica.

13/06/2025 manual de convivencia.

14/06/2025 celebracion dia del padre.

16/06/2025 Deberes y derechos de las personas mayores.

28 y 29/06/2025 actividad intergeneracional.

ANANENENEN

EVIDENCIA FOTOGRAFICA ACTIVIDADES EDUCATIVAS Y OCUPACIONALES.

7
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ACTIVIDADES EDUCATIVAS.

ACTIVIDAD 4. ANEXO 5 ACTIVIDADES DE RED DE APOYO CON LOS RESIDENTES:

Durante este periodo, se realiz6 la reunidén con los acudientes de nuestros adultos mayores, se
hace sensibilizacién de su corresponsabilidad, visita, acompafiamiento y demas, asi como también
se interviene por parte de los profesionales, para brindar educacién gerontologica, psicolégica, y
de enfermeria, buenas relaciones interpersonales, respeto por las personas mayores, habitos
saludables, buen trato al adulto mayor, apoyo en la rehabilitacion de los adultos mayores,
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comunicacion asertiva con el adulto mayor, importancia de la integracion del adulto y su familia,
importancia de la actividad fisica y mental en los adultos, importancia de vinculos afectivos en los
adultos mayores, apoyo emocional, concientizacion a las familias sobre el proceso de
envejecimiento y vejez y el deterioro que trae consigo el proceso en el curso de vida por la pérdida
de funcionalidad y/o enfermedad, énfasis en la situacion particular de cada uno, acompafiamiento
permanente durante la institucionalizacion.

La familia como protectora del adulto mayor, brindandole afecto, motivacion y comprension con
ellos y el compromiso permanente que debe de tener el familiar con el adulto en la gestion de
tramites de citas médicas, reclamar medicamentos y otros procedimientos, actividades por
gerontologia y psicologia.

VISITAS CON LA RED FAMILIAR. Las visitas con la red familiar para el periodo del 02 de junio al
01 de julio de 2025. quedaron programadas para los dias martes, jueves, sabado, domingo y
festivos de 1.30 a 4:30 pm.

SE CONTINUA BRINDANDO ACTIVIDADES DE INTEGRACION CON LA RED FAMILIAR Y EL
RESIDENTE.

Constantemente se brinda el acompanamiento a las familias de los residentes, orientandolos en
diferentes aspectos, vinculos familiares, la importancia de acompafar al adulto durante la
institucionalizacion, importancia de las visitas al adulto, comunicacion con el adulto y apoyar a las
valoraciones por especialistas y médico general y rehabilitacion en general, con el fin de mantener
una buena salud. Otros temas socializados con las familias son: cambios fisicos y psicolégicos
propios de un envejecimiento normal, tipos de vejez. (normal, optima y patoldgica). La estimulacion
cognitiva como medio para fortalecer las funciones intelectuales. Permanentemente los adultos
reciben visitas de sus familiares, ademas se brinda el acompafiamiento a través de video llamadas
y actividades de integracion. La familia como protectora del adulto mayor, brindandole afecto,
motivacion y comprension con ellos y el compromiso permanente que debe de tener el familiar con
eladulto en la gestion de tramites de citas médicas, reclamar medicamentos y otros procedimientos,
actividades por gerontologia y psicologia.

REGISTRO FOTOGRAFICO RED FAMILIAR.
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VALORACIONES Y ACTIVIDADES PSICOLOGICAS.

’ hes
\ -

ANEXO 5. EVIDENCIA ACTIVIDADES ESPECIALES, (Actividad 4. del convenio). (Actividades
educativas y acompafiamiento de las diferentes areas con las redes de apoyo a los usuarios.

CELEBRACION DIA DE LA PADRE

-

dagy
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ANEXO 6. EVIDENCIA Y REGISTRO FOTOGRAFICO DE LA QUINTA ACTIVIDIDAD
(Actividad 5 del convenio La ESAL debe contar con un contrato firmado, con un proveedor que
cumpla los requisitos legales como prestador de servicios exequias.).

Para este periodo NO hubo ningun fallecimiento.

ANEXO 7. EVIDENCIA ACTIVIDADES ESPECIALES, (Actividad 6 del convenio).
CELEBRACION LUDICAS, CELEBRACION DIA DEL PADRE, CUMPLEANOS, ACTIVIDAD
INTERGENERACIONAL JOVENES DE GUAICORAL DE LA CEJA Y ACTIVIDADES
RELIGIOSAS, JORNADA DE LA SALUD.

ACTIVIDADES LUDICAS DE CELEBRACION: Se realizan algunas actividades como:
v lddicas, celebracion de cumpleafios, celebraciones religiosas, actividad de integracion
con familias, actividad intergeneracional.

v/ Capacitaciones con los profesionales de la Fundacién con el objetivo de fortalecer
vinculos familiares y mantener la motivaciébn en la institucionalizacion, buena
comunicacion con los residentes, acompafiamiento permanente del adulto, vinculacién
del residente al vinculo familiar.

v' Se realizan diferentes capacitaciones con la familia por las diferentes areas de la
Fundacion. Como son: psicologia, enfermeria, gerontologia.

v' vinculos familiares, la importancia de acompafiar al adulto durante Ila
institucionalizacién, importancia de las visitas al adulto, comunicacién con el adulto,
ayudar al proceso de adaptacién del adulto, y apoyar a las valoraciones por
especialistas y médico general, con el fin de mantener una buena salud. Otros temas
socializados con las familias son: comunicacion asertiva con el adulto mayor,
acompafiamiento permanente durante la institucionalizacién, importancia de integrar al
adulto a las actividades familiares, importancia de la alimentacion balanceada, buen
trato al adulto mayor.

v SUMINISTRO IMPLEMENTOS DE ASEO: se brindan implementos de aseo para
aquellos residentes en convenio con el municipio que no cuentan con red de apoyo
familiar.
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CRONOGRAMA Y FOTOGRAFIAS DE ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS
CAPACITACIONES CON LOS EMPLEADOS: se realizan diferentes capacitaciones con los
empleados, sobre:
conciencia del abuso y maltrato en las personas mayores, derechos y deberes en las personas
mayores, trato humanizado.

REUNION CON EMPLEADOS PERIODO DEL 02 DE JUNIO aI 01 DE JULIO DE 2025
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ASESORIA PERMANENTE POR CENTRO DIA GERONTOLOGICO. RUTA

ACTIVIDAD 7. Permanencia de los profesionales segun lo amerite el servicio que ayuden a
enriguecer los procesos de calidad en la atencion

ANEXO 8: CONTRATAR PERSONAL IDONEO REQUERIDO QUE PERMITA GARANTIZAR
PROCESOS DE CALIDAD EN LA ATENCION A LOS USUARIOS. /actividad 7 del convenio).
(Nutricionista, psicologia, gerontologia, auxiliares de enfermeria, cuidadores.).
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ACTIVIDAD 8. ANEXO 9. TODAS LAS DEMAS QUE SE REQUIERAN PARA EL BIENESTAR
DEL BENEFICIARIO Y EL CUMPLIMIENTO AL OBJETO DEL CONTRATO.
PLANILLAS, REGISTROS FOTOGRAFICQOS, LISTADOS DE LOS BENEFICIARIOS
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PLANILLAS, REGISTROS, PARAFISCALES

Se presenta al municipio en fechas estipuladas, el informe de ejecucion mensual y sus anexos.
(planillas, registros fotogréficos, listado de los beneficiarios, seguridad social, parafiscales,
planillas de pagos).

Simple

Informacion de la Planilla Pagada

Nit de comercio Operador de Informacion 900097333-9
Razén Social del Operador de Informacién SIMPLE S.A.
Descripcion Pago de SuAporte
Fecha 2025-07-03, 04:17:39 PM
Periodo de Cotizacion Otros Riesgos junio de 2025
Periodo de Cotizacion Para Salud julio de 2025
Empresa FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
NIT NI 900823501
Cadigo Sucursal (Nombre) (]
Referencia de Pago/ Namero Planilla 1073136458
Tipo de Planilla E
Niamero Transaccion Bancaria/ CUS 1600930178
Banco (1007) - BANCOLOMBIA
Valor $ 10.531.800
Estado de la Transaccion Aprobada
Direccion IP de Origen 172.29.10.57
Nit Cédigo Administradora Nimero Afiliados Valor sin Mora Total Intéreses Mora
NB00224808 230301 PORVENIR 2 $ 597.300 $400
NB800229739 230201 PROTECCION 5 $ 1.424.300 $900
N300336004 25-14  COLPENSIONES 5 3 1.678.200 $1.100
N800227940 231001 FDO DE PENSIONES OBLIGATORIAS COLFONDOS 2 $ 584.000 $400
NS00156264 EPS037 NUEVAEPS 1 $257.300 5200
NB0E008394 ESSCO7 EPS-5 MUTUAL - MOV 1 $ 187.100 $ 200
N800130807 EPS002 SALUD TOTAL EPS 1 $232.400 5200
NS00604350 EPSD40 ALIANZA MEDELLIN ANTIOQUIA EPS SAS 1 $ 245000 $ 200
NB00088702 EPS010 EPS SURA 10 $ 2417200 $ 1.600
N390903790 14-11  ARL SURA 14 $ 564.500 5400
NE90900841 CCF04 CAJA DE COMPENSACION FAMILIAR DE ANT 14 $ 1.038.600 $700
NB99995034 PASENA SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE SEN 14 $519.600 5400
NB899999239 PAICBF ICBF 14 $779.100 $500
SubTotales: $ 10.524.600 $7.200
Total a Pagar: % 10.531.800
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. I PAGOSIMPLE |  aouauoscion
S I m p e» Fecha creacion reporte: 2025-07-07, 10:5248 AM  Tipo Planilla: E: PLANILLA EMPLEADOS EMPRESAS. 1073136458
Periodo Cofizacién:  junio de 2025 Periodo Servicio:  julio de 2025
PAGADO 03/07/2025

I. DATOS DEL APORTANTE
Razdén Social FUNDACION PADRE MARIANO JOSE
Documento NIS00823501 Direccion ICL 15 SUR #13 B - 27 KM 15 VIA LA UNION
Tipo de Empresa EMPLEADCR Teléfona 5684168
Tipo Persona JURIDICA Forma Presentacion  |UNICO
Ciudad LA CEJA Departamento ANTIOQUIA
Representante Legal PEREZ ESCANQ MILTON JOSE Identificacion ICC 70324853
Total Afiliados 14 ARP IARL SURA
Il. DETALLE DEL APORTANTE

Datos del Afiliado Novedades, P Salud Riesgos Cajar Par Total
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Linsas de Serviclo FonoSIMPLE: Bogota 601 4446634 - Call: 602 5540577 - Maedsilin: €04 5146563 - Bucarsmanga: 607 §438000 - Cartsgena: €05 345444 - Parsira: S0€ 3402582 - Bamranquills: €05 3618450 - Resto dsl Pals: 018000 571 571 - Mds qus Facil, SIMPLE!

Antes de Imprimir, ssegdress que sea rsalments necesarlo. Proteger el medio amblents esia en nusairas manos.
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Medellin, julio 7 de 2025

En mi calidad de Revisora Fiscal de la FUNDACION PADRE MARIANO
JOSE, NIT 900823501-5

CERTIFICO:

Que la FUNDACION PADRE MARIANO JOSE, NIT
900823501-5, estd al dia en el pago de aportes de
salud, pension, riesgos profesionales, aportes al
SENA, al Instituto Colombiano de Bienestar Familiar
y Cajas de Compensacion Familiar de sus empleados,
también esta al dia por los demas pagos de salarios y
las prestaciones sociales se provisionan cada mes para
su pago legal a la terminacidn del contrato.

Atentamente,

- 4; t/( & .4._C£~._h /’-
Stella Villa Garc1a

TP 40075-T
Tél 341 17 34, cel.3108967496
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o JUNTA CENTRAL c D

ADMINISTRATIVA

esrecia. DE CONTADORES

Certificado No:

209909FPBEEE@2BPBREDD®

LA REPUBLICA DE COLOMBIA
MINISTERIO DE COMERCIO, INDUSTRIA Y TURISMO
UNIDAD ADMINISTRATIVA ESPECIAL
JUNTA CENTRAL DE CONTADORES
CERTIFICA A:

QUIEN INTERESE

Que el contador publico STELLA DEL SOCORRO VILLA GARCIA identificado con CEDULA DE
CIUDADANIA No 32533340 de MEDELLIN (ANTIOQUIA) Y Tarjeta Profesional No 40075-T Sl
tiene vigente su inscripcion en la Junta Central de Contadores y desde la fecha de Inscripcion.

NO REGISTRA ANTECEDENTES DISCIPLINARIOS * * * *** *# = s xumsmmasassossmsss

D T T I I e e

T T

Dado en BOGOTA a los 7 dias del mes de Julio de 2025 con vigencia de (3) Meses, contados a

partir de la fecha de su expedicion.
el \
i \l i . r
% '(-ﬂr.zlwilﬁ)lmfb
SANDRA MILENA 05 PULIDO

DIRECTOR GENERAL

ESTE CERTIFICADO DIGITAL TIENE PLENA VALIDEZ DE CONFORMIDAD CON LO
ESTABLECIDO EN EL ARTICULO 2 DE LA LEY 527 DE 1999, DECRETO UNICO
REGLAMENTARIO 1074 DE 2015 Y ARTICULO 6 PARAGRAFO 3 DE LA LEY 962 DEL 2005

Para confirmar los datos y veracidad de este certificado, lo puede consultar en la pagina web
www.jcc.gov.co digitando el nimero del certificado
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REGISTRO FOTOGRAFICO ACTIVIDADES ADICIONALES

El personal de enfermeria de la Fundaciéon padre Mariano José en coordinaciéon con la directora
Deyanira Renddn, es un equipo de trabajo humanizado comprometido con el cuidado y trato
amable a nuestros adultos mayores, proporcionando espacios para el autocuidado y apoyo en
actividades diarias que mejoran su estilo y calidad de vida.

Durante el periodo del 02 de junio al 01 de julio de 2025; se realizan actividades con apoyo
externo y se da cumplimiento al cronograma de actividades establecido por la Fundacién de la
siguiente manera.

REGISTRO FOTOGRAFICO DE ENFERMERIA MES DE JUNIO DE 2025.
Durante este periodo se realizan actividades con apoyo externo y se da cumplimiento al
cronograma de actividades establecido por la Fundacion de la siguiente manera.

MANTENIMIENTO CORPORAL
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VALORACION NUTRICIONISTA (TOMA DE PESO Y TALLA)

Residentes valorados por medica nutricionista, indicando plan nutricional,e informa sobre el
estado de nutricion de los mismos.
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CORTE DE UNAS: En las horas de la tarde, siempre y cuando sea necesario.

VISITAS:
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NOTA: Es importante recordar que el convenio que tenemos con la administracion Municipal
para la atencidn a esta poblacion tiene el continuo acompafiamiento y supervision del programa
de Atencién al Adulto Mayor, lo mismo que el acompafiamiento del equipo psicosocial para
realizar la revision de cada uno de los usuarios del convenio para evaluar su evoluciéon y como
esta su salud fisica y mental, se realiza acompafiamiento y asesoria por parte del centro dia en
el cumplimiento de la normatividad para asi asegurar que tengan un espacio seguro y
adecuado.

NOMBRE CONTRATISTA:

PBRO. MILTON JOSE PEREZ ECANO
CC. 7.892.094
Representante legal
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