
 
CONSORCIO INTER 

MOVILIDAD 

C ontrato SDM-2021-2015 - Zona Centro Norte 

“Interventoría técnica, administrativa, financiera, contable y jurídica a los contratos de obra 

cuyo objeto es: “realizar las actividades inherentes al suministro e implementación de 

elementos de señalización y dispositivos de seguridad vial en la ciudad de BOGOTÁ D.C”- 

(Lote 4) 

 
 
 
 

Seguimiento a población con discapacidad, periodo N°29 
De 28 de noviembre de 2023 al 27 de diciembre del 2023 

 
 

VINCULACIÓN DE POBLACIONAL CON DISCAPACIDAD INTERVENTORIA 
 
Comprendiendo la importancia de desarrollar procesos en el marco del enfoque diferencial 
e inclusivo el Consorcio Inter Movilidad le apuesta a la contratación de personal que se 
encuentre en condiciones de discapacidad. 
  
Se cuenta con la afiliación de una persona en condición de discapacidad, la señora Nubia 

Inés Aponte Páez, quien desempaña su labor como secretaria en jornada diurna, y se 

encuentra vinculada al proceso desde el inicio del contrato.  

 
 









EVALUA SALUD S.A.S.

Prestador: 1100121745

Direccion: CRA 45A No 93-56 LA CASTELLANA

Telefono: 8012047-6955513

Email: gerencia@evaluasalud.com

CERTIFICADO MÉDICO DE APTITUD 
LABORAL 

CON ENFASIS EN OSTEOMUSCULAR

Información General

Fecha impresión: BOGOT D.C. / BOGOTA D.C. - 2021/06/09

Paciente: NUBIA 0 APONTE PAEZ Origen: GNG INGENIERIA SAS

C.C.: 24218926 Destino: GNG INGENIERIA SAS

Edad: 43 años Cargo: ASISTENTE TH

Tipo Evaluación: EXAMEN PERIODICO Nro Ingreso: 226094 / CASTELLANA

Fecha Ingreso: 2021-06-09 08:13:58 Fecha Salida: 2021-06-09 14:13:38

Pruebas de Apoyo Diagnóstico

PARACLINICOS LABORATORIO CLINICO COMPLEMENTARIOS VACUNACION

AUDIOMETRIA

OPTOMETRIA

COLESTEROL HDL

COLESTEROL LDL

COLESTEROL TOTAL

GLICEMIA / GLUCOSA EN SUERO

TRIGLICÉRIDOS

Certificacion de Aptitud

  CONCEPTO - EXAMEN PERIODICO: PERIODICO CON RECOMENDACION

  ENFASIS - OSTEOMUSCULAR: REALIZADO

  RECOMENDACIONES AL ENFASIS:
CAMBIOS DE POSTURA DURANTE LA JORNADA, EJERCICIOS DE ESTIRAMIENTO, EJERCICIOS 
PARA FORTALECIMIENTO DE REGION LUMBAR, EVITAR DESPLAZAMIENTOS POR SUPERFICIES 
INCLINADAS O IRREGULARES, NO DEPORTES DE ALTO IMPACTO.

Recomendaciones Generales

☑Examen Periodico Ocupacional ☐Realizacion Pruebas Complementarias ☐Uso de E.P.P.

☐Manejo Psicolaboral ☐Remitir a ARL ☑Control Periodico PP 
por EPS

☑Pausas Activas ☐Remitir a EPS

☑Higiene Postural ☐Continuar Manejo Medico

Recomendaciones Ocupacionales Preventivas

Osteomuscular:
Acondicionamiento fisico segun requerimientos del cargo. Adecuacion ergonomica de puestos de trabajo segun 
disposicion de la empresa. Capacitacion para manejo de cargas segun criterio del cargo

Visual:
Educación en higiene visual. Uso de protección visual según tipo de exposición. Adecuada iluminación del 
puesto de trabajo. Pausa activa visual.

Recomendaciones Especificas

REALIZAR EJERCICIOS VACIAMIENTO VENOSO, USO MEDIAS DE COMPRESIÓN BAJA, REDUCCION DE PESO, DIETA 
BAJA EN GRASAS SATURADAS Y CARBOHIDRATOS, USO CORRECCION VISUAL PERMANENTE, CONTROL POR EPS.

Autorizo la realización de exámenes ocupacionales según consentimiento informado y política de protección de datos diligenciadas 
en el autoreporte de condiciones de salud que previamente firme. La firma del paciente referida en este documento es imagen 
extraída del consentimiento informado y política de protección de datos diligenciada y firmada por cada paciente antes de ingresar a 
la atención donde nos autoriza a practicarle los exámenes médicos y paraclínicos correspondientes. La imagen de firma del paciente 
certifica que se presento y diligencio el documento de consentimiento informado el cual reposa en los archivos de EVALUA SALUD 
S.A.S.. 



Profesional Ocupacional: LORENA PEREZ MEJIA Firma del Paciente: NUBIA 0 APONTE PAEZ

Registro M.D: 251402 Identificacion: C.C. - 24218926

Licencia S.O: 12926/2014

Creado por www.isismaweb.com - Todos los derechos reservados




