CONTRATO DE PRESTACION DE SERVICIOS

JUB'TA DE INFORME DE SUPERVISION
gp‘mw« PERSONA NATURAL

INFORME DE SUPERVISION
CD-026-2025

1. ASPECTOS GENERALES DEL CONTRATO:

Contratista ' CRISTIAN CESPEDES HERNANDEZ

Identificacién 1035868238

Fecha de suscﬂpclon del Contrato | 26/02/2025

“Prestacion de servicios como fisioterapeuta para apoyar la
_ gestion deportiva, brindando acomparnamiento en los
Objeto _ procesos de recuperacidon de los deportistas vy en la
' ' prevencién de lesiones, como parte del equipo
interdisciplinario contribuyendo al rendimiento y bienestar
fisico de los deportistas”

“Plazo de Ejecucion ' 120 dias

Fecha de Iniciacion 27/02/2025
Fecha de Finalizacion 26/06/2025
Adicién _ N/A
Prérroga. N/A

2. SUPERVISION: MARIA CLARA BUSTAMANTE SANCHEZ

FECHA DE LA SUPERVISION

22 de mayo de 2025

3. DATOS DEL PERIODO DE COBRO:

PERIODO DE COBRO

NUMERO DE COBRO 001

PERIODO DE COBRO | Desde | 27/02/2025 | Hasta | 28/02/2025

4. ESTADO FINANCIERO DEL CONTRATO:

DIECIEOCHO MILLONES CIENTO CUARENTA Y TRES

Valor total del Contrato MIL QUINIENTOS VEINTIOCHO PESOS $ 18.143.528

CUATRO MILLONES QUINIENTOS TREINTA Y CINCO MIL

Valor Honorarios mensuales OCHOCIENTOS OCHEINTA Y DOS PESOS $4.535.882

- SEISCIENTOS CUATRO MIL SETECIENTOS OCHEINTA Y
Va:iio.r a pagar en el Periodo de cobro, CUATRO PESOS ($604.784)

0
.Porcentaje de Ejecucion Fanancuera 3.33%

dei contrato
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Saldo pendiente de cobro

DIECISIETE MILLONES QUINIENTOS TREINTA Y OCHO

MIL SETECIENTOS CUERENTA Y CUATRO PESOS
$17.538.744

5. INFORMACION SOBRE AVANCE DEL CONTRATO:

SERVICIOS Y/O PRODUCTOS RECIBIDOS A SATISFACCION CORRESPONDIENTES AL
PERIODO DE COBRO: Las actividades desarrolladas por el contratista en el periodo descrito
anteriormente, relacionadas con cada una de las obligaciones especificas establecidas en la
minuta del contrato se procede a verificar frente a su cumplimiento:

Actividad

Evidencias o Soportes

Colaborar activamente con el
equipo interdisciplinario en la
planificacion y ejecucion de
estrategias de prevencion,
tratamiento y rehabilitacion de
lesiones, asegurando un enfoque
integral en el cuidado de los
deportistas

Todas las decisiones del equipo de rehabilitacién
estaran basadas también en las necesidades que
manifiesten los entrenadores y formadores frente a
los posibles riesgos que consideren importantes en
sus disciplinas.

Participar en reuniones y
seguimiento de casos junto con los
demas profesionales, para evaluar
la evolucidn de los deportistas y
ajustar los planes de intervencion
segdn sea necesario

El objetivo es crear equipo con los formadores y
entrenadores, con el fin de Hevar a cabo procesos
formativos y deportivos seguros y confiables,
procurando siempre el bienestar de los deportistas.

Brindar asesoramiento y formacién
al equipo técnico y a los
deportistas, compartiendo
conocimientos sobre buenas
practicas, técnicas de recuperacion
y estrategias de prevencién de
lesiones para optimizar el
rendimiento deportivo

Mensualmente se realizaran 2 capacitaciones para
estas tematicas de manera grupal, dentro de la
atencion individual se retroalimenta todo el tiempo la
importancia de la prevencién de lesiones, dentro de
la poblacion objetivo estan los deportistas vy
formadores del municipio.

Realizar acompainamiento integro a
los deportistas del municipio de
Copacabana para prevenir lesiones

Para el mes de marzo comienza la atencion en
consultorio, los deportistas tendran su agenda
especifica para el acompafiamiento de esta indole y
su respectivo seguimiento.

Realizar acompaiiamiento integro a
los deportistas del municipio de
Copacabana para tratar lesiones

Para el mes de marzo comienza la atencién en
consultorio, los deportistas tendrén su agenda
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especifica para el acompafiamiento de esta indole y
su respectivo seguimiento.

Realizar acompafiamiento integro a
los deportistas del municipio de

Para el mes de marzo comienza la atencién en
consultorio, los deportistas tendran su agenda

Copacabana para realizar una | especifica para el acompafiamiento de esta indole y
recuperacion efectiva su respectivo seguimiento.
Realizar capacitaciones a los

deportistas para impulsar habitos
deportivos saludables a la hora de
racticar cualquier disciplina

Mensualimente se realizaran 2 capacitaciones para
estas tematicas, dentro de la poblacién objetivo estan
los deportistas del municipio.

Disefiar un Plan de rehabilitacién de
lesiones a las personas atendidas
para su respectiva implementacion
en casa

Durante la atencién en consultorio, estratégicamente
se utilizan las fotos y videos de la ejecucion de los
ejercicios individuales para que cada paciente los
lleve a casa, asi que, proximamente se estara
adjuntando esa evidencia de manera aleatoria con
diferentes usuarios.

Disefiar un Plan de rehabilitacion de
calentamiento previo por cada
disciplina deportiva

Para el mes de marzo se proyecta disefiar y entregar
3 protocolos de activacion y ejercicios preventivos
para las disciplinas de Fatbol (mayores y menores) y
Natacién.

Realizar
interdisciplinario con los
entrenadores de las diferentes
disciplinas deportivas para el
manejo de las lesiones que puedan
sufrir los deportistas

un trabajo

El objetivo es crear equipo con los formadores y
entrenadores, con el fin de llevar a cabo procesos
formativos y deportivos seguros y confiables,
procurando siempre el bienestar de los deportistas.

Brindar asistencia a los deportistas
con necesidades especiales, tales
como personas lesionadas, con

Para el dia 12 de marzo a las 2:00pm va esta el
primer encuentro con la poblacidon deportista en

movilidad limitada o que se | condicion de discapacidad, como se evidencia en el
lesionen durante la practica | cronograma proximo.

deportiva

Apoyar y acompaftar a los

entrenadores y deportistas de las
diferentes selecciones deportivas,
en las diferentes competencias para
la recuperacion fisica, muscular de
los deportistas que asi lo requieran

A este momento, no se ha programado ningtn evento
deportivo que requiera de la atencion en fisioterapia.
El equipo de rehabilitacion esté atento y dispuesto
ante cualquier solicitud.

Participar y apoyar los proyectos y
eventos recreo-deportivos, sociales
y culturales que realice la entidad o
la administracion municipal con
aval del ente deportivo

A este momento, no se presentd ninguna solicitud
para apoyo de eventos y/o actividades. Desde el area
de fisioterapia y rehabilitacion estamos dispuestos a
prestar servicios y apoyo siempre que sea requerido.

Dar uso racional a los implementos
deportivos que le sean confiados

Los elementos del area de fisioterapia reposan en el
consultorio, y son usados Unica y exclusivamente
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por la entidad para el correcto
desarrollo de sus actividades
contractuales, no destinarlos para
actividades ajenas ni particulares,
ni retirarlo de las instalaciones
deportivas sin la autorizacidon
previa y por escrito del interventor
del contrato

para e! trabajo con los deportistas del municipio que
asisten a consulta. Se realiza aseo y utilizacién
continua de los espacios e implementos del area de

fisioterapia

Tener siempre un comportamiento
ético y profesional, ademas de
ofrecer a los usuarios internos y
externos de la entidad un trato
amabile, cordial y respetuoso, tanto
dentro como fuera de las
instalaciones deportivas

El buen servicio nos caracteriza, por lo tanto, es
importante mantener un comportamiento ético y
profesional. Adicional 2 ello, para el mes de marzo se
anexaria una encuesta de satisfaccion para realizar
de manera aleatoria a los deportistas y formadores
frente a ia atencion en fisioterapia.

Apoyo en las actividades propias de
la entidad tales como (vacaciones
recreativas, festivales en barrios y
veredas, alcaldia en tu sector y las
demas que vayan a ejecutarse
dentro de la vigencia del contrato)

A este momento, no se presentd ninguna solicitud
para apoyo de eventos y/o actividades. Desde el area
de fisioterapia y rehabilitacion estamos dispuestos a
prestar servicios y apoyo siempre que sea requerido.

Para el primer pago, el contratista
debera presentar un instructivo del
proceso correspondiente a cada

una de las obligaciones
establecidas en el contrato,
detallande los procedimientos,
responsables y lineamientos a
seguir. Este instructivo debera
incluir, cuando aplique, los

usuarios, contrasefias y claves de
acceso a las plataformas o
aplicativos  utilizados en la
ejecucion del contrato. En caso de
que durante la ejecucién del
contrato se identifique la necesidad
de incluir un nuevo proceso, el
contratista debera elaborar y
entregar el respectivo instructivo
con la cuenta de cobro
inmediatamente siguiente a la
implementacion del nuevo proceso,
garantizando que la informacion de
accesos esté actualizada vy

INSTRUCTIVO DE PROCESOS PARA
FISIOTERAPIA:
INSTRUCTIVO DE PROCESOS 2025
FISIOTERAPIA
Junta Municipal de Daportes de Copacabana
FUNCIONES OBJETIVO ACTIVIDADES

Asistir a los deportistas del | Prevenic tesiones | -Atencion  individuskzada

municipia desde la | deporivas, educar a los | para prevencion ¥

prevencion hasta la | deportista sobve la | ralamiente de lesiones.

rehabilitacibn fisica.

impottancid del cuidado ¥
acompaiar los procesos de
rehabiftacion

-Atencion y seguimiento de
casos especificos
Atencion grupal a as
discipiinas deportivas para
la prevencién de lesiones
-Fortalecimiento  de  [as
capacidades
propioceptivas propias de
cada disciplina deportiva

fisicas ¥

Acompaiiamiento a
entrenadores y formadores
departives

Realizar un trabajo
interdiscipliranc con el fin
de estandarizar el
entrenamientic  preventivo
para los deportistas del
municipio

-Capacaciones ¥
reumones  penddicas con
los entrenagores ¥
formadares

-Acompanamienio en
campe a ias disaphinas
departivas.

-Resclucién de dudas por
medic de asesorias a los
entrenadores y forrmadores
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dlsponlble para la entidad Acompafiamientc a eventos | Responder  efectivamante | -Asistr 2 (08 eventos
deportives ante aiguna posible lesion | deportvos en los que sea
Contratante. port en elgdesa?rct‘allo de 1z e'ec?uoendce! Servicio
competencia Apoyoe  en la actwvacion
especifica
pre-competencia
ApOYs EN @ recuperacion
y  descarga  muscuiar
posi-compe:encia.
Disefo de material vy |Crear un banco  de | -demtficar vy analizar e
ejercicios  preventivos por | ejercicios preventivos para |nesge  de  lesidn por
discipling cada discipiina deportiva disciping y drsefiar un plan
especifico para cada una
-Enwiar &l matenal  z
entrenadoresformadores y
deportistas
PROYECCION PARA EL MES DE MARZO:
LUNES MARTES MIERCOLES JEVES MERNES 54BADC JCAANGD

Para la presentacion de la primera
cuenta de cobro, el contratista
debera entregar un cronograma de
actividades detallado, en el cual se
establezcan las tareas, plazos y
responsables para el cumplimiento
de las obligaciones contractuales,
asegurando una adecuada
planificacion y ejecucion del
contrato

| ' z

123

el

PROYECCION MENSUAL POR LA DURACION
DEL CONTRATO:

MEH SUALMENTE EL EGUNPO DE REHABILITAGION INCLIAIRA EN SU CRONOGRAMA:
2 capaciaongs a0 oACHOas Grenatas a ks nahitts de vda saudanie v I Moo tanc de (3 2ot 0ad T« maprac s el deponie
- tacompahamiento al aquoc 0 liTes [aka 2l reluerzs ge ks capancadies DesICas y £Speazades SEGUR S CONGLION
- doras semanales fics pa oirada e MEnsGn idwduzisada en consallona
Cisehn de 0os {1 tlanes 0e ackvaritn y preveratn e Gsopiitd ceacrivs
Tedois antencr adconat 3 10005 105 evanlas y neceskages que sa presenten

Al finalizar el contrato, el contratista
debera incluir en el informe final un
listado con los usuarios,
contraseiias y claves de acceso
actualizadas de todas las
plataformas o aplicativos utilizados
durante la ejecucion del contrato,
garantizando la correcta
transferencia de la informacion y la

El dnico acceso que maneja el equipo de
rehabilitacion es el correo orientado a fisioterapia y la
contrasena es de conocimiento del area directiva, no
se hara ninguna modificacion, y sera notificado de la
misma manera al finalizar.
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continuidad de los procesos a
cargo de la entidad contratante

Al terminar el contrato hacer
entrega de la implementacién que le
fue dada para la realizacion de las
actividades

Para el mes de marzo esta proyectado entregar un
inventario detallade que pueda ser verificado al
finalizar el contrato.

Las demas inherentes al objeto del
contrato que garanticen su
ejecucion sin desvirtuar el objeto
contrato y por el periodo especifico

Desde el area de fisioterapia y rehabilitacién estamos
dispuestos a prestar servicios y apoyo siempre que
sea requerido.

determinado en el contrato

e NOVEDADES O SITUACIONES ANORMALES PRESENTADAS DURANTE EL
DESARROLLO DEL CONTRATO: Durante el presente periodo no se han presentado
novedades o situaciones anormales que afecten el desarrollo del contrato.

6. CUMPLIMIENTO DE OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA RELACIONADAS CON EL
PAGO DE SEGURIDAD SOCIAL INTEGRAL Y APORTES PARAFISCALES (Ley 100
de 1993 y sus decretos reglamentarios, en el articulo 50 de la Ley 789 de 2002, Leyes
828 de 2003, 1122 de 2007, 1150 de 2007 y 1562 de 2012, Decretos 1072 de 2015 y
1273 de 2018 y demas normas concordantes):

Se verificd el cumplimiento de las obligaciones del contratista con los sistemas de Seguridad
Social Integral en salud, pensiones y riesgos laborales, informacion que se puede constatar en la
planilla o certificacion de pago correspondiente al periodo aqui relacionado.

Numero de Planilla Fecha de Pago

76880400

18/03/2025

7. RESUMEN DE ACTIVIDADES REALIZADAS POR LA SUPERVISION ©O

INTERVENTORIA:

A. Seguimiento financiero y presupuestal det contrato.

B. Conformacion, actualizacion y seguimiento del expediente con la documentacién
relacionada con la ejecuciéon del contrato.

C. Verificacion de la ejecucion de las actividades especificas del contrato.

D. Verificacién del pago al Sistema de Seguridad Social Integral realizado por el
contratista, de conformidad con la normatividad vigente.

E. Verificacion de la vigencia de la garantia exigida en el contrato cuando aplique.

F. Verificacion y aprobacién de los soportes necesarios para el pago.
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El presente informe se firma en Copacabana (Antioquia), el dia 22 del mes de mayo del afio 2025

ANALISIS DE LA EJECUCION DEL CONTRATO: En cumplimiento del objeto del contrato suscrito y
relacionado en la primera parte de este informe, se deja constancia de que las actividades del mismo,
han sido recibidas a satisfaccion.

Firma:
Oi iS"(’\QI\ C/ \r\ :
SUPERVISOR
Nombre: MARIA CLARA BUSTAMANTE CONTRATISTA
SANCHEZ Nombre: CRISTIAN CESPEDES HERNANDEZ




