&

Republica de Colombia

Rama Judicial
Consejo Superior de la Judicatura

= Consejo Superior de la Judicatura
Direccion Seccional de Administracion Judicial
Riohacha — La Guajira

DESAJRIO25-407
Riohacha D.T.C., 26 de febrero de 2025

Sefiores
IPS Ezeq-Salud
Ciudad

ASUNTO: “SOLICITUD COTIZACION EXAMENES DE PREVENCION DEL RIESGO
CARDIOVASCULAR VIGENCIA 2025”

Respetados Sefiores:

La Direccion Seccional de Administracion Judicial de Riohacha; a través del Sistema de
Gestion de Seguridad y Salud en el Trabajo (SG-SST) de la Rama Judicial, solicita
cotizacion para realizar el respectivo estudio de mercado, tendiente a Contratar la
prestacion del servicio para la atencién el riesgo Cardio vascular y metabdlico, al igual que
el riesgo oncoldgico, buscando integralidad en la atencion, para los servidores judiciales
identificados con riesgo Medio, Alto y Muy Alto, Intervenciones individualizadas a los que
luego de los analisis de los datos obtenidos de sus paraclinicos, se les proveera un Plan de
Intervencién personalizado y el Diagnéstico de Riesgo Cardiovascular - Valoracion
nutricional y remisién si amerita a EPS segun riesgo, Para atender este requerimiento,
cuenta las caracteristicas minimas exigidas conforme el siguiente cuadro:

ACTIVIDADES DE PREVENCION Y PROMOCION DE LA SEGURIDAD Y LA SALUD
Exédmenes de Riesgo Cardiovascular
Programa de diagnadstico e intervencién mediante la evaluacion nutricional, condicion fisica,
metabdlica y cardiovascular dentro de la cultura del cuidado.
La poblacién objeto de este programa de la Direccién Seccional de Riohacha del
Departamento de La Guajira serd de aproximadamente 98 servidores.
. VALOR
Intervenciones DESCRIPCION ORI A ToTAL
aplica) | yniTARIO
Ecocardiograma Transtoracico $ - $ -1 8 -
Ecografia de abdomen total (Con énfasis en
higado, vesicula, pancreas, bazo y Organos $ i $ s i
de la pelvis incluido vias urinarias y 6rgano
Imagenes reproductor femenino)
Diagnésticas | Ecografia de cuello (con énfasis en glandula
tiroides, glandulas paratiroides, ganglios $ i $ s i
linfaticos del cuello, glandulas salivales y la
arteria caroétida)
Ecografia de mama (en servidoras de sexo $ i $ s i
femenino mayores de 40 afios)
Hemograma IV $ ) $ |9 )
hemoglobina glicosilada $ ) $ | ® )
Creatinina $ ) $ |9 )
TSH R B
Pruebas de |T3 $ i $ | % i
Laboratorio
T4 $ - $ - $ -
Cortisol $ ) $ | ® )
Antigeno prostético (Hombres mayores de $ i $ s i
40 afios)
Pepsinégeno $ ) $ |9 )
Gastrina 17 $ ) $ | $ )
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Marcadores tumorales CA 72-4 (en
servidoras de sexo femenino mayores de 40
afos)

Evaluacion
Médica
Especializada

Evaluacion por médico especializado en Medicina
interna que incluya recomendaciones médicas,
recomendaciones nutricionales,
recomendaciones para la practica de actividad
fisica, factores de riesgo, factores protectores y
habitos saludables. Al igual que la clasificacion del
riesgo, y el plan de cuidado que incluya la
adopcion de medidas que tienda al mejoramiento
del comportamiento del servidor judicial, las
condiciones y el control eficaz de los riesgos
identificados

Adicionalmente,
se entregara
una cartilla con

* Actividades que incluyan ejercicio aerébico
gue favorezca la activaciéon cardiovascular.
» Sensibilizaciéon en prevencion del riesgo

L cardiovascular para que amplien su
descripcién de S
conocimiento sobre las enfermedades
temas y . :
. = cardiovasculares, los factores de riesgo, las
asignacién de . e
complicaciones y las formas de prevencion.
tareas en la T ) I
. L » Sensibilizacién en alimentacion saludable.
vida diaria: s
* Prevencién de consumo de alcohol,
sustancias psicoactivas y tabaco.
Total, cotizacién $ - $ -1 % -

Agradecemos allegar la cotizacion dentro del término maximo de dos (2) dias habiles
contados a partir del recibido de la presente invitaciébn a cotizar, en esta dependencia
ubicada en la calle 8 No. 12-86, piso 7, Edificio Caracoli de la ciudad de Riohacha, La
Guajira o al correo yvalerag@cendoj.ramajudicial.gov.co con la profesional de Salud y
Seguridad en el Trabajo YINETH KATHERINE VALERA.

La cotizacion solicitada servira de base para la elaboracion de un estudio de mercado, por
lo cual no constituye en si misma una oferta y en consecuencia no obliga a las partes.

Cordialmente,

MARIA JOSE ZABALETA RAMOS
Directora
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