
 
 
 
 
 
 
 
 

 

FORMULARIO 1  
PROPUESTA ECONOMICA 

 
REFERENCIA: 
 
OBJETO: 
 

1. FASE MUNICIPAL IMPLEMENTACION Y LOGISTICA   

1.1 RECURSO HUMANO PARA LAS FASES MUNICIPAL, ZONAL Y DEPARTAMENTAL. 

ITEM DESCRIPCION CANT UND DE 
MEDIDA 

CANT EN 
UND DE 
MEDIDA 

 V. 
UNITARIO   V. TOTAL  

1.1.1 
TECNICO: Educación física recreación y deporte ó similares con dos (02) años 
de experiencia contados a partir de la expedición del diploma o acta de grado o 
tarjeta profesional si aplica y con experiencia específica como coordinador o 
director en dos (2) proyectos deportivos 

1 MES 4   

SUBTOTAL   

1.2. UNIFORMES PARA BENEFICIARIOS, DOTACION DEPORTIVA Y PENDONES. 

ITEM DESCRIPCION CANT UND DE 
MEDIDA 

CANT EN 
UND DE 
MEDIDA 

 V. 
UNITARIO   V. TOTAL  

1.2.1 

Uniforme de Futbol. Camiseta de fútbol  elaborada  en poliéster 100% con 
tecnología absorbe y vapora el sudor, con número estampado en la parte de la 
espalda y logos institucionales.    PANTALONETA: Elaborada en tejido pique 
100% poliéster reciclado con tecnología de absorción de humedad, cintura 
elástica con cordón de ajuste.   MEDIAS: Elaboradas en poliéster con medidas 
de 10 - 12 

73 UNIDAD   

1.2.2 

Uniforme de Voleibol. CAMISETA  En manga sisa tejido en poliéster 100% con 
tecnología absorbe y vapora, con número estampado en la parte de la espalda 
y logos institucionales. PANTALONETA: Elaborada en tejido pique 100% 
poliéster reciclado con tecnología de absorción de humedad, cintura elástica 
con cordón de ajuste  MEDIAS: Elaboradas en poliéster con medidas de 10 - 12 

21 UNIDAD   

1.2.3 

Uniforme de Microfutbol. Camiseta de fútbol de salón elaborada  en poliéster 
100% con tecnología absorbe y vapora el sudor, con número estampado en la 
parte de la espalda y logos institucionales.    PANTALONETA: Elaborada en 
tejido pique 100% poliéster reciclado con tecnología de absorción de humedad, 
cintura elástica con cordón de ajuste.   MEDIAS: Elaboradas en poliéster con 
medidas de 10 - 14 

61 UNIDAD   

1.2.4 

Uniforme Futbol Sala. Camiseta de fútbol  de sala elaborada  en poliéster 100% 
con tecnología absorbe y vapora el sudor, con número estampado en la parte 
de la espalda y logos institucionales.    PANTALONETA: Elaborada en tejido 
pique 100% poliéster reciclado con tecnología de absorción de humedad, 
cintura elástica con cordón de ajuste.   MEDIAS: Elaboradas en poliéster con 
medidas de 10 - 15 

41 UNIDAD   

1.2.5 

Uniforme de Baloncesto. Camiseta en manga sisa tejido en poliéster 100% con 
tecnología absorbe y vapora, con número estampado en la parte de la espalda 
y logos institucionales. PANTALONETA: Elaborada en tejido pique 100% 
poliéster reciclado con tecnología de absorción de humedad, cintura elástica 
con cordón de ajuste. MEDIAS: Elaboradas en poliéster con medidas de 10 - 12 

10 UNIDAD   

1.2.6 
Uniforme para Entrenadores y asistentes de apoyo. Suéter tipo Polo marcado 
con logos institucionales. Identificando el personal de apoyo al que hace 
referencia. 

17 UNIDAD   

1.2.7 Uniforme de Ajedrez. Suéter tipo polo  marcado con logos institucionales. 11 UNIDAD   

1.2.8 Uniforme de Patinaje. Enterizo licrado, Textil inteligente, confort Fi, secado 
rápido, ligero, transpirable 5 UNIDAD   



 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.2.9 
Uniforme de Taekwondo. uniforme de competencia especial para  deportistas  
Composición: Spandex 4%, Poliéster 96% Diseño: chaqueta con abertura en el 
frente con  cierre de botones o cremallera y mangas largas,  pantalón amplio y 
cómodo con una cintura  elástica y cinturón en Poliéster 

2 UNIDAD   

1.2.10 Balón fútbol: #5 superficie laminada. 32 paneles.  Cubierta en pvc. Gráficos de 
la marca. Cámara de  Butilo. enmallado en nailon 4 UNIDAD   

1.2.11 Balón de fútbol de salón: Superficie laminada. 32  Paneles. Cubierta en PVC. 
Gráficos de la marca.  Cámara de butilo. Enmallado en Nailon 3 UNIDAD   

1.2.12 
Mallas de Micro Futbol. Mallas o redes para porterías, de tipo normal con  
medidas 7,32 x 2.44 m. Confeccionadas en hilo  de Nylon de alta densidad de 
4mm de grosor  color blanco y malla de 150 o en Polipropileno sin  Nudo de 3 o 
4 mm de grosor. 

1 UNIDAD   

1.2.13 Pelota Plástica. Pelotas medianas plásticas de forma ovalada  50 UNIDAD   

1.2.14 Diseño e impresión de pendones en material lonna banner de 2Mx70CM son 
diseño aprobado por la supervisión  4 UNIDAD   

SUBTOTAL   
1.3. ALIMENTACION E HIDRATACION,  JUZGAMIENTO Y TRANSPORTE FASE MUNICIPAL  

ITEM DESCRIPCION CANT UND DE 
MEDIDA 

CANT EN 
UND DE 
MEDIDA 

 V. 
UNITARIO   V. TOTAL  

1.3.1 Refrigerio: dedito de queso ó empanada o Panceroti, bebida de 400ml con fruta 
de temporada de 9 Oz  398 REFRIGERIO   

1.3.2 Hidratación: Bolsas de aguas de 250 ml en pacas de 30 unidades  50 HIDRATACION   

1.3.3 

Almuerzo: Opción uno: bebida con fruta de la temporada de 9 Oz, porción de 
arroz blanco de aceite y sal de 100gr, porción de lentejas guisadas 80gr, porción 
de pechuga asada a la plancha de 100gr, ensalada fresca con lechuga, tomate, 
cebolla y vinagreta de 75gr 
Opción dos: bebida con fruta de la temporada de 9 Oz, porción de arroz blanco 
de aceite y sal de 100gr, porción de frijoles guisados 80gr, porción de cerdo 
magro asado a la plancha de 100gr, ensalada fría de papa, zanahoria, cebolla 
blanca y salsa blanca de 75gr 

38 ALMUERZO   

1.3.4 
Viaje del corregimiento Campo Alegre al municipio de La Apartada y viceversa 
para 38 personas entre deportistas y entrenadores. Durante la competencia de 
futbol de salón  

1 UNIDAD   

1.3.5 
Viaje intermunicipal del municipio de La Apartada  al municipio de Montelibano  
y viceversa para 9 personas entre deportistas y entrenadores. En la ejecución 
de la competencia de patinaje   

1 UNIDAD   

1.3.6 
Juzgamiento (arbitraje) para la competencia de Ajedrez. Se emplea un juez para 
llevar acabo las decisiones de los encuentros en las diferentes modalidades de 
competencia en Ajedrez  

1 COMPETENCIA   

1.3.7 
Juzgamiento (arbitraje) para la competencia de patinaje. Se emplea un juez para 
llevar acabo las decisiones de los encuentros en las diferentes modalidades de 
competencia en patinaje. 

1 COMPETENCIA   

1.3.8 
Juzgamiento (arbitraje) para la competencia de Futbol de Salón. Se emplean 
tres árbitros de la siguiente forma, dos árbitros de línea y un tercer árbitro 
anotador para llevar a cabo tres (3) partidos de fútbol de salón. 

3 COMPETENCIA   

1.3.9 
Juzgamiento (arbitraje) para la competencia de Futbol. Se emplean cuatro 
árbitros de la siguiente forma un árbitro central, dos árbitros de línea y un 
asistente anotador  para llevar a cabo cuatro (4) partido de fútbol 11. 

4 COMPETENCIA   

1.3.10 
Juzgamiento (arbitraje) para la competencia de Futbol Sala. Se emplean tres 
árbitros de la siguiente forma, dos árbitros de línea y un tercer árbitro anotador 
para llevar a cabo dos (2) partidos de fútbol sala. 

3 COMPETENCIA   

SUBTOTAL   

2. FASE ZONAL IMPLEMENTACION Y LOGISTICA   

2.1. ALIMENTACION E HIDRATACION DURANTE TRES (3) DIAS  



 
 
 
 
 
 
 
 

 

ITEM DESCRIPCION CANT UND DE 
MEDIDA 

CANT EN 
UND DE 
MEDIDA 

 V. 
UNITARIO   V. TOTAL  

2.1.1 
Viaje del corregimiento Campo Alegre al municipio de La Apartada y viceversa 
para 12 personas entre deportistas y entrenadores. Por tres días de 
competencia  

1 TRANSPORTE   

2.1.2 
Desayuno: Opción uno: Arepa de maíz 70gr, Vaso de chocolate con leche de 
vaca 9 Oz, porción de fruta 70gr, porción de queso con leche de vaca 40gr 
Opción dos: Pan de queso textura suave 60gr, chocolate con leche de vaca 9 
Oz, porción de fruta 70gr, porción de huevos de gallina revueltos 55gr 

432 DESAYUNO   

2.1.3 

Almuerzo: Opción uno: bebida con fruta de la temporada de 9 Oz, porción de 
arroz blanco de aceite y sal de 100gr, porción de lentejas guisadas 80gr, porción 
de pechuga asada a la plancha de 100gr, ensalada fresca con lechuga, tomate, 
cebolla y vinagreta de 75gr 
Opción dos: bebida con fruta de la temporada de 9 Oz, porción de arroz blanco 
de aceite y sal de 100gr, porción de frijoles guisados 80gr, porción de cerdo 
magro asado a la plancha de 100gr, ensalada fría de papa, zanahoria, cebolla 
blanca y salsa blanca de 75gr" 

432 ALMUERZO   

SUBTOTAL   

3. FASE DEPARTAMENTAL IMPLEMENTACION Y LOGISTICA   
3.1. ALIMENTACION E HIDRATACION DURANTE TRES (3) DIAS  

ITEM DESCRIPCION CANT UND DE 
MEDIDA 

CANT EN 
UND DE 
MEDIDA 

 V. 
UNITARIO   V. TOTAL  

3.1.1 
Desayuno: Opción uno: Arepa de maíz 70gr, Vaso de chocolate con leche de 
vaca 9 Oz, porción de fruta 70gr, porción de queso con leche de vaca 40gr 
Opción dos: Pan de queso textura suave 60gr, chocolate con leche de vaca 9 
Oz, porción de fruta 70gr, porción de huevos de gallina revueltos 55gr 

238 DESAYUNO   

3.1.2 Refrigerio: dedito de queso ó empanada o Panceroti, bebida de 400ml con fruta 
de temporada de 9 Oz  238 REFRIGERIO   

3.1.3 

Almuerzo: Opción uno: bebida con fruta de la temporada de 9 Oz, porción de 
arroz blanco de aceite y sal de 100gr, porción de lentejas guisadas 80gr, porción 
de pechuga asada a la plancha de 100gr, ensalada fresca con lechuga, tomate, 
cebolla y vinagreta de 75gr 
Opción dos: bebida con fruta de la temporada de 9 Oz, porción de arroz blanco 
de aceite y sal de 100gr, porción de frijoles guisados 80gr, porción de cerdo 
magro asado a la plancha de 100gr, ensalada fría de papa, zanahoria, cebolla 
blanca y salsa blanca de 75gr 

238 ALMUERZO   

3.1.4 
Trasporte intermunicipal ida y regreso, con origen del municipio de La Apartada 
a Montería y de Montería a La Apartada para 6 personas en la disciplina de 
taekwondo   

1 TRANSPORTE   

3.1.5 
Trasporte intermunicipal ida y regreso, con origen del municipio de La Apartada 
a Montería y de Montería a La Apartada para 7 personas en la disciplina de 
patinaje  

1 TRANSPORTE   

3.1.6 
Trasporte intermunicipal ida y regreso, con origen del municipio de La Apartada 
a Montería y de Montería a La Apartada para 10  personas en la disciplina de 
ajedrez  

1 TRANSPORTE   

SUBTOTAL   

TOTAL DEL PROYECTO   
 
 
VALOR TOTAL DE LA OFERTA EN LETRAS: 
 
 
FIRMA DEL PROPONENTE 


