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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE
COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | bEso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO o TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \\iciaL | FinaL
Sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalle entre
entre2y | entre2y | entre2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
PECHUGA DE POLLO
ALAS FINAS HIERBAS !
2/07/24 ALMUERZO ORATINADAEN | PECHUGA DE POLLO 30000 28600 X X X 70 82 81 10 10 10 10 X Ninguna
TROZOS
2007124 ALMUERZO ARROZ BLANCO  |ARROZ 19900 19900 X x | x 65 85 80 10 10 10 10 X Ninguna
2007124 ALMUERZO ENSA"S%L%'CO PE | ENSALADA PICO DE GALLO N/A N/A X X X N/A 29 3 10 10 10 10 X Ninguna
PAPAS A LA !
2007124 ALMUERZO FRANGESA PAPA 22800 19200 X x | x 79 83 75 10 10 10 10 X Ninguna
2007124 ALMUERZO MONDONGO RES CALLO O MENUDO 5500 5500 X x | x 95 84 79 10 10 10 10 X Ninguna
2007124 ALMUERZO JUGO DEMORA  |PULPA DE MORA 22000 22000 X X X N/A 3.1 33 10 10 10 10 X Ninguna
MANZANA CON |MANZANA 11500 11000 X X N/A N/A 10
2007124 ALMUERZO QUESO DOBLE X N/A 10 10 10 X Ninguna
CREMA QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X 27 3 10
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3/07/24 ALMUERZO CARE‘EI%':LS:LSA CADERA 26000 26000 X X X 82 82 79 10 10 10 10 X Ninguna

ARROZ CON !
3/07/24 ALMUERZO CILANTRO ARROZ 19900 19900 X x | x 75 85 81 10 10 10 10 X Ninguna

ENSALADA DE
3/07/24 ALMUERZO | MANGO.MANZANAFR 1460 MANZANA FRESA Y MIEL N/A N/A X X X N/A 23 3 10 10 10 10 X Ninguna

ESAY MIEL

3/07/24 ALMUERZO YUCA FRITA YucA N/A 21500 X x | x 60 81 79 10 10 10 10 X Ninguna
3/07/24 ALMUERZO Cféﬁféfgz CAZUELA DE LENTEJAS N/A N/A X x | x 75 84 74 10 10 10 10 X Ninguna
3/07/24 ALMUERZO | JUGO DEMANGO |PULPA DE MANGO 22000 22000 X X X N/A 24 31 10 10 10 10 X Ninguna

07 CONLEG LECHE ENTERA 30000 30000 X X 64 25 3,1
3/07/24 ALMUERZO |ARR ZQUE"égE HEY X 10 10 10 10 X Ninguna

QUESO CAMPESINO 7500 7500 X X N/A 3.1 3
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FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO el TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \iciaL | FinaL
sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalle entre
entre2y | entre2y | entre 2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
PECHUGA DE POLLO
4107724 ALMUERZO |MECHADA CON SALSA [PECHUGA DE POLLO 29000 29000 X X X 77 82 80 10 10 10 10 X Ninguna
CRIOLLA
4107724 ALMUERZO ARROZ BLANCO 23000 23000 X x | x 60 84 79 10 10 10 10 X Ninguna
TAJADA DE !
4/07/24 ALMUERZO AGURCATE TAJADA DE AGUACATE 26000 26000 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X Ninguna
4107724 ALMUERZO AJIACO PECHUGA DE POLLO 1000 1000 X x | x 75 82 77 10 10 10 10 X Ninguna
4/07/24 ALMUERZO [ YYG0O DfRTE;%TATE PE | UL PA DE TOMATE DE ARBOL 22000 22000 X X X N/A 3 29 10 10 10 10 X Ninguna
c '\sﬂéggARlNoA ENO 13000 12000 X X X N/A N/A
A Y PORCION '
4107724 ALMUERZO OE QUESO N/A 10 10 10 10 X Ninguna
DOBLECREMA  |QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X X 3.1 3
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5/07/24 ALMUERZO |[CARNE DE RES ASADA |CADERA 26000 26000 X X X 85 82 83 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON !
5/07/24 ALMUERZO PIVENTON ARROZ 20000 20000 X x | x 65 83 79 10 10 10 10 X Ninguna
5/07/24 ALMUERZO |ENSALADA SILVESTRE [ENSALADA SILVESTRE N/A N/A X X X N/A 29 32 10 10 10 10 X Ninguna
5/07/24 ALMUERZO | SOPADE PATACON [RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 80 82 77 10 10 10 10 X Ninguna
5/07/24 ALMUERZO PAPACRIOLLA 15 pp 21000 19100 x | x X 75 83 81 10 10 10 10 X Ninguna
DORADA

PULPA DE FRESA 22000 22000 X X
5/07/24 ALMUERZO | SORBETE DE FRESA X N/A 17 3 10 10 10 10 X Ninguna

LECHE 70500 70500 X X

auaNoCoN [BANANO 13000 11000 X X N/A N/A

5/07/24 ALMUERZO VOGURT X N/A 10 10 10 10 X Ninguna

YOGURT 10900 10900 X X 29 32
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ALBONDIGAS EN !
6/07/24 ALMUERZO | o ea | CARNE MOLIDA DE RES 26000 26000 X x | x 75 79 81 10 10 10 10 X Ninguna
6/07/24 ALMUERZO ESPA?_EEL': CON ' Ipasta 20000 20000 X x | x 55 82 80 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADADE  |ENSALADA DE
6/07/24 ALMUERZO  [LECHUGA TOMATE,AG [LECHUGA TOMATE, AGUACATE Y N/A N/A X X X N/A 25 3,1 10 10 10 10 X Ninguna
UACATE Y CILANTRO |CILANTRO
6/07/24 ALMUERZO | SOPADEARROZ |RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 80 84 78 10 10 10 10 X Ninguna
6/07/24 ALMUERZO PLATASEL’XSDURO PLATANO 24000 21200 X X X 68 80 79 10 10 10 10 X Ninguna
6/07/24 ALMUERZO | JUGO DEFEWOA [PULPADE FEWOA 22000 22000 X X X N/A 23 21 10 10 10 10 X Ninguna
PAPAYACON QUESG | PAPAYA 13000 12300 X X N/A N/A
6/07/24 ALMUERZO DOBLE CREMA X N/A 10 10 10 10 X Ninguna
QUESO DOBLECREMA 17500 17500 X X 24 22
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Evalle entre
entre2y | entre2y | entre 2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
PECHUGA DE POLLO
8/07/24 ALMUERZO | ENTROZOSALAS [PECHUGA 30000 28100 X x | x 80 84 79 10 10 10 10 X Ninguna
FINAS HIERBAS
8/07/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO  |ARROZ 19800 19800 X x | x 70 81 79 10 10 10 10 X Ninguna
8/07/24 ALMUERZO | ENSALADA HAWAIANA [ENSALADA HAWAIANA N/A N/A X X X N/A 24 32 10 10 10 10 X Ninguna
8/07/24 ALMUERZO SOPADEAVENA  |RES, CADERA MAGRA 600 600 X X X 85 87 77 10 10 10 10 X Ninguna
8/07/24 ALMUERZO | PAPAEN CASQUITOS |50 22800 19500 X X X 75 81 79 10 10 10 10 X Ninguna
DORADA
PULPA FEIJOA 22000 22000 X X X
8/07/24 ALMUERZO | SORBETE DE FEIJOA N/A 14 3.1 10 10 10 10 X Ninguna
LECHE DE VACA 71000 71000 X X X
PAPAYA 13000 12000 X X X N/A N/A
8/07/24 ALMUERZO [PAPAYA CON YOGURT N/A 10 10 10 10 X Ninguna
YOGURT 10500 10500 X X X 29 3
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9/07/24 ALMUERZO |[CARNE DE RES ASADA |CADERA 26000 26000 X x | x 80 84 80 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON ARVEJA !
9/07/24 ALMUERZO VERDE FRESOA . |ARROZ 20000 20000 X x | x 69 81 79 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADA DE
ENSALADA DE !
9/07/24 ALMUERZO | LECHUGA, TOMATE Y | E e 1o iate v epoLLA N/A N/A X X X N/A 24 33 10 10 10 10 X Ninguna
CEBOLLA
MAIZ BLANCO TRILLADO 10500 10500 X X X
SOPA DE PETO DULCE !
9/07/24 ALMUERZO CON LECHE 885 86 76 10 10 10 10 X Ninguna
LECHE DE VACA 30500 30500 X X X
9/07/24 Amuerzo | PURE g:RF;T CON 1papa 22800 19500 X X X 75 81 79 10 10 10 10 X Ninguna
9/07/24 ALMUERZO | JUGO DEFRESA |PULPA DE FRESA 22000 22000 X X X N/A 14 3.1 10 10 10 10 X Ninguna
uvAS 12000 12000 X X X N/A N/A
UVAS CON QUESO i
9/07/24 ALMUERZO DOBLECREMA N/A 10 10 10 10 X Ninguna
QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X X 29 31

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JARIT RIVERA VARGAS

TIPO DE DOCUMENTO: CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 1024589101

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS

OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
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10 10 10 y

10/07/24 ALMUERZO SOBigi’SﬁR'GA SOBREBARRIGA 26000 26000 X x | x 79 80 79 10 10 10 10 X Ninguna

ARROZ CON !
10/07/24 ALMUERZO CILANTRO ARROZ 20000 20000 X x | x 65 83 81 10 10 10 10 X Ninguna

VERDURAS
10/07/24 ALMUERZO SALTEADAS ‘éﬁiﬂf ;’?\‘SAEALTEADAS N/A N/A X X X 55 81 81 10 10 10 10 X Ninguna

EN JULIANAS

CAZUELADE  |CAZUELADE !
10/07/24 ALMUERZO OARBANZOS  |oARBANZOS N/A N/A X x | x 90 83 77 10 10 10 10 X Ninguna
10/07/24 ALMUERZO PAE%‘;?E:LA PAPA CRIOLLA DORADA 19000 18100 X X X 55 85 79 10 10 10 10 X Ninguna
10/07/24 ALMUERZO [YYG© DfRTB%“E'ATE PE | bULPA DE TOMATE DE ARBOL 22000 22000 X X X N/A 15 3 10 10 10 10 X Ninguna

BANANG GON QUESG [PAVANO 13000 11100 X X N/A N/A
10/07/24 ALMUERZO DOBLEBREMA X N/A 10 10 10 10 X Ninguna
QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X 29 3.1
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Evalue entre
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PECHUGA DE POLLO !
11/07/24 ALMUERZO SRATINADA PECHUGA DE POLLO 30000 29000 X x | x 70 81 75 10 10 10 10 X Ninguna
11/07/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO  |ARROZ 20000 20000 X x | x 65 79 82 10 10 10 10 X Ninguna

ENSALADA DE

11/07/24 ALMUERZO  [LECHUGA TOMATE,AG é'f&""\ﬁigTOMATE’AGUACATE Y N/A N/A X X X N/A 35 28 10 10 10 10 X Ninguna

UACATE Y CILANTRO
11/07/24 ALMUERZO | SOPA DE CONCHITAS [RES CADERA MAGRA 600 600 X x | x 80 82 79 10 10 10 10 X Ninguna
11/07/24 ALMUERZO | PAPA A LA FRANCESA |PAPA 22800 20000 X X X 85 84 76 10 10 10 10 X Ninguna
11/07/24 ALMUERZO | JUGO DE GUAYABA |PULPA DE GUAYABA 22000 22000 X X X N/A 15 3 10 10 10 10 X Ninguna

MELON GoN Queso |VE-ON 14000 12900 X X N/A N/A
11/07/24 ALMUERZO DOBLECREMA X N/A 10 10 10 10 X Ninguna

QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X 35 23
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: BOSA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE
COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | oeso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO el TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \iciaL | FinaL
sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalue entre
entre2y | entre2y | entre 2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
CARNE DE CERDO EN '
12/07/24 ALMUERZO SALSADEPIKA  |CERDO,LOMO 26000 26000 X x | x 75 79 81 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON !
12/07/24 ALMUERZO PIMENTON ARROZ 20000 20000 X x | x 65 83 83 10 10 10 10 X Ninguna
12/07/24 ALMUERZO | TORTILLA DE ACELGA [TORTILLA DE ACELGA N/A N/A X X X 70 80 83 10 10 10 10 X Ninguna
12/07/24 ALMUERZO | SOPA DE ARRACACHA [RES CADERA MAGRA 600 600 X x | x 85 78 80 10 10 10 10 X Ninguna
PLATANO MADURO )
12/07/24 ALMUERZO | oo S oo oL a | PLATANO MADURO 24000 21350 X X X 60 80 77 10 10 10 10 X Ninguna
SORBETE DE PULPA DE MARACUYA 22000 22000 X X
12/07/24 ALMUERZO VARACUYA X N/A 15 31 10 10 10 10 X Ninguna
LECHE DE VACA 70500 70500 X X
MANZANA CON | MANZANA 120000 11100 X X N/A N/A
12/07/24 ALMUERZO YOGURT X N/A 10 10 10 10 X Ninguna
YOGURT 10500 10500 X X 23 35
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | oeso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO e TIEMPO EN OBSERVAGIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \iciaL | FinaL
sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalle entre
entre2y | entre2y | entre 2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
SOBREBARRIGA EN !
13/07/24 ALMUERZO SALSA CRIOLLA | |SOBREBARRIGA 26000 26000 X x | x 79 78 81 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON !
13/07/24 ALMUERZO IANAHORIA ARROZ 23000 23000 X x | x 55 84 79 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADA DE
ESPINACA, MANZANA
13/07/24 ALMUERZO | ENTROZOS CON Eﬁ,ﬁj”@;g‘ﬂg’;ﬁ“é’i@”ﬂgfos N/A N/A X X X N/A 29 3 10 10 10 10 X Ninguna
CREMA DE LECHE Y
MIEL
13/07/24 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X x | x 75 82 84 10 10 10 10 X Ninguna
13/07/24 ALMUERZO JUGODELULO  |PULPADE LULO 22000 22000 X X X N/A 13 29 10 10 10 10 X Ninguna
FRESAS GoN QUESG [TRESAS 12000 11750 X X X N/A N/A
13/07/24 ALMUERZO DOBLECREMA N/A 10 10 10 10 X Ninguna
QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X X 3.1 3.1
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SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: NUEVO CHILE

COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | oeso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO el TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \iciaL | FinaL
St | No sl NO st | No °c °c Evalle Evalle Evalle .
Evalle entre
entre2y | entre2y | entre 2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
CARNE DE RESA LA !
15/07/24 ALMUERZO | oy O e s | CARNE DE RES 26000 26000 X X X 75 81 70 10 10 10 10 X Ninguna
ARROZ CON !
1 1 1
15/07/24 ALMUERZO CILANTRO ARROZ 20000 20000 X x | x 60 79 82 10 0 0 0 X Ninguna
VERDURA COCIDA |VERDURA COCIDA CON MAYONESA !
15/07/24 ALMUERZO | s\ avONESA FRIA |FRIA N/A N/A X X X 70 25 29 10 10 10 10 X Ninguna
15/07/24 ALMUERZO PAE%%'Z'SALLA PAPA CRIOLLA 19000 18750 X x | x 66 82 81 10 10 10 10 X Ninguna
15/07/24 ALMUERZO | SOPA DE CONCHITAS |RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 85 79 82 10 10 10 10 X Ninguna
15/07/24 ALMUERZO | YYEO DfRTB%'\C'ATE PE | byLPA DE TOMATE DE ARBOL 22000 22000 X X X N/A 12 33 10 10 10 10 X Ninguna
FRESAS CON QUESO |TRESAS 11600 11100 X X N/A N/A
15/07/24 ALMUERZO DOBLECREMA X N/A 10 10 10 10 X Ninguna
QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X 2.1 29
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | oeso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO el TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \iciaL | FinaL
sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalue entre
entre2y | entre2y | entre 2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
ATUN CON
16/07/24 ALMUERZO | TOMATE,CEBOLLAY |ATUN ENLATADO EN AGUA 26000 26000 X X X N/A 23 3 10 10 10 10 X Ninguna
CILANTRO
16/07/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO  |ARROZ 20000 20000 X x | x 70 89 80 10 10 10 10 X Ninguna
CALABAZA GUISADA
16/07/24 ALMUERZO |CON ARVERJA VERDE SQE/SBEA?:EGS%E:\(D;EE? J'\I‘LARVERJA N/A N/A X X X 75 81 79 10 10 10 10 X Ninguna
FRESCA Y PEREJIL
16/07/24 AMuerzo | PURE FE,’EERET CON | papa 229600 19100 X x | x 80 82 89 10 10 10 10 X Ninguna
16/07/24 ALMUERZO SOPADEAVENA  |RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 75 79 83 10 10 10 10 X Ninguna
16/07/24 ALMUERZO | JUGO DEFEIJOA [PULPADE FEWOA 22000 22000 X X X N/A 16 34 10 10 10 10 X Ninguna
BANANG CON QUESG [FAVANO 13000 11000 X X N/A N/A
16/07/24 ALMUERZO DOBLECREMA X N/A 10 10 10 10 X Ninguna
QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X 32 35
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | bEso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO e TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \\iciaL | FinaL
Sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalue entre
entre2y | entre2y | entre2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
PECHUGA DE POLLO
EN TROZOS EN SALSA !
17/07/24 ALMUERZO e namaA - |PECHUGA DE POLLO 30000 27500 X X X 80 87 82 10 10 10 10 X Ninguna
SALSA DE NARANJA
ARROZ CON !
17/07/24 ALMUERZO SIMENTEN ARROZ 20000 20000 X x | x 70 79 76 10 10 10 10 X Ninguna
LECHUGANANZANA | ENSALADA DE
17/07/24 ALMUERZO y ¥ |LECHUGA MANZANA, FRESA Y N/A N/A X X X N/A 16 19 10 10 10 10 X Ninguna
RESA Y CREMA DE
CREMA DE LECHE
LECHE
17/07/24 ALMUERZO TAJAD’\?A%EE'I‘QTANO PLATANO MADURO 24000 22500 X x | x 75 85 71 10 10 10 10 X Ninguna
SOPA DE CUCHUCO
17/07/24 ALMUERZO DE RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 80 82 81 10 10 10 10 X Ninguna
CEBADA
PULPA DE MORA 22000 22000 X X
17/07/24 ALMUERZO | SORBETE DE MORA X N/A 14 16 10 10 10 10 X Ninguna
LECHE DE VACA ENTERA 70500 70500 X X
uvAS 10500 10100 X X X N/A N/A
17/07/24 ALMUERZO | UVAS CONYOGURT N/A 10 10 10 10 X Ninguna
YOGURT 11000 11000 X X 13 16
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COORDINADOR O RESPONSABLE: JARIT RIVERA VARGAS OPERADOR: ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA - ASOINCO
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | bEso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO o TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \\iciaL | FinaL
Sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalle entre
entre2y | entre2y | entre2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 4
18/07/24 ALMUERZO | MIX [F’,E\JF;&LIE’ACON MIX DE POLLO CON PAJARILLA 28000 26000 X X X 85 81 72 10 10 10 10 X Ninguna
18/07/24 ALMUERZO ARF?EC;ZEifN ARROZ 20000 20000 X x | x 65 83 74 10 10 10 10 X Ninguna
18/07/24 ALMUERZO |VERDURA CAMPESINA [VERDURA CAMPESINA N/A N/A X X X 70 81 82 10 10 10 10 X Ninguna
PAPA CRIOLLA !
18/07/24 ALMUERZO CHORREADA  |PAPACRIOLLA 19000 18600 X x | x 60 82 76 10 10 10 10 X Ninguna
18/07/24 ALMUERZO | SOPADEPATACON [RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 85 69 79 10 10 10 10 X Ninguna
18/07/24 ALMUERZO JUGO DE FRESA  |PULPA DE FRESA 22000 22000 X X X N/A 12 38 10 10 10 10 X Ninguna
MANZANA CON  |MANZANA 13000 11000 X X N/A N/A
18/07/24 ALMUERZO QUESO DOBLE X N/A 10 10 10 10 X Ninguna
CREMA QUESO DOBLECREMA 17500 17500 X X 29 31
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | oeso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO el TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \iciaL | FinaL
sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalle entre
entre2y | entre2y | entre 2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
PECHUGA DE POLLO
19/07/24 ALMUERZO |EN TROZOS EN SALSA [PECHUGA DE POLLO 30000 28100 X X X 60 82 79 10 10 10 10 X Ninguna
BLANCA
ARROZ CON ARVEJA i
19/07/24 ALMUERZO VERDE FRESGA.|ARROZ 20000 20000 X x | x 70 85 77 10 10 10 10 X Ninguna
19/07/24 ALMUERZO VER?_‘%RE’\*/%CON VERDURAS CON HUEVO N/A N/A X X X 50 82 81 10 10 10 10 X Ninguna
PAPA COCIDA CON  |PAPA !
19/07/24 ALMUERZO CASCARA 22800 21100 X x | x 65 78 82 10 10 10 10 X Ninguna
19/07/24 ALMUERZO | SOPADEFIDEOS |RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 70 81 79 10 10 10 10 X Ninguna
sorperEDe  |PULPADE MARACUYA 22000 22000 X X

19/07/24 ALMUERZO VIARACUYA X N/A 24 35 10 10 10 10 X Ninguna

LECHE DE VACA ENTERA 70500 70500 X X

MELON 13000 12000 X X N/A N/A
19/07/24 ALMUERZO |MELON CON YOGURT X N/A 10 10 10 10 X Ninguna

YOGURT 11000 11000 X X 29 3
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | oeso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO e TIEMPO EN OBSERVAGIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \iciaL | FinaL
sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalle entre
entre2y | entre2y | entre 2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
PECHUGA DE POLLO
2207124 ALMUERZO | ALAPLANCHAEN [PECHUGA DE POLLO 30000 30000 X X X 70 80 77 10 10 10 10 X Ninguna
TROZOS
22107124 ALMUERZO | ARROZ ATOMATADO [ARROZ 20000 20000 X x | x 65 81 83 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADA DE
2207124 ALMUERZO | MANGO, MANZANA, EZE:\';QEAM?ELMANGO' MANZANA, N/A N/A X X X N/A 23 3.1 10 10 10 10 X Ninguna
PAPAYA Y MIEL
22107/24 ALMUERZO PAPACiCS)gL?QCON PAPA COCIDA CON CASCARA 22800 20600 X x | x 80 79 81 10 10 10 10 X Ninguna
22107124 ALMUERZO | SOPADEFIDEOS |RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 75 83 79 10 10 10 10 X Ninguna
SoReeTEDE | |PULPADE GUANABANA 22000 22000
2207124 ALMUERZO GUANABANA N/A 24 3,1 10 10 10 10 X Ninguna
LECHE DE VACA ENTERA 70500 70500 X X X
FRESAS CON QUESO |TRESAS 12000 11500 X X N/A N/A
2207124 ALMUERZO DOBLE CREMA X N/A 10 10 10 10 X Ninguna
QUESO DOBLE CREMA 16000 16000 X X 25 3.1
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | bEso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO e TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \\iciaL | FinaL
Sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalue entre
entre2y | entre2y | entre2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
ALBONDIGAS EN !
23/07/24 ALMUERZO | e s | CARNE DE RES MOLIDA 26000 26000 X x | x 65 81 79 10 10 10 10 X Ninguna
23/07/24 ALMUERZO ESPAGUETIS  |ESPAGUETIS 20000 20000 X x | x 50 80 75 10 10 10 10 X Ninguna
PEPINO COHOMBRO
23/07/24 ALMUERZO | ENRODAJASCON | CFINO COHOMBRO EN RODAJAS 23000 20500 X X X N/A 2,1 32 10 10 10 10 X Ninguna
7 CON OREGANO
OREGANO
23/07/24 ALMUERZO PAPAsg'Ri’;iCARA PAPA 22900 20000 X x | x 65 79 81 10 10 10 10 X Ninguna
23/07/24 ALMUERZO | SOPADEARROZ |RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 80 82 79 10 10 10 10 X Ninguna
23/07/24 ALMUERZO JUGODELULO  |PULPADE LULO 22000 22000 X X X N/A 24 3 10 10 10 10 X Ninguna
PAPAYA CON QUESG | PAPAYA 13000 12100 X X N/A N/A
23/07/24 ALMUERZO OB CRENA X N/A 10 10 10 10 X Ninguna
QUESO DOBLE CREMA 16000 16000 X X 23 31
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | bEso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO e TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \\iciaL | FinaL
Sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalue entre
entre2y | entre2y | entre2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
CARNE DE CERDO
24/07/24 ALMUERZO | GRATINADACON [CARNE DE CERDO 26000 26000 X X X 75 81 77 10 10 10 10 X Ninguna
PEREJIL EN TROZOS
24/07/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO  |ARROZ 20000 20000 X x | x 60 84 79 10 10 10 10 X Ninguna
ENSR’;L'\;*gLAAEF::Q PE | ENSALADA FRIA DE
24/07/24 ALMUERZO " |REMOLACHA, ZANAHORIA Y N/A N/A X X X 70 3 32 10 10 10 10 X Ninguna
ZANAHORIAY | =U <R
MAYONESA
PAPAS A LA !
24/07/24 ALMUERZO FRANGESA PAPA 22800 20180 X x | x 80 80 79 10 10 10 10 X Ninguna
24/07/24 ALMUERZO SOPADEAVENA  [RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 95 79 80 10 10 10 10 X Ninguna
24/07/24 ALMUERZO | JUGO DEFEIJOA [PULPADE FEJOA 22000 22000 X X X N/A 24 42 10 10 10 10 X Ninguna
BANANO 17000 13600 X X N/A N/A
BANANO CON QUESO '
24/07/24 ALMUERZO DOBLECREMA X N/A 10 10 10 10 X Ninguna
QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X 22 35
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | bEso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO (olee/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \\iciaL | FinaL
Sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalue entre
entre2y | entre2y | entre2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
PECHUGA DE POLLO
25/07/24 AMuErzo |EN TROCZ;I’SLEL': SALSA| pECHUGA DE POLLO 30000 30000 X X X 65 85 82 10 10 10 10 X Ninguna
SALSA CRIOLLA
25/07/24 ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS |ARROZ 16500 16500 X X X 70 84 79 10 10 10 10 X Ninguna
ENSALADA DE
25/07/24 ALMUERZO PEPINO, ESmLTA:C CD"EJL:,E:,'?NOO ' N/A N/A X X X N/A 29 34 10 10 10 10 X Ninguna
TOMATE Y CILANTRO

PLATANO MADURO .
25/07/24 ALMUERZO FRITO EN MONEDAS PLATANO MADURO 24000 21100 X X X 50 81 75 10 10 10 10 X Ninguna

CAZUELA DE ARVEJA |CAZUELA DE ARVEJA .
25/07/24 ALMUERZO VERDE SECA VERDE SECA N/A N/A X X X 95 83 78 10 10 10 10 X Ninguna

25/07/24 ALMUERZO | JUGO DEMANGO |PULPA DE MANGO 22000 22000 X X X N/A 15 35 10 10 10 10 X Ninguna
MANZANA CON | MANZANA 13000 12050 NIA N/A
25/07/24 ALMUERZO QUESO DOBLE N/A 10 10 10 10 X Ninguna
CREMA QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X X 29 3
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | oeso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO e TIEMPO EN OBSERVAGIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \iciaL | FinaL
sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalle entre
entre2y | entre2y | entre 2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
HAMBURGUESA DE !
26/07/24 ALMUERZO | o pinas | CARNE MOLIDA 26000 26000 X X X 75 82 81 10 10 10 10 X Ninguna
26/07/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO  |ARROZ 20000 20000 X x | x 60 82 83 10 10 10 10 X Ninguna
26/07/24 ALMUERZO GUACAMOLE  |GUACAMOLE N/A N/A X X X N/A 29 3 10 10 10 10 X Ninguna
26/07/24 ALMUERZO PAPAVCAF:,'g";LA AL |paPA CRIOLLA 19000 18450 X x | x 75 81 75 10 10 10 10 X Ninguna
26/07/24 ALMUERZO SOPQEREUSS/?ADA RES, CADERA MAGRA 600 600 X x | x 90 84 79 10 10 10 10 X Ninguna
© PULPA DE GUAYABA 22000 22000 X X
RBETE DE '

26/07/24 ALMUERZO GUAYABA X N/A 15 34 10 10 10 10 X Ninguna

LECHE DE VACA ENTERA 70500 70500 X X

MELON 14000 12000 X X N/A N/A
26/07/24 ALMUERZO | MELON CON HELADO X N/A 10 10 10 10 X Ninguna

HELADO 10900 10900 X X -10 12
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TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION | COCCION ALIMENTO
PESO | oeso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO el TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! \9
unidades) | Unidades) MINUTOS | \iciaL | FinaL
sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalle entre
entre2y | entre2y | entre 2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
CARNE DE RES
27107124 ALMUERZO COCIDA CARNE DE RES 26000 26000 X X X 75 80 75 10 10 10 10 X Ninguna
EN TROZOS
ARROZ CON i
27107124 ALMUERZO CILANTRO ARROZ 23000 23000 X x | x 65 84 79 10 10 10 10 X Ninguna
LECHUGA, TOMATE Y [LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA !
27/07/24 ALMUERZO | a0 ot A | CaBEZONA N/A N/A X X X N/A 28 33 10 10 10 10 X Ninguna
27/07/24 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO N/A N/A X x | x 85 83 78 10 10 10 10 X Ninguna
27107124 ALMUERZO | JUGO DE MARACUYA [PULPA DE MARACUYA 22000 22000 X X N/A 3 26 10 10 10 10 X Ninguna
MANDARINAEN ~ IMANDARINA 13000 13000 N/A N/A
CASCOS Y PORCION !
27/07124 ALMUERZO | ” 02 UESO DOBLE X X X N/A 10 10 10 10 X Ninguna
CREMA QUESO DOBLECREMA 16000 16000 29 3
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ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
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LAVADO | DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO  |beso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO (gloc] TIEMPO EN OBSERVAGIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (glee! \9
unidades) unidades) MINUTOS INICIAL FINAL
Sl | NO Sl NO Sl | NO oc o Evalie Evalle Evalle .
Evalle entre
entre2y | entre2y | entre2y 2v 10 Sl NO
10 10 10 y
29/06/24 ALMUERZO CAR%%'?SE\SIERDO CARNE DE CERDO 26000 26000 X X X 75 80 88 10 10 10 10 X Ninguna
29/06/24 ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS |ARROZ 16500 16500 X X X 65 87 79 10 10 10 10 X Ninguna
ZANAHORIA RALLADA

ZANAHORIA RALLADA )

29/06/24 ALMUERZO | CON TOMATE PICADO | oo 2 S | BEREUIL N/A N/A X X X N/A 3 2,9 10 10 10 10 X Ninguna
Y PEREJIL
PATACON DE
29/06/24 ALMUERZO PLATANO PLATANO MADURO 24000 21100 X X X 70 80 79 10 10 10 10 X Ninguna
MADURO
SOPA DE CUCHUCO
29/06/24 ALMUERZO DE RES, CADERA MAGRA 600 600 X X X 90 82 76 10 10 10 10 X Ninguna
MAiZ
SORBETE DE FRUTOS PULPA DE MORA,FRESA Y UVA 22000 22000 X X

29/06/24 ALMUERZO ROJOS X N/A 1,6 2,1 10 10 10 10 X Ninguna

LECHE DE VACA ENTERA 70500 70500 X X

PERA 12000 11600 X X X N/A N/A
29/06/24 ALMUERZO | PERA CON YOGURT N/A 10 10 10 10 X Ninguna

YOGURT 10500 10500 X X X 2,8 3,1
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FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO o TIEMPO EN OBSERVACIONES
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unidades) | Unidades) MINUTOS | \\iciaL | FinaL
Sl | NO SI NO Sl | NO o og Evalle Evalle Evalie .
Evalue entre
entre2y | entre2y | entre2y 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
PECHUGA DE POLLO
ALAS FINAS HIERBAS !
30/07/24 ALMUERZO ORATINADAEN | PECHUGA DE POLLO 30000 29500 X X X 75 82 81 10 10 10 10 X Ninguna
TROZOS
30/07/24 ALMUERZO ARROZ BLANCO  |ARROZ 20000 200020 | X x | x 65 85 80 10 10 10 10 X Ninguna
30/07/24 ALMUERZO ENSA"S%L’;'CO PE | ENSALADA PICO DE GALLO N/A N/A X X X N/A 29 3 10 10 10 10 X Ninguna
PAPAS A LA !
30/07/24 ALMUERZO FRANGESA PAPA 22800 19500 X x | x 79 83 75 10 10 10 10 X Ninguna
30/07/24 ALMUERZO MONDONGO RES CALLO O MENUDO 5500 5500 X x | x 95 84 81 10 10 10 10 X Ninguna
30/07/24 ALMUERZO JUGO DEMORA  |PULPA DE MORA 22000 22000 X X X N/A 3.1 29 10 10 10 10 X Ninguna
MANZANA 13000 12100 X X N/A N/A 10
MANZANACON QUESO '
30/07/24 ALMUERZO DOBLE CREMA X N/A 10 10 10 X Ninguna
QUESO DOBLECREMA 16000 16000 X X 3 31 10
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10 10 10 y

31/07/24 ALMUERZO CARE‘EI%':LS:LSA CADERA 26000 26000 X X X 75 82 79 10 10 10 10 X Ninguna

ARROZ CON !
31/07/24 ALMUERZO CILANTRO ARROZ 20000 20000 X x | x 60 85 81 10 10 10 10 X Ninguna

ENSALADA DE
31/07/24 ALMUERZO | MANGO.MANZANAFR 1460 MANZANA FRESA Y MIEL N/A N/A X X X N/A 23 3 10 10 10 10 X Ninguna

ESAY MIEL

31/07/24 ALMUERZO YUCA FRITA YucA N/A 19000 X x | x 60 81 71 10 10 10 10 X Ninguna
31/07/24 ALMUERZO Cféﬁféfgz CAZUELA DE LENTEJAS N/A N/A X x | x 75 84 79 10 10 10 10 X Ninguna
31/07/24 ALMUERZO | JUGO DEMANGO |PULPA DE MANGO 22000 22000 X X X N/A 24 33 10 10 10 10 X Ninguna

07 CONLEG LECHE ENTERA 30000 3000 X X 70 25 3,1
31/07/24 ALMUERZO |ARR ZQUE"égE HEY X 10 10 10 10 X Ninguna

QUESO CAMPESINO 7500 7500 X X N/A 3.1 27
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