PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE [NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glce/ (glce/ MINUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SHINO Y SI NO | SI'| NO oc oc Evalle | Evalie | Evalie | Evalle
entre2y|entre 2y |entre2y| entre2y SI NO
10 10 10 10
CAZUELADE
ARVEJAVEDE |arveja verde, cruda 6,000 6,000[ X X X 120 79 76 10 10 10 10
SECA
PECHUGA DE Pollo pechuga con piel cruda cruda 35,000 25,000 X X X 130 72 75 10 10 10 10
POLLO NTROZOS
DE SALSA CRIOLLA |pimento rojo 2,000 1,600 X X X 130 72 75 10 10 10 10
Arroz blanco, pulido, crudo 16,000 16,000 X X X 100 89 84 10 10 10 10
ARROZ CON
FIDEOS
Pastas alimenticias fideos 3,500 3,500| X X X 100 89 84 10 10 10 10
ENSALADADE  |pepino cohombre crudo 14,0000 11,000 X X X N/A 53 4,9 10 10 10 10
PEPINO, TOMATE Y
CILANTRO
FINAMENTE PICADO |Tomate crudo 12,000 11,000 X X X N/A 53 4,9 10 10 10 10
2/05/2024 ALMUERZO PLATAEC;ITO URO Platano harton, maduro, crudo 21,500 18,500 X X X 45 91 86 10 10 10 10
JUGO DE MANGO |Pulpa de guanabana, cruda 22,000 22,000 X X X N/A 3.2 3,6 10 10 10 10
MANZANA CON  |manzana 12500 12,000 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10
QUESO QUESO
DOBLE CREMA
Queso doble crema 16,000 16,000 X X X NA 3,2 3,6 10 10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | PESO TERMNADO | coLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (g/cel (g/cel MNUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SI|NO| S NO | s | NO oc oc Evalle | Evalie | Evalie EvalGe
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
SOPQS:&E?ADA Res, cadera magra, cruda 0,9000 0,9000 X X X 120 80 81 10 10 10 10 X
HAMBURGUESA DE |Res, carne semigorda, molida 25,0000 25,000( X X X 130 79 75 10 10 10 10 X
CARNE ALAS FINAS
HIERBAS Huevos de gallina entero 3,900 3,200 X X X 130 79 75 10 10 10 10 |x
Arroz blanco, pulido,crudo 19,500 19,500 X X X 100 78 69 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO
Aceite de soya 1,100 1,100| X X X 100 78 69 10 10 10 10 X
GUACAMOLE Guacamole 19,000 19,000| X X X N/A 4,9 52 10 10 10 10 X
PAPA\;FQS;LA AL Papa criolla 23,000 18,500 X X X 90 81 80 10 10 10 10 X
leche de vaca entera 71,000 71,000| X X X N/A 3,2 3 10 10 10 10 X
3/05/2024 ALMUERZO SORBETE DE
GUANABANA
Pulpa de Guanabana, cruda 22,000 22,000[ X X X N/A 3,2 3 10 10 10 10 X
Helado de crema 16,000 6,000| X X X N/A -10,3 -9,6 10 10 10 10 X
MELON CON
HELADO
Melon 16,000 11,000{ X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS  UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | PESO TERMNADO | cOLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! (glce! MINU'(I?OS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SI | NO Sl NO Sl | NO oc oc Evalle | Evalie | Evalle Evalle
entre 2y|entre 2y [entre 2y | entre 2y Sl NO
10 10 10 10
SANCOCHO Sancocho 0,600 0,600 X X X 120 75 76 10 10 10 10 X
Arroz blanco, pulido, crudo 22,500 22,5001 X X X 85 88 85 10 10 10 10 X
ARROZ CON
CILANTRO
Cilantro crudo 1,600 1,000 X X X 85 88 85 10 10 10 10 X
ENSALADA DE
LECHUGA, TOMATE |Ensalada de lechuga tomate y
Y CEBOLLA cebolla 29,000 29,000 X X X N/A 2,1 43 10 10 10 10 X
CABEZONA
CARNE DE RES
COCIDAEN Res, cadera magra, cruda 25,000 25,0001 X X X 80 79 89 10 10 10 10 X
TROZOS
|Azucar blanco 1,700 1,700| X X X N/A 32 3,6 10 10 10 10 X
JUGO DE
MARACUYA
4/05/2024 ALMUERZO Pulpa de guayaba cruda, madura 22,000 22,0001 X X X N/A 32 3,6 10 10 10 10 X
SE REALIZA CAMBIO DE MANDAINA
MANGO EN Mango duelce 12,800 10,600 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 |x POR MAGO SEGUN FORMATO DE
CASCOS Y QUESO AUTORIZACION
DOBLE CREMA
porcion de queso doble crema 16,000 16,000( X X X N/A 32 3,6 10 10 10 10 X
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
COLOR| OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! (glcel MNUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SLINO | SI NO | S| NO oc oc Evalle | Evallie | Evallie Evalle
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y SI NO
10 10 10 10
CUCHUCO DE MAIZ |Crane de res, cruda magra 0,600 0,600| X X X 120 78 79 10 10 10 10
Cerdo, pierna cruda 25,000 25,000 X X X 120 82 89 10 10 10 10
CARNE DE CERDO
GUISADA
tomate crudo 1,700 1,600 X X X 120 82 89 10 10 10 10
Arroz blanco, pulido, crudo 16,000 16,000 X X X 100 75 80 10 10 10 10
ARROZ CON
FIDEOS
Pasta alimenticia fideos 3,500 3,500| X X X 100 75 80 10 10 10 10
ZANAHORIA Zanahoria rallada con tomate
RALLADA CON ereiil Y 8,100 7,100[ X X X N/A 33 3 10 10 10 10
TOMATE Y PEREJIL |P*®)
PATACON DE
PLATANO MADURO Platano harton crudo maduro 27,500 18,000 X X X 60 v 82 10 10 10 10
SORBETE DE 'C'relf‘;‘: de vacaliquida, entera, 710000 71,0000 X X X NA 44 | 48 10 10 10 10
6052024 | ALMUERZO | FRUTOS ROJO (
MORA FRESA UVA) |puipa de mora 8,000 8,000 X X X N/A 44 48 10 10 10 10
Pera cruda 13,000 11,0001 X X X N/A N/A NA 10 10 10 10
PERATAJADA
Yogurth 11,000 11,000 X X X N/A 29 31 10 10 10 10
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | PESO TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcel (glcel MINUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
St |NO| sI NO | SI | No °c oc Evalie | Evalle | Evalle | Evalle
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
MONDONGO Res, callo o mondongo, crudo 5,000 5,000{ X X X 130 79 80 10 10 10 10 X
PECHUGA POLLO A|Pollo, pechuga con piel, cruda 35,000 24,000( X X X 100 75 74 10 10 10 10 X
LAS FINAS HIERBAS
GRATINADAS | Cebolla junca 0,600 0,400 X X X 100 75 74 10 10 10 10 |x
Arroz blanco, pulido, crudo 19,500 19,500 X X X 100 72 73 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO
Cebolla junca 0,800 0,800{ X X X 100 72 73 10 10 10 10 X
ENS; GA/EL'?)ICO DE Ensalada pico de gallo 27,000 27,000[ X X X N/A 39 33 10 10 10 10 X
PAPAALA .
FRANCESA Papa sin cascara 23,000 18,500[ X X X 60 89 88 10 10 10 10 X
Azucar blanca 1,700 1,700[ X X X N/A 32 36 10 10 10 10 X
7/05/2024 ALMUERZO JUGO DE MORA
Pulpa de mora de castilla 22,000 22,000f X X X N/A 32 36 10 10 10 10 X
MANZANA CON  |Queso doble crema 16,000 16,000f X X X N/A 39 37 10 10 10 10 X
QUESO DOBLE
CREMA Manzana 12,0000 10,600 X X X N/A NA | NA | 10 10 10 10 |x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cadigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | PESO TERMNADO | coLoR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcel (glcel MINUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SI | NO s NO Sl | NO oc oc Evallie | Evalle | Evalle Evalte
entre 2y|entre 2y |entre2y| entre 2y SI NO
10 10 10 10
CAZUELA DE :
| ENTEJAS Lentejas comun, cruda 6,000 6,000( X X X 120 79 76 10 10 10 10
Res, carne magra, cruda 24,300 24,300 X X X 80 85 80 10 10 10 10
CARNE EN SALSA
CRIOLLA
Pimenton rojo, crudo 0,900 0,800| X X X 80 85 80 10 10 10 10
Arroz blanco, pulido, crudo 19,500 19,500 X X X 80 78 75 10 10 10 10
ARROZ CON
CILANTROS
Cilantro, crudo 1,000 0,900| X X X 80 78 75 10 10 10 10
ENSALADA DE
MANGO MANZANA, |Ensalada de manzana fresay miel 28,700 22,700| X X X N/A 29 31 10 10 10 10
FRESAY MIEL
YUCA FRITA 'Yuca blanca sin cascara 22,700 18,200| X X X 90 39 42 10 10 10 10
8/05/2024 ALMUERZO
JUGO DE MANGO  [Pulpa de mango 22,000 22,000{ X X X NA 39 4,2 10 10 10 10
Arroz blanco, pulido, crudo 45,500 43,700 X X X 130 83 89 10 10 10 10 X
ARROZ CON LECHE
Y QUESO
Leche de vaca liquida, entera, 2,400 2,400 x X X 130 83 89 10 10 10 10
cruda
Queso Campesino 7,500 7,500[ X X X N/A 29 28 10 10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | PESO TERMNADO | cOLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc/ (glcel! MINUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SI | NO SI NO Sl | NO oc oc EvalGe | Evalie | Evalie Evalle
entre2y|entre 2y |entre2y| entre2y Sl NO
10 10 10 10
AJIACO Pollo pechuga con piel 0,900 0,600{ X X X 120 87 79 10 10 10 10 X
PECHUGA DE Pollo pechuga con piel 34,000 24,300[ X X X 81 89 80 10 10 10 10 X
POLLO MECHADA
CONSALSA  Itomate, crudo 2,600) 2,100 X X X 81 89 80 10 10 10 10 |x
Arroz blanco, pulido, crudo 22,500 22,500 X X X 90 85 75 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO
Aceite de soya 1,300 1,300, X X X 90 85 75 10 10 10 10 X
TAJADA DE .
AGUACATE tajada de aguacate 32,000 21,300( X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X
JUGO DE TOMATE
DE ARBOL Pulpa de tomate de arbol 22,000 22,000f X X X N/A 32 3,6 10 10 10 10 X
00052024 | ALMUERZO SE REALIZA CAMBIO DE MANDARINA
Pera 13,000 11,000 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X APERA SEGUN FORMATO DE
PERA CON QUESO AUTORIZACION DE ALIMENTOS
DOBLE CREMA
Queso doble crema 16,070 15,070 X X X N/A 32 29 10 10 10 10 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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Version: 2
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Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | PESO TERMNADO | coLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glccl (glce! MNUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SHiNO| sI NO | SI'| NO oc o Evallie | Evalle | Evalie | Evalle
entre2ylentre2y|entre2y| entre2y Sl NO
10 10 10 10
SOPADE
PATACON Res, cadera magra 0,500 0,500 X X X 120 76 73 10 10 10 10
CARNE DE RES Res, carne gorda, cruda 24,500 24,500 X X X 90 80 76 10 10 10 10
ASADA
Arroz blanco pulido crudo 19,500 19,500 X X X 80 7 83 10 10 10 10
ARROZ CON
PIMENTON
Pimenton rojo 4,500 3,700 X X X 80 7 83 10 10 10 10
ENSALADA .
SILVESTRE Ensalada silvestre 6,000 4,600 X X X NA 33 3,6 10 10 10 10
PAPA CRIOLLA
DORADA Papa criolla con cascara 23,000 18,200| X X X 90 88 90 10 10 10 10
tff:: de vaca liquida, entera, 71,000 71,000 X X X NA 41 | 37 | 10 10 10 10
SORBETE DE
10/05/2024 ALMUERZO FRESA
Pulpa de fresa 22,000 22,000 X X X N/A 41 37 10 10 10 10
Yogurt, bebible, entero 5,300 5,300 X X X N/A 2,2 3 10 10 10 10
BANANO CON
YOGURT
Banano 6,000 6,000 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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Version: 2
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
LOR LOR ABOR PECT ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE BRUTO NETO COLOR | OLO| SABOR | ASPECTO c OBSERVACIONES
(ddimm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (glee (glee! TIEMPO EN
unidades) | unidades) MNUTOS | iciaL | FinaL
SIINO | SI NO | SI'| NO o¢ o¢ Evalle | Evallie | Evalie | Evalle
entre 2y|entre 2y |entre 2y| entre2y SI NO
10 10 10 10
SOPADE ARROZ |Res, cadera magra 0,600 0,600 X X X 120 70 71 10 10 10 10
Res, carne molida 24,500 24,500( X X X 920 81 5 10 10 10 10
ALBONDIGAS EN
SALSA BOLOGNESA|
Cebolla junca 2,400 2,400 X X X 20 81 75 10 10 10 10
Pasta alimenticia espaguetis 19,500 19,500| X X X 80 70 73 10 10 10 10
ESPAGUETIS
Tomate, crudo 2,500 2,200 X X X 80 70 73 10 10 10 10
ENSALADA DE
LECHUGA, TOMATE, [Ensalada de lechuga, tomate,
" ' ’ ' 22, 22, X X X A 1 1 L 1 K
AGUACATE,Y aguacate y cilantro 300 300 N 3 36 0 0 0 0
CILANTRO
PLATANO MADURO
DE MELAO Platano harton maduro 27,500 18,200 X X X 90 88 90 10 10 10 10
11/05/2024 ALMUERZO
JUGO DE FENOA |Pulpa de Feijoa 22,000 22,000( X X X N/A 39 33 10 10 10 10
PAPAYA CON |Queso fesco doble crema 16,000 16,000| X X X N/A 2,4 23 10 10 10 10
QUESO DOBLE
CREMA
papaya 14,000 10,500 X X X N/A NA NA 10 10 10 10
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE BRUTO NETO VPO EN COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA DEL ALIMENTO (glce/ (glee/ MNUTOS
unidades) | unidades) s ol s o | s o INICIAL | FINAL
1N ! N 1N oc °c Evalle | Evalie | Evalle | Evalle
entre 2y|entre 2y |entre 2y | entre 2y SI NO
10 10 10 10
SOPADE PETO |Leche de vaca liquida, entera,
DULCE CON LECHE |cruda 31,000 31,000[ X X X 120 88 86,5 10 10 10 10
Res carne mara, cruda 25,000 25,000{ X X X 90 81 83,1 10 10 10 10
CARNE DE RES
ASADA
Cebolla junca 1,200 1,200[ X X X 90 81 83,1 10 10 10 10
ARROZCON  |Arroz blanco, pulido, crudo 19,500 19,500 X X X 80 753 7 10 10 10 10
ARVEJA VERDE
FRESCA Arveja verde fresca 3,500) 3,500| X X X 80 753 7 10 10 10 10
ENSALADA DE
LECHUGA, TOMATE (Ensalada de lechuga, tomate y
Y CEBOLLA cebolla 27,500 22,300[ X X X N/A 4,1 35 10 10 10 10
CABEZONA
PURE DE PAPA .
CON PEREJIL Papa, sin casacara 22,700 18,200 X X X 80 82 86,3 10 10 10 10
14/05/2024 ALMUERZO
JUGO DE FRESA  [Pulpa de fresa 22,000 22,000 X X X N/A 36 29 10 10 10 10
UVAS ISABELLA |Uva isabella 2,000 2,000[ X X X NA NA NA 10 10 10 10
CONQUESO
DOBLE CREMA
Queso doble crema 16,000 16,000 X X X N/A 35 3,6 10 10 10 10
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
recha | TEMPO DE NONBRE BPREUS% ':E?g TERMNADO | coLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (gee/ | (glect TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SLINO | sI NO | S| No °c oc Evalle | Evalie | Evalle | Evalle
entre2y|entre 2y|entre 2y | entre 2y SI NO
10 10 10 10
CAZUELADE
GRABANZOS Garbanzo crudo 6,000 6,000( X X X 120 89 87 10 10 10 10
Res, carne gorda, cruda 25,000 25,000[ X X X 90 823 82 10 10 10 10
SOBREBARRIGA
Cebolla junca 0,600 0,600[ X X X 90 823 82 10 10 10 10
Papa criolla con casacara 20,000 18,200 X X X 80 71,6 72,3 10 10 10 10
PAPA CRIOLLA
DORADA
Aceite de soya 1,200 1,200[ X X X 80 72,6 723 10 10 10 10
Arroz blanco, pulido, crudo 19,500 19,500| X X X 70 703 814 10 10 10 10
ARROZ CON
CILANTRO
Cilantro , crudo 1,000 0,900[ X X X 70 70,3 81,4 10 10 10 10
VERDURAS
SALTAEDAS EN |verdura salteada en julianas 29,100 24,000( X X X 80 82 80,1 10 10 10 10
JULIANAS
15/05/2024 ALMUERZO
JUGO DE TOMATE Pulpa de tmate de arbol 22,000 22,000 X X X N/A 2,9 31 10 10 10 10
DE ARBOL
BANANO CON  |Queso fresaco tipo doble crema 16,000 16,000| X X X N/A 2,9 35 10 10 10 10
QUESO DOBLE
CREMAS
Banano 14,000 10,600| X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
LOR LOR ABOR PECT ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE BRUTO NETO coLo oo SABOR | ASPECTO C OBSERVACIONES
(ddimm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (glce/ (glce/ TﬁxSSOESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SI NO| s NO | S| NO oc o¢ Evalle | Evalle | Evalie Evallie
entre2y|entre 2y |entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
SOPADE
CONCHITAS Res, cadera magra 0,600 0,600 X X X 120 89 87 10 10 10 10 X
Pollo, pechuga con piel, crudo 35,000 24,5001 X X X 90 82,3 82 10 10 10 10
PECHUGA DE
POLLO GRATINADA
Queso fresco, tipo doble crema 8,100 8,100 X X X 90 82,3 82 10 10 10 10
Arroz blanco pulido crudo 19,500 19,500| X X X 80 716 72,3 10 10 10 10
ARROZ BLANCO
Aceite de soya 1,100 1,100 X X X 80 726 72,3 10 10 10 10
ENSALADA DE
LECHUGA, TOMATE, [Enslada de Ichuga, tomate
. ' y N ' 28,700 22,300| X X X N/A 39 35 10 10 10 10
AGUACATE Y aguacate y cilantro
CILANTRO
PAPAALA .
FRANCESA Papa, sin cascara 22,800 18,500| X X X 80 82 80,1 10 10 10 10
16/05/2024 ALMUERZO
JUGO DE GUAYABA |Pulpa de guayaba 22,000 22,000] X X X N/A 41 31 10 10 10 10
MELON CON Queso fresco, tipo doble crema 16,000 16,000| X X X N/A 34 31 10 10 10 10
QUESO DOBLE
CREMA
Melon 16,000 10,700| X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
cecra | TEVPO DE NOVBRE e hese TERMNADO | ol 0R | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (glec! (glec! Tﬁ&”ﬁ%@" OBSERVACIONES
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SHINO | SI NO | SI| NO oc oc Evallie | Evallie | Evalle Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S| NO
10 10 10 10
AF?SAP(?A%EA Res, cadera magra 0,600 0,600 X X X 120 86,3 80 10 10 10 10
Cerdo, lomo, crudo 25,000 25,000] X X X 20 753 713 10 10 10 10
CARNE DE CERDO
EN SALSA DE PINA
Pifia, cruda 6,500 4,000( X X X 920 753 713 10 10 10 10
Arroz blanco pulido crudo 19,500 119,500 X X X 80 74 74,5 10 10 10 10
ARROZ CON
PIMENTON
Pimenton rojo, crudo 1,000 0,900| X X X 80 74 745 10 10 10 10
TO:(;IEILLQADE Tortilla de acelga 25,600 21,300| X X X 120 88 86,3 10 10 10 10
PALTANO MADURO
COCIDO CON Platano harton, maduro, crudo 27,300 18,200| X X X 80 89,6 87 10 10 10 10
CANELA
Leche de vaca entera 71,000 71,000{ X X X N/A 22 31 10 10 10 10
SORBETE DE
17/05/2024 ALMUERZO MARACUYA
Pulpa de Maracuya 22,000 22,000{ X X X NA 2,2 31 10 10 10 10
'Yogurt 10,600 10,600 X X X N/A 39 35 10 10 10 10
MANZANA CON
YOGURT
Manzana 11,700 10,600| X X X NA N/A N/A 10 10 10 10
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
et | TEMPO DE NOVBRE ;;5% Eifg TERMNADO | coLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (glec! (glec! TEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SIINO | SI | NO | SI|NO ac oc | Evalie | Evalle | Evalte | Evalte
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S NO
10 10 10 10
SANCOCHO Sancochco 0,600 0,600 X X X 120 89,3 86 10 10 10 10 X
Res, carne magra, cruda 25,000 25,000 X X X 90 82,9 82,1 10 10 10 10 X
CARNE EN SALSA
CRIOLLA
Pimenton rojo 1,000 0,800 X X X 90 82,9 82,1 10 10 10 10
Arroz blanco pulido crudo 22,500 22,500| X X X 80 71,9 72,8 10 10 10 10 X
ARROZ CON
ZANAHORIA
Zanahoria, sin cascara, cruda 4,500 3,900( X X X 80 719 728 10 10 10 10
ENSALADA DE
ESPINACA, Ensalada de espinaca, manzana
MANZANA EN en trozos con cfema d'e leche. 24,000 21,800| X X X N/A 31 39 10 10 10 10 X
TROZOS CON |
CREMA DE LECHE
181052024 ALMUERZO JUGO DE LULO  (Pulpa de lulo 22,000 22,000| X X X N/A 33 35 10 10 10 10 X
ERESAS CON Queso doble crema 16,000 16,000| X X X N/A 31 2,6 10 10 10 10
QUESO DOBLE
CREMA
Fresa 12,000 10,600| X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
recia | TEMPO DE NOMBRE BPREUS% ':‘Eig TERMNADO | cOLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(dd/imm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (glcc (glcc! Tﬁﬁﬁ%@” OBSERVACIONES
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Si(NO| I NO | SI [NO oc oc Evalte | Evalie | Evalie Evaltie
entre 2y|entre 2y [entre 2y| entre 2y SI NO
10 10 10 10
Cg%zﬁl_?_is Res, cadera magra, cruda 0,600 0,600 X X X 120 89 86 10 10 10 10
Res, cadera magra, cruda 30,000 28,000( X X X 90 81,5 82 10 10 10 10
CARNE DE RES A
LA PLANCHA
Cebolla junca, tallos, cruda 0,300 0,200{ X X X 90 815 82 10 10 10 10
Arroz blanco pulido, crudo 19,500 19,500 X X X 80 88,2 75 10 10 10 10
ARROZ CON
CILANTRO
Cilantro crudo 1,000 0,900 X X X 80 88,2 75 10 10 10 10
VERDURAS
COCIDAS CON  |Verdura cocida con mayonesa 25,500 22,300[ X X X 45 33 3,6 10 10 10 10
MAYONESA FRIA
20/05/2024 ALMUERZO
JUGSEDERL%TATE Pulpa Tomate de Arbol 22,000 22,000( X X X N/A 33 31 10 10 10 10
Queso doble Crema 16,000 16,000( X X X N/A 3,9 4,6 10 10 10 10
FRESAS CON
QUESO CREMA
Fresas 12,000 12,000{ X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10
PAPA CRIOLLA .
DO(};A[;)A Papa criolla 20,000 18,200 X X X 45 89 88 10 10 10 10
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN_ PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
e | TEWPO DE NOMBRE BPREUSTOO Ziﬁg TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR [ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(ddimm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (glect (glect TI{I?I\AJASSOESN OBSERVACIONES
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
St| NO S NO | S| NO oc oc EvalGe | Evalie | Evalie Evalle
entre 2y|entre 2y |entre2y| entre2y SI NO
10 10 10 10
SOPADE AVENA (Res, cadera, magra, cruda 0,600 0,600| X X X 120 715 87 10 10 10 10 X
ATUN CON
TOMATE, CEBOLLA | Atun, con tomate, cilantro y cebolla 29,200 28,700| X X X N/A 35 29 10 10 10 10 X
Y CILANTRO
Arroz, pulido, crudo 19,500 19,500 X X X 80 74,6 72,3 10 10 10 10 X
ARROZA BLANCO
Aceite de soya 0,700 0,700, X X X 80 74,6 72,3 10 10 10 10 X
CALABAZA GUISADA Calabacin guisada con arveja
CONARVEJA | £20Ecd Yy 20200 28500 X X X 45 81 75 10 10 10 10 [x
VERDE Y PEREJIL [P
ngs PDER'E]TI,_A Papa sin cascara, cruda 21,800 18,200 X X X 45 82 83 10 10 10 10 X
21/05/2024 ALMUERZO
JUGO DE FENJOA |Pulpa de Feijoa 22,000 22,000{ X X X N/A 3,8 39 10 10 10 10 X
BANANO CON Queso doble crema 16,000 16,000{ X X X N/A 2,1 32 10 10 10 10 X
QUESO DOBLE
CREMA Banano 15000,  10,600] X X X N/A N/A NIA 10 10 10 0 |x
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
COLOR | OLOR | SABOR [ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE BRUTO NETO o OBSERVACIONES
(dd/imm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (glec/ (glec! TII\;!’\\:ISTOESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
ShiNoy st NO | S| No °c o Evallie | Evalie | Evalie | Evalle
entre2y|entre 2y |entre 2y | entre 2y S| NO
10 10 10 10
SOPADE
CUCHUCO DE Res, cadera magra, cruda 0,600 0,600 X X X 120 76 85 10 10 10 10 X
CEBADA
PECHUGADE |Pollo, pierna con piel , cruda 26,700 24,300 X X X 90 75 7 10 10 10 10 X
POLLO EN SALSA
DENARANJA  INaranja cruda 9,700 8,100 X X X 90 75 77 10 10 10 10 [x
Arroz blanco pulido crudo 19,500 19,500| X X X 80 74,2 74,2 10 10 10 10 X
ARROZ CON
PIMENTON
Pimneton rojo, crudo 1,000 0,900 X X X 80 74,2 74,2 10 10 10 10 X
ENSALADA DE
LECHUGA, FRESA |Ensalada de lechuga, fresa,
MANZAN Y CREMA [manzana y crema de leche. 25,500 22,700 X X X N/A 33 37 10 10 10 10 X
DE LECHE
TAJADAS DE
PLATANO MADURO Platano harton crudo 25,500 18,200| X X X 40 85 80 10 10 10 10 X
22/05/2024 ALMUERZO
Leche de vaca entera 71,000 71,000[ X X X N/A 3,6 31 10 10 10 10 X
SORBETE DE
MORA
Pulpa de Mora 22,000 22,000 X X X N/A 3,6 31 10 10 10 10 X
Yogurt, bebible, entero 10,600 10,600| X X X N/A 31 29 10 10 10 10 X
UVAS CON YOGURT]
Uvas 12,000 10,600| X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
cecia | TEMPO DE NOMERE BPREUS% :E?g TERMNADO | coLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(ddimm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (glec! (glec! T':;,’:"'L’jTOOESN OBSERVACIONES
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Si(NO| s NO | SI [ NO o¢ oc Evalte | Evalie | Evalie Evalte
entre 2y|entre 2y entre 2y| entre 2y SI NO
10 10 10 10
SOPA DE PATACON |Res, cadera, magra 0,600 0,600( X X X 120 89 87 10 10 10 10
Res, pajarilla o bazo, crudo 13,500 12,700 X X X 90 85 80,1 10 10 10 10
MIX DE POLLO
PAJARRILLA
Pollo, pechuga con piel, cruda 13,500 13,500 X X X 90 85 80,1 10 10 10 10
Arroz blanco pulido crudo 19,500 19,500 X X X 70 85,3 80 10 10 10 10
ARROZ CON
PEREJIL
Perejil, crudo 1,000 0,900 X X X 70 85,3 80 10 10 10 10
VERDURA .
CAMPESINA Verdura campesina 24,580 22,000( X X X 50 89 89 10 10 10 10
PAPA COMUN Se cambia la papa criolla por la papa
23/05/2024 ALMUERZO CHERREADA Papa comun con cascara 21,800 18,200 X X X 50 70 75 10 10 10 10 comun segun formato de aurotizacion.
JUGO DE FRESA |Pulpa de Fresa 22,000 22,000f X X X N/A 22 23 10 10 10 10
MANZANA CON  |Queso doble crema 16,000 16,000 X X X N/A 32 2,9 10 10 10 10
QUESO DOBLE
CREMA Manzana 11,7000  10,600| X X X NA NA | NA 10 10 10 10
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
FECHA TIEMPO DE NOMBRE BRUTO NETO VPO EN COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DEL ALIMENTO (glcel (glcel MNUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SIINO| s NO | S| NO oc oc Evallie | Evallie | Evalle | Evalle
entre 2yfentre 2y|entre 2y| entre2y Sl NO
10 10 10 10
SOPADE FIDEOS |Res, cadera magra, cruda 0,600 0,600 X X X 120 78,9 79 10 10 10 10 X
PECHUGADE |Pollo, pechuga con piel 27,000 24,300 X X X 90 75 79 10 10 10 10 X
POLLO ENTROZOS
EN SALSABLANCA |yjargarina, con sal 2,400 2,400| X X e 90 75 79 10 10 10 0 [x
VERDURA CON Verdura con huevo 32,300 29,100[ X X X 80 712 72,5 10 10 10 10 X
HUEVO
ARROZ CON "
ARVEJA VERDE Arroz blanco, pulido, crudo 19,500 19,500| X X X 70 89 89 10 10 10 10 X
PAPA COCIDA CON
CASCARA Papa, con casacara 20,000 18,200 X X X 50 89,5 89,8 10 10 10 10 X
24/05/2024 ALMUERZO Leche de vaca entera 71,000 71,000 X X X N/A 2,2 2,3 10 10 10 10 X
SORBETE DE
MARACUYA
Pulpa de maracuya 22,000 22,000[ X X X N/A 2,2 23 10 10 10 10 X
Yogurt 10,600 10,600 X X X N/A 32 2,1 10 10 10 10 X
MELON CON
YOGURT
Melon 16,000 10,600 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
ot | TEMPO OE NOVBRE BPRES% ';E?g TERMNADO | coLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) | COMIDA DEL ALIMENTO (glce! (olec! Tﬁm?o? OBSERVACIONES
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SI | No Sl NO SI| NO oc oc Evalie | Evalte | Evalte Evalle
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y S| NO
10 10 10 10
CAZUELA DE "
FRIOLES Cazuela de frijoles 6,000 6,000[ X X X 120 75 7 10 10 10 10 X
Res, carne gorda, cruda 27,000 24,500 X X X 90 79 78 10 10 10 10 X
CARNE RES ASADA
Aceite de soya 1,200 1,200 X X X 90 79 78 10 10 10 10 X
Arroz blanco pulido crudo 19,300 19,300| X X X 80 71,6 72,3 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO
Cebolla junca, cruda 0,700 0,500 X X X 80 71,6 72,3 10 10 10 10 X
TAJADA DE .
AGUACATE Tajada de Aguacate 30,000 21,300 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10
PLATANO URO Platano harton, maduro, crudo 25,500 18,200| X X X 45 89 86 10 10 10 10
COCIDO
25/05/2024 ALMUERZO
JUGO DE GUAYABA |Pulpa de guayaba 22,000 22,0001 X X X N/A 29 28 10 10 10 10
Quseo doble crema 7,300 7,300 X X X N/A 3,2 4,5 10 10 10 10
(AROOZ CON LECHE
Y QUESO Arroz blanco pulido crudo 2,400 2,400 X X X 130 89 72 10 10 10 10
Leche de vaca entera 30,000 30,000 X X X 130 89 72 10 10 10 10
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
COLOR | OLOR | SABOR [ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (glce! (glce!
MINUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SLINO| sI NO | SI'| No o¢ o¢ Evallie | Evalle | Evallie Evallie
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y SI NO
10 10 10 10
SOPADE FIDEOS |Res, cadera magra, cruda 0,600 0,600 X X X 120 89 87 10 10 10 10
PECHUGA DE
POLLO ALA Pollo, pechuga con piel, cruda 26,700 24,300 X X X 90 79 83,2 10 10 10 10
PLANCHA
Arroz blanco pulido crudo 19,400 19,400 X X X 80 75,6 75 10 10 10 10
ARROZ
ATOMATADO
Tomate, crudo 3,700 3,400 X X X 80 75,6 75 10 10 10 10
ENSALADA DE Ensalada d
MANGO, MANZANA, |-ns&ada de Imang"‘ manzana, 28500  16,400| X X X N/A 39 4 10 10 10 10
PAPAYAYMEL ~[PAPEYaymie.
PAPA COCIDA CON
CASCARA Papa sabanera con cascara 19,900 18,700[ X X X 45 41 31 10 10 10 10
Leche de vaca entera 71,000 71,000( X X X N/A 4,1 32 10 10 10 10
27/05/2024
SORBETE DE
GUANABANA
Pulpa de guanabana 22,000 22,000( X X X N/A 4,1 32 10 10 10 10
FRESAS CON  |Queso doble crema 16,700| 16,700| X X X N/A 23 26 10 10 10 10
QUESO DOBLE
CREMA
Fresa 11,700 10,700 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
LOR LOR ABOR PECT! ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN COLOR| OLO SABOR | ASPECTO ¢ OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA DEL ALIMENTO (glcel (glcel MNUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
SI|NO | SI | NO | SI|NO o oc | Evalie | Evalie | Evalte | Evalte
entre 2y|entre 2y |entre 2y | entre 2y S| NO

10 10 10 10
SOPADE ARROZ |Res, cadera magra, cruda 0,600 0,600| X X X 120 75 85 10 10 10 10
Res, carne semigroda, cruda 26,700 24,300 X X X 90 83 85 10 10 10 10

ALBONDIGAS EN

SALSA BOLONESA
Tomate crudo 1,700 1,600 X X X 90 83 85 10 10 10 10
ESPAQUETIS Pastas alimenticias enriquecidas 20,000 20,000( X X X 80 73 75 10 10 10 10
PEPINO

COHOMBRO EN

RODAJAS CON Pepino en rodaja con oregano 22,500 21,200[ X X X N/A 39 4 10 10 10 10
OREGANO
PAPA SIN CASCARA .
DORADAS Papa, sin casacara 21,800 18,100| X X X 60 80 75 10 10 10 10
28/05/2024 ALMUERZO

JUGO DELULO  [Pulpa de lulo 22,000 22,000( X X X N/A 29 28 10 10 10 10
PAPAYA CON Queso doble crema 16,000 16,000 X X X N/A 37 21 10 10 10 10

QUESO DOBLE
CREMA Papaya 14,000 10,700 X X X NA NA NA 10 10 10 10
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Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
LOR LOR ABOR PECT! ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPO DE NOMBRE BRUTO | NETO TIEMPO EN COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO | AC OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA DEL ALIMENTO (glce! (glee! MINUTOOS
unidades) | unidades)
Sl | NO Ell NO Sl | NO INICIAL | FINAL
o¢ oc Evallie | EvallGe | Evalie EvalGe
entre2y|entre2y|entre2y| entre2y Sl NO
10 10 10 10
SOPADE AVENA [Res, cadera magra, cruda 0,600 0,600{ X X X 120 86,6 87 10 10 10 10 X
CARNE DE CEDO |Cedo, lomo crudo 27,000 24,400( X X X 20 85,5 85 10 10 10 10 X
GRATINADA CON
PEREJIL Perejil crudo 0,900 0,800 X X X 0] 85,5 85 10 10 10 10 |x
Arroz blanco pulido, crudo 19,500 19,500 X X X 80 79 82,3 10 10 10 10 X
ARROZ BLANCO
Aceite de soya 1,100 1,100 X X X 80 79 82,3 10 10 10 10 X
ENSALADA FRIA DE
REMOLACHA, Ensalada fria de remolacha
MAYONESA Y mayonesa y zanahoria 25,600 22,900{ X X X 60 35 3,6 10 10 10 10 X
ZANAHORIA
29/05/2024 ALMUERZO | JUGO DE FEWOA [Pulpa de feijoa 22,000 22,000{ X X X N/A 25 21 10 10 10 10 X
BANANO CON queso doble crema 16,000 16,000 X X X N/A 33 43 10 10 10 10 X
QUESO DOBLE
CREMA
Bananao 15,000 10,600 X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10 X
PAPAALA
FRANCESA Papap comun 22,000 18,300 X X X 90 75 91 10 10 10 10 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO
EECHA TIEMPO DE NOMBRE BRUTO NETO COLOR | OLOR | SABOR |ASPECTO| ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(ddimm/aaaa) | COMDA DEL ALIMENTO (glect (glee! Th':k"'S?OESN
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
Si | NO s NO SI [ NO o¢ o¢ Evalie | Evalie | Evalie Evalle
entre 2y|entre2y|entre2y| entre2y SI NO
10 10 10 10
CAZUELA DE
ARVEJA VERDE |Arveja verde seca 0,600 0,600 X X X 120 89 87 10 10 10 10 X
SECA
PECHUGADE |Pollo pechuga con piel, crudo 27,000 24,700 X X X 90 82,3 82 10 10 10 10 X
POLLO ENTROZOS
EN SALSA CRIOLLA |pimenton rojo 2,000| 1,600| X X X 90 82,3 82 10 10 10 10 X
Arroz blanco pulido crudo 16,000 16,000 X X X 80 716 72,3 10 10 10 10 X
ARROZ CON
FIDEOS
Pastas alimenticias ,fideso cruda 3,500 3,500 X X X 80 72,6 723 10 10 10 10 X
ENSALADA DE Ensalada d ino, t "
PEPINO, TOMATE | - 856 ¢ Pepino. fomaie y 27,700 22,800 X X X NA 39 4 10 10 10 10 X
ciLANTRO  |#"©
PLATANO MADURO
FRITO EN Platano harton, maduro, crudo 25,500 18,300 X X X 30 718 72,6 10 10 10 10 X
MONEDAS
30/05/2024 ALMUERZO
JUGO DE MANGO (Pulpa de mango 22,000 22,000 X X X N/A 29 2,7 10 10 10 10 X
MANZANA CON  |Manzana 16,000 10,600 X X X N/A NA NA 10 10 10 10 X
QUESO DOBLE
CREMA
queso doble crema 16,000 16,000 X X X N/A 32 2,9 10 10 10 10 X
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _CHAPINERO SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COCINAS COMUNITARIAS UNIDAD OPERATIVA: MORACI

COORDINADOR O RESPONSABLE: ANGELA AVILAN MORENO OPERADOR: SIEMBRA FUTURO

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | PESO TERMINADO | cOLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BRUTO NETO TIEMPO EN OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glcel (glcel MNUTOS
unidades) | unidades) INICIAL | FINAL
ShiNo | s NO | S| NO o¢ oc Evalie | Evalie | Evalie Evalle
entre2ylentre2y|entre2y| entre2y Sl NO
10 10 10 10
SOPA DE CEBADA
PERLADA Res, cadera magra, cruda 0,9000 0,9000 X X X 120 80 81 10 10 10 10
HAMBURGUESA DE |Res, carne semigorda, molida 25,0000 25,000] X X X 130 79 75 10 10 10 10
CARNE ALAS FINAS
HIERBAS Huevos de gallina entero 3,900 3,200 X X X 130 79 75 10 10 10 10
Arroz blanco, pulido,crudo 19,500 19,500| X X X 100 78 69 10 10 10 10
ARROZ BLANCO
Aceite de soya 1,100 1,100| X X X 100 78 69 10 10 10 10
GUACAMOLE Guacamole 19,000 19,000| X X X N/A 4,9 52 10 10 10 10
PAPA CRIOLLA AL
VAPOR Papa criolla 23,000 18,500| X X X 20 81 80 10 10 10 10
leche de vaca entera 71,000 71,0001 X X X N/A 3,2 3 10 10 10 10
31/05/2024 ALMUERZO SORBETE DE
GUANABANA
Pulpa de Guanabana, cruda 22,000 22,000] X X X N/A 32 3 10 10 10 10
Helado de crema 16,000 6,000[ X X X N/A -10,3 -9,6 10 10 10 10
MELON CON
HELADO
Melon 16,000 11,000{ X X X N/A N/A N/A 10 10 10 10
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