
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SARA MONSALVE 

RAMIREZ 
INSPECTORA SST 

    
  

   

    
 

 

CONTACTO 
 

TELÉFONO: 

•  

•  

 
 

•  

 

 

• REPOSTERIA 

•  

•  

 

mailto:sa.mr10366@gmail.com


EDUCACIÓN 
 

TECNOLOGA 
 

• SERVICIO NACIONAL DE APRENDISAJE (SENA) 

22 de febrero de 2019 TECNICA 

 

• SERVICIO NACIONAL DE APRENDISAJE (SENA) 
21 de noviembre de 2016 EXTRA CURRICULARES 

 

• Operativo trabajo seguro en alturas 

• Avanzado en alturas  
• Coordinador de alturas  

 

• Emprendimiento innovador 

 
• Sistemas integrados de gestión 

 

• Metodologías de la investigación 

 
• Soporte vital básico (atención al primer respondiente) 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL

 
 
 
 

                                                                                                  MAS AIRE SAS INSPECTORA SST 
    OCTUBRE  2024 

 

• Implementación del sistema VPO   

• Inspección de cumplimiento de estándares de la empresa 

cliente (AB INBEV (CERVECERIA BAVARIA SEDE ITAGUI)  

• Actualización de RACI 
• Capacitaciones según los riesgos y estándares de trabajo   

• Implementación de pausas activas y charlas de seguridad 

• Entrega de informes de cumplimiento, implementación, y no 

conformidades detectadas y levantadas 

• Alcoholimetría y Exámenes toxicológicos 

• Diligenciamiento y firma de permisos, Acompañamiento en 

trabajos en alturas  
• Planes de acción 
• Supervisión y coordinación en el desarrollo de actividades de 

instalación y mantenimiento de aires acondicionados y sistemas de 

refrigeración  
 
OPERANDES SAS INSPECTORA SST 
DICIEMBRE 2023 

 

• Implementación del SG-SST 

• Acompañamiento y Diligenciamiento de permisos de trabajo 

en alturas y trabajos en caliente 

• Inspección de cumplimiento de estándares de la empresa 

cliente (PLANTA DE BENEFICIO ANIMAL DEL MUNICIPIO DE 

SONSON FRIGOPARAMO) 

 

QUICK LOGISTICA INSPECTORA SST 
JUNIO 2023 

 

• Inspección de cumplimiento de estándares de la empresa 

cliente (AB INBEV (CERVECERIA BAVARIA CEDE ITAGUI) 

• Actualización de RACI 

• Implementación de pausas activas y charlas de seguridad 

• Entrega de informes de cumplimiento, implementación, y no 

conformidades detectadas y levantadas 

• Alcoholimetría y Exámenes toxicológicos 

• Diligenciamiento y firma de permisos, Acompañamiento en 

trabajos en alturas y descargues de Ácido clorhídrico y soda 

caustica, malta, azúcar y cebada 



• Acompañamiento en cargue y descargue de vehículos de 

producto y/o envase 

 

CATERING Y EVENTOS CARIBE SAS COORDINADORA HSQS 
OCTUBRE 2021 

 

• Implementación del SGI 

• Coordinar la cuadrilla del área de calidad, la de ambiental y la 
de seguridad y salud en el trabajo, bajo los estándares de cada 

programa 

• Levantar informes de cumplimiento 

• Distribución de recursos anuales y rendición de cuentas a la alta 
dirección 

• certificación en OHSAS 
 

 
CONSTRUJ SA COORDINADORA SST /GH 
Diciembre 2019 

 

• Implementación del SG-SST 

• Diseño del programa de salud visual 
• Acompañamiento, seguimiento y supervisión del cumplimiento 

de estándares de seguridad de los colaboradores en las 

instalaciones de las empresas cliente (EMPRESAS PUBLICAS DE 

MEDELLIN) 
• Estudio de proveedores 

 

 

 

INGENIERIA DE PROYECTOS COORDINADORA SST /GH 
Abril de 2019 

 

• Implementación del SG-SST 

• Afiliaciones 
• Caracterización de ausentismo 

• Inducciones y reinducciones 

• Informes de cumplimiento 
 

 

FORMA EQUIPOS PARA GIMNASIO INSPECTORA SST 
Mayo de 2018 

 
• Implementación del SG-SST 

• Diseño del plan de emergencias 
• Diseño del plan de capacitación 

• Creación de los perfiles sociodemográficos 

• Acompañamiento a la planta de producción y puntos de 

atención al cliente 
 

 
 
 

                                                                                                 CARGAR S.A AUXILIAR SST 
    Diciembre de 2015 

 
• Implementación del SG-SST 

• Acompañamiento, seguimiento y supervisión del cumplimiento 

de estándares de seguridad de los colaboradores en las 

instalaciones de las empresas clientes (TABLEMAC S.A y ENKA 
DE COLOMBIA S.A) 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 



 

 
 

REFERENCIAS PERSONALES 

 

Marleny Pérez 
Angióloga y terapeuta 

3167516580 

 

Juan David Ochoa 
Ingeniero infraestructural 

3005626832 


