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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

1/08/2024 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO EN SALSA CRIOLLA PECHUGA 29.300 20.900 X X X 190 89 88 9 X NINGUNA

1/08/2024 ALMUERZO AJIACO POLLO 700 600 X X X 180 90 81 9 X NINGUNA

1/08/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 19.000 19.000 X X X 90 91 90 9 X NINGUNA

1/08/2024 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE 23.900 18.400 X X X NA 4.9 3.7 9 X NINGUNA

1/08/2024 ALMUERZO EN EL AJIACO PAPA 9.000 7.200 X X X 100 82 81 9 X NINGUNA

1/08/2024 ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ARBOL PULPA 30.100 18 X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

1/08/2024 ALMUERZO
MANDARINA EN CASCOS Y PORCIÓN DE QUESO 

DOBLE
MANDARINA 12.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA 

1/08/2024 ALMUERZO
MANDARINA EN CASCOS Y PORCIÓN DE QUESO 

DOBLE
QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 9 X NINGUNA

2/08/2024 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE 23.000 20.900 X X X 150 82 83 9 X

2/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

2/08/2024 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NA NA X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

2/08/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA 17.100 15.500 X X X 130 85 84 9 X NINGUNA

2/08/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACON CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

2/08/2024 ALMUERZO SORBETE DE FRESA PULPA FRESA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

2/08/2024 ALMUERZO LECHE LIQUIDA LECHE LIQUIDA 58.900 58.900 X X X NA 3.9 4.6 9 X NINGUNA

2/08/2024 ALMUERZO BANANO CON YOGURTH BANANO 12.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

2/08/2024 ALMUERZO BANANO CON YOGURTH YOGURTH 8.900 8.900 X X X NA 4 4.1 9 X NINGUNA
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3/08/2024 ALMUERZO ALBONDIGAS CON SALSA CRIOLLA ALBONDIGAS 23.000 20.900 X X X 150 82 83 9 X NINGUNA

3/08/2024 ALMUERZO ESPAGUETIS CON LECHE ESPAGUETIS 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

3/08/2024 ALMUERZO
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, AGUACATE Y 

CILANTRO

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, 

AGUACATE Y CILANTRO
NA NA X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

3/08/2024 ALMUERZO PLÁTANO MADURO MELAO PLATANO 21.600 15.500 X X X 130 85 84 9 X NINGUNA

3/08/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

3/08/2024 ALMUERZO JUGO DE FEIJOA PULPA DE FREIJOA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

3/08/2024 ALMUERZO PAPAYA  CON QUESO DOBLE  CREMA PAPAYA 12.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

3/08/2024 ALMUERZO PAPAYA  CON QUESO DOBLE  CREMA QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 8 X NINGUNA

5/08/2024 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO EN TROZOS PECHUGA 26.200 20.900 X X X 150 82 83 9 X

5/08/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

5/08/2024 ALMUERZO ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA NA NA X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

5/08/2024 ALMUERZO PAPA EN CASCOS DORADA PAPA 17.100 15.500 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

5/08/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

5/08/2024 ALMUERZO SORBETE DE FEIJOA PULPA FEIJOA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

5/08/2024 ALMUERZO LECHE LECHE 58.900 58.900 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

5/08/2024 ALMUERZO PAPAYA CON YOGURTH PAPAYA 12.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

5/08/2024 ALMUERZO PAPAYA CON YOGURTH YOGURT 8.900 8.900 X X X NA 4 4.1 9 X NINGUNA
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6/08/2024 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE 23.000 20.900 X X X 150 82 83 9 X NINGUNA

6/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA VERDE SECA ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

6/08/2024 ALMUERZO
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA 

CABEZONA

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE 

Y CEBOLLA CABEZONA
NA NA X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

6/08/2024 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA 17.300 15.500 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

6/08/2024 ALMUERZO SOPA DE PETO DULCE CON LECHE MAIZ PETO 8.600 8.600 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

6/08/2024 ALMUERZO LECHE LECHE 25.800 25.800 X X X 70 22 85 9 X NINGUNA

6/08/2024 ALMUERZO JUGO DE FRESA PULPA FRESA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

6/08/2024 ALMUERZO UVA CON QUESO DOBLE CREMA UVA 9.900 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

6/08/2024 ALMUERZO QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 9 X NINGUNA

8/08/2024 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO GRATINADA PECHUGA 26.200 20.900 X X X 190 85 84 8 X NINGUNA

8/08/2024 ALMUERZO ARROZ  BLANCO ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

8/08/2024 ALMUERZO
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, AGUACATE 

Y CILANTRO 

ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, 

AGUACATE Y CILANTRO 
NA NA X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

8/08/2024 ALMUERZO PAPAS  A LA FRANCESA PAPA 19.400 15.500 X X X 25 87 79 7 X NINGUNA

8/08/2024 ALMUERZO SOPA DE CONCHITAS CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

8/08/2024 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

8/08/2024 ALMUERZO PAPAYA  CON QUESO DOBLE  CREMA PAPAYA 17.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINNGUNA

8/08/2024 ALMUERZO QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 8 X NINGUNA 
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9/08/2024 ALMUERZO CARNE  DE CERDO  EN SALSA DE PIÑA CARNE 23.000 20.900 X X X 150 82 83 9 X NINGUNA

9/08/2024 ALMUERZO ARROZ  CON PIMENTÓN ARROZ 16.500 16.500 X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

9/08/2024 ALMUERZO ACELGAS CON HUEVO ACELGA  CON HUEVO 21.600 18.400 X X X 120 79 75 9 X NINGUNA

9/08/2024 ALMUERZO TAJADA  DE PLÁTANO MADURO TAJADA DE PLATANO 21.600 15.500 X X X 25 87 79 7 X NINGUNA

9/08/2024 ALMUERZO SOPA DE ARRACACHA CARNE 1.000 900 X X X 190 90 88 9 X NINGUNA

9/08/2024 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYÁ PULPA DE MARACUYA 18.000 18.000 X X X NA 3.5 3.1 9 X NINGUNA

9/08/2024 ALMUERZO LECHE LIQUIDA LECHE LIQUIDA 58.900 58.900 X X X NA 3.5 3.1 9 X NINGUNA

9/08/2024 ALMUERZO MANZANA CON YOGURTH MANZANA 10.400 8.900 X X X NA NA NA 8 X NINGUNA

9/08/2024 ALMUERZO MANZANA CON YOGURTH YOGURTH 8.900 8.900 X X X NA 4.5 4.1 8 X NINGUNA

10/08/2024 ALMUERZO CARNE EN SALSA CRIOLLA CARNE 23.000 20.900 X X X 120 79 75 9 X NINGUNA

10/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ CON ZANAHORIA 19.000 19.000 X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

10/08/2024 ALMUERZO
ESPINACA, MANZANA EN TROZOS CON CREMA 

DE LECHE 

ESPINACA, MANZANA EN TROZOS 

CON CREMA DE LECHE  NA NA X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

10/08/2024 ALMUERZO SANCOCHO PAPA 8.000 7.200 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

10/08/2024 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 18.000 18.000 X X X NA 3.5 3.1 9 X NINGUNA

10/08/2024 ALMUERZO FRESAS CON QUESO FRESAS 9.300 8.900 X X X NA NA NA 8 X NINGUNA

10/08/2024 ALMUERZO QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 8 X NINGUNA
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12/08/2024 ALMUERZO CARNE DE RES A LA PLANCHA CARNE 23.000 20.900 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

12/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO ARROZ  CON CILANTRO 16.500 16.500 X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

12/08/2024 ALMUERZO VERDURAS COCIDAS CON MAYONESA 
VERDURAS COCIDAS CON 

MAYONESA 
NA NA X X X NA 6.0 4.1 9 X NINGUNA

12/08/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA DORADA 17.100 15.500 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

12/08/2024 ALMUERZO SOPA DE CONCHAS CARNE 500 500 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

12/08/2024 ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ARBOL PULPA TOMATE ARBOL 18.000 18.000 X X X NA 3.5 3.1 9 X NINGUNA

12/08/2024 ALMUERZO FRESAS CON QUESO FRESAS 9.300 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

12/08/2024 ALMUERZO QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.4 9 X NINGUNO

13/08/2024 ALMUERZO ATÚN CON TOMATE, CEBOLLA Y CILANTRO ATÚN 20.900 20.900 X X X 190 85 84 8 X NINGUNA

13/08/2024 ALMUERZO ARROZ  BLANCO ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

13/08/2024 ALMUERZO
CALABAZA GUISADA CON ARVEJA VERDE 

FRESCA Y PEREJIL

CALABAZA GUISADA CON ARVEJA 

VERDE FRESCA Y PEREJIL
NA NA X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

13/08/2024 ALMUERZO PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA 17.300 15.500 X X X 25 87 79 7 X NINGUNA

13/08/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

13/08/2024 ALMUERZO JUGO DE FEIJOA PULPA DE FEIJOA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

13/08/2024 ALMUERZO BANANO CON QUESO DOBLE CREMA BANANO 12.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

13/08/2024 ALMUERZO BANANO CON QUESO DOBLE CREMA QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 8 X NINGUNA
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14/08/2024 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO EN SALSA DE NARANJA POLLO 26.200 20.900 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

14/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16.500 16.500 X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

14/08/2024 ALMUERZO
ENSALADA DE LECHUGA,FRESA MANZANA Y 

VCREMA DE LECHE

ENSALADA DE LECHUGA,FRESA 

MANZANA Y VCREMA DE LECHE
NA NA X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

14/08/2024 ALMUERZO TAJADA DE PLATANO MADURO PLATANO 21.600 15.500 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

14/08/2024 ALMUERZO SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE 500 500 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

14/08/2024 ALMUERZO SORBETE DE MORA PULPA DE MORA 18.000 18.000 X X X NA 3.5 3.1 9 X NINGUNA

14/08/2024 ALMUERZO LECHE LIQUIDA LECHE LIQUIDA 58.900 58.900 X X X NA 3.5 3.1 9 X NINNGUNA

14/08/2024 ALMUERZO UVAS CON YOGURTH UVAS 8.900 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

14/08/2024 ALMUERZO UVAS CON YOGURTH YOGURTH 8.900 8.900 X X X NA 4 4.1 9 X NINGIUNA

15/08/2024 ALMUERZO MIX DE POLLO CON TROZOS DE PAJARILLA MIX DE POLLO Y PAJARILLA 24.600 21.000 X X X 90 90 88 9 X

15/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON PEREJIL ARROZ 16.500 16.500 X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

15/08/2024 ALMUERZO VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA NA NA X X X 120 75 75 9 X NINGUNA

15/08/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA CHORREADA PAPA CRIOLLA 15.500 15.500 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

15/08/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACON CARNE 500 500 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

15/08/2024 ALMUERZO JUGO DE FRESA PULPA DE FRESA 18.000 18.000 X X X NA 4.8 4.5 9 X NINGUNA

15/08/2024 ALMUERZO MANZANA MANZANA 10.400 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

15/08/2024 ALMUERZO QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 8 X NINGUNA
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Evalúe 

entre 2 y 
SI NO

16/08/2024 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO  EN SALSA BLANCA PECHUGA 26.200 20.900 X X X 150 82 83 9 X

16/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON ARVERJA ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

16/08/2024 ALMUERZO VERDURAS CON HUEVO VERDURA CON HUEVO NA NA X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

16/08/2024 ALMUERZO PAPA COCIDA CON CASCARA PAPA 17.100 15.500 X X X 130 85 84 9 X NINGUNA

16/08/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACON CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

16/08/2024 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA PULPA MARACUYA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

16/08/2024 ALMUERZO SORBETE DE MARACUYA LECHE 58.900 58.900 X X X NA 3.9 4.6 9 X NINGUNA

16/08/2024 ALMUERZO MELON CON YOGURTH MELON 1.770 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINNGUNA

16/08/2024 ALMUERZO MELON CON YOGURTH YOGURTH 8.900 8.900 X X X NA 4 4.1 9 X NINNGUNA

17/08/2024 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE 23.000 20.900 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

17/08/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16.500 16.500 X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

17/08/2024 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 23.900 18.400 X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

17/08/2024 ALMUERZO PLATANO MADURO COCIDO PLATANO 21.600 15.500 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

17/08/2024 ALMUERZO CAZUELA DE FRIJOLES FRIJOLES 5.200 5.200 X X X 25 3.1 3.2 9 X NINGUNA

17/08/2024 ALMUERZO JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 18.000 18.000 X X X NA 3.5 3.1 9 X NINGUNA

17/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON LECHE Y QUESO ARROZ 2.000 2.000 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

17/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON LECHE Y QUESO LECHE 24.500 24.500 X X X NA 4 4.1 9 X NINGUNA

17/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON LECHE Y QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4 4.1 9 X NINGUNA
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SI NO

20/08/2024 ALMUERZO ALBONDIGAS EN SALSA BOLOGUESA CARNE MOLIDA 20.900 20.900 X X X 150 82 83 9 X NINGUNA

20/08/2024 ALMUERZO ESPAGUETI CON LECHE ESPAGUETI 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

20/08/2024 ALMUERZO PEPINO EN RODAJAS CON OREGANO PEPINO 24.500 18.400 X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

20/08/2024 ALMUERZO PAPA DORADA PAPA 19.400 15.500 X X X 130 85 84 9 X NINGUNA

20/08/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

20/08/2024 ALMUERZO JUGO DE LULO PULPA DE LULO 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

20/08/2024 ALMUERZO PAPAYA CON QUESO PAPAYA 12.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINNGUNA

20/08/2024 ALMUERZO PAPAYA CON QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.4 8 X NINGUNA

21/08/2024 ALMUERZO CARNE DE CERDO ASADA CON PEREJIL CARNE 23.000 20.900 X X X 150 82 83 9 X NINGUNA

21/08/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

21/08/2024 ALMUERZO ENSALDA DE REMOLACHA ENSALADA DE REMOLACHA NA NA X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

21/08/2024 ALMUERZO PAPAS A LA FRANCESA PAPA 19.400 15.500 X X X 130 85 84 9 X NINGUNA

21/08/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

21/08/2024 ALMUERZO JUGO DE FEIJOA PULPA DE FEIJOA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

21/08/2024 ALMUERZO BANANO CON QUESO BANANO 12.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

21/08/2024 ALMUERZO BANANO CON QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.4 8 X NINGUNA8

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___________NATHALIA QUINCHE  ____________________    TIPO DE DOCUMENTO:______CC_________Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___________1032503922_____________  CARGO: _______RESPONSABLE DEL SERVICIO __________
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SI NO

22/08/2024 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO EN SALSA CRIOLLA PECHUGA 26.200 20.900 X X X 150 82 83 9 X NINGUNA

22/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 13.500 13.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

22/08/2024 ALMUERZO ENSALADA PEPINO TOMATE Y CILANTRO ENSALADA PEPINO TOMATE Y CILANTRO NA NA X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

22/08/2024 ALMUERZO PLATANO MADURO EN MONEDAS PLATANO EN MONEDAS 21.600 15.500 X X X 130 85 84 9 X NINGUNA

22/08/2024 ALMUERZO CAZUELA DE ARVERJA SECA ARVEJA 5.200 5.200 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

22/08/2024 ALMUERZO JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

22/08/2024 ALMUERZO MANZANA CON QUESO MANZANA 10.400 8.900 X X X NA 4.5 4.4 9 X NINNGUNA

22/08/2024 ALMUERZO MANZANA CON QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA NA NA 8 X NINGUNA

23/08/2024 ALMUERZO HAMBURGUESA DE CARNE A LAS FINAS HIERBAS CARNE 23.000 20.900 X X X 150 82 83 9 X NINGUNA

23/08/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

23/08/2024 ALMUERZO GUACAMOLE GUACAMOLE NA NA X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

23/08/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA AL VAPOR PAPA CRIOLLA 17.100 15.500 X X X 130 85 84 9 X NINGUNA

23/08/2024 ALMUERZO SOPA DE CEBADA PERLADA CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

23/08/2024 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

23/08/2024 ALMUERZO SORBETE DE GUAYABA LECHE 58.900 58.900 X X X NA 3.9 4.6 9 X NINGUNA

23/08/2024 ALMUERZO MELON CON HELADO MELON 17.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

23/08/2024 ALMUERZO MELON CON HELADO HELADO 8.900 8.900 X X X NA -15 -12 9 X NINGUNA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___________NATHALIA QUINCHE  ____________________    TIPO DE DOCUMENTO:______CC_________Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___________1032503922_____________  CARGO: _______RESPONSABLE DEL SERVICIO __________
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SI NO

24/08/2024 ALMUERZO CARNE DE RES EN TROZOS CARNE 23.000 20.900 X X X 120 79 75 9 X NINGUNA

24/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO ARROZ 19.000 19.000 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

24/08/2024 ALMUERZO ENSALADA DE LECHUGA TOMATE Y CEBOLLA ENSALADA DE LECHUGA TOMATE Y CEBOLLA NA NA X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

24/08/2024 ALMUERZO EN EL SANCOCHO PAPA 4.800 4.800 X X X NA 85 81 9 X NINGUNA

24/08/2024 ALMUERZO SANCOCHO CARNE 600 600 X X X 25 87 79 9 X NINGUNA

24/08/2024 ALMUERZO JUGO DE MARACUYA PULPA MARACUYA 18.000 18.000 X X X NA 3.5 3.1 9 X NINGUNA

24/08/2024 ALMUERZO MANDARINA EN CASCOS Y QUESO MANDARINA 8.900 12.700 X X X NA 4.5 4.1 9 X NINGUNA

24/08/2024 ALMUERZO MANDARINA EN CASCOS Y QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 9 X NINGUNA

26/08/2024 ALMUERZO CARNE DE CERDO GUISADO CARNE DE CERDO 23.000 20.900 X X X 120 79 75 9 X NINGUNA

26/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS ARROZ 13.500 13.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

26/08/2024 ALMUERZO ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE PICADO Y PEREJIL ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE PICADO NA NA X X X 130 6.0 4.1 9 X NINGUNA

26/08/2024 ALMUERZO PATACON PLATANO MADURO PLATANO 21.600 15.500 X X X NA 85 81 9 X NINGUNA

26/08/2024 ALMUERZO SOPA CUCHUCO DE MAIZ CARNE 500 500 X X X 25 87 79 9 X NINGUNA

26/08/2024 ALMUERZO SORBETE FRUTOS ROJOS PULPAS FRUTOS ROJOS 18.000 18.000 X X X NA 3.5 3.1 9 X NINGUNA

26/08/2024 ALMUERZO SORBETE FRUTOS ROJOS LECHE 58.900 58.900 X X X NA 3.9 4.6 9 X NINGUNA

26/08/2024 ALMUERZO PERA CON YOGURTH PERA 10.400 8.900 X X X NA 4.5 4.1 9 X NINGUNA

26/08/2024 ALMUERZO PERA CON YOGURTH YOGURTH 8.900 8.900 X X X NA 4 4.1 9 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 
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entre 2 y 
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SI NO

27/08/2024 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO A LAS FINAS HIERBAS PECHUGA 29.300 20.900 X X X 190 85 84 8 X NINGUNA

27/08/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

27/08/2024 ALMUERZO ENSALADA PICO DE GALLO ENSALADA PICO DE GALLO NA NA X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

27/08/2024 ALMUERZO PAPA A LA FRANCESA PAPA 19.400 15.500 X X X 25 87 79 7 X NINGUNA

27/08/2024 ALMUERZO SOPA DE MONDONGO CALLO 4.300 4.300 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

27/08/2024 ALMUERZO JUGO DE MORA PULPA MORA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X INTERCAMBIO PULPA MORA

27/08/2024 ALMUERZO MANZANA CON QUESO MANZANA 10.400 8.900 X X X NA NA NA 9 X NIN GUNA

27/08/2024 ALMUERZO MANZANA CON QUESO QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 8 X INTERCAMBIO UVA

28/08/2024 ALMUERZO CARNE EN SALSA CRIOLLA CARNE 23.000 20.900 X X X 150 82 83 9 X NINGUNA

28/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON CILANTRO ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

28/08/2024 ALMUERZO ENSALADA ME MANGO, MANZANA,FRESA Y MIEL
ENSALADA ME MANGO, MANZANA,FRESA Y 

MIEL
NA NA X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

28/08/2024 ALMUERZO YUCA FRITA YUCA FRITA 19.400 15.500 X X X 130 85 84 9 X NINGUNA

28/08/2024 ALMUERZO CAZUELA DE LENTEJAS LENTEJAS 5.200 5.200 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

28/08/2024 ALMUERZO JUGO DE MANGO PULPA MANGO 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

28/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON LECHE Y QUESO ARROZ 2.000 2.000 X X X 100 NA NA 9 X NINGUNO

28/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON LECHE Y QUESO LECHE 24.500 24.500 X X X 190 88 85 9 X

28/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON LECHE Y QUESO QUESO 6.100 6.100 X X X NA 4.5 4.1 9 X

9 9 9

9 9 9

PESO 

NETO (g/cc/ 

unidades)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _________RAFAEL URIBE URIBE _____________  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  _________COMEDORESZ COMUNITARIOS _____________ UNIDAD OPERATIVA: ___________________COMUNEROS __________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: _____________NATHALIA QUINCHE __________________________________  OPERADOR:____________________FUNDACION REMA _______________________________________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA
NOMBRE ALIMENTO O PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(g/cc/ 

unidades)

ALIMENTO EN  PROCESO COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO
COLOR ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

9 8 9

OLOR SABOR ASPECTO

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

8 8 8

9

9

9 9 9

9 9 9

9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo I202303942 - 20/12/2023

Página: 1 de 1

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

29/08/2024 ALMUERZO PECHUGA DE POLLO EN SALSA CRIOLLA PECHUGA 29.300 20.900 X X X 190 89 88 9 X NINGUNA

29/08/2024 ALMUERZO AJIACO POLLO 700 600 X X X 180 90 81 9 X NINGUNA

29/08/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO ARROZ 19.000 19.000 X X X 90 91 90 9 X NINGUNA

29/08/2024 ALMUERZO TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE 23.900 18.400 X X X NA 4.9 3.7 9 X NINGUNA

29/08/2024 ALMUERZO EN EL AJIACO PAPA 9.000 7.200 X X X 100 82 81 9 X NINGUNA

29/08/2024 ALMUERZO JUGO DE TOMATE DE ARBOL PULPA 30.100 18 X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

29/08/2024 ALMUERZO MANDARINA EN CASCOS Y PORCIÓN DE QUESO DOBLE MANDARINA 12.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA 

29/08/2024 ALMUERZO MANDARINA EN CASCOS Y PORCIÓN DE QUESO DOBLE QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 9 X NINGUNA

X

30/08/2024 ALMUERZO CARNE DE RES ASADA CARNE 23.000 20.900 X X X 150 82 83 9 X

30/08/2024 ALMUERZO ARROZ CON PIMENTON ARROZ 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

30/08/2024 ALMUERZO ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NA NA X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

30/08/2024 ALMUERZO PAPA CRIOLLA DORADA PAPA 17.100 15.500 X X X 130 85 84 9 X NINGUNA

30/08/2024 ALMUERZO SOPA DE PATACON CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

30/08/2024 ALMUERZO SORBETE DE FRESA PULPA FRESA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

30/08/2024 ALMUERZO LECHE LIQUIDA LECHE LIQUIDA 58.900 58.900 X X X NA 3.9 4.6 9 X NINGUNA

30/08/2024 ALMUERZO BANANO CON YOGURTH BANANO 12.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

30/08/2024 ALMUERZO BANANO CON YOGURTH YOGURTH 8.900 8.900 X X X NA 4 4.1 9 X NINGUNA
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Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

31/08/2024 ALMUERZO ALBONDIGAS CON SALSA CRIOLLA ALBONDIGAS 23.000 20.900 X X X 150 82 83 9 X NINGUNA

31/08/2024 ALMUERZO ESPAGUETIS CON LECHE ESPAGUETIS 16.500 16.500 X X X 90 90 88 9 X NINGUNA

31/08/2024 ALMUERZO ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, AGUACATE Y CILANTRO
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, AGUACATE Y 

CILANTRO
NA NA X X X NA 3.5 3.9 9 X NINGUNA

31/08/2024 ALMUERZO PLÁTANO MADURO MELAO PLATANO 21.600 15.500 X X X 130 85 84 9 X NINGUNA

31/08/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ CARNE 500 500 X X X 190 88 85 9 X NINGUNA

31/08/2024 ALMUERZO JUGO DE FEIJOA PULPA DE FREIJOA 18.000 18.000 X X X NA 3.9 4.5 9 X NINGUNA

31/08/2024 ALMUERZO PAPAYA  CON QUESO DOBLE  CREMA PAPAYA 12.700 8.900 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

31/08/2024 ALMUERZO PAPAYA  CON QUESO DOBLE  CREMA QUESO 13.300 13.300 X X X NA 4.5 4.1 8 X NINGUNA
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