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LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL COMEDOR COMUNITARIO
UNIDAD OPERTIVA:  COMEDOR VEINTE DE JULIO OPERADOR: LA COMETA
COORDINADORA: SANDRA MILENA RODRIGUEZ CONTRATO: 7367-2024
MES: JULIO ANO: 2024
UNIDAD DE
AGLTJEPNOT%ES FECHA NTEDOR 2al6 8al13 15al 19 22al27 29al31 TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Carne de res magra 1,57 3,23 3,92 4,02 0,78 13,52
(Sopa)
Carne de res magra 34,12 34,12 34,12 0,00 34,12 136,50
(Cadera - Milanesa)
c Carne de res gorda 0,00 37,23 0,00 0,00 0,00 37,23
A (Sobrebarriga)
R
N Carne de res magra Kg 34,12 0,00 0,00 68,25 0,00 102,37
E (Molina)
S Res Pajarilla o bazo 0,00 0,00 17,06 0,00 0,00 17,06
Lomo de Cerdo 0,00 34,12 0,00 34,12 34,12 102,37
Menudo de Res 7,97 0,00 0,00 0,00 7,97 15,94
) 34,12 34,12 0,00 34,12 0,00 102,37
carne cadera res trocitos
Pollo Pechuga 87,98 86,86 108,58 86,86 43,43 413,71
UNIDAD DE
FECHA 2al 11 15al1 22al27 29al 31
C MEDIDA al6 8al13 5al19 a 9al3 TOTAL
PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Aceite de soya 22,06 27,67 20,60 23,66 15,93 109,92
Arroz blanco 104,39 144,93 117,71 120,90 69,32 557,25
Arveja seca 0,00 0,00 0,00 7,36 0,00 7,36
Avena 0,00 3,68 3,68 3,68 0,00 11,03
Atln en agua 0,00 0,00 31,02 0,00 0,00 31,02
Azlcar blanco 10,32 12,39 10,32 12,39 6,19 51,62
Canela en astillas 0,10 0,17 0,00 0,00 0,10 0,38
Canela en polvo 0,40 0,00 0,00 0,00 0,00 0,40
Conchitas 0,00 3,68 3,68 0,00 0,00 7,36
A Cuchuco de Perlada 0,00 0,00 3,68 3,68 0,00 7,36
B Cuchuco de maiz 0,00 0,00 0,00 0,00 3,68 3,68
A Cuchuco de Trigo 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
R Clavo de Olor 0,07 0,17 0,00 0,00 0,07 0,31
R Espagueti 23,54 0,00 0,00 23,55 0,00 47,09
o Fécula de maiz Kg 0,00 2,05 0,20 0,00 0,00 2,25
T Fideos 0,00 0,00 3,68 7,81 4,17 15,65
E Frijol cargamanto 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
s Garbanzos 0,00 7,36 0,00 0,00 0,00 7,36
Harina de Trigo 0,00 0,00 0,33 0,00 0,00 0,33
Lenteja 7,36 0,00 0,00 0,00 7,36 14,71
Margarina 0,00 2,77 7,72 0,00 0,00 10,49
Mayonesa con sal 0,00 0,00 3,90 3,69 0,00 7,60
Maiz Blanco Trillado 0,00 12,26 0,00 0,00 0,00 12,26
Miel de abejas 0,91 0,00 0,00 0,91 0,91 2,73
Miga de pan
1,04 0,00 0,00 2,09 0,00 3,13
(Tostadas) ! ! ! ! ! !
Panela 1,52 1,84 0,00 0,00 0,00 3,36
Sal 2,26 2,68 2,32 2,78 1,34 11,38
Uva pasa 1,72 2,76 0,00 0,00 1,72 6,21

deshidratada




FECHA UNIDAD DE 2al6 8al13 15al 19 22al 27 29al 31 TOTAL
PRODUCTO MEDIDA SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Acelga 0,00 33,08 0,00 0,00 0,00 33,08
Aguacate 54,64 13,77 0,00 23,45 0,00 91,86
Ajo 5,08 6,12 4,87 5,71 2,98 24,76
Arveja verde 24,52 26,24 64,82 29,42 17,16 162,17
Calabaza 0,00 14,17 25,74 0,00 0,00 39,91
Cebolla cabezona 15,16 19,42 3,18 10,10 10,10 57,97
v Cebolla junca 20,68 15,70 25,06 24,37 9,98 95,78
E Cilantro 4,99 4,30 3,69 5,42 3,53 21,92
R Espinaca 0,00 16,54 0,00 0,00 0,00 16,54
D Guascas 2,28 0,00 0,00 0,00 0,00 2,28
U Habichuela 16,18 24,27 50,56 32,37 8,09 131,47
R Laurel Kg 0,39 0,26 0,17 0,29 0,29 1,40
A Lechuga 16,54 29,74 11,57 11,02 0,00 68,88
S Maiz comun 10,40 10,40 14,70 10,40 0,00 45,91
desgranado
Oregano 0,00 0,19 0,10 0,19 0,00 0,49
Pepino cohombro 0,00 0,00 0,00 53,76 0,00 53,76
Perejil 0,00 1,88 3,25 2,43 2,22 9,77
Pimentdn rojo 6,04 6,12 1,33 2,47 3,46 19,43
Remolacha 0,00 0,00 0,00 17,92 0,00 17,92
Tomate chonto 69,17 32,76 14,13 67,30 57,89 241,24
Tomillo 0,39 0,39 0,29 0,39 0,19 1,66
Zanahoria 44,51 53,19 83,84 60,68 41,18 283,39
FECHA UNIDAD DE 2al6 8al13 15al 19 22al 27 29al 31 TOTAL
PRODUCTO MEDIDA SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Mango 13,77 0,00 0,00 13,77 13,77 41,31
e Feijoa (Pulpa) 25,33 25,33 25,33 25,33 0,00 101,31
~NC Fresa (Pulpa) 25,33 25,33 25,33 0,00 8,43 84,41
FJgn Guandbana (Pulpa) 0,00 0,00 0,00 25,21 0,00 25,21
RU U Guayaba (Pulpa) 0,00 25,33 0,00 25,33 0,00 50,65
uc LD Limén 3,89 1,65 1,52 4,37 3,54 14,96
TO, A Lulo (Pulpa) K 0,00 25,33 0,00 25,33 0,00 50,65
AS g Mango (Pulpa) g 25,33 0,00 0,00 25,33 25,33 75,98
S A Maracuya (Pulpa) 0,00 25,33 25,33 25,33 0,00 75,98
Yg Mora de castilla (Pulf 25,33 0,00 25,61 0,00 33,79 84,72
Naranja 0,00 0,00 12,42 0,00 0,00 12,42
Pifia entera 0,00 20,94 0,00 0,00 0,00 20,94
Tomate de arbol (Pul 25,28 25,33 25,33 0,00 0,00 75,93
Uva (Pulpa) 0,00 0,00 0,00 0,00 8,43 8,43
FECHA UNIDADES 2al6 8al13 15al 19 22al27 29al 31
T TOTAL
U PRODUCTO DE MEDIDA | sgMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
B Arracacha amarilla 9,00 17,16 0,00 0,00 0,00 26,17
g Papa pastusa 61,34 98,96 113,33 105,17 43,83 422,63
R Papa criolla 47,83 31,55 54,75 31,55 7,97 173,65
c Papa comun 43,18 68,32 29,66 97,98 29,66 268,79
u Platano harton K9 29,66 29,66 30,48 29,66 29,66 149,11
L maduro
o Platano harton 15,94 13,52 15,94 13,52 0,00 58,93
s verde
Yuca 29,66 9,00 0,00 9,00 29,66 77,32
FECHA UNIDADES 2al6 8al13 15al 19 22al27 29al 31 TOTAL
b PRODUCTO DE MEDIDA | sEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
o Banano comun 16,92 16,92 16,92 16,92 0,00 67,70
S Fresa entera 11,02 21,12 25,52 14,51 11,02 83,19
T Mandarina 20,74 14,51 0,00 20,74 0,00 55,98
R Manzana de agua Kg 25,52 38,76 25,64 25,52 25,52 140,97
E Melon 0,00 33,85 16,92 16,92 0,00 67,70
s Papaya 16,92 0,00 0,00 29,78 0,00 46,70
Pera 0,00 0,00 0,00 0,00 15,72 15,72
Uva 0,00 14,51 14,69 0,00 0,00 29,20
FECHA UNIDADES 2al6 8al13 15al 19 22al27 29al 31 TOTAL
PRODUCTO DE MEDIDA | sEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
L Crema de Leche 2,08 3,69 1,85 0,00 0,00 7,62
A Helado de crema KG 8,62 0,00 0,00 12,09 8,62 29,33
c Leche condensada 2,86 0,00 0,00 0,00 2,86 5,73
T Leche entera 121,25 201,97 169,34 170,74 117,08 780,38
E pasteurizada LT
o Queso fresco, tipo 8,62 0,00 0,00 0,00 8,62 17,24
S campesino
Queso doble crema KG 64,75 82,89 54,40 101,02 28,48 331,54
Yogurt entero LT 12,09 24,18 24,18 0,00 12,09 72,53
FECHA UNIDADES 2al6 8al13 15al 19 22al27 29al 31 TOTAL
HUEVOS PRODUCTO DE MEDIDA | sEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Huevo de gallina KG 4,98 7,71 5,52 9,95 0,00 28,16




FECHA UNIDADES 2al6 8al13 15al 19 22al27 29al 31 TOTAL
PRODUCTO DE MEDIDA | sEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Hipoclorito al 5,25 LT 5,00 6,00 5,00 6,00 3,00 25,00
Jabon en polvo LB 5,00 6,00 5,00 6,00 3,00 25,00
Lavaloza liquido LT 5,00 6,00 5,00 6,00 3,00 25,00
p Toallas de manos  |[PAQUETE * 100 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00
R Sabras UNIDAD 5,00 6,00 5,00 6,00 3,00 25,00
o) Esponjas de brillo UNIDAD 5,00 6,00 5,00 6,00 3,00 25,00
D Esponjas de alambre| PAQUETE * 12 5,00 6,00 5,00 6,00 3,00 25,00
u Servilletas PAQUETE * 200 5,00 6,00 5,00 6,00 3,00 25,00
$ Jabon liquido para m LT 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00
o Guantes de caucho 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00
s negros PAR
) S;i:ﬁfgsde caucho PAR 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00
£ S)L]ler;tes de caucho PAR 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00
A f:rad’::S de caucho oAR 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00
: Escobas UNIDAD 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00
o Traperos UNIDAD 1,00 1,00 1,00 1,00 1,00 5,00
Bolsas negras pequefl  UNIDAD 10,00 12,00 10,00 12,00 6,00 50,00
Bolsas negras UNIDAD 12,00 12,00 12,00 12,00 12,00 60,00
Bolsas blancas UNIDAD 6,00 6,00 6,00 6,00 6,00 30,00
Bolsas para muestrag ~ UNIDAD 35,00 42,00 35,00 42,00 21,00 175,00
Eiﬁitzan:?ento UNIDAD 35,00 42,00 35,00 42,00 21,00 175,00
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