
LOCALIDAD: SAN CRISTOBAL________________________________

COORDINADOR O RESPONSABLE: MAURICIO JESUS ZAMBRANO GIRON_____
CONTRATO: _7374-2024________________

FECHA UNIDAD DE 

MEDIDA
_02_ al _04_ _06_ al _11_ _14_ al _18_ _20_ al _26_ _27_ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Cerdo, lomo, crudo KG 0,00 28,81 28,81 28,81 86,4           

Pollo, pechuga con piel KG 35,89 72,97 40,33 100,82 71,90 321,9        

Res, cadera magra KG 28,71 57,61 57,61 57,61 0,00 201,5        

Res, cadera magra SOPA KG 1,45 2,07 2,07 3,46 2,76 11,8           

Res, callo o menudo KG 5,98 6,0             

Res, carne  molida KG 28,71 28,81 57,52 115,0        

Res, carne SOBREBARRIGA KG 28,81 28,8           

Res, pajarilla o bazo KG 15,84 15,8           

FECHA UNIDAD DE 

MEDIDA
_02_ al _04_ _06_ al _11_ _14_ al _18_ _20_ al _26_ _27_ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Aceite de soya KG 11,10 27,89 20,75 22,73 18,09 100,5        

Arroz KG 67,46 119,49 113,51 139,04 90,21 529,7        

Atún, enlatado en agua KG 28,81 28,8           

Azucar KG 6,11 12,25 10,21 12,25 10,19 51,0           

Canela, astilla KG 0,47 1,60 0,10 2,2             

Cebada, perlada, cruda KG 3,57 3,57 7,1             

Clavos de olor KG 0,07 0,17 0,07 0,3             

Cuchuco de cebada KG 3,59 3,6             

Cuchuco de maíz, triturado KG 3,59 3,6             

Fécula de maíz KG 1,90 0,18 2,1             

Frijol cargamanto rojo KG 7,17 7,2             

Garbanzo, crudo KG 7,17 7,2             

Harina de avena KG 0,00 0,00 3,59 3,59 7,2             

Harina de trigo KG 0,30 0,3             

Leche de vaca, condensada KG 3,47 3,47 6,9             

Lenteja común, cruda KG 7,17 7,2             

Maíz blanco, trillado KG 11,95 12,0           

Margarina, con sal KG 2,56 7,14 9,7             

Mayonesa KG 1,69 3,61 1,70 7,0             

Miel de abejas, líquida KG 0,00 0,84 0,91 0,84 2,6             

Orégano, molido KG 0,09 0,09 0,09 0,09 0,18 0,5             

Panela KG 1,43 1,79 3,2             

Pasta fideos KG 4,00 4,02 3,59 7,59 19,2           

Pasta conchas KG 3,59 3,59 7,2             

Pasta espaguetis KG 0,00 22,70 22,70 45,4           

Sal KG 1,41 2,63 2,23 2,67 2,22 11,2           

Tostadas o calados KG 0,97 0,97 1,94 3,9             

Uva, deshidratada KG 1,71 0,00 1,71 3,4             

FECHA UNIDAD DE 

MEDIDA
_02_ al _04_ _06_ al _11_ _14_ al _18_ _20_ al _26_ _27_ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Papa  criolla KG 24,72 37,39 27,78 50,49 21,41 161,8        

Papa pastusa KG 40,44 67,41 72,89 105,29 90,19 376,2        

Papa sabanera KG 26,85 26,9           

Papa sabanera KG 0,00 34,87 35,12 0,00 70,0           

Plátano hartón, maduro KG 29,55 59,29 32,22 64,45 29,55 215,1        

Plátano hartón, verde KG 14,56 16,49 28,85 31,37 0,00 91,3           
Yuca blanca KG 8,24 26,85 8,27 0,00 43,4           

FECHA UNIDAD DE 

MEDIDA
_02_ al _04_ _06_ al _11_ _14_ al _18_ _20_ al _26_ _27_ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Acelga, hojas, cruda KG 30,42 30,4           

Aguacate Lorena KG 20,77 45,37 12,67 38,03 20,77 137,6        

Ajo, crudo KG 2,61 5,81 4,99 5,62 4,75 23,8           

Arracacha amarilla KG 8,27 14,94 23,2           

Arveja seca, cruda KG 14,30 31,08 18,36 61,83 35,81 161,4        

Calabaza KG 12,09 21,98 34,1           

Cebolla cabezona KG 8,84 13,31 21,15 3,42 0,00 46,7           

Cebolla junca KG 17,33 23,09 14,46 29,72 18,94 103,5        

Cilantro KG 3,75 4,67 3,44 3,36 3,02 18,2           

Espinaca, cruda KG 14,58 14,6           

Guascas, crudas KG 5,69 5,7             

Habichuela KG 7,94 23,88 17,21 53,16 31,82 134,0        

Laurel especia KG 0,18 0,45 0,16 0,16 0,27 1,2             

Lechuga común KG 15,23 22,94 21,95 10,98 0,00 71,1           

Maíz tierno KG 9,90 9,94 9,94 13,51 0,00 43,3           

Pepino Cohombro KG 16,80 47,22 64,0           

Perejil KG 0,42 1,87 1,60 2,80 1,55 8,2             

Pimentón rojo KG 2,23 5,70 5,86 1,28 2,23 17,3           

Remolacha KG 0,00 13,94 13,9           

Tomate KG 35,82 19,23 28,02 18,77 49,68 151,5        

Tomate, crudo MILANO KG 0,00 60,42 1,07 0,00 61,5           

Tomillo, fresco KG 0,27 0,36 0,27 0,30 0,27 1,5             

Zanahiora KG 16,73 60,28 40,78 84,46 56,48 258,7        

FECHA UNIDAD DE 

MEDIDA
_02_ al _04_ _06_ al _11_ _14_ al _18_ _20_ al _26_ _27_ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Banano común KG 0,00 17,56 16,08 16,08 16,08 65,8           

Fresa KG 0,00 8,87 13,60 22,89 12,98 58,3           

Limón KG 4,01 6,16 2,13 1,33 4,02 17,7           

Mandarina KG 17,51 17,56 0,00 35,1           

Mango común KG 0,00 16,89 16,89 33,8           

Manzana común KG 13,57 22,89 27,55 22,89 23,44 110,3        

Melón KG 24,66 18,55 18,55 24,66 86,4           

Naranja KG 11,53 11,5           

Papaya KG 0,00 20,03 0,00 29,55 49,6           

Pera
KG 14,55 14,5           

Piña, cruda KG 7,59 7,6             

Uva Isabella KG 14,22 14,22 28,4           

FECHA UNIDAD DE 

MEDIDA
_02_ al _04_ _06_ al _11_ _14_ al _18_ _20_ al _26_ _27_ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Feijoa KG 0,0 25,0 0,0 25,0 25,0 75,1           

Fresa KG 33,4 25,0 25,0 83,5           

Guanábana KG 0,0 25,0 25,0           

Guayaba KG 25,0 25,0 25,0 25,0 100,0        

Lulo KG 0,0 25,0 25,0 50,1           

Mango KG 25,0 25,0 25,0 75,0           

Maracuyá KG 25,0 25,0 25,0 0,0 75,0           

Mora de castilla KG 33,4 25,0 58,4           

Tomate de árbol amarillo KG 25,0 25,0 25,0 75,1           

Uva Isabella KG 8,3 8,3             

FECHA UNIDAD DE 

MEDIDA
_02_ al _04_ _06_ al _11_ _14_ al _18_ _20_ al _26_ _27_ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Crema de leche LTS 1,98 0,78 1,70 4,5             

Helado de crema KLS 12,33 12,33 24,7           

Leche de vaca LTS 81,64 201,49 117,54 201,32 168,67 770,6        

Queso  doble crema KG 37,07 65,26 83,88 55,65 83,79 325,6        

Queso fresco campesino KG 8,53 8,53 17,1           

yogurt entero, con azúcar LTS 24,73 12,37 24,73 61,8           

FECHA UNIDAD DE 

MEDIDA
_02_ al _04_ _06_ al _11_ _14_ al _18_ _20_ al _26_ _27_ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Huevos KG 4,26 4,27
7,1 5,1 8,5 29,2           

FECHA UNIDAD DE 

MEDIDA
_02_ al _04_ _06_ al _11_ _14_ al _18_ _20_ al _26_ _27_ al _31_

PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5

Bolsa transparente x 100 uni
3 3 1 3 1 11              

Bolsa verde industrial x 10 uni
6 6 3 6 3 24              

Bolsa blanca industrial x10 uni
6 6 3 6 3 24              

Bolsa negra industrial x10 uni
6 6 3 6 3 24              

Bolsa negra industrial papelera x10 uni
6 6 3 6 3 24              

Bolsa ziplock grandes x 100 uni
2 2 1 2 1 8                

Bolsa ziplock pequeña x 100 uni
2 2 1 2 1 8                

Bombril paq x 12 uni
3 3 1 3 1 11              

Cofias paq x 100 uni
2 2 1 2 1 8                

Dersa x 1000 sin olor uni
6 6 2 6 2 22              

Desengrasante x 20 lt litros
0 0 0 0 0 -             

Escobas uni
4 4 0 4 0 12              

Esponja de alambre matrix uni
6 6 2 6 2 22              

Esponjilla dorada uni
12 12 4 12 4 44              

Fosforos caja
4 4 0 4 0 12              

Guantes amarillos talla 7 1/2 PARES 
6 6 0 6 0 18              

Guantes negro talla 7 1/2 uni
6 6 0 6 0 18              

Guantes rojos talla 7 1/2 uni
6 6 0 6 0 18              

Guantes verdes talla 7 1/2 uni
6 6 0 6 0 18              

Hipoclorito al 5.25% x 20 lt litros
1 1 0 1 0 3                

Jabon axion x 500 uni
8 8 4 8 4 32              

Jabon liquido loza neutro x 5 lt litros
2 2 1 2 1 8                

Jabon rey uni
6 6 2 6 2 22              

Palos metalicos uni
12 12 2 12 2 40              

Paños absorventes uni
12 12 4 12 4 44              

Papel cocina café uni
4 4 1 4 1 14              

Papel higienico industrial uni
4 4 1 4 1 14              

Recogedores uni
4 4 0 4 0 12              

Sabra verde uni
6 6 4 6 4 26              

Servilletas X 2 uni
6 6 2 6 2 22              

Tapabocas caja x 100 uni 2 2 1 2 1 8                
Toallas de manos rollo 3 3 1 3 1 11              
Traperos uni 6 6 0 6 0 18              
Vinipel uni 4 4 0 4 0 12              
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SERVICIO SOCIAL: COMEDOR COMUNITARIO__

OPERADOR: SOR TERESA DE CALCUTA __________UNIDAD OPERATIVA: SAN MARTIN DE LOBA ___________
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NOMBRES Y APELLIDOS : ________________________________________________________________________   

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentación durante un mes.

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
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NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _MAURICIO JESUS ZAMBRANO GIRON__  TIPO DE DOCUMENTO:__C.C______ Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 13,616,351______  
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADO MENSUAL ASOCIADOS


