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OCAL /LOCALIDAD: _SAN CRISTC

BAL

SERVICIO SOCIALIMODALIDAD: _COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA'____SAN MARTIN DE LOBA

E:_MAURICIO JE

OPERADOR;_SOR TERESA DE CALCUTA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR () DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (4) O DELEGADO (A)

ALIENTO EN PROCESD GocCIoN “ALIVENTO TERVINADD
TEMPERATURA
Lavabo coccion ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO PESOBRUTO | PESONETO TERMAD0 | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(i) | | COMDA_ | 0 PREPARACION DELANENTO | (o o) | (et TEwro e oasERvACIONES
INCIAL | FINAL
e e I el Il % | oo | Evaie | Evae | Evate | Evate
ente 2y|entre2y|enve 2y| enve2y | s No
w | 10 | 10 10
ALMUERZO | AJIACO Pollo, pechuga con pil cruda 1250 0s10 x x| x 20 s | 76 | o ° ® ® x
PECHUGA DE
ALMUERZO. [ POLLOMECHADA | poj pechuga con pie cruda 6010 880 | X x| x 180 88 | 78 Ll 9 9 9 x
SALSACRIOLLA
ALMUERZO |ARROZ BLANGO | Artoz banco, puldo, crudo 26200 26200 x x| x 150 o | 79| 9 9 9 o x
TAJADA DE
ALMUERZO 32700 x x x 9 B 9 9 x
110812024 TAIADADE Aguacate Lorena, crudo 25350 NA NA | A
JUGO DE TOMATE
ALMUERZO Tomate de drbol amario, crudo 25000 x x x 9 B 9 9 x
DE AREOL 25000 NA 19 | a4
9 9 9
ALMUERZO [\ oo e | Queso dobie crema 18550 1550 | X x x| A 19 | 23 | o x
CASCOS Y
e
QUESO DOBLE
CREMA
ALMUERZO Mandarina, cruda 17560 a0 | x x x| N[ | e 9 9 o x
ALMUERZO [ SOPA DE PATACON |Res, cadera magra, cruda 059 0680 x x| x 210 s | o2 | o ° ° ® x
ALMUERZO | CARNECERES | Res, cane magra, cruda 28810 28810 x x| x 180 B9 | 894 | o 9 9 9 x
ARROZ CON
ALMUERZO 22700 22700 x x| x 9 B 9 9 x
e Aoz banco, puldo, crudo 150 83 | eas
ENSALADA
ALMUERZO X x x x 9 5 o o x
EsaLADn ENSALADA SILVESTRE NO. APLICA | NO. APLICA NA 26 | 39
200812024 | AUMUERZO |PAPACRIOUA | papa criola, con cascara, cruda 21480 21480 x x| x 80 82 | 765 | 9 9 9 9 x
ALMUERZO Fresa, madra,cruda 25000 000 | X x x| 19 | as | o o o o x
FRESA
ALMUERZO L“r de- ‘:“a entera, liauida, 81,680 81,680 X X X NA 19 43 9 9 9 9 X
pasteurizada
ALMUERZO Banano comin, crudo 17560 a0 | x x x| NA | oma | o 9 9 9 x
BANANO CON
YOGURT
ALMUERZO yogur, bebible, entero, con azicar 12370 a0 | x x x| N a2 | 24 | o 9 9 s x
ALMUERZO [SOPADE ARROZ | Res, cadera magra, cruda 069 069 x x| x 180 s | e | 9 9 9 9 x
ALMUERZO Huevo de galina, entero,crudo i NA x x x 120 o5 | w2 | o 9 9 9 x
ALBONDIGAS CON
SALSACRIOLLA
ALMUERZO Res, carne semigorda, moida, cruda | 28810 20 | X x| x 120 206 | 82 | 9 5 o o x
ALMUERZO | ESPASUETIS CON. | pagia almenticia, enviquecida, cruda | 22700 22700 x x| x %0 85 | 809 | 9 9 [l [l x
ENSALADADE | ENSALADA DE LECHUGA,
a082024 | unvezo [LECHUGA TOUATE. | FoULT NO.APLICA | O, APLICA | X x x| w ee s | o | o [ o] 0 | x
AsucaTE AGUACATE Y CILANTRO
AERZO, |PLATANOMADUR |oi i, s, o we0 |z | x x| x w e | w | s | o[ s | o | x
ALMUERZO |JUGO DEFENOA | Feioa, crudo 25000 25000 | X x x| 25 | 16 | o 9 9 9 x
ALMUERZO Queso ffesco, semiduro, semimagio,| 15,550 1550 | X x x| 25 | 16 | o 9 9 9 x
o doble
PAPAYA CON
QuEso
DOBLE CREMA
ALMUERZO Papaya, macura, cruda 20030 a0 | x x x| Na | ma | o 9 9 9 x
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LOGAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIAIMODALIDAD: _COMEDOR UNIDAD OPERATIVA___SAN MARTIN DE LOBA
RESPONSABLE: MAURICIO JESU OPERADOR:_SOR cun
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS o (A) 0 DELEGADO (8)
ALIENTO EN PROCESG COCCION “ALMENTO TERMINADG
TEMPERATURA
Lavabo coccion ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE |NOMBRE ALIMENTO PESO BRUTO TERMNAR0_{ COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO) ACEPTABILIDAD
i
(ddimmiaaaa) | COMDA | OPREPARACION DEL ALIMENTO (gfec/uidaces) | unidades) TEMPORN OBSERVACIONES
INCIAL | FINAL
Sl [Nof st | NO | sl N | v | Evale | Evale | Evalie | Evalie
ente 2y | enre2y|enre2y| enre2y | s No
0 | 0 | 10 10
ALMUERZO | SOPA DE AVENA | Res, cadera magra, cruda 080 0569 x x | x 180 & | 7 9 0 0 0 x
PECHUGA DE
AuERzo [FOLLOEN.  |poli, pechuga con pie, cruda 40330 28810 X x | x 120 % &7 9 il il il x
FINAS HIERBAS
ALMUERZO |ARROZ BLANCO | Arroz blanco, pulido, crudo 22,700 22,700 x x | x 0 @ | m 9 9 9 9 x
ENSALADA
ALMUERZO NO.APLICA | NO.APLICA | X x x 9 9 9 9 x
N ENSALADA HAWAIANA NA 19 | 26
510812024 PAPACOCIDA | a0
ALMUERZO | CON e o 26850 21480 x x | x 80 % | n 9 o 9 o X
CtcarA sabanera, con céscara, cruda
ALMUERZO Feijoa, crudo 25,000 25,000 x x x NA 13 16 9 ° ° ° x
SORBETE DE
FEIOA
AMUERZO Leche de vaca, entera, liquida, o1680 a0 M . x| || e N N o Y
pasteurizada
ALMUERZO Papaya, madura, cruda 16,080 12370 x x x| A NA | Na | e o o Ll x
PAPAYACON
YOGURT
ALMUERZO ‘Yogurt entero, con aziicar 12370 12370 x x x NA 19 21 9 ° ° ° x
SOPADEPETO | Leche de vaca, entera, iuida, o o o
ALMUERZO 35860 x x x 9 x
DULCE CON LECHE | pasteurizada 30860 240 ez | 700
GARNE DE RES
ALMUERZO 28810 x x x 9 o 9 9 x
e e S s Res, carne magra, cruda 28810 % & |
'ARROZ CON
ALMUERZO | ARVEIA Aoz banco, puldo, crudo 22700 22700 x x| x 120 & | o 9 9 9 x
VERDE FRESCA
ENSALADA DE
LECHUGA, TOMATE | ENSALADA DE LECHUGA,
oios/2024 | ALMUERZO |Y TOMATE Y NO.APLICA | NO.APLICA | X x x| A 23 | 19 | o 9 o o x
CEBOLLA GEBOLLA CABEZONA
CABEZONA
ALMUERZO | PURE DE PAPACON| Papa, variedad harinosa, pastusa, 26850 . M x| x . O . o 9 9 9 M
PEREIIL sincascara, cruda
ALMUERZO | 3UGO DE FRESA Fresa, madura,cruda 25,000 25000 x x x| 13 | 16 | 9 9 9 9 x
ALMUERZO Queso dobie crema 18550 18550 x x x| w6 |19 | e 9 9 9 x
UVAS CON QUESO
DOBLE CREMA
AMUERZO Uva lsabela, cruda 14220 12370 x x x| Na | na | e 9 9 9 x
S0PADE
ALMUERZO s, cadera magra, o 0% x x| x 9 9 9 9 x
R s Res, cadera magra, cruca 0690 60 ss | 70
AMUERZO Queso fresco,semiduro, semimage, 9610 9610 x x x 20 n | 7 9 9 9 9 x
PECHUGADE | UPO doblecrema
POLLO GRATINADA
TROZOS
AMUERZO Polo, pechuga con el cruda 40330 28810 x x| x 80 n | 7 9 9 9 9 x
ALMUERZO | ARROZ BLANCO | Arroz blanco, puido, cruco 22,700 22700 x x| x 120 8 | s 9 9 9 9 x
ADE
ENSALADA DE LECHUGA,
8008/2024 | ALMUERZO ;i%:‘éﬁ;‘f”"f‘ TOMATE, NO. APLICA| NO. APLICA x X x NA 19 26 9 9 9 9 X
AouncaTE AGUACATE Y CILANTRO
PAPAALA Papa, variedad cerosa, sabanera,
AMUERZO . . . 26850 x x| x 9 9 9 9 x
FRANCESA sincéscara, cruda 21480 20 I
ALMUERZO | JUGO DE GUAYABA | Guayaba, macura, cruda 25,000 25000 x x x| 26 [ 21| 8 o o 9 x
ALMUERZO Queso fresco, semiduro, semimagro,| 14 ¢ 18550 M x x| s | 2s | o 9 9 9 X
MELON CON
e
CREMA
AMUERZO Melon, crudo 18550 12370 x x x| Na | na | e 9 9 9 x
ALMUERZO | Sopa de Arracacha Res, cadera magra, cruda 0% 0690 x x| x 180 o | &2 9 9 l 9 x
GARNE DE CERDO
ALMUERZO | EN SALSADEPIVA | o, 1mo, cruo 28810 28810 x x| x 150 0 | & 9 9 l 9 x
TROZOS
ARROZ CON
ALMUERZO oz banco, puido, cr 22,700 x x| x 9 9 9 9 x
ey A0z banco, puido, crudo 22,700 150 0 | &
AuveRzo |TORTHLADE | 1onmuia oE AceLoa No.ApLCA | NOARLICA | x x x o fea [me | o | o | o | o | x
JADA DE
910812024 | ALMUERZO | PLATANO MADURO o harton, mactro, o 32220 x x| x 9 9 9 9 x
ol Platano harton, maduro, crudo 21480 120 n | n
Leche de vaca, entera, lida, o o o
ALMUERZO 81680 x x x 9 x
pasteurizada 61,680 NA 16 12
SORBETE DE
GUANABANA
ALMUERZO Guanabana, cruda 25,000 25,000 x x x| na w6 | 12 | 9 l 9 9 x
ALMUERZO Manzana comin cruda 13,600 12370 x x x| Na | na | s 9 9 l x
MANZANA CON
YOGURT
ALMUERZO Yogur entero, con azicar 13,000 13,000 x x x| na 15 | 26 | 9 9 l 9 x
ALMUERZO | sancOCHO Res, carne magra, cruda 0% 069 x x| x 180 8 | 76 9 l l l x
GARNE EN SALSA
ALMUERZO | CRIOLLA EN Res, carne magra, cruda 28810 28810 x x| x 120 n | n 9 9 9 9 x
TROZOS
ARROZ CON
ALMUERZO « 22700 x x | x 9 o o 9 x
pRozon oz 22,700 120 8 | e
ENSALADA DE
ESPINACA, | ENSALADA DE ESPINACA,
10/08/2024 | ALMUERZO |  MANZANAEN - [MANZANAEN NO.APLICA | NO.APLICA x x x 9 ° ° ° x
TROZOS CON | TROZOS CON CREMA DE LECHE A 26 | 8
‘GREMA DE LECHE Y/ Y MIEL
MIEL
ALMUERZO |JUGO DELULO | Lulo, crudo, 25,000 25,000 x x x| 1 | s | e 9 o o x
ALMUERZO Queso doble crema. 18,550 18550 x x x NA 14 16 9 ° ° ° x
FRESAS CON
QUESO DOBLE
ALMUERZO Fresa 13600 12370 x x x| [ A 9 9 9 x
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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OCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIALIMODALIDAD: _COMEDOR UNIDAD OPERAT o6
£ _MAURICIO JESU: ‘OPERADOR:_SOR TERESA DE CALCUTA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS o (A) 0 DELEGADO (8)
“ALWENTO EN PROCESO COCCION “ALWENTO TERMINADG
TEMPERATURA
Lavaoo coccion ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBREALIMENTOO PESOBRUTO | PESONETO TERMNAR0_{ COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO) ACEPTABILIDAD
i
(daimmiazaz) | CoMIDA ACION DEL ALIMENTO (gloc! unicades) | (glc/ ricaces) TEMPORN OBSERVACIONES
INCIAL | FINAL
Si|NO| sl | NO | sI| N | ¢ | Evalie | Bvalie | Evale | Evate
ente 2y | enre2y | enre2y| enre2y | s No
0 | 10 | 10 10
ALMUERZO | SOPA DE CONCHITAS Res, cadera magea, onda 056% 0% X x| x 180 w | & 9 9 9 9 X
ALMUERZO | CARIEDERES L s Res, carne magra, cruda 28810 28810 x x| x 120 92 78 9 ° ° ° x
VERDURA COCIDACON | VERDURA COCIDA CON
ALMUERZO . . x x| x 9 9 9 9 x
MAYONESA FRIA MAYONESA FRIA NO. APLIGA || NO. APLICA & R
1210812024 | ALMUERZO | ARROZ CON CILANTRO Aoz banco, puldo, crudo 22700 2700 | X x x| s2 | a9 | o o 9 9 x
PAPACRIOLLA Papa variecad harinosa, riola, con
ALMUERZO . 23630 x x| x 9 ° o o x
ooRaDA cascara, cruda 21480 il L
ALMUERZO [ 1JGO DE TOMATE Tomate de arbol amarilo, crudo 25,000 2000 | X x x| 36 | a2 | o 9 9 9 x
ueso doble crema 9 9 9
ALMUERZO | e ns con quESO Queso dobie 18550 1550 | X x x| 21 | 4z | o x
DOBLE CREMA
ALMUERZO Fresa, madura, cruda 13600 s | X x x| N | na | e o o o x
ALMUERZO [ 50PA DE AVENA Res, cadera magra, cruda 0690 06% x x | x 150 0 | s o 9 9 9 x
ALMUERZO | TOMATE,CEBOLLA Y Atin,enlatado en agua 262,000 2200 | X x x| 10 | 26 | @ 9 o 9 x
CILANTRO (PLATO FRIO)
ALMUERZO | ARROZ BLANCO Aoz banco, puido, crudo 22700 22700 X x| x 120 o | % 9 9 9 9 X
CALABAZA GUISADA CON | GALABAZA GUISADA CON
13082024 | ALMUERZO | ARVERIA VERDE FRESCA | ARVERJA VERDE FRESCA Y No.APLICA | NO.APLICA | X x| x o w | 9 il il 9 x
YPEREIL =
PURE DE PAPA CON Papa, variedad harinosa, pastusa,
ALMUERZO . | 26850 x x| x 9 ° o o x
PEREJIL sincascara, cruda 21480 120 o |
ALMUERZ0 [ 2060 DE FEIIOA Feipa, cruda 25000 mo0 | X X x| 4 |19 | o o o o X
ALMUERZO 9 16080 1230 | X x x| va | wa | o o B B X
ALMUERZO |POBLE CREMA Queso dobie crema 18550 18,550 x x x| na 23 | 19 o o o o x
AuERZO [SOPADECUCHUCODE | ey o magr, e ase0 s | x x| x wo | w [ m | o | o | o | o | x
ECHUGA DE POLLO EN
ALMUERZO [TROZOS EN SALSADE Polo, pechuga con piel, cruda 0330 280 | x x | x 120 s | & 9 o Ll Ll x
NARANIA
ARROZCON
ALMUERZO uido, 22700 22700 x x o 9 9 9 x
vy Aoz banco, puldo, crudo 150 o | w7
ENSALADA DE LECHUGA,
FRi ENSALADA DE LECHUGA, FRESA,
ALMUERZO . o o o
MANZANAY CREMADE | MANZANAY CREMADE LECHE | NO-APLIGA | NOLAPLIGA | X x o Lo x
1410812024 lerie
ALMUERZO | TAV0ADE PLATANO Piétano hartén, maduro, crudo 32220 21480 X x| x 60 79 7 9 ° ° ° x
ALMUERZO Mora de casiila, cruda 25000 2000 | x x x| | 1s | e 9 9 9 x
‘SORBETE DE
MORA
ALMUERZO Leche de vaca, entera,liuida, 81680 siee0 | x x x| wa 1w |1 | 9 9 9 9 x
pasteurizaca .
ALMUERZO yogur,belible, entero, con aziicar | 12370 a0 | x x x| na a3 | 28 | o 9 9 9 x
Uva CON YOGURT
ALMUERZO Uva Isabela, cruda 14220 1230 | X x x| wa N [ na [ e o o o x
ALMUERZO | S0PA DE PATACON Res, cadera magra, cruda 069 069 x x | x 180 o | e 9 o B B X
ALMUERZO Pollo, pechuga con pil, ruda 2010 10 | X x| x 120 % | e 9 9 9 9 x
(cortados en cuadros)
ALMUERZO Res, paaila 0 bazo,cruca 1579 14360 x x| x 120 % | e 9 9 9 9 x
ALMUERZO | ARROZ CON PEREJIL Aoz banco, puldo, crudo 22630 22630 x x | x 80 n | 72 o o 9 9 x
15/082004 | ALMUERZO |VERDURACAMPESINA — |VERDURA CAVPESINA No.APLICA | NO.APLICA | X x| x 120 w0 | 9 9 9 9 x
AMUERZO |PAPACRIOLLA Papa varedadrarinosa, o, con | 6650 s | x X X w | || s | o] ¢ o | x
ALMUERZO |JUGO DE FRESA Fresa, madura, cruda 25000 000 | X x x| 1 |22 | 9 9 9 9 x
ALMUERZO Manzana, cruda 13600 i | x x x| S IV ) 9 9 9 x
QUESO DOBLE CREMA
ALMUERZO Queso doble crema. 18,550 18550 X X X NA a5 23 9 ° ° ° x
ALMUERZO [ SOPA DE FIDEOS Res, cadera magra, cruda 060 06% x x| x 120 o | 72 9 9 9 9 x
PECHUGA DE POLLO EN
ALMUERZO [TROZOS EN Pollo, pechuga con pil ruda 0330 w10 | X x| x 120 o | 72 9 9 9 9 x
SALSABLANCA
ALMUERZO | VERDURAS CON HUEVO | VERDURAS CON HUEVO NO.APLICA | NO.APLICA | X x| x 80 92 82 9 ? ° ° x
ARROZ CON ARVEJA
ALMUERZO V102 blanco, puido, o 22700 x x| x 9 9 9 9 x
VERDE FRESCA Aoz banco, puldo, crudo 22700 80 w | n
PAPA COGIDA CON Papa, variedad cerosa, sabanera,
ALMUERZO 26850 x x| x o 9 o o x
1610812024 CASCARA o cisoamn 21480 100 o | &
ALMUERZO Maracuya, cruda 25000 000 | X x x| na 26 | a5 | o 9 9 9 x
'SORBETE DE MARACUYA
ALMUERZO Leche de vaca, entera,lida, 81680 sles0 | X x x| 26 | a5 | o o o bl x
pasteurzada
ALMUERZO ‘Yogurt, bebible, entero, con aziicar 12370 12370 X x X NA 36 30 9 ? ? ° x
MELON CON YOGURT
ALMUERZO Melon, crudo 18880 s | X x x| Na | ona | e o o 9 x
ALMUERZO | CAZUELA DE FRUOLES Friolcargamanto oo, crudo 7170 7170 x x| x 180 o | & 9 9 9 9 x
ALMUERZ R 2881 x x | x o o o x
wERZO | CARNED 8810 28810 120 o | 7 9
ALMUERZO | ARROZ BLANCO Aoz banco, puldo, crudo 22700 22700 x x| x 120 o | w2 9 o o o x
ALMUERZO | TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena, crudo 38030 m350 | X x x| Na | ona | e o o o x
1710872024
ALMUERZO PLATANO MADURO Plétano harton, maduro, crudo 32220 21,480 x x| x 60 7 68 9 9 9 9 X
cocibo
ALMUERZO | JUGO DE GUAYABA Guayaba, madura, cruda 25000 mo0 | X x x| wa 12 | a5 | 9 9 9 o x
ALMUERZO Leche de vaca, entera, liida, 3110 a0 | X x x 120 12 |23 | 9 9 9 o x
pasteurzada
ARROZ CON LECHE Y
QUESO
ALMUERZO Queso fresco, semiduro, semigraso, | g 530 8530 x x x| na 12 |23 | 9 9 9 o x
ipo campesino
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO!
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: MAURICI ce 6 IDENTIDAD: 13,616,351 GARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




OCAL/LOGAIDAD At CRISTORAL__ SERVCI SOCAUMODALIDAD,_COUEROR o oPER o
« womco s OPERADOR; S0 TERESA DE CALCUTA
OLIGENCIAMENTO POR PARTE OE HANIPULADOR () DE ALNENTOS ou o oEEaA0 ()
AETO B PROSESS coccion AT TERSS
TePERATURA
oo coccion AT
FECHA TIEMPO DE NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO TERMABO_{ GOLOR | OLOR. | SABOR | ASPECTO)  ACEPTABILIDAD
:
(carmio) | "compn | " resamacion oeL AmeNTo (9 )| (9 e Tewro N OBSERVACIONES
wen | ena
SI| NO| S | NO | sI| NO o o | Evalie | Evalie | Evalie | Evalie
anrasy|onvesy|amesy| amezy | s | wo
P Y I
AUERZO | sopnoE ArrOZ e, cadera g, 0s0 o | x | x w | e | e | o |0 | o | o | x
AeobiAs e
AmERzo : x x| x w | o o e | e
oGS EN Pp— 201 20 o . x
AmERzo pasa doun| 2270 20 x x| x w | m | m| e | e s | s |«
epi0 COROUBROEN
20/08/2024 | ALMUERZO | RODAJAS CON Pepino Cohombro, crudo 3372 2535 X X X NA 13 19 9 9 9 9 x
(OREGANO
PAPASNCASCARA | P v crosn, sabarere. s | o | s
Amgnzo |PAPASH oo o 2058 aa | x x| x w [ w | 2| x
AmoeRzo [sweoo it L, o % s x| | x o e [ e o [ [ e [ e | x
AmErzo [— 1750 we | x| | x e [ w o [ e [ |
PPAPAYA CON QUESO
SoRLE R
AmEnzo Queso ot rema 1058 ws | x| | x o e e e o [ e [ e | x
AuERz0 [sopaoe avera [ 0s0 " e w | ez |wa| o | o | o | o | x
ALMUERZO Queso doble crema 9.61 9.61 x x X 30 794 783 9 9 9 9 X
camne o cerno
PeREN ENTROT0S
ALMUERZO Cerdo, lomo, crudo 2881 2881 x x| x 80 794 783 9 9 9 9 X
ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco, pulido, crudo 2267 2267 x x X 120 695 733 9 9 9 9 X
21/08/2024 ENSALADA FRIA DE ENSALADA FRIA DE
AMUERZO | REOLACIA PANAHORIA | ENOLACHA ZAVAHORIAY | NOLAPLICA | NO.APLICA | X x| x o |z e | e e | e | x
WAvoNESn b
P L e na | x E s |mefes] o | o | o | o |«
AMUERZO | e 0 Feton Foion, oo s s x| | x w| w | as e o | o | s | e | x
ALMUERZO Banano comn, crudo 16,08 1237 x x x NA NA NA 9 9 9 9 X
SoRLE QR
ALMUERZO Queso doble crema 185550 18,550 x x x NA 35 49 9 ° ° ° x
CAZVELADEARVEIN | CAZUELADE ARVEIA
AmERzo x x| x A T T P
cazueoe cpzuei o, No.APLICA | N, APLICA @ | w | .
PECHUGA DE POLLO BN
ALMUERZO |TROZOS EN Pollo, pechuga con piel, cruda 35,890 28,710 x x x 90 9 72 9 ° ° ° x
ShLEhcroLLA
ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, pulido, crudo 18,630 18,630 x x x 80 89 86 9 ° ° ° x

ENSALADA DE PEPIN, | ENSALADA DE PEFINO, TOMATE
TOMATE

AMUERZO NO.APLICA | NO.APLICA | X x x o | 9| o B x
22/0812024 CILANTRO CILANTRO FINAMENTENTE NA a1 32
FINAMENTENTE FICADA | ICADA

PLATANO MADURO
ALMUERZO . 20550 x x | x 9 o 9 9 x
P nos Plétan hartén, maduro, crudo 21410 0 2 | e
ALMUERZO [JUGO DE MANGO Mango comin,crudo 25,000 25000 x x x| na 19 | 13 | 9 9 9 9 x
ALMUERZO Manzana comin cruca 13570 12330 x x x| P 7 9 9 9 x
MANZANA CON QUESO
DOBLE CREMA
ALMUERZO Queso dobie crema 18500 18500 x x x| 19 | 26 | o 9 9 9 x
SOPADE CEBADA
ALMUERZO es, cadera magra, cruda 0569 x x| x 9 o o l x
ooy Res, cadera magra,crud 0690 120 & | 2
HAMBURGUESA DE
ALMUERZO s, carne semigorda, moid, o 28710 x x| x 9 o o l x
Jirirp et Res, gorda, molda, cruda 28710 % o | =
ALMUERZO | ARROZ BLANGO. Aoz bianco, puldo, crudo 22630 22630 x x| x| o | 72 9 9 o 9 x
ALMUERZO | GUACAMOLE GUACAWOLE NO.APLICA | NO.APLICA | X x x| wa 43 [ 32| o bl bl bl x
23/08/2024
ALMUERZO |pAPA CRIOLLA AL VAPOR Papa criola 21410 21410 x x| x 0 | 72 9 9 9 9 x
ALMUERZO ‘Guayaba, madura, cruda. 25,000 25,000 X x X NA 26 19 9 ? ? ? x
ALMUERZO Leche de vaca, entera 81440 81440 X x X NA 26 19 9 ° ° ° x
ALMUERZO Melon, crudo 24,660 12330 x x x| na Na | ona | e 9 9 9 x
ON CON HELADO
ALMUERZO Helado de crema 12330 12330 x| x x| a8 | a2 | s l l l x
ALMUERZO [ sancocHo Res, came magra, cruda 059 0630 x x| x 180 o | 7 9 9 9 9 x
ALMUERZO [ ARROZ CON CILANTRO | Arroz bianco, puldo, crudo 26290 26200 | x x| x 150 s | e 9 9 9 9 x
LECHUGA, TOMATEY | LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA
ALMUERZS \ . x x x 9 9 9 x
VERZO | CeROLLACABEZONA | CABEZONA NO.APLICA | NO. APLICA NA 1w |12 | o
24/08/2024 | AuMUERzO |CARNEDERESCOCIDA | go cagera magra, cruda 28810 28810 x x x 120 E 87 9 ° ° ° x
ENTROZOS :
ALMUERZO [JUGO DEMARACUYA | Maracuya, cruda 25,000 25000 | X x x| na 28 | 21 | o 9 9 9 x
ALMUERZO Mandarina, cruda 14840 w230 | x x x| wa Na | ona | e 9 9 9 x
MANDARINA EN CASCOS
Y PORCION DE
QUESO DOBLE CREMA
ALMUERZO Queso doble crema 18550 18550 | X x x| wa 16 | 18 | 9 o o o x
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SURDREGCON (oGAL 10GA DA A CRSTORAL
TEwPERATRR
USRS P——p— aitnro
Temn00_| cocon| cuon | ssson| sspecro| sceptasuions
iy | coudn | " Peeamscon oel AmENTO Gemmanon) | ey Tewom cesERCONES
sifno| s | no| sifno INICIAL | FINAL
el e e Y T
sy | oo zy| ez ez | s | wo
i BT M S
ez | SOPADE SUHICO O |1 e g, e o oo | x x| x wo | e || o[ o] o] o | x
ez | _CARNE OE ceroo o o]
AN OF CERDO | cart,pirnc per,cruca 0 mon | x x| x w [w [ w| e x
ALMUERZO bie iido, crudo 18,680 18,680 x x| x 150 8 81 9 9 9 9 X
ALMUERZO TOMATE wmo:m faLson CS;‘LYUWYE NO. APLICA NO. APLICA x X x Na 43 32 9 9 o 9 x
AscRz0 | PATACONDE PLATAND | o, i, e, e 00 e | x x| x w [ w [me| 9| 2| o] o | x
2610812020
ALMUERZO MORA 9,000 9,000 x X x Na 16 22 9 9 9 9 x
ALMUERZO |  SORBETE DE FRUTOS | FRESAS. 8,000 8,000 x x x N 16 22 9 ° ° ° X
oios o
FRESAY IR SABELLA
ALMUERZO OEARBOL uva 8,000 8,000 x X x Na 16 22 9 9 9 9 x
Aowrzo [T sz woo | x| | x )| o fas e | o | s 0| o | x
ALMUERZO Pera, cruda 14,840 12,370 x X x Na N N 9 9 9 9 x
pea
Aowrzo Voau, bete, aer,conaziea | 1270 nao | x| | x )| w [ ae |as| 9| 0| 0| o | x
ALMUERZO MONDONGO Res, callo 0 menudo, crudo 5,980 5,980 x x| x 240 2 | 79 ° 9 9 9 x
PECHUGA DE POLLO A | queso doble crema 9610 9610 x x x %0 w || 9 9 9 x
ALMUERZO LAS FINAS
e TRoz08
Pollo, pechuga con piel 36,010 28810 x x| x 180 83 Kl 9 ° ° ° X
ALMUERZO | ARROZ BLANCO. | Arroz blanco, pulido, crudo 22,700 22,700 x x| x 150 7 72 9 9 9 9 x
2710812024 | amuerzo |ENSALADAPICODE | ENSALADA PICO DE NO. APLICA No.ApLicA | X x x 9 o o o
GALLO. GALLO. " 49 22 x
AMUERZO | papAS A LA FRANCESA |P2P2: Vﬂ'*“m:‘"’“‘ sabanera, 23,850 21,480 x x| x 180 82 82 9 9 9 9 x
ALMUERZO | JUGO DE MORA. Mora de castila, cruda 25,000 25,000 x x x N 16 19 9 ° ° ° X
ALMUERZO Queso doble crema 18,550 18550 x X x N 13 12 ° 9 9 9 x
zaA coNGLESD
SoBLE CREMA
ALMUERZO | Manzana comdn cruda. 13,600 12370 x X x Na Na N 9 9 9 9 x
ALMUERZO | Cazuela de lertejas lentejas 7.170 7.170 x x| x 240 8 73 9 9 9 9 x
came ensasa
Awerzo e, carm magre, v 0 mao | x x| x sl o] o] o
CRIOLLA A magra, crud 180 7 73 x
sowenzo WIRO | Aoz rco, i, e 20 20 | x | x w | @ || 9] ¢ | o] o [ «x
ERSALADA DE MANGO, | EVSALADA GE HANGO,
ALMUERZO NO. APLICA NO. APLICA x x x Na 19 14 9 9 9 9 X
cneny ML cngan v i
28/08/2024 | ALMUERZO |yuca FRITA Yuca blanca, sin céscara, cruda 26850 21480 x x| % 150 8 80 9 ° ° ° x
ALMUERZO | JUGO DE MANGO Mango comiin, crudo 25,000 25,000 x X x Na 13 19 9 ° ° ° x
ALMUERZO Leche de vaca, entera, liquida. 34110 34110 x X x 120 7% n 9 ° ° ° x
ALMUERZO | Queso fresco campesino 8,530 8,530 x x x Na 16 21 9 9 9 9 X
ronrzo [1omco . e conpi, - o | x | x P I I P N S R
reciucace roLo
ronrzo [vcivoncon . e conpi, me | x | x wo e | m | e | o | o o | x
Eretviiiy
ronrzo [semozsimco [rR—— x x| x PR S A P A R
290082024 | sowerzo [ravonoe souncare s e cuin w270 we [ x| | x A Y R
ALMUERZO [ JUGO DE TOMATE DE  Tomate de érbol amarilo, crudo 25000 25000 x x x N 18 34 ° ° ° ° x
nwenzo ues o e 1550 wso [ x| | x PN T TN T B T R
o e cscos v
0eco bobie cren
ARz |care v s Asaon |, cane . e e neo | x x| x N T 7N BT T T I Y
romezo [AE0zcon i, o, o 20 20 x x| x wo [ me fws | oo | o[ o o | x
ALMUERZO NO. APLICA NO. APLICA x x x A 26 a9 9 9 9 9 x
3000812024 | AMUERZO ;‘0';250“‘ Papa criolla, con céscara, cruda. 21,480 21480 x x| x w0 w2 | 765 ° ° ° ° x
Awenzo e e, cuse 0 mao | x| | x N TN N BT B B B Y
Awenzo e e, o1 aeo [ x| | x N T N N BN B R
Awenzo s comin, ot w500 v x| | x AN Y RN
Awenzo R —— s wmo | x| | x P N IR 7S T B T IR
nwerzo |somaoe snwoz L —— o w | x x| x N I TN BT T T I
Amerzo | Res. carne semigorda, molida, cruda. 28810 28810 x x| % 120 796 £ 9 9 9 9 x
ALMUERZO |ESPAGUETIS CON LECHE  |Pasta alimenticia, enriquecida, cruda. 22,700 22,700 x x| ox %0 w5 | w09 9 9 9 9 x
exsronve Lecruon
nwerzo souare exensonveLEcwon TOwTe. | o seica | noseuca | x| | x N T I BT B B B Y
eucaie  cumitio
awoaroz
ARz |PLATINOMANRO. |t e, e, o 2050 nan | x x| x o [m [ w| o] o] o] 0|
ALMUERZO [ JUGO DE FEUOA Feijon, crudo 25,000 25000 x x x N 23 18 9 9 9 9 x
arzo s srire s w0 weo | x| | x Y I IR T AT R BT B Y
saonconqueso
i
rowerzo [Re—— om0 wan x| | Y S IS ™ T B T IO
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