PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIVENTOS

cosigo: FoR PSS 213

Version 2

Fecna: wemo 12023203942 - 201202023

(OO OCA DA _SACRSIORAL e > coue ONAD OPERATIA__ SAMNARTH DELORA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS (A) O DELEGADO (A)
Fecn NoneRE AN resosruTo
:
(ddimmiaaaa) 0 PREPARACION. DEL ALIMENTO (glec unidades) unidades) TIEMPO EN OBSERVACIONES
\
SOPADE AVENA  [Res,cadera magr, cruda os%0 w0
PEcHUGA OF
POLLOEN Las |Pollo. pechuga con piel, cruda 37,670 26910 120
FAS HERBAS
ARROZBLANCO Aoz baco,puldo,crudo 2 21300 ©
ensaLaon
ENSALADA | o HAANA No.seLicA | No.ApLCA "
Foarozt PAPA COCIDA Papa, variedad cerosa,
Con oo coss, 2100 20100 ©
N o |cabarea. concscas, oa
o, cudo 20000 24000 "
songere o
(N — -
och devaca, etora. 10U0s, | 7oam0 o -
s
Papaya, madura, cruda 15,190 11,690 NA
YosunT
Yogun emer,con aziar 11050 0 "
SOPADE PETO | Lech de o, o i o700
DULCE CON LECHE | pasteurizada 33700 240
cane oeries
CARMEDERES | e came g cra 20810 ©
Aven oz k. et 210 210 20
exsaronoe
v Tounter No.sLcA | No.ApLCA "
310912024 CEBOLLA CCEBOLLA CABEZONA
Craszona
PUREOF PAPACON| Pape ettt poson | 25120
PEREJIL sin cascara, cruda - 20100 o
sus00e FrEsa [, 200 20000 a
Quso bl e wam 11520 a
ovss con queso
[, w00 1a50 a
eaencr rapacioe, o 20100 an
a0z <o [E— 21300
410912024 VERDURAS
ShTons [VERDURAS SaLTERORS " “w ©
Suco0e TonATE
- 200
sweoneT [ 20000 NA
savmvo con fhopeny - s
ueso o
[ 1150 NA
sornve
SOPADE | res catra e w©
ipo doble crema g 8860 20
Tot0s
[RAP—— ©
ARROZBLANGO oz, i, o 21300 2100
5/00/2024 ;Z?JZ%‘Z?E‘YOMATE‘ TOMATE, NO. APLICA| NO. APLICA NA
sroaL ou rdcosssatmres. | 35100
FRANCESA sin cascara, cruda. : 20100 20
2050DE GUAABA [cuare, e cic 2000 2000 "
quso e, soiarosomn 17500 s "
oo
weLon con
.
et o 150 1650 "
SR [ S—— osso
coene o cenoo
o A, a0
Trozos
a0z co on b k. o a0 21300
TORTLAGE  |1omryaoe aceica No.seLcA | No.ApLCA o
Taonoe
6109/2024 PLATANO MADURO |  Pltano hartén, maduro, crudo 30.150 20100 120
oo dovacncombatn, | 75500 a0 "
P
i
varso, e 20000 24000 "
e comtn 1000 "
wwnzaiAcon
RT— 1m0 11650 "
sancocHo P, care g, e oss0
camneensaiss
ChoLAEN P, care g, e 20010 20810
TRozos
a0z con
armoz con - 230 21300
Ewonor
— UZAAEN | WAZAA pucn | o xeun
TROZOS CON CREMA DE LECHE NO. APLICA (0. APLICA NA
Rt DELEGHE Y| YL
WG0DE LU0 [ cuco 24000 24000 "
cuso b e 150 w0 -
‘QUESO DOBLE
Fosa 1m0 1650 "
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CodgerFOR PSS 203
PROGESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES ooz
FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS [EEeT————
- Pagna: 106
OCAL / LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIALIMODALIDAD: _COMEDOR UNIDAD OPERAT o6
£ _MAURICIO JESU: ‘OPERADOR:_SOR TERESA DE CALCUTA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS o (A) 0 DELEGADO (8)
“ALWENTO EN PROCESO COCCION “ALWENTO TERMINADG
TEMPERATURA
Lavaoo coccion ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBREALIMENTOO NOMBRE PESOBRUTO | PESONETO TERMNAR0_{ COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO) ACEPTABILIDAD
i
(ddmmiazaz) | COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO (gl unidades) | (glcc! unidades) TEMPORN OBSERVACIONES
INCIAL | FINAL
Si|NO| sl | NO | sI| N | v | Evale | Evale | Evalie | Evalie
ente 2y | enre2y | enre2y| enre2y | s No
0 | 10 | 10 10
ALMUERZO | SOPA DE CONCHITAS Res, cadera magea, onda 0850 0650 X x| x 180 w | & 9 9 9 9 x
ALMUERZO | CARIEDERES L s Res, carne magra, cruda 26910 26910 x x| x 120 92 78 9 ° ° ° x
VERDURA COCIDACON | VERDURA COCIDA CON
ALMUERZO . . x x| x 9 9 9 9 x
MAYONESA FRIA MAYONESA FRIA NO. APLIGA || NO. APLICA & R
910912024 | ALMUERZO [ARROZ CON CILANTRO. Aoz banco, puldo, crudo 21300 21300 x x | x 120 % | 7 9 o o 9 x
PAPACRIOLLA Papa variecad harinosa, riola, con
ALMUERZO 23630 x x| x 9 o o 9 x
ooRaDA cascara, cruda 21480 il L
ALMUERZO [ 1JGO DE TOMATE Tomate de arbol amarilo, crudo 24,000 24,000 x x x| 36 |42 | o 9 9 9 x
ueso doble crema ° ° °
ALMUERZO | e ns con quESO Queso dobie 18550 1550 | X x x| 21 | 43| s x
DOBLE CREMA
ALMUERZO Fresa, madura, cruda 13600 12370 x x x| N | na | e o 9 9 x
ALMUERZO [ 50PA DE AVENA Res, cadera magra, cruda 0650 0650 x x | x 150 0 | s o 9 9 9 x
ALMUERZO | TOMATE CEBOLLA Y Atin, enlatado en agua 234,000 234,000 X X X NA 19 26 il ° ° ° x
CILANTRO (PLATO FRIO)
ALMUERZO | ARROZ BLANCO Aoz banco, puido, crudo 21,300 21300 X x| x 120 o | % 9 9 9 9 x
CALABAZA GUISADA CON | GALABAZA GUISADA CON
100002024 | ALMUERZO | ARVERIA VERDE FRESCA | ARVERJA VERDE FRESCA Y NO.APLICA | NO.APLICA | X x| x 80 | 9 9 9 9 x
YPEREIL PEREJIL
PURE DE PAPA CON Papa, variedad harinosa, pastusa, o o o
ALMUERZO 25130 x x| x 9 x
PEREJIL sincascara, cruda 20100 120 o |
ALMUERZO |3UG0 DE FENOA Feipa, cruda 24,000 24,000 X X x| 14 | 19| 9 9 o o X
ALMUERZO 9 15,190 11,69 x x x| va | wa | o B B B X
ALMUERZO |POBLE CREMA Queso dobie crema 17530 17,530 x x x| na 23 | 19 o o o o x
AuERZO [SOPADECUCHUCODE | ey o magr, e 0650 w0 | x x| x wo | w [ m | o | o | o | o | x
ECHUGA DE POLLO EN
ALMUERZO [TROZOS EN SALSADE Polo, pechuga con piel, cruda 37670 010 | x x | x 120 s | & 9 o Ll Ll x
NARANIA
ARROZCON
ALMUERZO uido, 21300 230 | x x o 9 9 9 x
vy Aoz bianco, puldo, crudo 150 o | w7
ENSALADA DE LECHUGA,
AMUERZO |FRESA ENSALADA DE LECHUGA FRESA.| o apLICA | NO.APLICA | X x x| 39 | a1 | o o 9 9 x
MANZANA Y CREMADE | MANZANA Y CREMA DE LECHE
1110012024, BohE
ALMUERZO | TAJADA DE PLATANO Plétano harton, maduro, crudo 30,150 20,100 x x| x 0 79 7 9 9 ° ° x
MADURO
ALMUERZO Mora de castila, cruda 24,000 24,000 X X X NA 14 16 9 ° ° ° x
SORBETE DE
MORA
ALMUERZO Leche de vaca, entera,lida, 76880 76880 | X x x| 14 | e | e o 9 9 x
pasteurizada
ALMUERZO ‘yogurt, bebible, entero, con azicar 11,600 11,600 X X X NA 43 26 9 ° ° ° x
Uva CON YOGURT
ALMUERZO Uva lsabela, cruda 13.440 11,690 x x x| na | na [ e 9 9 9 x
ALMUERZO | SOPA DE PATACON Res, cadera magra, cruda 0650 0650 x x | x 180 o | = o 9 9 9 x
ALMUERZO Pollo, pechuga con piel, cruda 1883 13.450 x x| x 120 % | s 9 9 9 9 x
(cortados en cuadros)
ALMUERZO Res, pajarila 0 bazo, cruda 14800 13.450 x x| x 120 % | s 9 9 9 9 x
ALMUERZO | ARROZ CON PEREJIL Aoz banco, puido, crudo 21300 21300 x x| x 8 n | 7 9 9 9 9 x
Loi0o2024 | AMUERZO |VERDURACAMPESINA — |VERDURA CAVPESINA NO.APLICA | NO.APLICA | X x | x 120 0 | 7 o o o 9 x
PAPA CRIOLLA Papa variedad harinosa, crola, con
ALMUERZO . 25130 x x | x 9 o o 9 x
CHORREADA cascara, cruda - 20100 0 s
ALMUERZO |3UGO DE FRESA Fresa, madura, cruda 24000 24,000 x x x| 2 |22 | s 9 9 9 x
ALMUERZO Manzana, cruda 12850 11650 x x x| Na | ona | s o o 9 x
QUESO DOBLE CREMA
ALMUERZO Quesa dobie crema 1753 1753 x x x| 12 |23 | e 9 9 9 x
ALMUERZO |SOPA DE FIDEOS. Res, cadera magra, cruda 0650 0850 x x | x 120 0 | 72 o 9 9 9 x
PECHUGA DE POLLO EN
ALMUERZO [TROZOS EN Polo, pechuga con piel, cruda 37670 26010 x x| x 120 o | 72 9 9 l 9 x
SALSABLANCA
ALMUERZO |VERDURAS CON HUEVO | VERDURAS CON HUEVO NO.APLICA | NO.APLICA | X x| x 80 2 | & 9 l 9 9 x
ARROZ CON ARVEIA
ALMUERZ vroz uido, cn 21 x x| x 9 9 o x
UERZO | ERDE FRESCA Arroz blanco, puiido, crudo 300 21,300 80 76 7 9
P N Papa, a o o 9
ALMUERZO 25130 x x| x 9 x
1310912024 CASCARA con cascara, cruda 20100 o o |
ALMUERZO Maracuyd, cruda 24000 24,000 x x x| 26 | a5 | o o o 9 x
'SORBETE DE MARACUYA
Leche de vaca, entera, luida, o o o
ALMUERZO 76880 x x x 9 x
pasteurizada 76880 NA 26 | 35
ALMUERZO Yogurt, bebibe, entero, conazicar | 11690 11690 x x x| na 19 | 39 | @ 9 l 9 x
MELON CON YOGURT
ALMUERZO Melon, crudo 17530 11690 x x x| Na | na | s 9 9 9 x
ALMUERZO [ CAZUELA DE FRUOLES Friol cargamanto o, crudo 6740 6740 x x| x 180 0 | 8 9 9 l 9 x
ALMUERZO 20600 x x| x 9 9 9 9 x
B Res, 26910 120 o | 7
ALMUERZO | ARROZ BLANCO A0z banco, puido, crudo 21300 21300 x x| x 120 o | 82 9 l l l x
ALMUERZO | TAJADA DE AGUACATE Aguacate Lorena, crudo 35,480 23650 x x x| na Na | oNa |9 l l l x
1410912024
AmUERzO | PATANOMADURO | pigiang arion, madiro, crudo 30,150 20100 | X x| x ) s | e | o 9 9 9 x
ALMUERZO a, madua, crud 20000 24,000 x x x| na 12 | 45 | e o o 9 x
ALMUERZO Lecha devaca,srirs, i, 32110 2110 x x x 120 w | 2 9 o o 9 x
pasteurzac
ARROZ CON LECHE Y
QUESO
AMUERZO ‘Quesofresco, semiduro, semigraso, | g0 8050 X x x| 12 | 23| @ o o o X
ipo campesino
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Pagina:1de 1

OCAL/ LOCALIDAD: _SAN CRISTOBAL SERVICIO SOCIALIMODALIDAD: _COMEDOR UNIDAD OPERAT o8
£ _WAURICIO JESU: ‘OPERADOR:_SOR TERESA DE CALCUTA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS ol (A) 0 DELEGADO (8)
“ALWENTO EN PROCESO COCCION “ALWENTO TERMINADD
TEMPERATURA
Lavaoo coccion ALIMENTO
FECHA | TIEMPODE | NOMBREALIMENTOO SOBRUTO | PESONETO TERMNAR0_{ COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO) ACEPTABILIDAD
i
(ddmmasaa) ACION DEL ALIMENTO (glc! unidades) | (gcc! nidades) TIEMPO EN OBSERVACIONES
MINUTOS | icias | FnaL
SI{NOJ sl | NO | si| N | o | Evale | Evale | Evalie | Evalie
entre 2y| enre 2y |ente2y| emre2y | s No
0 | 10 | 10 10
ALMUERZO | SOPA DE FIDEOS Res, cadera magra 065 065 x x| x 120 0 | 8 | o 9 9 9 x
PECHUGA DE POLLO A LA
ALMUERZO | PLANCHA EN Polo, pechuga con piel, cruda 37670 26910 x x| x %0 o | | o 9 9 9 x
TROZOS
ALMUERZO | ARROZ ATOMATADO. Artoz bianco, puldo, crudo 21300 21300 x x| x 120 2 | 76 | o 9 9 9 x
ENSALADA DE MANGO, | ENSALADA DE MANGO,
ALMUERZO | MANZANA, IANZANA, NA NA x x x| na as | a1 | o 9 9 9 x
PAPAYA Y MIEL PAPAYA Y MIEL
1610912024 | ALMUERZO | PAPACOCIDACON Papa, sabanera, con céscara 2513 201 x x | x 60 B | 2| 9 9 9 9 x
CASCARA
ALMUERZO Leche de vaca, entera 7688 7688 x x x| na 26 | 23| o 9 9 9 x
ALMUERZO Guanabana, cruda 2 2 x x x| na 26 | 23 | 9 9 9 9 x
ALMUERZO Fresa, madura, cruda 1221 1169 x x x| na NA oA | 9 9 9 x
FRESAS CON QUESO
DOBLE CREMA
ALMUERZO Queso dobie crema 1753 1753 x x x| A 13 | 24| o 9 9 9 x
ALMUERZO |SOPADE ARROZ Res, cadera magra, cruda 06s 06s x x| x 120 s | 8 | o 9 9 9 x
ALBONDIGAS EN
ALMUERZO ! x x | x s | & 9 9 9
TN Res, came molida 26901 2601 %0 9 x
ALMUERZO pasta ah ida cruc 2130 2130 x x | x 80 ® | 3| e 9 9 9 X
PEPINO COHOMEBRO EN
17/09/2024 | ALMUERZO |RODAJAS CON Pepino Cohombro, crudo 3145 2365 x x x| 13| 19| o 9 9 9 x
OREGANO
PAPA SIN CASCARA Papa, vriedad cerosa, sabanera,
ALMUERZO x x| x w | 2 9 9 9
DORADA sin cascara, cruda 13 201 © ° *
ALMUERZO |3UG0 DELULO Luo, crudo 2 2 x x x| 19 | 23| o 9 9 9 x
ALMUERZO Papaya, madura, cruca 1636 1169 x x x| N[N | 9 9 9 x
PAPAYACON QUESO
DOBLE CREMA
ALMUERZO Quesa dobie crema 1758 1753 x x x| na 12 | 16| o o 9 9 x
ALMUERZO [SOPA DE AVENA Res, cadera magra, cruda 065 065 x x| x 120 a2 | 83 | o o o 9 x
ALMUERZO Queso doble crema 898 a8 x x x EY 94 | 3| e 9 9 9 x
CARNE DE CERDO
PEREJIL EN TROZOS
ALMUERZO Cerdo, lomo, crudo 206 2691 x x | x a0 94 | 3| o 9 9 9 x
ALMUERZO | ARROZ BLANGO. Aoz bianco, puldo, crudo 227 227 x x| x 120 65 | 733 | 9 o o o x
18/09/2024 ENSALADA FRIA DE ENSALADA FRIA DE
ALMUERZO | REMOLACHA, ZANAHORIA | REMOLACHA, ZANAHORIA Y NO.APLICA | NO.APLICA | X x | x 60 22 | 20 | o 9 9 9 x
MAYONESA MAYONESA
AUMUERZO (pans AL FrANCEsn | PopR vatedadcerosssabanera, | g w1 | x x| x s | e |es| s | oo | o | o | x
ALMUERZO |3UGO DE FENOA Feipa, crudo 2 2 x x x| 38 | 43| o 9 9 9 x
ALMUERZO Banano comin,crudo 1519 1169 x x x| na NA | oA | 9 9 9 x
DOBLE CREMA
ALMUERZO Queso doble crema. 17530 175530 X X X NA 35 49 9 ° ° ° x
CAZUELADEARVEJA | CAZUELA DE ARVEJA
ALMUERZO x x | x 9 o 9 9 x
Ve Spaee NO.APLICA | NO.APLICA 120 o | m
PECHUGA DE POLLO EN
ALMUERZO [TROZOS EN Pollo, pechuga con pel, ruda 7670 26910 x x | x 0 | 72 9 o o 9 x
SALSACRIOLLA
ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS. Arroz blanco, pulido, crudo 17,530 175530 X x| x 80 89 8% il ° ° ° X
ENSALADA DE PEPINO, | ENSALADA DE PEPINO, TOMATE
TOMATE Y
ALMUERZO NO.APLICA | NO.APLICA | X x x 9 9 9 9 x
1010912024 CILANTRO GILANTRO FINAMENTENTE A 4| e
FINAMENTENTE PICADA | PICADA
PLATANO MADURO
ALMUERZ uro, cr 26, x x | x 9 9 9 x
VERZO | Crito en MONEDAS Pltano harion, madro, crudo 6130 20100 60 2 | e 9
ALMUERZO |3UGO DE MANGO Mango comin,crudo 24,000 24000 x x x| na 19 | 13 | 9 9 9 9 x
ALMUERZO Manzana comin cruda 12,850 11690 x x x| Na | na | s 9 9 9 x
MANZANA CON QUESO
DOBLE CREMA
ALMUERZO Queso doble crema 17530 17530 x x x| na 19 | 26 | 9 l l l x
SOPADE CEBADA
ALMUERZO ra magra, cr 05650 x x| x 9 l l l x
pilecy Res, cadera magra, cruda 0650 120 8 | e
HAMBURGUESA DE
ALMUERZO ame semigorda, moida, cr 26010 x x| x 9 l l l x
rirp et Res, came semigorda, moida, cruca 26910 % o | e
ALMUERZO | ARROZ BLANGO. Aoz bianco, puldo, crudo 21300 21300 x x| x %0 n | 7 9 9 9 9 x
ALMUERZO | GUACAMOLE GUACAWOLE NO.APLICA | NO.APLICA | X x x| wa a3 [ 32| o bl bl bl x
20/09/2024
ALMUERZO [PAPA CRIOLLA AL VAPOR Papa criola 20,100 20100 x x| x 60 n | 7 9 9 9 9 x
ALMUERZO Guayaba, madura, cruda 24,000 24000 X x X NA 26 19 9 ° ° ° x
ALMUERZO Leche de vaca, entera 77,000 77,000 x x x| na 26 [ 19| o 9 9 9 x
ALMUERZO Melon, crudo 17530 1169 x x x| na Na | ona | e 9 9 9 x
ON CON HELADO
ALMUERZO Helado de crema 11690 11690 x| x x| a8 | a2 | s l l l x
ALMUERZO [sancocHo Res, came magra, cruda 0710 0710 x x| x 180 o7 | 73 9 9 9 9 x
ALMUERZO | ARROZ CON CILANTRO | Arroz blanco, puiido, crudo 24670 24670 X x| x 150 73 69 9 9 9 9 X
LECHUGA, TOMATEY |LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA
ALMUERZO NO.APLICA | NO.APLICA | X x x 9 9 9 9 x
CEBOLLACABEZONA | CABEZONA A i
21/09/2024 | AuMUERzO |CARNEDERESCOCIDA | poy cagera magra, cruda 29,600 26910 x x | x 120 o1 87 f B ° B x
ENTROZOS . :
ALMUERZO [JUGO DEMARACUYA | Maracuya, cruda 24000 24000 | X x x| na 28 | 21 B o o o x
ALMUERZO Mandarina, cruda 16590 11,690 x x X NA NA NA 9 9 9 9 X
MANDARINA EN CASCOS
RCION DE
QUESO DOBLE CREMA
ALMUERZO Queso dobie crema 17,530 17530 | X x x| oma 16 | 18 | 9 9 9 9 x
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: MAURICIO. GIRON TIPO cc © DE IDENTIDAD: 13.616.35 CARGO: _RESPONSABLE DEL SERVICIO




PROCESO PRESTACONDE SERVEDS SOCHLES

FORUATO PREPARIGION OE AREATOS.

SURDREGCON (oGAL 10GA DA A CRSTORAL
TEwPERATRR
USRS P——p— aitnro
Temn00_| cocon| cuon | ssson| sspecro| sceptasuions
iy | coudn | " Peeamscon oel AmENTO Gemmanon) | ey Tewom cesERCONES
sifno| s | no| sifno INICIAL | FINAL
el e e Y T
sy | oo zy| ez ez | s | wo
i BT M S
ez | SOPADE SUHICO O |1 e g, e o w0 | x x| x wo | e || o[ o] o] o | x
ez | _CARNE OE ceroo o o]
AN OF CERDO | cart,pirnc per,cruca 0000 mon | x x| x w [w [ w| e x
ALMUERZO bie iido, crudo 17.530 17.530 x x| x 150 8 81 9 9 9 9 X
ALMUERZO TOMATE wmo:m faLson CS;‘LYUWYE NO. APLICA NO. APLICA x X x Na 43 32 9 9 o 9 x
AscRz0 | PATACONDE PLATAND | o, i, e, e 0000 ma0 | x x| x w [ w [me| 9| 2| o] o | x
2310912020
ALMUERZO MORA 8,000 8,000 x X x Na 16 22 9 9 9 9 x
ALMUERZO |  SORBETE DE FRUTOS | FRESAS. 8,000 8,000 x x x N 16 22 9 ° ° ° X
oios o
FRESAY IR SABELLA
ALMUERZO OEARBOL uva 8,000 8,000 x X x Na 16 22 9 9 9 9 x
Aowrzo [T sz woo | x| | x )| o fas e | o | s 0| o | x
ALMUERZO Pera, cruda 14,000 12,370 x X x Na N N 9 9 9 9 x
PERA CONYOGRT
Aowrzo Voo, e, erer,conazica | 11680 ueo | x| | x )| w [ ae |as| 9| 0| 0| o | x
ALMUERZO MONDONGO Res, callo 0 menudo, crudo 6000 6000 x x| x 240 2 | 79 ° 9 9 9 x
PECHUGA DE POLLO A | queso doble crema 8,980 8,980 x x x %0 w || 9 9 9 x
ALMUERZO LAS FINAS
e TRoz08
Pollo, pechuga con piel 37.670 26910 x x| x 180 83 Kl 9 ° ° ° X
ALMUERZO | ARROZ BLANCO Aoz blanco, puldo, crudo 21,300 21,300 x x| x 150 7 2 ° 9 9 9 x
2410912024 | puerzo |ENSALADAPICODE | ENSALADA PICO DE NO. APLICA No.ApLicA | X x x 9 o o o
GALLO. GALLO. " 21 L x
AMUERZO | papAS A LA FRANCESA |P2P2: Vﬂ'*“m:‘"’“‘ sabanera, 22310 20,100 x x| x 180 82 82 9 9 9 9 x
ALMUERZO | JUGO DE MORA. Mora de castila, cruda 24,000 24,000 x x x N 16 19 9 ° ° ° X
ALMUERZO Queso doble crema 17,53 175530 x X x N 13 12 ° 9 9 9 x
zaA coNGLESD
SoBLE CREMA
ALMUERZO | Manzana comdn cruda. 12,850 11,690 x X x Na Na N 9 9 9 9 x
ALMUERZO | Cazuela de lertejas lentejas 6740 6740 x x| x 240 8 73 9 9 9 9 x
came ensasa
Awerzo e, carm magre, v 20 mao | x x| x sl o] o] o
CRIOLLA A magra, crud 180 7 73 x
sowenzo WIRO | Aoz rco, i, e 2120 amo | x | x w | @ || 9] ¢ | o] o [ «x
ERSALADA DE MANGO, | EVSALADA GE HANGO,
ALMUERZO NO. APLICA NO. APLICA x x x Na 19 14 9 9 9 9 X
cneny ML cngan v i
25/09/2024 | ALMUERZO | yuca FRITA Yuca blanca, sin céscara, cruda 24120 20,100 x x| % 150 8 80 9 ° ° ° x
ALMUERZO | JUGO DE MANGO Mango comiin, crudo 24,000 24,000 x X x Na 13 19 9 ° ° ° x
ALMUERZO Leche de vaca, entera, liquida. 33,000 33,000 x X x 120 7% n 9 ° ° ° x
ALMUERZO | Queso fresco campesino 8,030 8,030 x x x Na 16 21 9 9 9 9 X
ronrzo [1omco . e conpi, 1m0 wo | x | x P I I P N S R
reciucace roLo
ronrzo [vcivoncon . e conpi, w0 | x | x wo e | m | e | o | o o | x
Eretviiiy
ronrzo [semozsimco [rR—— e e x x| x PR S A P A R
2610912024 | sowerzo [ravonoe souncare s e e w070 sen [ x| | x A Y R
ALMUERZO [ JUGO DE TOMATE DE  Tomate de érbol amarilo, crudo 24000 24000 x x x N 18 34 ° ° ° ° x
nwenzo ues o e vae [ x| | x Y R S YO PP PR N BT B
o e cscos v
0eco bobie cren
ARz |care v s Asaon |, cane . e n0 won | x x| x N T 7N BT T T I Y
romezo [AE0zcon i, o, o a0 20 x x| x wo [ me fws | oo | o[ o o | x
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