Codigo FOR-PS5-175

PROCESD PRERTACION OE SERVICIOS SOCIALES Version' 2
wrummnn FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha Mamo (2024005021 - 220272024
AT A B T
LOCALIDAD: __ FUERA DE BOGOTA SERVICIO SOCIAL: ______ COMUNIDADDEWVIDA
UNIDAD OPERATIVA  COMUMNIDAD DE VIDA EL ROSARIO OPERADOR: CONSORCIO POR LA DISMINUCION DE LA HABITABILIDAD EN CALLE 2024
COORDINADOR O RESPONSABLE _ HERNEY DIAZ COORDINADORY CAMILA VARGAS NUTRICIONISTA______ CONTRATO
SEMANA DEL: 5 AL 1 MEG:  MAYO AND 2025
GRUPO ETARIO NUMERO PARTICIPANTES
ADULTOS DEL 28 ANDS EN ADELANTE 126
Almento i """’m T'm”;d“' Lunes Martes Mércoles Jueves Viemes Sabado Domingo Tatal Observaciones
| ABARROTES
5 i 4 28 ] 4 35 3 4

Fotit e Rey 3 247

ji I 250 o o o o o o
Ajenio o ] 250
Arroz blanco, cruda kg 168 188 168 188 B4 168 16.8 1092
Avena en hojuslas. kg a o o 0 2 0 o >
Ayena nacional, crudo,
malida ko 0 0 2 o ] ] [ :
Azucar, blanco kg 5 45 45 35 5 53 4 Ak
Bocadillo ar o (1] a a o a o o

astill; B3, o B o 58 58 a
Canela en s ar -1 o 5 5 2475
Cebada periada ar 0 a |0 o ] o o o
Chocolate. con azucar Qr o o o 18 (1] a o 18
Cuchuco de cebada.
riarado ar 4] o 0 a L] 2 o 2
Cuchuco de tngo,
ol ar 2 1] a s o Q [+] o 2
Fécula de maiz.

i s (] 12 o o 0 18 a o -
Frijol cargamanio kg o o o 45 Y] o 0 45
Gartanzo kg 0 ] |0 1] [ Q ] o
Harina de maiz blanco,
grang trillado ka 2 2 ? # RS a a 6.5
Harina de plétano ka Q 0 a 0 '] 2 a 2
Harina de trigo g 04 0 03 12 0 04 o 8
Lenteja kg o o 0 Q [ o o 0
Miel de abejas L 0 [} ] as 0 0 0 o
Panela kg g 18 | o (1] o Q 18 a8
Pasta fideos or 0 o | 2 0 o 07 o =y
Pasta Conchitas kg 2 o 1] t i} 1] 1.8 3B
Pasta Espaguetiis kg ] a o '] a Q (1] 8
sal kg 0 a 1 1 1 1 1 5
Liva pasa, deshidratada or o o o o 05 ] (4] 5
Wi L a o o 0

inagre o a 500 500

Afimanto Uﬁ dluund; Lunes Martes. WI‘I Jueves Viernes Sébado Domingo. Total Obsarvaciones
FRUTAS

Banano comdn, maduro

" K o ] 20 18 ] Q o 38
pulpa 9
Curoba, madura, pulpa kg o o ] Q o 0 B4 B4
Fefjoa, madura, fruto kg 0 3 0 o 84 o 0 14
entaro
Fresa, maduro, fruto -
s kg 3 a 14 i (1] 54 o aza
(Geanadifa, madurs, o 127 0 0 0 o 119 0 246
pulpa
Guanabana_ pulpa kg g 9 B4 o ] 84 0 168
Guayaba, maduro. pulpa g 0 B4 ] ] [ 0 0 174
Limén, pulpa g 0.25 02% 06 05 0 11 0.3 3a
Lulo, madura, pulpa kg 4] o V] 1] B4 o 3a 168
Mandarina, zumo ka a [+] - o o o C o

T
hango g 1] B84 | ® 133 8 0 & 457
Manzana, maduro
k 18 i} B4 3 o 3 ¥
pulpa ] B o BT
Maracuya. maduro.
ks 4

puipa a 8. [i] 3 o g4 1] o 198
Meldn, maduro, pulpa kg o 84 0 Q Q 1] 285 B9
Mora de castilia, pulpa ki o o B4 34 o a4 o 202
Papaya, maduro, pulpa kg 1] o b 26 o a ] 26
papayueia kg o ] 0 o 3 ] 1] 3
Patilla. maduro, pulpa kg 1] o 0 1] o o 4] o




Peara, maduro, pulpa kg a 18 o 1] o 0 26 44
Pifia, maduro, pulpa kg B4 o 3 ] 24 107 o 245
Tomate de arbol g 0 0 0 0 0 0 0 0
amarillo, maduro,
Uchuva, maduro kg a a (1] /] o o 3 3
Uva isabella, maduro - 0 8.4 o 54 143 0 a A
pulpa
TAMAL UND a 0 o o (1] 1] 120 120
Cadigo FOR.PS5-175
PROCESD PRESTACION DE SERVICIDS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Varsisn 3
FORMATC PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha Memo (2024005021 — 2200202024
T —
Alimento Mﬁ; ?’u':]m Lunes Martes Migrcoles Jueves Viemes Sabado Domingo Total Observaciones
CARNES Y HUENOS
Huevo de Gallina tipo A Und 240 o 240 55 240 Q o 775
kit i pecusn kg 18.7 157 037 0 17 257 167 92.17
cal
Corazén de polio ar i 0 0 0 0 0 0 0
Came de res. magra kg 163 066 153 8 03 086 08 4182
Came de res, gorda kg ] 15 o 0 o ] 1] 15
Caine de res. molida kg 4 0 o 15 ] a 0 15
Carne de cerdo, lomo kg o o 15 V] 15 o 0 30
Higada de res kg o o 0 Q o 15 0 15
Pajarilla de res kg 1] o 0 o o 0 1] o
Menudo de res ki o o 1] 4] o o (1] 0
Tikapia, filete, cruda kg o o Q a L] o 15 15
[Merluza, Filste, crudo kg o 0 0 15 (1] 0 (V] 15
Almento "'""'&: ‘:’ m""”’ Lunes Martes Midrcoles Jueves \iernes Sabada Domingo Tolal Observaciones
VERDURAS
Acelgas, hojas, cruda kg o 1] 85 Q 0 o [/} 85
Aguacate lorena
Ao kg 0 0 ] 8 0 0 4 10
Ahuyama C. maxima. sin
cascara, cruda kg 0 8 6 0 56 15 0 224
Ajo 400 300 3% 328 375 21 a2 2369
Apio kg '] 762 [} 0 1] o 15 7635
Aromaticas kg 140 140 155 155 155 155 15? 1055
Arveja kg 8 115 11 35 85 105 13 87
Calabaza, sin cascara,
e kg o L} L] o o V] B 14
Cebolla cabezena kg 1] 08 08 o o 1] 18 36
Cebolla junca, tallos kg 26 37 8 7 83 ) 62 408
Champifitn, crudo kg o o 1] 2 (1] 2 1] 4
| Cilantro, hojas kg 180 240 170 150 200 400 200 1740
Espinace, cruda kg 2 04 o 12 ] Q or 43
Guascas, hojas kg ] 1] o o "] o o o
| Habichuela, cruda kg 25 3 24 12 1.2 59 64 26
Laural ko 418 o 40 80 0 382 0] 2811
Lechuga comin kg Q ] 0 3 o 2 2 7
Malz comin,

o kg o o 1] 1] 1] o o o
Oregano kg 38 o 3|3 8.3 o a o 1107
Pepno cohombra, sin kg 0 0 2 0 0 0 0 a
cascara
Papino, crudo kg 0 0 0 0 93 0 0 93
Parejil L] 847 918 134 0 0 132 132 2163
Pimenton rajo kg 1.5 1.5 21 3 0 0 14 85
Remolacha, sin cascara,

e kg 6,3 0 0 0 0 0 0 83
Tamate chonto kg 26 89 2 7 B 2 57 ST6
Tomillo kg 381 0 726 72,6 0 357 357 2547
Zanahotia, cruda kg 75 11 3 3 8.4 56 58 443
- de medida s
Alimento (kg. 1. und) Lunes Martes. Migrcoles Jueves ‘Viemes: Sébado Domingo Tatal Qbservaciones
_LACTEOS
Crema de leche L ] ] o 2 15 24 ] 59
Kumis entero con dulce 25 o o 1] ] ] 26 51
Leche de vaca, enfera.
steunzada L B4 78 83 55 62 73 24 451
Mantequilla, sin sal ar 0 835 o o o a 600 1235
Margarina, de aceite
atal hidr 56 o4 06 03 o 1.3 o D3 29




Caign FOR-PSE-1TS
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Pagna 1de3
LOCALIDAD: __F TA SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE VIDA
UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE VIDA EL ROSARIO OPERADOR: CONSORCIO POR LA DISMINUCION DE LA HABITABILIDAD EN CALLE 2024
COORDINADOR © RESPONSABLE: _ HERNEY DIAZ COORDINADOR/ CAMILA VARGAS NUTRICIONISTA, CONTRATO
SEMANA DEL. 12 AL 18 MES:  MAYQ ARO: 2025
GRUPO ETARIO NUMERO PARTICIPANTES
ADULTOS DEL 29 ANOS EN ADELANTE 120
Alimenta u 'dm" ':'u"“‘:?d' Lunes Martes Migrcoles Jueves Viernes Sébado Domingo Total Observaciones
ROTES
5 :
Aceite, de soya L - 35 42 3 22 38 265
Ajonjoli or 200 L] o ] o o 200 400
Aoz blanco, crudo L] 168 2] 233 174 8.4 16,8 188 Sisd
Ayena en hojuelas kg 2 o o o ] 1] 2 ¥
Avena nacional, crudo, !
molida kg ] 1.8 e] Q o 2 0 18
Aziicar, blanco kg 52 34 45 43 43 41 3s =
Bocadillo ar a a ] 0 o 0 a o
Canela en astillas ar 58 58 o 58 0 0 a 115
Cebada perlada o 1] i} 1] o 2 a o 2
Chogolate, con azicar ar a Q 1] o 18 0 o 18
Cuchuco de cebada,
iturado o e 0 o o 0 2 0 5
Cuchuco de trigo,
witurado ar o 1] a 0 o 0 [+] 0
Fécula de maiz,

i secud kg 0 o a 18 0 03 0 24
Frijol cargamanto kg o o V] 1] a a a 0
Garbanzo kg 0 1] 0 o 0 1] o 2
Harnna de maiz blanco,

{grano tritado kg o 0 Q 0 5 L] 0 5
Harina de platano kg 2 o 0 o 1] ] 0 2
Harina de trigo kg [+] o o 03 22 15 o i

k 4 1]
Lenteja g '} ] o 0 a o 45
Migl de abejas L 1] 1] 0 05 0 a o o5
Pe ki a a o

anela ] ] 18 0 18 18
Pasta fideos ar o 0 o7 o o o a o7
Pasta Conchitas kg o o 2 ] o 0 o 2
Pasta Espaguettis kg o 1] o o 85 a o s

|
Sal kg 1 1 1 1 1 1 1 4
Uva pasa, deshidratada ar a [i} 05 [i} ] a o os
L
Vinagre o o Q ] 1] 500 1] 500
Alimento ”""’;; ‘:'u""‘:;’”“ Lunes Martes Migrcoles Jueves Viernes Sabado Domingo Total Observaciones
FRUTAS
Banano comin, maduro, X 0 15 0 0 2 o ° 4%
pulpa
Curuba, maduro, pulpa kg a a '] ] 84 o ] 84
Fefjoa, madura, fruto g o 0 84 o 114 0 0 198
entero
Fresa, maduro, fruto K o 5 139 19 0 0 0 228
entero
Granadilla, madura, kg o o o o o 166 o 166
pulpa
( . pulpa kg B4 84 0 0 o 84 o 252
Guayaba, maduro, pulpa kg LES 0 1] ] o B4 84 252
Limén, pulpa kg 0 023 0 08 0 0 14 243
Luto. maduro, pulpa kg o o o 84 a 0 Q B4
Mandarina, zumao kg 134 o 0 1] a Q o 134
Mango kg 8 7 6 14 84 0 M 754
b g i kg 0 20 0 0 0 0 35 235
pulpa___
maduro,

. 84 o o 28 1] o 0 1.2
puipa i
Melén. maduro, pulpa kg 174 0 o o 0 1] 28 454
Moara de castilla. pulpa kg o 0 o B4 o o 84 16.8
Papaya. maduro. pulpa L] o 5 184 18 o o li] 424
papayuela ki 0 o o o L] 3 a 3
Patilla, maduro, pulpa kg Q 5 1] a 0 o 35




Pera. maduro, pulpa kg 0 0 84 0 B4 18 34 362
Pifia, madure, pulpa kg 0 0 53 ('] 0 B4 0 13,7
Tomate de arbol g 0 84 0 Y o 0 84 168
amarillo, maduro,
Uchuva, madufo kg 0 (1] "] 134 o o o 134
Uva isabella, maduro kg 0 0 91 [ 15 0 0 241
pulpa
TAMAL UND ] o o [ Q i) 120 120
Ceehigo FOR-PS3-175
' PROCESD PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Vo 2
E=a TO PLAN DE G A ASOCIADOS Facha: Memo ROM00S031 - 220202024
e i i THRAI R Pagira. 2 de 3
Alimento Ulﬂt: dI. und; o Lunes Martes Migrcoles Jueves Viemes Sabado Domingo Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
Huevo de Gallina tipo A Und 286 45 240 a o 53 1] 624
Carne de pollo, pechuga o 0 0 0 15 o 0 o 15
/mn plel
Corazén de polio ar o i} 0 0 15 0 o 15
Came de res, magra kg 15 o 15 (1] V] 15 V] 45
Carne de res, gorda kg o o ] ] o o ] ]
Came de res. mobda kg 0 o o o o 8 o 8
Carme de cerdo, loma kg 1] ] 0 (] o a o a
Higado de res kg 0 /] o o o 0 15 15
Pajarilia de res kg 0 15 0 ] 0 [} 0 15
Menudo de res kg 1] o Q 1] 1] o a o
Titapka, filete. cruda kg ] o ] L] 0 0 15 15
Meriuza, Filete, crudo kg 0 1] o 15 0 0 a 15
Alimento ”"i"!: '?‘"'F':m""" Lunes Wartes Miércoles Jueves Viernes Sabado Domings Total Observaciones
VERDURAS
Acelgas, hojas. cruda ko 0 o L] 13 0 (1] 0 13
AREIE lorong. 14 0 0 0 0 4 0 12
duiro. pulpa kg
Ahuyama C mdxima, sin .
khoars okl o o o ] 23 o 1} 23
Ajo kg 33 313 350 252 252 61 261 2002
Apio kg 35 o o 0e ] 0 o 41
Aromaticas kg o 150 150 150 150 150 150 S00
Arracacha amarlla, sin
. ! o J s
s s kg 47 0 o 0 16 0 163
Arveja kg 3 3 3 4 ] 4 5 25
Calabaza. sin cascara.
kg - o a ] 1] 57 1] 77
Cebolla cabezona kg 15 o 0 o o 13 1] 28
Cabaolia junca, tallos kg 45 10 BS5 T 12 2 25 a7
Champifdn, crudo kg o ] ] 2 a o 0 2
Cilantra, hojas ki 812 337 220 235 212 300 162 15472
|Espinaca, cruda kg 4] B4 3 18 1] 3 o 16,2
Guascas, hojas kg 06 o L1} 0 0 o o 06
Habichuela, cruda kg 12 12 8 65 25 23 23 196
Laurel kg 382 382 o 37 74 (1] o 1874
Lechuga comuan kg o 2 o 0 o 2 2 L]
Maiz comiin
ke kg (1] 4 3 (1] 1] o o 7
Oregano kg 348 348 ] a 68 0 [+] 1378
Papa comdn, con
cBsiate. orids kg 45 102 o 17 14 29 a 747
Papa cnofla, con
chscara, cruda kg 52 24 1ns 1z 0 3 14 474
Papa pastisa ka 43 73 302 7 14 7 16 814
Popiin conombru; 4 kg 0 0 0 o 45 0 0 45
cascara
Pepino, crudo kg a Q 0 1] 1] o o a
Perejil kg o o7 01 124 124 o7 o7 2502
Pimentan rojo kg o 1.5 o 34 o o o 49
Platano coli, crudo kg o o o 0 o 4] 0 o
Platana harton, maduro,
aride kg o 225 o 19 19 0 22 825
Platano harton, verde,
crudo L] 0 (] " o o Q (1] 11
Remolacha, sin cascara,
cruda kg o L] o o 8 1] o 6
Tomale chonlo. ko 1.2 7 26 12 18,2 1.2 93 387
Tomilio kg 48 48 ] 338 &72 o o 1704
Yuca, cruda kg 1186 18 Q 1} 0 o o 232




)

Mayonesa, con sal ka 11 ca a 0 i 1 1 34
Queso campesing kg 1] 1] a 5 (1] ] (] 5
Queso doble crema kg U] L] o 0 23 i} 9 208
Yoguit ertery, con culce L o 0 q 1 24 ] 0 24
|
> |
Alimento u""iﬂ': ?’M"fﬂ' Lunes Martas thdraaies Jueves Viermes Savadc Domingo Total Obsenvacongs
! |
TUBERGCULIS RAICES Y PLATANGS
Arracacha amarilla, sin
iniar Crisse kg 0 [ [ 17 0 2 0 17
Papa comdn, con 1 B
by g 3 8 g - " 2 105 223 1018
Papa criolla, con s 1
cascara. cruda kg 0 0 0 ] Z4 12 n a4
Papa pastusa ka 14 24 ] 0 4 & 7 79
Platano coll, erudo kg 1] 127 [ [} o 2 [ 12,7
:ﬁo"“ Tarian, madud, o 212 G 231 n 0 20 20 1043
Platana harton, verde,
g ka ] 0 c H ] 1 o 22
Yuca, cruda kg 1] 127 p 0 75 Q a 202
Cadige FOR.PE5.175
PROGESD PRESTACION DE BERVICIOS SUCIALES PARA LA INCLUSION S0TAL oo 2
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e
Fagna 3 de 3
Nombre “"“'{:: f';_f;"’“ Lunes Martes Middcoles Jueves Viemes Sabado Damingo Tota! Observaciones
FRODUCTOS DE ASEO
£ Jahan de loza L 3 4 b o 3 4 5 Fil
Hipociorito de sodio L 2 2 ‘2 g 2 2 2 14
Desengrasante L 4 \ 1 q 4 1 P 7
Jabén para pisos L 2 2 - 3 2 i
RESPONGFBLE DEL mm_" SRMIENTC
NOMBRES ¥ APELLIDOS COMPLETOS __{,Jﬂ'f / {44 Z([,}L&f/ A Ti90 DE COCUMENTO: €7 N6 Je DOCUMENTO DE IDENTIDAD: f M 2¢ 6?
CARGO: M_fu.c eomiila

8%



PROCESO PRESTACION DE SERVICIDS SOCIALES

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADDS

Codign FOR PSS175

Version 2

Fecha' Mema 2024005021 - 22022004

Piginn 1 de 3
LOCALIDAD: __ FUERA DE BOGOTA SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE VIDA
UNIDAD OPERATIVA:  COMUNIDAD DE VIDA EL ROSARIO OPERADOR: CONSORCIC POR LA DISMINUCION DE LA HABITABILIDAD EN CALLE 2024
COORDINADOR O RESPONSABLE: _ HERNEY DIAZ COORDINADORY CAMILA VARGAS NUTRICIONISTA, CONTRATO:
SEMANA DEL 19 AL 25 MES:  MAYOD ARD: 2025
GRUPO ETARIO: NUMERD PARTICIPANTES
ADULTOS DEL 25 ANOS EN ADELANTE 120
Aliments “"“‘:: ‘:’;“f"' Lunes Martes Miércoles Jueves Viemes Sabado Damingo Tatal Observariones
ABARROTES
Aceite, de soya L 18 34 3s 57 3 32 32 258
Ajonjoll ar ¢} a 0 200 o o a 200
Arroz blanco, crudo 168 168 84 18,8 168 168 16.8 1002
Avena en hojuelas kg o o 18 o o 1] 2 18
Avena nacional, crudo,
igida kg L] o o o 1.8 1] o 18
Aziicar, blanco kg 48 45 is 48 51 51 45 14
cadillo o 00 (s}
Ba ar o 2 o o Q 200
Canela en astilas ar o 1] ] 57 57 57 0 71
Cebada perfada or 1] a o o 2 [/} a 2
Chocolate, con azdcar ar 0 (1] 18 ] o o o 18
Cuchueo de cebada,
whurado or a o o o 1] o o o
Cuchuco de ingo,
witurado ar o 2 0 o [¥] a 1] 2
Fécula de maiz.
e i\ kg 18 o o 18 a a o 15
Frijol cargamanio L] o 0 0 0 ] 4.5 0 45
Garbanzo kg i} ()] Q 45 ] 0 Q 45
Harina de maiz blanco.
jgrano tillado kg C & 4 0 : a 2 -]
Harina de platano kg 1] o a o o 18 o 18
Harina de igo kg o4 04 LA 1] 1.8 18 1] 55
Lentsja kg 0 0 0 0 o 0 0 g
Mgl de abejas L 0 1 0 ] 0 0 0 )
Panela kg 1] 1] 4] 1] o o 18 18
Pasta fideos or 2 a o 07 0 o 0 27
Pasta Conchitas ka 1] 0 o 1] o 1.7 0 17
Pasta Espaguettis kg 0 0 85 o o '] o as
Sal ka 1 1 1 1 1 1 1 7
Uva pasa, deshidratada ar o o (¢] o 05 (i} 05 -
L o a 500
Vinagra o 0 o 0 s00
Alimento "'"“G"; ‘:‘m";}d"" Lunes Martes Midrcoles Jusves Viemes Sabado Domingo Total Observaciones
FRUTAS
Banano comin, maduro, kg o 0 o 20 a 0 o 20
pulpa
Curuba, maduro, pulpa kg o 8 o o ] o o 16
Feijoa, maduro, fruto
otz kg B4 o 84 1] a 1] ] 248
(Eresa, mad o, il ko 0 o 84 0 23 34 ) 181
entero
eunactie, medus, kg 162 0 0 0 0 0 0 182
pulpa
Guanabana. pulpa kg 1] (4] 0 [} B4 (1] 1] B4
Guayaba, maduro, pulpa kg 0 84 a a 0 84 0 16.8
Limaén, pulpa kg 1.4 o 02 032 Ll o4 1.1 44
Lulo, maduro, pulpa kg 0 84 o B4 o 0 8.4 252
zumo kg 142 o 41 [v] 14 o o 323
Mango kg 0 0 34 0 0 0 0 34
(M . radurg,
: 14 0 0 27 0 0 85 156
puipa »
ARG SO} kg 84 0 0 84 L] 84 o 252
pulpa
Meldn, maduro, pulpa kg o 16 | o o 0 0 2T 43
Mora de castilta, puipa kg o o a4 1] (1] B4 o 168
Papaya. maduro, pulpa kg o 1] 27 o 1] (1] a 27
A kg 0 0 0 0 o [} a 3
Patilla, maduro, pulpa kg o o a 36 o [+] o 38
Pera, maduro, pulpa o 16 0 o a5 1] 95

873



Pifia, maduro, pulpa kg 25 o o 28 18 ] 42 285
Tomate de drbal kg o 0 0 0 8 o (1] 8
flo, maduro,
Uchuva, maduro kg o 3 0 o 0 14 a 17
Uva isabelta, maduro, kg 84 0 0 84 o 0 168
pulpa
TAMAL uND 0 i} /] 0 o o 120 120
Codga FOR-PSS-175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL PP
FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Focha Memo (2024005021 - 220202024
Pagina 2 de 3
Alimento Uni::: ‘:Bm Lunes Martes Migrcoles Jueves Viernes Sabado Domingo Total Observaciones
CARNES Y HUEVOS
Huevo de Gallina tipo A Uind ] 285 115 230 o o V] 830
Carne de pollo, pechuga K o 87 173 0 24 1682 o 742
con piel
Corazon de polio ar o o Q 033 ] (1] [} 033
Came de res, magra kg 229 158 03 a 03 0,375 07 40,175
Carne de res, gorda kg o o 1] 0 o a o o
Carne de res, molida kg a 1] 15 ] o 15 o 30
Carmne de cerdo, lomo ki 15 o (1] 15 o [ 15 45
Higado de res kg a ] o o 137 ] o 137
Pajariila de res kg o o o 0 '] 0 1] o
Menudo de res kg o 1] (1] o 0 o a o
Tilapia, filete. cruda kg o o 0 0 7] o 15 15
Merluza, Filete, crudo kg o o 0 15 a 0 a 15
Alimento U"Hr:: c;fe“:::]m Lunes Martes Migrcoles Jueves Viernes Sabado Domingo Total Observaciones
VERDURAS
Acelgas, hojas, cruda o o 0 0 ] o 0 o
Aguacale |orena a 0 o a 17
madurg, pulpa kg o o ar ;
Ahuyama G maxma, sin
cascara, cruda ka 8 0 14 45 0 '} 0 59
Ao kg 417 a7 258 30 258 360 380 238
Aplo kg 1] 35 o7 o 0 1] o 42
Aromaticas kg 150 150 150 150 150 150 150 1050
Arracacha amarifla, sin
& Y kg o a 12 0 V] 1] o 121
Arvea kg 3 3 a7 27 36 36 14 20
Calabaza, sin cascara,
kg o 24 [i] 4] 1] o 0 24
Cebolla cabezona kg L 2 0 0 -] 0B 13 1286
Cebolia junca, tallos kg 35 2 3 25 14 28 32 202
Champifidn. crudo kg o o 1] o (] o 0 o
Cilantro, hajas g 243 182 181 200 400 250 220 1838
Espinaca, cruda kg o o 52 /] o o 0 52
Guascas, hojas kg o 0 (1] 0 0 o 0 o
Habichuela, cruda kg 23 105 25 48 11 46 11 267
Laurel kg 382 .2 38 k! 72 38 0 2624
Lechuga comin kg a 0 o ] 2 2 2 &
ek oy 3y 0 0 4 0 0 0 0 4
Qregano kg 348 348 345 o o 345 o 1386
Pepino cohombro, sin
AT kg o ] 1] 48 o o a 48
Pepino, crudo kg ] o a a a1 0 ] 181
Perejl kg 0 03 08 18 0 0 01 3.1
Pimenton rojo kg o 14 ] 1 14 26 o 84
Remaiacha. sin cascara,
kg 1] 1] (1] a o a o 0
Tomate chonto. kg 55 76 174 67 28 67 75 542
Tomillo kg 48 g 345 o 70 345 o 2085
Zanahona, cruda kg 68 95 27 54 14 54 B1 383
PR Unk::: ?a:‘:)dada L Marise Meércoles Jueves Viernes Sabado Domingo Total Observaciones
LACTEOS
Crema de leche L 06 L] 05 1] 1.1 o 2 42
Kumis entero con dulce L a 0 o 26 o o 1] 26
Leche de vaca, entera,
pasteurizada L 56 85 8 54 o7 80 48 508
Mantequilia, sin sal ar 02 0 05 0 ] 0 08 15
Margarina, de acoite
vegetal hidrogenado kg 03 04 1 1] 05 ] 0 22




carco fidnciamuls

Zanahona, cruda Ls] 82 ¥ 11.4 94 7 4 2.5 566
Ehmento U'*::; d‘““m . Lunes. Martes Migrcoles Jusves Viarnes Sabado Domingo Total Observaciones
LACTEDS
Crama de leche L 1 05 25 12 0 08 1.7 75
Kumis entera con dulce L ] 0 o 0 0 % 0 26
Leche de vaca, entera,
ki a L T8 Ell 7% 55 80 56 56 435
Mantequilla, sin sa! ar ] 0 800 o o o o Bo0
Marganna, de aceite
AR kg o o 04 05 1 03 a 22
Mayonesa, con sal kg i} [} 02 0 1 Q ] 1.2
Queso campesing kg o 14 a 0 (1] o 14
Queso doble crema kg o o o o 9 23 1.2 125
Yogurt enlera. con dulce L a o -] 26 a 1} o 26
Almento m‘::; T’ml B Lunes Martes Migreoles Jueves Viernes Sabado Domingo Total Observaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Asracacha amarilla, sin
cascara, cruda kg 0 o o 17 0 0 0 17
Papa comin, con
i kg 45 102 0 17 14 20 0 4.7
Papa criolla, con I
8 Pl g 52 24 1me mnz2 v} 3 14 474
Papa pastusa kg 43 T4 o2 7 14 T 1186 814
Platano coll, crudo kg o a a 1] o ] o o
Platano harton, maduro,
i kg 0 225 a 19 18 o 22 825
Piatano harton, verde,
et kg 1] o " o 0 ] [t 1
Yuca, cruda kg 1186 118 4] 0 o o o 232
Codgo FOR-PSS175
PROCESO PRESTACION DE SERVICIDS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL [P——
e FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha Maemo (024008021 — 22022024
Pagna 3de 3
Unidad
Nambre ko, Tumm;du' Lunes. Martes Midreoles Jusves Viermnes Sabado Domingo Tatal Observaciones
PRODUCTOS DE ASEQ
Jabon de loza L EY 4 3 3 1 3 a1 21
clorito g
Hipar de sodio L 2 2 5 2 2 2 2 14
Desengrasante L 1 1 1 1 1 1 1 7
Jaban para pisos L 2 2 2 2 2 2 2 14
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
Comlz Vet Sa 3
- =
NOMBRES ¥ APELLIDOS COMPLETOS 21 M TIP0 DE DOCUMENTO._ S o de DocumenTo ot oentioao:_{C 1365 24ec
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[Cadiga FOR.PS5-178
PROCESO PRESTACIKON DE SERVICIOS SOCIALES \arsion 2
A p— FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASDLIADOS Facha: Mamo (2024005001 — 22027004
e rr—— Pagna 1de 3
LOCALIDAD: __FUERA DE BOGOTA SERVICIO SOCIAL ______ COMUNIDAD DE VIDA
UNIDAD OPERATIVA:  COMUNIDAD DE VIDA EL ROSARIO OPERADOR CONSORCIO POR LA DISMINUCION DE LA HABITABILIDAD EN CALLE 2024
COORDINADOR O RESPONSABLE: _ HERNEY DIAZ COORDINADORY CAMILA VARGAS NUTRICIONISTA CONTRATO:
SEMANA DEL 26 AL 3 MES: MAYC ANO: 2025
GRUPD.ETARIO! NUMERGC PARTICIPANTES
ADLLTOS DEL 29 ANOS EN ADELANTE 115
Alimento U“::': ?u::;“a Lunes Martes Midrcoles Jueves Viernos Sabado Dominga Total Observacionas
ABARROTES

Aceite, de soya L 35 23 33 a7 32 25 -
Ajonjoll ar 200 0 b o o 0 200
Amoz blanco, ciuda kg 168 168 188 16.8 B4 168 ok
Avena en hojuelas kg 0 o 4] 18 a 18
Awvena nacional. crudo,

2 kg 0 0 18 0 0 [ e
Aeucar, blanco kg 45 42 4 32 45 48 p
Bocadillo ot i o o 0 o 0 o

7
Canela en astilas o s7 a 5 ] S5 55 oa
Cebada perfada ar ] 0 o ] 0 0 a
|Chocaolate, con azicar or o V] o 1.8 o 18 38
Cuchuco de cebada,
ituredo ar 2 1] a (1] o o 2
Cuchuco da trige,
Wiliwada or 2 0 o n a n 2
Fécula de maiz,
coeidn. kg 1.8 o 0 o 18 0 a8
Frijol cargamanto kg o 0 o 45 o a 45
Garbanzo kg n 4] ] ] o Q q
Harma de maiz blanco, |
|grano tilado kg o a (1] 0 55 o 55
Harina de platano ko 1] ] o 1] o 18 18
Harina de lrigo kg 03 ] 0 15 0 02 a4
Lenteja kg Q 0 1] o a 0 s
Meei de abejas L o o 1] 05 a 0 0s
Panela kg o 1.8 a Q o o 8
Pasta fideos or o (] 2 (1] ] 07 27
Pasta Conchitas kg 2 o o 0 a 0 2
Pasta Espaguetiis kg a o o o B o s
Sal 1 1 1 1 1 1
| kg B
Uva pasa, deshidratada ar o 4] (1] a 0.5 05 1
Vinagre L D ] ] 0 i ] o 8
Alimento Umu:: 7":::”' Lunes Martes Midreoles Jueves Viermnes Sdbado Dominga Total Observaciones
FRUTAS
kg o 0 o 152 o ] 352
(Curuba, maduro, pulpa kg B4 4] Q o o o B4
Feijoa. madura, fruto X 0 1 0 0 B4 0 14
entero
Fresa, maduro, fruto
Bl kg 3 o 14,3 5 ] 104 327
madura, kg 18.1 0 o 0 0 151 M2
pulpa
Guana pulpa kg 84 0 0 0 0 84 16,8
| Guayaba, maduro, pulpa kg o B4 '] B4 o o 168
Limén. pulpa kg 02 1] [+5:} 05 o 1 22
Lulo, maduro, pulpa kg o 0 [ o 84 o B4
Mandarina, zumo kg 0 0 0 0 a1 o 27
Mango L] 22 ] 0 ] 27 0 483
Manzana, maduro, kg 16.4 0 B4 32 o & ol
pulpa
Ao e, kg 84 0 3 g 25 0 139
pulpa
Melon, maduro, pulpa kg o 181 0 [} ] ] 161
Mota de castlla, puipa kg 0 o o] 3 a B4 14
Papaya. maduro, pulpa kg 0 [ 11 241 o 0 252
papayueta kg 1] ] 1] ] 3 o 3
Patifla. maduro, pulpa kg o o o o a 1] o
Pera. maduro, pulpa kg o 161 /] o o 0 16.1




Pifia, maduro, pulpa kg o 0 £ 0 % 54 124
Tomale de arbol o 0 [+ [/} 8
amariilo. maduro, k9 : =
Uchuva, maduro kg o 0 L] 4] 1] o 0
Uva isabelia, maduro, g a 84 0 84 145 o 113
pulpa
TAMAL UND o o 1] o (1] 0 o
Codgo FOR-PSSATS
PROCESO PRESTACKIN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Versen 2
FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS Fecha: Memo (2024005021 - Z2022024
Pagna: 2 de 3
e (Wttorstel  om | e | e | e | e | e | e | T | O
CARNES Y HUEVOS
Huevao de Gallina tipo A Und 224 4] 235 35 238 (1] 732
Came de pollo. pechuga ka 15 15 15 0 17 255 875
con giel
Corazon de pollo ar o 0 4] o o 1] (1]
Came de res, magra kg 163 13-} 152 63 ] o 3|5
Caine da res, gorda kg o 15 a 0 o 0 15
Came de res, molida kg 0 o o 15 0 1] 15
Carne de cerdo, loma kg a 0 15 ] 15 0 30
Higado de res kg Q 0 o 0 o 15 15
Pajarilla de res kg 0 o 0 0 1} o o
Menudo de res kg 0 (1] a (1] o o o
Tilapia, filete, cruda ko +] (] (1] (1] 1] 0 0
Merfuza, Filele. crudo ko o 0 o 15 o o 15
Alimento U"":z ’:’u “d': ] Lunes Marles Miércoles Jusves Viermes Sabado Domingo Total Observaciones
VERDURAS
Acelgss. hojas, cruda kg o ] 78 0 0 0 78
Aguacate lorena,
o PRk kg o 0 a B 0 o B
C. maima, sin
R K 0 79 53 (] 44 0 186
Aio Ka 155 254 305 305 350 210 1779
Apic kg 0 07 ] [ o 0 07
Aromaticas kg 150 150 150 150 142 142 B84
Arveja kg 65 10 10 35 36 41 T
Calabara, sin cdscara,
sy kg ] 6.1 0 0 0 0 8.1
Ceballa cabezona kg 0 o7 07 0 T 62 146
Cebolla junca, tallos kg 23 3z 23 25 o Q 103
Champifién, crudo kg Q o o 15 o 15 3
Cilantro, hojas kg 150 200 150 350 150 450 1450
Espnaca, cruda kg 1.7 03 a 11 o ] 31
Guascas, hojas kg o 0 a 0 o o o
|Hatechuela, cruda kg 22 25 22 11 12 53 253
Laurel kg 73 0 I3 745 o kL] 185.1
Lechuga comun kg o 0 0 2 0 1 3
Maiz comun,
3 o
bttt kg 0 0 0 0 0 0
Cregano kg 319 o 0 40 1] o 738
Pepina cohombro. sin
= kg Q i} o 0 a5 Q 25
Pepino, crudo kg Q (1] o '] o ] ']
Perejil kg 05 12 01 0 1] 01 18
Pimenian rajo kg 13 13 & 27 ] o T4
Remolacha, sin cascara,
it kg 61 1] o 0 o Q 6.1
Tomate chonto. kg 103 -] 1.7 LE:] 81 1.7 344
Tomillo kg 337 Q 70 [ o 30 2037
Zanahona, cruda kg 67 93 28 27 78 53 46
Almento i l:: ‘:““"L’edd“ Lunes Martes Migrcoles Jueves \ienes Sabado Dermingo Total Observaciones
LACTEOS
Crema de leche L 0 1] o 2 15 2 55
Kumis entero con dulce L 28 ] 1] o o o 26
Leche de vaca, entera.
pasteurizada £ b 7 86 55 60 78 420
Mantequilia, sin sal ar 1] 05 o ] o o 05
Margarina, de aceile
|_vegetal hidrogenado o bt i e o 12 0 23
Mayonesa, con sal kg ¥ 02 o o 1] 1 22




Mayonesa. con sal

kg o 0 0 12 0 11 0 23
Queso kg o 0 1] { a a 95 a 96
Cuese doble crema kg 0 o 10,5 Y 0 o 35 83 23
Yogurt entero, con dulce L 28 o D o o o o 26
Alimento Ier:: :‘iem;} w8 Lunes Martes Miércoles Jueves Viemnes Sabado Domingo Total Obsarvaciones
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
Arracacha amarilla, sin
s oads kg 0 0 121 0 0 0 0 121
F'_apa comin, con ko 10 15 0 o a5 14 T 81
cascara, cruda
Papa criolla, con
lcAtcata; tode kg 12 o 23 23 1] o 14 306
Papa pastusa kg 148 145 ms 217 7.2 712 43 81
Piatano coll, crudo kg 12 Q 0 Q Q 1] 0 12
Piatano hartén. maduro,
o kg 0 0 19 0 0 19 o 38
Platano hartén, verde,
Srade kg o o 0 18 o 18 2 45
Yuea, cruda ki (+] 15 L] ] 15 0 72 337
Codigo FOR-PSS175
s PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Verkidn: 2
s FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASCCIADOS Fecha, Mema 12024005021 — 220212024
e ey
Pagra. 3de 3
Nombre Uridn?: cllaunn\:;ilda Lunes Martes Miércoles Jueves Viermes Sabado Demingo Total Cbservaciones
PRODUCTOS DE ASEQ
Jabon de loza L 3 1 3 3 3 3 3 21
Hipoclorita de sodio L 2 2 2 2 2 2 2 14
Desengrasante L 1 " 1 1 1 1 1 7
Jabén para pisos L 2 2 2 F i

2 2 2
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cidign FOR-PS5-228

PROCEDIMIENTC OPERACION ENTREGA DE APOYCS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOTIALES Versign 1

Fecha: Memeo INT 2019043566 - 1010/2019
FORMATO PLAN DE COMPRAS CONSOLIDADD MENSUAL ASOCIADOS

Pagina: 1.de 3

LOCALIDAD: _SASAIMA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL: _ COMUNIDAD DE VIDA

OPERADCR _ CONSORCIO PARA LA REDUCCION DE LA HABITARILIDAD EN CALLE

UNIDAD OPERATIVA: __ COMUNIDAD DE VIDA EL ROSARIO 2024
COORDINADOR O RESPONSABLE: _HERNEY DIAZ COORDINADOR/ CAMILA VARGAS NUTRICIONISTA

ANO:_ 2025 CONTRATO: 9072
= — UNIDAD DE
GRUPO DE FECHA < T 5ol 11 | 12818 | 19 a2 | _26 431
MEDIDA TOTAL
ALIMENTOS PRODUCTO (Kg, g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
mig?cp«ﬂ!:;el kg M7 8217 15 74,2 ars 31086
Corazén de pollo gr 330,00 0 15,00 0,33 0 3453
c Carne de res, magra kg 1.28 41.82 45.00 40,2 385 166,8
A Came de res, gorda kg 0.00 15 0,00 0,0 15.0 300
R Came de res, molida kg 13,00 15 8,00 30.0 15,0 81.0
N Came de cerdo, lomo kg 3000 30 8,00 450 30.0 143.0
E Higado de res kg 15,00 15 15,00 137 150 737
S Pajarilla de res ka 0.00 0 15.00 0.0 0.0 15.0
Menudo de res kg 0 0 0 0.0 0 -
Tilapia, filete, cruda kg 15 15 15 150 0.0 60,0
Merluza, Filete, crudo kg 15,0 15 15,0 15,0 150 75.0
FECHA u:‘rgglclnjge a4 Eadts | oovemas b asass | zems =
PRODUCTO _(Kg.9.CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Aceite, de soya L 16,7 24,7 265 256 185 112.0
Ajonjoli ar 250,0 2500 400 2000 2000 13000
Arroz blanco, crudo kg 672 1092 118 1092 94 4 4583
Avena en hojuelas kg 20 20 4 38 1.8 13,6
na na f
‘:::io‘ m(:::a! kg 20 2.0 4 18 18 Xk
Aziicar, blanco kg 218 318 29 324 253 1407
Bocadillo ar 0.0 00 0 2000 0.0 2000
Canela en astillas ar 188.5 2425 172 171.0 2240 993.0
Cebada perlada gr 1875,0 0.0 2 20 00 18790
A Chocolate, con azucar ar 00 18 2 18 a5 g0
B Cuchuco de cebada,
A triturado o 00 20 2 00 20 8.0
R Cuchuco de trigo, =
R triturado o 0o 2.0 0 20 20 6.0
o] Fécula de maiz, kg 143
T precocido, secado 20 30 2 36 38 #
- Frijol carg, ) kg 50 45 0 45 45 18,5
s Garbanzo kg 50 0,0 0 45 00 8.5
Harina de maiz
blanco, grano trillado kg 0.0 65 5 60 55 20
Harina de platano ka 20 20 2 18 18 96
Harina de trigo ka 4,0 23 4.0 5,5 2.1 17.9
Lenteja kg 0.0 0.0 45 0.0 00 45
Miel de abejas L oo 05 05 10 0,5 26
Panela ko 1.8 38 4 2 18 128
Pasta fideos ar 750.0 27 07 27 27 7588
Pasta Conchitas kg 20 ~ a8 2.0 1.7 20 15
Pasta Espaguettis kg 00 8.0 B.S 85 8.0 330
Sal kg 40 50 7.0 70 6,0 25,0
va 5
:ieshFi);azda ar 11410 10 1 10 5 1144 5
Vinagre it 8450 500.0 5000 500.0 &} 21450
FECHA ”';:gSE)EE 1ot 4l 5 al 11 12 a028. | _19_al2s. | _2_al_31_ s
i, PRODUCTO (Kg. g, CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA'S
U Arracacha amarilla,
B : i sin cascara, cruda kg 0 17 17 12,1 16,2 %
E Papa comun, con
ﬁ é l_‘F cdass ruca ke 61,7 108 747 81 75,5 o
Papa criolla, con
& E A cas:;ara, ;uda kg 26,5 144 474 30,6 62,84 B
u SN Papa pastusa kg 36,4 79 814 81 17,7 2955
L " 5  [Piatano coli, crudo kg 0 12,7 0 12 12,1 %8
Oy g [Platano harton, =5 3 1
s duro, crudo L a1 w43 | m2s 38 77,6 TR
; Platano harton, verde, kg —_
crudo 12 22 11 45 21,5 f
Yuca, cruda Kg I 05 | 20,2 JEEE! 337 17,2 1148




GRUPO DE FECHA Ulmamnm:b EE 18l 4 sal 11 | az2.a1s | _19.al2s. | _26_al31 s
ALIMENTOS [T propucTO _g,CC) SEMANA 1 SEMANAZ | SEMANA3 | SEMANA4 SEMANA 5
UNIDAD DE
|
FECHA MEDIDA _1 al_a_ -5 a1 12 _al_18_ _19_al _25_ _26_al _31_ TOTAL
PRODUCTO {Kg. g. CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Acelgas, hojas, cruda kg 0.0 85 13 25,6 7.8 432
Aguacate lorena, 45
maduro, pulpa kg 11,70 10,00 18 200 6 2457
Ahuyama C. maxima, 1
sin cascara, cruda kg 84 221 23 108,2 186 P
Ajo kg 1432 2369 2002 3,8 1779 7.585.8
Apio kg 0 7635 41 18 0,7 7701
Aromaticas kg 620 1055 900 324 884 3.491.4
Arveja kg 3.5 67 16,3 200 37,7 3525
Calabaza, sin
|cascara, cruda kg 0 14 2% 171 6,1 oy

A Cebolla cabezona kg 10,5 36 7.1 2 14,6 38,4

E Cebolla junca, tallos kg 26,3 408 28 1,8 10,3 82.0

R Champifion, crudo kg 0 4 417 0 3 48,7

D Cilantro, hojas ar 1092 1740 2 2 1450 42860

u Espinaca, cruda kg 0 43 15472 3,6 31 1.558,2

R Guascas, hojas kg 0 0 16,2 4,5 0 207

A Habichuela, cruda kg 85 2286 0.6 4.5 25,3 615

5 Laurel ar 150 2811 196 B 1851 6418
Lechuga comun kg 63 i 187 4 1,8 3 2055
Maiz comun,
desgranado kg 4 0 8 5.5 0 19
Oregano gr 387 107 4 0 138 2303
Pepino cohombro, sin
e kg 5 0 1376 1 85 1521
Pepino, crudo kg B4 9.3 747 18 Q0 842
Perejil qr 351 2163 47 4 2.7 19 25660
Pimentén rojo kg 8,50 9,50 81.4 L) 7.4 108.5
Remolacha, sin
cascara, cruda kg 00 63 45 85 6 254
Tomate chonto. kg 273 576 0 7,0 34,4 126.3
Tomillo ar 1087 254.7 250,2 1,00 203,70 818.3
Zanahoria, cruda kg 224 443 49 500,0 34,60 606.2

UNIDAD DE
FEC
HA MEDIDA 1 al 4 5 al_11_ _12_al_18_ 39 @l 75 _26_al_31_ o
PRODUCTO (Kg. g. CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Banano comun, K
maduro, pulpa g 2 36 35 20 35,2 W&z,
Curuba, maduro,
pulpa kg 84 84 8.4 16 84 i
Feijoa, maduro, fruto
entero kg 8,4 11,4 19,8 248 114 28
Fresa, maduro, fruto K 117
entero 9 10.9 32,4 228 191 127 2
Granadilla, madura,
pulpa kg 0 246 16,6 162 31,2 S
Guanabana, pulpa kg 84 16,8 252 8.4 168 758
Guayaba, maduro,
pulpa kg 8.4 174 252 168 16,8 B8

E Limon, pulpa kg 33 33 243 44 2,2 156

R Lulo, maduro, pulpa kg 16,8 16,8 84 252 84 7586

u Mandarina, zumo kg 15,2 o 134 323 27.1 88.0

T Mango kg 0 49,7 754 34 48,3 2074
Manzana, maduro,

‘; pulpa kg 11,4 35,7 235 156 n 1202
Maracuya, maduro, K 560
pulpa g 16,8 19.8 1.2 252 139 :
Melén, maduro, pulpa kg 15,4 36,9 454 43 161 156.8
Mora de castilla, pulpa kg & 08 168 168 54 736
Papaya, maduro,

o kg 0 % 424 27 25,2 e
|papavuela _ka 3 3 2 L 3 150
Patilla, maduro, pulpa kg 38,6 0 35 36 ] 1096
Pera, maduro, pulpa kg 11,6 44 362 29 16,1 136.9
Pifia, maduro, pulpa kg 15,7 245 137 285 124 948
Tomate de arbol

illo, maduro, kg 8.4 0 168 8 8 412
Uchuva, maduro kg 16 3 13,4 17 0 49,4
Uva isabella, maduro,
pulpa kg 8.4 311 241 16,8 31,3 e
TAMAL UND 127.0 1200 1200 120 0 487.0




GRUPO DE FECHA ONTDAD DE AlaA salaL | 12.e18 | _19a 25 | _26 e 31
MEDIDA TOTAL
ALIMENTOS [ BropuCcTO (Kg_g. CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
UNIDAD DE
PS5
o E s FECHA MEDIDA _al__ ks - e B ol al__ TETAL
PRODUCTO (Kg. g. CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
UNIDAD DE
FECHA MEDIDA a1 el _5.al_3t _12_al_18_ _19_al _25_ _26_al _31_ AL
PRODUCTO {Kg. g, CC) SEMANA 1 ~“SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANA 5
Crema de leche L 3.3 59 7.5 4.2 5.5 26.4
Kumis entero con
: dulce L 25 51 26 26 26 1.0
Leche de vaca,
= entera, pasteurizada Lt 265 451 435 506 420 i
£ Mantequilla, sin sal gr 1528 1235 800 1,5 0.5 3.565,0
Margarina, de aceite
g getal hidrogenado kg 0.6 29 22 2.2 2.3 102
Mayonesa, con sal kg 2,6 3.4 12 2.3 2.2 17
Queso campesino kg 10 B 14 986 45 431
Queso doble crema kg 11 20,8 12,5 22,3 122 788
Yogurt entero, con
dulce L 0 24 26 26 26 02,0
] UNIDAD DE
U FECHA MEDIDA Aalis B gl 1 A7 a3 _19_al _25_ _26_al _31_ SOTAL
ES PRODUCTO (Kg. g. CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANA 3 SEMANA 4 SEMANAS
v Huevao de Gallina tij
pe i = Und 240 - - oD 224 24930
P-T FECHA UNIEAD W a4 .5_al 1t _12_al_18_ _19_al_25_ _26_al_31_
RO A MEDIDA TOTAL
e PRODUCTO (Kg. g. CC) SEMANA 1 SEMANA 2 SEMANAZ | SEMANA4 SEMANA S
0 £ Jabon de loza L 21 21 21 21 21 105,0
Q56 Hipoclorita de sodio L 14 14 14 14 14 700
cE Desengrasante L 7 7 7 7 7 350
Jabon para pisos L 14 14 14 14 14 700
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO
NOMBRES v APELLIDOS compLeTos: _Cauntla  Uetvye) TIPO DE DOCUMENTO:_C"C_ N6 de DOCUMENTO DE
|IDENTIDAD: 401 3652 (& CARGO =
.
e . ;
FIRMA : i iy CARGO: __ oy i (10 9+
Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para operar el servicio de alimentacion durante un mes.
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LOCALIDAD: FUERA DE BOGOTA SERVICIO SOCIAL SERVICIO COMUNIDAD DE VIDA PARA POBLACION HABITANTE DE CALLE
UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE VIDA EL ROSARIO ARO 2025
CONCEPTO SANITARIO
FECHA NUMERO PLACA DE PLAN DE NUMERO DE FECHA EMITIDO PARALOS | NOMBRE DE QUIEN
romnse | "N | e moveon | Svzopesaeno | A | newereaumaneonios | cmienigou | cemoio | ooculenis SN | SRS | e | maieronoos | ‘iEhee coservacones
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RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: MANIFULADOR DE ALIMENTOS

|NOMBRES ¥ APELLIDOS COMPLETOS [ A iee %&.ﬂ&ﬂ? o b pocumento__ € - C - no ge pocunento ok penTioad CACARILRL  carcsT, Allmments )

NOMBRES ¥ APELLIDOS COMPLETOS

TIPO DE DOCUMENTO:

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: COORDINADOR - RESPONSABLE O DELEGADO PARA REALIZAR LA PRUEBA ORGANOLEPTICA

No. de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:

CARGO




Evaluacion de
caracteristicas
organolepticas



Codigo: FOR-PSS5-246
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Vot 1
ALCALDIA MAYOR FORMATO EVALUACION DE CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
SECRETARIA DE INTEGRACION SOGIAL Pagina: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD: Sasaima Cundinamarca SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE VIDA
UNIDAD OPERATIVA: EL ROSARIO
DIRECCION: VEREDA SAN BERNARDO BAJO TELEFONO: 3148460756
! . CONSORCIO POR LA REDUCCION DE LA
FECHA (dd/mm/aaaa): 13/05/2025 OPERADOR: HABITABILIDAD EN CALLE 2024
ALIMENTO O ALIMENTO O
PREPARACION PREPARACION Muestra n° COLOR OLOR SABOR ASPECTO PROMEDIO CALIFICACION OBSERVACIONES
PROGRAMADA REALIZADA
1 9 9 9 9 9
SOPA DE LENTEJAS SOPA DE LENTEJAS 2 9 9 9 9 9 3
: 3 9 9 9 9 9
1 9 9 9 g 9
CARNE DE RES EN
CARNE DE RES EN SALSA SALSA 2 9 9 9 9 9 3
3 9 9 9 9 9
ENSALADA DE LECHUGA, ENSALADA DE 1 9 9 9 9 9
TOMATE, ZANAHORIA Y | LECHUGA, TOMATE, 2 9 9 9 9 9 3
PEREJIL ZANAHORIA Y PEREJIL 3 9 9 9 9 9
1 9 9 9 9 9
PLATANO MADURO PLATANO MADURO
ASADO ASADO 2 9 9 9 9 9 3
3 9 9 9 9 9
1 9 9 9 g 9
ARROZ CON CILANTRO | ARROZ CON CILANTRO 2 9 9 9 9 9 3
3 9 9 9 9 9
1 9 9 9 9 9
JUGO DE TOMATE DE | JUGO DE TOMATE DE
ARBOL ARBOL < 9 9 9 9 9 3
3 9 9 9 9 9
OBSERVACIONES:
' . Fa (—“‘\‘ e
FIRMA PROFESIONAL : __ /7 EE4 72\ FIRMA COORDINADOR O RESPONSABLE: 2
NOMBRES Y APELLIDOS: Luisa Camila Vargas Sanchez NOMBRES Y APELLIDOS: José Herney Diaz Gutierrez




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRE TARIA DE INTEGRAGION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO EVALUACION DE CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS

Cddigo: FOR-PS55-246

Version: 1

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1de 1

SUBDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD:

Sasaima Cundinamarca

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMUNIDAD DE VIDA

UNIDAD OPERATIVA: EL ROSARIO
DIRECCION: VEREDA SAN BERNARDO BAJO TELEFONO: 3148460756
) : CONSORCIO POR LA REDUCCION DE LA
FECHA (dd/mm/aaaa): 20/05/2025 OPERADOR: HABITABILIDAD EN CALLE 2024
ALIMENTO O ALIMENTO O
PREPARACION PREPARACION Muestra n° COLOR OLOR SABOR ASPECTO PROMEDIO CALIFICACION OBSERVACIONES
PROGRAMADA REALIZADA
1 9 9 9 9 9 SIN OBSERVACIONES
SORBETE DE LULO SORBETE DE LULO 2 9 9 9 9 9 3
3 9 9 9 9 9
1 9 9 8 9 9
PAN DE MAIZ PAN DE MAIiZ 2 9 9 9 9 9 3
3 9 9 9 9 9
OBSERVACIONES:

—f o
FIRMA PROFESIONAL ; 05/ %’az é///@é /

NOMBRES Y APELLIDOS: Luisa Camila Vargas Sanchez

FIRMA COORDINADOR O RESPONSABLE:

NOMBRES Y APELLIDOS: José Herney Diaz Gutierrez

a3



BECRETARIA DE INTEGRACION BOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO EVALUACION DE CARACTERISTICAS ORGANOLEPTICAS

Codigo: FOR-P55-246

Version: 1

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD: Sasaima Cundinamarca SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMUNIDAD DE VIDA
UNIDAD OPERATIVA: EL ROSARIO
DIRECCION: VEREDA SAN BERNARDO BAJO TELEFONO: 3148460756
S ——— 2710512025 OPERADOR CONSORGIDFOR LA FEDUICCION DELR
ALIMENTO O ALIMENTO O
PREPARACION PREPARACION Muestra n°® COLOR OLOR SABOR ASPECTO PROMEDIO CALIFICACION OBSERVACIONES
PROGRAMADA REALIZADA
1 9 9 9 9 9
Sopa de colicero Sopa de colicero 2 9 9 9 9 9 3
3 9 9 9 9 9
1 9 9 9 9 9
Pechuga de pollo Pechuga de pollo
asada asada 7 9 9 9 9 3 3
3 9 9 9 9 9
1 9 9 9 9 9
Calabaza guisada con Calabaza guisada con
arveja verde fresca arveja verde fresca 2 3 3 3 9 9 3
3 9 9 9 9 9
1 9 9 9 9 9
Yuca cocida Yuca cocida 2 9 9 9 9 9 3
3 9 9 9 9 9
1 9 9 9 9 9
Arroz con zanahoria Arroz con zanahoria 2 9 9 9 9 9 3
3 9 9 9 9 9
1 9 9 9 9 9
Jugo de melén Jugo de melon 2 9 9 9 9 9 3
3 9 9 9 9 9

OBSERVACIONES:

FIRMA PROFESIONAL :

A Zz;zi A A )

FIRMA COORDINADOR O RESPONSABLE:

o

NOMBRES Y APELLIDOS: Luisa Camila Vargas Sanchez

NOMBRES Y APELLIDOS:

José Herney Diaz Gutierrez




Inspeccion plan de
muestreo porciones
servidas



Codigo FOR-PSE-252
PROCESD PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 3
ik ) :;zh;zgizesma 1202303542 -
OF BOGOTADC. FORMATD INSPECCION PLAN DE MUESTRED PORGIONES SERVIDAS
SECRETAMIA O INTEGRACION SOCIAL Pﬂgll'\B'_ 1dei
SUBDIRECCION LOCAL / . 3 FECHA DE EVALUACION
LOCALIDAD. Sasaima Cundinamarca SERVICIO SOCIAL Comunidad de vida UNIDAD OPERATIVA J EL ROSARIO (DDMMIA ) 13/05/2025
CODIGO SIRBE ROL O CARGO -
COBERTURA ATENDIDA HOY 116 UNIDAD e CAMILA VARGAS SANCHEZ SUBDIRECCION NUTRICIONISTA
OPERATIVA: TECNICA:
TIEMPO CE COMIDA A VERIFICAR: ALMUERZO NUMERO DE MENU 2 NUMERO DE MUESTRAS RESULTADO
GRUPODE | NUMERQ TOTAL NMEND ) PESO O VOLUMEN ITEMS QUE
EDAD DE MUESTRAS A | ponccauans [MENU REALIZADO SERVIDO EVALUAN LA 1 2 3 4 5 8 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 CUMPLE |NO CUMPLE
EVALUADO EVALUAR ESTABLECIDO VERIFICACION
PESO O VOLUMEN
SO O VOLUMEN | 248 | 254 [ 237 | 24 | 248 | 247 | 241 | 237 \
DE 29 ANOS EN ) :
8 Sopa de lentejas | Sopa de lentejas 240 PORCENTAJE 3
ADELANTE ADECUACION 103 | 106 | 99 102 | 103 | 103 | 100 | 99
CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3 \
W
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO 80 82 B4 82 82 83 80 81
DE 20-ANDS EN carne de ras en came de res en
8 T8 PORCENTAJE ; > 3
A |
DELANTE salsa salsa ADECUACION 103 105 108 105 105 108 103 104
CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3 \
PESO O VOLUMEN
i poll MUESTREADO 74 76 77 76 _?4 7 72 76 \
- nsal e NS a de
DEﬂ%gE‘t’;ﬁ.?EEN 8 lechuga, fomate, | lechuga, tomate, 70 PORCENTAE | ox | ar | o0 | o7 | o€ | &t | %2 | o 3
zanahoria y perejil. | zanahoria y perejil ADECUACION
CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3 \
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO o4 99 | 101 | 103 | 8 94 92 9 \
DE 29 ANOS EN Platano maduro Platano maduro
8 a7 PORCENTAJE 3
ADELANTE asado asado ADECUACION a7 102 104 106 101 a7 a5 94
CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3 \
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO 167 | 163 | 166 | 154 | 156 | 167 | 182 | 161 \
DE 29 ARDS EN '
8 Arroz al cilantro Arroz al cilantro 1685 PORCENTAJE 3
ADELANTE :
ADEGUACION 101 99 101 93 95 | 101 98 a8 \
! CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO 270 | 275 | 270 | 270 | 270 | 270 | 270 | 275 \
DE 29 ANOS EN Jugo de tomate de | Jugo de tomate de
8 270 PORCENTAJE N 3
ADELANT | &rbol
DELANTE arbal ADECLAGION 100 | 102 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 102
CALIFICACION 3 ] 3 3 3 3 3 2} \
Para diligenciar este documento tenga en cuenta las siguientes convenciones y marque en calificacion el numero correspondiente: Marque: (3) CUMPLIMIENTO (1) NO CUMPLIMIENTO
OBSERVACIONES:

FIRMA QUIEN DA O RECIBE LA
INFORMACION

NOMBRE(S) Y APELLIDO(S):
CEDULA DE CIUDADANIA:
CARGO:

FELIPE RODRIG

T Alirnechas LOAAELRY.

TECNICO EN ALIMENTOS

FIRMA PROFESIONAL QUE REALIZA
LA VERIFICACION.

Vo I Z ﬁ
Al lo Vg2,

LUISA CAMILA VARGAS SANCHEZ

NOMERE
CEDULA DE CIUDADANIA. 1.013.652.468
CARGO NUTRICIONISTA DIETISTA




PROCESC PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Cédigo: FOR-PSS-252

Version: 3

Fecha: Memo 1202303942 -

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTAD.C. FORMATO INSPECCION PLAN DE MUESTREO PORCIONES SERVIDAS 2012/2023
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / 1 ; . . FECHA DE EVALUACION
LOCALIDAD Sasajma Cundinamarca SERVICIO SOCIAL: Comunidad de vida UNIDAD OPERATIVA. EL ROSARIO (DD/IMMIAAAA) 20/05/2025
CODIGO SIRBE ROL O CARGO -
COBERTURA ATENDIDA HOY: 18 UNIDAD ”GMBRESSUTB%;ES‘O”AL CAMILA VARGAS SANCHEZ SUBDIRECCION NUTRICIONISTA
OPERATIVA i TECNICA:
TIEMPO DE COMIDA A VERIFICAR: ALMUERZO NUMERO DE MENU: 2 NUMERO DE MUESTRAS RESULTADO
GRUPO DE | NUMERO TOTAL MENU MENU PESO O VOLUMEN ITEMS QUE
EDAD DE MUESTRAS A | po0coamano REALIZADD SERVIDO EVALUAN LA 1 2 3 4 5 5 T 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20 | CUMPLE |NO CUMPLE
EVALUADD EVALUAR ESTABLECIDO VERIFICACION
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO 275 | 275 | 275 | 275 | 270 | 275 | 274 | 275 \\
DE 29 ANOS EN SORBETE DE SORBETE DE
8 270 PORCENTAJE 3
ADELA|
NTE LULO LULO PR | 102 | 102 | 102 | 102 | 100 [ 102 | 101 | 102 e
CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO 60 60 60 80 60 60 80 60 \
DE 29 ANDS EN i
8 PAN DE MAIZ PAN DE MAIZ 80 PORCENTAJE ™ 3
ADE
LANTE ADECUACION 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 | 100 \x
CALIFICACION 3 a 3 3 3 3 3 3
Para diligenciar este documento tenga en cuenta las siguientes convenciones y marque en calificacion el nimero correspondiente: Margue: (3) CUMPLIMIENTO (1) NO CUMPLIMIENTO
OBSERVACIONES:

FIRMA QUIEN DA O RECIBE LA
INFORMACION:

NOMBRE(S) Y APELLIDO(S):
CEDULA DE CIUDADANIA:
CARGO:

FELIPE RODRigUEZ

TEENICO EN ALIMENTOS I

FIRMA PROFESIONAL QUE REALIZA

LA VERIFICACION:

NOMBRE:

CEDULA DE CIUDADANIA:

CARGO:

Ll ot

LUISA CAMILA VARGAS SANCHEZ

1.013.652.468

NUTRICIONISTA DIETISTA




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DS,
SECAE TARLA DE N TEGRACION BOOML

FORMATO INSPECCION PLAN DE MUESTREC PORCIONES SERVIDAS

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Codigo: FOR-P58-252

Version. 3

Fecha: Memo 1202303842 -
201272023

Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / . FECHA DE EVALUACION
LOCALIDAD Sasaima Cundinamarca SERVICIO SOCIAL: Comunidad de vida UNIDAD OPERATIVA EL ROSARIO (DO/MMIA ) 27/05/2025
CODIGO SIRBE ROL O CARGO -
COBERTURA ATENDIDA HOY 115 UNIDAD “OMERE\?fLLUi%%ZES'ONAL CAMILA VARGAS SANCHEZ SUBDIRECCION NUTRICIONISTA
OPERATIVA: TECNICA
TIEMPO DE COMIDA A VERIFICAR ALMUERZO NUMERD DE MENLI: 17 NUMERO DE MUESTRAS RESULTADO
GRUPODE | NUMERO TOTAL MEND MEND PESO O VOLUMEN ITEMS QUE
EDAD DE MUESTRAS A | poneoamano REALIZADO SERVIDO EVALUAN LA 1 2 3 4 5 8 7 8 10 1" 12 13 14 15 16 17 18 19 20 | CUMPLE |NOCUMPLE
EVALUADO EVALUAR ESTABLECIDO VERIFICACION
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO 245 | 240 | 241 | 246 | 243 | 244 | 245 | 240
DE 29 ANOS EN
8 Sopa de colicero | Sopa de colicero 240 PORCENTALE 3
ADELANTE ADECUACION 102 | 100 | 100 | 103 | 101 | 102 | 102 | 100 \
CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3 \
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO 76 74 75 76 78 74 77 76 \
DE 29 ANOS EN Pechuga de pollo | Pechuga de polio
) 74 PORCENTAJE 3
ADELANTE asada asada ADECUACION 103 | 100 | 101 | 103 | 105 | 100 | 104 | 103 \
CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3 \
PESO O VOLUMEN
) e ! MUESTREADO 85 74 72 71 76 72 73 71 \
DE 29 ARIOS EN guaace -
8 con con 70 PORCENTAJE 3
ADELANTE arveja verde fresca | arveja verde fresca ADEGUACION | %8 | 108 | 102 | 101 | 108 | 103 | 104 | 101 \
CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3 \
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO 1wz | 103 | 105 | 106 | 108 | 108 | 103 | 105 \
DE 29 ANOS EN i
8 Yuca cocida Yuca cocida 99 PORCENTAJE 3
ADELANTE ADECUACION 103 | 104 | 108 | 107 | 109 | 109 | 104 | 106 '\
CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3 \
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO 164 | 163 | 162 | 154 | 188 | 169 | 160 | 167
DE 29 ANOS EN Arroz con Arroz con
8 : : 165 PORCENTAJE 3
ADELANTE zanahoria zanahoria ADECUACION 99 99 98 g3 | 102 | 102 | 97 101
CALIFICACION 3 3 3 3 a 3 3 3
PESO O VOLUMEN
MUESTREADO 275 | 271 | 276 | 271 | 273 | 265 | 275 | 261 \
DE 29 ARDS EN
B Jugo de melon Jugo de melon 270 PORCENTAJE 3
ADELANTE ADECUACION 102 | 100 | 102 | 100 | 101 88 | 102 | 97
CALIFICACION 3 3 3 3 3 3 3 3
Para diligenciar este documento tenga en cuenta las siguientes convenciones y marque en calificacion el numero correspondiente: Margue: (3) CUMPLIMIENTO (1) NO CUMPLIMIENTO
OBSERVACIONES:

INFORMACION

NOMBRE(S) Y APELLIDO(S):
CEDULA DE CIUDADANIA;
CARGO:

FIRMA QUIEN DA O RECIBE LA

TECNICO EN ALIE:EN'OS

FELIPE RODRMIUEZ

FIRMA PROFESIONAL QUE REALIZA
LA VERIFICACION

NOMBRE:

Lol Gortad®

LUISA CAMILA VARGAS SANCHEZ

CEDULA DE CIUDADANIA:

CARGO:

1.013.652 468

NUTRICIONISTA DIETISTA

4



Control de temperatura
de equipos de
refrigeracion




ALCALDIA MATDR
DE BOGOTA D.C.
SECRETARIA DE INTEGRACION S0CIA

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO CONTROL DE TEMPERATURA DE EQUIPOS DE REFRIGERACION

Codigo: FOR-PSS-238

Version: 1

Fecha: Memo 12024005021 - 22/02/2024

Pagina: 1de 1

a0 Zozy mes_Maga.

‘lﬁmﬂl&b & Sh‘h UNIDAD OPERATIVA: Al

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: jr_‘_o_d_g_\;ﬂ%o}g SERVICIO SOCIALIMODALIDAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE: ___N@¢ne g

VIOE OPERADOR(Zaopyeres e o tdurkCn en e,

DIA

"
w
n
@0
>»
-1
@
©
2
=
=]

13 14 15 16 17

2

18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 30

TEMPERATURA &
EN GRADOS £
CELSIUS (°C) é-

12:00 m

Final jomada
Inicio de jornada

12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
12:00m
Final jorada
12:00 m

Final jomada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jornada

12.00m

Final jornada
Inicio de jornada

12:00m
Final jornada
Inicio de jornada
12.00m
12:00 m

Final jornada
Inicio de jormada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jornada
Inicio de jornada
Iniclo de jomada
Inicio de jomada

Inicio de jornada

12:00 m

Final jornada

Inicio de jomada

12:00 m

Final jomada
inicio de jornada

1200m

Final jornada

Inicio de jormada
1200 m
Final jornada
1200 m
Final jornada

Inicio de jomada

Inicio de jormada

1200 m

Final jornada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jornada

Inicio de jornada

12:00 m
Final jornada
Inicio de jornada

1200 m

Final jormada
Inicic de jormada

1200 m
Final jornada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jormada
Inicio de jornada
12:00m
Final jomada
Inicio de jornada
1200 m
Final jormada
inicio de jornada
1200 m
Final jomada
Inicio de jormada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jomada
Inicio de jornada

12200 m

Final jornada

15

14

13

12

11

10

PO A (=0 B SN Dl E B ) ]
-

'
w

[LYEN

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

%Lficfrﬂ(’ﬁnf 4& 1

NOMBRES Y APELLIDOS: 3o ﬁbcg &A%‘a carGo: T ARwaevtics.

OBSERVACIONES:

W



Control de temperatura
de equipos de
congelacion



Codigo; FOR-PSS-230
PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Wersion: 1
ALCALDIA MAYOR FORMATO CONTROL DE TEMPERATURA DE EQUIPOS DE CONGELACION Fecha: Memo 12024005021 - 22/02/2024
DE BOGOTA D.C- Pagina: 1 de 1
SECRETARL: DE INTEGRACION SOCIAL

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: Foete de eoect= SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: Gruntdad ¢ VWida UNIDAD OPERATIVA: Q. U. €L g&ra\oy
2 # u '3
ANO: 2STS MES: m\bo COORDINADOR O RESPONSABLE: \‘\e"“"-'tj Diaz OPERADOR:CCrvdice  peyle elariion ek dor\olidcd an talle

TEMPERATURAS DE SEGURIDAD: -18°C

DIA
18 17 18 18

w
s
o
@
-~
@
©
=)
=
o
=
o
N
2
~
N}
N
[~3
N
¥
»
a
~N
-
n
N
N
o
i~
@
w
=]
L

1 2

TEMPERATURA
EN GRADOS
CELSIUS ("C)

1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jormada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jomada
Inicio de jormada
12:00m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
“|inicio de jomada

12:00 m
Final jornada
_ | inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jornada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
1200 m
Final jornada
Iniclo de jomada
12:00m
Finai jomada
12:.00m
Final jornada
Inicio de jomada

12:00 m

Final jomada
Inici de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
12:00 m

Final jomada

Inicio de jornada

12:00m

Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio oe jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
12.00m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jormada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada

Inicio de jormada

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: ( P}T\ oy _E A
9]
NOMBRES Y APELLIDOS: Jlxn TERe ?cz:\:‘m&-.cf - cArRGO: T- Alsmonkos
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Cddigo: FOR-PS5-238

g PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 1

FORMATO CONTROL DE TEMPERATURA DE EQUIPOS DE CONGELACION Fecha: Memo 12024005021 — 22/02/2024

ALCALDER MAYCR
DE BOGOTA O.C
SECRETARLA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: e Sz | S SERVICIO SOCIAL/IMODALIDAD: gfﬁmm Acd) de 3[“::’| e UNIDAD OPERATIVA: C\u. €l Tosndia-
- G =
ANO: ZOZS MES:  Newa COORDINADOR ORESPONSABLE:  He(asy Omz OPERADOR: Grpagie ¢ \a tedxcian de \e bdoicdhniVded on ¢id

TEMPERATURAS DE SEGURIDAD: -18°C

DIA
16

IS
o
@
-~
@
©
=]
-
A
o2
x}
@
=
=,
o
-
!
=
@
8
=
[
N
w
N
s
N
&
-]
N
=
N
@
n
3
-]
=

1 2 3

TEMPERATURA
EN GRADOS
CELSIUS (°C)

1200 m
Final jomada

12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
1200 m
Final jormada
Inkcio de jormada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jornada
1200 m
Final jornada
Inicio de jormada
1200m
Final jornada
1200 m
Final jormada
Inicio de jomada

Inicio de jomada

1200 m
Final jomada
Inicio de jomada

12.00 m

12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jomada
Inicio de jomada
1200 m
Final jomada
Inicio de jormada
12:00 m
Final jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jormada
Final jornada
Inicio de jomada
12:00m
Final jormada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada

1200 m
Final jornada

1200m
Final jornada
12:00 m
Final jornada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jormada
12:00m
Final jornada
12:00 m
Inicio de jormada
12:00m
Final jornada
12.00 m
Final jormada
Inicio de jomada

Final jonada
Inicio de jomada

Inicio de jomada
12:00 m
Final jorada
Inicio de jomaca
Inicio de jomada
Inicio de jornada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
Inicso de jornada
Inicio de jomada
Inicio de jormada
1200 m
Final jorada

Inicio de jomada
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TEMPERATURA
EN GRADOS
CELSIUS (°C)

12:00m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
12200 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jormada
1200 m
Final jornada
Iniclo de jornada
12:00 m
12.00m
Final jornada
inicio de jomada

Final jornada
Inicio de jornada

1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jormada
Inicio de jomada
12:00 m
1200 m
Final jomada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jormada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jormada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada

Final jomada
Inicio de jomada
1200 m
Final jomada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jormada

12:00 m

Final jomada

1200 m
Final jormada
Inicho de pomada
12:00 m
Inicio de jomada

Final jomada
Inicio de jormads

1200 m
Final jornada

Tnico de jomada
1200 m

Final jomada

Inicio de jormada

12:00 m
Final jornada
Inicio de jormada

Imicia de jomada
12:00 m
1200 m

Final jormada

Inicko de jomada

1200 m
Final jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada

Inicio de jomada
1200 m
Final jormada

Final jornada

&
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TEMPERATURA
EN GRADOS
CELSIUS (°C)

1200 m

Final jornada
Inicio de jormada
12,00 m
Final jormada
Inicio de jomada
1200 m
Final jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada

Inicio de jomada

12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m

Final jornada

Inicio de jornada

1200 m
Final jornada

inicio de jomada
1200 m
Final jormada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada

1200 m

Final jomada

1200 m
Final jornada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:.00 m
Final jormada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
fnicio de jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada

12:00 m

Final jomada
inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada

12:00 m
Final jorada

1200 m
Final jomada
Inicio de jormada
1200 m
Final jornada
Inicio de jornada
1200 m
Final jornada
inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jormada
Inicio de jomada

1200 m

Final jornada
Inicio de jomada

Inicia de jomads
Inécio de jornada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
Inicio de jormada
Inicio de jomada
inicio de jormada
Inicio de jornada
1200 m
Final jomada

&
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TEMPERATURA
EN GRADOS
CELSIUS ("C)

12:00 m
Final jornada
Inicio de jormada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
12:00 m
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jornada
1200 m
Final jornada
Inicio de jornada
12.00 m
Final jormada
Inicio de jomada
1200 m
Final jomada
Inicio de jomada
1200 m
Final jomada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
12:00m
Final jomada

1200 m
Final jornada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Final jormada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada

12:00 m

Final jornada
Inicio de jomada

12:00 m
Final jormada
1200 m
Final jomada
tnicio de jornada
12.00m
Final jprmada
Inicio de jomada
1200m
Final jomada
Inicio de jomada
1200 m
Final jormnada
Inic:o de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jormada
1200 m
Final jornada
12:00 m
Final jomada
12.:00m
Final jomada
12:00 m
Final jormada

1200 m
Final jomada
Inicio de jornada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada

Inicio de jomada
12:00m

Final jomada
Inicio de jomada
Inkcio de jomada
Inicio de jornada
Inicio de jomada

Inicio de jomada

Inicic de jomada

Inicio de jomada

Inicio de jomada

14
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TEMPERATURA
EN GRADOS
CELSIUS ("C)

12:00 m
Final jormada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jornada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jommada
Inicio de jormada
1200 m
12:00 m
Final jornada
Inizio de jormada

Final jornada
Inicia de jpomada
1200 m
Final jornada

Inicio de jomada

Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jorada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jormada
Inicio de jomada
1200 m
Final jorada
Inicic de jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jormada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jormada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jormada
12:00 m
Final jormada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jormada
12:.00 m
Final jomada
Inicio de jormada
1200 m
Final jornada
Inick de jormada
1200 m
Final jomnada
Inicio de jornada
1200 m
Final jornada
Inicic de ormada
12:00 m
Final jornada
inicio de jomads
12:00m
Final jornada
Inicko de jomada
Inicio de jomada
12:00m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00m
Final jomada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jornada

Inicio de jomada
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TEMPERATURA
EN GRADOS
CELSIUS (°C)

12:00 m
Final jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
1200 m

Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada

fnicio de jomada

12:00 m

Final jomada

Inicio de jomada
1200 m

Final jornada

Inicio de jomada
1200 m
Final jomada
12:00m
Final jornada
Inicio de jomada
12.00 m
Final jomada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jornada
12:00 m
Final jornada
12:00 m
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada

Final jornada

Inicic de jornada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200m
Final jornada
Inicio de jornada
12:00m
Final jomada
12:00 m
Final jornada
1200 m

1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
Final jomada
Inicio de jormada
1200 m
Final jormada
Inicio de jormada

12:00 m
Final jomada

Inicio de jomada
1200m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jornada

Inicio de jomada
1200 m
Final jornada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jomada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jormada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada
Inicio de jomada
1200 m
Final jomada
Inicio de jomada
Inicie de jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
Inicio de jomada
12:00 m
Final jornada

Inkcio de jomada

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: ( }nc&e cdee B3
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ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTADC

BECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO AUTORIZACION CAMBIO DE PREPARACIONES / ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-245

Version: 2

Fecha: Memo 12024021816 - 08/08/2024

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL/ILOCALIDAD: _SASAIMA CUNDINAMARCA. FUERA DE BOGOTA

UNIDAD OPERATIVA: ___EL ROSARIO

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: ___ COMUNIDADDEVIDA
COORDINADOR O RESPONSABLE: R AS

TIPO DE OPERACION: DIRECTA TERCERIZADA __ X__
FECHA CONCEPTO DE
FECHA SOLICITUD ALIMENTO O ALIMENTO O RESPONSABLE Y NOMBRE COMPLETO
APLICACION APROBACION
No. MENU PREPARACION PREPARACION JUSTIFICACION CARGO DE QUIEN LO PROFESIONAL Y AREA, DE
PROGRAMADA PROPUESTA SOLICITA QUIEN APRUEBA
(dd/mm/aaaa) (dd/mm/aaaa) REglls:'RO RANZ%N
CAMILA VARGAS/
2/05/2025 310612025 20 JUGO DE PAPAYA JUGO DE MARACUYA LAPAPAYA SE ENTREGO ANTES POR FELIPE RODRIGUEZ | 31-2026 NUTRICIONISTA UNIDAD
SOBREMADURACION
OPERATIVA
CAMILA VARGAS/
2106/2025 710512025 3 JUGO DE PAPAYA JUGO DE MORA LARAPAYR SR ENTREGS ANTESPOR FELIPE RODRIGUEZ | 82-2025 NUTRICIONISTA UNIDAD
SOBREMADURACION
OPERATIVA
CAMILA VARGAS/
710512025 8/06/2025 4 JUGO DE GUAYABA JUGO DE PERA SE EVIDENCIA QUE LA PERA EMPIEZAA TENER | Lo ioe popricuez | 33-2028 NUTRICIONISTA UNIDAD
ASPECTO DE SOBREMADURACION
OPERATIVA
e |

“Para cambios de preparaciones en eventos fortuitos, de fuerza mayor o que se den por grado de maduracion de un alimento, exceso de alimentos o por fecha proxima de vencimiento, el responsable o coordinador de la unidad operativa debe diligenciar el formato autorizacién cambio de

preparacion, el cual debe ser enviado a la profesional en nutricién a cargo de la unidad operativa 24 horas antes de ofrecer la preparacion, excepto en caso de fuerza mayor este tiempo podra ser menor,

*Para los servicios de operacion en asociacidn, los cambios se realizan de acuerdo a lo establecido en los anexos técnicos.
“El formato se debe diligenciar en su totalidad, para estudiar la posibilidad de cambio. Este se debe entregar en medio fisico o enviar via correo electrénico con minimo 24 horas de anticipacién, excepto en caso de fuerza mayor este tiempo podré ser menor.
*Los cambios propuestos no deben superar el valor dia establecido por la SDIS, de lo contrario el operador asumiré el costo adicional,

c]%



Acompanamiento de la
operacion del servicio de
alimentacion mensual
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Codign FOR-F55-248

Wersion' 1

escobas, traperos y recogedores, los productos quimicos se
encuentran debidamente rotulados y bajo llave.

e FORMATO ACOMPARAMIENTO OPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION MENSUAL Fecha, Mema (202303847 - 20/12/2023
SET AL TARLA (3 INTEDRACION SOCIAL Paginal 1085
- SERVICIO SOCALUMODALIDAD SERVICIO COMUNIDAD DE VIDA PARA
SUBDIRECCION LOCAL: MUNICIPIO. SASAIMA CUNDINAMARCA POBLACION HABITANTE DE CALLE -[UNIDAD OPERATIVA: COMUNIDAD DE VIDA EL ROSARIO
DIRECCION Verada San Bemnardo Bajo. Finca E| Paraiso |TELEFON0: 321 9449889
OPERADOCR: CONSORCIO POR LA REDUCCION DE LA HABITABILIDAD EN CALLE 2024
FECHA ENERO: IFEBRERO: lmnzo.- |nsmL: MAYO: _27/05/2025 Juio
; =
(ddimmyag) AGOSTO! SEPTIEMBRE: OCTUBRE: NOVIEMBRE:
FECHA UNO (1) CONCEPTO SANITARIO || FavomaBLEcON | PORCENTAJE DE No.
w}' 261172024 CONCERTO || T O | P AENTO 94l ra GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
FECHA DOS (2) CONGEPTO SANITARIO PORCENTAIE DE No.
{dd/mmi; j CONCERTO | CUMPLIMIENTO ACTA:
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
1 INFRAESTRUCTURA Feb.|| Mar | Abx | May | Ju Ao OBSERVACIONES
ciNCUlcINCI|C NG H|CINC/|C NG /|CINC T INC/
MNA NA NA NA NA
El | o esta ubicado en sitio seco, no inundable y terreno
11 de facil drenaje. No existen riesgos de contaminacion para el Sanvicio ¢
de alimantos debido a las condiciones sanitanias de los alrededores de
Ia edificacion
12 |Las areas del servicio de alimentacién se encuentran sefializadas c
Las instalaciones estan p das contra da de polvo, lluvia,
i3 suciedad, otros contaminantes y el ingreso de plagas y animales c
domesticos. Los sfones o rejilas de drenaje se encuentran
asegurados y en buen estado.
Las ventanas y p son de ial que no g sustancias
|taxicas, r no g y con libres de gretas o
14 |defectos que dificulten Ia limpieza y desinfeccion. Los vidrios se c
sncuentran en buen estado, cubiertos can pelicula de seguridad o
algun elemento para prevenir al estallido.
Cuenta con ventilacién directa o indirecta sin generar incomodidad del
personal, previene |a condensacion del vapor, polvo y facilita la
15 |remocion del calor Las aberturas se encuentran protegidas con mallas c
anti-insectos (anjec) en buen estado, de material no comosivo y facilita
su limpieza
(5% pisos, parédes y lechos son de malenales gque no generan
sustancias toxicas, resistentes, no porosos, impermeables, no
absorbentes, no di y con jos libres de grietas o
16 defectos que dificulten |a i y desi ion. Cuenta con uni c
redondeadas piso-pared y pared-pared de las dreas de preparacion y
) de Los pisos se mantienen sin exceso de
humedad Asi mismo; las estructuras complementarias cumplen con lo|
antenormante descrito
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
el
2. PLAN DE SANEAMIENTO ) vaci] A | May |- 29 OBSERVACIONES
CINC/|C/NC/|CINC/ C/INC/|C/NCIHCINC/|CINC!
NA NA MA NA NA NA
La unidad operativa cuenta con plan de saneamiento gjustado a
24 ia unidad operativa y actualizado con los programas establecidos c
tales como manejo de agua, limpieza y desinfeccién, control de
vectores y manejo de residuos solidos.
Se encuentran implementados los programas del plan de
237 |saneamiento y se verifican el correcto diligenciamiento de los c
formatos.
23 |Elagua utilizada en el iento es potable c
24 E| suministro de agua y su presion es adecuado para todas las c
operaciones
Cuenta con tangue de almacenamiento de agua potable, el agua
25 esta en constante circulacion. (acueducto-tangue-puntos C
suministro)
28 El tanque de almacenamiento de agua esté protegido y es de c
Y capacidad suficiente para un dia de operacién
Se limpia y desinfecta periddicamente (minimo cada & meses),
Control de lavado de tanques de simacenamiento de
27 |agua (Verificar la autorizacion de la emprasa para realizar esta c
actividad, el certificado de mantenimiento del tanque, con las
respectivas fichas técnicas de los productos utilizados)
L& unidad operativa cuenta con canecas con tapa y bolsa de
28 |color de acuerdo a los residuos generados y son removidos del [
area del servicio de alimentacion frecuentemente
La unidad operativa cuenta con area de almacenamiento
29 |1emporal de residuos sélidos, en buenas condiciones higiénico i
sanitarias y debidamente separada del servicio de alimentacion.
Existe drea exclusiva para los productos quimicos utilizados
210 (detergentes, desinfectantes, plaguicidas) y elementos como c
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211 |No se observan combustibles liquidos dentro de la unidad
operativa (gasolina, alcohol) c
Control de Fumigacion. (relacionar la fecha de fumigacion, si se
212 |realizd esta actividad de acuerdo a necesidad de la unidad {+]
operativa)
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
3. APORTE ALIMENTARIO En | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Jul Ag | Sep | Oct | Nov | Dic OBSERVACIONES
CINC/|CINCIHCINC/|CINCICINCICINC/|C/NC/CINC/ C/NC/CINCI|CINCICINC/
NA NA NA NA NA NA NA MNA NA MA A NA
31 El personal manipulador cumple el ciclo de minutas establecido por la c
SDIS para los participantes
Los intercambios de ahimentos se encuentran autorizados por el
32 |profesional Nutricionista-Dietista a cargo del servicio asegurando el [+
aporte nutricional establecido &n la minuta patrén,
En la unidad operativa las porciones se sirven de acuerdo a lo
13 |estipulado en la minuta patrén por grupo de edad (apiicar formato o
inspeccion plan de muestreo de porciones servidas).
Las a5 Grgar de los alimentos cumplen con los
34 |cnterios establecidos por Ia SDIS (aplicar formate evaluacion de C
caracieristicas organolépticas)
35 El personal manipulador conoce y estd pendiente de solicitar el c
| Reporte asistencia de participantes y tipo de dieta cuando aplique.
El personal manipulador conoce e implementa el Listado de D-am
36 |establecido por el profesional Nutricionista cuando aplique, parti G
del estado nuiricional y patologias especificas del participante
BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
4 PERSONAL MANIPULADOR En | Feb | Mar | Abr | May | Jun | Ji | Ag | Sep | Ot | Now | Dic OBSERVACIONES
C/NCIHCINCICINCICINCHCINC/|CINCICINC/|CINC/CINC/CINC/CINC/|CINC/
MNA NA NA NA NA NA NA NA MA MA NA NA
El personal manipulador de alimentos tiene certificado medico y
41 |controles perigdicos vigentes, asi como, Hoja de Vida actualizada G
entregada inmediatamente llegue a |a unidad operativa
Se toman las didas T con las [ que se sepa o
a2 pache que [ de enfs dad ptible de itirse por c
ios alimentos, © que p te hendas infectadas, irritaci £l
o diarrea
El contratista cuenia con registros que cerfifiquen un plan de
473 |capacitacion continuo y permanente para el personal manipulador de c
alimentos
Los manipuladores de alimentos cuentan con las evidencias que
a4 certifiquen el plan de capacitacién continuo y permanente acorde a la c
' Resolucion 2674 de 2013 y se g 1 que esta fi on sea
minimo de 10 horas anuales
a5 Los manipl de al utilizan unif de color| c
claro, limpio y calzado cerrado
I..os manipuladores hacen uso permanente y adecuade de los
45 de p (gorro, as desechable, acorde a la c
: normatividad wgeme} durante ia ¥ de las ividades a
arge
4T Las manos de los ipil se 1 limpias y sin joyas, c
ias ufas estan coras y sin esmalte
Los ampleados eman practicas como comer, beber, o fumar en las
48 |areas de ion, servido o en donde exista G
nesgo de contaminacion dal alumenlc
Los manipuladores se lavan y desinfectan las manos de acuerdo al
49 |protocolo de lavado de manos en cada cambio de actividad y antes (o]
de entrar en contacta con los alimentos
Se observa que todo el personal que ingresa al servicio de
410 |alimentacion cuenta con elementos de proteccién como gorro, G
lapabocas y bata
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
5 RECIBO En Feb Mar Abr May Jun Jul Ag Sep Oct Nov Dic OBSERVACIONES
C/NG/HCINC/CINCICINCACINC/CINC/CINC/C/NCIHCINC/|C/NC/CINC/|C/NC/
NA NA NA A NA NA NA NA NA NA NA NA
=1 Los alimentos se reciben en un lugar impic y en condiciones que
aviten su contaminacion, alteracion y darios fisicos &
52 Durante &l p de de desde el camo
2 transg se evita el ¢ de estos con el piso &




Cédigo’ FOR-PSS-248
' PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL varsian 1
ey FORMATO ACOMPARAMIENTO CPERACION DEL SERVICIO DE ALIMENTACION MENSUAL Fecha Memo [202303942 - 2011272023
RLAITE TATGR Lo M ELHATIN 90UTIAL Fagina 3de 5
Se Ios ali eir para inar si cumplen|
55 |00 las ificaciones blecidas en las fichas técnicas. Se realiza c
verificacion de |a calidad y cantidad de los al ibi Se
ravisa ol rotulado de los alimentos segun normatividad vigente
Se verifican las P iras de los de alto riesgo durante e
54 |recibo ( 4 "C +- 2°C) y se revisa la fecha de vencimiento de los C
productos
55 Se verifica el peso de los alimentos recibidos empleando las basculas ¢
y realizando el conteo oportuno.
Se devuelven los alimentos que no cumplen con las especificaciones
56 |establecidas en las fichas técnicas y se realiza la anotacion pertinente ]
en la remision
57 |Se realiza el diigenciami del fi de f pcitn de alimentos. o
58 Se cuenta con los elementos necesarios y en buen estado para la c
recepcion de ali (bascula, g 8 ¥ lias)
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
En Feb Mar Abr May Jun Jul Ag Sep Oct Now Dic
6. ALMACENAMIENTO OBSERVACIONES
CINC/|CINCY|CINC/C/INCI|CINC/CINCICINC/CINC/ C/NC/|C/NC/|C/NC/|C/NC/
NA NA NA MA MNA NA MA NA MNA NA MNA MNA
Los alimentos de alto nesgo microbi o (lacteos y cami etc.)
61 |son almacenados en un tiempo no mayor a 10 minutes asegurando c
cadena de frio, temperatura maxima 8 'C
82 El area de iento s& limpia, protegida de i c
o elementos que puedan contaminar los alimentos.
83 Se almacenan los productos de acuerdo con las caracteristicas de los c
] en sitios ad dos que eviten su contaminacion y alteracion
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
ALMAGENAMIENTO EN SECO € | Fab[| Mar | Abr | My | Jun | ) A [see | OB ) By | DR OBSERVACIONES
CINCACINCG e INC |G /NG HC I NC/|C NG {{C/NC/|C/NC/|C/NC/|CINC/CINCI/CINC/
MA NA NA NA NA NA NA, NA MA NA MA NA
64 Se realiza aseo y desinfeccion semanal del cuarto de almacenamiento c
para evitar |a presencia de plagas.
Existen estantes suficientes y en buen estado para el aimacenamienio
de los productos y se faciita su limpleza y circulacién de aire, los
&5 |alimentos estan dispuestos sobre palés o tarimas limpias y en buen C
estado, elevadas del piso por lo menos 15 centimetros de manera que
se permita la inspeccion, limpieza y fumigacion, si es el caso
Se ulilizan envases y p apropi para al ar los)
86 slimentos, confiiende una proteccibn  apropiada contra la
cor I . da, estos ip estan  limpios v
desinfectados antes de su uso.
&7 Los p en almac ito estan rotulados con nombre, fecha c
" de vencimiento, lote cuando aplique.
a8 Se lleva el formato control de pri das y p salidas con c
el fin de garantizar la rotacion de los productos.
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
REFRIGERACION, CONGELACION Y DESCONGELACION En | Fe | Mar | Abc | Moy | Jun | Jul } Ag | Sep | Odt | Nov L Do OBSERVACIONES
CINC/CINC|CINGC/|CINCI|CINC|CINCICINC/ CINC/|CINCIC/NC/CINC/CINC/
NA A MNA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
59 La capacidad del equipo es suficiente para la frecuencia o necesidad c
de |os alimentos que liegan.
Los equipos de Refngeracion y Congelacion se
610 |funci corre . para refrigeracién entre 0°C a 4°C y c
Congelacion debe ser -18°C o menor
Los equipos de refrigeracion o congelacion se encuentran ubicados
611 |aislados de las zonas de coccidn para evitar el aumento de la 2
temperatura del equipo.
£ 12 |Se lavan y desinfectan los equipos, cada B dias c
Los equip de refrg on ylo cong se
613 |organizados; En congelacion. cames crudas, en refrigeracion: lacteos, c
cames crudas en refrigeracion, frutas y verduras
Se registra en el formato Control de lemperatura de equipos de
614 |refngeracion y control de temperaturas de equipos de congelacion la C
p de los ali 3vecesd el dia
615 Los ali se en su emg original o protegidos| c
Ll 5 g do el registro de |a fecha de vencimiento
&1 Los productos camicos se llevan a refrig ion o gelacio c
L i e se reciben
617 Los alimentos que gL frig on e a una c
" |temperatura menor de 6°C.
618 Los recipientes o empaques &n donde se mantienen los alimentos c
congelados p dos y rotulad
Se realiza el p de gelacion a una idad tr
619 para evitar el d llo de ganismos pasando los alimentos! c
Y congelados a refrigeracion por un tiempo estimado de 24 horas antes|
de sup io

9A
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NIVEL DE CUMPLIMIENTO
7 PREALISTAMIENTO, PREPARACION .COCCION, SERVIDO Y En Feb Mar Abr May Jun Jul Ag Sep Oct Nov Dic OBSERVACIONES
DISTRIBUCION
CINC/|C/NCI|C/NC/|CiINC/C/NC/C/INC/ C/INCIC/INC/|CINCICINC/|C/NCI/C/INC/
NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Las operaciones de produccion se realizan en orden secuencial y
71 |continuamente, con el fin de que no se produzcan retrasos indebidos [o]
que p 1 &l cracimi de mi 3
El personal maripulador utilizar la asistencia por grupo de edad para
72 |calcular la cantidad de alimentos que debe ullizar para cada c
prep itn, evitando pérdidas de al i
73 El personal manipulador realiza el diligenciamiento oportuno  del c
2 formato control de entrada y salida de alimentos.
El personal manipulador de alimentos verifica a fecha de vencimiento
74 |ylas isticas fisicas y org; op de los ali o
que van a ser preparados o entregados sin previa coccion
El personal manipulador de alimentos realiza ia desinfeccion de las
75 primas y jlios antes de incorporarios al proceso segun la c
tabla de solucion desinfectante del plan de saneamiento y se diligencia
el formato pertinente.
75 Se evita que los alimentos se manipulen por espacios supariores a 30 c
tos en las turas de riesgo, (>6°C y <60°C)
Los alimentos | lacteos, juges, ensaladas, carnes frias) que no
77 |requieren coccidn, se mantienen en recipientes o empaques c
protegidas antes de ser servidos y a una temperatura menor a6°'C
78 El personal manipulador realiza el diligenciamiento oportuno del c
: formato Preparacion de alimentos
78 El personal manipulador manipula con utensilios adecuados evitando c
el contacto directo con las manos
El personal manipulador hace lavado y desinfeccion de las
710 |superficies, equipos y menaje utiizados antes y después de cada c
proceso
En un lapso de tiempo no mayor a 5 minuios se trasladan los
711 |alimentos preparados desde el siio de coccion hasta el area de C
servido y/o distribucion.
El personal manipulador durante el servido y distribucion a los
participantes cumple con las porciones establecidas por la SDIS
7.12 |segin grupo etano y tipo de dieta ofrecida aplicando los conocimientos c
adquiridos durante la socializacion de Estandarizacion de porciones
dada por el operador a cargo del personal manipulador de alimentos.
Durante la distribucion las temperaturas de las preparaciones frias se
713 |mantienen en un rango menecr o igual 6°C y las preparaciones G
caligntes se mantienen en una temperatura mayor a 80°C
En el comedor & personal manipulador de afimentos hacen uso
714 permanents y ad do de los de proteccién (gorro, c
|tapabocas desechable) y tiene un irato respetucso y amable hacia los
participantes y profesional
NIVEL DE CUMPLIMIENTO
8 EQUIPDS Y UTENSILIOS En Feb Mar Abr May Jun Jut Ag Sep Oct MNov Dic OBSERVACIONES
CINC/|CINC/CINC/|C/NC/[C/NCI|C/NC/C/NCIICINCI/|C/NC/|C/NC/CINC/ C/NC/
NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA NA
Los equipos, superficies, mesas y mesones empleados en el manejo
de alimentos contacto directo con el alimento son de material sanitanio,
de facil limpi y desir i no tiensn pi u otro tipo de
81 |materal P ible que rep te un riesgo para |a inocuidad del {
alimento Los eguipos del servicio de alimentacion se encuentran en
sptimas condiciones de aseoc y desinfeccion La unidad op
cuenta con los equipos, utensilios y menaje para prestar el sefvicio.
Los elementos de cocina, se mantienen impios y organizados. El
B de limp teccion y secado del menaje se realiza de
a2 acuerdo con lo establecido en el plan de saneamiento de la unidad| c
operativa Verifique gue no se utilice toallas de tela para el secado. E|
menaje se encuenira en un recipiente o espacio adecuado en buenas|
|condiciones higignico sanitanas.
Antes de iniciar la distribucion de cada tiempo de comida el personal
83 de servicios generales garantiza que el espacio para que los| c
participantes consuman los alimentos {érea de consumo), Mesas y|
silias estén impias y organizadas para los participantes.
wd El procese da descomide se realiza segun |as indicaciones del area c
ambiental. garantizando un corecto desting final.
A idrelas
FECHA UNO (1) DE FUMIGACION HIGIENE 58 CONCEPTO FECHA DEL CONCEPTO Secretana de Salud,
(ddimmiazas) 2211172024 EMPRESA SOLUCIONES SANITARIO FAVORABLE EMPRESA ( Gob yrrrg
Ci
FECHA DOS (2) DE FUMIGACION EMPRESA CONCEPTO FECHA DEL CONCERTO
(ddimmiaaaa) SANITARIO EMPRESA (ddimm/asaa)
LN TUSUSE
FECHA UND (1) LAVADO DE TANQUE DE HIGIENE S5 CONCEPTO FECHA DEL CONCEFTO Secretara de Salud,
AGUA (dd/mmy y 2211172024 EMPRESA SOLUCIONES SANITARIO FAVORABLE EMPRESA { i
FECHA DOS (2) LAVADO DE TANQUE DE EMPRESA CONCEPTO FECHA DEL CONCEPTO
AGUA (dd/mm/aaaa) SANITARIO EMPRESA (dd/mmiaaas)
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DERIVACION DE MENU HIPERCALORICA

CONTRATO

9072

DE

2024

DESCRIPCION DE LA MODIFICACION: Dirigido a Ia poblacién con delgadez o que presente necesidades nutricionales aumentadas debido a actividades como jornadas Iaborales intensas o actividad fisica exigente. También se aplica a

quienes padezcan § gias que imp n un alto gasto energético. o cuenten con indicacion de un profesional de la salud para incrementar ¢l consumo de carbohidratos.,
SEMANA 1
MENU # 1 2 3 4 5 6 7
BEBIDA CALIENTE Aromatica de fresa Aromatica de feijoa Aromatica de maracuya Aromédtica de mora Aromalica de papayuela Aromatica de manzana Aromatica de uchuva
DESAYUNO
LACTEO Colada de fécula de malz DOBLE | Agua de panela con leche DOBLE Colada de avena DOBLE Chocolate en leche DOBLE Colada de fécula de maiz DOBLE Colada de harina de platano Agua de panela
RACION RACION RACION RACION RACION DOBLE RACION
PROTEINA Huevos Revuelios Queso doble crema Huevo cocido Caldo de papa con came Huevos Pericos Caldo de papa con pollo Tamal
DERIVADO CEREAL Pan blando Mogolla integral Pan rollo Tostadas con sabor a mantequilla Arepa de maiz Pan rolio Pan tajado
FRUTA Manzana Pera Banano Papaya Mango Granadilla Melon
NUEVES
LACTEO Kumis Sorbete de uva Leche caliente Sorbete de maracuya Sorbete de mora
DERIVADO CEREAL Mantecada Galleta cracker saborizada Pan de maiz Ens:;a:;:: g:ll:;c;:f::eso Mantecada Gallela de avena Kumis con pera picada
FRUTA Granadilia en el sorbete Fresas en el sorbate en el sorbete
ALMUERZO
SOPA O CREMA Sopa de conchitas Sopa de colicero Sopa de arroz 2 Cazuela de frijoles Sopa de avena 2 Sopa de cuchuco de cebada Sopa de verduras
PROTEINA Carne de res en salsa Pechuga de pollo asada Carne de res a las finas hierbas Carne de res molida guisada Pechuga de polio gratinada Higado de res enceboliado Filete de mojarra a la plancha
VERDURA O ENSALADA Rodajas de tomate con perejil Ca"’baz?;’r:':;‘;g:" Brvejn Tortilla de acelga E”“";‘;:;mﬁnmb - Pepino guisado Verduras cocidas con mayonesa En:ﬂ::: ﬁm:zt:b:::n? f
TUBERCULO O PLATANO Platano maduro asado Yuca cocida Papa al vapor con perejil Platano maduro con queso Papa dorada Platano maduro asado Tajada de platano
CEREAL i C°"'Ff:g‘"§;“‘ QUHLE peEios ;’Eg";"’ DOBLE | 4oz pajarito DOBLE RACION | Arroz blanco DOBLE RACION | Espaguettis DOBLE RACION | Arroz con fideos DOBLE RACION | Arroz blanco DOBLE RACION
JUGO DE FRUTA Jugo de tomate de arbol Jugo de melon Jugo de papaya Jugo de guayaba Jugo de fefjoa Jugo de guanabana Jugo de pera
ONCES
LACTED Sorbete de maracuya Sorbete de guayaba Sorbete de guanabana Sorbete de banano Yogurt Sorbele de fresa Sorbete de lulo
DERIVADO CEREAL Torta de quinua Torta con sabor a queso Galleta de avena Mogolia Galleta cracker saborizada Croissant Shndwich |n$g$mtadc con
FRUTA en el sorbete en el sorbete en el sorbete en el sorbete Uvas en el sorbete en el sorbete
CENA
SOPA O CREMA Sopa de cuchuco de frigo Crema de ahuyama Sopa de fideos Sopa de arracacha Sancocho Sopa de patacon Crema de calabaza
PROTEINA Pechuga de pollo en salsa blanca Sobrebarriga en salsa Carne de cerdo en salsa de pifa Fiista 36 medura #0 kaisn oe Camne de cerdo asado Fechiigs o8 polo en 5alin g

Pechuga de pollo sudada

champifiones champifiones
VERDURA O ENSALADA Ensalatls roja on rayoness Zanahotia rallada con tomate y Poteca de ahuyama con arveja Ensalada de espinaca, mango, Ensalada de zanahoria, pifia, Enialite R Ersalsda d conchitas
perejil fresca fresa y miel crema de leche y uvas pasas
TUBERCULO O PLATANO Papa cocida con cascara Pure de papa Platano maduro asado Deditos de arracacha en el sancocho Papa criolla al vapor Papa dorada

CEREAL

Arroz con ajonjoll DOELE
RACION

Arroz blanco DOELE RACION

Arroz con pimenton GOBLE
RACION

Amoz con cllantm COBLE
RACION

Arroz con arveja verde frescs
DOBLE RACION

Arroz atomatado DOBLE RACION

Arroz al parajil DOBLE RACION

JUGO DE FRUTA

Jugo de curuba

Jugo de mango

Jugo de manzana

Jugo de uva

Jugo de lulo

Jugo de pina

Jugo de curuba




SEMANA 2

MENU # L] L] 10 1 12 13 14
BEBIDA CALIENTE Aromatica de mango Aromatica de fresa Aromatica de pifia Aromética de maracuya Aromatica de feijoa Aromatica de papayuela Aromalica de pera
DESAYUNO
LACTED Colada de harina de platano Colada de avena DOBLE Agua de panela con leche DOBLE | Colada de féculs de maiz DOBLE Chocolate en leche DOBLE Colada de avena DOBLE Agua de paneia
DOBLE RACION RACION RACION RACION RACION RACION
PROTEINA Huevos con mazorca Caldo de papa con came Huevos revuelios Caldo de papa con pollo Queso doble crema Caldo de pajarilla Tamal
DERIVADO CEREAL Pan blando Pan rollo Arroz blanco 2 Pan blando Arepa de maiz Tostadas con sabor a mantequilla Pan tajado
FRUTA Mandarina Patilla Fresas Uchuvas Uvas Pera Melon
NUEVES
LACTED Sorbete de guayaba QUi ca";‘::'l‘;u ¥ aguade Sorbete de uva Sorbele de mango Sorbele de feijoa Sorbete de guanabana Sorbate de guayaba
DERIVADO CEREAL Pan hojaldrado Pan de maiz Gallela de avena Galletas de soda Torta con sabor a queso Pan rollo Torta de quinua
FRUTA en el sorbate Manzana en el sorbete en el sorbete en el sorbete en el sorbete en el sorbete
ALMUERZO
SOPA O CREMA Ajiaco Sopa de lentejas Sopa de patacon Sopa de arroz 1 Sopa de harina de trigo Mondongo Sopa de avena 1
PROTEINA Fasite ﬂ;;z:o;u iy Carne de res en salsa Came de cerdo asado Pechugs::: ":::;:::am e Albéndigas en salsa Py d:;:rﬂ:n Salen e Filete de mojarra a |a plancha
VERDURAOENGALADA | Toednceooacate | £t eieonmm s | Eneais ot o, | Evadn o oo e | cousi o conmavrese | S o | e vema e

TUBERCULD O PLATANO en el ajiaco Platano maduro asado Papa criolla chorreada Tajada de platano Papa al vapor con perejil Papa chip Papa criclla frita
Arroz con ajonjoli DOBLE Armoz con cllantro DOBLE Arroz con espinaca DOBLE Arroz con pimentin DOBLE i . Arroz con arveja verde fresca
CEREAL RACION RACION RACION RACION Espaguettis DOBLE RACION Arroz blanco DOBLE RACION DOBLE RACION
JUGD DE FRUTA Jugo de maracuya Jugo de tomate de arbol Jugo de guayaba Jugo de mora Jugo de pera Jugo de fresa Jugo de tomate de arbol
ONCES
LACTEO Sorbele de guanabana Sorbete de feljoa Yogurt Sorbete de curuba Kumis Leche caliente
Ensalada de frutas con queso
DERIVADO CEREAL Torta con sabor a queso campesino rallado, crema de Mogolla integral Torta de quinua Pan de maiz Mantecada Galletas de soda
leche y galletas wafer,
FRUTA en el sorbele en el sorbete Papaya en el sorbete Granadilla Mango
CENA .
SOPA O CREMA Sopa de avena 1 Sopa de mazorca Sopa de conchitas Crema de verduras Sopa de cebada periada Sopa de cuchuco de cebada Sopa de arroz 2
PROTEINA Camne de cerdo guisado Filete de merluza a la plancha Pechuga de pollo a la jardinera Sobrebarriga en salsa Carne de res a las finas hierbas Carne de cerdo gratinada Pechuga de pollo con guiso
VERDURA O ENSALADA Verduras ?i"ead!s [zanaharia, Tortila de espinace Ensalada de espinaca, papaya, Vi il Goidig Ensalads de peping y lomate Calabaza guisada con arveja Ensalada de lechuga. tomate,

verde fresca

zanahoria y perejil

1y apio)

mango y crema de leche

TUBERCULO O PLATANO

Croqueta de yuca

Yuca cocida

Puré de papa

Papa criolla al vapor

Platano maduro asado

Deditos de arracacha

Platano maduro con queso

CEREAL

Arroz con zanahoria DOBLE
RACION

Asroz pajarito DOBLE RACION

Arroz con fideos DOBLE RACION

Arroz al perajil DOBLE RACION

Arroz atomatado DOBLE RACION

Arroz con espinaca DOBLE
RACION

Arroz con ajonjoll DOBLE
RACION

JUGO DE FRUTA

Jugo de melon

Jugo de guanabana

Juge de papaya

Jugo de lulo

Jugo de mango

Jugo de pifia

Jugo de mora




SEMANA 3

MENU # 15 16 17 18 19 20 21
BEBIDA CALIENTE Aromatica de manzana Aromatica de uchuva Aromatica de mandarina Aromatica de pifia Aromatica de pera Aromatica de mora Aromatica de papayuela
DESAYUNO
LACTEO Colada de fécula de maiz DOBLE | Leche caliente con miel DOBLE Chocolate en leche DOBLE Colada de fécula de maiz DOBLE Colaca de avena DOBLE Colada de hanna de platanc Agua de panela
RACION RACION RACION RACION RACION DOBLE RACION i
PROTEINA Caldo de papa con came Huevo cocido Queso doble crema Huevos con mazorca Caldo de papa con polio Cueso campesing Tamal
DERIVADO CEREAL Pan blando Tostadas con sabor @ mantequilla Arepa de maiz Mogolla Pan blando Pan de maiz Pan lajado
FRUTA Granadilla Pera Papaya Banano Mandarina Uchuvas Melon
NUEVES
LACTEO Sorbete de feijoa Sorbete de curuba Sorbete de fresa Kumis Sorbete de guanabana Sorbete de guayaba Sorbete de lulo
DERIVADO CEREAL Torta con sabor B queso Mogolla integral Pan hojaldrado Pan rollo Croissant Torta con sabor a queso Galleta de avena
FRUTA en el sorbete en el sorbete en el sorbele Patilla en el sorbate an al sorbete en el sorbete
ALMUERZO
SOPA O CREMA Sopa de fideos Sopa de cuchuco de trigo Sopa de verduras Sopa de mazorca Sopa de cebada perlada Cazuela de frijoles Sancocho
PROTEINA Came de cerdo en salsa de pifia | Pechuga de polio en salsa blanca Came a la bolofiesa Filete de merluza a la plancha Pechuga de pollo sudada Carne de res molida guisada Carne de cerdo asado
VERDURA O ENSALADA Pepino guisado Verduras Isa!tee_ndes {zanahoria, Ensalada de espinaca, papaya, Ensalada de pepino y tomate Ensalsda Hawaksna Ensalada de Iachulga. tomate, Ensalada de zanahora, pifia,
1y apio) mango y crema de leche aguacate y cilantro crema de leche y uvas pasas
TUBERCULO O PLATANO Tajada de platano Yuca cocida Deditos de arracacha Patacon Papa dorada Pldtano maduro con qURSO en el sancocho
Artaz con pimenton DOBLE

Arroz con fidecs DOBLE RACION

Arroz blanco DOBLE RACION

Aoz al perejil DOBLE RACION

CEREAL Arfoz pajarito DOBLE RACION | Aoz al perejil DOBLE RACION Espaguettis DOBLE RACION RACION
JUGD DE FRUTA Jugo de uva Jugo de guayaba Jugo de mora Jugo de lulo Jugo de pifia Jugo de papaya Jugo de manzana
ONCES
LACTEO Yogurt Sorbete de lulo Leche caliente Sorbete de maracuya Sorbete de curuba Sorbete de mora Sorbete de feijoa
DERIVADO CEREAL Galleta cracker saborizada Pan de maiz Panqué tradicional tajado Mantecada Galleta de avena Gallets cracker saborizads. |  SHOWRD '”:’u%r:;‘“mdc' ik
FRUTA Mandarina en el sorbete Mango en el sorbete en el sorbete en el sorbete &n el sorbete
CENA
S0OPA O CREMA Sopa de colicero Sopa de arroz 1 Sopa de avena 2 Cazuela de garbanzos Crema de cebolla Sopa de harina de frigo Sopa de avena 1
PROTEINA Came de res machada Carne de res en bistec Fachus d:i:;":: sy Carne de cerdo cocido Higado de res encebollado Pechuga de pollo gratinada Filete de mojarra a la plancha
Ensalada de aguacate, lechuga,

VERDURA O ENSALADA

Zanahoria rallada con tomate y
pereiil

Habichuelas con huevo

Rodajas de tomate con perejil

Verduras cocidas con mayonesa

Pepino gulsado

Ensalada de conchitas

tomate y cebolla

TUBERCULO O PLATANO

Papa criollz chorreada

Papa al vapor con perejil

Platano con bocadifle

Puré de papa

Yuca cocida

Papa al vapor

Papa criolla chorreada

CEREAL

Arraz blanco DOBLE RACION

Arroz con zanashoria DOBLE
RACION

Arroz con espinaca DOBLE
RACION

Arroz con ajenjoli DOBLE
RACION

Arroz con arveja verde fresca
DOBLE RACION

Arroz can cilantre DOBLE
RACION

Arroz atomatado DOBLE RACION

JUGO DE FRUTA

Jugo de maracuya

Jugo de melan

Jugo de fefjoa

Jugo de uva

Jugo de tomate de arbol

Jugo de fresa

Jugo de pera

463
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072

DE

2024

CONTRATO

DESCRIPCION DE LA MODIFICACION: Dirigido a la poblacién con delgadez donde se logre identificar disminucion de reservas proteicas. También se aplica a quienes padezcan patologias que impliquen un alto gasto energético, o
cuenten con indicacion de un profesional de Ia salud para incrementar el consumo de proteinas.

SEMANA 1
MENU # 1 2 3 4 5 0 T
BERINA CALIENTE Aromatics de fresa Aromitica de feqoa Arcenilica de msracuys Aromitics de mors Aromitica de papayusia Aromatica de manzana Arormatica de uchuva
DESAYUND
LACTED Colmda de Tecubs de maiz Agua de pansin con leche Coloda de mens Chocolate en leche Coladn de léculs de malr Coladn te hana de plistars Agus de penels
PROTEIMA Huswos Revuslios DOBLE RACION Crsaso dobile crema DOBLE RACION Husvo cocide DOBLE RAZION Caldo de papa con carme Huewos Parcos DOBLE RACION Caldo de papa con polio Tamal
DERIVADC CEREAL Fan blends Mogolly integral Pan roll Tostades con sabor B manksguilia Asepa de malr Pan rollo Pan isjado
FRUTA Manzans Pura Banano Papeya Manga Granmitis Mekin
NUEVES
LACTED Hurris Sorbete de wa Liche catente Sorbete du maracuya Sorbate de mor
DERIVADO CEREAL Mantecada Gallatn cracser saberizads Pan de maiz ERONER O UM S NG S o Martocada Gallets do avena Kumis. con porn piada
FRUTA Granadilla on o sorbaty Frosas o0 of gorbote et o sorbets
ALMUERZO
SOPA D CREMA Sopa die conchitig Sopa de oolicern Sops de armaz 2 Carunks de Irijoles Sopn do meena 2 Sopa de cuchuco de cobadn Sopu iy verdures
PROTEIMA Camme do 166 on salra DOBLE RACION Pathuga tie polle s DOBLE RACION bt ;c"’l‘{’g"""“” DOBLE | s o res mokda pusadn DOBLE RACION | Pichuga do polla grafinada DOBLE RACION. | - igado de res sncoboliado DOBLE RACION | Filto da mogwra a In plsnchia DOBLE RACION
VERDURA O ENSALADA Rictans di tomate ton pergil CabiNEA gD CON AveYa verde frosca Torttin de scelgn F-"’“*H"l;t‘:?mvmv Popin gusado Verdurns cockins con mayonosa Em“’c:n“:‘:';:;f' iliad
TUBERCULD O PLATAND Plitanc maduro asaco Yuca cockin Pagn ol vapor con perefil Pltanc maduro Con Quesso Prga dorsds Plitanc maduro asads Tajada de plitana
CEREAL AJTOZ CON EBpInach Artoe con zanshoria Arroz pajarko Aoz blanca Espaguettis Arrog con fideos Arroz blanco
JUGD DE FRUTA Juge de fomate de Arbol Jugo de mekdn Jugo de pagmys Juga de guiysbe Jugo de leijon Jigo die guanabana Jugo de pers
LACTED Sofbete os MEactya Sorbate do guayaba Sorbate de guanabana Sorbete de bannno Yogurt Sorpets oo fresa Sarbete de bie
DERIVADD CEREAL Torta o guanua Torta con sabos & ueso Cidlot de monnn Mosgolln Gollets criacher sabonzats Croussant Sanchwich iniegral I081A00 Con Qs
FRUTA &n ol sorbate o ol sovtndn on el sorbele o ol sortets Uvas &n ol sarbatn on o sorbete
CENA
SOPA O CREMA Sopa de cuchuco de inpo Crama di mhuyama Snpn de linsos Sopa de Arracacha Sancocho Sopa de patacdn Croma de colpbacs
T PRl I ik ADEIN | ¢ pranargn an sl ADICIGN DE HUED) | /0% 9o n s ot ADICIONDE | Fle de mehich s 4k 00 HAMDACOSE | g oty msade ADICION DE HUEVD Tebiaag i r::i:u: it R s e
VERDURA O ENSALADA Ensalada roys con mayonasa Zmnahoria rallacda con iomase y penajil Poteca de afuiysma con Brves fresce Ensalada de eapinaca. mango. Iresa y misl FRapnin o) run?::mr-am hidoiled Ensalacn hawmany Ensatamn de conchias
TUBERCULD O PLATAND Papa cocids con cascars Pure de papa Platano maduro asado Deiditos da arracacha w0 ol sancochn Papa criolis ol vapor Fapa dora
CEREAL Arroz eon gonjol Arrne Blanon AITSE CON [HMBntn Armg con clantro ArrhZ con arvaga verde iresca Arrng Momatadn Aoz al perejil




JUGD DE FRUTA [ Jugn de curibe Jugn de mangs Jugo de Manzana Jugn de uva Jugo de luls Jugo de pia Jupn da curiba
BEMANA 2
MENL # B L] 10 1" 12 13 "
BEBIDA CALIENTE Aromética de mango Arnmatica de rasa Aromatica de pife Aromitica de mivacuyn fomatce de leijon Aromdlics da papayusla Aromabes de pers
DESAYUND
LACTED Coladn de haina de plstang Colada de mena Agua de panela con leche Colda de tcuta de maiz Chocolate £ leche Colads de @eena Agiss de panela
PROTEIMA Huewes con mazorcs DOBLE RACKOMN Caldo de pagR con Came Hueves revuekcs DOBLE RACION Caldo te papa con pollo Dumso dobde crema DOBLE RACION Cakio de payarila Tamal
DERNADD CEREAL Pan blando Pan il Arroz blanco 2 Fan blando Asepn de maiz Tostadas con sabor & mantegquilla Pran tajado
FRUTA Manduring Pailla Frusas Uchuves Ui Pera Mnlan
NUEVES
LACTED Sorbetn de guaynbo Cueso campesing y eguade panela Sarbute de i Serbeta de mango Sorbete de lejos Sarbite de gusnabans Sorbeto de guayebo
DERNADD CEREAL Pan hopkdrado Pan di maiz Gallety de svens Gallotim de sodn Torta con sabor B Quest Pan rolia Tortih de quinus
FRUTA on el sorbete Marizans &n ol smbete &n o sorbele on o sorbete &n ol sorbote en el sorbele
ALMUERZO -
BOPA O CREMA Ajmco Bopa de ety Sopa de patacon Sopn oe wroz 1 Sopa de harina de ngo Mondongo Sopa de avena 1
PROTEA Pochuga de polo 8 s fres herhas OOBLE | Carnw oo tes on salea DOBLE RACION Crune de cendo aseddo DOBLE RACION |  PocTuan de il sa sxtin e champihones ibindligns an s DOBLE RACION | PP de 0ok en i dvercires BORLE | e, s mjarrs i plsnchs DOBLE RACION
VERDURA O ENSALADA Vagisio da el Ensalnn de hcru;:B:T'ane. zanahona y Ensaloda rlemx:::m do leche y Eriaiicls de aspiraci, o, Tiss y mlal Ermalacka o o o Ensalada wcm:;:xu. lechuga y Ersalads de :m :::mu mango y
TUBERCULD O PLATAND n ¢ ajiaco Platanc maduro asado Papa criclla chomeada Tojncn tie phitann Papa ol vapor con penojil Papa chip Papa criolls frita.
CEREAL Aoz con ajongoll Astog con cilanbio Aoz con espinaca Aoz con pmenton Espaguotts. Arroz blanco. Ao con arveia verde fresca
JUGOD DE FRUTA go da maracuya Jisgo de fomste de drbol Jugo de gumyaba Jugo de moa Jugo de pera Jugo de fresa Jugo de tomale de Arbol
ONCES
LACTED Sorbets de guanabana Sorbate de fejon Yogurt Sorbote de Curuba Kumis Leche caliento
DERIVADD CEREAL Torta con sabor @ queso fm::mtuﬁgmfam Mogalla ritegral Torla de guinua Pan de maiz Martecads Gallatas de soda
FRUTA on ol sorbete &n & norbate: Papawa o o sorbele Granadia Mangs
CENA
SOPA D CREMA Sopa da avena 1 Sopa de mazoica Sapa de conchias Crama de verduras Soph de cabda perada Sopa de cuchuco de cebids Sopa de aroe 2
PROTEMA Carne e oot quisads ADICIIN DE HUEVO Filste de merhza :h::;:na ADICION DE | Pechuga de polle a._'lséa\l:f:ma ADICICN GE Sobratiarrion an saisa ADICION DE HUEVD Came deres a las :T:ILT bas ADICION DE Came de rm::::i?a ADICICN DE Fachuga s pdn:‘j:_?:so ADICIUN DE
VERDURA O ENSALADA Viren saﬂsarlaa;z:?auu ey Toiilla e espinocs oy noespna;:.:u::\-a. i el Verduras cocnas Ensalaca e paping v iomats Clabara psada on arveja verde lresca T Enf:;r“" i ¢
TUBERCULO O PLATANO Croquetn de yuca Yurs cocida Puirh de pipa Papa crella-al vagior Platano mamiro asado Dinckios de arracacha Flatann madurn con st
CEREAL Arroz con zanaharia Arroz pajanlo Arroz con hieos Aoz al paragl Arroz slomalann Arrog Con sSpnacs Arvoz con agpnyoll
JUGO DE FRUTA Sugo de melon Jugo de guanabann Siago de pagaya Jugo de lulo Jugo de manpo Jugn de pha Jugo de mors




SEMANA 3
MEND # 18 18 L1 1 19 20 n
BEBIDA CALIENTE Arcmulicad de manzona AromBticn de s Aromblica de mandama Arpmatcn Se pifia Argmatca ce parm Arpmadhca de mors Asomabea de papayala
DESAYUNG
LACTED Coloda du hculs de maiz Leche calients con misl Chocilate en lsche: Colnan de fecula de maz Caolada de penn Colada de harinag de plitens Agua de pareds
PROTEINA Caldo do papa Con CAINe Hunvo cocido DOBLE RACION Ciuess dobie crema DOBLE RACION Husvos con mazores DOBLE RACION Caldo de paps con polls Chmen campesing DOBLE RACION Tamnl
DERVADO CEREAL Pan blandc Tonladas con sabor & manlegulla Arepa de maie Mogelis Pan blando P de malz Pan tajada
FRUTA Crranacili Pieen Papayn =T Mt na Uehunas Medn
HUEVES
LACTED Sortele de feijca Softele de curuba Sorbele de lress Wormis Bortste de guanabans Sorbate du gueyte Sorbete de kilo
DERIVADD CEREAL Torta con SEH0F @ QUi Mogalla integral Pan hojsidrado Pan rollo Crolssant Torta con sabar & queso Geallats da avona
FRUTA o ol sorbede o0 ol sorbets o ol sorbate Patillss on ol sorbeie o ol sotbets on ol sorbede
ALMUERZD
SOPA O CREMA Sopa i fideos Sopa de cuchuce de g Sopa de verdums Gope de maroros Sopa de cubads porlein Carunia do irijckes Sancocho
PROVEINA O e L s Ciute 1 s bolotesis DOBLE RACION  |Filotw o merkaes o pisncin DOBLE RACION|  Pochugn de polla sudade DOBLE RACIGN | Garne o res mokdu goisade DOBLE RACICH | arme de oo asaio DOBLE RACION
VERDURA O ENSALADA S — \uamuasmm“:::m caolabainy Emmd"eﬁn’nﬂ:.:.:xwl.wym Ervsaleukes oo phging y omalis kil Enmmuhm'zm spancate v Emmm:ﬂ::::;mlﬂahcmr
TUBERCULD U PLATAND Tinjwea chy plistisne Yuch cocis Detiitos oo arracachs Patacin Pgn chorsdin Plitanc msdhfo oo qess on ol sancocka
CEREAL Arez pajaitg Asrep ol perelil Espaguetin Arog con fieos. Ao pon pimendon Agroe e Aotz ol pereyil
JUGO DE FRUTA g de wi Juygn tha gumyata Jugo de mars Jugor g kulo Juga de pia Jugo de pagmn Jupo da manzana
ONCES
LACTED Yogurt Sarbets de Wk Leche cafente Sorbielt de MATRCLYA Sorbete do curubn Sorbete de mom Berbets do lejon
DERIVADD CEREAL Challoln cracker sabornznda Pan te maiz Pongqué tradiconal tgada Marocada Giadletn de moors Ghaleta crackor saborizady Sincwch ntegral I0siaco con Guess
FRUTA Mandaring on ol scebein Mango on ol sorbete on ol sorboto on ol sarbto on ¢ sortele
CENA
SOPA O CREMA Sopa de colcer Sopa de mioe 1 Sopa co mena 2 Camma do garhansos Crama de cabolla Sopa de hanna de rgo Snopa e aens 1
PROTEINA G e s echads ADICION DE HUEVC | Carme da res o bistee ADICION DE HuEve | P2eMaR 08 w[;‘;:l::.’\lwm HOICIOM | Game e e cocon ADICION DE Hugvo [ 71O 8 Hr:-;‘.?g*mmcm“ i i b‘ﬁ:\t‘gm i 7 T :;’tgm o
VERDURA O ENSALADA Zanshoria rallada on aimale y preji Habichwelas con hiovo Rodnas ds tomale con perel Verduras cocxias c0n maycness Pupno guisado Ensakada de corchis Ernalacts te "‘m"""" i
TUBERCULD O PLATAND Papa crolia chorreada aps al vapoe con peeajil Flatann con hocadilio Purk de papa Yucs eocka Papa sl vapor Fiana criolla choraada
CEREAL Asroe blanco AITOE GO ERNENOAR AlToe con espoaca Aaroe con ayonjoll

JUGO DE FRUTA

Jugn o8 mansciyn

Jiage de mekin

Jugs e Femoa

Arrog CON aneaja vards resca

Arrae con chanlrn

Arrae slomatano

dugo de ova

Jugo de inmale e arbol

Juge e fresa

Jugo da pera




DERIVACION DE MENU - HIPOCALORICA HIPOGLUCIDA

CONTRATO

9072

DE

2024

DESCRIPCION DE LA MODIFICACION: Dirigido a la poblacién que requiera u
reducir su ingesta calérica debido a un estilo de vi

na alimentacion hipocalérica, ya sea para controlar el peso corporal o por indicacion de un profesional de Ia salu
da con menor gasto energético o a la presencia de patologias que asi lo requieran

d. También estd orientado a quienes busquen

SEMANA 1
MENU 1 3 3 4 5 13 4
BEBIDA CALIENTE Asomatica de fresa Sin aziicar, miel o panels | Aromilica de lejos Sin aziicar, el o paneln Aroimtice e "“"‘r‘f“g“' e I e SR ) [ """1“":9'" smbow miste | Ammied ""'::;5'“ szicar mien | s de ushuva Sin azcar misl o panels
DESAYUNO
LACTEO Colade de feculs ﬂ:‘;:: Sin szucer. miel 0 Acoméica de fesos Sin aziicar; el b panels Colda g pvena Sin azicer, miel o panels W i S et b el Colada de bouln d::,ﬂ: Sinagicar, mied o | Colade de haring dq::l;?')Sm seucar. mial o Taen sua Sin anikcar, miel o pansly
PROTEINA Huevos Revusiios Qe doble crema Husvo cockic Caldo de pepa CON CHIME Huevos Peficos Caldo de papa con palle Tarmal
DERNWADO CEREAL Pan blando 30 g Mogolla integrsl 30 g Pan mollc 30 g Tosiades con snbor @ manteguils 20 gr Areges e maiz 30 g Fan rofo 309 Pan tajade
FRUTA Manzana Pera Banano Papaya Manga Granadiia aekin
NUEVES
LACTED Kumis Sorbwte de uve Sin aricar, mied o paneds Leche caliente Sarboto de maracuya Sin scios, miel o panels| - Sorbete do mora Sin azicer, migl 0 panida
DERVADO CEREAL Mantecsda 15 g Gallete cracker integral Par dis rmae 30 gr Ersstaca de frutes con gquess ralado Wantecada 15 Galletn oo mven Kumis con pera powa
FRUTA Granadilla ot o s0rbete Fresas en &l sorbote en ol sarbete
ALMUERZD
SOPA D CREMA SN SOPA SIN S0PA SiN S0FA SN S0PA SIM S0PA SN 50FA BIN SOPA
PROTEINA Carne de res en salsa Pechuga de polo asada Carng g res a las fnas herbas: Carne de res molda guisada Pechuga de pollo gratinada Higado de res enceboliado Filete de moyarra o s plancha
VERDURA O ENSALADA Rodajas de tomate con poreil Calnbaza guisnda con arvela verie resca Tortita de aceiga by gy Wl Peging guisads Verduras cocidas £on mayonesa ROei ‘im:‘;:::f‘ toreslay
TUBERCULD O PLATANG Platans madurn asedo Yuca cockia Papa al vagor con pensjil PRMaNG Maduro con quess Papn dorada Plivtano maduno asado Tapacia de platano

CEREAL Ay con espinaca 100gr Arras con Zanahoda 100 Arroz pajarko 10000 Arroz blanco 100gr Espaguetiis 1007 Arrog con hdeos 1000 Arroz blerco 1000
JUGO DE FRUTA etk MpmSIFI AHEN TN Jugn de metin Sin azienr, misl o paneks Jugo te papya i Aciear, misl o poneln | Juge de guyate Sim azicar, miel o pansla Juge de fefon Sin acbcar, misto pansky | Jugo de uanabans Sn azicar, miel o panela Juge 56 pern S azcar. misl b panels
ONCES
LACTED Scrbele de maratinya Bin sk, il o ganls] Sisbete 68 auayaba Sin wzicar, mielcparcie | 7 *Mnam-_:fm azooal, 10 | gt e banano Sin szucar, miel o panska Yogurt Sorbiate do frusa Sin azikar, miel o pansla Sorbiete de luo Sir aziar, ikl o panets
DERNADD CEREAL Torta da quini Torta con saboe & queso Gallla te avena Mogolla 30 ar Galieta cracken inlepral Gabela blegrd Sandsnch nbegrl ostadn con quiesn
FRUTA &n ul sorbate &n ol sorbels i e sorbale en o sorbabe Uvas &n el sorbets on &l sorbetn
CENA
SOPA O CREMA. SIN EOPA SIN SOPA SIN BCEA SIN SOFA Sid SOPA SH SOPA SIN S0OPA
PROTEINA Pachuga de pell en salsa blanca Sobrebmnga en salsa Carne te cando an salsa de pifa Fhale de mefuza en Sasn 08 Champadiones Came da Cardo s Pactuga de polio en salsa de champifionis Pachuga de polo sudata
VERDURA O ENSALADA Ensalaria feys con mayonesa Zanataria sallada con tomate § pere Prlta e Bhuyama con arveya fresca Ensalada o aspraca, mango; resay mied | E07 b6 zenanora D‘"'::ﬁ”*""‘ o leche:y Ensalaria havaana Ensalad de conchitas
TUBERCULD O PLATAND FapR cocida con cascans Puri de prga Platann maduro asace Dedilos de arracacha o ol sancochs Papa crolla al vapor Papa dorada
CEREAL Asteiz o sjanioh 100 ur Arre tanca 100 or Hrre oo ) gr Arreiz con clantm 100 gr i Arnja v aeca 100 gr freose pecenatado Arroz al pieeil 100 gr
JUGO DE FRUTA Jugts g extuba Sin azicee. mel o panels

it e mEnn0 5w adicar, misl o patale

ar, el & paral

S azicar, misl o pansa

Jugo de lulo Sn b

ar, miel o pateta

il 50 azacar, rues 0 panels

Jugo de clniba Si

e, el o pandla




SEMANA 2

10 " 12 3 “
BEBIDA CALIENTE Arnalica da mange Sin azicar, mis o panald | Aromates de Iness Sin seicw. meelo panels | Aisilica i pifls S aaicar, miel o paney | TR g6 '"“':;"::'" SO0 | crmdtics de ana Sin nedcer, miel o panele | ATOTENKE de "“'5;"::5"" BIOEREEHE0 | romaBosie pova Si ariar st o panel
DESAYUNG
LACTED o o4 i "Ep‘;:::‘o BRTMSLA, D Cotadi de avens Sn azicar misl o parsln 0 v leche Sin anice, sl 0 panala bz by nlg‘::: S mdein o Té & ayis Sin azice wie o panels Uolata the Bvira Sl arics . Ml o pacuts T en e Sn arucer el o paceks
PROTEINA HUBVDS O MBECICE Caldo de papa con came Huevos revisiton Caldo de papa con pollo Queso doble Lrema Caldo de paianlls Toamal
DERIVADO CEREAL Pan blanoc 30 gr Fon rollo 30 gr Arroz blanco T 6O g Pan bande 20 gr Arepa de maiz 30 Tostadas con wabor 8 manisgsis 30 e Pan tnjado
FRUTA Mt i Patila Fresas Lghives tvas Pera Mk
NUEVES
LAGTED Sorbete de gusyatis S azicar. el o parels Oueso cangealoo Surtels de vy Sin sricar, mielo gl | Sorbate Sk mangn Sin aviicar et o purels |  Sorbete ce fekca Sin nrioss mislopenels | SO0 U“‘"'B::::NS"‘ seiiat, M0 | corbeta du guoyat i Bzdcar el o panela
DERWVADD CEREAL Pan hajaldrads 30 o Fan de maiz 30 gr Golieta de avenn Gt cle soca Torts Con SHHOr B GuEss Partrnlle 30 g7 Torls de qunia
FRUTA on & sorbale Minzana 1 sorbete on i sorbaty L e en el sorbele Bn bl sorbete
ALMUERZIO
SOPA D CREMA EIN S0P SIN EOPA St BT SN 3DPA Sik S0OP& Sit SOFA SIN SOPA
PROTEIMA Perhugn de pollo o le finas biorbes Corne e fes en silisa Came e cerdo asado Prohug te poks sn salsn die Qas on salsa P huggn dee polk on s do verdures Fietter chie mojisrtsi a b plnc i

Ensaladr s kchugn, fomate. zanatora

Engalads oo manahofie, pifa, crems e leche v

VERD!RA O ENEALADA TR — - pletait Enwiladn g espinaia, mangu, frasny miel Enanlada ioje 5on inajoness Engivos T AN T S S - Sk T S
TUBERCLLO O FLATAND an i 3jlacn Pritans matirn asado Py criolln chorreada Tajida e plilann Papa ol vanie con pevelil Fapa chip Prags cricdi friti
CEREAI Ame con gnma 100 g Mrroe oo cileotr 100 gr Arros con espaeaa YO0 Aarge Con gimentin 100 g Ezpaguettis | Dl Arrae giancs 00 gr AU con arvii unds fases 109 G
JUGD DE FRUTA g de markuyi Sl iclear, mieh o pangla | 1R e St ‘“:,":_I“:‘r’" ARRIRIIIED | s ke A0k S i onlil o pacwls Jugyo de meen i A el o panals Tt piia Bin wzicar, niel o para o o s Sy aziscar, mied o pAnEE U Jorea ""U‘Tl:iq“" st atlel o
ONCES
LACTED oo dequa “I‘mf"' bkl Sorbite do fuljum Sin azicar, el o panss Vogurt Sorteds de curba Sn Atiar, Mol o paneis Kunis Leche cabunts
DERIVADD CEREAL Teartn £on sabor 8 Quess TR :""':‘;;_'“m"" ooy Mageln intagral 10 g1 Tortn e gikwa Pan e maiz 30 gr antpsads Gusetis de bortn
FRUTA en of sotbete en o sorhete Paginya on o sorbete Granadila Mange
CENA
SOPA O CREMA SN S0PA Sl BOSA Sl SR SM E0PA SIN 5084 £y SOPA EIN E0PA
PROTEINA Carne ter corda guisana Filete de mitkiza  la plancha Pachisga de polle i b ardinara Schrabarmpn &n salsa Carr de res a las fines hierbas Carno dis cord gratinada Prechisga da poli con guso
VERDURA O ENSALADA Warduras sallesss l.‘_awu. catabaci Torti de aspinaca Ensalarin té espnaca, papys, range y chama Ensatadi de e huga, lomale, zmahons y

Verduras cockias

Ensalica o papro ¢ lomals

Calshaza gusads con aveja verds fresca

iy de lpche periil
TUBERCULD O PLATAND Cromquela da yuts Y cocada Pura de papa Papa crilla al vapoe Platars maduro asadn Diaciing de arracacha Platana madurn con quesn
CEREAL Arreg on zarahon 100 g Ao pajacto 100 gr A 1 Fedeos 1 Digr Atz o porkid 100 g Arice Somakadn 100 91 Az con espiracs 100 Arror cof ool 100gr
JUGO DE FRUTA e di madon S aomar, misl o pansle

i e QUBnaDan A Sin anecar, mesl o panels

AEyl S AEnCar, mied o panels

Juge e 1k S0 aacal, (il o anals

Juinks e mmangn S azuar, misl ¢ paneks

Migo e ool SR Snar. miek o panela

i 1 e S acaieas, misl o panela




MENU 2 15 16 L i 19 0 Fal
BEBIDA CALIENTE O n’;ﬁkm Rzl i o Arpmatica de uehian Sin azucar, misl o cansla Arseionvie "N:::;Sin i Arordtics de pia 5 ascesr, misko panela | Aromatica oe pera Sin mzdcar, miel o paneia | Aromatica der rrora Sin acicar, Misl o panaky Aot 44 pipEryEla I ST (e
DESAYUNO
LACTED Croiada de fecula de maie Sin azicar. misl o Ko kbl e B s ol i Coladn de Sicula de malz Sin azicar. e & Cointa da svens Bin axicar, el o pansie Cotadp de naring de pldm.vu Sin axjea, miel & T6 o0 20U Sin anicr. mist o parela
et pneka paneta
PROTEINA Caido de papa con carme Huevo cocide Dueso doble crema oS Con MAzones Caldo te papa con polls Cueso campesing Tarmel
DERIVADO CEREAL Pan blando 30 gr Tostades con sabor 8 manteguills 30 g Area de matz 30gr Mogolls 30 gr Pan tlando 30 pr Pan de rraiz 30 gr Pan \njado.
FRUTA Graradilla Pera Pepays Banano Mardaring Uchuvis Maon
HUEVES
LAGTED Scebete e fefun S acoosr, el o panels | Sorbate de curuba Sin atote, mistc paneln | Sorbete oe fesa S azicar. il o pacels Kumis Sorbete de guanabena Sin azUcal, ME0 | ¢y e puayabe Sin axicar miel o panels | Sorbote de luo Sin azicar, miel o panes
DERNVADO CEREAL Torta con Sabof @ quess ool integral Fan holsrade 30 gr Pasny rollo 30 g Gipfletias miegraies Torla con 5E001 @ QUESD Galletn de @ena
FRUTA of ¢ sorbale en ol sovbete on ol sorbote Patita en o sorbete o ol sorbete an e sorbete
ALMUERZO
SOPA O CREMA SN S0FA BN S0OFA 8 SOPA SIN S0PA SIN BOPA S SOFA Sl S0P
PROTEMNA Carre de cardo en salsa de pifie Pechugs de polo en ssss blanca Carne o la bolohesa Fivte do meduza o la planchs Pechugs oe pollo sudada Carng de res molida guissd Came de camrdo asado
VERDURA O ENSALADA Pl gulsacks Vierdures sm:;:nrme.my Emmaam:m.:mn. TBNGE § Crema Endslads de pepin y lormals Bty hawalang Emmwm:nas. agupcate ¥ Emmzmﬂ::ﬂ::\;cm- da keche
TUBERCULD O PLATAND Tojacia da plistana Yuca cocida Duditns e srrcochi Patacin Papa dorada Pliaro maduro con queso on @l sancocho

Arror @ perejil 100 gr

CEREAL Aurar pajarita 100 gr Aoz ol perejll 100 gr Espaguetts 100 gr Arroz o fiduos 100 g Arror con pimisiban 100 gr Arar tlancs 100 gr
JUGD DE FRUTA Jugn die Lva Sm azucar, miel o panely Juge de gueyaba Sin szic, miel o paneks Jugo de mom Sin amice, misl o panel Juga de lulo Sin azloar, misd o panel Jugo de pif S arvcarn, misl ¢ panels Jugo de papeya Sn acicn, mid o pansla Jugo da manzana Sin aruce, i o panel
ONCES
LACTED Yogurt Sorbete de ks S anucar, misl o pansln Leche calente Sorbele de meiacuya S azical, misl o paneta | Sorbete de curuba Sin azicar, ml o panels Sorbate de morn Sin acucnr, misd o Ao Sorbets da njoa Sn aziear, el o paneis
DERIVADO CEREAL Golleta cracker integral Fon de matz Sge Pongué tradicional taado Mantecada Gallets e avana Gt cracker integra Sandwich integrol 1osindo con QUIED
FRUTA Mardaring on ol sorbetn Mango en o sorbebe #n ol sorbeto en of sorbets on ol sorbote
CENA
S0OPA O CREMA SiN BOPA BiN 3084 Sin BOFA SN S0PA SIN S0P 4N SOPA SN SOPA
PROTEINA Carre e res mechada Carne e tes an bistes Pachugs oe polio a las finas hierbas Carne de cardo cocoo Higato e res ancebollado Pechuga da pollo gratmada Filela de moyanma a b plancha
VERDURA O ENSALADA Zanaheria raiaa con fomate ¥ persil Habichusdas con huevo Rodajas e lomate con peesil Verduties cocidas con mayonesa Pepina grisado Ensalada te conchiss Fraatoasie '9"::';:""”9" fomuia.y
TUBERCULD D PLATANO Papa criolla chorreada Paga al wapor con pereyl Plétans con bocadii Purd de papa Yuca cocida Papa al vapor Papa crdla chorreada
CEREAL Suroz blanco 100 gr e con gnanon 100G Alroe con Bspinaca 100gr Aures eon agonjoli 100 g B con anves yeroe fresca 100 o Arroz e clanbo 100G Burne skorratacn 100 o
JUGO DE FRUTA i de e aciiya S azusar, miel o panels S the mwidn Sin nzicar, sl o paneda Jigo de fmics S0 apica, sl o panala Jugn de Uy Sin azicae, misl o panels g e teske e Mot S ANCH. VD g e fress S anea, miel o panela g de pera Sin azicar, misl o paned
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DERIVACION DE MENU - NO ACIDOS

CONTRATO

9072

DE

024

DESCRIPCION DE LA MODIFIC ACION: Alimentacion dirigida a personas que requieran reducir o evitar ¢l consumo de alimentos con alta acidez, tales como frutas citricas (limon,

sintomas relacionados con el reflujo gastroesolagico, gastritis o esofugitis, favoreciendo una digestion mas confortable y disminuyendo la irritacion del tracto gastrointestinal,

naranja. toronja), tomate, pifia, maracuya y ofros alimentos dcidos. Este enfoque busca prevenir o aliviar

SEMANA 1
MENU # 1 2 3 4 5 6 7
BEBIDA CALIENTE Aromatica de fresa Aromética de feijoa Aromatica de maracuya Aromética de mora Aromética de papayuela Aromatica de manzana Aromatica de uchuva
DESAYUNO
LACTEO Colada de fécula de maiz Agua de panela con leche Colada de avena Chocolate en leche Colada de fécula de maiz Colada de harina de platano Agua de panela
PROTEINA Huevos Revuelios Queso doble crema Huevo cocido Caldo de papa con came Huevos Pericos Caldo de papa con polio Tamal
DERIVADO CEREAL Pan blando Mogolla integral Pan rollo Tostadas con sabor a mantequilla Arepa de malz Pan rollo Pan tajado
FRUTA Manzana Pera Banano Papaya Mango Granadilla Melon
NUEVES
LACTEO Kumis Sorbete de uva Leche caliente Sorbete de mago Sorbete de mora
DERIVADO CEREAL Mantecada Galleta cracker saborizada Pan de maiz Ens?;m:: ;:“t:slzm“;f::;m Mantecada Galleta de avena Kumis con pera picada
FRUTA Granadilla en el sorbele Fresas en el sorbete en &l sorbele
ALMUERZO
SOPA O CREMA Sopa de conchitas Sopa de colicero Sopa de armoz 2 Cazuela de frijoles Sopa de avena 2 Sopa de cuchuco de cebada Sopa da verduras
PROTEINA Carne de res en salsa Pechuga de pollo asada Carne de res a las finas hierbas Carne de res molida guisada Pechuga de pollo gratinada Higado de res encebollado Filete de mojarra a la plancha
VERDURA O ENSALADA Rodajas de tomate con perejil Calabaz:ﬁgr:i:::!;::n el Tortilla de acelga EMEI’:“Z:;';“@;?;“IE ¥ Pepino guisado Verduras cocldas con mayonesa ET:;:: ni:s::: ::b:!zcohnfa'
TUBERCULO O PLATANO Platano maduro asado Yuca cocida Papa al vapor con perejil Platano maduro con queso Papa dorada Pléatano maduro asado Tajada de platano
CEREAL Arroz con espinaca Arroz con zanahoria Arroz pajarito Arroz blanco Espaguettis Arroz con fideos Arroz blanco
JUGO DE FRUTA Jugo de fresa Jugo de melén Jugo de papaya Jugo de guayaba Jugo de feljoa Jugo de guanabana Jugo de pera
ONCES
LACTED Sorbele de fresa Sorbete de guayaba Sorbete de guanabana Sorbete de banano Yogurt Sorbete de fresa Sorbete de mango
DERIVADO CEREAL Torta de quinua Torta con sabor a queso Galleta de avena Mogolla Galleta cracker saborizada Croissant Shnemich jn;z%':;mmm ool
FRUTA en el sorbate en el sorbets en el sorbete en el sorbete Uvas en el sorbete en el sorbete
CENA
SOPA O CREMA Sopa de cuchuco de trigo Crema de ahuyama Sopa de fideos Sopa de arracacha Sancocho Sopa de patacon Crema de calabaza
PROTEINA Pechuga de pollo en salsa blanca Sobrebarriga en salsa Carne de cerdo en salsa de pifa Fhele dt:‘e"luiﬂ :::aisa e Carne de cerdo asado chhl'gi::rgg;::sw“ ds Pechuga de polic sudacda
VERDURA O ENSALADA Ensalada roja con mayonesa R m::f;ﬁ tomatey | Potecade a';::‘:c": conarveja | Ensalada ::ﬂ :sypl_::_aﬁnla. mango 5;:?::: :';‘:: ::";ﬁ:‘f::-pzi::s' Ensalada hawaiana Ensalada de conchitas
TUBERCULO O PLATANO Fapa cocida con cascara Puré de papa Platano maduro asado Deditos de arracacha en &l sancocho Papa criolla al vapor Papa dorada
CEREAL Arroz con ajonjoli Arroz blanco Arroz con pimenton Arroz con cilantro Arroz con arveja verde fresca Arroz atormatado Arroz al perejil
JUGOD DE FRUTA Jugo de maslon Jugo de mango Jugo de manzana Jugo de uva Jugo de mango Jugo de pifia Jugo de uchuva




SEMANA 2
MENU # 8 9 10 1 12 13 14
BEBIDA CALIENTE Aromatica de mango Aromatica de fresa Aromatica de pifia Aromatica de hierbabuena Aromatica de feijoa Aromatica de papayuela Aromatica de pera
DESAYUNO
LACTED Colada de harina de platano Colada de avena Agua de panela con leche Colada de fécula de maiz Chocolate en leche Colada de avena Agua de panela
PROTEINA Huevos con mazorca Caldo de papa con came Huevos revueltos Calde de papa con pollo Queso doble crema Caldo de pajarilla Tamal
DERIVADO CEREAL Pan blando Pan rollo Arroz blanco 2 Pan blando Arepa de malz Tostadas con sabor a mantequilla Pan tajado
FRUTA Banano Patilla Fresas Uchuvas Uvas Pera Melén
NUEVES
LACTEO Sorbete de guayaba Gueao “mpf:::’ y sguada Sorbete de uva Sorbete de mango Sorbete de feljoa Sorbete de guanabana Sorbete de guayaba
DERIVADO CEREAL Pan hojaldrado Pan de maiz Galleta de avena Galletas de soda Torta con sabor a queso Pan rolio Torta de quinua
FRUTA en el sorbele Manzana en el sorbete en el sorbete en el sorbate en el sorbete en el sorbete
ALMUERZO
SOPA O CREMA. Ajiaco Sopa de lentejas Sopa de patacon Sopa de arroz 1 Sopa de harina de trigo Mondongo Sopa de avena 1
PROTEINA ke d:é:;:;a lagifinag Carne de res en salsa Carne de cerdo asado Pemugi:: mp;:l::sw” L Albondigas en salsa PECHIRE dvee::;:" osidhnd Filete de mojarra a la plancha
VERDURA O ENSALADA Tajada de aguacale Ensalada de lechuga, tomate, Ensalada de zanahoria, pifia, Ensalada de espinaca, mango,

TUBERCULC O PLATAND

en el ajiaco

zanahoria y perejil
Platano maduro asado

crema de leche y uvas pasas

fresa y miel

roja con

Ensalada de aguacale, lomate,
lechuga y cabolla cabezona

Papa criolla chorreada

Ensalada de zanahoria, manzana,

mango y crema de leche

Tajada de plétano Papa al vapor con perejil Papa chip Papa criolla frita
CEREAL Arroz con ajonjoli Arroz con cilantro Arroz con espinaca Arroz con pimentén Espaguettis Arroz blanco Arroz con arveja verde fresca
JUGO DE FRUTA Jugo de mango Juno de tomate de fresa Jugo de guayaba Jugo de mora Jugo de pera Jugo de fresa Jugo de pera
ONCES
LACTEO Sorbete de guanabana Sorbete de feijoa Yogurt Sorbete de curuba Kurmis Leche caliente
Ensalada de frutas con queso
DERIVADO CEREAL Torta con sabor a queso campesino rallado, crema de Mogolla integral Torta de quinua Pan de maiz Mantecada Galletas de soda
leche y galletas wafer.
FRUTA en &l sorbete en el sorbete Papaya en el sorbete Granadilla Mango
CENA
SOPA O CREMA Sopa de avena 1 Sopa de mazorca Sopa de conchitas Crema de verduras Sopa de cebada perlada Sopa de cuchuco de cebada Sopa de arroz 2
PROTEINA Carne de cerdo guisado Filete de merluza a la plancha Pechuga de pollo a la jardinera Sobrebarriga en salsa Came de res a las finas hierbas Carne de cerdo gratinada Pechuga de pollo con guiso
VERDURA O ENSALADA Verduras salteadas (zanahoria, Tortila de aspinaca Ensalada de espinaca, papaya,

calabacin y apio)

Verduras cocidas

Calabaza guisada con arveja

N Ensalada de lechuga, tomate,
mango y crema de leche ERsniaia R pepkioy ok verde fresca zanahoria y perejil
TUBERCULO O PLATANO Croqueta de yuca Yuca cocida Pure de papa Papa criolla al vapor Platano maduro asado Deditos de arracacha Platano maduro con queso
CEREAL Arraz con zanahoria Arroz pajarito Arroz con fideos Arroz al perejil Arroz atomatado Arroz con espinaca Arroz con ajonjoli
JUGO DE FRUTA Jugo de melon Jugo de guanabana Jugo de papaya Jugo de fresa Jugo de mango Jugo de pifia Jugo de mora




SEMANA 3
MENU # 15 16 17 18 19 20 2
BEBIDA CALIENTE Aromatica de manzana Aromatica de uchuva Aromética de mandarina Aromética de pifa Aromélica de pera Aromatica de mora Aromatica de papayuela
DESAYUNO
LACTEO Colada de fécula de maiz Leche caliente con miel Chocolate en leche Colada de fécula de maiz Colada de avena Colada de harina de platano Agua de panela
PROTEINA Caldo de papa con came Huevo cocido Queso doble crema Huevos con mazorca Caldo de papa con pollo Queso campesino Tamal
DERIVADO CEREAL Pan blando Tostadas con sabor a mantequilla Arepa de maiz Mogolla Pan blando Pan de maiz Pan lajado
FRUTA Granadilla Pera Papaya Banano Mandarina Uchuvas Meldn
NUEVES
LACTEO Sorbete de feijoa Sorbete de curuba Sorbete de fresa Kumis Sorbete de guanabana Sorbete de guayaba Sorbete de uchuva
DERIVADO CEREAL Torta con sabor a queso Mogolla integral Pan hojaldrado Pan rolio Cromssant Torta con sabor a gueso Galleta de avena
FRUTA en el sorbele an & sorbele en el sorbete Patilla en el sorbete en el sorbele en el sorbete
ALMUERZO
SOPA O CREMA Sopa de fideos Sopa de cuchuco de trigo Sopa de verduras Sopa de mazorca Sopa de cebada perlada Cazuela de frijoles Sancocho
PROTEINA Carne de cerdo en salsa de pifia | Pechupa de pollo en salsa blanca Carne a la bolofiesa Filete de merluza a la plancha Pechuga de polio sudada Carne de res molida guisada Carne de cerdo asado
VERDURA O ENSALADA Pepino guisado \u"erduracsalal;m; al s E i de;:;p:;a;:.::::ya. Ensalada de pepino y lomate Ensalada hawaiana Emmzigiﬁmzmml S:::fg: It:::r;a::::. p‘:;
TUBERCULO O PLATAND Tajada de platano Yuca cocida Deditos de arracacha Patacén Papa dorada Platano maduro con queso en el sancocho
CEREAL Arroz pajarito Arroz al perejil Espaguetiis Arroz con fideos Arroz con pimentan Arroz blanco Arroz al perejil
JUGOD DE FRUTA Jugo de uva Jugo de guayaba Jugo de mora Jugo de mango Jugo de pifia Jugo de papaya Jugo de manzana
ONCES
LACTEO Yogurt Sorbete de lulo Leche caliente Sorbete de mango Sorbele de curuba Sorbete de mora Sorbete de feljoa
DERIVADO CEREAL Galleta cracker saborizada Pan de maiz Ponqué tradicional tajado Mantecada Galleta de avena Galleta cracker saborizada SRrcc i”:’j;:; fosiaca con
FRUTA Mandarina en &l sorbete Mango en el sorbete an el sorbete en el sorbete en el sorbate
CENA
SOPA O CREMA Sopa de colicern Sopa de arroz 1 Sopa de avena 2 Cazuela de garbanzos Crema de cebolla Sopa de harina de Irigo Sopa de avena 1
PROTEINA Came de res machada Carpe de res en bistec Pechuga d:ima focs Tiras Carne de cerdo cocido Higado de res enceboliado Pechuga de polio gratinada Filete de mojarra a la plancha
VERDURA O ENSALADA Zanahodn mpn::;;u" Sormsite Habichuelas con huevo Rodajas de tomate con perejfil | Verduras cocldas con mayonesa Pepino guisado Ensalada de conchilas Emam;ﬁ;g:z?blsiab:huga.
TUBERCULD O PLATANO Papa criolia chorreada Papa al vapor con perejil Platano con bocadillo Puré de papa Yuca cocida Papa al vapor Papa criolla chomeada
CEREAL Arroz blanco Arroz con zanahoria Arroz con espinaca Arroz con ajonjoli Arroz con arveja verde fresca Arroz con cilantro Arroz atomatado
Jugo de fresa Jugo de pera

JUGO DE FRUTA

Jugno de manzana

Jugo de feijoa

Jugo de melon

Jugo de uva

JJugo de para




Relacion muestras
testigo




.ROCESD PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO NO CONTROLADO
FORMATO CONTROL DE MUESTRAS TESTIGO DE ALIMENTOS

i

(e e = POV

[ R

.Luz

. cdﬂ\a(ﬂa

e e de wide= - e 2\ ~eH-725
= =] - s
F:.;.,*:'“ gz :::‘ f%:%“? Cecrnes 21-05- 15 |Lur A
o]
seves g  [CES Oudehed cermmorel= G ,
me e odu T Sk Gamgac e 3V -08-25 |Wduted | mACes
Foeres S€ Pomon o de [(ENSSme Por T
\awaoi—n Gk o n he,r cﬂhﬂa cmd“'ﬁ_‘ﬂ 2|-o5°1 eIt e once>
Foeres =< == abua eneeTtes PO = -
¥ gh o ~Sa & jen &i“é‘ﬁ‘iﬂ e, 3 -=5 25 e (-t on Ccre
erma ey i Com Emot U v = =
‘F:mq.%t. e::u.:.&-q - mg‘“’?:‘“ Qe e N =953 e | ceme
- Setead Formeto - =
F-J;;—:MQ Q:T:":::;n e .;,:lr;u:u:.;h O e \ved 3\-—;.6 25 rmg_tg(‘c...{ (oo
P
Fuoeran 4 laga v swomiadet ub Co o o C-@G- C\\t‘:l\\fl\ = =
o P~ mondiis IR ~A 3 T e~ reaCet | ( ena
—— £ emisnied = veses rete Po T — 7 v
F‘Jb"&’h i glé‘ﬂ i t_:‘:‘ rdr:.“u o cacimaed N ¥ Ot*m Ao Soﬁr S\-“Dﬁ 5 N*G(‘—' LC NG
P
S vetwest el e Cov o ‘
Focwms de P ﬁ.ﬁ';gﬁ&w i PN Bhs) -59? Ay Zo9v n-05- 25 jcayien Ccren
T

\

N6



SEGUIMIENTO
NUTRICIONAL

’F)q_




Codigo: FOR-PSS-161
EB PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES Version: 2
ALCALDIA WAYOR FORMATO REGISTRO DATOS ANTROPOMETRICOS fsbrr
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION TECNICA O LOCAL: ADULTEZ SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD/BENEFICIO: COMUNIDAD DE VIDA
UNIDAD OPERATIVA: EL ROSARIO FECHA REPORTE: 30/05/2025
GRUPO POBLACIONAL: HABITANTE DE CALLE No. PERSONAS DEL GRUPO POBLACIONAL: 7
Mo st s Dgémf:&o fer APELLIDO 2do APELLIDO NOMBRES NACIMEENTO AT o ERTVENTES: | e F}Eﬁ? 7(‘2""';? INS(?FE{%EOAL OBSERVACION
DIA | MES | ANO [ DIA | MES [ ARO | DIA | MES [ ARO | Fe | Ca | AF
1 cc 1070917209 Wilches Garcla Yeisson Orlando 4 5 1988 | 23 5 2025 | N/A| N/A | N/A | N/A | N/A | N/A H 56,7 158 17/04/2025 NINGUNA
2 cc 1032358861 Moreno Soto Carlos Alberto 31 12 | 1973 | 23 5 2025 | N/A| N/A | N/A | N/A | N/A | N/A H 53,9 163 13/05/2025 NINGUNA
3 cC 1033685130 Diaz Diaz Emir Andres 14 3 1986 | 23 5 | 2025 | N/A| N/JA | N/JA | N/JA | N/A | N/A H 64,2 166 13/05/2025 NINGUNA
4 cc 1117519431 Abello samboni Jeison 21 8 1991 | 23 5 |2025| N/A| N/JA | N/A | N/A | N/A | N/A H 753 171 17/05/2025 NINGUNA
5 cC 1022957390 Alvarado Orjuela Alvaro Javier 6 4 1989 | 23 5 |2025| N/A| N/A | N/A | N/A | N/JA | N/A H 62,5 166 17/05/2025 NINGUNA
6 ce 75051062 Diaz Lépez Jorge Willian 2 8 1981 | 23 5 | 2025| N/A| N/A | N/A | N/A | N/JA | N/A| H 67,6 168 17/05/2025 NINGUNA
7 [ cC 19465137 Rojas Silva Milton 14 3 1962 | 23 5 | 2025 N/A| N/JA | N/JA | N/A | N/A | N/A H 59,2 175 17/05/2025 NINGUNA
8 \"'“--..,___
9 \H“"‘--_
10 \\1
1 ]
12 \R
13 s oo W
14 e .
15 \‘-"“‘-—‘. =
16 K"’““-—-\ -
17 ‘\N‘“\m_
~—]
18
19 \
20 e

|Ncmbre del responsable del diligenciamiento:Camila Vargas y Wolfan Infante

Cargo del responsable del diligenciamiento: Nutricionistas




ESTRATEGIA IEC EN
PROMOCION DE
ESTILOS DE VIDA
SALUDABLE
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* SECRETARIA DE

BOGOTY/\ | INTEGRACION SOCIAL

FOR-GD-002
Pagina 1 de 2
ACTA N° 10
FECHA: Bogota, mayo 8 de 2025
HORA: 02:00 p.m. - 04:00 p.m.
LUGAR: Comunidad de vida el Rosario
TEMA: Efectos en salud del consumo de SPA

ASISTENTES: Ciudadanos beneficiarios del proyecto

ORDEN DEL DIA:

Presentacion e introduccién a fgmatica

Realizacion de actividad fisica

Diligenciamiento pretest

Desarrollo tematico “Efectos en salud del consumo de SPA” mediante estrategia “dialogo
de saberes”

Resolucién de dudas e inquietudes

Diligenciamiento postest

7. Construccién producto de difusion

il

o o

DESARROLLO:

Se realiza sesion de IEC en estilos de vida saludables a poblacién de la comunidad de vida el
Rosario, debido a solicitud de los ciudadanos la se realiza la actividad de manera personalizada,

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de integracion Social
Tel.: (1) 327 97 87
www.integracionsocial.gov.co

DE BOGOTA DC.

Q90
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FOR-GD-002
Pégina 2 de 2

la tematica qué se desarrolla es "efectos en salud del consumo de SPA" mediante dialogo de
saberes, en un primer momento se hacen treinta minutos de ejercicios de activacién muscular
para iniciar el dia y se explica la importancia del estiramiento, luego se pide el diligenciamiento
de test inicial y se indagan por situaciones alusivas al consumo. Durante este momento los
ciudadanos refieren episodios en los que las sustancias psicoactivas los llevaron a afectar Si
calidad de vida y poner en riesgo su estado de salud, también se puede apreciar que lo mas
consumido fue "chamber" y "basuco", ademas de evidenciar dafios en la digestién y en 6rganos
cémo los pulmones y el colon. Acto seguido se explica las consecuencias en salud y nutricion del
consumo y la forma de implementar adecuados habitos en el proceso. Finalmente se resuelve
dudas e inquietudes generadas, se diligencia test posterior y se generan compromisos
encaminados a no retomar el consumo de SPA. Cabe resaltar que los ciudadanos manifiestan su
agrado por sesiones de IEC en donde se asocia la nutricién y las repercusiones de |a habitabilidad
en calle.

Compromisos:

Compromisos Responsables | Fecha de Ejecucion

Generar continuidad del adecuado manejo del | Ciudadanos de | Desde proceso en
consumo de sustancias psicoactivas durante y | la comunidad de | comunidad
después del proceso en comunidad de vida vida

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Car-g, e T“.)? ga Dependencia Firma
vinculacion
LD@H—'OA ]r\ch"*t Nu"'ntiomsl'c\ coN B f_ascv. at=)

Elabord: Wolfan Infante

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Tel.: (1) 327 97 87
www.integracionsocial.gov.co
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FORMATO CONSTRUCCION ESTRATEGIAS DE INFORMACION, EDUCACION Y COMUNICACION PARA LA Vesen; 1
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1. DATOS GENERALES

Fecha

8/05/2025 y 29/05/2025

Nombre del proyecto

Proyecto 7948 "Desarrollo del abordaje integral del fenémeno de habitabilidad en calle para contribuir a la reduccion de las formas
extremas de exclusion en Bogota D,.C"

Servicio social/unidad operativa

Comunidad de vida El Rosario

Localidad

Fuera de Bogota

Personas asignadas para la
construccion de la estrategia de
Informacion, Educacion y
Comunicacién -IEC

Wolfan Infante y Camila Vargas

2. DETERMINACION DE LAS PRACTICAS

Diagnéstico de las necesidades en
promocion de practicas saludables
de alimentacién, nutricion y actividad
fisica

Poblacién 130 ciudadanos habitantes de calle de 29 afios en adelante con problematicas de consumo de sustancias psicoactivas
padecen de patologias cronicas diversas como hipertension arterial (28), enfermedades relacionadas a la alimentacion como
dislipidernias (5), hipotiroidismo (2), alteraciones gastricas y del duodeno (17) y VIH (19)*, ademas de presentar la siguiente
clasificacién nutricional de acuerdo a antropometria: delgadez (1), eutréficos (95), sobrepeso (31), obesidad (3)**, En el marco de la
caracterizacion los ciudadanos expresaron querer aprender acerca de la interaccién entre alimentacion y salud, habitos de vida e
implementacién de la seguridad alimentaria y nutricional como mecanismo para la deshabituacion de calle, teniendo en cuenta las
caracteristicas propias de la poblacién y expectativas del proceso al interior de la comunidad de vida; de acuerdo a la experiencia en
comunidad el equipo de trabajo expresa la necesidad de recopilar las tematicas solicitadas por los ciudadanos en tépicos amplios con
un hilo conductual de la mano de los distintos componentes en la comunidad de vida

Grupo/s interactivo/s

Poblacién habitante de calle de 29 afios en adelante, con problematica mayoritariamente asociada al consumo de sustancias
psicoactivas, a quien a través de las acciones del componente nutricional promueve la mitigacién de riesgos y reduccién de dafios
asociados a la habitabilidad en calle en el marco de la dignificacién de la vida de ciudadanos beneficiarios

Identificacion participativa de la

necesidad

Mediante reunién interdisciplinar con el equipo de trabajo y de acuerdo a la experiencia con la comunidad se afirma que las necesidades
estan dirigidas hacia brindar herramientas que contribuyan a la implementacién de proceso en el que el ciudadano reconozca
caracteristicas personales, factores protectores y de riesgo en salud, las implemente y contribuya a la dignificacién de vida permitiendo
la garantia de derechos fundamentales. Para esta identificacién se evidencid adecuada disposicién por parte de los beneficiarios en
recibir la informacién y del equipo profesional para la correcta articulacion. Este andlisis se genera contemplando los procesos previos
en que la comunidad ha participado en el marco del abordaje al fenémeno de habitabilidad en calle, por tal motivo las acciones estaran
encaminadas en fortalecimiento de aspectos alusivos promocion de la salud y la prevencion de la enfermedad en trabajo conjunto con
los distintos componentes del proyecto en la comunidad de vida El Rosario

Entornos

Entornos: Individual _x

o T

Familiar ___, Institucional, ___, Comunitario _x__

Practicas o temas que se van a3
abordar con la estrategia

"Diabetes”, "Enfermedades crénicas no transmisibles”, "Mitos de la alimentacion”, "Promocién de la salud oral', "Habitos de vida
saludables”, "Efectos en salud del consumo de SPA", "Almacenamiento de alimentos”, "Alimentos, suplementos y complementos”,
"Hipertensién arterial”, "Manejo nutricional de las enfermedades”, "Perdidas y desperdicios de alimentos PDA", "Alimentacion y salud
sexual” y "Guias alimentarias para la poblacién Colombiana"

qql




Metodologia para el|Didlogo de saberes

desarrollo de la sesion Se recopila informacion experiencial de los ciudadanos con el objetivo de comprender los efectos del consumo de SPA en salud humana y las implicaciones a nivel
Actividades en informacion, |nutricional

educacion, comunicacion En el marco de las experiencias de vida, el ejemplo vivencial puede ser elemento primordial para el cambio positivo en los seres humanos

No. de participantes por

: Maximo 30 ciudadanos
sesion

Herramienta pedagogica Dialogo de saberes

«Sillas
5 Esferos
ecursos +Formato de asistencia de capacitacion
*Formato pre y postest
Registro  fotografico  del Adjunto

Valoracion de la sesion Formato de pretest y postest, en el que se podra observar evolucion de las respuestas de los ciudadanos
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FICHA TECNICA PARA LA PLANEACION DE SESIONES Y HERRAMIENTA/S PEDAGOGICAS (**)

Sesion No.

Sesion 6

Practica (s) o tema (s)

Efectos en salud del consumo de SPA

Mensaje

«Las sustancias psicoactivas pueden generar dafos ireparables en la salud humana

+El consumo de SPA esta directamente asociado a la habitabilidad de calle y puede ser factor generante y de permanencia en el mismo
«No se debe de reemplazar sustancias psicoactivas por alimentarias en el momento del deslete para el manejo de la ansiedad

+Los azucares generan un estimulo similar al de las sustancias psicoactivas

+El dafio en los érganos causado por el consumo de SPA es asumido en un primer momento por el higado

+El higado graso puede curarse parcialmente mediante |a implementacion de habitos de vida saludables

«Los canceres estan directamente e indirectamente relacionados al consumo de sustancias psicoactivas

+En el consumo de SPA se puede perder gran cantidad de masa muscular y dar Ias condiciones para la proliferacion de enfermedades
+En Colombia predomina el consumo de cannabis, alcohol, cocaina y pasta de cocaina

sParte elemental del proceso en comunidad de vida es el manejo del consumo de sustancias psicoactivas

+El abordaje a la poblacion habitante de calle debe de ser interdisciplinario y teniendo en cuenta Ias caracteristicas del mismo

+El consumo de sustancias psicoactivas esta directamente asociado a alleraciones negativas en la calidad de vida

Objetivo IEC

«Socializar los efectos que tiene el consumo de SPA sobre la salud humana

«Socializar |a importancia de la nutricion en el proceso del manejo del consumo de SPA

«Promover el autocuidado en los ciudadanos de la comunidad de vida

«|dentificar factores de riesgo y protectores de la poblacion respecto al consumo previo de sustancias psicoactivas

«Prevenir la enfermedad mediante la visualizacion de los éfectos que conlleva el consumo prolongado de SPA
«Fortalecimiento de los ejes de la seguridad alimentaria en el marco de |a prevencion del consumo de sustancias psicoactivas
«Identificacién de las principales sustancias consumidas por la poblacion antes del proceso en comunidad de vida
-Generacién de altemativas al manejo de la ansiedad generada por el destete del consumo de SPA

Fortalecimiento de proceso interdisciplinario del manejo del consumo de sustancias psicoactivas

Marco de referencia

|consecuencias adversas sobre distintos organos y si las cuales p

Abuso de sustancias

Las sustancias psicoactivas son diversos compuestos naturales o sintéticos, que actiian sobre el sistema nervioso generando alteraciones en las funciones gue
regulan pensamientos, emociones y el comportamiento.

Existen regulaciones para el control y fiscalizacion del uso de estas sustancias, ya sea para uso recreativo, como el alcohol o el tabaco; para uso farmacolégico,
como los Iranquilizantes o analgésicos opiaceos, o de uso general, como los solventes industriales. Hay un grupo cuyo uso es considerado llicito y solo autorizado
con fines médicos o de investigacion, como el caso de la cocaina y sus derivados. El uso de sustancias psicoactivas siempre implica un grado de riesgo de suffir
jen darse en el corto plazo, como en el caso de la intoxicacion, la cual incrementa el
riesgo de lesiones por accidentes o agresion, asi como conductas sexuales en condiciones inseguras. El uso repetido y prolongado en el tiempo de estas sustancias,
favorece el desarrollo de trastornos por dependencia, que son trastornos cronicos y recurrentes, caracterizados por necesidad intensa de |a sustancia y pérdida de la
capacidad de controlar su consumo, a pesar de consecuencias adversas en el eslado de salud o en el funcionamiento interpersonal, familiar, académico, laboral o

legal.

Datos clave

+ Los trastornos causados por el uso de drogas son una pesada carga para los individuos y las comunidades. El uso continuo de drogas puede causar dependencia
discapacidad ademas de problemas cronicos de salud. Las consecuencias sociales del uso perjudicial o dependencia de drogas llegan mucho mas alla del usuario y
afectan a sus familias y a otras relaciones personales

+ Las cargas sociales y para la salud impuestas no son inevitables: los problemas causados por las drogas y la dependencia de estas son prevenibles y tratables

Cuando se lo identifica tempranamente, el uso riesgoso de drogas puede ser reducido o restringido mediante evaluaciones de la salud e intervenciones breves, anles
de que las personas que lo consumen se vuelvan dependientes.

+ Las drogas ilegales son usadas con mas frecuencia en los paises de ingresos altos de las Américas, pero las consecuencias de la dependencia de drogas para
salud —enfermedades, discapacidades y defunciones— ocurren de manera desproporcionada en los paises de ingresos bajos y medios, donde las personas tienen
menos acceso a la atencion de salud.

Hoja informativa

El dafio asociado al uso de sustancias psicoactivas, a corto o a largo plazo, depende de la interaccién de un conjunto de factores, tales como el tipo de sustancia y la
forma de consumo, las caracteristicas personales, fisicas y psicologicas, del consumidor, pero también del contexto social en el que se produce el consumo.

Existen numerosas intervenciones con base en la evidencia cientifica, que son efectivas en la reduccién del uso de sustancias y de sus impactos en la salud, ya sea
previniendo el uso, abordando tempranamente la poblacitn en riesgo, tratando la dependencia o las consecuencias adversas del uso y favoreciendo la recuperacion

en el mediano y largo plazo. El tratamiento debe ser accesible, especialmente para los grupos mas vulnerables, adecuado a |as nec idades y perfil particulares de

N3



REGISTRO FOTOGRAFICO
COMUNIDAD DE VIDA EL ROSARIO 08/05/2025
“EFECTOS EN SALUD DEL CONSUMO DE SPA”
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ALCALDIA BAYOR FORMATO TEST INICIAL Y FINAL

DEBOGOTADL
SECRETARIA DE INTEGRACION SOCWL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 0

Codigo: FOR-PSS-299

Memeo 12019038990 —
08/09/2018

Pagina 1de2

Fecha:

SUBDIRECCION LOCAL/TECNICA: ADULTEZ

PROYECTO: 7949 DESARROLLO DEL ABORDAJE INTEGRAL DEL
FENOMENO DE HABITABILIDAD DE CALLE

SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE VIDA EL ROSARIO

IPOBLACION OBJETO: HABITANTE DE CALLE

FECHA: 08/0% 201S

TEMA: EFECTOS EN SALUD DEL CONSUMO DE SPA

EQUIPO No:

NOMBRES Y APELLIDOS PROFESIONAL RESPONSABLE: WOLFAN INFANTE

NOMBRES Y APELLIDOS PERSONA QUE DILIGENCIA EL TEST INICIAL: [} n ¢j ¢ ().:,qu

Relacionar con una linea imagenes o enuanciados de la columna "A" con imagenes o enunciados de la columna "B" segun corresponda.

COLUMNA A

ALGUNOS EFECTOS NUTRICIONALES DEL
CONSUMO DE SPA

ORGANO AFECTADO DIRECTAMENTE POR EL
CONSUMO DE ALCOHOL

DANO RELACIONADO CON EL CONSUMO DE
SUSTANCIAS COMO EL CIGARRILLO, BASUCO
O LA EXPOSICION A HUMO DE LENA

CANCERES MAS FRECUENTES POR EL
CONSUMO DE SPA

BENEFICIOS AL DEJAR DE CONSUMIR SPA

-

COLUMNA B

AUMENTO DE PESO, AUMENTO DE ENERGIA
Y MEJORA A NIVEL COGNITIVO

LPULMON, GASTRICO, COLON Y DE ESOFAGO

ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA
CRONICA

N\ HIGADO

PERDIDA DE APETITO Y DE MASA MUSCULAR

99

O



Cédigo. FOR-PSS5-299
E PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Version: 0
i Memo 12019038990 -
ALCALDI WAYCR FORMATO TEST IN | )
A ORMATO TES ICIAL Y FINAL Fecha: 09/09/2019
SECRETARSA DE WTEGRACION SOCIAL Pagina 2de2

NOMBRE Y APELLIDOS PERSONA QUE DILIGENCIA EL TEST FINAL:

EQUIPO No:

f—\‘nc}t\ Uspina

Relacionar con una linea imagenes o enuanciados de la columna "A" con imagenes o enunciados de la columna "B" segun corresponda.

COLUMNA A

ALGUNOS EFECTOS NUTRICIONALES DEL
CONSUMO DE SPA

ORGANO AFECTADO DIRECTAMENTE POR EL
CONSUMO DE ALCOHOL

o

DANO RELACIONADO CON EL CONSUMO DE
SUSTANCIAS COMO EL CIGARRILLO, BASUCO
O LA EXPOSICION A HUMO DE LENA i

CANCERES MAS FRECUENTES POR EL
CONSUMO DE SPA

BENEFICIOS AL DEJAR DE CONSUMIR SPA

J

COLUMNA B

AUMENTO DE PESO, AUMENTO DE ENERGIA
Y MEJORA A NIVEL COGNITIVO

PULMON, GASTRICO, COLON Y DE ESOFAGO

ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA
CRONICA

HIGADO

PERDIDA DE APETITO Y DE MASA MUSCULAR

1 ¢ El tema y la metodologia desarrollada fueron adecuadas y cumplieron con sus expectativas? X

2 ;Los materiales utilizados durante el proceso de capacitacion fueron adecuados? 3

3 ¢El capacitador conocia bien el tema? X
¢ Le gustaria que se llevara continuidad en los procesos de capacitacion? Ny

Si la respuesta es Sl, cuales temas le interesan:
L] rd o |
alimentadon 1 e]-erclcw'

2 Teniendo en cuenta la actividad realizada, a partir de hoy que habitos modificara para ser mas saludable?

..bq]ur\t O\l r_ljo,rrlllo ¥ evitar Glqusn
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FOR-GD-002
Pagina 1 de 2
ACTA N° 11
FECHA: Bogota, mayo 21 de 2025
HORA: 02:00 p.m. - 04:00 p.m.
LUGAR: Comunidad de vida el Rosario
TEMA: Dia mundial de la actividad fisica

ASISTENTES: Ciudadanos beneficiarios del proyecto

ORDEN DEL DIA:

1. Presentacion e introduccion a tematica

2. Realizacién de actividad fisica

3. Desarrollo tematico “Dia mundial de la actividad fisica”
4. Resolucién de dudas e inquietudes

DESARROLLO:

Se realiza sesién en la comunidad de vida con tematica “Dia mundial de la actividad fisica”, en el
marco de taller de Informacién, Educacion y Comunicacién en estilos de vida saludables, en el
que como primera medida se explica la importancia de los habitos de vida saludables en la salud
y cémo la alimentacion es pilar fundamental para la calidad de vida, también se mencionan las
estrategias nacionales en el marco de la garantia del derecho a la salud y como desde la
comunidad de vida se deben de implementar en el proceso que se lleva a cabo.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin |
Secretaria Distrital de integracion Social

Tel.: (1) 327 97 97 |
www.integracionsocial.gov.co |
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Péagina 2 de 2
Se socializa pieza comunicativa de la conmemoracion del dia mundial de la actividad fisica 2025,
cuyo lema para este afio “es tiempo de moverse”, se hace difusion de los beneficios de la actividad
fisica y como actia de la mano de una adecuada alimentacion y nutricion, se explican principios
anatémicos, hidratacién, calentamiento y estiramiento y la manera de desarrollarla idéneamente
de acuerdo a las caracteristicas propias de cada ciudadano, adicionalmente se exponen las
recomendaciones de actividad fisica, ejercicio y deporte que desde la organizacién mundial de la
salud se propone, acto seguido se resuelven dudas e inquietudes y se generan compromisos
para la implementacién en comunidad de vida y posterior a ella, cabe mencionar que coémo
elemento evaluativo se realizan preguntas a los ciudadanos, evidenciando que la informacién ha
sido debidamente recibida.

Compromisos:

Compromisos Responsables | Fecha de Ejecucion

Implementar la actividad fisica durante el proceso | Ciudadanos de | Desde proceso en
en comunidad de vida y posterior a él la comunidad de | comunidad
vida

En constancia de lo anterior firman:

Cargo o Tipo de

: g Dependencia Firma
vinculacion

Nombres y Apellidos

U\]O[‘FQ*\ 'n‘FQn'\’C. Mu“'ﬂclonl‘s&‘a CpN El Qo.jqr{b

Elaboro: Wolfan Infante

Cra. 7 No. 32 - 16 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distritat de Integracion Social
Tel.: (1) 327 97 97
www.integracionsocial.gov.co




REGISTRO FOTOGRAFICO
COMUNIDAD DE VIDA EL ROSARIO 21/05/2025
“DIA MUNDIAL DE LA ACTIVIDAD FISICA 2025"
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NOTA ACLARATORIA 1. tenien.d) en cuenta gue la poblacion en condicion de Discapacidad y vejez o puede firmar. en las acciones |EC desarrolladas desde la i para la D no se dilig la casilla de
firma.
NOTA ACLARATORIA 2 en las cwciones |EC desarrolladas con retersnt -2 famil de la ! &1 para la Oi; idad . vejez . u otras subdirecciones los datos que se registran en el formatn crrrespondan a los datos dal
beneficiirio dal servicio
NOTA & ARATORIA 2 para ecciones de p iy i a pohlacion de . cuando se requiers preimpresion del farmato con los datos de los paricipantes. podra utiizarse este formato prediligenciado

tomando ei listado SIRBE Jescargado en Excel con los pamupanles de' servicio, ubicando ei-er*cabez o y Ia colum a para fas firmas corespondientes.
NOTA ACLARATORIA 4 ;ara acciones de promocion dirigidas a poblacion de servicios sogis 3 ge la subdireccicn para 1s In fancia, y subdireccidn para la Familia se diligencian los formatos definidos pars cada uno de ellos y
sus medalidades, con el fii g eurnr en duphcidad

“Tratamiento de datos persona.2~. Los datos personales aqui consignados tienen caracter confidencial, 1 w2on por | cual, &= un deber y un e de los par de ia SDIS, no divulgar informacion alguna en proposito)
diferente 8 la de este registro so pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con | Ley 1581 de 2012 y Decrato 1377 e 2013°
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