HOSPITAL SAN JOSE ESE

ORTEGA TOLIMA Cddigo: GC-FO-60
NIT. 890.700.967-1
INFORME DE CONTRATO DE Version: 01
ACTIVIDADES

Fecha: 06/06/2024

Nombre del Contratista: JESUS DAVID Contrato N°: 305
DUQUE ROJAS

FECHA DEL CONTRATO: 16 de octubre del
2024

Cedula: 1.075.264.008
valor: $7.000.000

Certificado de disponibilidad presupuestal | Certificado de registro presupuestal No.
No. 483 486

Forma de Pago. El hospital San José de Fecha Acta de inicio: 16 de octubre 2024
Ortega Tolima, cancelara el valor total del
contrato mediante 2 pagos realizados de la
siguiente manera: Un (1) pago mensual por
valor de TRES MILLONES SETECIENTOS
MIL PESOS ($3.700.000) un (1) ultimo pago
por valor de TRES MILLONES
TRESCIENTOS MIL PESOS ($3.300.000), los
cuales se cancelaran previa radicacion de la
factura y/o cuenta de cobro respectiva con el
lleno de los requisitos exigidos por la ley,
segun radicacion de cuenta de cobro y de
conformidad a los valores estipulados en la
certificacion de cumplimiento.

Pago No. 1 Planilla de seguridad social No:
Porcentaje ejecutado: 50% 9476590824 - 9476728696
Mes de actividades: Octubre — Noviembre Valor pagado: $214.600 - $402.200

pendiente de pago: $3.300.00

Objeto del Contrato

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA

GESTION DE UNA AUXILIAR DE ENFERMERA PARA EJECUTAR LAS ACCIONES
DE CONCURRENCIA Y COMPLEMENTARIEDAD DEL PLAN DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS EN EL MARCO DE LA ATENCION PRIMARIA EN SALUD DE ACUERDO
AL CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO. 1889 DEL 2024 CELEBRADO ENTRE
LA GOBERNACION DEL TOLIMA Y EL HOSPITAL SAN JOSE E.S.E.

Elaboro: Reviso: Aprobo:
Angela Milena Ramirez Preciado Karina Sanchez Sanchez Diana Marcela Campos Barrios
Administradora Asesora de Calidad Gerente




HOSPITAL SAN JOSE ESE
ORTEGA TOLIMA Cédigo: GC-FO-60
NIT. 890.700.967-1
INFORME DE CONTRATO DE Version: 01
ACTIVIDADES
Fecha: 06/06/2024

En virtud del objeto del contrato se desarrollaron las siguientes actividades; durante el periodo del
16 de octubre al 15 de noviembre del 2024.

ITEM
DE
ACTIVIDAD

OBLIGACION
ESPECIFICAS

ACTIVIDAD REALIZADA EVIDENCIA FOTOGRAFICA

1.

Realizar la
Identificacion y
caracterizacion de
mujeres en edad
fértil sin
planificacién

familiar, mujeres
gestantes con
incumplimiento  al
programa del
control prenatal, y
mujeres en alto
riesgo para muerte
materno perinatal.

Durante el periodo
comprendido del 16 de
octubre al 15 de noviembre no
se ejecuto la actividad, ya que
se tiene programada para el
mes de NOVIEMBRE, segun
cronograma de actividades.

Apoyar en la
realizacion de una
accién de salud
sobre temas de
eventos de interés
de salud publica
priorizando
Dengue, malaria,
tos ferina, EDA-
IRA, Desnutricion
en menores de 5
afios, mortalidad
materna y
perinatal, salud
mental utilizando
las herramientas
dispuestas en los
lineamientos  del
Ministerio de Salud
y Proteccion
Social.

Durante el periodo
comprendido del 16 de
octubre al 15 de noviembre no
se ejecuto la actividad, ya que
se tiene programada para el
mes de NOVIEMBRE, segun
cronograma de actividades.,

Elaboro:

Angela Milena Ramirez Preciado

Administradora

Reviso:
Karina Sanchez Sanchez
Asesora de Calidad

Aprobo:
Diana Marcela Campos Barrios
Gerente




HOSPITAL SAN JOSE ESE
ORTEGA TOLIMA
NIT. 890.700.967-1

Cédigo: GC-FO-60

INFORME DE CONTRATO DE
ACTIVIDADES

Versién: 01

Fecha: 06/06/2024

3 Realizar 2 | Realice charla educativa los
acciones de | dias 21y 22 de octubre en los
educacién para la | colegios JHON F KENNEDY
salud a nivel | de 8:00am a 9:00am y en el
familiar y | colegio de NICOLAS
comunitario en | RAMIREZ de 7:00am a
torno a una | 8:00am del municipio de
maternidad segura | ortega Tolima sobre los
que incluye: | métodos de planificacion
Planificacion familiar, explicando que la
Familiar, la | planificacién es decision de
importancia de los | cada persona.
cuidados
prenatales, la | Acta original con evidencias
necesidad del | fotograficas y  asistencia
seguimiento al | original, reposan en los
embarazo, archivos del area
identificacion  de | administrativa.
signos y sintomas
de alarma de
patologias
materno
perinatales.

4 Apoyar en la | Realice apoyo en el desarrollo
Realizacion de 2 | de la accion encaminada a
actividades de | nutriciéon,  odontologia vy
educacion familiar | medicina ancestral de
y comunitaria en | maternas en el HOSPITAL
temas SAN JOSE de ortega de
relacionados con | 8:00am a 10:00am el dia 24
la lactancia | de octubre.
materna y técnicas
de amanta miento. | Acta original con evidencias

fotograficas y  asistencia
original, reposan en los
archivos del area
administrativa.

5. Apoyar en la | Realice charla educativa el
realizacion de 2 | dia 21 y 22 de octubre en los
actividades de | colegios JHON F KENNEDY
educacion familiar | de 9:00am a 10:00am Y
y comunitaria para | NICOLAS RAMIREZ 9:00am
sensibilizar sobre | a 10:00am  sobre la
la prevencion de | prevencion de enfermedades
enfermedades de | de transmision sexual que
transmision sexual | incluye entre otras: VIH, sifilis,
que incluye entre | hepatitis B, VPH y

Elaboro: Reviso: Aprobd:

Angela Milena Ramirez Preciado

Administradora

Karina Sanchez Sanchez
Asesora de Calidad

Diana Marcela Campos Barrios
Gerente
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otras: VIH, sifilis, | blenorragia. Utilizando

hepatitis B, VPH y
blenorragia.

rotafolio y cartelera sobre el
tema.

Acta original con evidencias
fotograficas y  asistencia
original, reposan en los

archivos del area
administrativa.

6. Apoyar en la | Durante el periodo
realizacion de 1 | comprendido del 16 de
accion de | octubre al 15 de noviembre no
educacion familiar | se ejecuto la actividad, ya que
y comunitaria para | se tiene programada para el
la promocion, | mes de NOVIEMBRE, segln
prevencion y | cronograma de actividades
gestion del riesgo
en salud en
situaciones
endemo
epidémicas (ETV
Dengue / Malaria).

7. Apoyar una | Durante el periodo
jornada de salud | comprendide del 16 de
con énfasis en | octubre al 15 de noviembre no
nutricién, se ejecuto la actividad, ya que
seguridad se tiene programada para el
alimentaria y | mes de NOVIEMBRE, segun
riesgo de | cronograma de actividades
desnutricion en
menores de cinco
anos en
coordinacion con
los equipos
basicos en salud y
el equipo de
gestion de salud
publica del
municipio de
ortega.

8. Apoyar en la | Realice charla educativa en el
realizacion de 2 | barrio Juan 23 el dia 22 de
acciones de | octubre, alas 7:30pm a
educacion en | 8:30pm sobre las
salud familiar y | Enfermedades transmisibles
comunitario con el | (IRA — EDA- tos ferina) como
fin de promover los | prevenirlas y como actuar en
cuidados y manejo | caso de padecerlas, se
inicial en casa, | muestra cartelera con

Elaboro: Reviso: Aprobdé:

Angela Milena Ramirez Preciado

Administradora

Karina Sanchez Sanchez
Asesora de Calidad

Diana Marcela Campos Barrios
Gerente
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signos de alarma
para consultar
enfermedades
transmisibles
(Infeccion
Respiratoria
Aguda (IRA)Y
prevencion de la
Enfermedad
Diarreica  Aguda
(EDA).

imagenes alusivas al tema y
se les ensefia como realizar
sales de hidratacion oral.

Acta original con evidencias
fotograficas y  asistencia
original, reposan en |os
archivos del area
administrativa.

Angela Milena Ramirez Preciado

Administradora

Karina Sanchez Sanchez
Asesora de Calidad

9. Apoyar en la | Realice acompafiamiento a
realizacion de 2 | brigada medica que se realiza
acciones para la | con unidad movil en el parque
salud a nivel | principal del municipio de
familiar y | ortega el dia 10 y 17 del mes
comunitario de octubre de 8:00am a
promoviendo  la | 2:00pm haciendo la invitacion
vacunacion a la brigada de salud
efectiva y la | enfatizando en la importancia
prevencion de las | de la vacunacion segun el
enfermedades ciclo de vida para evitar
inmunoprevenible. | contagio de enfermedades
inmunoprevenibles, donde se
obtuvo muy buena
participacion.
Acta original con evidencias
fotograficas y  asistencia
original, reposan en los
archivos del area
administrativa.
10. Apoyar la | Realice apoyo el dia 22 de
realizacion de 1 | octubre de 6:30pm a 7:30pm ”
accion en salud | la capacitacion por parte de la
para la prevencion | psicologa sobre violencia de
de las violencias | genero e intrafamiliar para %
de género y | prevenir maltrato fisico, :
violencia psicologico y verbal.
intrafamiliar en el | Contamos con la compaiiia de
marco de la |la policia nacional quienes
atencion primaria | también hablaron sobre los
en salud casos de violacion de la ley
por parte de menores de 14
afos.
Acta original con evidencias
fotograficas y asistencia
Elaboro: Reviso: Aprobé:

Diana Marcela Campos Barrios
Gerente
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original, reposan en los
archivos del area
administrativa.

11.

Apoyar la
realizacion de 1
accion en salud
para la promocién
de una adecuada
salud mental y

prevencion del
suicidio, violencia
escolar,

accidentes de
transporte e

inteligencia vial y
uso de spa en el
marco de la
atencion primaria
en salud.

Realice apoyo a capacitacion
por parte del éarea de
psicologia los dias 21 y 22 de
octubre  sobre  violencia
escolar y aprovechamiento
del tiempo libre, en los
colegios JHON F KENNEDY a
las 8:00am y NICOLAS
RAMIREZ a las 10:00am.

Acta original con evidencias
fotograficas vy  asistencia
original, reposan en los
archivos del area
administrativa.

12.

Apoyar la
realizacion de 2
acciones en salud
para la promocion,
prevencion y
gestion del riesgo
en salud de las
Enfermedades

transmisibles (IRA
— EDA- tos ferina)

Realice charla educativa en el
barrio Juan 23 a las 6:30pm a
8:00pm, sobre las
Enfermedades transmisibles
(IRA — EDA- tos ferina) como
prevenirlas y como actuar en
caso de padecerlas, se
muestra cartelera con
imagenes alusivas al tema y
se les ensefia como realizar
sales de hidratacion oral.

Acta original con evidencias
fotograficas y  asistencia
original, reposan en los
archivos del area
administrativa.

Elaboro:

Angela Milena Ramirez Preciado

Administradora

Reviso:
Karina Sanchez Sanchez
Asesora de Calidad

Aprobé:
Diana Marcela Campos Barrios
Gerente
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13. Hacer entrega de
los soportes de
ejecucion de las
actividades segun
cronograma, asi:
Soportes en fisico
de los formatos de
recoleccion de la
informacién, los
cuales  deberan
cumplir con el
correcto
diligenciamiento
en todas sus

variables sin
tachones y
enmendaduras,
debidamente
foliados y

archivados segun
ley de archivo. Asi
mismo dos copias
con los soportes
en CD, de las
evidencias

fotograficas  por
cada una de las
actividades y los

Realice entrega el 14 de
noviembre los soportes de
ejecucion de las actividades
con sus respectivas copias al
area administrativa.

Acta original con evidencias
fotograficas y  asistencia
original, reposan en los
archivos del area
administrativa.

formatos de
recoleccion de
informacion.
14. Realizar informes | Realice informe de las

mensuales segun
los lineamientos
técnicos. Mantener
el inventario de
bienes, equipos ¥y
elementos a su
cargo, haciéndose
responsable  del
estado, aseo Yy
buen

funcionamiento de
estos

actividades realizadas en el
mes de octubre con su
respectiva evidencia
fotografica.

Elaboro:
Angela Milena Ramirez Preciado
Administradora

Reviso:
Karina Sanchez Sanchez
Asesora de Calidad

Aprobé:
Diana Marcela Campos Barrios
Gerente
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15.

Mantener el
inventarios de
bienes, equipos Yy
elementos a su
cargo, haciéndose
responsable  del
estado, aseo Yy
buen

funcionamiento de
estos.

Durante el periodo
comprendido del 16 de
octubre al 15 de noviembre no
se ejecuto la actividad, ya que
se tiene programada para el
mes de NOVIEMBRE, segtn
cronograma de actividades

16.

Las demas que se
requieren de
acuerdo con la
naturaleza del
contrato.

Realice apoyo a las
actividades que se realizo el
dia 19 de octubre en el
Hospital San José ESE
contando disponibilidad para
cualquier evento.

Acta original con evidencias
fotograficas y  asistencia
original, reposan en los
archivos del area
administrativa

COORDIALMENTE,

FIRMA: / ﬂ@

NOMBRE DEL CONTRATISTA JEI s Douv,s D,
CEDULA: (oW (64 oS  Mene oo Re)yx

Elaboro:

Angela Milena Ramirez Preciado

Administradora

Reviso:
Karina Sanchez Sanchez
Asesora de Calidad

Aprabo:
Diana Marcela Campos Barrios
Gerente

A




GOBERNACION DEL TOLIMA o

1l & ) HOSPITAL SAN JOSE E.S.E :
_ I F PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS >

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO N2 1889 — 2024 Gg:f:r;:lc"v:"
ORTEGA - TOLIMA
2024
INFORME
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES POR DIMENSIONES
ANO: 20024 MES: 10 | DIA: 10Y 17 HORA INICIO: 08:00AM
HORA FINALIZACION: 02:00PM
LUGAR: PARQUE PRINCIPAL ORTEGA TOLIMA.
NOMBRE CARGO

MARIA ALEJANDRA CORREALES | PROFESIONAL DE ENFERMERIA

HERNANDEZ

JESUS DAVID DUQUE ROJAS AUXILIAR DE ENFERMERIA

HAMER HIDALGO LOZANO LIDER COMUNITARIO
PERSONAL PARTICIPANTE: | ROMERO

FLORENTINO RIVAS TAPIERO LIDER COMUNITARIO

VIVIANA HERNADEZ ALDANA AUXILIAR DE ENFERMERIA

ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO | AUXILIAR DE ENFERMERIA

MENDEZ

KAREN LILIANA RODRIGUEZ PSICOLOGA

VIASSUS

DIMENSION: : fortalecimiento de la autoridad sanitaria para la gestion de la salud.

EJE ESTRATEGICO: MORTALIDAD DE MENORES DE 5 ANOS.

ACTIVIDAD PROGRAMADA: Implementar estrategias de educacion en salud dirigidas a poblacién
general enfocada en la prevencion de enfermedades inmunoprevenibles y la importancia de las
vacunas.

CARACTERIZACION DE LA POBLACION ASISTENTE:

;'_I Total | EDADES | Total ENF.DIF. Total | EPS Total
et 33 |05 0 CABEZA | F 9 | NUEVAE.P.S 10
R.C 6-9 0 H. M 17 | SALUD TOTAL 5
T.1 10-14 0 DISCAPACIDAD 0 | ASMETSALUD | ©
15-19 0 INDIGENA 5 | FAMISANAR 1
VICTIMA DEL
20-24 1 CONFLICTO 0 | SANITAS 1
ARMADO
25-60 27 GESTANTE 0 | POLICIA 0




GOBERNACION DEL TOLIMA i

- HOSPITAL SAN JOSE E.S.E s
5 PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS @
" CONTRATO INTERADMINISTRATIVO N2 1889 - 2024 GoSERNACION

ORTEGA - TOLIMA
2024
SANIDAD
61 o mas 5 P. MIGRANTE 1 MILITAR 1
RENTA 0 SIN 2
CIUDADANA SEGURIDAD
SIN
DESEMPLEADO 0 INFORMACION 1
ANALFABETISMO 0 OTRAS 12
ROM (Gitano) 0
GENERAL 33
AFROCOLOMBIANO 0
REGIMEN Total GENERO | Total UBICA. | Total | ACT.
Subsidiado 23 Femenino 18 Urbano 33 Indiv.
Contributivo 6 Masculino 15 Rural Col. 33
Especial 1 LGTBI 0
Sin
informacién 4
Otras 1
Total 33

OBJETIVO GENERAL: Realizar estrategias e informacion para la comunidad en general
sobre la importancia de las vacunas y la prevencion de enfermedades inmunoprebenibles.
Con el fin de generar conocimiento sobre las enfermedades que se previenen cuando se
aplican las vacunas. Segun ciclo de vida.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: - identificar y reconocer las vacunas y las edades en que se
aplican.

-Concientizar a las personas de las consecuencias que pueden aparecer si no hay una
vacunacion oportuna.

-promover a importancia de vacunarse segun ciclo de vida para evitar enfermedades.

METODOLOGIA: la actividad se realizé en el parque principal del municipio de ortega

Tolima con 33 personas las cuales son habitantes del municipio de zona urbana.

Se inicia la actividad a las 8:00 am ubicando la unidad mévil frente al parque principal
invitando a las personas que se vacunen segun ciclo de vida.

Luego se realiza verificacion en la base de datos del hospital para saber a qué vacuna
aplica segun ciclo de vida.

La actividad se realiza de la mano de odontologia y medicina general quienes realizan
consultas para la brigada médica.




GOBERNACION DEL TOLIMA
HOSPITAL SAN JOSE E.S.E
PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

CONTRATO INTERADMINISTRATIVO Ne 1889 - 2024 COBEACKSSs
ORTEGA - TOLIMA
2024

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: iniciamos un recorrido a las 8:00 am explicando a la
poblacién en general sobre las enfermedades inmunoprebenibles y la importancia de la
vacunacion: Las enfermedades inmunoprevenibles son aquellas enfermedades
infectocontagiosas que pueden evitarse generando inmunidad a través de la aplicacion de
vacunas. Su aplicacién contra estas enfermedades fomenta la produccion de anticuerpos que
protegen al organismo especificamente contra la enfermedad para la cual se esté vacunando.

Antes del descubrimiento y del desarrollo de las vacunas, las enfermedades infectocontagiosas
causaron millones de muertes en todo el mundo. Enfermedades como la poliomielitis, la viruela,
la difteria, el sarampion o el tétanos, por nombrar algunas, causaron estragos en la poblacién
mundial.

Estas vacunas, en algunos casos, pueden generar inmunidad permanente cuando se aplican los
refuerzos correspondientes. En otros casos generan inmunidad estacional, sobre todo en
aquellas enfermedades generadas por microorganismos que mutan constantemente, lo que
obliga al desarrollo de nuevas vacunas para cada brote epidémico estacional.

1- SARAMPION
El Sarampion es una enfermedad viral producida por un virus de RNA de la familia de Paramyxo
viridae y del género Morbillivirus. El virus se encuentra en las secreciones nasofaringeas, en la
orina y en la sangre de la persona infectada. Puede permanecer activo hasta por 34 horas a te
mperatura ambiente en una habitacion.

2- DIFTERIA

Es una infeccion bacteriana aguda provocada por la toxina de una bacteria Corynebacteriumdip
htheriae. Fue una de las principales causas de mortalidad infantil a principios del siglo XX antes
de la introduccion de la vacuna.

Esta bacteria tiene un habitat exclusivo en las membranas mucosas y en |a piel del hombre. Se
transmite a través de las gotas de saliva emitidas por la tos 0 la respiracion y por contacto con |
as lesiones de piel infectadas.

3-TETANOS

Es una enfermedad infecciosa que produce una paralisis espastica a menudo mortal, provocada
por una neurotoxina (tetanospasmina) producida por el Clostridiumtetani. Es una enfermedad es
parcida por todo el mundo y que aun no ha sido erradicada en los paises industrializados.
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4- TOS FERINA

La tos ferina una enfermedad bacteriana muy contagiosa causada por la Bordetellapertussis, la
cual afecta las vias respiratorias inferiores. Es una enfermedad que se considera reemergente y
es particularmente grave en lactantes.

5- HEPATITIS

La hepatitis es una enfermedad inflamatoria aguda del higado producida por unos virus hepatotr
ofico de RNA y que le dan el nombre de hepatitis A, B, C, D y E dependiendo del virus involucra
do. La hepatitis A es la mas frecuente. Las condiciones higiénicas y el saneamiento ambiental r
educen el virus de la hepatitis A en la poblacion, pero no lo eliminan.

6- MENINGITIS MENINGOCOCICA

Los meningococos son la principal causa de meningitis bacteriana y de septicemia. Los grupos
seroldgicos A, B, C, Y y W135 producen la mayoria de los casos de infecciones invasivas. Afect
a a ninos pequenos y adultos jovenes.

7- TUBERCULOSIS

Es una enfermedad bacteriana contagiosa causada por el Mycobacteriumtuberculosis. Es la seg
unda causa de muerte por enfermedades infecciosas en el mundo.

La vacunacion es una forma sencilla, inocua y eficaz de protegemnos contra enfermedades
dafinas antes de entrar en contacto con ellas. Las vacunas activan las defensas naturales del
organismo para que aprendan a resistir a infecciones especificas, y fortalecen el sistema
inmunitario.

Tras vacunarnos, nuestro sistema inmunitario produce anticuerpos, como ocurre cuando nos
exponemos a una enfermedad, con la diferencia de que las vacunas contienen solamente
microbios (como virus o bacterias) muertos o debilitados y no causan enfermedades ni
complicaciones.

La mayoria de las vacunas se inyectan, pero otras se ingieren (via oral) o se nebulizan en la
nariz.

\/
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Las vacunas ponen en marcha las defensas naturales del organismo y, de ese modo, reducen
el riesgo de contraer enfermedades. Actian desencadenando una respuesta de nuestro sistema
inmunitario, que:

« reconoce al microbio invasor (por ejemplo, un virus o una bacteria);

« genera anticuerpos, que son proteinas que nuestro sistema inmunitario produce
naturalmente para luchar contra las enfermedades;

« recuerda la enfermedad y el modo de combatirla. Si, en el futuro, nos vemos expuestos
al microbio contra el que protege la vacuna, nuestro sistema inmunitario podra destruirlo
rapidamente antes de que empecemos a sentimos mal.

En definitiva, las vacunas son una forma ingeniosa e inocua de inducir una respuesta
inmunitaria sin causar enfermedades.

Nuestro sistema inmunitario esta disenado para recordar. Tras la administracion de una o mas
dosis de una vacuna contra una enfermedad concreta, quedamos protegidos contra ella,
normalmente durante afos, décadas o incluso para toda la vida. Por eso las vacunas son tan
eficaces: en vez de tratar una enfermedad cuando esta aparece, evitan que nos enfermemos.

CONCLUSIONES: LOS HABITANTES DEL MUNICIPIO ACOGEN CON AGRADO LA
BRIGADA DE SALUD Y MUESTRAN INTERES Y PARTICIPACION.

IMPACTO: LAS PERSONAS ASISTEN CON GRAN AGRADO A LA JORNADA DE SALUD Y
SOBRETODO PARTICIPAN DE FORMA ACTIVA EN VACUNACION.

SE RESUELVEN INQUIETUDES ACERCA DE ACCESOS A ESTOS SERVICIOS
PROPORCIONADOS.

Bibliografia: ESQUEMA DE VACUNCION DEL MINISTERIO DE SALUD. LEY 3280.

Se anexa listado de asistencia original y evidencias fotograficas.

MARIA ALEJANDRA CORREALES HERNANDEZ
JESUS DAVID DUQUE RQJAS

VIVIANA ALDANA HERNADEZ
NOMBRE ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO MENDEZ
RESPONSABLE HAMER HIDALGO LOZANO ROMERO

FLORENTINO RIVAS TAPIERO

KAREN LILIANA RODRIGUEZ VIASUS
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ENFERMERA PROFESIONAL
AUXILIAR DE ENFERMERIA
AUXILIAR DE ENFERMERIA
CARGO AUXILIAR DE ENFERMERIA
LIDER COMUNITARIO
LIDER COMUNITARIO
PSICOLOGA
SOPORTE FOTOGRAFICO
ACTIVIDAD BRIGADA DE SALUD YJORNADA DE VACUNACION
DIMENSION FORTALECIMIENTO DE LA AUTORIDAD SANITARIA PARA LA GESTION DE LA
SALUD.
LUGAR PARQUE PRINCIPAL MUNICIPIO DE ORTEGA
POBLACION HABITANTES DEL BARRIO EL CENTRO Y MUNICIPIO DE ORTEGA
FECHA 10 Y 17 DE OCTUBRE 2024
Anexo 1. Anexo 2.
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MARIA ALEJANDRA CORREALES HERNANDEZ

JESUS DAVID DUQUE ROJAS

VIVIANA ALDANA HERNADEZ

NOMBRE ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO MENDEZ
RESPONSABLE HAMER HIDALGO LOZANO ROMERO
FLORENTINO RIVAS TAPIERO
KAREN LILIANA RODRIGUEZ VIASUS
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INFORME
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES POR DIMENSIONES
ANO: 2024 MES:10 | DIA: 21 HORA INICIO: 8:00AM
HORA FINALIZACION: 10:00AM
LUGAR: L.E. JHON F. KENNEDY
NOMBRE CARGO

MARIA ALEJANDRA CORREALES | ENFERMERA PROFESIONAL

HERNANDEZ

VIVIANA HERNANDEZ ALDANA | AUXILAR DE ENFERMERIA.

HAMER HIDALGO LOZANO LIDER COMUNITARIOS.
PERSONAL PARTICIPANTE: | ROMERO

KAREN LILIANA RODRIGUEZ PSICOLOGA.

VIASUS

FLORENTINO RIVAS TAPIERO LIDER COMUNITARIOS,

ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO | AUXILIAR DE ENFERMERIA.

MENDEZ

JESUS DAVID DUQUEROJAS | AUXILIAR DE ENFERMERIA.

DIMENSION: fortalecimiento de la autoridad sanitaria para la gestion de la salud.

EJE ESTRATEGICO: SALUD SEXUAL REPRODUCTIVA Y MATERNOPERINATAL.

ACTIVIDAD PROGRAMADA: Utilizar estrategias de educacion en salud dirigida a estudiantes del COLEGIO
JHON F. KENNEDY enfocada a la planificacion y prevencion de enfermedades de transmision sexual
(sifilis, VIH, hepatitis, blenorragia y vph).

CARACTERIZACION DE LA POBLACION ASISTENTE:

;‘.l Total | EDADES | Total ENF.DIF. Total | EPS Total
c.C 2 |05 0 CABEZA | F 0 | NUEVAE.P.S 3
R.C 0 |69 0 H. M 0 | SALUD TOTAL 3
T.1 17 | 10-14 0 DISCAPACIDAD 0 | ASMETSALUD | ©
15-19 19 INDIGENA 5 FAMISANAR 0
VICTIMA DEL
20-24 0 CONFLICTO 0 | SANITAS 2
ARMADO
25-60 0 GESTANTE 0 | POLICIA 0
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SANIDAD
61 o mas 0 P. MIGRANTE 0 MILITAR 0
RENTA 0 SIN 0
CIUDADANA SEGURIDAD
SIN
DESEMPLEADO N/A INFORMACION 5
ANALFABETISMO 0 OTRAS 6
ROM (Gitano) 0
GENERAL 0
AFROCOLOMBIANO 0
REGIMEN Total GENERO | Total UBICA. | Total | ACT.
Subsidiado 11 Femenino 9 Urbano 15 | Indiv. 0
Contributivo 2 Masculino 10 Rural 4 Col. 19
Especial 0 LGTBI 0
Sin
informacion .
Otras 0
Total 19

OBJETIVO GENERAL: Dar acciones y estrategias de informacion para estudiantes, en planificacion y
enfermedades de transmision sexual, con el fin de generar conocimiento y aclarar dudas y mitos que
tienen sobre el tema.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

-identificar y reconocer los métodos de planificacion para evitar enfermedades de transmision sexual.
-promover la planificacion gratuita y explicarles a los jovenes que ellos pueden acceder al método de
planificacion que deseen sin necesidad de tener autorizacion de los padres desde que sean mayores
de 14 anos.

METODOLOGIA: |a actividad se llevé a cabo con un grupo de estudiantes las cuales pertenecen a el
colegio NICOLAS RAMIREZ, de los cuales cuentan con edad para utilizar los métodos de
anticoncepcion.

Se inicia la actividad lanzando a los grados preguntas sobre los conocimientos previos sobre la
planificacion y enfermedades de transmision sexual.

La actividad se desarrolla de la mano de la psicéloga y la docente del grupo.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Se inicia la actividad dando a conocer sobre el tema de
planificacion familiar:
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Segun la definicion dada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la planificacion familiar
incluye todos los procedimientos destinados a controlar la reproduccion. Los principales
objetivos de estas practicas son los siguientes:

+ Poder elegir cuando es el momento idoneo para tener un hijo.

« Poder decidir el numero de hijos que se desean.

« Poder determinar el intervalo de tiempo entre embarazos, es decir, la diferencia de edad entre
los hermanos.

Existen multitud de métodos para la anticoncepcion en funcion del mecanismo que utilizan para

evitar el embarazo, asi como su duracion y fiabilidad.

Vamos a comentarlos brevemente a partir de la siguiente clasificacion:

Métodos naturales

se basan en la identificacion de la ovulacion y los dias fértiles de la mujer, ademas de
evitar la eyaculacion interna durante el coito. Los mas conocidos son los siguientes: el
coito interrumpido, el método del ritmo o del calendario, el método Billings o del moco
cervical, la medicion de la temperatura basal, etc.

Métodos de barrera

evitan el contacto directo del évulo con el espermatozoide y, ademas, algunos previenen
el contagio de las ETS. El mas conocido es el preservativo, aunque también existen el
diafragma, el capuchon cervical, la esponja vaginal y el dispositivo intrauterino (DIU).

Métodos hormonales

consisten en hormonas _sexuales femeninas que interfieren en el ciclo menstrual de la
muijer y evitan la ovulacion. Existen muchos anticonceptivos hormonales que se engloban
en los siguientes tipos: la pildora anticonceptiva, el implante subdérmico, la inyeccion
anticonceptiva, el anillo vaginal, la postday, los parches anticonceptivos, etc.

Meétodos permanentes

son intervenciones quirurgicas en el hombre y la mujer que suponen una anticoncepcion
definitiva. Los mas conocidos son la vasectomia y la ligadura de trompas.

Dentro de cada uno de estos tipos, existen muchos mas métodos anticonceptivos. Cuando un
hombre y una mujer deciden empezar su vida sexual, lo mas recomendable es acudir a un
especialista para que valore el mejor tipo de anticonceptivo en cada caso.
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ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

Las infecciones de trasmision sexual causan las enfermedades de trasmision sexual. Se contagian
principalmente por contacto sexual. Las infecciones de trasmision sexual son causadas por bacterias,
virus o parasitos. Una infeccion de trasmision sexual puede pasar de una persona a otra a través de la
sangre, el semen o los liquidos vaginales y otros liquidos corporales.

A veces, las infecciones de trasmision sexual se contagian por vias distintas del contacto sexual. Por
ejemplo, las infecciones de trasmision sexual pueden contagiarse a los bebés durante el embarazo o
el parto. Las infecciones de trasmision sexual pueden contagiarse por transfusiones de sangre o
agujas compartidas.

Las infecciones de trasmision sexual no siempre causan sintomas. Una persona puede contraer
infecciones de trasmision sexual de otra persona que parece sana y que ni siquiera sabe que tiene
una infeccion.

Gonorrea

La gonorrea es causada por la bacteria Neisseria gonorrhoeae, que puede crecer rapido y multiplicarse
facilmente en las areas humedas y tibias del aparato reproductor. Los sintomas mas comunes de una
infeccion gonorreica son flujo vaginal o secrecion en el pene y miccion dificil o dolorosa.

Ademas, las personas con gonorrea pueden contraer el VIH, el virus que causa el SIDA, mas faciimente.
Las personas infectadas por el VIH que tienen gonorrea también tienen mas probabilidad de transmitir el
virus a otras personas.

VIH/SIDA

El \VIH, o virus de inmunodeficiencia humana,” es el virus que causa el SIDA (sindrome de
inmunodeficiencia adquirida). El VIH destruye el sistema inmunitario del organismo al matar las células que
combaten las infecciones. Una vez que el VIH ha destruido una porcion considerable de estas ceélulas, la
capacidad del cuerpo de combatir las infecciones y recuperarse de ellas se ve comprometida. Esta etapa
avanzada de la infeccion por el VIH se conoce como SIDA.

Las personas cuyo VIH ha avanzado hasta convertirse en SIDA son muy propensas a contraer infecciones
oportunistas que normalmente no enfermarian a una persona sana, asi como determinados tipos de
cancer.

El SIDA puede prevenirse si las personas infectadas con el VIH comienzan de manera temprana un
tratamiento con antirretrovirales. La transmision del virus ocurre principalmente durante la actividad sexual
sin proteccién y al compartir agujas para inyectarse drogas intravenosas, si bien el virus también puede
transmitirse de la madre al bebé durante el embarazo, el parto y el amamantamiento.
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Virus del papiloma humano (HPV por sus siglas en ingles)
El HPV es la STD/STI mas comun. Existen mas de 40 tipos de HPV y todos ellos pueden infectar tanto a
hombres como a mujeres. La capacidad de producir verrugas genitales, infectar otra zonas del cuerpo,

incluidas la boca y la garganta, y causar cancer de cuello uterino, vulva, pene y boca, varia segun los tipos de
HPV.

Si bien no existe una cura para el HPV una vez que se tiene la infeccion, un chequeo regular mediante la
prueba de Papanicolaou puede prevenir o detectar la mayoria de los casos de cancer de cuello uterino
causado por el HPV en una etapa temprana. (Una prueba de Papanicolaou implica que un profesional de la
salud tome muestras de células del cuello uterino durante un examen ginecologico estandar; estas células se
analizan bajo un microscopio para ver si hay signos de cancer).

Existe una nueva vacuna que protege contra la mayoria (pero no todos) de los tipos de HPV que causan
cancer de cuello uterino. La Academia Americana de Pediatria recomienda esta vacuna para los nifios y nifas
en edad escolar.

Sifilis

Las infecciones por sifilis, causadas por la bacteria Treponema pallidum, se transmiten de persona a persona
durante el acto sexual vaginal, anal u oral mediante el contacto directo con las ulceras llamadas chancros.
Entre 2001 y 2009, los datos de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC por sus
siglas en inglés) muestran que la tasa de sifilis ha aumentado afio a afo. Las personas con mayor riesgo de
contraer sifilis son los hombres que tienen sexo tanto con hombres como con mujeres. El primer signo de
sifilis es un chancro, una Ulcera genital indolora que por lo general aparece en el pene o en la vagina o sus
alrededores. Ademas de ser el primer signo de una infeccion de sifilis, los chancros hacen que una persona
tenga de dos a cinco veces mas probabilidad de contraer el VIH. Si la persona ya tiene el VIH, los chancros
también aumentan la probabilidad de que el virus se transmita a su pareja sexual. Estas Ulceras suelen
desaparecer por si solas, incluso sin tratamiento. Sin embargo, el cuerpo no elimina la infeccion por si solo y,
con el tiempo, la sifilis puede afectar otros organos como la piel, el corazén, los vasos sanguineos, el higado,
los huesos y las articulaciones (sifilis secundaria). Si aun asi la enfermedad no se trata, en unos afos puede
desarrollarse la sifilis terciaria y afectar los nervios, los ojos y el cerebro, e incluso podria causar la muerte.

Las mujeres embarazadas portadoras de la bacteria tienen un riesgo mayor de aborto espontaneo y de
nacimiento de un nifio muerto, y pueden transmitir la infeccion al feto durante el embarazo y el parto. Los
bebés que adquieren la sifilis congénita durante el embarazo pueden sufrir de deformidades esqueléticas,
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dificultades en el desarrollo del habla y del sistema motriz, convulsiones, anemia, enfermedad hepatica y
problemas neurolégicos.

CONCLUSIONES: 1. Se evidencia poco conocimiento de loa jovenes sobre las enfermedades de
transmision sexual ya que ellos creian que la gonorrea era una groseria y no una enfermedad.
2.podemas analizar que los jovenes no acceden a los métodos de planificacion por desconocimiento y
mala relacion con sus padres ya que €l le da miedo que sus padres se enteren que han iniciado vida
sexual.

3.se logra evidenciar que los jovenes desconocen que loa métodos de planificacion son gratuitos.

IMPACTO: Luego de finalizar la actividad educativa de planificacion familiar y enfermedades de
transmision sexual. Se logra resolver muchas dudas que tenian los jovenes.

Se dan a conocer cada uno de los métodos de planificacion recalcandoles que los métodos que
previenen las enfermedades de transmision sexual son los métodos de barrera.

De igual forma se les recalca la importancia de los métodos de planificacién ya que les ayuda a prevenir
embarazos y enfermedades de transmision sexual, y son totalmente gratuitos en cada ips de cada
usuario.

Bibliografia: Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (€DC por sUs snglas en mgles} (8 de Febrero
2012) Ch[amydta CDC Fact Sheet. Obtenido el 11 de julio de 2012 de http//wwaw cdc gov/std/chiamydia/STDFact
nydia.htm & ingk org/metodos-de-planificacion-familiar/

Se anexa listado de asistencia original y evidencias fotograficas.

MARIA ALEJANDRA CORREALES HERNANDEZ

NOMBRE JESUS DAVID DUQUE ROJAS
RESPONSABLE VIVIANA ALDANA HERNADEZ

ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO MENDEZ
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PSICOLOGA
SOPORTE FOTOGRAFICO
ACTIVIDAD ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL Y PLANIFICACION FAMILIAR
DIMENSION FORTALECIMIENTO DE LA AUTORIDAD SANITARIA PARA LA GESTION DE LA
SALUD.
LUGAR I.E. JHON F. KENNEDY
POBLACION ESTUDIANTES DEL GRADO 10'Y 11
FECHA 21 DE OCTUBRE 2024
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NOMBRE
RESPONSABLE

MARIA ALEJANDRA CORREALES HERNANDEZ

JESUS DAVID DUQUE ROJAS

VIVIANA ALDANA HERNADEZ

ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO MENDEZ

HAMER HIDALGO LOZANO ROMERO
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INFORME

DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES POR DIMENSIONES

ANO: 2024 MES:10 | DIA: 22 HORA INICIO: 6:30
HORA FINALIZACION: 10:00
LUGAR: L.E. NICOLAS RAMIREZ
NOMBRE CARGO
MARIA ALEJANDRA CORREALES | ENFERMERA PROFESIONAL
HERNANDEZ
VIVIANA HERNANDEZ ALDANA | AUXILAR DE ENFERMERIA.
HAMER HIDALGO LOZANO LIDER COMUNITARIOS.
PERSONAL PARTICIPANTE: | ROMERO
KAREN LILIANA RODRIGUEZ PSICOLOGA.
VIASUS
FLORENTINO RIVAS TAPIERO LIDER COMUNITARIOS.
ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO | AUXILIAR DE ENFERMERIA.
MENDEZ
JESUS DAVID DUQUE ROJAS AUXILIAR DE ENFERMERIA.

DIMENSION: fortalecimiento de la autoridad sanitaria para la gestion de la salud.

EJE ESTRATEGICO: SALUD SEXUAL REPRODUCTIVA'Y MATERNOPERINATAL.

ACTIVIDAD PROGRAMADA: Utilizar estrategias de educacion en salud dirigida a estudiantes del COLEGIO
NICOLAS RAMIREZ enfocada a la planificacion y prevencion de enfermedades de transmision sexual
(sifilis, VIH, hepatitis, blenorragia y vph).

CARACTERIZACION DE LA POBLACION ASISTENTE:

;'_' Total | EDADES | Total ENF.DIF. Total | EPS Total
c.C 0 |05 0 CABEZA | F 0 | NUEVAE.P.S 6
R.C 0 |69 0 H. M 0 | SALUDTOTAL | 8
T.1 37 | 10-14 17 DISCAPACIDAD 0 | ASMETSALUD | ©
15-19 10 INDIGENA 14 | FAMISANAR 0
VICTIMA DEL
20-24 0 CONFLICTO 0 | SANITAS 3
ARMADO
25-60 0 GESTANTE 0 | POLICIA 0
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SANIDAD
61 o mas 0 P. MIGRANTE 0 MILITAR 0
RENTA 0 SIN o
CIUDADANA SEGURIDAD
SIN
DESEMPLEADO N/A INFORMACION 0
ANALFABETISMO 0 OTRAS 20
ROM (Gitano) 0
GENERAL 0
AFROCOLOMBIANO 0
REGIMEN Total GENERO | Total UBICA. | Total | ACT.
Subsidiado 28 Femenino 18 Urbano 27 | Indiv. 0
Contributivo 9 Masculino 19 Rural 10 | Col. 37
Especial 0 LGTBI 0
Sin
informacion .
Otras 0
Total 37

OBJETIVO GENERAL: Dar acciones y estrategias de informacion para estudiantes, en planificacion y
enfermedades de transmision sexual, con el fin de generar conocimiento y aclarar dudas y mitos que
tienen sobre el tema.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

-identificar y reconocer los métodos de planificacion para evitar enfermedades de transmision sexual.
-promover la planificacion gratuita y explicarles a los jovenes que ellos pueden acceder al método de
planificacion que deseen sin necesidad de tener autorizacion de los padres desde que sean mayores
de 14 anos.

METODOLOGIA: la actividad se llevé a cabo con un grupo de estudiantes las cuales pertenecen a el
colegio NICOLAS RAMIREZ, de los cuales cuentan con edad para utilizar los métodos de
anticoncepcion.

Se inicia la actividad lanzando a los grados preguntas sobre los conocimientos previos sobre la
planificacion y enfermedades de transmision sexual.

La actividad se desarrolla de la mano de la psicéloga y la docente del grupo.

DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: SE inicia la actividad dando a conocer sobre el tema de
planificacion familiar:
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Segun la definicion dada por la Organizacion Mundial de la Salud (OMS), la planificacion familiar
incluye todos los procedimientos destinados a controlar la reproduccion. Los principales
objetivos de estas practicas son los siguientes:

« Poder elegir cuando es el momento idoneo para tener un hijo.

« Poder decidir el numero de hijos que se desean.

« Poder determinar el intervalo de tiempo entre embarazos, es decir, la diferencia de edad entre
los hermanos.

Existen multitud de métodos para la anticoncepcién en funcion del mecanismo que utilizan para

evitar el embarazo, asi como su duracion y fiabilidad.

Vamos a comentarios brevemente a partir de la siguiente clasificacion:

Métodos naturales

se basan en la identificacion de la ovulacion y los dias fértiles de la mujer, ademas de
evitar la eyaculacion interna durante el coito. Los mas conocidos son los siguientes: el
coito interrumpido, el método del ritmo o del calendario, el método Billings o del moco
cervical, la medicion de la temperatura basal, etc.

Métodos de barrera

evitan el contacto directo del 6vulo con el espermatozoide y, ademas, algunos previenen
el contagio de las ETS. El mas conocido es el preservativo, aunque también existen el
diafragma, el capuchoén cervical, la esponja vaginal y el dispositivo intrauterino (DIU).

Métodos hormonales

consisten en hormonas_sexuales femeninas que interfieren en el ciclo menstrual de la
mujer y evitan la ovulacion. Existen muchos anticonceptivos hormonales que se engloban
en los siguientes tipos: la pildora anticonceptiva, el implante subdérmico, la inyeccion
anticonceptiva, el anillo vaginal, la postday, los parches anticonceptivos, etc.

Métodos permanentes

son intervenciones quirdrgicas en el hombre y la mujer que suponen una anticoncepcion
definitiva. Los mas conocidos son la vasectomia y la ligadura de trompas.

Dentro de cada uno de estos tipos, existen muchos mas meétodos anticonceptivos. Cuando un
hombre y una mujer deciden empezar su vida sexual, lo mas recomendable es acudir a un
especialista para que valore el mejor tipo de anticonceptivo en cada caso.

.1
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ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

Las infecciones de trasmision sexual causan las enfermedades de trasmision sexual. Se contagian
principalmente por contacto sexual. Las infecciones de trasmision sexual son causadas por bacterias,
virus o parasitos. Una infeccion de trasmision sexual puede pasar de una persona a otra a través de la
sangre, el semen o los liquidos vaginales y otros liquidos corporales.

A veces, las infecciones de trasmision sexual se contagian por vias distintas del contacto sexual. Por
ejemplo, las infecciones de trasmision sexual pueden contagiarse a los bebés durante el embarazo o
el parto. Las infecciones de trasmision sexual pueden contagiarse por transfusiones de sangre o
agujas compartidas.

Las infecciones de trasmision sexual no siempre causan sintomas. Una persona puede contraer
infecciones de trasmision sexual de otra persona que parece sana y que ni siquiera sabe que tiene
una infeccion.

Gonorrea

La gonorrea es causada por la bacteria Neisseria gonorrhoeae, que puede crecer rapido y multiplicarse
faciimente en las areas humedas y tibias del aparato reproductor. Los sintomas mas comunes de una
infeccion gonorreica son flujo vaginal o secrecién en el pene y miccion dificil o dolorosa.

Ademas, las personas con gonorrea pueden contraer el VIH, el virus que causa el SIDA, mas facilmente.
Las personas infectadas por el VIH que tienen gonorrea también tienen mas probabilidad de transmitir el
virus a otras personas.

VIH/SIDA

El VIH, o virus de inmunodeficiencia humana,” es el virus que causa el SIDA (sindrome de
inmunodeficiencia adquirida). El VIH destruye el sistema inmunitario del organismo al matar las células que
combaten las infecciones. Una vez que el VIH ha destruido una porcion considerable de estas células, la
capacidad del cuerpo de combatir las infecciones y recuperarse de ellas se ve comprometida. Esta etapa
avanzada de la infeccién por el VIH se conoce como SIDA.

Las personas cuyo VIH ha avanzado hasta convertirse en SIDA son muy propensas a contraer infecciones
oportunistas gue normalmente no enfermarian a una persona sana, asi como determinados tipos de
cancer.

El SIDA puede prevenirse si las personas infectadas con el VIH comienzan de manera temprana un
tratamiento con antirretrovirales. La transmision del virus ocurre principalmente durante la actividad sexual
sin proteccion y al compartir agujas para inyectarse drogas intravenosas, si bien el virus también puede
transmitirse de la madre al bebé durante el embarazo, el parto y el amamantamiento.
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Virus del papiloma humano (HPV por sus siglas en ingles)
El HPV es la STD/STI méas comun. Existen mas de 40 tipos de HPV y todos ellos pueden infectar tanto a
hombres como a mujeres. La capacidad de producir verrugas genitales, infectar otra zonas del cuerpo,

incluidas la boca y la garganta, y causar cancer de cuello uterino, vulva, pene y boca, varia segun los tipos de
HPV.

Si bien no existe una cura para el HPV una vez que se tiene la infeccion, un chequeo regular mediante la
prueba de Papanicolaou puede prevenir o detectar la mayoria de los casos de cancer de cuello uterino
causado por el HPV en una etapa temprana. (Una prueba de Papanicolaou implica que un profesional de la
salud tome muestras de células del cuello uterino durante un examen ginecologico estandar; estas células se
analizan bajo un microscopio para ver si hay signos de cancer).

Existe una nueva vacuna que protege contra la mayoria (pero no todos) de los tipos de HPV que causan
cancer de cuello uterino. La Academia Americana de Pediatria recomienda esta vacuna para los nifios y nifas
en edad escolar.

Sifilis

Las infecciones por sifilis, causadas por la bacteria Treponema pallidum, se transmiten de persona a persona
durante el acto sexual vaginal, anal u oral mediante el contacto directo con las tlceras llamadas chancros.
Entre 2001 y 2009, los datos de los Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC por sus
siglas en inglés) muestran que la tasa de sifilis ha aumentado afo a afo. Las personas con mayor riesgo de
contraer sifilis son los hombres que tienen sexo tanto con hombres como con mujeres y las personas que
viven en el sur.El primer signo de sifilis es un chancro, una tlcera genital indolora que por lo general aparece
en el pene o en la vagina o sus alrededores. Ademas de ser el primer signo de una infeccion de sffilis, los
chancros hacen que una persona tenga de dos a cinco veces mas probabilidad de contraer el VIH. Si la
persona ya tiene el VIH, los chancros también aumentan la probabilidad de que el virus se transmita a su
pareja sexual.Estas tlceras suelen desaparecer por si solas, incluso sin tratamiento. Sin embargo, el cuerpo
no elimina la infeccién por si solo y, con el tiempo, la sifilis puede afectar otros érganos como la piel, el
corazon, los vasos sanguineos, el higado, los huesos y las articulaciones (sifilis secundaria). Si aun asi la
enfermedad no se trata, en unos afnos puede desarrollarse a sifilis terciaria y afectar los nervios, los ojos y el
cerebro, e incluso podria causar la muerte.

Las mujeres embarazadas portadoras de la bacteria tienen un riesgo mayor de aborto espontaneo y de
nacimiento de un nifio muerto, y pueden transmitir la infeccion al feto durante el embarazo y el parto. Los
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bebés que adquieren la sifilis congénita durante el embarazo pueden sufrir de deformidades esqueléticas,
dificultades en el desarrollo del habla y del sistema motriz, convulsiones, anemia, enfermedad hepatica y
problemas neurolégicos.

CONCLUSIONES: 1. Se evidencia poco conocimiento de loa jovenes sobre las enfermedades de
transmision sexual ya que ellos creian que la gonorrea era una groseria y no una enfermedad.
2.podemos analizar que los jovenes no acceden a los métodos de planificacion por desconocimiento y
mala relacién con sus padres ya que él le da miedo que sus padres se enteren que han iniciado vida
sexual.

3.se logra evidenciar que los jovenes desconocen que loa métodos de planificacion son gratuitos.

IMPACTO: Luego de finalizar la actividad educativa de planificacion familiar y enfermedades de
transmision sexual. Se logra resolver muchas dudas que tenian los jovenes.

Se dan a conocer cada uno de los métodos de planificacion recalcandoles que los métodos que
previenen las enfermedades de transmision sexual son los métodos de barrera.

De igual forma se les recalca la importancia de los métodos de planificacion ya que les ayuda a prevenir
embarazos y enfermedades de transmision sexual, y son totalmente gratuitos en cada ips de cada
usuario.

Bibliografia: Centros para el Control y la Prevencion de Enfermedades (CDC por sus 5|gias en mgles) (8 de Febrero
2012). Chlamyd:a -CDC Fact Sheet. Obtenido el 11 de julio de 2012 de h rwww.cde gov/std/chlamyvdia/STDFact-
Chlamydia htm B 2% org/metodos-de-planificacion-familiar/

Se anexa listado de asistencia original y evidencias fotograficas.

MARIA ALEJANDRA CORREALES HERNANDEZ

JESUS DAVID DUQUE ROJAS
VIVIANA ALDANA HERNADEZ

NOMBRE
RESPONSABLE

.
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ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO MENDEZ

HAMER HIDALGO LOZANO ROMERO

FLORENTINO RIVAS TAPIERO

KAREN LILIANA RODRIGUEZ VIASUS

FIRMA
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ENFERMERA PROFESIONAL

AUXILIAR DE ENFERMERIA

AUXILIAR DE ENFERMERIA

CARGO AUXILIAR DE ENFERMERIA
LIDER COMUNITARIO
LIDER COMUNITARIO
PSICOLOGA
SOPORTE FOTOGRAFICO
ACTIVIDAD ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL Y PLANIFICACION FAMILIAR
DIMENSION FORTALECIMIENTO DE LA AUTORIDAD SANITARIA PARA LA GESTION DE LA
SALUD.
LUGAR |.E. NICOLAS RAMIREZ
POBLACION ESTUDIANTES DEL GRADO 8
FECHA 22 DE OCTUBRE 2024
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Anexo 1.

Anexo 2.

Anexo 3.

NOMBRE
RESPONSABLE

MARIA ALEJANDRA CORREALES HERNANDEZ

JESUS DAVID DUQUE ROJAS

VIVIANA ALDANA HERNADEZ

ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO MENDEZ

HAMER HIDALGO LOZANO ROMERO

FLORENTINO RIVAS TAPIERO
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KAREN LILIANA RODRIGUEZ VIASUS

FIRMA
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CARGO

ENFERMERA PROFESIONAL

AUXILIAR DE ENFERMERIA

AUXILIAR DE ENFERMERIA

AUXILIAR DE ENFERMERIA

LIDER COMUNITARIO

LIDER COMUNITARIO
PSICOLOGA
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INFORME
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES POR DIMENSIONES

ANO: 2024 MES: 10 DIA: 22 HORA INICIO: 18:30
HORA FINALIZACION: 20:30

LUGAR: BARRIO JUAN 23

NOMBRE CARGO

VIVIANA HERNANDEZ ALDANA AUXILAR DE ENFERMERIA

MARIA ALEJANDRA CORREALES | ENFERMERA PROFESIONAL
HERNANDEZ

ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO | AUXILIAR DE ENFERMERIA
PERSONAL PARTICIPANTE: | MENDEZ

JESUS DAVID DUQUE ROJAS AUXILIAR DE ENFERMERIA
FLORENTINO RIVAS TAPIERO LIDER COMUNITARIOS
HAMER HIDALGO LOZANO LIDER COMUNITARIOS
ROMERO

KAREN LILIANA RODRIGUEZ PSICOLOIGA

VIASUS

DIMENSION: fortalecimiento de la autoridad sanitaria para la gestion de la salud.

EJE ESTRATEGICO: MORTALIDAD DE MENORES DE 5 ANOS

ACTIVIDAD PROGRAMADA: 4.3 REALIZAR ACTIVDADES DE EDUCACION EN SALUD FAMILIAR
Y COMUNITARIO CON EL FIN DE PROMOVER LOS CUIDADOS Y MANEJO INICIAL EN
CASA, SIGNOS DE ALARMA PARA CONSULTAR ENFERMEDADES TRANSMISIBLES COMO
INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (IRA), Y PREVENCION DE LA ENFERMEDAD
DIARREICA AGUDA (EDA) Y TOS FERINA.

CARACTERIZACION DE LA POBLACION ASISTENTE:

;'_l Total | EDADES | Total ENF.DIF. Total | EPS Total
cc 9 |05 0 CABEZA | F 0 | NUEVAEP.S 1
R.C 0 |69 0 H. M 0 | SALUDTOTAL | 1
T.1 o |10-14 0 DISCAPACIDAD 1 | ASMET SALUD | 1
15-19 2 INDIGENA 0 | FAMISANAR 0
VICTIMA DEL
20-24 0 CONFLICTO 0 | SANITAS 0
ARMADO
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25-60 4 GESTANTE 0 | POLICIA 0
SANIDAD
61 o mas 3 P. MIGRANTE 0 MILITAR 0
RENTA 0 SIN 0
CIUDADANA SEGURIDAD
SIN

DESEMPLEADO 1 INFORMACION 0
ANALFABETISMO 1 OTRAS 0
ROM (Gitano) 0
GENERAL 0
AFROCOLOMBIANO 0

REGIMEN Total GENERO | Total UBICA. | Total | ACT.

Subsidiado 7 Femenino 4 Urbano Indiv. 0

Contributivo 1 Masculino 5 Rural 0 Col. 9

Especial 1 LGTBI 0

Sin 0

informacion

Otras 0

Total )

OBJETIVO GENERAL: REALIZAR ACTIVIDADES DE EDUCACION EN UNA COMUNIDAD DE
INDOLE URBANO CON EL FIN DE PROMOVER LOS CUIDADOS Y EXPLICAR LOS SIGNOS
Y SINTOMAS DE ALARMA DE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES COMO: INFECCION
RESPIRATORIA AGUA (IRA), ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA (EDA) Y TOS FERINA.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
- IDENTIFICAR LA POBLACION MAS VULNERABLE ANTE EL FACTOR DE RIESGO DE
ENFERMEDADES TRANSMISIBLES.
- CONSIENTIZAR A LA POBLACION SOBRE LAS ACCIONES A REALIZAR Y EL
MANEJO QUE SE DEBE HACER ANTE EL CONTAGIO DE ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES.

METODOLOGIA: LA ACTIVIDAD SE LLEVO A CABO CON UN GRUPO DE 9 PERSONAS
DEL BARRIO JUAN 23 DEL MUNICIPIO DE ORTEGA TOLIMA, ESTA POBLACION CUENTA
CON FACTORES DE RIESGO DEBIDO A SU UBICACION.

SE DA INICIO A LA ACTIVIDAD INDAGANDO A CERCA DE CONOCIMIENTOS QUE LA
POBLACION MANEJA SOBRE ENFERMEDADES TRANSMISIBLES.

LA ACTIVIDAD SE DESARROLLO DE LA MANO CON LA PSICOLOGA Y
ACOMPANAMIENTO DE AGENTES DE LA POLICIA.
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD:
SE DA INICIO A LA ACTIVIDAD DANDO A CONOCER LAS ENFERMEDADES
TRANSMISIBLES

LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES AFECTAN DESPROPORCIONADAMENTE A LAS
COMUNIDADES CON RECURSOS LIMITADOS Y SE VINCULAN CON UNA COMPLEJA
VARIEDAD DE DETERMINANTES DE LA SALUD QUE SE SUPERPONEN, COMO LA
DISPONIBILIDAD DE AGUA POTABLE Y SANEAMIENTO BASICO, LAS CONDICIONES DE
LA VIVIENDA, LOS RIESGOS DEL CAMBIO CLIMATICO, LAS INEQUIDADES POR
RAZONES DE GENERO, LOS FACTORES SOCIOCULTURALES Y LA POBREZA, ENTRE
OTROS.

ADEMAS DE LOS COSTOS ECONOMICOS, LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES
IMPONEN COSTOS SOCIALES INTANGIBLES A LAS PERSONAS, LAS FAMILIAS Y LAS
COMUNIDADES. EN SINTESIS, LA CARGA QUE GENERAN ESTAS ENFERMEDADES, CON
SUS COSTOS ECONOMICOS, SOCIALES Y DE SALUD, IMPIDE QUE SE ALCANCE LA
SALUD PLENA Y DESTACA LA NECESIDAD DE REDOBLAR LOS ESFUERZOS DE
ELIMINACION DE LAS ENFERMEDADES EN LA REGION.

ENFERMEDAD DIARREICA AGUDA

LAS ENFERMEDADES DIARREICAS SON LA SEGUNDA CAUSA DE MUERTE EN LOS
NINOS MENORES DE CINCO ANOS. LA DIARREA CONLLEVA UNA IMPORTANTE
PERDIDA DE AGUA Y MINERALES ESENCIALES, PARA EL CUERPO LO QUE HACE MUY
IMPORTANTE QUE PUEDA RECIBIR ATENCION MEDICA OPORTUNA Y TODAS LAS
MEDIDAS PREVENTIVAS, PARA EVITAR SUS COMPLICACIONES MAS SEVERAS. EN EL
MUNDO TODA LA POBLACION ES VULNERABLE, DADO POR LA FALTA DE ACCESO AL
AGUA POTABLE Y EL NO ACCESO A SISTEMAS SANITARIOS EN ALGUNOS LUGARES, LA
PREPARACION Y CONSERVACION INADECUADA DE LOS ALIMENTOS Y LA FALTA DEL
HABITO DEL LAVADO DE MANOS, AUMENTA LA POSIBILIDAD DE LA PRESENCIA DE
INFECCIONES COMO: ECHERICHIA COLI, SALMONELLA, COLERA, ENTRE OTROS.

SINTOMAS

NAUSEAS ,VOMITOS, DOLOR ABDOMINAL , FIEBRE.
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SIGNOS DE DESHIDRATACION

IRRITABILIDAD.

DECAIMIENTO.

TENDENCIA AL SUENO.
AUMENTO DE LA SED.

SIGNO DEL PLIEGUE CUTANEO.

MUCOSA ORAL Y LENGUA SECA.

INFECCION RESPIRATORIA AGUDA

LA INFECCION RESPIRATORIA AGUDA (IRA), ES UNA ENFERMEDAD EN LAS VIAS
RESPIRATORIAS QUE EVOLUCIONA EN UN PERIODO INFERIOR A 15 DIAS, EN
ALGUNOS CASOS SE PUEDE CONVERTIR EN NEUMONIA.

LAS ENFERMEDADES DE TRANSMISION RESPIRATORIA REPRESENTAN UN RIESGO
SUSTANCIAL PARA LA POBLACION, DEBIDO A SU ELEVADO POTENCIAL DE
DISEMINACION ADEMAS DEL IMPACTO QUE PRODUCE EL COLAPSO DE LOS
SERVICIOS DE SALUD PUES SUELEN EVOLUCIONAR A FORMAS GRAVES QUE
REQUIEREN HOSPITALIZACION Y PROVOCAN EMERGENCIAS SANITARIAS.

TRANSMISION Y DIAGNOSTICO

DEPENDIENDO DEL VIRUS QUE CAUSA LA INFECCION, LA TRANSMISION PUEDE
VARIAR, PUDIENDO SER POR CONTACTO, POR GOTAS RESPIRATORIAS O BIEN POR EL
AIRE.

LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS VIRALES SUELEN DIAGNOSTICARSE
CLINICAMENTE EN FUNCION DE LOS SINTOMAS.

EXISTEN FACTORES DE RIESGO QUE HACEN QUE LAS NINAS O NINOS SEAN MAS
PROPENSOS A PADECER INFECCIONES RESPIRATORIAS COMO:
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BAJO PESO AL NACER.

LACTANCIA MATERNA INEFICAZ.

HACINAMIENTO.

EXPOSICION A HUMO.

DESNUTRICION.

ESQUEMAS INCOMPLETOS DE VACUNACION.

.TODAS LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS REQUIEREN ANTIBIOTICO?

NO, RECUERDA QUE LA MAYOR PARTE DE LAS INFECCIONES RESPIRATORIAS SON
CAUSADAS POR VIRUS Y PARA ESTOS NO NECESITAS ANTIBIOTICOS, SOLO DAR
TRATAMIENTO PARA LOS SINTOMAS QUE PROVOCAN, POR EJEMPLO: CONTROLAR LA
FIEBRE O DISMINUIR EL DOLOR DE GARGANTA.

TOS FERINA

LA TOS FERINA (PERTUSIS) ES UNA INFECCION DE LAS VIiAS RESPIRATORIAS
SUMAMENTE CONTAGIOSA. EN MUCHAS PERSONAS SE CARACTERIZA POR UNA TOS
SECA INTENSA SEGUIDA DE SONIDOS AGUDOS AL INHALAR QUE PARECEN
CHILLIDOS.

ANTES DE QUE SE DESARROLLARA LA VACUNA, LA TOS FERINA ERA CONSIDERADA
UNA ENFERMEDAD DE LA INFANCIA. AHORA LA TOS FERINA AFECTA PRINCIPALMENTE
A LOS NINOS QUE NO HAN COMPLETADO EL ESQUEMA DE VACUNACION Y A LOS
ADOLESCENTES Y ADULTOS QUE HAN PERDIDO LA INMUNIDAD.

LAS MUERTES ASOCIADAS A LA TOS FERINA SON MUY POCO FRECUENTES PERO
OCURREN FRECUENTEMENTE EN BEBES. POR ESO ES TAN IMPORTANTE QUE LAS
MUJERES EMBARAZADAS, Y OTRAS PERSONAS QUE VAN A TENER CONTACTO
DIRECTO CON EL BEBE, SE VACUNEN CONTRA LA TOS FERINA.
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SINTOMAS

UNA VEZ QUE TE CONTAGIAS CON TOS FERINA, LOS SIGNOS Y SINTOMAS DEMORAN
UNOS 7 A 10 DIAS EN APARECER, AUNQUE A VECES PUEDE SER MAS TIEMPO. POR LO
GENERAL SON LEVES AL PRINCIPIO Y SE PARECEN A LOS DEL RESFRIADO COMUN:

MOQUEO

CONGESTION NASAL

0JOS ENROJECIDOS, LLOROSOS
FIEBRE

TOS

LUEGO DE UNA SEMANA O DOS LOS SIGNOS Y SINTOMAS EMPEORAN. LA MUCOSIDAD
ESPESA SE ACUMULA EN LAS VIAS RESPIRATORIAS Y CAUSA UNATOS
INCONTROLABLE. LOS ATAQUES GRAVES Y PROLONGADOS DE TOS PUEDEN:

PROVOCAR VOMITOS

VOLVER EL ROSTRO ENROJECIDO O AZULADO

CAUSAR FATIGA EXTREMA

TERMINAR CON UN SONIDO SILBANTE Y CHILLON AGUDO AL INHALAR AIRE

NO OBSTANTE, MUCHAS PERSONAS NO PRESENTAN EL CARACTERISTICO SONIDO
CHILLON. A VECES, UNA TOS SECA PERSISTENTE ES EL UNICO SIGNO DE QUE UN
ADOLESCENTE O ADULTO TIENE TOS FERINA.

LOS BEBES PUEDE QUE NO TOSAN EN ABSOLUTO. EN CAMBIO, PUEDE QUE SE LES
HAGA DIFICIL RESPIRAR O INCLUSO DEJEN DE RESPIRAR TEMPORALMENTE.

CUANDO CONSULTAR AL MEDICO
LLAMA AL MEDICO SI TU O TU HIJO TIENEN ATAQUES DE TOS PROLONGADOS QUE
CAUSAN:

VOMITOS

COLORACION ROJA O AZUL

DIFICULTAD PARA RESPIRAR O PAUSAS NOTABLES EN LA RESPIRACION
INHALACIONES CON UN SONIDO CHILLON

CAUSAS
UN TIPO DE BACTERIAS, LLAMADAS «BORDETELLA PERTUSSIS», PROVOCA LA TOS
FERINA. CUANDO UNA PERSONA INFECTADA TOSE O ESTORNUDA, DIMINUTAS
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GOTITAS LLENAS DE GERMENES SE ESPARCEN EN EL AIRE Y SON INHALADAS HACIA
LOS PULMONES DE LAS PERSONAS QUE ESTAN CERCA.

FACTORES DE RIESGO

LA VACUNA CONTRA LA TOS FERINA QUE SE RECIBE EN LA NINEZ PIERDE SU EFECTO
A LA LARGA. ESTO DEJA A LA MAYORIA DE LOS ADOLESCENTES Y ADULTOS
EXPUESTOS A LA INFECCION DURANTE UN BROTE, Y SIGUEN PRODUCIENDOSE
BROTES.

LOS BEBES MENORES DE 12 MESES DE EDAD QUE NO ESTAN VACUNADOS O QUE NO
RECIBIERON TODAS LAS VACUNAS RECOMENDADAS TIENEN EL MAYOR RIESGO DE
COMPLICACIONES GRAVES Y MUERTE.

CONCLUSIONES:

1. SE EVIDENCIA QUE HAY POBLACION QUE S| TIENE CONOCIMIENTO SOBRE
LOS TEMAS EXPLICADOS Y QUE ESTAN ENCAMINADOS A COOPERAR CON
EL BUEN FUNCIONAMIENTO DE ACTIVIDADES SOCIALES Y DE SALUD.

2. SE PUEDE OBSERVAR QUE LA POBLACION CON EL PASO DEL TIEMPO SE
HA INTERESADO POR ESTAR INFORMADOS SOBRE FACTORES DE RIESGO
DE LAS ENFERMEDADES INMUNOPREVENIBLES.

3. SE ANALIZA QUE LA POBLACION SE VIO INTERESADA SOBRE EL TEMA Y DIO
A CONOCER AL PERSONAL DE SALUD DUDAS QUE TENIAN.

IMPACTO:

AL FINALIZAR LA ACTIVIDAD EDUCATIVA DE EL TEMA TRATADO ENFERMEDADES
INMUNOPREVENIBLES SE ACLARAN DUDAS QUE LA POBLACION TENIA .

SE LES INFORMA LA RUTA QUE DEBEN SEGUIR AL PRESENTAR SIGNOS Y SINTOMAS
DE DICHAS ENFEMEDADES.

POR ULTIMO SE LES RECUERDA QUE EL ACCESO A LOS SERVICIOS MEDICOS ES
GRATUITO Y NO HAY BARRERA ALGUNA PARA LA ATENCION .

Bibliografia;
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https://www.mavoclinic.ora/es/diseases-conditions/whooping-cough/symptoms-causes/syc-

20378973
https://www.minsalud.qov.co/salud/Paginas/Infecciones-Respiratorias-Agudas-(IRA).aspx

Se anexa listado de asistencia original y evidencias fotograficas.

MARIA ALEJANDRA CORREALES HERNANDEZ

JESUS DAVID DUQUE ROJAS
VIVIANA ALDANA HERNADEZ

NOMBRE RESPONSABLE ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO MENDEZ
n HAMER HIDALGO LOZANO ROMERO

FLORENTINO RIVAS TAPIERO
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ENFERMERA PROFESIONAL

AUXILIAR DE ENFERMERIA

AUXILIAR DE ENFERMERIA
CARGO

AUXILIAR DE ENFERMERIA

LIDER COMUNITARIO

LIDER COMUNITARIO
PSICOLOGA

SOPORTE FOTOGRAFICO

ACTIVIDAD ENFERMEDADES TRANSMISIBLES coMo INFECCION

RESPIRATORIA AGUDA (IRA), Y PREVENCION DE LA ENFERMEDAD
DIARREICA AGUDA (EDA) Y TOS FERINA.

|
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DIMENSION FORTALECIMIENTO DE LA AUTORIDAD SANITARIA PARA LA GESTION DE LA
SALUD.
LUGAR JUAN 23
POBLACION COMUNIDAD DEL BARRIO JUAN 23
FECHA 22 DE OCTUBRE 2024
Anexo 1. Anexo 2.

v Velocidad: 2
ospital San J

NOMBRE

RESPONSABLE VIVIANA ALDANA HERNADEZ

MARIA ALEJANDRA CORREALES HERNANDEZ
JESUS DAVID DUQUE ROJAS

ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO MENDEZ
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HAMER HIDALGO LOZANO ROMERO

FLORENTINO RIVAS TAPIERO

KAREN LILIANA RODRIGUEZ VIASUS
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INFORME
DESARROLLO DE LAS ACTIVIDADES POR DIMENSIONES

ANO: 2024 MES: 10 DIA: 24 HORA INICIO: 07:30AM
HORA FINALIZACION: 10:30AM

LUGAR: CAPILLA DEL HOSPITAL SAN JOSE E.S.E
NOMBRE CARGO

VIVIANA HERNANDERZ ALDANA AUXILAR DE ENFERMERIA

MARIA ALEJANDRA CORREALES | ENFERMERA PROFESIONAL
() HERNANDEZ

HAMER HIDALGO LOZANO LIDER COMUNITARIO

PERSONAL PARTICIPANTE: | ROMERO
ROSSMIRA MAYERLY VAQUIRO | AUXILIAR DE ENFERMERIA

MENDEZ

KAREN LILIANA RODRIGUEZ PSICOLOGA

VIASUS

FLORENTINO RIVAS TAPIERO LIDER COMUNITARIO
JESUS DAVID DUQUE ROJAS AUXILIAR DE ENFERMERIA

DIMENSION: : fortalecimiento de la autoridad sanitaria para la gestion de la salud.
EJE ESTRATEGICO: SALUD SEXUAL REPRUCTIVA Y MATERNO PERINATAL

ACTIVIDAD PROGRAMADA: RELIZAR ACTIVIADES DE EDUCACION FAMILIAR Y
COMUNITARIAS EN TEMAS RELACIONADAS CON LA LACTANCIA MATERNA Y TECNICAS
DE AMANTAMIENTO.

ﬁ CARACTERIZACION DE LA POBLACION ASISTENTE:
;'.n Total | EDADES | Total ENF.DIF. Total | EPS Total
C.C 6 |05 0 CABEZA | F 0 | NUEVAEP.S 2
R.C 0 |69 0 H. M 0 | SALUDTOTAL | 6
T 2 [10-14 0 DISCAPACIDAD 0 | ASMETSALUD | 0
15-19 2 INDIGENA 0 | FAMISANAR 0
VICTIMA DEL
20-24 2 CONFLICTO 0 | SANITAS 0
ARMADO
25-60 4 GESTANTE 8 | POLICIA 0
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SANIDAD
61 o mas 0 P. MIGRANTE 0 MILITAR 0
RENTA SIN
CIUDADANA a SEGURIDAD g
SIN
DESEMPLEADO 0 INFORMACION 0
ANALFABETISMO 0 OTRAS 0
ROM (Gitano) 0
GENERAL 0
AFROCOLOMBIANO 0
REGIMEN Total GENERO | Total UBICA. | Total | ACT.
Subsidiado 8 Femenino 8 Urbano 0 Indiv. 0
Contributivo 0 Masculino 0 Rural 8 Col. 8
Especial 0 LGTBI 0
Sin
informacion ¢
Otras 0
Total 8

OBJETIVO GENERAL: APOYAR LA RELACION DE ACTIVIDADES DE EDUCACION
FAMILIAR Y COMUNITARIA EN TEMAS RELACIONADAS CON LA LACTANCIA MATERNA'Y
TECNICAS DE AMANTAMIENTO.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Es ensefar a las madres las técnicas correctas para amamantar a
sus bebés. Algunas de las técnicas de amamantamiento son:
e Posicion comoda: La madre debe sentarse con la espalda recta y los hombros relajados.
« Sostener al bebé: El bebé debe estar cerca del pecho de la madre, con la cabeza y el
cuerpo alineados. Se debe sostener al bebé por la espalda, cabeza y hombros.
e Dar de lactar a demanda: El bebé debe tomar el pecho de 8 a 12 veces en 24 horas.
e Sacar el aire al bebé: Antes de ofrecer el otro pecho, se debe sacar el aire al bebé. Para
ello, se puede colocar la cabeza del bebé sobre el hombro de la madre y darle palmadas
en |la espalda hasta que eructe.

METODOLOGIA: EN LA ACTIVIDAD SE LLEVO ORIGEN EN LA CAPILLA DEL HOSPITAL
SAN JOSE E.S.E. CON GRUPO DE 8 MUJERES GESTANTES DEL MUNICIPIO DE ORTEGA
TOLIMA, DONDE SE DA INICIO A LA ACTIVIDAD INDAGANDO A CERCA DE LOS
CONOCIMIENTOS DE LA POBLACION MANEJA SOBRE ENFERMEDADES TENICAS
CORRECTAS DE AMAMANTAR A SUS BEBES EN SU TIEMPO DE LACTANCIA.

/N
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DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD: Siendo a las 7:30am se reunieron en la capilla del hospital
san José E.S.E los integrantes del grupo PIC Gobernacion, PIC Alcaldia, y mujeres gestantes del
municipio de Ortega Tolima, donde se hablo de los siguientes temas:

¢ Qué es puerperio?

El puerperio, también conocido como cuarentena o posparto, es el periodo de tiempo que
comienza después del nacimiento de un bebé y en el que el cuerpo de la madre recupera su
estado previo al embarazo.

Signos y sintomas de alarmas de puerperio
e Sangrado vaginal mayor a la menstruacion o con mal olor.
e Dolor de cabeza constante.
¢ Hinchazon de cara, manos, piernas y pies.
¢ Dolor abdominal intenso, como un "cinturén que aprieta”
e Molestias o dolor al orinar.
o Tristeza profunda y permanente, o ideas de muerte.
¢ Qué es la lactancia materna?
La lactancia materna es la forma éptima de alimentar a los bebés, ofreciéndoles los nutrientes
que necesitan en el equilibrio adecuado, asi como ofreciendo proteccion contra las
enfermedades.
Forma de amamantar
Para amamantar a un bebé de forma correcta, puedes seguir estas recomendaciones:
e Sostén el pecho con la mano en forma de "C", con el pulgar sobre la areola y los otros
cuatro dedos debajo.
e Asegurate de que los labios del bebé estén bien abiertos y revertidos, en forma de
pescado.
e La nariz del bebé debe estar a no mas de un centimetro de la mama.
e Elmentdn del bebé debe estar pegado al seno.
e La areola debe ser mas visible en la parte superior.
También puedes probar diferentes posiciones para amamantar, cComo:
« Acostada de espaldas
Esta posicion funciona bien con los recién nacidos y con mamas mas pequefias.
« Posicion de balén de rugby
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En esta posicién, el bebé se apoya en el antebrazo de la madre y su cuerpo queda
ligeramente curvado sobre el costado.

« Posicion inclinada hacia atras
También conocida como posicion australiana, en esta posicion la madre se encuentra
semirreclinada con el bebé sobre su estémago.
Es recomendable amamantar a demanda, es decir, cuando el bebé tenga hambre, lo que
suele ser cada hora y media a tres horas.

CONCLUSIONES:

1. SE EVIDENCIA QUE HAY POBLACION QUE SI TIENE CONOCIMIENTO SOBRE
LOS TEMAS EXPLICADOS Y QUE ESTAN ENCAMINADOS A COOPERAR CON
EL BUEN FUNCIONAMIENTO DE ACTIVIDADES SOCIALES Y DE SALUD.

2. SE PUEDE OBSERVAR QUE LA POBLACION CON EL PASO DEL TIEMPO SE
HA INTERESADO POR ESTAR INFORMADOS SOBRE LAS TECNICAS DE
LACTANCIAY AMAMANTAMIENTO

3. SE ANALIZA QUE LA POBLACION SE VIO INTERESADA SOBRE EL TEMA Y DIO
A CONOCER AL PERSONAL DE SALUD, CON SUS DUDAS QUE TENIAN
PREGUNTANDO.

IMPACTO: AL FINALIZAR DE LA ACTIVIDAD Y DE LOS TEMAS LE HICIMOS RECORDAR A
LOS MUJERES GESTANTE LA IMPORTANCIA DE ACUDIR A LOS CONTROLES MEDICOS
EN SU ETAPA DE GESTACION, DE IGUAL MANERA SE LE DA A CONOCER S| PRESEMNTA
ALGUN SINTOMA O ALARMA EN SU ETAPA DE GESTACION NO DUDAR EN ACUDIR
INMEDIATAMENTE POR URGENCIA.

Bibliografia; www.unicef.org, https:/www.paho.org

Se anexa listado de asistencia original y evidencias fotograficas.
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ENFERMERA PROFESIONAL

AUXILIAR DE ENFERMERIA

AUXILIAR DE ENFERMERIA

GARQO AUXILIAR DE ENFERMERIA
LIDER COMUNITARIO
LIDER COMUNITARIO
PSICOLOGA
SOPORTE FOTOGRAFICO
ACTIVIDAD ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL
DIMENSION FORTALECIMIENTO DE LA AUTORIDAD SANITARIA PARA LA GESTION DE LA
SALUD.
LUGAR CAPILLA DE HOSPITAL SAN JOSE E.S.E
POBLACION MUJERES GESTANTES
FECHA 24 DE OCTUBRE 2024
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e CODIGO: GC-FO-59
g & HOSPITAL SAN JOSE ESE ORTEGA FECHA: 06/06/2024
' DOCUMENTO EQUIVALENTE A LA FACTURA DE VENTA VERSION: 01
(DOCUMENTQ DE OBLIGATORIO CUMPLIMIENTO PARA OPERACIONES CON PERSONAS NATURALES NO COMERCIANTES O INSCRITOS EN EL REGIMEN
SIMPLIFICADOQ)
FECHA DE ELABORACION NUMERO PERIODO COBRADO
DD MM AAAA DD MM DD | MM
14 | 11 2024 1 16 w0 |15] 11 2024

INFORMACION DEL VENDEDOR

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS DOCUMENTO DE IDENTIDAD
JESUS DAVID DUQUE ROJAS s — =
[xlce ek [otro 1075264008
DIRECCION CIUDAD [Ero TELER CORREQ
CALLE 11 8 46 BARRIO LA VEGA ORTEGA 3,1E+09 daviduguel306@gmail.com
NOMBRE O RAZON SOCIAL IDENTIFICACION
PO NUMERO oV
HOSPITAL SAN JOSE ESE ORTEGA TOLIMA
NIT 890,700.967-1 1
FECHA | CANTIDAD CONCEPTO VALOR DE LA OPERACION
VALOR UNITARIO VALOR TOTAL

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA
GESTION DE UNA AUXILIAR DE ENFERMERA PARA EJECUTAR
LAS ACCIONES DE CONCURRENCIA Y COMPLEMENTARIEDAD
DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS EN EL MARCO DE
14/11/2024 1 LA ATENCION PRIMARIA EN SALUD DE ACUERDO AL $ 3.700.000,00 $3.700.000,00
CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO. 1888 DEL 2024
CELEBRADO ENTRE LA GOBERNACION DEL TOLIMA Y EL
HOSPITAL SAN JOSE ESE.

h TOTAL $ 3.700.000,00
L VENDEDOR RTEFTE( %) 0
RTEICA{  por mi)

0

En cumplimiento de lo seftalado en el literal |) Articulo 617 del Estatuto Tributario, manifesto bajo la gravedad
del juramento que he cumplido con la afilacion y el pago de los aportes a las Seguridad Social TOTAL A PAGAR 0
comrespondientes a los ingresos objeto de esta factura bajo &l numero de planilia 9476590524 - 847730 -|BASE GRAVABLE 0
0

G47HT728686 - 0477308838 y que estos aportes no han servido de base para disminuir la reten en la|j\ya
fuente en otros cobros. Declaro que soy del régimen simplificado y segun el Articulo 511 del Estatuto Tributario
na estoy obligado a expedir factura de venta

RTEIVA( %) 0
ANEXOS (Marque con una “X") ESPACIO DE USO EXCLUSIVO DEL COMPRADOR
NUMERO CONSECUTIVO
Aportes ARL D Aportes AFC o Pensiones Voluntaruas
FECHA DE RECIBO
31 10 2024
Aportes Salud Aportes Pensiones 2 11 2024
15 EA 2024
- — oD i AAAR
INFORMAGION PARA DISMINUCIONES DE LA BASE DE RETENCION EN LA FUENTE
CONCEPTO NOMBRE ENTIDAD A LA QUE APORTA | BASE DE APORTE  VALOR APORTADO FECHA PAGO APORTES
oD MM AAAA
Aportes Obiigatorios & Salud NUEVA EPS $130000000 g8s7o000 | 31| 10 2024
Aportes Obligatorios a Sakud NUEVA EPS $180.00000 1210000 | 15| M 2024
firea Cllppibioe s T it PORVENIR $1300.000,00 _$11100000 | 31| " 2024
Aportes Obligatorios a Pension PORVENIR $180.00000 _ 1540000 [ 18] ™ 2024
® Aportes ARP POSITIVA $130000000  si690000 | 31| 10 2024
Apories ARP. POSITIVA $180.000,00 s2s0000 | Y] M 2024
\portes Obifgatorios a Salud NUEVA EPS $1.300.000,00 §16250000 | 2| M whes
s NG el NUEVA EPS $18000000  $2250000 | | M e
Aportes Obligat Pensid 12 11 2024
@ OeiaEnes aTersen PORVENIR $1.300.000,00 _$ 206.000,00
Aportes Obligatorios a Pension 15| 11 2024
PORVENIR $180.000,00 __§ 28.800.00
Apories ARP POSITIVA $130000000 $3i7ooo0 | 2| M 2025
Aportes ARP POSITIVA $18000000  s440000 | 15| 1 20z
Aportes Voluniarios a Pension
| Aportes Voluntarios AFC
nr /oY C6 7503
FIRMA DHY. PROVEEDOR DOCUMENTOQ DE IDENTIDAD
La Informacién aqui consagrada se bajoia g dad del juramento, de acuerdo con el Articulo 442 del Codigo Penal y en cumplimiento de lo establecido en el Articuio 13
de |a Ley 1527 de 2012, reglamentado por el Decreto 1850 de 2012

NOTA DILIGENCIAR LOS CAMPOS CON X Y SE DEBE IMPRIMIR A TINTA NEGRA
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EL SUSCRITO COORDINADOR DEL PLAN DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS EN EL MARCO DE ATENCION PRIMARIA EN SALUD

CERTIFICA QUE:

JESUS DAVID DUQUE ROJAS con cedula de ciudadania No. 1.075.264.008 de
Neiva ha cumplido totalmente con todas las obligaciones y actividades especificas
pactadas en el contrato No. 305 de 16 de octubre de 2024, de acuerdo al contrato
interadministrativo N 1889 de 2024 entre el hospital San José de ortega y la
gobernacién del Tolima, en el periodo comprendido entre el 16 de octubre al 15 de
noviembre de 2024, cuyo objeto es:

“CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION DE
UNA AUXILIAR DE ENFERMERA PARA EJECUTAR LAS ACCIONES DE
CONCURRENCIA Y COMPLEMENTARIEDAD DEL PLAN DE INTERVENCIONES
COLECTIVAS EN EL MARCO DE LA ATENCION PRIMARIA EN SALUD DE
ACUERDO AL CONTRATO INTERADMINISTRATIVO NO. 1889 DEL 2024
CELEBRADO ENTRE LA GOBERNACION DEL TOLIMA Y EL HOSPITAL SAN
JOSE ES.E”

La presente certificacion se expide el 14 de noviembre del 2024 con destino al area
financiera, para efectos de tramitar el primer pago, por valor de: TRES MILLONES
SETECIENTOS MIL PESOS M/CTE ($3.700.000.00)

B’l%{\g Q‘Q,joaé\ocg\eok@ l-\@'row <
ARIAALEJANDRA CORREALES HERNAN
C.C 1.105.685.071 DE ESPINAL - TOLIMA




Ortega Tolima, Noviembre 14 de 2024

Sefiores
HOSPITAL SAN JOSE DE ORTEGA
Ortega Tolima

REF: CERTIFICACION PARA EFECTOS DE RETENCION EN LA FUENTE
Rentas de trabajo diferentes a las provenientes de una relacién laboral o legal y
Reglamentaria.

Certificacion bajo gravedad de juramento

De acuerdo con la Ley 2277 de 2022, Reforma tributaria para la igualdad y justicia social, Decreto
2231 de 2023, Decreto 1625 de 2016, paragrafo 2 del articulo 383 del estatuto tributario, me
permito certificar bajo la gravedad de juramento que:

Para efectos de la aplicacion de la tabla de retencion en la fuente establecida en el articulo
383 del Estatuto Tributario, la cual se le aplica a los pagos o abonos en cuenta por concepto
de ingresos por compensacion por servicios personales, modificado por el Decreto 2231 de
diciembre 22 de 2023,

a. Tomaré costos o deducciones asociados a las rentas de trabajo por los servicios
prestados. Sl ] NO

b. Por el afio gravable 2023 estoy obligado a presentar declaracion anual del impuesto
de Renta. S NO il

c. Que califico en la categoria de empleado establecida en el art. 329 del E.T. (creado
con el art. 10 de la Ley 1607 de diciembre 26 de 2012), pues actualmente soy
residente en Colombia (art. 10 del E.T.), mis ingresos brutos si provienen en un 80%
o mas de mis rentas por honorarios, si realizo una actividad liberal, y no uso ni
equipos, ni insumos, ni herramientas especializadas.

si[_] NO
d. Tengo dependientes econémicos SI [__| NO [ x |

~ e. Poseo prestamos de Vivienda si[_] NO

De la misma manera, en el momento en que esta informacién cambie, me comprometo a
informar.

Cordialmente,

Nombre: JESUS DAVID DUQUE ROJAS Firma:

C.C. 1075264008 DE NEIVA HUILA




vivienda S A

Banco Da

CERTIFICADO

BOGOTA, D.C., 09/10/2024
BOGOTA, D.C.,

COLOMBIA,

A quien interese

Por medio de la presente hacemos constar que el sefior JESUS DAVID DUQUE ROJAS
q con Cédula de Ciudadania numero 1075264008

Posee en el banco Davivienda:
CUENTA DE AHORROS DAMAS

Numero 0550488432659644
Fecha de apertura 29/07/2022

Cordialmente,

BANCO DAVIVIENDA




HOSPITAL SAN JOSE ESE
: ORTEGA TOLIMA Caodigo: GC-FO-61
5 : NIT. 890.700.967-1

INFORME DE SUPERVISION | Version: 01
Fecha: 06/06/2024

ACTA DE SUPERVISION No. 01

CONTRATO DE PRESTACION DE | 305

SERVICIOS

CONTRATISTA JESUS DAVID DUQUE ROJAS

NUMERO DE CEDULA 1.075.264.008

OBJETO DEL CONTRATO CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS
DE APOYO A LA GESTION DE UNA AUXILIAR DE
ENFERMERA PARA EJECUTAR LAS ACCIONES
DE CONCURRENCIA Y COMPLEMENTARIEDAD
DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
EN EL MARCO DE LA ATENCION PRIMARIA EN
SALUD DE ACUERDO AL CONTRATO
INTERADMINISTRATIVO NO. 1889 DEL 2024
CELEBRADO ENTRE LA GOBERNACION DEL

~ TOLIMA Y EL HOSPITAL SAN JOSE E.S.E.
: VALOR DEL CONTRATO $7.000.000

FECHA DE INICIO CONTRATO 16 de octubre del 2024

FECHA DE  TERMINACION | 11 de diciembre del 2024

CONTRATO

SUPERVISOR DESIGNADO ANGELA MILENA RAMIREZ PRECIADO

PERIODO SUPERVISADO 16 de octubre al 15 de noviembre del 2024

TELEFONO CONTRATISTA 3115650597

EMAIL CONTRATISTA: Daviduque1306@gmail.com

1. INFORME FINANCIERO:

VALOR
CDP No. VALOR CDP REGISTRO No. REGISTRO
483 $ 7.000.000 486 $ 7.000.000
VALOR MENSUAL A
A MES EJECUTADO PAGAR SALDO DISPONIBLE
16 de octubre al 15 de
noviembre de 2024 $3.700.000 $3.300.000
$3.700.000 $3.300.000
TOTAL

2. CUMPLIMIENTO DE ACTIVIDADES: la contratista JESUS DAVID DUQUE ROJAS - identificada
con nimero de ciudadania 1.075.264.008, cumplié a cabalidad durante el periodo
comprendido del 16 de octubre al 15 de noviembre del 2024 con las siguientes
actividades:
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CONCEPTO

sl NO

Se mantuvo afiliado a seguridad social de conformidad con lo establecido X
en el articulo 23 de la Ley 1150 de 2007.

Redlizé pago de seguridad social teniendo en cuenta el 40% del valor X
devengado por honorarios durante el periodo supervisado.

Ejecutd las actividades asignadas de acuerdo a los requerimientos del X
supervisor en términos de contenidos, oportunidad y calidad.

Demostré competencia, conocimientos, habilidades y destrezas en la X
realizaciéon de las actividades y procedimientos delegados.

3. OBLIGACIONES ESPECIFICAS DEL CONTRATO:

b HNHBE
2 < 45/ 0/3|=7
RO OBLIGACION do| %98 |%| OBSERVACIONES
33 HE 2|80
20 d<|3|28| 2

1 Realizar la Identificacion y caracterizacién de X Durante el periodo
mujeres en edad fértil sin planificacion familiar, comprendido del 16 de
mujeres gestantes con incumplimiento al octubre al 15 de
programa del control prenatal, y mujeres en alto noviembre no se egjecutd
riesgo para muerte materno perinatal. la actividad, ya que se

tiene programada para
el mes de NOVIEMBRE,
segun cronograma de
actividades.

2 | Apoyar en la realizacion de una accion de salud X Durante el periodo
sobre temas de eventos de interés de salud comprendido del 16 de
publica priorizando Dengue, malaria, tos ferina, octubre al 15 de
EDA-IRA, Desnutricion en menores de 5 afos, noviembre no se ejecuto
mortalidad materna y perinatal, salud mental tlza::t;:rlg:gnﬁdqauzasrz
utilizando las herramientas dispuestas en los
lineamientos del Ministerio de Salud y o mes de NOVIEMBRE.
Proteccién Social. il he

actividades.

3 | Realizar 2 acciones de educacion para la salud X
a nivel familiar y comunitario en torno a una
maternidad segura que incluye: las Planificacion
Familiar, la importancia de los cuidados
prenatales, la necesidad del seguimiento al
embarazo, identificacién de signos y sintomas
de alarma de patologias materno-perinatales.

4 | Apoyar en la Realizacion de 2 actividades de X =
educacion familiar y comunitaria en temas
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relacionados con la lactancia materna y técnicas
de amanta miento.

5 | Apoyar en la realizacion de 2 actividades de X
educacion  familiar y comunitaria  para
sensibilizar sobre la  prevenciéon de
enfermedades de transmision sexual que
incluye entre otras: VIH, sifilis, hepatitis B, VPH
y blenorragia.

64 | Apoyar en la realizacion de 1 accion de Durante el periodo
educacion familiar y comunitaria para la comprendido del 16 de
promocion, prevencion y gestion del riesgo en octubre al 15 de
salud en situaciones endemo-epidémicas (ETV noviembre no se ejecutd
Dengue / Malaria). la actividad, ya que se

tiene programada para
el mes de NOVIEMBRE,
segun cronograma de
actividades.

7 Apoyar una jornada de salud con énfasis en Durante el periodo
nutricién, seguridad alimentaria y riesgo de comprendido del 16 de
desnutricion en menores de cinco afios en octubre al 15 de
coordinacion con los equipos basicos en salud y noviembre no se ejecutd
el equipo de gestién de salud publica del '::a s;tg:gggrﬁqua“e:;
Muniiplo deiortegs: el mes do NOVIEMBRE,

segUn cronograma de
actividades.

8 | Apoyar en la realizacion de 2 acciones de
educacion en salud familiar y comunitario con el X
fin de promover los cuidados y manejo inicial en
casa, signos de alarma para consultar
enfermedades transmisibles (Infeccion
Respiratoria Aguda (IRA)y prevencion de la
Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)

9 | Apoyar en la realizacion de 2 acciones para la X -
salud a nivel familiar y comunitario promoviendo
la vacunacion efectiva y la prevenciéon de las
enfermedades inmunoprevenibles.

10 | Apoyar la realizacién de 1 accion en salud para
la prevencion de las violencias de género y X
violencia intrafamiliar en el marco de la atencion
primaria en salud.

11 | Apoyar la realizacién de 1 accién en salud para X -
la promocién de una adecuada salud mental y
prevencién del suicidio, violencia escolar,
accidentes de transporte e inteligencia vial y uso
de spa en el marco de la atencion.

12 | primaria en salud. Apoyar la realizacion de 2 X -

acciones en salud para la promocion,
prevencion y gestion del riesgo en salud de las
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Enfermedades transmisibles (IRA — EDA- tos
ferina).

13 | Hacer entrega de los soportes de ejecucion de y
las actividades segin cronograma, asi:
Soportes en  fisico de los formatos de
recoleccion de la informacion, los cuales
deberan cumplir con el correcto diligenciamiento
en todas sus variables sin tachones y
enmendaduras, debidamente foliados vy
archivados segUn ley de archivo. Asi mismo dos
copias con los soportes en CD, de las evidencias
fotograficas por cada una de las actividades y
los formatos de recoleccion de informacidn.

14 | Realizar informes mensuales segin los X
lineamientos técnicos. Mantener el inventario de
bienes, equipos y elementos a su cargo,
haciéndose responsable del estado, aseo y
buen funcionamiento de estos.

15 | Mantener el inventario de bienes, equipos y X Durante el periodo
elementos a su cargo, haciéndose responsable comprendido del 16 de
del estado, aseo y buen funcionamiento de octubre al 15 de
estos. noviembre no se ejecutd

la actividad, ya que se
tiene programada para
el mes de NOVIEMBRE,
seguin cronograma de
actividades

16 | Las demas que se requieren de acuerdo con la X
naturaleza del contrato

Concepto general del cumplimiento de las X CUMPLIO CON 5US
obligaciones ACTIVIDADES
EXITOSAMENTE

4. RECOMENDACIONES O SUGERENCIAS ACERCA DEL DESEMPENO DEL CONTRATISTA:

1.

o

Se le recomienda que el informe de Actividades debe ser enfregado en la fecha

estipulada segun inicio del contrato.

Asistir o todas las capacitaciones citadas por el servicio de Administracion,

Gerencia

Realizar la segregacion adecuada de los residuos hospitalarios.
Mantener en completo orden el sitio de trabajo.

5. RELACION DE PAGOS A LA SEGURIDAD SOCIAL Y APORTES PARAFISCALES:

ITEM PERIODO DE | FECHA DE VALOR No DE LA
PAGO PAGO PLANILLA
ANO —MES | ANO —MES
- DIA
SALUD OCTUBRE 31-10-2024 $ 86.700 9476590824
SALUD OCTUBRE 15-11-2024 $12.000 9477308825
SALUD NOVIEMBRE | 12-11-2024 $ 162.500 9476728696
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SALUD NOVIEMBRE 15-11-2024 $ 22.500 9477308839
RIESGQOS OCTUBRE 31-10-2024 $ 16.900 9476590824
PROFESIONALES
RIESGOS OCTUBRE 15-11-2024 $ 2.500 9477308825
PROFESIONALES
RIESGQOS NOVIEMBRE 12-11-2024 $31.700 9476728696
PROFESIONALES
RIESGOS NOVIEMBRE 15-11-2024 $ 4.400 9477308839
PROFESIONALES
PENSION OCTUBRE 31-10-2024 $111.000 9476590824
PENSION OCTUBRE 15-11-2024 $ 15.400 9477308825
PENSION NOVIEMBRE 12-11-2024 $ 208.000 9476728696
PENSION NOVIEMBRE 15-11-2024 § 28.800 9477308839

6. ENTREGO INFORME DE ACTIVIDADES DEL PERIODO COMPRENDIDO DEL 16 DE OCTUBRE
AL 15 DE NOVIEMBRE DEL 2024.

Sl X NO
RELACIONAR SOPORTES DEL INFORME:
INFORME DE ACTIVIDADES DEL PERIODO COMPRENDIDO DEL 16 DE
OCTUBRE AL 15 DE NOVIEMBRE DEL 2024 Y SEGURIDAD SOCIAL DE MES DE
OCTUBRE Y NOVIEMBRE DEL ANO 2024

7. PROCEDE PAGO EN ESTE PERIODO:

| X NO

EN CASO DE PROCEDER PAGO SE ANEXA AL PRESENTE
INFORME CERTIFICACION PARA PAGO

8. OBSERVACIONES DEL SUPERVISOR:

Se constatdé oportunamente por parte en la oficina de contratacion, el suministro
completo de los documentos contractuales y legales exigidos como requisito previo
para la ejecucion del contrato.

Incapacidades: No presento ninguna incapacidad.

Este informe se genera para habilitar por parte de la entidad contratante, el pago de
los honorarios del periodo COMPRENDIDO DEL 16 DE OCTUBRE AL 15 DE NOVIEMBRE DEL
2024 por la suma de $3.700.000

Asistentes,

Confratista W@/
Anexo: Pago de s&guridad social
Informe de actividades
Evidencias fotograficas




HOSPITAL SAN JOSE DE ORTEGA CUENTA POR PAGAR

CALLE 6 3-25 - Tel:3112230151 No.10721
Nit. 890700967-1 Fecha: 15/11/2024

Tercero

CC 1075264008 JESUS DAVID DUQUE ROJAS
Direccion: CL48 ASUR 79 10 Teléfono: 3115650597
Documento Presupuestal; COM - 486 Documento Externo: 0294 Fecha Documento Externo: 15/11/2024

Descripcion

CONTRATAR LA PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION DE UN AUXILIAR DE ENFERMERIA PARA
EJECUTAR LAS ACCIONES DE CONCURRENCIA Y COMPLEMENTARIEDAD DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
EN EL MARCO DE LA ATENCION PRIMARIA EN SALUD DE ACUERDO AL CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. 1889 DEL

2024 CELEB e . — S R
Centro de Costos o T ~ Valor
000006 IPROMOCION Y PREVENCION $3.700.000.00
Subtotal: $3.700.000.00
1.V.A: $0.00
Total: $3.700.000.00
Son

TRES MILLONES SETECIENTOS MIL PESOS M/CTE

[/ BENEFICIARIO DIANA MARCELA CAMPOS BARRIOS
b GERENTE
53122713

Impreso por software SIHOS WEB




HOSPITAL SAN JOSE DE ORTEGA COMPROBANTE EGRESO No0.16723
CALLE 6 3-25 - Tel:3112230151 Fecha: 15/11/2024
Nit. 890700967-1

HOIBITAL AM JOIR
ONTEGA - TOLIMA

CC 1075264008 JESUS DAVID DUQUE ROJAS
Direccién: CL48 ASUR 79 10 Teléfono: 3115650597

Datos del Pago - '
Forma de Pago : TRANSFERENCIA ELECTRONICA _ BANCO DAVIVIENDA __ Cuenta : 0550166900088302 ﬁJ
Concepto — = e I

SE CANCELA LA PRESTACION DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION DE UN AUXILIAR DE ENFERMERIA PARA

EJECUTAR LAS ACCIONES DE CONCURRENCIA Y COMPLEMENTARIEDAD DEL PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS
EN EL MARCO DE LA ATENCION PRIMARIA EN SALUD DE ACUERDO AL CONTRATO INTERADMINISTRATIVO No. 1889 DEL
2024 CELEBRADO ENTRE LA GOBERNACION DEL TOLIMAY EL HOSPITAL SAN JOSE E.S.E. SEGUN EL CONTRATO 305 DE

Tercero - e i 2 S ) ‘

OCTUBRE DE 2024.
Documento Numero Factura ) Valor
Documento Numero Fecha
CUENTA POR PAGAR 10721 FCP 0294 15/11/2024 $3.700.000.00
' Total : $3.700.000.00
Edicién Contable
Codigo Cuenta Deber Haber
249055 Servicios $3.700.000.00
11100645 Davivienda 0550166900088302 Pic Gobernacion 2024 $3.700.000.00
Total| $3.700.000.00} $3.700.000.00
SON— ‘ e
[TRES MILLONES SETECIENTOSMILPESOSMICTE | e ]

B 10 DIANA MARCELA CAMPOS BARRIOS
~7 GERENTE
53122713




DAVIMVIENDA

Comprobante de Pago

15/11/2024 - 19:31

Datos del Proceso de Pago

_Nnmbre Empresa
PAGO DE PAERSONAL DE SALUD PUBL.ICA DPTO -
VTRADICIONAL 550166900088302

Nombre Proceso

Cuenta Orlgen de Ios F“"dOs
Fecha del Pago

Hora del Pago

HOSPITAL SAN JOSE DE ORTEGA EMPRESA SOCIAL DEL EST )

19.29

Detalle Proceso de Pago

_Nlt Destlno -
Nombre

Productu o Servu:lo Destlno

Valor )

.D 2

1075264008  ......Referencla o ...0000000000000000

488432659644"" Entldad destir-nb- DAVIVIENDA
$ 3 700 000 DD Estadu ~ Pago Ex&toso




