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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version 2

COORDINADOR O RESPONSABLE:

| sosemoues awenez auearo

orenmomconsemumasoemor || | [ ] ] ]

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION| COCCION
cecha | TIEMPO DE eS| peso TERMINADD | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(ddimmianag) | | GOMIDA NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION DEL ALIMENTO (olec! N\JEVIdoades] TIENFO EN OBSERVACIONES
unidades) sl no| s vo | st | no n\uncm FINAL | Evale | Evalie | Evalie | Evalie
3 ¢ |enuezy|ente2y|enre2y| enre2y | s NO
10 10 10 10
2/09/2024 Almuerzo 'SOPA DE AVENA Carne Para Sopa 677.6 677,6 X X X 80 72,1 704 8 8 10 10 X
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS ALAS
8 10 10
2/09/2024 Amuerzo FINAS HIERBAS Pechuga de pllo 356460 | 274200 | X x x 60 731 | 708 8 X
2/09/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 222900 | 222900 | X X X 70 731 77 8 8 10 10 X
2/09/2024 Almuerzo ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA NA NA X X v NA 21 17 8 8 10 10 X
2/09/2024 Almuerzo PAPA EN CASQUITOS DORADA Papa Sabanera 23872,8 205800 | X X X 80 735 72,8 8 8 10 10 X
210912024 Almuerzo Feijoa, crudo 249368 | 249368
SORBETE DE FEIJOA X X X NA 19 14 8 8 8 8 x
2/09/12024 Almuerzo Leche entera 813 813
2/0912024 Almuerzo PAPAYA 155000 | 155000 | X x X NA NA NA 10 10 10 10 X
PAPAYA CON YOGURT
2/0912024 Almuerzo Yogurt 126 126 | X x v NA 18 14 8 8 10 10 X
300912024 Almuerzo SOPA DE PETO DULCE CON LECHE Leche entera 350000 | 350000 | X x X 70 24 | 712 8 8 10 10 X
310912024 Amuerzo CARNE DE RES ASADA Carne de Res Magra 285168 | 274200 | X x x 70 735 | 701 8 8 10 10 X
300912024 Almuerzo ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA ARROZ 222000 | 222900 | X x X 70 52 | 712 8 8 10 10 X
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y
. d 8 10 10
310912024 Almuerzo CEBOLLA CABEZONA CEBOLLA CABEZONA NA NA x x x NA 15 22 8 X
300912024 Almuerzo PURE DE PAPA CON PEREJIL Papa, Pastusa 267540 | 205800 | X x X 80 736 | 704 8 8 10 10 X
310912024 Almuerzo JUGO DE FRESA Fresa 249368 | 249368 | X x x NA 18 11 8 8 10 10 X
310912024 Almuerzo UVAS 143000 | 143000 | X X X NA NA NA 10 10 10 10 X
UVAS CON QUESO DOBLE CREMA
310912024 Almuerzo Queso doble crema 189090 | 189090 | X x x NA 16 15 8 8 10 10 X
410912024 Almuerzo CAZUELA DE GARBANZOS Garbanzo, crudo 7056,0 70560 | X X X 70 734 711 10 10 10 10 X
4/09/2024 Almuerzo SOBREBARRIGA ASADA Sobrebarriga 274200 | 274200 | X x x 80 735 | 12| 10 10 10 10 X
4/09/2024 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA Papa Criolla 26754,0 205800 | X X X 40 72,1 703 10 10 10 10 X
410912024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ 222000 | 222000 | X x x 70 746 | 21| 10 10 10 10 X
410912024 Almuerzo VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS | 287215 | 258894 | X x X 70 5 | 71 10 10 10 10 X
4/09/2024. Almuerzo JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol 249368 | 249368 | X x x NA 18 11 10 10 10 10 X
4/09/2024 Almuerzo BANANO 18400,0 184000 | X X X NA NA NA 10 10 10 10 X
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA
410912024 Almuerzo Queso doble crema 18909.0 | 189090 | X x x NA 18 11 10 10 10 10 X
5/09/2024 Almuerzo SOPA DE CONCHITAS Carne Para Sopa 677.6 677,6 X X X 100 725 712 9 9 10 10 X
5/09/2024. Almuerzo PECHUGA DE POLLO GRATINADA Pechuga de pllo 356460 | 274200 | X x x 60 09 | 7 6 6 10 10 X
5/09/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 222900 | 222900 | X X X 70 73,6 705 9 9 10 10 X
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE,
) , 3 3 9 10 10
Si9/2024 | Aimuerzo AGUACATE Y CILANTRO AGUACATE Y CILANTRO e A x X x A M ° x
5/09/2024 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 26754,0 205800 | X X X 60 77,6 712 9 9 10 10 X
5/09/2024. Almuerzo JUGO DE GUAYABA Guayaba 249368 | 249368 | X x x NA 17 14 9 9 10 10 X
510912024 Almuerzo MELON 155000 | 155000 | X X X NA NA NA 10 10 10 10 X
MELON CON QUESO DOBLE CREMA
5/09/2024. Almuerzo Queso doble crema 189090 | 189090 | X x x NA 19 12 9 9 10 10 X
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION| COCCION
PESO COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE | ' NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION BRUTO |nETo TERMINADO OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) |  COMIDA DEL ALIMENTO e N0 S T;Jﬁx:j?OESN
idad 7 7 7
unidades) sl no| s vo | st | no n\uncm FINAL | Evale | Evalie | Evalie | Evalie
c ¢ |enuezy|ente2y|enre2y| enre2y | s NO
10 10 10 10
610912024 Almuerzo SOPA DE ARRACACHA Carne Para Sopa 6776 6776 | X X x 70 s | 12 9 9 10 10 x
6/09/2024 Almuerzo CCARNE DE CERDO EN SALSA DE PINA Cerdo, lomo, crudo 285168 27420 X X X 80 735 714 9 ° 10 10 X
6/09/2024 Almuerzo ACELGAS CON HUEVO Huevo 6179,1 5561,2 X X X 60 705 69,4 10 10 10 10 X
6/09/2024 Almuerzo AARROZ CON PIMENTON ARROZ 222900 | 222900 | X X X 70 732 705 10 10 10 10 X
6/09/2024 Almuerzo TAJADA DE PLATANO MADURO Platano Maduro 267540 | 205800 | X X X 70 736 728 8 8 0 0 X
6/09/2024 Almuerzo PULPA MARACUYA 249368 | 249368
SORBETE DE MARACUYA x X X NA 18 14 10 10 10 10 x
6/09/12024 Almuerzo LECHE LIQUIDA 810000 | 810000
610912024 Almuerzo MANZANA 152000 | 152000 | X x X NA NA NA 10 10 10 10 X
MANZANA CON YOGURT
610912024 Almuerzo Yogurt 120000 | 128000 | X X X NA 19 14 10 10 10 10 X
710912024 Almuerzo SANCOCHO Carne Para Sopa 736.4 736,4 X X X 80 72,8 714 8 8 10 10 X
710912024 Amuerzo CARNE EN SALSA CRIOLLA Carne de Res Magra 285168 | 274200 | X x x 80 768 | 742 8 8 10 10 X
710912024 Almuerzo /ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 258180 | 258180 | X X X 70 735 724 8 8 10 10 X
ENSALADA DEESPINACA Y MANZANA ENSALADA DEESPINACA Y MANZANA
10 10
710912024 Almuerzo EN TROZOS CON CREMA DE LECHE EN TROZOS CON CREMA DE LECHE A NA x x x NA L 14 8 ° X
710912024 Almuerzo JUGO DE LULO Lulo, crudo 249368 | 249368 | X x X NA 18 14 8 8 10 10 X
710912024 Almuerzo FRESAS 136000 | 136000 | X x x NA NA NA 10 10 10 10 X
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA
7109/2024 Almuerzo Queso doble crema 18909,0 189090 | X X X NA 16 11 8 8 10 10 X
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS JOSE MIGUEL JIMENEZ ALFARO TIPO DE DOCUMENTO CcC N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD 1024562260 CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ‘ CIUDAD BOLIVAR SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD ‘ ‘COMEDRO COMUNITARIO ‘ ‘ ‘ UNIDAD OPERATIVA: ‘cc PARAISO

COORDINADOR O RESPONSABLE:

\

JOSE MIGUEL JIMENEZ ALFARO

|

OPERADIRACION SEMILLITAS DE AMOR [ [ [

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (4) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (4) O DELEGADO (A)

ALIVENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION| COCCION
PESO PESO ALIMENTO | 01 0R | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE o NOMBRE BRUTO TERMINADO
(dd/mmiaaaz) | COMIDA NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec TIEMPO EN OBSERVACIONES
\mlgades) unidades) MINUTOS
si|{no| s | no| si| no INICIAL | FINAL | Evalie | Evalie | Evalie | Evalie
g °c |entre2y|entre 2y fentre 2y| entre 2y s NO
10 10 10 10
9/09/2024 Almuerzo SOPA DE CONCHITAS CARNE PARA SOPAS 7047 677,6 X X X 80 724 708 8 8 8 8 X
9/09/2024 Almuerzo CARNE DE RES LA PLANCHA CARNE DE RES 285168 | 274200 | X X X 60 738 724 8 8 10 0 X
9/09/2024 Almuerzo | VERDURAS COCIDAS CON MAYONESA FRIA | VERDURAS COCIDAS CON MAYONESA FRIA | 29401,9 | 263240 | X X X 90 18 11 8 8 10 10 X
9/09/2024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ 222900 | 222900 | X X X 60 765 721 8 8 10 0 X
9/09/2024 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 24696,0 | 205800 | X X X 80 742 724 8 8 10 10 X
9/09/2024 Almuerzo JUGO DE TOMATE DE ARBOL PULPA DE TOMATE DE ARBOL 249368 | 249368 X X NA 18 12 8 8 10 10 X
9/09/2024 Almuerzo FRESAS 155000 | 155000 | X X X NA NA NIA 10 10 10 10 X
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA
/0912024 Almuerzo QUESO 189090 | 189090 | X x x NA 19 24 8 8 10 10 X
10/09/2024 Almuerzo SOPA DE AVENA CARNE PARA SOPAS. 677.6 677,6 X X X 60 705 724 10 10 10 10 X
1000912024 | Amuerzo | ATUN CON TOMATE, CEBOLLA Y CILANTRO ATUN EN AGUA 274200 | 274200 | X x x NA 4 5 9 ° 10 10 X
10/09/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 222900 | 222900 | X X X 60 725 711 9 ° 10 10 X
CALABAZA GUISADA CON ARVEJA VERDE | CALABAZA GUISADA CON ARVEJA VERDE
o 10 10
100002024 | Almuerzo ERESCA Y PEREJIL FRESCA Y PEREJIL 348205 | 201238 | X x x 55 70 7 9 X
10/09/2024 Almuerzo PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA PASTUSA| 26754,0 | 205800 | X X X 80 734 721 9 ° 10 10 X
10/09/2024 Almuerzo JUGO DE FEIJOA PULPA DE FEIJOA 24936,8 249368 | X X X NA 18 2 9 9 10 10 X
10/09/2024 | Almuerzo BANANO 168000 | 168000 | X X X NA NA NA 10 10 10 10 X
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA
10092024 |  Almuerzo QUESO DOBLE CREMA 189000 | 189000 | X X X NA 21 2 9 9 10 10 X
11/09/2024 Almuerzo SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE PARA SOPAS. 6776 677,6 X X X 55 734 712 9 ° ° ° X
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN
o 10 10
11/09/2024 | Almuerzo SALSA DE NARANIA PECHUGA DE POLLO 356460 | 274200 | X x x 60 724 | 701 9 X
11/09/2024 Almuerzo ARROZ CON PIMENTON ARROZ 222900 | 222900 | X X X 70 732 72 8 8 10 10 X
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, MANZANA|  ENSALADA DE LECHUGA, FRESA,
. 3 3 . o 10 10
11/00/2024 | Almuerzo Y CREMA DE LECHE MANIANA ¥ CREMA DE LECHE. NA NA | X x x NA 19 2 9 X
11/09/2024 Almuerzo TAJADA DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 277830 | 205800 | X X X 60 76,2 701 8 8 10 10 X
11/09/2024 | Almuerzo PULPA DE MORA 249368 | 249368
'SORBETE DE MORA x x x NA 14 2 9 9 9 9 X
11/09/2024 | Almuerzo LECHE LIQUIDA 810000 | 81000,0
11/09/2024 | Almuerzo uvas 155000 | 155000 | X x x NA NA NA 10 10 10 10 X
UVAS CON YOGURT
11002024 | Almuerzo YOGURTH 120000 | 120000 | X X X NA 15 25 8 8 10 10 X
12/09/2024 |  Aimuerzo SOPA DE PATACON CARNE PARA SOPAS. 6776 6776 | X x x 60 735 | 705 9 9 10 10 X
12/09/2024 | Almuerzo MIX DE POLLO CON PAJARILLA EN PECHUGA DE POLLO 178230 | 137100
x x X 80 751 | 724 8 8 8 8 X
CUADROS
12/09/2024 |  Almuerzo PAJARILLA 142584 | 137100
12/09/2024 Almuerzo ARROZ CON PEREJIL ARROZ 222900 | 222900 | X X X 70 745 721 8 8 10 10 X
12/09/2024 |  Aimuerzo PAPA CRIOLLA CHORREADA PAPA CRIOLLA 267540 | 205800 | X x x 60 734 | 70 8 8 10 10 X
12/09/2024 Almuerzo VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA NIA NA X X X 70 734 718 8 8 10 10 X
12/09/2024 |  Aimuerzo JUGO DE FRESA PULPA DE FRESA 249368 | 249368 | X x x NA 17 25 8 8 10 10 X
12/09/2024 Almuerzo MANZANA 16800,0 168000 | X X X NA NA NA 10 10 10 10 X
MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA
12/09/2024 | Almuerzo QUESO DOBLE CREMA 18909.0 | 189090 | X x x NA 18 24 9 9 10 10 X
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION| COCCION
PESO COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA | TIEMPODE | ' NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION BRUTO |nETo TERMINADO OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) |  COMIDA DEL ALIMENTO e N0 S Tr‘vaTooEsN
idad 7 7 7
unidades) sl no| s vo | st | no n\uncm FINAL | Evale | Evalie | Evalie | Evalie
c ¢ |enuezy|ente2y|enre2y| enre2y | s NO
10 10 10 10
130002024 | Almuerzo SOPA DE FIDEOS CARNE PARA SOPAS 6776 6776 | X X x 80 734 | 724 9 9 10 10 x
13009/2024 | Amuerzo | PECHUGADEPOLLO B TROZOS EN SALSA PECHUGA DE POLLO 356460 | 274200 | X x X 0 735 | 724 | 10 10 10 10 X
13/09/2024 Almuerzo VERDURAS CON HUEVO HUEVO 4399,1 39788 X X X 60 76,5 725 10 10 10 10 X
1300912024 | Almuerzo ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA ARROZ 222900 | 222900 | X x x 70 739 | 127 10 10 10 10 X
13/00/2024 Almuerzo PAPA COCIDA CON CASCARA PAPA PASTUSA| 267540 | 205800 | X X X 60 758 731 8 8 0 0 X
1300912024 | Almuerzo PULPA DE MARACUYA 249368 | 249368
'SORBETE DE MARACUYA X X X NA 18 2 8 8 8 8 x
130002024 | Almuerzo LECHE LIQUIDA 810000 | 810000
1300912024 | Almuerzo MELON 168000 | 168000 | X x X NA NA NA 10 10 10 10 X
MELON CON YOGURT
130002024 | Almuerzo YOGURTH 120000 | 120000 | X x x NA 17 15 8 8 10 10 X
14/09/2024 Almuerzo CCAZUELA DE FRIJOLES FRIJOL 7056,0 70560 | X X X EY 734 721 9 ° 10 10 X
14000/2024 | Almuerzo CARNE DE RES ASADA CAR DE RES CORTE CADERA 285168 | 274200 | X X x 60 741 | 7085 9 o 10 10 X
14/09/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 222900 | 222900 | X X X 70 72,1 704 10 10 10 10 X
1410912024 | Almuerzo TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE NA NA x x x NA NA NA 10 10 10 10 X
1410912024 | Almuerzo PLATANO MADURO COCIDO PLATANO MADURO COCIDO 288120 | 205800 | X x X 80 734 | 724 10 10 10 10 X
14000/2024 | Almuerzo IUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 249368 | 249368 | X x x NA 18 12 10 10 10 10 X
141092024 | Amuerzo LECHE LIQUIDA 340000 | 340000 |X x x 80 721 | 708
ARROZ CON LECHE Y QUESO 10 10 10 10 X
14000/2024 | Almuerzo QUESO CAMPESINO 84950 | 84950 |x x x NA 2 24
16/09/2024 Almuerzo SOPA DE FIDEOS CARNE PARA SOPAS. 6776 677,6 X X X 60 724 70.1 9 ° 10 10 X
16/09/2024 Almuerzo PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA PECHUGA DE POLLO 35646,0 274200 | X X X 70 731 709 9 9 10 10 X
16/09/2024 Almuerzo ARROZ ATOMATADO ARROZ 222900 | 222900 | X X X 70 724 70.1 9 ° 10 10 X
ENSALADA DE MANGO, MANZANA, PAPAYA | ENSALADA DE MANGO, MANZANA,
. . g . ° 10 10
160002024 | Almuerzo e APAYA Y MIEL. NA NA x x x NA 18 21 9 X
16/09/2024 Almuerzo PAPA COCIDA CON CASCARA PAPA PASTUSA| 238728 | 205800 | X X X 80 724 705 9 ° 10 10 X
16/09/2024 |  Almuerzo PULPA DE GUANABANA 249368 | 249368
SORBETE DE GUANABANA x x x NA 18 14 9 9 10 10 X
1600912024 | Almuerzo LECHE LIQUIDA 810000 | 81000,0
1600912024 | Almuerzo FRESAS 136000 | 136000 | X x x NA NA NA 10 10 10 10 X
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA
16/09/2024 Almuerzo QUESO DOBLE CREMA 18909,0 | 189090 | X X X NA 19 12 9 9 10 10 X
17/09/2024 |  Aimuerzo 'SOPA DE ARROZ CARNE PARA SOPAS 6776 6776 | X x x 80 735 | 718 10 10 10 10 X
17/09/2024 Almuerzo ALBONDIGAS EN SALSA BOLORESA CARNE MOLIDA 285168 | 274200 | X X X 70 724 714 10 10 10 10 X
17/09/2024 | Aimuerzo ESPAGUETIS CON LECHE LECHE LIQUIDA 50000 | 50000 | X x x 60 751 | 708 10 10 10 10 X
PEPINO COHOMBRO EN RODAJAS CON PEPINO COHOMBRO EN RODAJAS CON 10 10 10
1700912024 | Amuerzo ORERANG OREeANG NA NA X x X NA 14 16 10 X
17/09/2024 | Aimuerzo PAPA SIN CASCARA DORADA PPAPA PASTUSA 267540 | 205800 | X x x 80 724 | T 10 10 10 10 X
17/09/2024 Almuerzo JUGO DE LULO PULPA DE LULO 24936,8 249368 | X X X NA 19 1,04 9 9 10 10 X
17/09/2024 |  Aimuerzo PAPAYA 155000 | 155000 | X x x NA NA NA 10 10 10 10 X
PAPAYA CON QUESO DOBLE CREMA
1710912024 Almuerzo QUESO DOBLE CREMA 18909,0 | 189090 | X X X NA 14 18 9 9 10 10 X
1810912024 | Almuerzo SOPA DE AVENA CARNE PARA SOPAS 6776 6776 | X x x 60 708 | 714 9 9 10 10 X
18/09/2024 | Almuerzo CARNE DE CERDOSEAT‘NADA CON CARNE DE CERDO 285168 | 274200 | X X x 70 725 | 108 9 9 10 10 X
18/09/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 222900 | 222900 | X X X 70 735 718 9 9 0 0 X
ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, ENSALADA FRIA DE REMOLACHA,
] d 8 10 10
160092024 | Aimuerzo ZANAHORIA Y MAYONESA ZANAHORIA Y MAYONESA NA N x x * N i 12 8 x
18/09/2024 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA PAPA PASTUSA 26754,0 20580,0 X X X 70 76,4 724 8 8 10 10 X
1810912024 | Almuerzo JUGO DE FENOA PULPA DE FEIJOA 249368 | 249368 | X x x NA 18 14 8 8 10 10 X
1810912024 | Almuerzo BANANO 155000 | 155000 | X x x NA NA NA 10 10 10 10 X
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA
180002024 | Almuerzo QUESO DOBLE CREMA 189090 | 189090 | X x x NA 16 14 8 8 10 10 x
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION| COCCION
cecha | TIEMPO DE eS| peso TERMINADD | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(ddimmianag) | | GOMIDA NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION DEL ALIMENTO (olec! NUE'ISBHES) TIENFO EN OBSERVACIONES
idad - - -
unidades) sl no| s vo | st | no n\uncm FINAL | Evale | Evalie | Evalie | Evalie
3 ¢ |enuezy|ente2y|enre2y| enre2y | s NO

10 10 10 10
19/00/2024 Almuerzo CAZUELA DE ARVEJA VERDE SECA ARVEJA VEREDE 7000,0 70560 | X X X 120 725 68,2 8 8 10 10 X
19009/2024 | Amuerzo | PECHUGADEPOLLO BN TROZOS EN SALSA PECHUGA DE POLLO 356460 | 274200 | X x X 80 09 | 75 | 10 10 10 10 X
19/09/2024 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 18347,0 183470 | X X X 70 741 711 10 10 10 10 X

ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y

. q 10 10 10
10/09/2026 | Aimuerzo CILANTRO FINAMENTENTE PICADA CILANTRO FINAMENTENTE PICADA N N x x b S I e x
190002024 | Amuerzo PLATANO MABURO FRITO EN PLATANO MADURO 267540 | 205800 | X x x 60 721 | 704 | 10 10 10 10 X
19/09/2024 Almuerzo JUGO DE MANGO PULPA DE MANGO 249368 | 249368 | X X X NA 12 18 10 10 10 10 X
190002024 | Amuerzo MANZANA 152000 | 152000 | X x x NA NA NA 10 10 10 10 X

MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA
1910912024 | Almuerzo QUESO DOBLE CREMA 189090 | 189000 | X x X NA 11 14 10 10 10 10 X
2000912024 | Almuerzo SOPA DE CEBADA PERLADA CARNE PARA SOPAS 7047 6776 | X x x 80 704 | 681 8 8 10 10 X
20109/2024 | Aimuerzo HAMBURGUESAHLER‘;;;NE ALASFINAS CARNE MOLIDA 285168 | 274200 | X x X 50 698 | 69 8 8 10 10 X
200002024 | Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 222000 | 222000 | X x x 70 702 | 715 8 8 10 10 X
20/09/2024 Almuerzo GUACAMOLE AGUACATE 175744 | 135188 | X X x| X NA 2 3 8 8 10 10 X
200002024 | Almuerzo PAPA CRIOLLA AL VAPOR PAPA CRIOLLA 242844 | 205800 | X x x 60 725 | 701 8 8 10 10 X
2000912024 | Almuerzo PULPA DE GUAYABA 249368 | 249368
SORBETE DE GUAYABA x x X NA 15 19 8 8 8 8 X
200002024 | Almuerzo LECHE LIQUIDA 810000 | 810000
200092024 | Almuerzo MELON 155000 | 155000 | X x X NA NA NA 10 10 10 10 X
MELON CON HELADO
200002024 | Almuerzo HELADOD E CREMA 126060 | 126060 | X x x NA 24 | 29 8 8 10 10 X
21/09/2024 Almuerzo SANCOCHO CARNE PARA SOPAS. 736.4 7364 X X X 60 69.8 70.1 8 8 10 10 X
21/00/2024 | Almuerzo GUISO DEL SANCOCHO GUISO DEL SANCOCHO 1049 1042 | X x x 70 756 | 725 8 8 10 10 X
21/09/2024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ 258180 | 258180 | X X X 70 734 71 8 8 10 10 X
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y

. . 8 10 10
21/00/2024 | Almuerzo CEBOLLA CABEZONA o h e NA NA x x x NA 24 18 8 X
2100912024 | Almuerzo CARNE DE RES COCIDA EN TROZOS CARNE DE RES CADERA 285168 | 274200 | X x X 60 734 | 711 8 8 10 10 X
21/09/2024 |  Aimuerzo JUGO DE MARACUYA PULPA DE MARACUYA 249368 | 249368 | X x x NA 12 17 8 8 10 10 X

10 10 10
21002024 | Almuerzo MANDARINA CON QUESO DOBLE MANDARINA 155000 | 155000 | X x X NA NA NA 10 X

CREMA
21/00/2024 | Almuerzo QUESO DOBLE CREMA 189090 | 189090 | X x x NA 2 17 8 8 10 10 X
23/00/2024 Almuerzo SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ CARNE PARA SOPAS 677.6 6776 X X X 50 73,9 702 10 10 10 10 X
23000/2024 | Almuerzo ARNE DE CERDO GUISADA LOMO DE CERDO 285168 | 274200 | X x x 60 705 | 698 10 10 10 10 X
23109/2024 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 18347,0 | 183470 | X X X 70 72,1 704 10 10 10 10 X
ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE

10 10 10
23/09/2024 |  Almuerzo ICADO ¥ PEREIL SICADO ¥ PEREIIL NA NA x x x NA 17 14 10 X
23/00/2024 Almuerzo PATACON DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 26754,0 | 205800 | X X X 80 754 684 10 10 10 10 X
23000/2024 | Almuerzo mora 83356 | 8336 | X x x NA 10 10 10 10 X

10 10 10
2300012024 | Almuerzo SORBETE DE FRUTOS ROJOS (MORA, fresa 83016 | 83016 | X x X NA " o 10 X

FRESA Y UVA ISABELLA) ! .
23/09/2024 |  Almuerzo una 82096 | 82006 | X x x NA 10 10 10 10 X
2300012024 | Almuerzo leche liquida 813 813 | x x X NA 10 10 10 10 X
23/09/2024 |  Almuerzo PERA 152000 | 152000 | X x x NA NA NA 10 10 10 10 X
PERA CON QUESO DOBLE CREMA

2300012024 | Almuerzo QUESO DOBLE CREMA 194000 | 194000 | X x X NA 18 14 10 10 10 10 X
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PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version 2

COORDINADOR O RESPONSABLE:
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION "ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
PESO LAVADO | DESINFECCION| COCCION
cecha | TIEMPO DE eS| peso TERMINADD | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(ddimmianag) | | GOMIDA NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION DEL ALIMENTO (olec! N\JE;Sanes) TIENFO EN OBSERVACIONES
unidades) sl no| s vo | st | no n\uncm FINAL | Evale | Evalie | Evalie | Evalie
c ¢ |enuezy|ente2y|enre2y| enre2y | s NO
10 10 10 10
24/09/2024 Almuerzo 'SOPA DE MONDONGO CALLO 5880,0 5880,0 X X X 60 725 701 10 10 10 10 X
PECHUGA DE POLLO A LAS FINAS
10 10 10
24/09/2024 | Almuerzo IERBAS GRATINADA PECHUGA DE POLLO 356460 | 274200 | X x x 60 736 | 714 10 X
24/09/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 22290,0 222900 | X X X 70 76,1 724 9 9 10 10 X
24/09/2024 Almuerzo ENSALADA PICO DE GALLO ENSALADA PICO DE GALLO NA NA X X X NA 17 15 9 ° 10 10 X
241002024 | Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA PAPA PASTUSA 257399 | 205800 | X X x 70 721 | 698 9 9 10 10 x
24/09/2024 Almuerzo JUGO DE MORA PULPA DE MORA 249368 | 249368 | X X X NA 19 14 9 9 10 10 X
241002024 | Almuerzo MANZANA 152000 | 1520000 | X x x NA NA NA 10 10 10 10 x
MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA
241092024 | Almuerzo QUESO DOBLE CREMA 189090 | 189000 | X x X NA 17 11 9 9 10 10 X
250002024 | Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun 70560 | 70560 | X x x 70 734 | 701 8 8 10 10 X
2500912024 | Almuerzo CARNE EN SALSA CRIOLLA Carne de Res Magra 285168 | 274200 | X x X 70 734 | 7085 8 8 10 10 X
25/09/2024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ 22290,0 222900 | X X X 70 76,1 708 9 9 10 10 X
ENSALADA DE MANGO, MANZANA, ENSALADA DE MANGO, MANZANA,
3 . 3 . 8 10 10
250092024 | Almuerzo ERESAY MIEL ERESAY MIEL NA NA x x X NA 19 24 8 X
250002024 | Almuerzo YUCA FRITA YUCA FRITA 257250 | 205800 | X x x 60 721 | 701 9 9 10 10 X
8 10 10 SE REALIZA CAMBIO DE PREPARACION DE
25/09/2024 | Almuerzo JUGO DE LULO JUGO DE LULO 249368 | 249368 | X x X NA 18 14 8 X G0 D MANGO POR JUGO OE LULO
250002024 | Almuerzo LECHE LIQUIDA 340000 | 340000 |X x x 80 724 | 701
ARROZ CON LECHE Y QUESO 9 9 9 o X
25/09/2024 | Almuerzo QUESO CAMPESINO 84950 | 84950 |X x x NA 19 24
26/00/2024 | Almuerzo AJIACO Pechuga de pllo 9573 7364 | X x x 80 721 | 71 8 8 10 10 X
PECHUGA DE POLLO MECHADA CON
9 10 10
26/09/2024 | Almuerzo SALSA CRIOLLA Pechuga de pllo 356460 | 274200 | X x X 80 701 | 694 9 X
26/00/2024 | Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 258180 | 258180 | X x x 70 736 | 718 9 9 10 10 X
26/09/2024 Almuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate NA NA X X x NA NA NA 9 9 10 10 X
26/00/2024 | Almuerzo JUGO DE TOMATE DE ARBOL. Tomate de arbol 249368 | 249368 | X x x NA 19 23 8 8 10 10 X
10 10 10
26/09/2024 | Almuerzo MANDARINA EN CASCOS Y MANDARINA 155000 | 155000 | X x X NA NA NA 10 X
PORCIONQUESO DOBLE CREMA
26/09/2024 | Almuerzo Queso doble crema 189090 | 189090 | X x x NA 18 14 8 8 10 10 X
27/09/2024 Almuerzo 'SOPA DE PATACON Carne Para Sopa 677.6 677,6 X X X 70 69,7 721 9 9 10 10 X
27/09/2024 | Aimuerzo CARNE DE RES ASADA Carne de Res Magra 285168 | 274200 | X x x 60 73 7.2 10 10 10 10 X
2710912024 Almuerzo ARROZ CON PIMENTON ARROZ 222900 | 222900 | X X X 70 752 711 10 10 10 10 X
27/09/2024 | Aimuerzo ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NA NA x x x NA 19 14 10 10 10 10 X
27/09/2024 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA Papa Criolla 26754,0 205800 | X X X 60 731 721 10 10 10 10 X
27/09/2024 | Aimuerzo PULPA DE FRESA 249368 | 249368
SORBETE DE FRESA x x x NA 21 14 10 10 10 10 X
271002024 | Amuerzo Leche entera 810000 | 81000,0
27/09/2024 | Aimuerzo BANANO 155000 | 155000 | X x x NA NA NA 10 10 10 10 X
BANANO CON YOGURT
27/09/2024 Almuerzo Yogurt 12900,0 129000 | X X X NA 22 16 10 10 10 10 X
28/09/2024 |  Almuerzo SOPA DE ARROZ Carne Para Sopa 6776 6776 | X x x 80 731 | 701 9 9 10 10 X
28/09/2024 |  Almuerzo ALBONDIGAS CON SALSA CRIOLLA Carne de res Molida 285168 | 274200 | X X X 0 762 | 725 9 ° 10 10 X
28/09/2024 |  Almuerzo ESPAGUETIS CON LECHE Pasta Espaguetis 222900 | 222000 | X x x 70 743 | 702 9 9 10 10 X
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE,
. ] d g 9 10 10
201092024 | Aimuerzo AGUACATE Y CILANTRO AGUACATE Y CILANTRO A R x x n e |t ° x
281092024 | Almuerzo PLATANO MADURO MELAO Platano Maduro 267540 | 205800 | X x x 80 738 | 705 9 ° 10 10 X
2810912024 | Almuerzo JUGO DE FEIJOA Feijoa, crudo 249368 | 249368 | X x X NA 18 16 9 9 10 10 X
28/09/2024 | Almuerzo PAPAYA 155000 | 155000 | X x x NA NA NA 10 10 10 10 X
PAPAYA CON QUESO DOBLE CREMA
281002024 | Almuerzo Queso doble crema 189090 | 189090 | X X X NA 19 17 9 9 10 10 x
3000912024 | Almuerzo SOPA DE AVENA Carne Para Sopa 249368 | 249368 | X x x 80 721 | 704 8 8 10 10 X
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS A LAS
8 10 10
30/09/2024 |  Almuerzo FINAS HIERBAS Pechuga de pllo 78400 | 70560 | X x X 60 731 | 708 8 X
3000912024 | Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 1004 1004 | X x x 70 731 | 717 8 8 10 10 X
30/00/2024 Almuerzo ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA NA NA X X v NA 21 17 8 8 0 10 X
3000912024 | Almuerzo PAPA EN CASQUITOS DORADA Papa Sabanera 865.0 6654 | X x x 80 735 | 128 8 8 10 10 X
3000012024 | Amuerzo Feijoa, crudo 23850 | 23850
SORBETE DE FEIJOA X x X NA 19 14 8 8 8 8 X
3000912024 | Almuerzo Leche entera 67 56
3000012024 | Amuerzo PAPAYA 155000 | 155000 | X x X NA NA NA 10 10 10 10 x
PAPAYA CON YOGURT
300012024 | Amuerzo Yogurt 57 48 x x v NA 18 | 14 8 8 10 10 X
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