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Ref.: Informe de actividades No.5 del Contrato de PRESTACIÓN DE SERViCIOS DE APOYO A LA
GESTIÓN No. 1DRY-CD-085-2025 de 1 1 dé febrero 2025

Cordial saludo

En cumplimiento del Contrato de prestación de Servicios de Apoyo a la gestión de la referencia, relacionó a
continuación las actividades realizadas desde: 14/06/2025. hasta el 13/07/2025

A. ANTECEDENTES:

F
PERFECCIONAMIENTO DEPORTIVO A LA ESCUELA DE
FORMACION DEPORTIVA DEL IDRY, EN LA DISCIPLINA
DE FUTBOL EN EL BARRIO TORRES DEL SILENCIO Y

}RRES DE SAN MARCOS DEL MUNICIPIO DE YOPALT

1. OBJETO

2. PLAZO DE EJECUCIOT
3. FECHA DE INICIO:
4. FECHA DE TERMINACIOH
5. SUSPENSIONES
6. PRORROGAS
7. NUEVA FECHA TERMINACIOR
8. VALOR INICIAL DEL CONTRATO
9. ADICIONES
10.VALOR DEFINITIVO CONTRATO

Siete (7) meses
1/02/2025
1/09/2025

i
$o,oo

1

B. ACTIVIDADES DESARROLLADAS:

ACTIVIDAD No EJECUCION (71 ,45%) EVIDENCIAS

1. Consolidar la información de los deportistas
inscritos en la disciplina de futbol, teniendo en

cuenta que la población atendida se deberá incluir

discriminadamente según el caso: a. Primera
infancia (0-5); b. Infancia (6-12); c. Adolescencia

(13-17); Juventud (18-28), definiendo a que grupo
pertenecen así: a. Mujer; b. Víctimas del conflicto;

c. Discapacidad; d. LGTBI; e. Pueblos indígenas; f.

Comunidades negras; g. Población en pobreza
extrema; h. Familia; i. Toda la población y j. Otro.

de acuerdo al formato establecidos por el Instituto

realizando la entregar al apoyo de la supervisión a

los Veinte (20) dias de cada mes en medio físico,

Se anexa: Bbse de datos y estadistico actualizado con

ciclo vital, enfoque diferencial y número de niños 40

atendido en la disciplina de Futbol en el Barrio Torres

del Silencio y Torres de San Marcos Del Municipio De
Yopal

Anexo 1
Base de datos

Folio 1
Anexo 2

Formato Estadístico
Folio 2
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Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

ACTIVIDAD No

digital, junto con las fichas de inscripción

debidamente diligenciada de los deportivas con

soportes requeridos por la entidad. Producto:
Base de datos consolidada con cada uno

deportistas, ficha de inscripción y consentimiento
informado

2. Aplicar los componentes metodológicos para el

seguimiento físico, técnico y táctico en la disciplina
de Futbol, detectando las necesidades propias del

deporte y su contexto. Producto: Plan

metodológico de trabajo.

3. Realizar seguimiento a los posibles talentos a
través de herramientas que permitan identificar

características específicas que aporten en los

procesos competitivos municipales. Producto:
Base de datos consolidada con los deportistas

talentos de la disciplina

4. Realizar dos (2) sesiones diarias de
entrenamiento deportivo (2 horas por sesión) para
un total de 10 sesiones por semana y un mínimo

de 40 al mes, beneficiando un grupo de trabajo
diferente en cada una de ellas. con un mínimo de

40 niños, niñas y/o adolescentes del municipio de
Yopal; acatando a cabalidad los lineamientos del
IDRY. Producto: Planillas de asistencia firmadas.

5. Participar activamente en un intercambio y/o
festival deportivo en su modalidad mensualmente,

como mínimo con tres monitores en deporte en
conjunto y dos monitores en deportes individuales,

llegando a la población y sectores más vulnerables
del municipio de Yopal. Producto: Planilla de

intercambio deportivo y registro fotográfico.

6. Asistir y participar de las reuniones,

convocatorias y capacitaciones que se realicen por
parte del iDRY, relacionadas con su objeto
contractual. Producto: Acta de reunión, Planilla de

asistencia y registro fotográfico

7. Participar activamente en los eventos
institucionales liderados o eventos apoyados en

beneficio de la comunidad, según directrices dadas
por el profesional de área, de acuerdo a las

instrucciones impartidas por la supervisión.
Producto: Regjstro fotográfico del evento apoyado

8. Apoyar las demás actividades relacionadas con

el objeto contractual previa concertación con la

supervisión designada por el Instituto,

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14. Tel. +57 314 340 7234, Yopal - Casanare
www.idry-yopat.qov.co - contactenos@idry-yopal.qov.co
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EJECUCION (71,45%)

el plan metodólógico ya fue entregado y aprobado es

por ello que y se trabaja bajo los componentes
metodológicos de entrenamiento fisico, técnico y táctico

en la disciplina de Futbol en el Barrio Torres del Silencio

y Torres de San Marcos Del Municipio De Yopal

Se diligencia encuesta enviada por el supervisor

mensualmente para alimentar base de datos de
posibles talentos de la escuela de formación IDRY.

Se cumple con las dos sesiones diarias de

entrenamiento y con 40 deportistas atendidos según
esta actividad los cuales se registran en la base de
datos y las planillas de asistencia. Se trabajó durante 40
sesiones de entrenamiento deportivo de manera

presencial, eh la disciplina de Futbot en el Barrio Torres
del Silencio y Torres de San Marcos Del Municipio De
Yopal.

Se anexa plan mensual y semanal de la misma manera
)ortando en el lugar de trabajo la planeación diaria

Se realiza intercambio deportivo con el profesor
YEISON GARZON

Fecha:20 de junio de 2025

Lugar: Cancha Torres de San Marcos

En este mes fui convocado para en capacitación
realizada por el Profesional GUSTAVO A, LARA
por parte del IDRY.
Fecha:20 de junio de 2025

En este participe en evento PRIMERA VALIDA MTB
DEPORTE PARA TODOS

Fecha:8 de julio de 2025

En este rnes no realice apoyo actividades

EVIDENCIAS

N/A

Anexo 3

Deportistas Talentos
Folio 3

Anexo 4
Planillas de asistencia

Folio 4-5
Anexo 5

Plan Mensual

Folio 6
Anexo 6

Plan Semanal

Folio 7-10

Anexo 7

Planilla de intercambio
Folio 1 1

Anexo 8
Planilla de asistencia

Folio 12

Anexo 9
Planilla de asistencia

Folio 13

N/A
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V. 02
Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

C. OBSERVACIONES:

Anexa Planilla integrada de seguridad social de pago N. 7977310241 plataforma SOII correspondiente al mes
JUNIO (salud, pensión y riesgos laborales) de Fecha 09-07-2025.

Atentamente,

mnERmñRB
Contratista

CONSTANCIA: El(a) suscrito(a) supervisor(a) hace constar que, verificadas las actividades relacionadas en el

presente Informe y las pactadas en el contrato, se concluye que el contratista ha cumplido con las actividades
adquiridas en virtud del mismo.

Aprobó:

Gl.n Pootcb A\ íuv\ r\
GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN

Supervisor

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No, 40-14, Tel. +57 314 340 7234, Yopal - Casanare
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FQRMATO ESTADISTICO

DRD-FO-26

03/10/2022
v. 01

Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

TORRES DEL SILENCIO Y TORRES DE SAN

MARCOSLUGAR DE TRABAJO: INFORME No:
5

FUTBOL
1:H H

MONITOR: DEPORTE:

DEL 14 DE JUNIO AL 13 DE JULIO DE 2025

0

años Femenino 1 años Masculino 1 años Femenino 1 Masculino 1 años Femenino

5 23
2 3

LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS
;!r,-:ID{:

PERIODO DEL INFORME:

CICLO VITAL

1

,0

Adoles 14 - 17

años Masculino

6V

gf ViaiMA
É :8 =A REINTÉéRAebÑF
g [ --–-bT©4@@TTT:
:[-–&&Tú3

1

[j_-

Mk:+=– :
d

IZAL l
1

Población Beneficiada
25

20

15

10

5

0

1
+
-[
+ 1,

Infancia 6 - 13 años

Masculino

1

Infancia 6 - 13 años

Femenino

1
la Infancia 0 - 5 años la Infancia 0 - 5 años

Femenino Masculino
Adoles 14 - 17 años Adoles 14 - 17 años

Femenino Masculino

B ENFOQUE DIFERENCIAL MAYORITORIA

8 ENFOQUE DIFERENCIAL CARCELARIOS

B ETNIA AFROCOLOMBiANO

8 ENFOQUE OIFERENCIAL VICTIMA

8 ENFOQUE DIFERENCIAL MIGRANTES

8 ETNIA INDIGENA

9 ENFOQUE DIFERENCIAL AC REINTEGRACION 8 ENFOQUE DIFERENCLAL DISCAPACIDAD

• ENFOQUE DiFERENciAL Lar81 • ENFOQUE DiFERENciAL RED UNI ix)s

• fTNIA PALENQUERO

6l'o AÍL.av ,
LUIS FERNANDO PEREZ C

FUTBOL

GINA PAOLA ALVAREZ MERCHAN

Profesional Universitario de la Subdireccción Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare

www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co 1 de 1



Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

TALENTOS TORRES DEL SILENCIO Y TORRES DE SAN MARCOS DEL MUNICIPIO
DE YOPAL.

DISCIPLINA DE FUTBOL

ITEM NOMBRES Y
APELLIDOS

NUMERO DE
DOCUMENTO

LUGAR DE ENTRENAMIENTO EDAD CONTACTO

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10
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Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

120 43 66

INSTRUCTOR:LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS

DEPORTE: FUTBOL

NOMBRES Y APELLIDOS
16

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

n
L

L

D

G

J

A
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A

1

L

C

[

A

J

M

J

D

HA mimmMFñ@

A IA
A IA
A IA
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A IA

(9 InD /\(Uv(
Vo.Bo Profesional Universitario IDRY
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A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

18

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

19

A

A

A

A

F

F

A

A

A

A

A

A

20

A

A

A

A

F

A

A

A

A

A

A

A

24

A

F

A

A

A

A

A

A

A

A

F

A

A IA
A IA
A IA
Á IA
AIF
A IA

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

1 4; AS/sr/o 1DF nl

LUGAR DE TRABAJO:TORRES DEL SILENCIO - TORRES DE SAN
MARCOS

PERIODO: DE

ESI
11

FECHA DE )N
2,6 23{025

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

F

A

A

A

A

A

A

A

A

F

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

F

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

14 DE JUNIO A, 1 3 DE JULIO DE 2025

I 7

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

8=

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

3

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

4

A

A

F

A

A

A

A

A

A

A

A

F

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A IA IAIA IA
A IA IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

F

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

\MA INSTRUCTOR

PLANILLA CONTROL DE ASISTENCIA
DRD-FO-15
05/03/2024

V. 02

5FORME h

FIRMA

IO

10

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

11

A

A

A

A

A

A

F

A

A

A

A

A

9

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

11401 0m
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A
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A
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Instituto para eIDeport
y la Recreación de Yopal

120 43 05

INSTRUCTOR:LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS

DEPORTE: FUTBOL

No.1
NOMBRES Y APELLIDOS

n<mÍN–ÉÓmCmLm
J

S

L

S

J

L

R

P

J

F

F

S

J

q

I

A

E

R

mMmrü

(;>Ira /\tu ví
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A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

20

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

24

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

17

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

18

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

F

A

A

A

A

A

19

A

A

A

A

A

A

A

F

F

A

A

A

A

A

A

A

F

A

A

A

F; FALTO 1 S

FORME h 5

LUGAR DE TRABAJO:TORRES DEL SILENCIO - TORRES DE SAN
MARCOS

PERIODO: DE

;ESION
T1

A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A

A IA
A IA
Al –A

A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
AIF
A IA
A IA
A IA
A IA

:HA DE
iFÍF®
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA
A IA

25

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

14 DE JUNIO A, 13 DE JULIO DE 2025

8

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

7

A

F

A

A

A

A

A

A

A

A

F

A

A

A

A

A

A

A

F

A

4

A

F

A

A

A

A

A

A

A

A

F

A

A

A

A

A

A

A

F

A

3

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

INSTRUCTOI

PLANILLA CONTROL DE ASISTENCIA
DRD-FO-15
05/03/2024

V. 02

FIRMA
10

A

A

A

A

F

A

A

F

A

A

A

F

A

A

A

F

IA II
A

11

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

9

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A

A
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PLAN MENSUAL DE TRABAJO
DRD-FO-03

Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

03/10/2022
v. 01

120 43_05

DEPORTE: fUTBOL

LUGAR
BARRIO TORRES DEL SILENCIO Y

TORRES DE SAN MARCO
PERIODO: 1 DE -14 DE JUNIO 13 DE JULIO

f--–nñó–--–-i-––-Ñ ñ

DE INFORME No, 5

mB

sz$4 5352 5/ SI52 SI5452SI

m 18.1 10

TEST FUNCIONALES

2

3

4

6

7

8

5

I FESTIVAL DEPORTIVO

mc mR mFÑ
1 DEPORTE. VALORES.
{5ismíÑbm IAS ESTRU¿mm
1 REGLAMENTO DEL DEPORTE

IINTERCAMBIOS DEPORTIVOS

LON DEL DEPQRT

xl 1 x

[mi=m¿iTiíaCIC A
ITTF I I I I i 1 1 1 1 l.

LVALORACION DE FISIOTERAPIA

l m)limaiE
al

aMR$1mw
FORMAS BASICAS DE JUEGO
(PREDEPORTIVOS
mt mz#i,FLO FUNCIONAI DE LOS

ICOMPONETES DE LA VELOCIDAD

[ [–-k-–1

9

10

X

xl 1 x
jig$XxtiQl'1_O FUNCIONAL DE LOS
COMPONETES DE LA FUERZA

xIx
DESARROLLO FUNqONAL DE LOS
COMPONETES DE LA RESISTENCIA

DESARROLLO FUNCIONAL DE LOS
ICOMPONETES DE LA FLEXIBIUDAD

xIx
X

13

LÓGICO DE LAS cÁF
IIn : TR \ •i a

fbq
Ai; 1:

GENERALES O BASICAS (Regulacion del
Movimiento . Adaptacion y cambios motrices)

14
xl 1 x

ESPECIALES (Oílenlaclon, dIferenciacIÓn.
acoplalnineto, anticipación, equilibrio,

1 velOCIdad de reacciÓn y rItmo)15

16

17

18

X X

FcmEmT
Fl

iElmmcloN TACTICA

X

bl,„) 4\(-.atel
de la SubdüCol 1l1 aIIsta

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14. Tel, +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal,gov.co 1 de 1



PLAN SEMANAL DE TRABAJO
DRD-FO-04

l•••Hl••

Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

03/10/2022
v. 01

120 43 05

NOMBRES Y APELLIDOS
LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 320 375 87 94

CELULAR:

DEPORTE

IOS TORRES D LCIO Y TORRESLUGAR DE

DE SAN MARCOS

PERIODO DE TRABAJO:
DEL 16 AL 20 DE JUNIO

DIRECCI'
METODOLOGICAS DE

TRABAJO
TEMA SUBTEMA OBJETIVO METODO IVIEDIOS

TECNICOS
FUNDAMENTACIÓN TECNICA 1 CONTROL DE BALON(Tren

( CONTROL) 1 superior)

Utilizacion de las diferentes partes
del pie para controlar el balon. en

diferente situaciones
por grupos y parejas balon. conosy pItO

TACTICOg FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Especifica
Trabjo de individulizacion con

deporli$La§en cada una de sus
lineas en funcion de ¿quibo

individual y grupo balon y conos

1 Trabajos de velocidad y

fuerza

Mejorar y foítalezer e11 el
deportistas capacidades motrices

que mejoren su desempeño y
movilidad en el campo de juego

FISICOS TRABAJOS FISICOS

CAPACIDADES
COORDINATIVAS

GENERALES O BASICAS

(RegulacIon del MovimIento -
Adaptacion y cambios motrices)

Trabajos de moviJidad y
lateralidad

Mejorar y fortalezer Ia part física de
los deportistas

individual cintas y platillos

TEST

INTERCAMBIO DEPORTIVO

FISIOTERAPIA

PSICOLOGICOS

COMPETENCIAS

TACTICA (tacticaLUNES F

TRABAJO TACTECO: POSICIONESMARTES

MIERCOLES FUNDAMENTACION TECNICA

JUEVES FUNDAMENTACION TECNICA (PASES

f>lr\o A\u3v1VIERNES TRABAJO FISICO

ProfesIonal UniversItario de la SubdIrección TécnIca

OBSERVACIONES

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
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PLAN SEMANAL DE TRABAJO
DRD-FO-04

Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

03/10/2022
V 01

120 43 05

NOMBRES Y APELLIDOS
LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 320 375 87 94

CELULAR:

DEPORTE
LUGAR DEB
TRABAJO:L DE SAN MARCOS

PERIODO DE TRABAJO:
DEL 23 AL 27 DE JUNIO

'IRECCI

METODOLOGICAS DE
TRABAJO

TEMA SUBTEMA OBJETIVO METODO MEDIOS

TECNICOS FUNDAMENTACIÓN TECNICA( 1 CONTROL DE BALON (Tren

CONTROL) 1 inferior)

utilizacion de las diferentes partes
del pie para controlar el balon. en

diferente situaciones
por grupos y parejas balon. conosy pito

TACtICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Especifica
Trabjo de individulizacion con

deporjislasen cada una de sus
lineas en funcion de ¿quipo

individual y grupo balon y conos

implementar diferentes poruebas
donde el deportista demuestre y

valora sus capacidades fisicas en
cuanto a resistencia fisica

corresponde

FISICOS
DESARROLLO FUNCIONAL DE

LOS COMPONETES DE LA
RESISTENCIA

APLICACIÓN DE

RESISTENCIA FISICA
individual pit. platillos y cronometro

CAPACIDADES
COORDI NATIVAS

TEST

INTERCAMBIO DEPORTIVO

FISIOTERAPIA

PSICOLOGICOS

COMPETENCIAS

LUNES FESTIVO

GENERALES O BASICASMARTES cambios motrices

MIERCOLES ON TECNICA IMINIC

JUEVES DESARROLLO FUNCIONAL

TIEMPO DE JUEGO

OBSERVACIONES

(3lr\3 /¿\luv (
TécnicaUniversitario de la

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co 2 de 4



Y
lnstitu to para el Deporte
y la Recreación de Yopal

PLAN SEMANAL DE TRABAJO
DRD-FO-04
03/10/2022

v. 01

120 43 05

NOMBRES Y APELLIDOS
LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS

CELULAR:
320 375 87 94

DEPORTE
LUGAR DER RES DEL SILENCIO Y TORRES

DE SAN MARCOSTRABAJO:

PERIODO DE TRABAJO:
DEL 30 DE JUNIO AL 4 DE JULIO

DIRECCIONES
METODOLOGICAS DE

TRABAJO
TEMA 1 SUBTEMA OBJETIVO IVIE TODO MEDIOS

TECNICOS
trabjo de individulizacion con

FUNDAMENTACIÓN TACTICA l TACTICA ESPECIFICA 1 deportistas en cada una de sus lineas
en funcion de equipo

individual y grupo balon y conos

TACTICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Especifica
trabjo de=M

deportistas pn cada una de sus lineas
en funcIon de equipo

Mejorar y fortalezer en el deportistas
capacidades motrices que mejoren su

d.esempeño y movilidad en el campo de
juego

individual y grupo balon y conos

FISICOS
GENERALES O BASICAS

(Regulacion del Movimiento -
Adaptacion y cambios motrices)

Trabajos de movilidad
y lateralidad

individual cintas y platillos

CAPACIDADES
COORDINATIVAS

TEST

INTERCAMBIO DEPORTIVO

FISIOTERAPIA

PSICOLOGICOS

COMPETENCIAS

LUNES TRABAJO TECNICO

MARTES FUN DAME NTI ON TACTICA (tactica

MiERCOLES GENERALES O BASICAS cambios motrices)

FUND 'ACION TACTIC A (tactica
FUNDAMENIACION TACTICA

OBSERVACIONES

(8,.o /–\(La-rl_
DOMINGO Profesional UniversitarIO de la SubdIreccIÓn TécnIca

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14. Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co 3 de 4



PLAN SEMANAL DE TRABAJO
DRD-FO-04
03/10/2022

v. 01Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

120 43 05

NOMBRES Y APELLIDOS
LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS 320 375 87 94

DEPORTE FUTBOL
TORRLUGAR DEI C

DE SAN MARCOSTRABAJO:

PERIODO DE TRABAJO:
DEL 7 AL 11 DE JULIO Pull ei

EMAIL:

METODOLOGICAS DE

TRABAJO

E

TEMA SUB TEMA OBJETIVO METODO MEDIOS

TECNICOS FUNDAMENTACIÓN TECNICA 1 CONTROL DE 8ALON(T„„
( CONTROL) 1 superior)

Utilizacion de las diferentes partes del pie

para controlar el balon. en diferente
situaciones

por grupos y parejas balon. conosy pItO

TACTICOS FUNDAMENTACIÓN TACTICA Táctica Específica
Trabjo de individulizacion con deportistas en
cada una de sus lineas en funcion de equipo

indIvidual y grupo balon y conos

FISICOS -RABAJOS FISICO
josde velocidad y

fuerza

Mejorar y fonalezer en el deportistas
capacidades motrices qI

desempeño y movilidad en el campo de juego

CAPACIDADES
COORDI NATIVAS

GENERALES O BASICAS
(Regulacion del Movimiento -

Adaptacion y cambios motrices)

Trabajos de movilidad y
lateralidad

Mejorar y fortalezer Ia part física de los
deportistas

individual cintas y platillos

TEST

INTERCAMBIO DEPORTIVO

FISIOTERAPIA

PSICOLOGICOS

COMPETENCIAS

LUNES

MARTES

MIERCOLES

JUEVES
VIERNES

GENERALES O BASICAS (ac cambios motrices

TRABAJO TECNICO

FUNDAMENTACION TACTICA e

-ACION TECNICA (contr01)

FUNDAMENTACION TECNICA (PASES)

OBSERVACIONES

GIrO /\1 La*,
DOMINGO

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24 No. 40-14. Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co 4 de 4



Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

120 43 05

FECHA:
HORA:

LUGAR

EQUIPO:TORRES DE SAN MARCOS

ITEM

MARCADOR FINAL:

NOMBRE MONITOR:LUIS FERNANDO PEREZ CHARRIS
CONTACTO:320 3758794

20 DE JUNIO DE 2025
4:00 o_ m,

TORRES DE SAN MARCOS

NOMBRE Y APELLIDOS

JAVIER SAMUEL PEREZ CASTAÑEDA

DYLAN SMITH RONDON TRIANA

ALAN SANTIAGO GONZALEZ GOMEZ

ANDERSON JAIR BAEZ ALBARRACIN

NESTOR EMANUEL FIGUEREDO GUAIS

LAURA VALENTINA PLAZAS BECERRA

ELIECER VALBUENA SALAZAR

HAROL ALEJANDRO DIAZ MARTINEZ

ANGELO STIVEN CUBIDES VANEGAS

JHONNATAN ESTEBAN FIGUEREDO GUAIS

MILAN ORLANDO HEREDIA CORREA

JUSTIN ANDREY PEDRAZA CARDOZO

DOMINIC SPOSITO NAVARRO

ASHLY SALOME GUALDRON CARPINTERO

KEVIN EDUARDO CABALLERO VALDES

1

2

3

4

5

6

7

8

9
10

11

12

13

14

15

bCION ES

FIRM A MONITOR

/\{uv \
Nombre:GINA PAOLA ALMa@MERCHAN

Profesional Universitario de la Subdirección Técnica

Complejo Deportivo Los Hobos Calle 24No. 40-14, Tel. +57 3143407234, Yopal - Casanare
www.idry-yopal.gov.co - contactenos@idry-yopal.gov.co

PLANILLA DE INTERCAMBIO DEPORTIVO
DRD-FO-19
03/1 0/2022

v, 01

INFORME No:
DEPORTE: FUTBOL

EQUIPO:

ITEM NOMBRE Y APELLIDOS

.q+,

N)
Ii nJ

.0

2

3

4

Oil
re

6

7

8

9

10

01

i
vs

aIr49

12 b2a cl ;

PI ycura o+\9
+\3 C C

gLS o 0 0 A11/A
FIRMA MONITOR

\\Ob3 e>alu:NOMBRE MONITOR:
CONTACTO
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LISTADO GENERAL DE ASISTENCIA
SGD-FO-04
27-09-2024

V.02
InstItuto para eIDeporte
y la RecreacIón de Yopal

PRIMERA VALIDA MTB DEPORTE PARA TODOS
'lPÓ DE EVENTO

TEMA: CAPACITACIÓN

IDIVULGACIÓNFECHA: 8 de julio de 2025
DEPENDENCIA/LUGAR: PARQUE LA IGUANA

HORA:

CIUDAD/MCIPIO:

5.00 ,
YOPAL

QUIEN DIRIGE y/o
EXPONE:

SUBDIRECCION TECNICA FIRMA

No 1 NOMBRES 1 APELUDOS I CARGO 1 DEPENDENCIA

bI t==L

CÓRREO I TELEFONO

ELECTRONICO 1 (CEL)
FIRMA

'6
2

3

4

5

6

7

8

9

1sue'abcnn IB\t8qbq6 Z c\
Tf8ep \yea:1 •fo18be / ltaf cry, Rel '<3 /\: Tot 8G4\% aT see /

\

sI. T.\ 3=2

Le\d'

:Ltr\

lwher*. N.A= i.lfer,J.,..
MG

N\a\\ COl’y1 3awG38 3

1lh„Mb::T[?pITT

\a
14€41 1 r\ yI

.+L-6„, A,dial mr
e

: %o.
@ + LbJhhtb ÍZ=+qéhd r>

tÚ+BM
MUG;M

Vluta,La

i,Tin
y=CJ

/M 1 n 1h /1 tfe'» iAva r\

10

lr\cW< le\: 6

Gp ?/'v4
chAd r«S

/7 ifer 3 12aq4a'
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PLANILLA INTEGRADA AUTOUQUIDACIÓN APORTES
COMPROBANTE DE PAGO++60/;;;=-=

A

CÉDULA DE CIUDADANÍA NÚMERO DE IDENTIFICACIÓNTIPO IDENTIFICACIÓN:

NOMBRE Ó RAZÓN SOCIAL:
CIUDAD/MUNICIPIO
DIRECCIÓN
TIPO APORTANTE
TIPO EMPRESA:
FORMA DE PRESENTACIÓN

YOPAL DEPARTAMENTO:
CLLE 368 N 12-09 TELÉFONO:

02-INDEPENDIENTE CLASE APORTANTE:
PRIVADA ACTIVIDAD ECONOMICA,

APORTANTE EXONERADO PAGO APORTES SALUD. SENA E ICBF (REFORMA TRIBUTARIA)

DATOS

NÚMERO PLANILLA:

PERIODO COTIZACIÓN
OTROS SUBSISTEMAS:

DiAS DE MORA:

FECHA PAGO (aaaa/mm/dd):

MES

AÑO

M:;;lñWw:gü¿ivÉy¿ák#g;mÉS:bMW#WR3i=};1\
c sp,:-:VStif-SLNECOM IGE [LMnATC vTp cm

::TT==–t–r:––:
I

y
Unen

ai

mE=TDn

CÓDIGONIT

8002248088 230301

CÓDIGONIT

8002514406 EPSO05

CÓDIGONIT

8600111536 1 14-23-POSITIVA COMPAÑIA DE SEGUROS S.A.14-23
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i DEL APORTANTE

16073865

LUIS FERNANDO PEREZ CH ARRIS
CASANARE

7117711
1-INDEPENDIENTE

Actividades reguladoras y

NO

LA PLANILLA

7977310241 TIPO DE PLANILLA:

Jnio PERIODO COTIZACIÓN
>025 SALUD:

2025/07/09 NÚMERO AUTORIZACIÓN

0

1-INDEPENDIENTES

MES: junio
AÑO: 2025

1615258691

TOTALES

COTIZANTES { TOTAL PAGAD

: 11PENSIÓN

ADMINISTRADORA
IOMB

}1-PO&VENll $ 227.800

$ 227.800
230,

BTOTAL:

ADMINISTRADORA
NOMBRE

$ 178.000

$ 178.000

EPSO05-SANITAS S. A.

;UBTOTAL:

NZ LX
ESGOS PROFESIONAU

ADM iNiSTRADORA

NOMBRE
$ 14.900

$ 14.900U BTOTAL:

$ 420.700

$o

VALOR SIN MORA:

VALOR MORA:

$ 420.700TOTAL PAGADO:

2025/07/09 10:20 AM USUARIO: SOI . CC16073865 pÁGINA 1 DE 1
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CERTIFICADO

BARRANCABERMEJA,
SANTANDER,
COLOMBIA,
Luis Fernando Pérez charr

10/07/2025

Por medio de la presente hacemos constar que el señor LUIS PEREZ con Cédula de
Ciudadanía número 16073865

Posee en el banco Davivienda:

CUENTA DE AHORROS DAMAS

Número 055d091 800056474
Fecha de apertura 07/07/2022

Cordialmente ,

BANCO DAVIVIENDA

Barra Daivielxh SA.

Nfl. ©Oá34.31}7



INFORME DE ACTIVIDADES
GCO-FO-04
13/02/2024

V. 02
lnstTut; para el Deporte
y la RecreacIón de Yopal

REGISTRO FOTOGRAFICO.

N' DE
ACTIVIDAD

PERIODO COMPRENDIDO: 14/06/2025 al 13/07/2025

EVIDENCIA

4.Entrenamientos

FECHA: 16/06/2025 FECHA:02/07/2025

Intercambio

pi + •::: H1: il:11

' +1€ itTtT!{llt.11+::++11
FECHA:20/06/2025 FECHA: :20/06/2025

.tbnv

1 ,4/; 1 1 48i- 4

Reuniones

t 1i ;lfv¿f U

h.L.

FECHA:20/06/2025 FECHA: 20/06/2025
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Instituto para el Deporte
y la Recreación de Yopal

N' DE
ACTIVIDAD

PERIODO COMPRENDIDO: 14/06/2025 al 13/07/2025

EVIDENCIA

dbRY
hnaHI

,n PRIMERA VAUDA KIB DEPORTE PARA TODOS

'to+ 8 de julio de 2025 '''- 5.00
aHKenAILüu1 PARQUE UIGUAHA n'4a&h,« „»h'

HHH A SU80tRECCtOH TECNICA nw

7. Eventos
\b\\+ ttahI.
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FECHA: 08/07/2025 FECHA:08/07/2025

$
m-FÉRfqANDÓ PEREZ CHARRIS

IDRY-Cb-085-2025
CorJtratista


