PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

Coédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

ety FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023
SEORETARIA OE WTERACIEN BOCAL —
Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ENGATIVA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDORES, UNIDAD OPERATIVA: __LUIS CARLOS GALAN
COORDINADOR O RESPONSABLE: MONICA ZAMORA, OPERADOR:___CORPORACION ASIS DE COLOMBIA SEMANA 2
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPI-"\I’EUS% PESO TERWADD | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(ddimm/aaaa) | COMIDA 0 PREPARACION DEL ALIMENTO (glect anTk?a(dge/;C/ T!I\AEII\I\AIE$OESN OBSERVACIONES
unidades) sl nol s vo | sl o INICIAL | FINAL
oc °c Evalie | Evalie | Evalie Evalte
entre2y|entre 2y | entre 2y entre 2y 10 Sl NO
10 10 10 y
1/06/2024 | ALMUERZO SANCOCHO sancocho N/A N/A X X X 70 859 772 8 8 8 8 X
CARNE DE RES
8 8 8

1/06/2024 | ALMUERZO | . o o s Carne de res 25970 23610 | X X | x 50 88,4 754 8 X
1/06/2024 | ALMUERZO ARROZ CON Arroz blanco, crudo 14580 14580 | X x | x 95 87,1 | 725 8 8 8 8 X

CILANTRO

ENSALADA DE
LECHUGA, TOMATE | Ensalada de ,Lechuga, tomate y
1/06/2024 | ALMUERZ N/A X X N/A 8 8 8 X
106120 v © Y CEBOLLA cebolla cabezona NiA & / NIA 22 49 8

CABEZONA

1/06/2024 ALMUERZO | MANDARINA EN Pulpa de mandarina 28410 19590 X X N/A N/A NIA N/A 8 8 8 8 X
CASCOS Y PORCION
DE QUESO DOBLE

1/06/2024 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X N/A N/A 18 45 8 8 8 8 X
1/06/2024 | ALMUERZO JUGO DE Maracuya, maduro, pulpa 21000 21000 | X X NA| NA 19 45 8 8 8 8 X

MARACUYA va, - pulp g ’

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _MONICA ZAMORA

TIPO DE DOCUMENTO:__CC. N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __52504504

CARGO: _RESPONSABLE DEL SERVICIO.




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.C-

SECRETARIA DE INTEGRACGION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cadigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ENGATIVA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: _ COMEDORES

UNIDAD OPERATIVA: _LUIS CARLOS GALAN,

COORDINADOR O RESPONSABLE: __MONICA ZAMORA OPERADOR:__CORPORACION ASIS DE COLOMBIA SEMANA 3
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO PESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE E;DRI’EUS'I% PESO TERMVADD _{COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
(dd/mm/aaaa) COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO (glec/ | NETO (grec! TIEMPO EN OBSERVACIONES
: unidades) MINUTOS
unidades) silnol st | nol sl no INICIAL | FINAL
o¢ oc Evalle | EvalGe | Evalle Evalde
entre 2y|entre 2y | entre 2y entre 2 y 10 Sl NO
10 10 10 y
04/06/2024 ALMUERZO MONDONGO Menudo de res 2660 2660 X X | x 85 88,7 73.1 8 8 8 8 X
PECHUGA DE
04/06/2024 ALMUERzO |POLLOALASFINAS|  Pechuga de pollo alas finas 30680 25570 X X | x 43 89,5 745 8 8 8 8 X
HIERBAS, hierbas
GRATINADA
04/06/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 15180 15180 X X X 90 89,7 75,4 8 8 8 8 X
04/06/2024 ALMUERzO | ENSALADADEPICO| &4 de pico de gallo NA NiA X X NA| NA 22 49 8 8 8 8 X
DE GALLO
PAPAS A LA )
G 5 8 8 8
04/06/2024 ALMUERZO FRANCESA Papa comln, sin cascara 21240 16990 X X X 25 87,4 76,4 8 X
04/06/2024 ALMUERZO | JUGO DE MORA Mora de castilla, pulpa 21000 21000 | X X N/A N/A 21 4,9 8 8 8 8 X
04/06/2024 ALMUERZO MANZANA CON Manzana, maduro 17650 15030 X X N/A N/A N/A N/A 8 8 8 8 X
QUESO DOBLE
04/06/2024 ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X N/A N/A 21 4,9 8 8 8 8 X
CAZUELA DE
8 8 8
05/06/2024 ALMUERZO LENTEIAS Cazuela de lentejas N/A N/A X x | x 60 89,6 75,4 8 X
05/06/2024 | ALMUERZO ARNCER'IESL?_QLSA Carne de res 27070 24610 | X x | x 130 874 | 752 8 8 8 8 X
05/06/2024 ALMUERZO ARROZ CON Arroz blanco, crudo 15180 15180 | X x | x 100 84,5 75,4 8 8 8 8 X
CILANTRO
ENSLADA DE Ensalada de mango,manzana,
05/06/2024 ALMUERZO | MANGO,MANZANA, frosn mgiél g N/A N/A X X N/A N/A 2,4 47 8 8 8 8 X
FRESA Y MIEL y
05/06/2024 ALMUERZO YUCA FRITA Yuca, cruda 16990 16990 | X x | x 45 84,5 75,4 8 8 8 8 X
05/06/2024 ALMUERZO JUGO DE MANGO Mango, maduro, pulpa 21000 21000 X X N/A N/A 2,3 52 8 8 8 8 X
05/06/2024 ALMUERZO Arroz blanco, crudo 2240 2240 X X N/A 45 2,1 4,5 8 8 8 8 X
ARROZ CON LECHE Leche de vaca, entera,
: : 8 8 8
05/06/2024 ALMUERZO | e el rrio bastourisada 26980 26080 | X X N/A N/A 211 45 8 X
05/06/2024 ALMUERZO Queso campesino 6750 6750 X X N/A N/A 21 45 8 8 8 8 X




6/06/2024 ALMUERZO AJIACO Carne de pollo, pechuga 890 770 75 88,9 745 8 8 8 8
PECHUGA DE Pechuga de pollo sin piel y sin
6/06/2024 ALMUERZO | POLLO EN SALSA echuga de pollo sin piely s 30790 24610 45 824 | 721 8 8 8 8
hueso
CRIOLLA
6/06/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 15180 15180 100 83,5 75,4 8 8 8 8
TAJADA DE
2024 ALMUERZ( j 8 8 8
6/06/20: U (0] AGUACATE Tajada de aguacate 19840 15260 X N/A N/A N/A N/A 8
6/06/2024 ALMUERZO JUGODEEAFIBO(';"LATTE Tomate de arbol, maduro, pulpa | 21000 21000 X NA|  NA 22 51 8 8 8 8
6/06/2024 ALMUERZO MANDARINA EN mandarina, pulpa 28410 19590 X N/A N/A N/A N/A 8 8 8 8
CASCOS Y PORCION
6/06/2024 ALMUERZO DE QUESO Queso doble crema 14850 14850 X N/A N/A 18 45 8 8 8 8
7106/2024 ALMUERZO | SOPA DE PATACON Carne de res, magra sopa 770 770 75 88,7 72,9 8 8 8 8
7/06/2024 ALMUERZO CARZS A%iR ES Carne de res 27070 24610 120 85,9 75,8 8 8 8 8
ARROZ CON
8 8 8
7/06/2024 ALMUERZO PIMENTON Arroz blanco, crudo 15180 15180 100 87,5 76,4 8
ENSALADA :
7/06/2024 SILVESTRE Ensalada silvestre N/A N/A X N/A N/A 19 47 8 8 8 8
ALMUERZO
71062024 PAPA COMUN Papa, cruda 16990 16090 45 85,5 755 8 8 8 8 Se hace intercambio de papa criolla
DORADA por papa comun
7/06/2024 ALMUERZO Fresa, maduro 21000 21000 X N/A N/A 1,9 3,8 8 8 8 8
SORBETE DE
FRESA
7/06/2024 ALMUERZO Leche de vaca 64070 64070 X N/A N/A 1,9 38 8 8 8 8
7/06/2024 ALMUERZO Banano com(n, maduro 21040 15030 X N/A N/A N/A N/A 8 8 8 8
BANANO PICADO
CON YOGURT
7/06/2024 ALMUERZO Yogurt entero 9900 9900 X N/A N/A 1,9 25 8 8 8 8
8/06/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Carne de res, magra sopa 770 770 95 89,1 75 8 8 8 8
ALBONDIGAS CON
2024 ALMUERZ( i 8 8 8
8/06/20: U (o] SALSA CRIOLLA Carne de res, molida 24610 24610 45 84,5 73,1 8
8/06/2024 ALMUERZO SPAGEEE(I:: CON Pasta espaguettis 15180 15180 40 845 | 745 8 8 8 8
ENSALADA DE
LECHUGA, Esalada de lechuga, tomate
g : ; 8 8 8
8/06/2024 ALMUERZO | & o AGUACATE aguacate y cilantro N/A N/A X N/A N/A 21 45 8
Y CILANTRO
8/06/2024 ALMUERZO PLATA&‘SL%DURO Platano hartén, maduro 23620 16990 a7 845 | 745 8 8 8 8
8/06/2024 ALMUERZO JUGO DE FEIJOA Feijoa, maduro, pulpa 21000 21000 X N/A N/A 2,2 4,4 8 8 8 8
8/06/2024 ALMUERZO | papAYA TAJADA Papaya, maduro, pulpa 21040 15030 X N/A N/A N/A N/A 8 8 8 8
CON QUESO DOBLE
8/06/2024 ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X N/A N/A 12 29 8 8 8 8
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: ___MONICA ZAMORA TIPO DE DOCUMENTO: ___CC. N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _52504504, CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA D.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: ENGATIVA

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: __ COMEDORES

UNIDAD OPERATIVA: __LUIS CARLOS GALAN

COORDINADOR O RESPONSABLE: __MONICA ZAMORA OPERADOR:_CORPORACION ASIS DE COLOMBIA SEMANA 4
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE BPREL;STOO PESO TR0 | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
) OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) | COMIDA 0 PREPARACION DEL ALIMENTO (lecr | NETO (gree! TIEMPO EN
unidades) unidades) MINUTOS
INICIAL | FINAL
Si| NO Sl NO Si | NO oc oc Evalte | EvalGe | Evalie Evale
entre2y|entre2y | entre2y entre 2y 10 SI NO
10 10 10 y
SOPA DE PETO
-06- 8 8 8
11062024 | ALMUERZO | oo Ot e e Peto dulce con leche 9430 9430 X X | x % 88,1 775 8 X
11-06-2024 | ALMUERZO CARL\‘SEADDiRES Carne de res 27070 24610 X X | x 30 859 723 8 8 8 8 X
ARROZ CON
11-06-2024 | ALMUERZO | ARVEJA VERDE Arroz blanco, crudo 15180 15180 X X | x 100 86,5 753 8 8 8 8 X
FRESCA
ENSALADA DE Ensalada de lechuga. tomat
11-06-2024 | ALMUERZO | LECHUGA, TOMATE| —s@adade Ebc Ifga' omatey N/A N/A X X N/A N/A 29 41 8 8 8 8 X
Y CEBOLLA cebolla
11-06-2024 ALMUERZO PURE EEERPEAJ'IDI:A CON Papa pastusa, sin cascara, cruda 18860 16990 X X X 45 88,2 73,5 8 8 8 8 X
11-06-2024 | ALMUERZO | JUGO DE FRESA Fresa, pulpa 21000 21000 X X N/A N/A 24 47 8 8 8 8 X
11-06-2024 | ALMUERZO Uvas, maduro 15870 15870 X X N/A N/A NA NA 8 8 8 8 X
UVAS CON YOGURT
11-06-2024 ALMUERZO Yogurt entero, con dulce 9900 9900 X X N/A N/A 24 52 8 8 8 8 X
CAZUELA DE
06- 8 8 8
12-06-2024 ALMUERZO GARBANZOS Cazuela de garbanzos N/A N/A X X X 110 89,2 73,1 8 X
SOBRE BARRIGA )
-06- 8 8 8
12062024 | ALMUERZO | ‘P Crt 0 Sobre barriga 27070 24610 X X | x 130 88,6 745 8 X
12-06-2024 ALMUERZO ARROZ CON Arroz blanco, crudo 15180 15180 X X X 100 83,2 76,4 8 8 8 8 X
CILANTRO
VERDURAS
12-06-2024 | ALMUERZO SALTEADAS EN Verduras salteadas en julianas. N/A N/A X X X 45 88,7 74,5 8 8 8 8 X
JULIANAS
12-06-2024 | ALMUERZO | YUCA DORADA Yuca criolla 16990 16990 | X X | x 30 82,5 735 8 8 8 8 X Se hace '”‘em:‘(:? 3'3025 papacriolla
12.06-2024 | ALMUERZO | JUCGODETOMATE Tomate, pulpa 21000 21000 | X X N/A N/A 2.7 54 8 8 8 8 X
DE ARBOL
12-06-2024 ALMUERZO BANANO CON Banano comn, maduro, pulpa 21040 15030 X X N/A N/A N/A N/A 8 8 8 8 X
QUESO DOBLE
12-06-2024 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X N/A N/A 21 49 8 8 8 8 X




SOPA DE
_06- 8 8 8
13-06-2024 ALMUERZO CONCHITAS Carne de res, magra sopa 770 770 X 75 86,4 73,2 8
PECHUGA DE )
-06- 8 8 8
13-06-2024 ALMUERZO POLLO GRATINADA Carne de pollo, pechuga con piel 30790 24610 X 40 84,5 72,5 8
13-06-2024 | ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 15180 15180 X 95 85,5 73,2 8 8 8 8
ENSALADA DE
LECHUGA, Ensalada de lechuga,tomate,
13-06-2024 | ALMUERZO AGUACATE, aquscate C”'im'tm ' 19840 15260 X X N/A N/A N/A N/A 8 8 8 8
TOMATE Y 9 Y
CILANTRO
PAPAS A LA
-06- 21240 1990 8 8 8
13-06-2024 ALMUERZO FRANCESA Papa, cruda X 15 85,2 732 8
13-06-2024 | ALMUERZO |JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 21000 21000 X X N/A N/A 2,2 49 8 8 8 8
13-06-2024 | ALMUERZO MELON CON Manzana, maduro, pulpa 19690 16760 X X N/A N/A N/A N/A 8 8 8 8
QUESO DOBLE
13-06-2024 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X N/A N/A 34 47 8 8 8 8
14/06/2024 ALMUERZO SOPA DE Carne de res, magra sopa 770 770 X X 85 89,5 83,1 8 8 8 8
ARRACACHA »magrasop i g
CARNE DE CERDO
> 8 8 8
14106/2024 | ALMUERZO | SM 0 == o0 o Carne de cerdo, lomo 27070 24610 X X 35 85,9 82,5 8
14/06/2024 | ALMUERzO | ~ ARROZCON Arroz blanco, crudo 15180 15180 | X X 85 884 | 764 8 8 8 8
PIMENTON
14/06/2024 | ALMUERZO ACE‘LU?/SON Tortilla de acelga 23290 19800 | X X 5 81 | 749 8 8 8 8
TAJADA DE , i
23621 1 8 8 8
14/06/2024 ALMUERZO PLATANO MADURO Platano hartén, maduro, crudo 3620 6990 X 45 84,5 75,5 8
14/06/2024 ALMUERZO Maracuya, maduro, fruto entero 21000 21000 X X N/A N/A 21 44 8 8 8 8
SORBETE DE
MARACUYA
14/06/2024 | ALMUERZO Leche de vaca, entera, 64070 64070 | X X N/A N/A 21 44 8 8 8 8
pasteurizada
14/06/2024 | ALMUERZO MANZANA CON Banano comun, maduro, pulpa 21040 15030 X X N/A N/A N/A N/A 8 8 8 8
QUESO DOBLE
14/06/2024 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X N/A N/A 22 41 8 8 8 8
15-06-2024 | ALMUERZO SANCOCHO Sancocho N/A N/A X 75 88,9 745 8 8 8 8
SOBRE BARRIGA )
-06- 2707 2461 8 8 8
15-06-2024 | ALMUERZO | "7 L0 Ul Sobre barriga 070 610 X 95 89,1 80,3 8
ARROZ CON
-06- 15180 15180 8 8 8
15-06-2024 ALMUERZO ZANAHORIA Arroz blanco, crudo X 100 854 79,6 8
ENSALADA DE
ZANAHORIA Ensalada de zanahoria, manzana
15-06-2024 | ALMUERZO | RALLADA,MANZAN crema de leche y N/A NA| X X N/A N/A 2,1 48 8 8 8 8
A EN TROZOS Y ’
CREMA DE LECHE
15-06-2024 | ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo de castilla, pulpa 21000 21000 X X N/A N/A 22 35 8 8 8 8
15-06-2024 ALMUERZO FRESAS CON Fresa, maduro, fruto entero 15850 15030| X X N/A N/A N/A N/A 8 8 8 8
QUESO DOBLE
15-06-2024 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X N/A N/A 21 45 8 8 8 8

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: __ MONICA ZAMORA

TIPO DE DOCUMENTO:___ CC

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: _52504504

CARGO: _RESPONSABLE DEL SERVICIO




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS

Codigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 20/12/2023

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: __ENGATIVA SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD! COMEDORES, UNIDAD OPERATIVA: _LUIS CARLOS GALAN
COORDINADOR O RESPONSABLE: _MONICA ZAMORA OPERADOR:__CORPORACION ASIS DE COLOMBIA, SEMANA 1
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (&)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION COCCION ALIMENTO
TERMINADO
COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE pEso/iSUTO NE_'?(E)SC;CC, TEMPO EN OBSERVACIONES
(ddimm/aaaa) | COMIDA | O PREPARACION DEL ALIMENTO @ 10 @
unidades) | unidades) MINUTOS
INICIAL | FINAL
si|no| st | No | si| No o o [ Evaie | Bvlie | Evale | pom
entre 2y entre 2y [ entre 2y si NO
o o o |entre 2y 10
SOPA DE
ALMUERZO 770 770 894 762 8 8 8
17/06/2023 CONCHITAS Carne de res, magra sopa X x| x 59 8 X
CARNE DE RES A LA
17/06/2023 |  ALMUERZO PLANCHA EN Sobre barriga 25970 25570 | X x | x 130 842 732 8 8 8 8 X
TROZOS
17/06/2023 | ALMUERZO ARROZ CON Arroz blanco, crudo 15180 15180 | X x | x 100 809 725 8 8 8 8 x
CILANTRO
VERDURAS
17/06/2023 | ALMUERZO COCIDAS CON | Verduras cocidas con mayonesa NiA NIA X x | x 55 24 58 8 8 8 8 X
MAYONESA
17/06/2023 | ALMUERZO YUCA DORADA Yuca criolla. 16.29 16000 | X x | x 45 834 735 8 8 8 8 X Se hace '”‘em?’{l‘?‘: de criolla por
17/06/2023 | ALmugrzo | JUGODETOMATE | Tomate de arbol amarillo, maduro, | 99 64070 | X x NIA NIA 21 45 8 8 8 8 x
DE ARBOL pulpa
17/06/2023 ALMUERZO FRESAS CON Fresa, maduro, fruto entero 15220 15030 X X NA NIA NIA NIA 8 8 8 8 X
QUESO DOBLE
17/06/2023 ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X NA NA 24 29 8 8 8 8 X
18/06/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne de res, magra sopa 770 770 X X X 88,6 755 885 8 8 8 8 X
ATUN CON TOMATE
18/06/2024 ALMUERZO CEBOLLA Y Atun con tomate, cebollay cilantro 23610 24610 X X NA NA 23 49 8 8 8 8 X
CILANTRO
18/06/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 15180 15180 X X X 100 885 755 8 8 8 8 X
CALABAZA GUISADA | ¢y 2paza guisada con arveja verde
18/06/2024 | ALMUERZO | CON ARVEJA VERDE guisage con anvel Y NiA NIA X x | x 70 853 72 8 8 8 8 X
FRESCA Y PEREJIL
1800612024 | Amuerzo | PURE DE PAPA CON Papa, cruda 18110 16000 | X x | x 45 835 705 8 8 8 8 X
18/06/2024 | ALMUERZO | JUGO DE FEIIOA Feijoa de castilla, pulpa 21000 21000 | X x NA NIA 25 a8 X
8 8 8 8
18/06/2024 ALMUERZO Banano comin, maduro, pulpa 20200 19590 X X NA N/A NIA NIA 8 8 8 8 X
BANANO CON QUESO
DOBLE CREMA
18/06/2024 ALMUERZO Queso doble crema 5370 5370 X X N/A N/A 24 45 8 8 8 8 X
'SOPA DE CUCHUCO
ALMUERZO 770 770 8 8 8
19/06/2024 oA Carne de res, magra sopa X x | x 90 895 742 8 X
PECHUGA DE POLLO
19/06/2024 | ALMUERZO ENTROZOSEN | Carne de pollo, pechuga sin piel 20540 24620 | X x | x 35 857 78 8 8 8 8 X
SALSA DE NARANJA
ARROZ CON
ALMUERZO 8 8 8
19/06/2024 PIENTON Arroz blanco, crudo 15180 15180 | X x | x 90 849 755 8 x
ENSALADA DE
LECHUGA, FRESA, | Endalada de lechuga, fresam
19/06/2024 | ALMUERZO : : NiA NIA X X NIA 21 49 8 8 8 8 X
MANZANA Y CREMA manzanay crema de leche. A
DE LECHE
19/06/2024 | Aumuerzo | TAJADA leu';%”ANo Platano maduro. 23620 16000 | X x | x 50 844 75 8 8 8 8 X
1910612024 Leche de vaca, entera, 64070 6a070 | x X NA|  NA 21 24 8 8 8 8 x
pasteurizada
ALMUERZO SORBETE DE MORA
19/06/2024 Mora, maduro, pulpa 21000 21000 | X X NA NIA 21 44 8 8 8 8 X
19/06/2024 ALMUERZO Uvas, maduro 15870 15870 X X NA NA NA NIA 8 8 8 8 X
UVAS CON YOGURT
19/06/2024 ALMUERZO Yogurt entero, con dulce 9900 9900 X X N/A N/A 24 52 8 8 8 8 X




20/06/2024 | ALMUERZO | SOPA DE PATACON Carne de res, magra sopa 770 70 X x | x 95 895 748 8
MIX DE POLLO CON
ALMUERZO
201062024 OAIARILLA Mix de pajarilla 26530 23610 | X x | x 60 851 751 8
20/06/2024 | ALMUERZO | ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 15180 15180 | x x | x 9% 842 773 8
VERDURA
ALMUERZO ! ;
201062024 CAMPESIA verdura campesina NA NA X x | x 50 885 755 .
PAPA CRIOLLA .
ALMUERZO 16760 16760 832 728
20/06/2024 v et Papa criolla, con cascara, cruda X x | x 35 .
20/06/2024 | ALMUERZO | JUDO DE FRESA Fresa, maduro, pulpa 21000 21000 | X X NA NA 25 45 8
20/06/2024 | ALMUERZO MANZANA CON Manzana, maduro 16730 14430 | x x NA NA NiA NiA 8
QUESO DOBLE
20/06/2024 | ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X NA N/A 22 42 8
21/06/2024 | ALMUERZO | SOPA DE FIDEOS Carne de res, magra sopa 770 70 X x | x 65 802 729 8
PECHUGA DE
21/06/2024 | ALMUERZO | POLLO EN TROZOS Pechuga de pollo sin piel 29540 24620 | X x | x 5 855 738 8
EN SALSA BLANCA
ARROZ CON ARVEJA
21/06/2024 ALMUERZO 15180 15180 X X X 86,2 758 8
VERDE PRESGA Arroz blanco, crudo 100
21/06/2024 | ALMUERZO VER")_(‘LJJRE’\*/SOCON Tortilla de espinaca 31660 19000 | x X 30 862 732 8
PAPA COCIDA CON
21/06/2024 | ALMUERZO ; 16290 16200 | X x | x 834 s 8
CASCARA Papa comun, con cascara, cruda 50
21/06/2024 ALMUERZO Leche de vaca, entera, 64070 64070 X X N/A N/A 24 49 8
SORBETE DE pasteurizada
MARACUYA 21000
21/06/2024 | ALMUERZO Maracuya, maduro, pulpa 21000 x X NA NA 24 49 8
21/06/2024 ALMUERZO . Melon, maduro, pulpa 24520 14430 X X N/A NA NIA NIA 8
MELON CON
YOGURT
21/06/2024 ALMUERZO Yogurt entero, con dulce 9900 9900 X X N/A N/A 19 38 8
CAZUELA DE
22 2024 ALMUERZO " N/A N/A X X X 86,5 744
/06/20: orte Cazuela de frijoles i i 65 8
22/06/2024 | ALMUERZO CARNEDERES | Carne de res, asada (porcion sin 25070 23610 X x | x 25 821 743 8
ASADA EN TROZOS fraccionar
22/06/2024 | ALMUERZO | ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 15180 15180 X x | x 99 845 75 8
TAJADA DE
ALMUERZO 19060 14660 NiA NiA
221062024 ACUAATE Tajada de aguacate X X NA NA 8
22/06/2024 |  ALMUERZO PLAT’;Z%""QQD”RO Platano harton, maduro 22810 16290 X x | x 55 854 762 8
22/06/2024 | ALMUERZO | JUGO DE GUAYABA Lulo, maduro, pulpa 21000 21000 | X x NA NA 22 51 8
22/06/2024 | ALMUERZO Arroz blanco, crudo 2240 2220 | x x NA 5 24 47 8
ARROZ CON LECHE Leche de vaca, entera,
ALMUERZO h " 26980 26980 24 47
221062024 Y GUESO FRIO Sastourinadn x x NA NA 8
22/06/2024 ALMUERZO Queso campesino 6750 6750 X X N/A N/A 24 47 8
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:
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SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: _COMEDORES.

UNIDAD OPERATIVA: _LUIS CARLOS GALAN

COORDINADOR O RESPONSABLE: __MONICA ZAMORA, OPERADOR:_CORPORACION ASIS DE COLOMBIA SEMANA 2
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
i TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO NOMBRE PESO BRUTO PESO RS COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO|  ACEPTABILIDAD
A NETO (g/ce/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
dd/mnv; COMIDA O PREPARACION DEL ALIMENTO yee/ unidad
(dd/mm/aaaa) (g/oc] unidades) | oo des) MINUTOS
INICIAL | FINAL
SI [ NO| sl | NO | SIfNO oc o¢ Evalie | Evalle | Evalie | Evalle
entre 2y|entre 2y [entre2y| entre2y si NO
10 10 10 10
24/06/2024 ALMUERZO SOPA DE FIDEOS Carne de res, magra sopa 770 770 x X | x 120 885 745 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLO
24/06/2024 ALMUERZ( X X X 8 8 8 X
106/20; UERZO A LA PLANCHA Carne de pollo, pechuga con piel 30790 24610 50 86,7 754 8
24/06/2024 ALMUERZO | ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 15180 15180 X x | x 115 88,9 724 8 8 8 8 X
ENSALADA DE
24/06/2024 ALMUERZO MANGO, PAPAYA Y ENSALADA DE A'X'I/ETGO‘ PAPAYAY NA NA X X NA NA 2,1 49 8 8 8 8 X
MIEL
24106/2024 ALMUERZO PAPZigS\DR’: CON | papa comin, sin céscara, cruda 23620 16990 x x | x 45 834 745 8 8 8 8 X
24/06/2024 ALMUERZO Guanabana, maduro, pulpa 21000 21000 X X NA NA 21 45 8 8 8 8 X
SORBETE DE
GUANABANA
24/06/2024 ALMUERZO Leche de vaca, entera, 64070 64070 X X NIA NA 21 45 8 8 8 8 X
pasteurizada g ’
24/06/2024 ALMUERZO Fresa, maduro, fruto 15850 15030 X X NA NA NA NA 8 8 8 8 X
FRESAS CON QUESO
DOBLE CREMA
24/06/2024 ALMUERZO Queso doble crema 14850 14850 X X NA NA 22 4.9 8 8 8 8 X
25/06/2024 ALMUERZO SOPA DE ARROZ Carne de res, magra sopa 770 770 X X X 100 85,1 78,4 8 8 8 8 X
ALBONDIGAS EN
25/06/2024 ALMUERZO > i X x | x 8 8 8 8 X
SALSA BOLORESA Carne de res, molida 24610 24610 45 831 70,9
25/06/2024 ALMUERZO SPAGUETI CON Pasta espaguettis 15180 15180 X x | x 30 803 714 8 8 8 8 X
PEPINO COHOMBRO | homb "
25/06/2024 ALMUERZO EN RODAJAS CON epino cohombro en rodajas en 30270 24220 X X NA NA 24 42 8 8 8 8 X
OREGANO oregano
25/06/2024 ALMUERZO pAPADSc')""?iSSACARA Papa comiin, sin cascara, cruda 21240 16990 x x | x 50 864 754 8 8 8 8 x
25/06/2024 ALMUERZO JUGO DE LULO Lulo, pulpa 21000 21000 X X NA NA 21 45 8 8 8 8 X
25/06/2024 ALMUERZO PAPAYA EN CUADROS Papaya, maduro, pulpa 21040 15030 X X NIA NA NA NA 8 8 8 8 X
CON QUESO DOBLE
25/06/2024 ALMUERZO CREMA Queso doble crema 14850 14850 X X NA NA 22 45 8 8 8 8 X
26/06/2024 ALMUERZO SOPA DE AVENA Carne de res, magra sopa 770 770 X X X 94 88,5 75,3 8 8 8 8 X
CARNE DE CERDO
26/06/2024 ALMUERZO GRATINADA CON Carne de cerdo, lomo 27070 24610 X x | x 45 88,7 731 8 8 8 8 x
PEREJIL
26/06/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 15180 15180 X x | x 99 845 721 8 8 8 8 X
ENSALADA FRIA DE
REMOLACHA Ensalada, fria de remolacha,
26/06/2024 ALMUERZ( ; . g NA X X X 8 8 8 X
6106120 VERZO ZANAHORIA Y zanahoriay mayonesa. NA g 60 23 5t 8
MAYONESA




26/06/2024 ALMUERZO |PAPAALAFRANCESA| Papa comin, sin céscara, cruda 21240 16990 X X 25 87.9 79.8 8 8 8
26/06/2024 ALMUERZO JUGO DE FEIJOA Feijoa, pulpa 21000 21000 X NIA NA 21 49 8 8 8
26/06/2024 ALMUERZO Banano comin, maduro 21040 15030 X N/A NA NIA NA 8 8 8
BANANO CON QUESO
DOBLE CREMA
26/06/2024 ALMUERZO Queso doble crema 14850 14850 X NA NA 21 5.1 8 8 8
CAZUELA DE ARVEJA
ji 8 8
27/06/2024 ALMUERZO VERDE FRESCA Cazuela de arveja verde fresca NA NIA x | x 115 874 755 8
PECHUGA DE POLLO
. - 8 8
27/06/2024 ALMUERZO |7 OLLA pechuga sin piel 30680 25570 x | x 30 875 732 8
27/06/2024 ALMUERZO | ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo 11520 11520 X X 95 85,2 76,9 8 8 8
ENSALADA DE PEPINO|
, TOMATE Y Ensalada de pepino, tomate y
27/06/2024 NA X NIA 8 8
106/20; CILANTRO P NA U N/A 21 52 8
ALMUERZO | FINAMENTE PICADO
PLATANO MADURO
27/06/2024 a 6 16990 x | x 8 8 8
FRITO ENMONEDAS |  Platano hartén, maduro, crudo 23620 35 895 74,1
27/06/2024 ALMUERZO | JUGO DE MANGO Mango, pulpa 21000 21000 X X NA NA 22 49 8 8 8
27/06/2024 ALMUERZO Manzana, maduro 16730 14,43 X NA NA NA NIA 8 8 8
MANZANA CON
QUESO DOBLE
CREMA
27/06/2024 ALMUERZO Queso doble crema 14850 14850 X NA NA 19 42 8 8 8
28/06/2024 ALMUERZo | SOPADECEBADA Carne de res, magra sopa 770 770 X X 105 89,2 783 8 8 8
PERLADA
HAMBURGUESA DE
28/06/2024 ALMUERZO | CARNE ALAFINAS Carne de res, molida 24610 24610 x | x 35 86,5 736 8 8 8
HIERBAS
28/06/2024 ALMUERZO ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 15180 15180 X X 95 86,9 743 8 8 8
28/06/2024 ALMUERZO GUACAMOLE Aguacate lorena, maduro, pulpa NA NA X NA NA 25 48 8 8 8
28/06/2024 ALMUERZO YUCA AL VAPOR Yuca, cruda 21240 16990 X X 22 843 76,2 8 8 8
28/06/2024 ALMUERZO Guayaba, pulpa 21000 21000 x NA NA 22 a7 8 8 8
SORBETE DE
GUAYABA Leche d N
28/06/2024 ALMUERZO eche de vaca, entera, 64070 64070 X NA NA 22 a7 8 8 8
pasteurizada
28/06/2024 ALMUERZO Melon, maduro, fruto entero 15850 15030 X NIA NA N/A N/A 8 8 8
MELON CON HELADO
28/06/2024 ALMUERZO Helado de crema 9900 9900 x NA NA 7 14 8 8 8
29/06/2024 ALMUERZO SANCOCHO SANCOCHO NIA N/A X X 75 88,9 745 8 8 8
CARNE DE RES
29/06/2024 ALMUERZO 24610 x | x 8 8 8
COGIDA EN TROZOS Carne de res 27600 50 859 745
ARROZ CON
29/06/2024 ALMUERZO x | x 8 8 8
CILANTRO Arroz blanco, crudo 15180 15180 95 871 725
ENSALADA DE
LECHUGA, TOMATE | Ensalada de ,Lechuga, tomate y s s
29/06/2024 ALMUERZO ¥ CBBOLLA cebolia oabesons N/A NA X NA NA 21 49 8
29/06/2024 ALMUERZO MANDARINA EN Pulpa de mandarina 20390 20390 X NIA NA N/A NIA 8 8 8
CASCOS Y PORCION
29/06/2024 ALMUERZO DE QUESO Queso doble crema 14850 14850 X NA N/A 21 43 8 8 8
29/06/2024 ALMUERZO | JUGO DE MARACUYA Guayaba, maduro, pulpa 21000 21000 b3 N/A NA 19 45 8 8 8

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: MONICA ZAMORA

TIPO DE DOCUMENTO:___CC.

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52504504

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO.




