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e Licencia Salud Ocupacional
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‘ CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL
CERTIFICADO No. 117613 Bogota, D.C. 2023-12-05 08:38:04
EMPRESA CONTRATANTE: DIRECCION NACIONAL DE BOMBEROS CARGO: PROFESIONAL ESPECIALIZADO

(ADMINSITRATIVO)
DIRECCION NACIONAL DE BOMBEROS
NOMBRE:  VIVIANA GONZALEZ CANO DOCUMENTO No.  CC 1013587251

SE REALIZA EXAMEN DE: PERIODICO ENFASIS OSTEOMUSCULAR

EXAMENES CONCEPTO OBSERVACIONES
EXAMEN OPTOMETRIA CONCEPTO NORMAL
GLICEMIA BASAL OBSERVACIONES NORMAL.
PERFIL LIPIDICO (COLESTEROL OBSERVACIONES NORMAL.
TOTAL-HDL-LDL-TRIGLICERIDOS)

EXAMENES REALIZADOS

EXAMEN AUDIOMETRIA EXAMEN OPTOMETRIA EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL
OSTEOMUSCULAR

CUESTIONARIO DE SINTOMAS VACUNAS GLICEMIA BASAL

OSTEOMUSCULARES

PERFIL LIPIDICO (COLT- CLDL- TGC) VACUNA ANTITETANICA VACUNA FIEBRE AMARILLA

VACUNA HEPATITIS B VACUNA INFLUENZA ADULTOS

CONCEPTO DE APTITUD

CONCEPTO DE APTITUD LABORAL Examen médico ocupacional periddico satisfactorio

OBSERVACIONES ==

RECOMENDACIONES -USO DE ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL DURANTE JORNADA LABORAL -REALIZAR
PAUSAS ACTIVAS CADA HORA DE TRABAJO, DURANTE 5 MINUTOS. -REALIZAR ACTIVIDAD
FISICA AEROBICA 150 MINUTOS POR SEMANA -CONSUMIR DIETA BALANCEADA, RICA EN
FRUTAS Y VEGETALES. CONSUMIR ABUNDANTE AGUA. -VALORACION ANUAL DE CONTROL
POR SU EPS EN CONSULTA EXTERNA

RESTRICCIONES -

RECOMENDACIONES DE SALUD OCUPACIONAL (GENERALES)
OCUPACIONALES

USO DE EPP HIGIENE POSTURAL

PAUSAS ACTIVAS SVE (ERGONOMICO)

"El examinado certifica que no omitié dato relevante sobre sus antecedentes ocupacionales, personales y familiares que pudiesen influir sobre su estado de
salud y que toda la informacion expresada en este documento es cierta”
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Joyce Harvey Ortega

Medico Ocupacional

C.C.1.140.851.743

RM 162
U, Simon Boljvar

JOYCE CAROLINA HARVEY ORTEGA VIVIANA GONZALEZ CANO
1140851743 RM: 162/18/01/2023 CC 1013587251
Firmay sello del Médico Evaluador Firma del trabajador Evaluado

Este certificado esta soportado con la Historia Clinica que reposa en los archivos de la IPS Soinco S.A.S, verificar la AUTENTICIDAD de este documento en
los siguientes nimeros PBX 746 44 46

Calle 102A #45 A 09, Barrio Santa Margarita. Tel. 7464446, www.SOINCOIPS.COM
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