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ADENDA No 01

PROCESO DE LICITACION PUBLICA N° IND-LP-835-2025

OBJETO: CONTRATAR A MONTO AGOTABLE LA PRESTACION DEL SERVICIO
LOGISTICO Y SUMINISTRO DE EQUIPOS Y ELEMENTOS DE GIMNASIO A TODO COSTO
PARA LA EJECUCION Y PROMOCION DEL PROYECTO “APOYO A LAS ESTRATEGIAS
ENFOCADAS A LA PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FiSICA, LA RECREACION Y EL
DEPORTE EN EL DEPARTAMENTO DEL TOLIMA.

LA GERENTE DE INDEPORTES TOLIMA

INFORMA:

A todos los interesados en el Proceso de Licitaciéon Publica N° IND-LP-835-2025, que
considerando la informacion consagrada en el escrito de respuesta a observaciones, segun
procedid la entidad, atendiendo a las formuladas durante el término de traslado de los
documentos precontractuales, en la que se adujo:

De acuerdo a lo observado por el interesado, se acepta parcialmente lo requerido, como
se vera reflejado en el documento pliego de condiciones definitivos. A su turno, se
aclara, para todos los efectos, que en aras de garantizar la calidad del componente
técnico, los rangos incorporados en la descripcion técnica taxativamente (distintos a sus
dimensiones) ,como por ejemplo, calibre de tuberia (2.5 mm), peso del volante (8 kg),
niveles de resistencia (25) y capacidad maxima de usuario (160 kg), de corresponder
con la ficha técnica del item requerido, se evaluaran teniendo como marco de referencia
lo indicado dentro de la ficha técnica como minimos y se aceptaran equipos que superen
los umbrales citados

Se evidencia que, debido a un error mecanografico, la ficha técnica descrita en los pliegos de
condiciones definitivos no contempld fielmente la variacion producto de lo observado. Por
tanto, en virtud de los principios de transparencia, publicidad, debido proceso y participacion,
se publica la presente adenda en la cual se ajusta la descripcion técnica, numeral 11, literal
b, obligaciones especificas (Unicamente el numeral 2 que describe el aspecto técnico) y los
anexos técnico y técnico-econdmico del proceso, que quedaran de la siguiente manera:

Descripcion técnica (pag. 3):
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ITEM PRODUCTO DETALLE UNIDAD CANT.
DE
MEDIDA
1 Méaquina Hack Up . Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD 1
. Calbre 2, 5 mm.

Pintura  electrostatica.

Estructura negra y tapiceria negra.
Bujes inyectados de alta resistencia.
Soporte para discos olimpicos.
Carenaje protector.

Trabajo pierna.

Medidas: Largo; 223 ¢cm. Ancho; 163 cm.

Alto; 127 cm.
. Uso: Profesional.
= Capacidad maxima de carga (Discos): 160
kg.

Capacidad maxima de peso por usuario:

120 kg.

Hacer uso bajo indicaciones técnicas.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

2 PRENSA . Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD 1
HORIZONTAL . Calbre 2, 5 mm.
. Pintura electrostatica.

Torre de peso: 218 Ib.

Peso selectorizado.

Sistemas de poleas en nylon.
Sistemas de guayas en acero de 5. 8 mm.
Medidas: Largo: 197 cm, ancho 105 cm,

alto 150 cm.
. Uso: Profesional.

Capacidad maxima de peso por usuario:
150 kg.
. *REQUIERE ~ ENSAMBLE.

Hacer uso bajo indicaciones técnicas.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
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EXTENSION PIERNA Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD 1

Calbre 2, 5 mm.

Pintura  electrostatica.

Torre de peso: 250 Ib.

Poleas en  nylon.

Cable alma de acero de 5, 8 mm.

Sistemas de bujes inyectados de alta

resistencia.

Carenaje  protector  placas.

Stickers de movimiento y ejecucion del
gjercicio.

Sistemas de palancas montadas en

rodamientos blindados.

Arranque ajustable para una mayor

flexibilidad de entrenamiento y una

plataforma de alineacion del tobillo para

una mayor comodidad y conveniencia para el
gjercicio.

Trinquete ajustable que permite la

alineaciéon de la rodilla en la almohadilla.

"= Medidas: Largo 1, 30 cm, ancho 0, 99

cm, altura 1 ,35 cm.
. Uso: Profesional.

Capacidad maxima de peso por usuario:
150 kg.

*REQUIERE ~ ENSAMBLE.

Hacer uso bajo indicaciones técnicas.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad."
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FLEXION DE
PIERNAS ACOSTADO

Estructura PTS de 50 x 100.
Calbre 2, 5 mm.
Pintura  electrostatica.
Torre de peso: 200 Ib.
Poleas en  nylon.
Cable alma de acero de 5, 8 mm.
Sistemas de bujes inyectados de alta
resistencia.
Carenaje  protector  placas.
Stickers de movimiento y ejecucion del
gjercicio.
Sistemas de palancas montadas en
rodamientos blindados.
Féacil ingreso que permite al usuario
ajustar articulacién de la rodilla con el pivote
mecanice  adecuando el  ejercicio.
Rodillo de almohadilla de ajuste, para
variar la longitud de pierna.
Medidas: Largo; 157 cm. Ancho; 96 cm.
Alto; 150 cm.
. Uso: Profesional.
Capacidad maxima de peso por usuario:
120 kg.
Hacer uso bajo indicaciones técnicas.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

Jaula de Potencia

Estructura PTS de 50 x 100.

Calbre 2, 5 mm.

Pintura electrostatica.

Medidas: Largo: 1,15 ¢cm, ancho 1, 60

cm, altura 2 ,36 cm.

Soporte  para  dominadas.

Uso: Profesional.

Capacidad maxima de peso por usuario:

150 kg.

. *REQUIERE ~ ENSAMBLE.

Hacer uso bajo indicaciones técnicas.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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Banco Pecho Plano Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD

Calbre 2, 5 mm.

Pintura  electrostatica.

Medidas: Largo 174 cm. Ancho; 170 cm.
Altura; 122 cm.
. Uso: Profesional.
Capacidad maxima de peso por usuario:

150 kg.
. *REQUIERE ~ ENSAMBLE.

Hacer uso bajo indicaciones técnicas.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

BANCO
INCLINADO

PECHO

Estructura PTS de 50 x 100.

Calbre 2, 5 mm.

Pintura  electrostatica.

Medidas: Largo: 196 ¢cm. Ancho; 170 cm.

Altura; 1, 40 cm.

. Uso: Profesional

Capacidad de peso por usuario: 150 kg

*REQUIERE ~ ENSAMBLE.

Hacer uso bajo indicaciones técnicas.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

BANCO CON
SOPORTES  PARA
PIES

Calbre 2, 5 mm.

Pintura  electrostatica.

Medidas: Largo: 1,06 cm, ancho 0, 68

cm, altura 0 ,90 cm.

. Uso: Profesional.

Capacidad maxima de peso por usuario:

150 kg.

Hacer uso bajo indicaciones técnicas.

. *REQUIERE ~ ENSAMBLE.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

BANCO
MULTIPOSICION

Banco  multiposicion.

Ajuste en varias posiciones.

Disefiado para alto tréfico.

. Uso: Institucional, Profesional.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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10 PISO ANTI = 1 . Piezas de piso anti movimiento | UNIDAD
- MOVIEMIENTO *Tamafio: 50 cm x 50 ocm
Material: Caucho de alto impacto
= Resistencia: 400 kg
= Anti deslizable
= Espesor minimo: 20mm
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
11 Barra Pesas Olimpicas | = Material: ~ Acero | UNIDAD
Semi-Profesional Capacidad de peso: 750 libras.
Incluye: 2 Seguros para contener los
discos
Sistema de rodamientos de bujes
Capacidad de peso: 750 libras
Agarres  antideslizantes.
. Medidas:
0 Largo: 218 cm
Grosor del émbolo: 2 "
Largo del émbolo: 35 cm
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
12 Disco  Olimpico en Material: Caucho inyectado con anillo en | UNIDAD
Caucho Macizo 2PUL - | acero.
20KG . Se vende por unidad.
Soporta hasta 5 . 000 caidas
Medidas:
Didmetro; 45 cm
Grosor; 2 5 c¢m
Didmetro para émbolo; 2" (50mm)
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
13 Disco  Olimpico en Material: Caucho inyectado con anillo en | UNIDAD
Caucho Macizo 2PUL - | acero.
15KG . Se vende por unidad.
Soporta hasta 5 . 000 caidas
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
14 Disco  Olimpico en Material: Caucho inyectado con anillo en | UNIDAD
Caucho Macizo 2PUL - | acero.
10 KG - Se vende por unidad. Soporta hasta 5 .
000 caidas
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
15 Disco  Olimpico en Material: Caucho inyectado con anillo en | UNIDAD
Caucho Macizo 2PUL - | acero.
5KG Se vende por unidad. Soporta hasta 5 .
000 caidas
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
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16 Barra en Z 52MM =  Barra romana corta con cabezotes para | UNIDAD 1

discos olimpicos de 52 mm
. Agarres antideslizantes
Capacidad de peso: 750 libras
Rotacion del émbolo sobre su propio eje
Medidas:
0 Largo: 120 cm
0 Grosor del  émbolo: 2 "
0 Largo del émbolo: 18. 5 ocm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

17 Barra Romana para | = Material: Acero | UNIDAD 1
Pesas Tipo Ribwork | =  Barra romana corta con cabezotes para
52MM discos olimpicos de 52 mm
. Agarres antideslizantes

Capacidad de peso: 750 libras
Rotacion del émbolo sobre su propio eje
Medidas:

Largo: 88. 5 ocm.

Grosor del émbolo: 2 "

Largo del émbolo: 18. 5 cm Nota: incluye

la instalacion en el lugar indicado por la
entidad

18 Barra Recta 150CM Material: Acero | UNIDAD 1
52MM =  Cabezotes para discos olimpicos de 52
mm montados en rodamientos blindados
. Agarres  antideslizantes
Peso 9 Kk
Capacidad de peso: 750 libras
Rotacion del émbolo sobre su propio eje
Incluye 2 seguros para contener los discos
Medida:
0 Largo: 150 cm.
0 Grosor del émbolo 2 "
Largo del émbolo; 18. 5 cm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

19 Rack para Mancuernas | 0 Tuberia estructural. | UNIDAD 1

3 Niveles . Pintura  electrostatica.

3 niveles de soporte para almacenamiento.

Bases  antideslizantes.

Medidas: Largo 66 c¢m, ancho 123 c¢m,

alto 90 cm.

. Uso: Gimnasio.

Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
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Material:  Estructura  en  hierro | UNIDAD 1
Pintura electrostatica

Bases en caucho antideslizante
Incluye: 8 soportes para barras olimpicas
Medidas:

Profundidad: 63 cm
Ancho: 63 cm

Alto: 26 cm

Rack para Barras
Olimpicas

O O O © o o o o

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

Eliptica institucional =Material: Acero, Plastico | UNIDAD 1
. Pintura:  Electrostatica
. Calibre de tuberia: 2 5 mm
. Peso del volante: 8 Kg
. Resistencia: Magnética
. Niveles de resistencia: 25
. Energia: Autogenerada
. Pedal: Antideslizante, absorcion de
impactos

= Capacidad méxima de usuario: 160 kg
= Almacenamiento de accesorios: Si(Tableta,
teléfono, caramafiola)
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

Smith funcional + Maquina compacta y versétil para | UNIDAD 1
entrenamiento de fuerza , adecuada para
principiantes y atletas

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
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23 Trotadora tipo pesado | * Motor: 3 cv (CA) | UNIDAD 1

+ Voltaje de conexion: 220 Voltios
+  Velocidad: (1 - 20) Kmh
+ Rango de inclinacién / declinacién:
Electrénica- Inclinacion (0% - 15%)

+ Pantalla de entrenamiento: (Tiempo,
velocidad, distancia, calorias y frecuencia
cardiaca)

+ Programas de entrenamiento: Si (3
programas  preestablecidos + 2 U)
+ Sensor de frecuencia cardiaca: Si

. Llave de seguridad: Si
+ Capacidad maxima de usuario 150 Kg
. Material: Chasis en acero
. Pintura Electrostatica
. uso profesional
. Otros Incluye:
. -Soporte para caramafiolas.

Tamafio del producto (216/95/142)cm

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
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24

Bicicleta Spinning

Estructura en hierro.
Pintura electrostatica.
Peso de volante: 20  kg.
4 sistemas multiposicién.
Manubrio ajustable y antideslizante.
Freno de seguridad.
Pedales en aluminio con puntera.
+ Rodachinas para facil desplazamiento.
+ Ciclo computador que indica: Velocidad,
distancia, RPM, calorias, tiempo, frecuencia
cardiaca - compatible con SIGMA y POLAR
(No Code).
+ Galdpago ajustable en espuma de alta
densidad.
+ Peso méximo de usuario: 150 kg.
* Medidas: Profundidad; 124 cm. Ancho; 54
cm. Alto; 125cm
+ SISTEMA DE ARRASTRE: BANDA.
+ Uso institucional y profesional.
. *REQUIERE ENSAMBLE.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

25

Mancuerna
Encauchetada 2kg

Material: Hierro fundido, forrada en

caucho inyectado, eje acerado cromado.

Medidas:

Profundidad: 8 cm

Ancho:i24 5 cm

Alto: 7 cm

. Se vende por unidad

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

26

Mancuerna
Encauchetada 5kg

Material: Hierro fundido, forrada en

caucho inyectado, eje acerado cromado.

Medidas:

Profundidad: 8 cm

Ancho:i24 5 cm

Alto: 7 cm

. Se vende por unidad

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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27 Mancuerna Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD
Encauchetada 7.5kg caucho inyectado, eje acerado cromado.
Medidas:
Profundidad: 8 cm
Ancho:i24 5 cm
Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
28 Mancuerna Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD
Encauchetada 10kg, caucho inyectado, eje acerado cromado.
Medidas:
Profundidad: 8 cm
Ancho:i24 5 cm
Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
29 Mancuerna Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD
Encauchetada caucho inyectado, eje acerado cromado.
12.5kg Medidas:
Profundidad: 8 cm
Ancho:i24 5 cm
Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
30 Mancuerna Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD
Encauchetada 15kg caucho inyectado, eje acerado cromado.
Medidas:
Profundidad: 8 cm
Ancho:i24 5 cm
Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
31 Mancuerna Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD
Encauchetada 17,5 kg, caucho inyectado, eje acerado cromado.
Medidas:
Profundidad: 8 cm
Ancho:i24 5 cm
Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
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32 Mancuerna Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD 1
Encauchetada 20kg caucho inyectado, eje acerado cromado.
Medidas:
Profundidad: 8 cm
Ancho:i24 5 cm
Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
33 Mancuerna Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD 1
Encauchetada 25kg caucho inyectado, eje acerado cromado.
Medidas:
Profundidad: 8 cm
Ancho:i24 5 cm
Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
34 Mancuerna Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD 1
Encauchetada 30kg caucho inyectado, eje acerado cromado.
Medidas:
Profundidad: 8 cm
Ancho:i24 5 cm
Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
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Méaquina Polea Alta . Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD 1

. Calibre 2, 5 mm.

. Pintura  electrostatica.

. Torre de peso: 250 |Ib.

. Poleas en  nylon.

. Cable alma de acero de 5, 8 mm.

. Sistemas de bujes inyectados de alta

resistencia.

. Carenaje protector placas.

= Stickers de movimiento y ejecucion del

gjercicio.

= Lapolea alta esta adaptada de modo que
el movimiento se puede realizar por
delante o por detras de la cabeza
comodamente. El ajuste del muslo en la
plataforma es tenida en cuenta para una
amplia variedad de usuarios. Los mangos

pueden ser intercambiados.
=  Medidas: Largo: 1,85 cm, ancho 1, 09
cm, altura 2 34 cm.
. Uso:  Profesional.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
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Méquina Polea Baja

Estructura PTS de 50 x 100.

Calibre 2, 5 mm.

Pintura  electrostatica.

Torre de peso: 150 |Ib.

Poleas en  nylon.

Cable alma de acero de 5, 8 mm.

Sistemas de bujes inyectados de alta
resistencia.

Carenaje protector placas.

Stickers de movimiento y ejecucion del
gjercicio.

Cuenta con un facil ajuste de la posicién
de inicio de los ejercicios del muslo
interior y exterior. Las almohadillas para
los muslos pivotantes estadn en angulo para
mejorar la funcién y la comodidad durante los
entrenamientos.  Clavijas de doble pie
de capacidad para los usuarios de todos los
tamarios.

Medidas: Largo; 193 cm. Ancho; 131 cm.
Alto; 150 cm.
. Uso:  Profesional.

Capacidad maxima de peso por usuario:
120 kg.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

37

Cabina Doble Funcién
(Pecho-Hombro)

PTS de 50 x
Calibre 25 mm.

. 100.
. Pintura electrostatica.

Estructura

Torre de peso: 100 Ib.
Poleas en nylon.

+ Cable alma de acero de 58 mm.
+ Sistemas de bujes inyectados de alta
resistencia.
. Carenaje protector placas.
+ Stickers de movimiento y ejecucion del
gjercicio.
* Medidas: Largo; 1,24 cm. Ancho; 0,99 cm.
Altura; 2,11 cm.
+ Capacidad maxima de peso por usuario: 150
kg.
. *REQUIERE ENSAMBLE.
« Hacer uso bajo indicaciones técnicas

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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Caddigo Postal 730001 - Ibagué (Tolima) - indeportestolima@indeportes-tolima.gov.c




GOBERNACION

DEL TOLIMA

GESTION JURIDICA Y CONTRACTUAL

FORMATO ADENDA

5
@

INDEPORTES

VERSION: 00

RESPONSABLE:
DIR. ADM Y FINANCIERO

FECHA:
30/10/2024

PAGINA
15 de 36

cODIGO:
GJC-R-08

38

Sissy

Banco para Sentadillas

+ Estructura en hierro de alta resistencia
+ Capacidad méxima usuario: 100 kg
+ Calibbre de tuberia: 2 mm
. Uso: Institucional
. *REQUIERE ENSAMBLE

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

39

Banco Hiperextension

« Estructura PTS de 50 x 100.
. Calibre 2,5 mm.
. Pintura electrostatica.
* Medidas: Largo: 1,21 cm, ancho 0,89 cm,
altura 0,67 cm.
. Uso: Profesional.
+ Capacidad maxima de peso por usuario: 150
kg.

. *REQUIERE ENSAMBLE
+ Hacer uso bajo indicaciones técnicas.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

40

Colchoneta
Profesional

Semi-

+ Material: Espuma interior en Yumbolon
Extraible)
Forrada en

(
. cordobdn  impermeable
* ldeal para

trabajos en el piso
Medidas:
100cm
50cm

Largo:
Ancho:
Grosor: 4em

Uso profesional - Trafico pesado
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

Calle18 # 7-30 B/Interlaken. Teléfono: (608) 2794850
Caddigo Postal 730001 - Ibagué (Tolima) - indeportestolima@indeportes-tolima.gov.c




GESTION JURIDICA Y CONTRACTUAL

f

Sonet FORMATO ADENDA s
GOBERNACION INDEPORTES
DEL TOLIMA
VERSION: 00 RESPONSABLE: FECHA: PAGINA CcODIGO:
DIR. ADM Y FINANCIERO 30/10/2024 16 de 36 GJC-R-08
41 CAJON + Medidas reglamentarias para competencias | UNIDAD 1
PLIOMETRICO funcional fitness
. Madera de Alta calidad.
+ Trabajo para entrenamiento funcional.
+ Uso: Institucional 'y profesional.
. Medidas:
. Ancho: 50cm
. Alto: 60cm
0 Largo: 75¢cm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
42 BANDA DE PODER |+« Material: Latex de alta resistencia. | UNIDAD 1
ROJA + Medida: Largo; 200 cm. Ancho; 1.3 cm.
Espesor; 0.45 cm.
. Tension: 15-25 libras.
. Color: Rojo.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
43 BANDA DE PODER |+« Material: Latex de alta resistencia. | UNIDAD 1
NEGRA + Medida: Largo; 200 cm. Ancho; 2.2 cm.
Espesor 0.45 cm.
« Tension Banda Negra: 25-50 libras.
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
44 BANDA DE PODER | « Material: Bandas de poder en Latex de alta | UNIDAD 1
MORADA resistencia.
+ Medida: Largo; 20 Ocm Ancho ; 3,2 cm.
Espesor; 0,45 cm.
+ Tensién banda Morada 50-75 libras.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
45 BANDA DE PODER | « Material: Bandas de poder en Latex de alta | UNIDAD 1
VERDE resistencia.
+ Medida: Largo; 200 cm. Ancho; 4.4 cm.
Espesor; 4.5 mm.
+ Resistencia: Verde 100- 120 libras.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
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BANDA DE PODER
AZUL

+ Material: Latex de alta resistencia.
* Medidas: Largo; 200 cm. Ancho; 6.5 cm.
Espesor; 45 mm.
* Tension:  Azul 120-175  libras.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

47

BOSU O SUPERFICIE
INESTABLE

+ Incluye: Dos elasticos tubulares con agarres,
inflador, bases antideslizantes
+ Material: Latex de alta resistencia, base en
PVC

« Trabajo de propiocepcion muscular
. Pilates piso
. Tonificador muscular
¢ Activacion de musculos estabilizadores
. Uso: Profesional
. Medidas:
. Didmetro: 50 cm
. Altura: 24 cm.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

48

BOLA FITBALL DE
GIMNASIA

+ Material: Latex de alta resistencia
texturizado (anti explosion)
. Tamafios: 55-65-75cm
+ Peso mé&ximo  usuario:  100kg
. Uso: Doméstico, Profesional.
+ Se debe de inflar con valvula plastica.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

49

BALON  MEDICINAL
ENCAUCHO
4K

. Balon de peso.
+ Material: Caucho de alta resistencia, interior
relleno de caucho molido
. No es de rebote.
. Diametro
. 4kg: 25 cm

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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50 BALON MEDICINAL | ¢ Balon de peso. | UNIDAD
ENCAUCHO + Material: Caucho de alta resistencia, interior
7KG relleno de caucho molido
. No es de rebote.
. Diametro
. 7kg: 26,5 cm
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
51 BALON MEDICIONAL | ¢ Baldn de peso. | UNIDAD
ENCAUCHO 15KG + Material: Caucho de alta resistencia, interior
relleno de caucho molido
. No es de rebote.
. Diametro
. 15kg: 26 cm
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
52 BALON MEDICINAL | ¢ Baldn de peso. | UNIDAD
ENCAUCHO 10KG + Material: Caucho de alta resistencia, interior
relleno de caucho molido
. No es de rebote.
. Diametro
. 10kg: 28 cm
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
53 BALON MECINAL | Baldn de peso. | UNIDAD
ENCAUCHO 20KG + Material: Caucho de alta resistencia, interior
relleno de caucho molido
. No es de rebote.
. Diametro
. 20kg: 26,5cm
Nota: incluye la instalacién en el lugar
indicado por la entidad.
54 CAPACITACIONES Realizar talleres de capacitacion para las | UNIDAD
personas del instituto departamental de
deportes del Tolima y a quién la entidad
disponga sobre el uso y mantenimiento de los
elementos entregados
55 TRANSPORTE TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE | UNIDAD
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION NORTE (AMBALEMA.
ARMRO, FALAN, FRESNO, HONDA,
MARIQUITA, PALOCABILDOQ)

Calle18 # 7-30 B/Interlaken. Teléfono: (608) 2794850 : ‘ l .m
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56

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION CENTRO (IBAGUE.
ALVARADO, ANZOATEGUI, CAJAMARCA,
COELLO, ESPINAL, FLANDES, PIEDRAS,
ROVIRA, SAN LUIS, VALLE DEL SAN JUAN)

UNIDAD

57

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION NEVADOS (CASABIANCA,
HERVEO, LERIDA, LIBANO, MURILLO,
SANTA ISABEL, VENADILLO,
VILLAHERMOSA)

UNIDAD

58

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION ORIENTE (CARMEN DE
APICALA, CUNDAY, ICONONZO, MELGAR,
VILLARRICA)

UNIDAD

59

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION SUR (ATACO, CHAPRRAL,
COYAIMA, NATAGAIMA, ORTEGA,
PLANADAS, RIOBLANCO,
RONCESVALLES, SAN ANTONIO)

UNIDAD

60

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION SURORIENTE (ALPUJARRA,
DOLORES, GUAMO, PRADO,
PURIFICACION, SALDANA, SUAREZ)

UNIDAD

11. OBLIGACIONES GENERALES Y ESPECIFICAS DEL CONTRATISTA

B. OBLIGACIONES ESPECIFICAS

1.

Efectuar la prestacion del servicio logistico, suministro e instalacion de cada uno de los
equipos, de conformidad con las especificaciones técnicas, en los lugares y tiempos

pactados.

Cumplir oportunamente con el objeto del contrato, conforme a lo establecido en los pliegos
de condiciones, oferta presentada e instrucciones dadas por el instituto, de cara a la ficha

técnica:

ITEM PRODUCTO

DETALLE

UNIDAD
DE
MEDIDA

CANT.
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Maquina Hack Up . Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD 1
. Calibre 2, 5 mm.
. Pintura  electrostatica.
= Estructura negra y tapiceria negra.
= Bujes inyectados de alta resistencia.
. Soporte para discos olimpicos.
. Carenaje protector.
. Trabajo pierna.
= Medidas: Largo; 223 cm. Ancho; 163
cm. Alto; 127 cm.
. Uso: Profesional.
= Capacidad maxima de carga (Discos):
160 kg.
. Capacidad maxima de peso por
usuario: 120 kg.
= Hacer uso bajo indicaciones técnicas.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
PRENSA Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD 1
HORIZONTAL Calibre 2, 5 mm.

. Pintura  electrostatica.
. Torre de peso: 218 Ib.
. Peso selectorizado.
. Sistemas de poleas en nylon.
= Sistemas de guayas enacerode 5.8

=  Medidas: Largo: 197 cm, ancho 105

cm, alto 150 cm.
. Uso: Profesional.
. Capacidad maxima de peso por
usuario: 150 kg.
- *REQUIERE  ENSAMBLE.

= Hacer uso bajo indicaciones técnicas.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

Calle18 # 7-30 B/Interlaken. Teléfono: (608) 2794850 ‘ l .m
Cédigo Postal 730001 - Ibagué (Tolima) - indeportestolima@indeportes-tolima.gov.co

T SRADC
ANEACION



GESTION JURIDICA Y CONTRACTUAL

e FORMATO ADENDA s
GOBERNACION INDEPORTES
DEL TOLIMA
VERSION: 00 RESPONSABLE: FECHA: PAGINA CODIGO:

DIR. ADM Y FINANCIERO 30/10/2024 21 de 36 GJC-R-08
EXTENSION Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD 1
PIERNA Calibre 2, 5 mm.

Torre de peso: 250 Ib.
Poleas en nylon.
. Cable alma de acero de 5, 8 mm.
= Sistemas de bujes inyectados de alta
resistencia.
. Carenaje protector placas.
= Stickers de movimiento y ejecucion del
ejercicio.
= Sistemas de palancas montadas en
rodamientos blindados.
. Arranque ajustable para una mayor
flexibilidad de entrenamiento y una
plataforma de alineacion del tobillo para
una mayor comodidad y conveniencia
para el ejercicio.
= Trinquete ajustable que permite la
alineacion de la rodilla en la almohadilla.
"= Medidas: Largo 1, 30 cm, ancho O,

. Pintura electrostatica.

99 cm, altura 1 35 cm.
. Uso: Profesional.
. Capacidad maxima de peso por
usuario: 150 kg.
- *REQUIERE  ENSAMBLE.

= Hacer uso bajo indicaciones técnicas.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad."
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FLEXION DE
PIERNAS
ACOSTADO

. Estructura PTS de 50 x 100.
. Calibre 2, 5 mm.
. Pintura  electrostatica.
. Torre de peso: 200 Ib.
. Poleas en nylon.
. Cable alma de acero de 5, 8 mm.
= Sistemas de bujes inyectados de alta
resistencia.

. Carenaje protector placas.
= Stickers de movimiento y ejecucion del
ejercicio.

= Sistemas de palancas montadas en
rodamientos blindados.
= Facil ingreso que permite al usuario
ajustar articulacion de la rodilla con el
pivote mecanice adecuando el ejercicio.
= Rodillo de almohadilla de ajuste, para
variar  la longitud de pierna.
. Medidas: Largo; 157 cm. Ancho; 96
cm. Alto; 150 cm.
. Uso: Profesional.
. Capacidad maxima de peso por
usuario: 120 kg.
= Hacer uso bajo indicaciones técnicas.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

Jaula de Potencia

Estructura PTS de 50 x 100.
Calibre 2, 5 mm.
Pintura  electrostatica.
Medidas: Largo: 1 ,15 cm, ancho 1,
60 cm, altura 2 ,36 cm.
. Soporte para dominadas.
. Uso: Profesional.
. Capacidad maxima de peso por
usuario: 150 kg.
- *REQUIERE  ENSAMBLE.
= Hacer uso bajo indicaciones técnicas.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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Banco Pecho Plano . Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD

. Calibre 2, 5 mm.

. Pintura  electrostatica.

=  Medidas: Largo 174 cm. Ancho; 170

cm. Altura; 122 cm.

. Uso: Profesional.

. Capacidad maxima de peso por

usuario: 150 kg.

- *REQUIERE  ENSAMBLE.

= Hacer uso bajo indicaciones técnicas.

Nota: incluye la instalacion en el lugar

indicado por la entidad.
BANCO PECHO | = Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD
INCLINADO . Calibre 2, 5 mm.

. Pintura  electrostatica.

= Medidas: Largo: 196 cm. Ancho; 170

cm. Altura; 1, 40 cm.

. Uso: Profesional

= Capacidad de peso por usuario: 150

kg

- *REQUIERE  ENSAMBLE.

= Hacer uso bajo indicaciones técnicas.

Nota: incluye la instalacion en el lugar

indicado por la entidad.
BANCO CON | - Calibre 2, 5 mm. | UNIDAD
SOPORTES PARA | - Pintura  electrostatica.
PIES =  Medidas: Largo: 1,06 cm, ancho O,

68 cm, altura 0 ,90 cm.

. Uso: Profesional.

. Capacidad maxima de peso por

usuario: 150 kg.

= Hacer uso bajo indicaciones técnicas.

- *REQUIERE  ENSAMBLE.

Nota: incluye la instalacion en el lugar

indicado por la entidad.
BANCO . Banco  multiposicién. | UNIDAD
MULTIPOSICION . Ajuste en varias posiciones.

. Disefiado para alto trafico.

. Uso: Institucional, Profesional.

Nota: incluye la instalacion en el lugar

indicado por la entidad.
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10 PISO ANTI- | = 1 . Piezas de piso anti movimiento | UNIDAD

MOVIEMIENTO . Tamafio: 50 cm x 50 cm
. Material: Caucho de alto impacto
. Resistencia: 400 kg
. Anti deslizable
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

11 Barra Pesas | = Material: Acero | UNIDAD
Olimpicas Semi- | = Capacidad de peso: 750 libras.
Profesional = Incluye: 2 Seguros para contener los

discos

. Sistema de rodamientos de bujes
. Capacidad de peso: 750 libras
. Agarres  antideslizantes.
. Medidas:
o) Largo: 218 cm
. Grosor del émbolo: 2 "
. Largo del émbolo: 35 cm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

12 Disco Olimpico en Material: Caucho inyectado con anillo | UNIDAD

Caucho Macizo 2PUL | en acero.
-20KG . Se vende por unidad.

Soporta hasta 5 . 000 caidas

Medidas:

Diametro; 45 cm

Grosor; 2 5 cm

Diametro para émbolo; 2" (50mm)

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

13 Disco Olimpico en Material: Caucho inyectado con anillo | UNIDAD

Caucho Macizo 2PUL | en acero.
-15 KG . Se vende por unidad.
Soporta hasta 5 . 000 caidas
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

14 Disco Olimpico en Material: Caucho inyectado con anillo | UNIDAD

Caucho Macizo 2PUL | en acero.
-10 KG - Se vende por unidad. Soporta hasta 5
. 000 caidas
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

15 Disco Olimpico en Material: Caucho inyectado con anillo | UNIDAD

Caucho Macizo 2PUL | en acero.
-5KG Se vende por unidad. Soporta hasta 5
. 000 caidas
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
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16 Barra en Z 52MM . Barra romana corta con cabezotes | UNIDAD 1
para discos olimpicos de 52 mm
. Agarres antideslizantes
. Capacidad de peso: 750 libras
= Rotacion del émbolo sobre su propio
eje
. Medidas:
o) Largo: 120 cm
o] Grosor del émbolo: 2 "
o) Largo del émbolo: 18. 5 cm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
17 Barra Romana para | = Material: Acero | UNIDAD 1
Pesas Tipo Ribwork | = Barra romana corta con cabezotes
52MM para discos olimpicos de 52 mm
. Agarres antideslizantes
. Capacidad de peso: 750 libras
= Rotacion del émbolo sobre su propio
eje
. Medidas:
. Largo: 88. 5 ocm.
. Grosor del émbolo: 2 "
. Largo del émbolo: 18. 5 cm Nota:
incluye la instalacion en el lugar indicado
por la entidad
18 Barra Recta 150CM | = Material: Acero | UNIDAD 1
52MM . Cabezotes para discos olimpicos de
52 mm montados en rodamientos
blindados
. Agarres  antideslizantes
. Peso 9 ki
. Capacidad de peso: 750 libras
= Rotacion del émbolo sobre su propio
eje
. Incluye 2 seguros para contener los
discos
. Medida:
o) Largo: 150 cm.
o] Grosor del émbolo 2 "
. Largo del émbolo; 18. 5 cm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
19 Rack para | 0 Tuberia estructural. | UNIDAD 1
Mancuernas 3| Pintura electrostatica.
Niveles . 3 niveles de soporte para
almacenamiento.
. Bases antideslizantes.
= Medidas: Largo 66 cm, ancho 123 cm,
alto 90 cm.
. Uso: Gimnasio.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
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20

Rack para Barras
Olimpicas

Material:  Estructura en  hierro
Pintura electrostatica
Bases en caucho antideslizante
Incluye: 8 soportes para barras
olimpicas
. Medidas:
o) Profundidad: 63 cm
o) Ancho: 63 cm
o) Alto: 26 cm

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

21

Eliptica institucional

Material:  Acero, Pléastico
Pintura:  Electrostética
Calibre de tuberia: 2 .5 mm
Peso del volante: 8 Kg
Resistencia: Magnética
Niveles de resistencia: 25
. Energia: Autogenerada
= Pedal: Antideslizante, absorcion de
impactos
= Capacidad maxima de usuario: 160 kg
. Almacenamiento de accesorios:
Si(Tableta, teléfono, caramafola)
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

22

Smith funcional

* Maquina compacta y versatil para
entrenamiento de fuerza , adecuada para
principiantes y atletas

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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23 Trotadora tipo | Motor: 3 cv (CA) | UNIDAD 1

pesado * Voltaje de conexion: 220 Voltios
* Velocidad: (1 - 20) Km/h
* Rango de inclinacién / declinacion:
Electronica- Inclinacion (0% - 15%)

» Pantalla de entrenamiento: (Tiempo,
velocidad, distancia, calorias y frecuencia
cardiaca)

* Programas de entrenamiento: Si (3
programas preestablecidos + 2 U)
» Sensor de frecuencia cardiaca: Si

-Soporte para caramafiolas.
Tamafio del producto (216/95/142)cm

. Llave de seguridad: Si
» Capacidad maxima de usuario 150 Kg
. Material: Chasis en acero
. Pintura Electrostética
. Uso profesional
. Otros Incluye:

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

Calle18 # 7-30 B/Interlaken. Teléfono: (608) 2794850 ‘ l .m
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24

Bicicleta Spinning

Estructura en hierro.
Pintura electrostatica.
Peso de volante: 20 kg.
4 sistemas multiposicion.
Manubrio ajustable y antideslizante.
Freno de seguridad.
* Pedales en aluminio con puntera.
» Rodachinas para facil desplazamiento.
» Ciclo computador que indica: Velocidad,
distancia, RPM, calorias, tiempo,
frecuencia cardiaca - compatible con
SIGMA. y POLAR (No Code).
» Galapago ajustable en espuma de alta
densidad.
* Peso maximo de usuario: 150 kg.
* Medidas: Profundidad; 124 cm. Ancho;
54 cm. Alto; 125cm
+ SISTEMA DE ARRASTRE: BANDA.
* Uso institucional y profesional.
. *REQUIERE ENSAMBLE.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

25

Mancuerna
Encauchetada 2kg

. Material: Hierro fundido, forrada en
caucho inyectado, eje acerado cromado.
. Medidas:
. Profundidad: 8 cm
. Ancho:24 5 cm
. Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

26

Mancuerna
Encauchetada 5kg

. Material: Hierro fundido, forrada en
caucho inyectado, eje acerado cromado.
. Medidas:
. Profundidad: 8 cm
. Ancho:24 5 cm
. Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

27

Mancuerna
Encauchetada 7.5kg

. Material: Hierro fundido, forrada en
caucho inyectado, eje acerado cromado.
. Medidas:
. Profundidad: 8 cm
. Ancho:24 5 cm
. Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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28 Mancuerna . Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD
Encauchetada 10kg, | caucho inyectado, eje acerado cromado.
. Medidas:
. Profundidad: 8 cm
. Ancho:24 5 cm
. Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
29 Mancuerna . Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD
Encauchetada caucho inyectado, eje acerado cromado.
12.5 kg . Medidas:
. Profundidad: 8 cm
. Ancho:24 5 cm
. Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
30 Mancuerna . Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD
Encauchetada 15kg caucho inyectado, eje acerado cromado.
. Medidas:
. Profundidad: 8 cm
. Ancho:24 5 cm
. Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
31 Mancuerna . Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD
Encauchetada 17,5 | caucho inyectado, eje acerado cromado.
kg, . Medidas:
. Profundidad: 8 cm
. Ancho:24 5 cm
. Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
32 Mancuerna . Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD
Encauchetada 20kg caucho inyectado, eje acerado cromado.
. Medidas:
. Profundidad: 8 cm
. Ancho:24 5 cm
. Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
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33 Mancuerna . Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD 1
Encauchetada 25kg caucho inyectado, eje acerado cromado.
. Medidas:
. Profundidad: 8 cm
. Ancho:24 5 cm
. Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
34 Mancuerna . Material: Hierro fundido, forrada en | UNIDAD 1
Encauchetada 30kg caucho inyectado, eje acerado cromado.
. Medidas:
. Profundidad: 8 cm
. Ancho:24 5 cm
. Alto: 7 cm
. Se vende por unidad
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
35 Maquina Polea Alta Estructura PTS de 50 x 100. | UNIDAD 1

Calibre 2, 5 mm.

Pintura electrostatica.

Torre de peso: 250 |Ib.

Poleas en nylon.

Cable alma de acero de 5, 8 mm.

= Sistemas de bujes inyectados de alta
resistencia.

. Carenaje protector placas.
= Stickers de movimiento y ejecucion del
ejercicio.

= Lapolea alta esta adaptada de modo
que el movimiento se puede realizar por
delante o por detrdas de la cabeza
cémodamente. El ajuste del muslo en la
plataforma es tenida en cuenta para una
amplia variedad de usuarios. Los mangos
pueden ser intercambiados.
. Medidas: Largo: 1,85 cm, ancho 1,
09 cm, altura 2 34 cm.
. Uso: Profesional.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
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36

Maquina Polea Baja

. Estructura PTS de 50 x 100.
. Calibre 2, 5 mm.
. Pintura  electrostatica.
. Torre de peso: 150 Ib.
. Poleas en nylon.
. Cable alma de acero de 5, 8 mm.
= Sistemas de bujes inyectados de alta
resistencia.

. Carenaje protector placas.
= Stickers de movimiento y ejecucion del
ejercicio.

. Cuenta con un facil ajuste de la
posicion de inicio de los ejercicios del
muslo

interior y exterior. Las almohadillas para
los muslos pivotantes estan en angulo
para mejorar la funcién y la comodidad
durante los entrenamientos. Clavijas de
doble pie
de capacidad para los usuarios de todos
los tamafios.
=  Medidas: Largo; 193 cm. Ancho; 131
cm. Alto; 150 cm.
. Uso: Profesional.
. Capacidad maxima de peso por
usuario: 120 kg.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

37

Cabina
Funcion
Hombro)

Doble
(Pecho-

e Estructura PTS de 50 x 100.
. Calibre 2,5 mm.
. Pintura electrostatica.
. Torre de peso: 100 Ib.
. Poleas en nylon.
» Cable alma de acero de 5,8 mm.
» Sistemas de bujes inyectados de alta
resistencia.

. Carenaje protector placas.
« Stickers de movimiento y ejecucion del
ejercicio.

» Medidas: Largo; 1,24 cm. Ancho; 0,99
cm. Altura; 2,1 cm.
» Capacidad maxima de peso por usuario:
150 kg.
. *REQUIERE ENSAMBLE.
» Hacer uso bajo indicaciones técnicas

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

38

Banco
Sentadillas Sissy

para

« Estructura en hierro de alta resistencia
» Capacidad méxima usuario: 100 kg
e Calibre de tuberia: 2 mm
. Uso: Institucional
. *REQUIERE ENSAMBLE
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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Banco
Hiperextension

Estructura PTS de 50 x 100.
Calibre 2,5 mm.
Pintura electrostatica.
Medidas: Largo: 1,21 cm, ancho 0,89
cm, altura 0,67 cm.
. Uso: Profesional.
» Capacidad maxima de peso por usuario:
150 kg.
. *REQUIERE ENSAMBLE
» Hacer uso bajo indicaciones técnicas.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

40

Colchoneta Semi-
Profesional

» Material: Espuma interior en Yumbolon
(Extraible)
* Forrada en cordoban impermeable
Ideal para trabajos en el piso
Medidas:
Largo: 100cm
Ancho: 50cm
Grosor: 4cm
Uso profesional - Trafico pesado
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

41

CAJON
PLIOMETRICO

* Medidas reglamentarias para
competencias funcional fithess
Madera de Alta calidad.
Trabajo para entrenamiento funcional.
Uso: Institucional y profesional.
Medidas:

Ancho: 50cm

Alto: 60cm

Largo: 75cm

QO ©® o o o o o

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

42

BANDA DE PODER
ROJA

* Material: Latex de alta resistencia.
» Medida: Largo; 200 cm. Ancho; 1.3 cm.
Espesor; 0.45 cm.
. Tension: 15-25 libras.
. Color: Rojo.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

43

BANDA DE PODER
NEGRA

* Material: Latex de alta resistencia.
» Medida: Largo; 200 cm. Ancho; 2.2 cm.
Espesor 0.45 cm.
* Tension Banda Negra: 25-50 libras.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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BANDA DE PODER
MORADA

» Material: Bandas de poder en Latex de
alta resistencia.
» Medida: Largo; 20 Ocm Ancho ; 3,2 cm.
Espesor; 0,45 cm.
* Tension banda Morada 50-75 libras.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

45

BANDA DE PODER
VERDE

» Material: Bandas de poder en Latex de
alta resistencia.
» Medida: Largo; 200 cm. Ancho; 4.4 cm.
Espesor; 4.5 mm.
» Resistencia: Verde 100- 120 libras.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

46

BANDA DE PODER
AZUL

* Material: Latex de alta resistencia.
» Medidas: Largo; 200 cm. Ancho; 6.5 cm.
Espesor; 45 mm.
e Tensién: Azul 120-175 libras.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

47

BOSU O
SUPERFICIE
INESTABLE

* Incluye: Dos elasticos tubulares con
agarres, inflador, bases antideslizantes
» Material: Latex de alta resistencia, base
en PVC
» Trabajo de propiocepcién muscular
. Pilates piso
. Tonificador muscular
« Activacion de musculos estabilizadores
. Uso: Profesional
. Medidas:
. Diametro: 50 cm
. Altura: 24 cm.
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD

48

BOLA FITBALL DE
GIMNASIA
MORADO

resistencia
explosion)

* Material: Latex de alta
texturizado (anti

. Tamanos: 55-65-75cm
» Peso maximo usuario: 100kg
. Uso: Doméstico, Profesional.
» Se debe de inflar con valvula plastica.

Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.

UNIDAD
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49 BALON MEDICINAL | Balon de peso. | UNIDAD
ENCAUCHO » Material: Caucho de alta resistencia,
4K interior relleno de caucho molido
. No es de rebote.
. Diametro
. 4kg: 25 cm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
50 BALON MEDICINAL | Balon de peso. | UNIDAD
ENCAUCHO » Material: Caucho de alta resistencia,
7 KG interior relleno de caucho molido
. No es de rebote.
. Diametro
. 7kg: 26,5 cm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
51 BALON . Balon de peso. | UNIDAD
MEDICIONAL * Material: Caucho de alta resistencia,
ENCAUCHO 15KG interior relleno de caucho molido
. No es de rebote.
. Diametro
. 15kg: 26 cm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
52 BALON MEDICINAL | Balon de peso. | UNIDAD
ENCAUCHO 10KG * Material: Caucho de alta resistencia,
interior relleno de caucho molido
. No es de rebote.
. Diametro
. 10kg: 28 cm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
53 BALON  MECINAL | Balon de peso. | UNIDAD
ENCAUCHO 20KG » Material: Caucho de alta resistencia,
interior relleno de caucho molido
. No es de rebote.
. Diametro
. 20kg: 26,5cm
Nota: incluye la instalacion en el lugar
indicado por la entidad.
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54

CAPACITACIONES

Realizar talleres de capacitacion para las
personas del instituto departamental de
deportes del Tolima y a quién la entidad
disponga sobre el uso y mantenimiento de
los elementos entregados

UNIDAD

55

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION NORTE (AMBALEMA.
ARMRO, FALAN, FRESNO, HONDA,
MARIQUITA, PALOCABILDO)

UNIDAD

56

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION  CENTRO  (IBAGUE.
ALVARADO, ANZOATEGUI,
CAJAMARCA, COELLO, ESPINAL,
FLANDES, PIEDRAS, ROVIRA, SAN
LUIS, VALLE DEL SAN JUAN)

UNIDAD

57

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION NEVADOS (CASABIANCA,
HERVEO, LERIDA, LIBANO, MURILLO,
SANTA ISABEL, VENADILLO,
VILLAHERMOSA)

UNIDAD

58

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION ORIENTE (CARMEN DE
APICALA,  CUNDAY, ICONONZO,
MELGAR, VILLARRICA)

UNIDAD

59

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION SUR (ATACO,
CHAPRRAL, COYAIMA, NATAGAIMA,
ORTEGA, PLANADAS, RIOBLANCO,
RONCESVALLES, SAN ANTONIO)

UNIDAD

60

TRANSPORTE

TRANSPORTE DE KIT COMPLETO DE
GIMNASIO A MUNICIPIO DE LA
SUBREGION SURORIENTE
(ALPUJARRA, DOLORES, GUAMO,
PRADO, PURIFICACION, SALDANA,
SUAREZ)

UNIDAD

Suministrar al instituto los equipos completamente nuevos, libres de dafios o defectos, en
optimas condiciones de funcionamiento. Se advierte que no se aceptan equipos

remanufacturados, o equipos con piezas diferentes a la marca del fabricante

Entregar en el almacén del instituto los equipos adquiridos para que se realice su
respectiva acta de ingreso. Paragrafo: El supervisor del contrato o su designado debera
estar presente en la entrega de los elementos y podra hacer las observaciones de acuerdo
a temas de calidad, buen estado y al cumplimiento de las especificaciones.
Disponer del equipo técnico y humano necesario para garantizar la prestacion del servicio.
Garantizar el cambio o sustitucion de los elementos que se entreguen en estados
defectuosos o que no cumplan con los parémetros establecidos, cuando el supervisor asl
lo exija, esto en un término no mayor a cinco (05) dias habiles. No se permitira el reemplazo
de bienes o servicios por otros de caracteristicas inferiores sin autorizacion expresa.
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Prestar el servicio de capacitacién en el manejo adecuado de los equipos y mantenimiento
preventivo de los mismos, en los municipios del departamento del Tolima que sefale la
supervision, acorde con la entrega e instalacién de los mismos.

Asegurar que todos los equipos incluyan garantia de un (1) afio conforme lo dispuesto en
el articulo 8 de la Ley 1480 de 2011 (“Por medio de la cual se expide el Estatuto del
Consumidor y se dictan otras disposiciones”), por ello el contratista debe hacer entrega del
certificado de garantia de los equipos. El contratista garantizara el tiempo establecido en la
garantia de cada uno de los elementos y equipos, atendiendo con oportunidad las
reclamaciones que pueda presentar el instituto.

Efectuar lla entrega del manual de funcionamiento y operacién cuando aplique.

. Asumir todos los gastos de personal, administrativos, transporte y deméas necesarios para

el cumplimiento del objeto de contrato, por el valor presentado en su oferta econémica.
Mantener los precios ofertados durante la ejecucion del contrato, teniendo en cuenta los
costos directos e indirectos.

Responder por el pago de los tributos, pélizas, tasas que se causen o llegaren a causarse
por la celebracién, ejecucion y liquidacion del contrato.

Facturar y/o presentar cuenta de cobro con cumplimiento de requisitos legales y de acuerdo
con la prestacion del servicio y elementos entregados.

Informar oportunamente al contratante sobre cualquier eventualidad que pueda sobrevenir
y que afecte el desarrollo del contrato.

Prestar la debida calidad, diligencia y prontitud, cumpliendo idénea y oportunamente con la
ejecucion del objeto del contrato, respetando las tarifas vigentes para tales bienes y
servicios, desde la fecha del acta de inicio del contrato hasta la fecha de terminacién del
contrato, en los términos pactados en contrato y de conformidad con la propuesta
presentada

Las demas relacionadas con el objeto del contrato.

La presente adenda y los anexos, que se publican, forman parte de los pliegos de condiciones
definitivos y modifica unicamente lo anteriormente descrito.

Atentamente,

Proyecté: Laura Pedraza Leal — Abogada contratista 5/

Revisé: Guisell Pauline Mengual Hernandez - Abogada Contratista 5 o,
Aprobé: Yaisneth Patricia Ariza Medina- Directora Administrativa y Financiera/ Indeportes Tolima A .

Elaboro: Reviso/Aprobo: Observaciones y/o Ajustes:

Lider del proceso Comité De Calidad Se implementa el SIGC




