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GP G E Y P L A N 
GERENCIA I N T E G R A L DE  P L A N E S P R O G R A M A S  Y PROYECTOS 

Nombre persona jurídica GEYPLAN SAS. 
PS-205-2025 

INFORME DE GESTIÓN N°1 
 
 
 
 

 

PRIMER INFORME 
CONTRATO 

No. PS- 205 de 2025 
 
 
 
 
 

“PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y 
ACCIONES EN EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO ALTERNATIVO 

COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ” 

 
 
 
 

 
Dr. JAVIER GARZÓN FARFAN 

ALCALDE MUNICIPAL CHOCONTA CUNDINAMARCA. 
 
 
 
 

CONTRATISTA: 
 
 

GEYPLAN S.A.S 
N.I.T. 900539338-3 

 
CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

 
 

 
GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ ROA 

REPRESENTANTE LEGAL 
 
 

 
SOPÓ, JULIO 21 DE 2025 



Página 2 de 9  

GP   G    E    Y    P    L    A    N 
GERENCIA I N T E G R A L DE  P L A N E S P R O G R A M A S  Y PROYECTOS 

Nombre persona jurídica GEYPLAN SAS. 
PS-205-2025 

INFORME DE GESTIÓN N°1 
 
 
 
 

 

Sopó, JULIO 21 de 2025 
 

Señor Alcalde 
Dr. Dr. JAVIER GARZÓN FARFAN 
ALCALDE MUNICIPAL 
CHOCONTA CUNDINAMARCA. 

 

Estimado señor Alcalde: 

Adjunto a la presente estamos presentando EL PRIMER INFORME en el periodo del 4 JUNIO 
al 21 de JULIO de 2025 Del CONTRATO No. PS.205 de 2025 cuyo objeto es la: PRESTACIÓN 
DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y ACCIONES EN 
EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO ALTERNATIVO COMPLEMENTARIO 
DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL 
MUNICIPIO DE CHOCONTÁ La ejecución de los servicios está ajustada a las cláusulas del 
contrato No. PS-205 de 2025 dentro de los plazos para ello establecidos, basados en las 
estipulaciones de los servicios contratados y ofrecidos en nuestra propuesta y los demás 
documentos. 

 
Atento a resolver cualquier aclaración o consulta y con la seguridad de poder contribuir de 
manera eficiente y eficaz en su labor de gobierno quedamos atentos a sus observaciones al 
teléfono celular 3102231490, a los teléfonos fijos 8710301 o 8710116 o al correo electrónico 
jogaferci@yahoo.com 

 
Atentamente, 

GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ R. 
Representante legal GEYPLAN S.A.S 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 
N.I.T. 900539338-3 

mailto:jogaferci@yahoo.com
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INFORME DE EJECUCIÓN DE ACTIVIDADES 
 

INFORME NÚMERO 1 

PERIODO DE INFORME 4 de JUNIO al 21 de JULIO del 2025 

No. CONTRATO PS-205-2025 

FECHA EN QUE SE RINDE EL INFORME 21 de JULIO 2025 

CONTRATISTA 
GERENCIA INTEGRAL DE PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS “ 
GEYPLAN S.A.S.” 

CC o NIT 900539338-3 

REPRESENTANTE LEGAL GABRIEL GUILLERMO FERNANDEZ ROA 

CC 1075870481 

CARGO REPRESENTANTE  LEGAL 

 

 
OBJETO DEL CONTRATO 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR 
SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y ACCIONES EN 
EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO 
ALTERNATIVO   COMPLEMENTARIO    DE   LA 
REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ 

FECHA DE SUSCRIPCIÓN/APROBACIÓN DEL 
CONTRATO 

30 de MAYO 2025 

 
FECHA DE INICIO DEL CONTRATO 

 
CHOCONTA , 4 de JUNIO 2025 

PLAZO EJECUCIÓN INICIAL CINCO (5) MESES 

FECHA DE TERMINACIÓN CHOCONTA , 3 de NOVIEMBRE 2025 

VALOR DEL CONTRATO 
TREINTA Y OCHO MILLONES DOSCIENTOS 
CINCUENTA MIL DE PESOS ($38.250.000) M/CTE MIL 

PÓLIZA NA 

 

 
APORTES AL SISTEMA GENERAL DE SEGURIDAD SOCIAL 

Nombre del cotizante: GERENCIA INTEGRAL DE PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS “GEYPLAN S.A.S”., anexa 

certificación de parafiscales con fecha del VENTIUNO (21) de JULIO de 2025, expedida por la representante legal, GABRIEL 
GULLERMO FERNANDEZ ROA, identificado con la cédula de ciudadana N° 1.075.870.481. 
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ACTIVIDADES DESARROLLADAS DE ACUERDO CON LAS OBLIGACIONES ESTABLECIDAD EN EL 

CONTRATO PS-205-2025 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

N.º ALCANCE DEL OBJETO Y/O 
OBLIGACIONES ESPECIFICAS 

DEL CONTRATISTA 

 
ACTIVIDADES Y/O ACCIONES 

DE CUMPLIMIENTO 

 
EVIDENCIAS APORTADAS Y/O 

MEDIO DE VERIFICACIÓN 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Prestar el servicio de conformidad 
con las necesidades de la entidad y 
de acuerdo con las indicaciones 
dadas por el supervisor. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Se Realizaron CUATRO (4) 
jornadas de terapias 
integrales de Hidroterapia, Y 
equinoterapia beneficiando a 
treinta (30) personas en 
condición de discapacidad del 
Municipio de Chocontá 
durante los días martes 17 de 
junio y 15 de julio y los días 
martes 24 de junio y 8 del mes 
de julio de 2025. 

VER INFORME DETALLADO 
POR AREA (ANEXO 1) 

 
Se anexa relación de usuarios 
que asistieron a hidroterapia 
los días 17 de junio y 15 de 
julio en folio 56 y los que 
asistieron a equinoterapia los 
días 24 de junio y 8 de julio en 
folio 10 del informe Detallado. 
Se anexa en Detalle todas las 
intervenciones individuales de 
cada una de las personas que 
asisten al Centro. En 
equinoterapia -del folio 17 al 
folio 50 del informe detallado Y 
en hidroterapia y del folio 63 
al folio 90 del informe 
detallado con formato de cada 
terapia con actividades, 
objetivos y avances 

 

 
INFORME POR ÁREA 

 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y 
ACCIONES EN EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO ALTERNATIVO 

COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ 

 
Dr. JAVIER GARZÓN FARFAN 

ALCALDE MUNICIPAL CHOCONTÁ 

CUNDINAMARCA 

 
CONTRATISTA: 

 
GEYPLAN S.A.S 

N.I.T. 900539338-3 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

 
GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ ROA 

REPRESENTANTE LEGAL 

 
SOPÓ,JULIO 17 DE 2025 
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2 

 

 
Contar con personal idóneo y 
capacitado, para cumplir a 
satisfacción la ejecución total del 
contrato. 

Se dispone de un grupo de 
profesionales idóneos para la 
ejecución de las terapias 
integrales con personas con 
discapacidad (PCD), y 
personas con necesidades 
educativas especiales 
El grupo está compuesto por: 
un (1) fisioterapeuta 

un (1) terapeuta ocupacional 
un (1) psicólogo 

un (1) educadora especial 
un (1) medico 
tres (3) auxiliares en piscina 
un (1) experto en caballos 
tres (03) guías laterales 
tres (03) palafrenero 

 
 

 

VER (ANEXO 1) 

FOLIOS 4,5,6,7,8. 

 
 
 
 
3 

 
Realizar las actividades dentro del 
término acordado, cumpliendo los 
más altos Estándares de Calidad en 
todos los bienes y servicios y de 
conformidad con las indicaciones 
dadas por el supervisor. 

 

 
Se cuenta con una sede 
implementada 
específicamente para el 
programa de equinoterapia y 
otra sede para elprograma de 
hidroterapia que cumplen con 
los requisitos técnicos para 
realizar dichas actividades 

 
(ANEXO 3.) SEDE DE 
EQUINOTERAPIA (ANEXO 4) 
SEDE DE HIDROTERAPIA 

Se anexa en detalle el registro 
fotográfico donde se desarrolla 
las actividades. 

 
4 

 

 
Cumplir con las medidas de 
bioseguridad y seguridad y salud en 
el trabajo, que indique la normativa 
colombiana. 
. 

 
Se viene realizando el 
acompañamiento con 
expertos, cumpliendo con las 
medidas de bioseguridad y 
seguridad y salud en el 
trabajo, que indica la 
normativa colombiana. 

 

 

VER (ANEXO 1) 

FOLIOS 4,5,6,7,8. 
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5 

 

 
Suscribir las actas necesarias, para 
efectos de garantizar la ejecución y 
el cumplimiento idóneo y oportuno 
del objeto contratado, dentro de los 
dos (2) días siguientes al 
requerimiento por parte del 
MUNICIPIO. 

Se Presentan todos y cada uno 
de los planes de tratamiento 
individualizado y los 
cronogramas de desarrollo de 
las sesiones 

 Diagnostico 

 Objetivo general 

 Objetivos específicos 

 Actividades 

 Avances 

VER (ANEX0 1) Planillas de 
cada usuario en el informe 
detallado 

 

 

 

 
6 

 

 
Suscribir las respectivas pólizas de 
acuerdo con las condiciones 
contractuales 

 
NO se expidieron pólizas de 
acuerdo a las condiciones 
contractuales 

VER LA ACEPTACION DE 
OFERTA (ANEXO-8) FOLIO 4 
NUMERAL 9. GARANTIAS 

 
 

 
 

 
7 

Tener en cuenta las instrucciones 
del encargado de ejercer la 
supervisión en la ejecución de 
contrato, todo lo anterior, de acuerdo 
con el objeto y las especificaciones 
técnicas contratadas. 

 

Se han tenido en cuenta las 

instrucciones del encargado de 
ejercer la supervisión en la 
ejecución del contrato. 

De acuerdo con el objeto y las 
especificaciones técnicas 
contratadas todo va sin 

novedades, y se han cumplido 
las instrucciones del encargado 

de ejercer la supervisión 

 
 
 
 

8 

Informar oportunamente al 
Supervisor sobre cualquier 
obstáculo o dificultad que se 
presente en la ejecución del 
contrato. 

No se ha presentado ningún 
obstáculo o dificultad en la 
ejecución del contrato todo se 
ha realizado oportunamente 

VER REGISTRO 
FOTOGRAFICO (ANEXO 2E) 

Y (ANEXO 2H) 

 
 
 

9 

Poner en conocimiento de la 
Entidad cualquier situación irregular 
que se presente o que requiera de 
su participación, para un cabal 
cumplimiento de las obligaciones 
contractuales. 

 

 
No se ha presentado situación 
irregular, para el cabal 
cumplimiento de las 
obligaciones contractuales 

VER REGISTRO 
FOTOGRAFICO (ANEXO 2E) 

Y (ANEXO 2H) 
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10 Prever todos los 
costos indirectos y 
directos durante la 
ejecución del contrato. 

 
Todos los costos indirectos y 
directos durante la ejecución 
del contrato están previstos. 

 

  
TIZANTE 

 
SERVICIO 

CANTIDAD DE 

BENEFICIARIOS 

 
nu m ero d e sesiones 

VALOR UNITARIO 

POR SESI ÓN SIN 
IVA cada usuario 

VALOR TOTAL sesion 

SIN IVA 

VALOR TOTAL CON IV 

SESIONES 
 

 

 
GEYPLAN 

TERAPIA  ASISTIDA ECUESTRE 
 

30 
 

5 
 

127.500,00 
 

3.825.000,00 
 

19.125.000,0 

    -  

TOTAL 38.250.000,00 

 

 
 
 

 
11 

Cumplir con sus 
obligaciones frente al 
sistema de seguridad 
social integral y 
parafiscales (Cajas de 
Compensación Familiar, 
Sena e Instituto 
Colombiano de 
Bienestar Familiar), lo 
cual deberá acreditar 
debidamente para iniciar 
la ejecución del contrato 
y para hacer efectivo el 
pago, de conformidad 
con lo establecido en el 
artículo 23 de la Ley 
1150 de 2007 y demás 
normas concordantes. 

 
 

 
Se vienen cumpliendo con las 
obligaciones frente al sistema de 
seguridad social integral y 
parafiscales (Cajas de 
Compensación Familiar, Sena e 
Instituto Colombiano de Bienestar 
Familiar), 

(VER ANEXO 9) DOCUMENTOS 
SOPORTES LEGALES 

NUMERAL 5. CERTIFICACIÓN DE 
PARAFISCALES 

 
 

 

12  
Poner en conocimiento 
de la Entidad cualquier 
situación irregular que 
se presente o que 
requiera de su 
participación, para un 
cabal cumplimiento de 
las obligaciones 
contractuales. 

 

 
No se ha presentado situación 
irregular, para el cabal 
cumplimiento de las obligaciones 
contractuales 

VER REGISTRO FOTOGRAFICO 
(ANEXO 2E) 

Y (ANEXO 2H) 

 

13 

 
Cumplir con los 
requerimientos de la 
Entidad según la 
demanda de bienes y 
servicios. 

 
Se ha cumplido con los todos 
los requerimientos que la 
Entidad ha demandado en los 
de bienes y servicios 
contratados. 

VER REGISTRO FOTOGRAFICO 
(ANEXO 2E) Y (ANEXO 2H) 
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14  

 
Tomar todas las 
medidas de seguridad 
necesarias con el fin de 
evitar daños a terceros 
durante el desarrollo del 
objeto contractual. 

 
Se Cuenta con todos los 
elementos de seguridad en la 
monta botiquines dotados 
adecuadamente, incluyendo 
camillas de emergencia y 
extintores VER (ANEXO 7) 
ELEMENTOS DE PROTECCION Y 
EMERGENCIA 

 

 
15  

 
Cumplir con el objeto del 
contrato, en los términos 
y condiciones 
establecidos, de 
conformidad 
con lo estipulado en el 
documento, en el 
estudio previo y la oferta 
presentada por el 
CONTRATISTA (Ficha 
Técnica y Propuesta 
Económica). 

 
Se realizaron y se llevan por cada 
sesión el 100% del registro de la 
asistencia y atención de las 
Personas en con Discapacidad 
durante el desarrollo del Contrato, 
utilizando el formato suministrado 
por el supervisor del contrato. 
Se realizaron las valoraciones del 
médico, el psicólogo, la 
fisioterapeuta, la terapeuta 
ocupacionaly la educadora especial 
a las personas en condición de 
discapacidad que asisten al 
centro de equinoterapia en el 
informe detallado se anexan cada 
una de ella 

VER (ANEXO 6) VALORACIONES 

 
 

16  
Prestar los servicios 
solicitados el día y hora 
señalados por el 
supervisor designado. 

Se realizó en coordinación con 
el supervisor del contrato, el 
cronograma con las fechas 
semanales para la realización 
de las respectivas jornadas de 
terapia a fin de garantizar la 
ejecución total de las sesiones 
requeridas dentro del plazo de 
ejecución contractual. 

Se entregó acordó y se aprobó el 
cronograma en coordinación con el 
supervisor 

 CRONOGRAMA EJECUCION PROGRAMA DE EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA 2025 CHOCONTA 
ri i f r 

 
 JUNIO No. SESIONES  

 
ACTIVIDAD-SESION 

MARTES MARTES MARTES   
HIDROTERAPIA 17 

24 

    

EQUINOTERAPIA 8 5 

12 

19 

  

HIDROTERAPIA 

EQUINOTERAPIA 

 
15 

22 

  

   

HIDROTERAPIA  
 

 
2 

29 

 
4 

26 

 
4 

 

 
10 

 

       

 

 
PRIMER INFO 

 
RME 

No. SESIONES PERIODO D L INFORME 

jun-17 jul-15 

VALOR 

15.300.000,00  
 4 

3 SEGUNDO INFORME 

TERCER INFORME 

jul-1 

ago-06 

ago-05 

ago-26 

11.475.000,00 

11.475.000,00   3 
        

   10   38.250.000,00  

VER (ANEXO 5) CRONOGRAMA 
DE EJECUCION 

17 

Las demás 
obligaciones que se 
deriven de la 
naturaleza del 
presente contrato. 

Las obligaciones del presente 
contrato, se han cumplido en 
su totalidad. 

VER REGISTRO FOTOGRAFICO 
(ANEXO 2E) 

Y (ANEXO 2H) 
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NUMERO  

 
9 

 
 

NUMERO TOTAL DE ANEXOS 
DEL INFORME 

 

 
9 

ADJUNTO 
CERTIFICACIÓN 

EMITIDA 
PAGOS 

DESEGURIDAD 
SOCIAL 

 

 
SI 

TOTAL 
FOLIOS 
DEL 

INFORME 

0OBSERVACIONES: 
 

 
 

 
FECHA DE 

PRESENTACIÓN: 

 
 

 
21 DE 

JULIO DE 
2025 

 
 

 
FIRMA 
CONTRATISTA 

 

 
GABRIEL GUILLERMO FERNANDEZ ROA 

REPRESENTANTE LEGAL GEYPLAN 

 

2. RESGISTRO FOTOGRAFICO Y/O ANEXOS 

 

SE ANEXA EL REGISTRO FOTOGRAFICO DE CADA SESION REALIZADA Y DE CADA INTERVECION A 
LAS PERSONAS QUE ASISTEN AL CENTRO DE EQUINOTERAPIA 

3. ACREDITACIÓN DE PAGOS AL SISTEMA DE SEGURIDAD SOCIAL (ANEXO 8) DUMENTOS LEGALES 

 

 
DOCUMENTO APORTADO 

Certificación emitida por el representante 
legal en la que informa estar al día en los 
pagos al sistema de seguridad social. 

. 

CONTRATISTA 

Firma: 

 

 
REPRESENTANTE LEGAL 
GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ ROA 
NIT 900539338 
CONTRATISTA 

 



 

INFORME POR ÁREA 

 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y 

ACCIONES EN EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO ALTERNATIVO 

COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ 

 
Dr. JAVIER GARZÓN FARFAN 

ALCALDE MUNICIPAL CHOCONTÁ 

CUNDINAMARCA 

 
CONTRATISTA: 

 
GEYPLAN S.A.S 

N.I.T. 900539338-3 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

 
GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ ROA 

REPRESENTANTE LEGAL 

 
SOPÓ, JULIO 21 DE 2025 



 

Sopó, JULIO 21 DE 2025 

Señor Alcalde 

Dr. JAVIER GARZÓN FARFAN 

ALCALDE MUNICIPAL CHOCONTÁ 

CUNDINAMARCA 

Estimado señor Alcalde: 

Adjunto a la presente estamos presentando EL PRIMER INFORME en el periodo del 4 JUNIO al 21 de JULIO 
de 2025 Del CONTRATO No. 205 de 2025 cuyo objeto es la: PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR 

SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y ACCIONES EN EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO 

ALTERNATIVO COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN 

EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ 

La ejecución de los servicios está ajustada a las cláusulas del contrato No. 205 de 2025 dentro de los plazos 
para ello establecidos, basados en las estipulaciones de los servicios contratados y ofrecidos en nuestra 
propuesta y los demás documentos. 

Atento a resolver cualquier aclaración o consulta y con la seguridad de poder contribuir de manera eficiente y 
eficaz en su labor de gobierno quedamos atentos a sus observaciones al teléfono celular 3102231490, a los 
teléfonos fijos 8710301 o 8710116 o al correo electrónico jogaferci@yahoo.com 

Atentamente, 
 
 

 
GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ R. 

Representante legal GEYPLAN S.A.S 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

N.I.T. 900539338-3 

mailto:jogaferci@yahoo.co


PRIMER INFORME 
 
 
 
 

 
EQUINOTERAPIA 



 

Sopó, JULIO 21 DE 2025 

LUISA FERNANDA RODRIGUEZ MORENO 

FISIOTERAPEUTA 

 
CERTIFICO QUE: 

 
Desarrolle la actividad de evaluación e intervención de fisioterapia a la población con discapacidad del 
municipio de Chocontá durante los días 24 de junio y 8 de julio de 2025 , de acuerdo al objeto que es la: 
PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y ACCIONES EN EQUINOTERAPIA 
E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO ALTERNATIVO COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ, La ejecución de los servicios se ajustó a las 
cláusulas del contrato No. 205 de 2025 dentro de los plazos para ello establecidos, basados en las estipulaciones 
de los servicios contratados y ofrecidos. 

 

 
cordial saludo: 



 

Sopó, JULIO 21 DE 2025 

CLAUDIA PATRICIA BALLEN RAMOS 
TERAPEUTA OCUPACIONAL 

 
CERTIFICO QUE: 

 
Desarrolle la actividad de evaluación e intervención de terapia ocupacional a la población con discapacidad del 
municipio de Chocontá durante los días 24 de junio y 8 de julio de 2025 de acuerdo al objeto que es la: 
PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y ACCIONES EN EQUINOTERAPIA 
E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO ALTERNATIVO COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ, La ejecución de los servicios se ajustó a las 
cláusulas del contrato No. 205 de 20245 dentro de los plazos para ello establecidos, basados en las estipulaciones 
de los servicios contratados y ofrecidos. 

 
cordial saludo: 



 

 
 

Sopó, julio 21 de 2025 
 

MATILDE ENCISO CUERVO 

LICENCIADA EN EDUCACIÓN ESPECIAL 

CERTIFICO QUE: 

 
En calidad de Educadora Especial, Técnica en Primera Infancia y con diplomado en Estimulación Temprana, así como experiencia  en 
el manejo de caballos y trabajo con población en condición de discapacidad, llevé a cabo una actividad de valoración e intervención 
terapéutica dirigida a esta comunidad en el municipio de chocontá , durante los días 24 de junio y 8 de julio de 2025 en 
equinoterapia Esta labor se realizó en el marco del objeto contractual: 

PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y ACCIONES EN EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO 

ALTERNATIVO COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ 

 

La ejecución de los servicios se ajustó a lo estipulado en el Contrato No. PS-205 de 2025, cumpliendo con los plazos establecidos y 

en conformidad con las cláusulas acordadas, brindando una atención especializada, basada en criterios pedagógicos, terapéutic os y 

de inclusión, en el contexto de la equinoterapia como herramienta de intervención 

Cordial saludo: 
 
 

 

 
 

 



 

Sopó, julio 21 de 2025 

 
LUISA ALEXANDRA VALCÁRCEL CORREDOR 

PSICÓLOGA 
CERTIFICO QUE: 

 
Desarrolle la actividad de acompañamiento y valoración Psicológica a la población con discapacidad del 
municipio de Chocontá durante los días 24 de junio y 8 de julio de 2025 de acuerdo al objeto que es la: 
PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y ACCIONES EN EQUINOTERAPIA 
E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO ALTERNATIVO COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ” La ejecución de los servicios se ajustó a las 
cláusulas del contrato No. PS-205 de 2025 dentro de los plazos para ello establecidos, basados en las 
estipulaciones de los servicios contratados y ofrecidos. 

Se anexa la valoración Psicológica individual realizada a cada uno de los usuarios asistentes al servicio. 

cordial saludo: 



 

Sopó, JULIO 21 de 2025 

MARIA LUCELLY HOLGUIN LEAL 
MEDICO GENERAL 

CERTIFICO QUE: 

 
Desarrolle la actividad de acompañamiento y valoración Médica a la población con discapacidad del municipio de 
Chocontá durante los días 24 de junio y 8 de julio de 2025 de acuerdo al objeto que es la: PRESTACIÓN DE 
SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y ACCIONES EN EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA 
COMO MÉTODO ALTERNATIVO COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON 
DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ La ejecución de los servicios se ajustó a las cláusulas del 
contrato No. PS-205 de 2025 dentro de los plazos para ello establecidos, basados en las estipulaciones de los 
servicios contratados y ofrecidos. 

Se anexa la valoración médica individual realizada a cada uno de los usuarios asistentes al servicio. 



 

VALORACIÓN POR ÁREA EN EQUINOTERAPIA 

"PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y 

ACCIONES EN EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO ALTERNATIVO 

COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ 

DESARROLLO 
El proceso de intervención en la población del municipio de Chocontá, que han asistido a las sesiones de 
Equinoterapia programadas durante los días 24 de junio y 8 de julio de 2025, está orientado por un 
equipo interdisciplinario integrado por médico, Fisioterapeutas, Terapeuta Ocupacional, psicóloga, 
educadora especial quienes ejecutan el plan de intervención proyectado y aplican los modelos más 
idóneos para el abordaje terapéutico. 

En la planeación del periodo se utilizaron diversas estrategias para la intervención donde la 
neurorrehabilitación marca la pauta principal para promover la maduración según las escalas de 
desarrollo que orientan los ejercicios y actividades secuenciales que se establecen y se promueven rutinas 
o entrenamientos en aras de garantizar la consecución de los objetivos y/o procesos. 

Durante el proceso de intervención en equinoterapia pesar de no tener si no dos sesiones en este 
periodo se manifestaron cambios en la regulación de la conducta, se fortalecieron patrones de desarrollo 
psicomotor como el equilibrio y la coordinación, se optimizó la integración sensorial a partir de la 
exploración y se refuerza los dispositivos básicos del aprendizaje (atención, memoria, praxias) a través de 
la adquisición de independencia en actividades de la vida diaria. A nivel comunicativo se esperan avances 
desde la mejora del proceso articulatorio, donde se torna un habla mas fluida y consiente, se implementa 
la toma de turnos y se estimula el empleo de las funciones del lenguaje reguladora e instrumental. 
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ÁREA DE FISIOTERAPIA 

 
Durante las dos (2) primeras sesiones, se realizaron las valoraciones correspondientes por parte del área, 

permitiendo identificar tanto las necesidades individuales de cada usuario como las habilidades que deben ser 

reforzadas dentro de la actividad de equinoterapia. En general, los usuarios mostraron una adecuada 

adaptación al medio terapéutico. La mayoría logró realizar la monta de manera independiente y, en función 

de los objetivos establecidos, en algunos casos se trabajó también la monta gemela. 
 

 
 

 
Desde el área de fisioterapia, y durante el período trabajado en el programa de equinoterapia, el abordaje 

terapéutico se desarrolló en las siguientes etapas: inicialmente, un 50% del proceso se centró en la 

adaptación al medio terapéutico; posteriormente, un 25% del trabajo se dirigió hacia la monta independiente, 

observando el control del tronco y los ajustes posturales; y, finalmente, el 25% restante se enfocó en la 

liberación de miembros superiores, realizando ejercicios activos libres con extremidades superiores. 



 

ÁREA DE TERAPIA OCUPACIONAL: 

Durante las dos sesiones trabajadas se llevó a cabo actividades con el fin de fortalecer procesos cognitivos, destrezas sensorio perceptuales , 
y destrezas motoras y praxis a través de actividades con propósito enfocadas a las necesidad de cada usuario, observamos que la población 
asistente del municipio de Chocontá presentó una buena adaptación al medio terapéutico; en cuanto a los objetivos planteados por usuario 
encontramos un avance significativo La asistencia y participación de los usuarios en el programa de equinoterapia les permite mantener y 
mejorar su calidad de vida. 

 

 

 
Desde el área de terapia ocupacional durante el periodo de trabajo con los asistentes 100% (39 usuarios) del municipio de Chocontá 

estuvo enfocado a: Destrezas Sensoriales –Perceptuales un 10 % Patrones de Movimiento, 27 % en Coordinación, 23 % , Esquema 

Corporal, 10 % Procesos Cognitivos un 30% 



 

. 

AREA DE PSICOLOGIA: 

Los usuarios con discapacidad del municipio de Chocontá enfrentan retos y desafíos que suponen un 
impacto emocional para ellos y para sus familias, tomando como base la valoración inicial, en el transcurso 
de las sesiones trabajadas tanto en caballo como en pisó el grupo poblacional del municipio de Chocontá 
ha tenido un avance significativo en cuanto a los objetivos planteados por el área. La asistencia y 
participación de los usuarios al programa de equinoterapia reforzó, coordinación neuromotora, control de 
postura, equilibrio, orientación espacial, la percepción del esquema corporal. También ayudó a mejorar 
atención y concentración, la sensibilidad táctil, visual, auditiva y olfativa. En el caso de los niños con 
autismo, la equinoterapia ayudó a mejorar la memoria, el lenguaje oral y corporal, y a establecer vínculos. 

 

 
En la asistencia a las cinco sesiones programadas durante el periodo de trabajo se observó que del 100% de la 
población (39 usuarios), que asistieron del municipio de Chocontá el 70% (23 usuarios) refuerzan habilidades 
relacionales, el 55% (18 usuarios) recursos y expresión emocional, el 47% (16 usuarios)reforzaron adaptación al 
medio y el 45% (15 usuarios) relaciones familiares, se valoró y entrevistó al 100% de los usuarios 



 

 

 

 
 

 
Desde el área de Educación Especial durante el periodo de junio 12,19,26 y 3 de Julio del 2025 el trabajo con los asistentes 100% (30 usuarios) del municipio de 
Chocontá estuvo enfocado a: 
Destrezas Atención 20%-lenguaje comprensivo y expresivo 15%- enfoque cognitivo 30%- Emocional y social 20 %- Enfoque Coordinado 15% 

 
AREA DE EDUCACION ESPECIAL 

Durante las sesiones de equinoterapia, el usuario participó en actividades orientadas al fortalecimiento del vínculo afectivo con el equino, así 

como a su adaptación al entorno terapéutico y pedagógico. Estas actividades fueron diseñadas para estimular habilidades sensoriales, 

motoras, cognitivas y emocionales, de acuerdo con sus necesidades particulares. 



 

 
PROTOCOLO Y TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN EQUINOTERAPÉUTICA 

Las técnicas de rehabilitación y el protocolo de intervención interdisciplinario que se han aplicado a niños, niñas, 
adolescentes y adultos, que presentan discapacidad motora o mental, se han establecido de la siguiente manera a 
saber: 

 

1. Intervención inicial interdisciplinaria: 
• Psicóloga con experiencia en discapacidad 
• Educadora especial con experiencia en discapacidad 
• Fisioterapeuta con experiencia equinoterapia 
• Terapeuta Ocupacional con capacitación en integración sensorial. 
• Medico General. 

2. Protocolo de intervención para cada paciente. 

• Diagnóstico con indicador de base 
• Objetivos Específicos 
• Cronograma de intervención por área 

3. Seguimiento y controles 
• Realización de cronograma de actividades mensual por área 
• Informe mensual de intervención por área de cada paciente 
• Recomendaciones y observaciones. 

En el proceso de evaluación efectuado, durante los días 24 de junio y 8 de julio de 2025 podemos evidenciar 
resultados en cuanto al desarrollo integral de los usuarios, en donde se promueven y se tienen en cuenta los 
siguientes beneficios para una mejor calidad de vida. 



 

 
 
 
 
 
 

• Beneficios físicos: En el área de fisioterapia se interviene desde la adaptación al entorno terapéutico hasta alcanzar una monta autónoma, 
incorporando además ejercicios y técnicas específicas durante el proceso. Todo esto con el propósito de potenciar las capacidades físicas y 
motoras de los usuarios, generando a su vez un efecto positivo en las actividades cotidianas tanto de ellos como de sus cuidadores. Se ha 
llevado a cabo una labor integral enfocada en el fortalecimiento muscular, el control postural, la coordinación, el equilibrio y la lateralidad, así 
como en la aplicación de los pasos 1, 2 y 3 propios del proceso de monta, incluyendo la técnica de avanzar y detenerse. 

• Beneficios de educación especial: Desde el enfoque de la Educación Especial, las primeras dos sesiones de equinoterapia han estado 
orientadas principalmente al proceso de adaptación del usuario al entorno terapéutico y al reconocimiento del equino como mediador en su 
desarrollo. Este acercamiento inicial permite generar un vínculo de confianza, seguridad emocional y motivación, fundamentales para avanzar 
en el proceso pedagógico y terapéutico. 

Durante estas primeras experiencias, se han desarrollado actividades suaves, centradas en la interacción con el caballo, la exploración del 
espacio y el acompañamiento afectivo, lo cual favorece la regulación emocional, la atención inicial y la disposición hacia el aprendizaje. Estas 
estrategias permiten observar respuestas emocionales, sociales y comunicativas que serán la base para planificar intervenciones futuras más 
específicas. 

 
• Beneficios en Terapia Ocupacional: Desde el área de Terapia Ocupacional y con base a la valoración inicial se fortalece destrezas motoras y 
praxis a través de la monta en equino generando impulsos rítmicos al cinturón pélvico , columna y piernas del paciente , proporcionando 
estímulos capaces de regular tono muscular , coordinación , incrementando fuerza , resistencia y mejorando destreza motora , involucrando 
destrezas censo perceptuales , como discriminación táctil, auditiva y propioceptiva. 

 
• Podemos concluir que las sesiones de evaluación de equinoterapia que se han realizado, han contado con un trabajo interdisciplinario 
organizado y planificado que va enfocado al desarrollo y consecución de los objetivos propuestos, a través de un trabajo coordinado por parte 
de los terapeutas tanto en piso como en el caballo, esto con el fin de promover el refuerzo de habilidades en cada patología. A nivel general se 
observa una participación activa y motivada por parte de los usuarios del municipio de Chocontá , los cuales disfrutan de un ambiente natural 
con los espacios pertinentes para el abordaje terapéutico. Nuestra responsabilidad es brindar un servicio de excelente calidad a nivel 
profesional, dar apoyo terapéutico con protocolos acordes a las necesidades, diagnosticar a cada usuario y generar en los usuarios una 
confiabilidad y mejoramiento de la calidad de vida. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
ANGIE DANIELA 

APELLIDOS ALVAREZ PENAGOS EDAD 28 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

 
PARÁLISIS CEREBRAL 

OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8  

ASISTENCIA SI NO  

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL 
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS EDUCADORA ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

Mantener y mejorar movilidad 

articular 

ACTIVIDADES Mejorar las habilidades 

motoras básicas, 

Favorecer la integración 

sensorial Desarrollar 

habilidades cognitivas 

Mejorar la autoestima 

seguridad y confianza. 

Promover la interacción 

social. 

ACTIVIDADES Fortalecer el control emocional y la 
autorregulación corporal mediante 
experiencias sensoriales adaptadas en 
contextos terapéuticos. 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 

Monta gemela. 
Tolerancia al sedente corto. 
Movilizaciones articulares en 

miembros superiores. 
Estiramientos pasivos en 
extremidades superiores. 

Control cefálico y de tronco con 
apoyo en miembros superiores. 

 

 
inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales 

y cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia 

 
 
 
 

 
Equinoterapia: sesiones de 
contacto y paseo con el 
caballo, enfocadas en el 
equilibrio, la conexión 
emocional y la percepción 
corporal. 

EVOLUCIÓN 

 

 
Se ha evidenciado una mayor capacidad 
de autorregulación emocional durante 
las sesiones, manifestada en 
expresiones de tranquilidad y conexión 
con el entorno. Además, ha disminuido 
la rigidez corporal de forma progresiva 

EVOLUCIÓN 
EVOLUCIÓN 

 
 
 

 
Presentó buena adaptación al 
medio terapéutico, interactuó 

con el equino realizando 
apertura de manos y tocando 

el caballo, identificando 
temperatura, tipo de textura. 

Tolera monta gemela con 
mínima dificultad. 

 

 
La menor se adapto 

fácilmente a la monta del 
caballo ,logrando 

permanecer por el 
periodo de tiempo de la 

sesión ,siguiendo 
instrucciones de un 

comando y finalizando 
sin novedad . 

    
. 

 



 

 
CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JOSE FERNANDO 

APELLIDOS CANO BARRERO EDAD 14 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

DISCAPACIDAD CONGNITIVA OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
     INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025     

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL .OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES Favorecer adaptación al medio ACTIVIDADES .Mejorar habilidades 

motoras básicas . 

 
Integrar a nivel sensorial. 

 
Lograr seguridad y 

autoconfianza . 

ACTIVIDADES 
 

Fomentar la adaptación al medio, 
mejorar la regulación emocional y 
fortalecer los niveles de atención y 
concentración durante las 
actividades. 

 terapéutico.  Se realizaron sesiones d 
equinoterapia, 
enfocadas en la 
adaptación al entorno, 
la regulación emocional 
y el desarrollo de la 
concentración. Las 
actividades incluyeron 
ejercicios dirigidos en el 
caballo, con 
seguimiento de 
instrucciones y contacto 
guiado. 

 Favorecer control de tronco y  

 postura. Inicialmente se realiza 
  valoración en las diferentes 

  áreas de terapia ocupacional 

Se realiza valoración por el área 
de fisioterapia. 

Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con el 

equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 

superiores con ejercicios activos 
libres . 

 evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan de 

intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

EVOLUCIÓN 

 
 
 

Presentó buena adaptación al 
medio terapéutico. 

Tolera monta independiente sin 
dificultad. 

Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal y propioceptivo 

sin dificultad. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 

 

El menor logra adaptarse 
fácilmente a la monta ,se 

observa tranquilo ,seguro y 
sigue las instrucciones 

sencillas . 

 
José Fernando ha mostrado una 
buena adaptación a ambas terapias. 
Se le observa tranquilo, receptivo y 
participativo, logrando realizar las 
actividades propuestas en su 
totalidad. 

  

. 
  



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
BRAYAN CAMILO 

APELLIDOS CASALLAS SOSA EDAD 10 AÑOS 

DIAGNÓSTICO  
DISCAPACIDAD VISUAL 

OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8 

ASISTENCIA 
SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE 

SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

Mantener y mejorar movilidad 

y fuerza muscular. 

ACTIVIDADES Mejorar las habilidades 

motoras básicas, Favorecer la 

integración sensorial 

Desarrollar habilidades 

cognitivas Mejorar la 

autoestima seguridad y 

confianza Promover la 

interacción social. 

ACTIVIDADES 
 
Favorecer la adaptación al entorno 
terapéutico, estimular los sentidos 
a través del reconocimiento táctil, y 
promover la regulación emocional 
durante las sesiones. 

Se realiza valoración por el área 
de fisioterapia. 

Adaptación al medio 
terapéutico. 

Trabajó de seguridad y 
propiocepción. 

Liberación de miembros 
superiores. 

Estimulación con texturas. 
Ejercicios activos libres y 
resistidos a tolerancia en 
extremidades y tronco. 

Monta posterior realizando 
ejercicios de coordinación 
sencillos y seguimiento de 

órdenes. 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

se desarrollaron 
actividades de 
adaptación al entorno, 
reconocimiento del 
equino a través del 
tacto y estimulación 
sensorial. 

 
EVOLUCIÓN 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 
 

 
Se observa una muy buena 

adaptación por parte de Brayan 
Camilo, manifestando tranquilidad 
tanto en las sesiones de 
hidroterapia como en 
equinoterapia. Participa con 
disposición en las actividades 
propuestas, mostrando avances en 
el contacto con el equino y una 
actitud calmada frente a los 
estímulos presentados. 

 
 
 
 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 

Tolera monta independiente 
sin dificultad. 

Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal sin dificultad. 

 
 
 

 
Brayan es un niño que se 

adapta fácilmente al entorno y 
en este caso al caballo se 

monta con seguridad 
,siguiendo las instrucciones y 

reconociendo el proceso 
terapéutico ,finaliza sin 

novedad . 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JUAN JACOBO 

APELLIDOS CONTRERAS EDAD 9 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

AUSTISMO OBSERVACIONES 
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 

24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE 

SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 
 
 

 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES 
Mejorar las habilidades 

motoras básicas, 

 
Favorecer la integración 

sensorial 

 
Desarrollar habilidades 

cognitivas 

 
Mejorar la autoestima 

seguridad y confianza 

 
Promover la interacción social. 

ACTIVIDADES  
 
 
 
 

 
Promover la regulación emocional, 

favorecer la adaptación a los 
entornos terapéuticos y estimular 
la concentración durante el 
desarrollo de las actividades. 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 

superiores con ejercicios activos 
libres . 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 
 
 

 
se desarrollaron 
actividades en 
equinoterapia 
orientadas a la 
regulación emocional, 
el control del equino, 
la adaptación al 
entorno y el 
fortalecimiento de la 
concentración. Se 
trabajó en ejercicios 
de contacto guiado, 
seguimiento de 
instrucciones y 
manejo corporal sobre 
el caballo 

EVOLUCIÓN 

Presentó buena adaptación al 
medio terapéutico. 

Tolera monta independiente 
sin dificultad. 

Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal y propioceptivo 

sin dificultad por periodos 
cortos. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Juan Jacobo se adapta 
fácilmente a la monta del 

caballo se siente tranquilo y 
permite ser direccionado por 

la terapeuta ,sigue las 
instrucciones y realiza las 
actividades propuestas . 

Se observa una adaptación 
favorable por parte de Juan Jacobo 
en equinoterapia como en . Ha 
mostrado mayor tranquilidad, 
mejor manejo emocional y buena 
disposición para participar en las 
actividades. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
GISELL MARGARITA 

APELLIDOS CORREA CORREA EDAD 30 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

AUSTISMO OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE 

SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL 
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS EDUCADORA ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES Mejorar las habilidades 

motoras básicas. 

Favorecer la integración 

sensorial .Desarrollar 

habilidades cognitivas 

Mejorar la autoestima 

seguridad y confianza 

Promover la interacción 

social. 

ACTIVIDADES  
 

 
Favorecer la adaptación progresiva a 

los espacios terapéuticos, promover 
el contacto con el equino y fomentar 
la regulación emocional durante las 
sesiones. 

Se realiza valoración por el área 
de fisioterapia. 

Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 

superiores con ejercicios activos 
libres . 

 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 
 

 
se ha trabajado 
principalmente  en 
procesos de adaptación 
emocional  en 
equinoterapia. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 
EVOLUCIÓN 

Presentó buena adaptación al 
medio terapéutico. 

Tolera monta independiente 
sin dificultad. 

Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal y propioceptivo 
sin dificultad por periodos de 

10 segundos. 

 
Gisell se observa 

motivada y segura al 
realizar la monta en el 

caballo ,realizando 
inicialmente el contacto 

físico y táctil con el 
caballo ,sigue 

instrucciones de un 
comando y tolera el 

tiempo de monta 

,finalizando sin novedad 
. 

 
 
 
 

 
Ha mostrado una evolución positiva, 
especialmente en equinoterapia, con 
una buena adaptación y tranquilidad 
en el contacto con el caballo. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
MARILYN 

APELLIDOS CUEVAS EDAD 4 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

PARALISIS CEREBRAL ESPASTICA OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE 

SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 
 

 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES Mejorar las habilidades 

motoras básicas, 

 
Favorecer la integración 

sensorial 

 
Desarrollar habilidades 

cognitivas 

 
Mejorar la autoestima 

seguridad y confianza 

 
Promover la interacción social. 

ACTIVIDADES  
 
 
 

 
Iniciar el proceso de adaptación a 

los espacios terapéuticos, 
promoviendo la confianza, la 
regulación emocional y el contacto 
con los estímulos propios de cada 
terapia. 

 
 
 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 

superiores con ejercicios activos 
libres . 

 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Se realizaron dos 
sesiones  de 
aproximación  en 
equinoterapia, 
enfocadas en   la 
adaptación al entorno 
terapéutico,   el 
contacto inicial con el 
equino y la regulación 
emocional. 

 
EVOLUCIÓN 

EVOLUCIÓN  
EVOLUCIÓN  

Presentó buena adaptación al 
medio terapéutico. 

Tolero monta gemela sin 
dificultad, e iniciamos monta 
independiente sin dificultad. 

Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal y propioceptivo 

sin dificultad. 

 
Se inicia proceso de 

hipoterapia sin dificultad 
,requiere direccionamiento y 
apoyo para permanecer en 
adecuada postura ,al inicio es 
insegura y tolera el tiempo de 
permanencia en el caballo . 

 
 
Aunque el proceso apenas 
comienza, se ha observado una 
buena adaptación en las sesiones 
realizadas. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
EISBERT DANIEL 

APELLIDOS FRANCO VILLAREAL EDAD 6 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 
SINDROME DOWN 

OBSERVACIONES 
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 

24 8 
 

ASISTENCIA SI NO 
 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE 

SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 
 

 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

Promover ejercicios activos 

libres en extremidades. 

ACTIVIDADES Mejorar las habilidades 

motoras básicas. 

 
Favorecer la integración 

sensorial 

 
Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

 
Mejorar la autoestima 

seguridad y confianza. 

 
Promover la interacción social. 

ACTIVIDADES  
 
 
 
 

 
Favorecer la regulación emocional, 
el control de emociones y la 
adaptación a los entornos 
terapéuticos. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 

superiores con ejercicios activos 
libres . 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 
 
 
 
 
 

 
Se realizaron dos 
sesiones de 
aproximación  en 
equinoterapia, 
enfocadas en   la 
adaptación al entorno 
terapéutico,   el 
contacto inicial con el 
equino y la regulación 
emocional. EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 
Tolero monta independiente 

sin dificultad. 
Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal sin dificultad. 

Logra adaptarse fácilmente a 
la monta del caballo ,logrando 

equilibrio y coordinación 
,tolera el tiempo de monta y 
sigue las instrucciones sin 
dificultad ,finalizando sin 

novedad . 

 

.Se observa buena adaptación y 
participación en ambas terapias, 
con una evolución positiva en la 
regulación emocional y el control 
de sus emociones 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
GERALDINE CAROLINA 

APELLIDOS GARCIA VELASQUEZ EDAD 24 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

PARÁLISIS CEREBRAL OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL 
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS EDUCADORA ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES Favorecer adaptación al 

medio terapéutico y monta 

independiente. 

Mantener y mejorar 

movilidad articular, y 

control de tronco 

ACTIVIDADES  
Mejorar las habilidades 

motoras básicas. 

 
Favorecer la integración 

sensorial Desarrollar 

habilidades cognitivas . 

 
Mejorar la autoestima 

seguridad y confianza. 

 
Promover la interacción 

social. 

ACTIVIDADES 
Favorecer la adaptación a los entornos 

terapéuticos, disminuir la rigidez 
corporal y promover la concentración y 
la regulación emocional. 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Inicialmente monta gemela. 
Tolerancia al sedente corto. 
Movilizaciones articulares 

pasivas y estiramientos 
pasivos en miembros 

superiores. 
Control de tronco y trabajo de 

postura con apoyo en 
antebrazos. 

Monta independiente. 
Ejercicios activos libres 

asistidos en extremidades. 

 

 
Inicialmente se realiza valoración 

en las diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, luego 

se realiza actividad de confianza 

,seguridad y adaptación a la hipo 

terapia. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
En equino, se 
desarrollaron actividades 
de relajación, contacto 
sensorial y conexión con 
el equino a través del 
tacto y la respiración. 

EVOLUCIÓN 

 
 
 
 
 
 

 
La Usuaria ha mostrado mayor 
tranquilidad durante las sesiones, 
mejorando notablemente la rigidez de 
su cuerpo, así como su nivel de 
concentración y respuesta frente a los 
estímulos corporales y emocionales. 

EVOLUCIÓN 

Tolera monta 
independiente con poca 

dificultad. 
Realiza ejercicios activos 
libres por períodos de 10 

repeticiones. 
Realiza ajustes posturales 

ante estímulo 
propioceptivo o verbal. 

EVOLUCIÓN 

Geraldine realiza la monta 
sin dificultad, 
observándose mejor 
equilibrio y tolerando las 
diferentes posturas sobre 
el caballo ,realiza 
estímulos táctiles y de 
temperatura, finalizando 
sin novedad . 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
DILHAN MATHIAS 

APELLIDOS MORA DEAZA EDAD 11 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

SINDROME DE DOWM OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8  

ASISTENCIA SI SI 
 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 202 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS EDUCADORA ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Mantener y mejorar 

movilidad y fuerza. 

Favorecer control de tronco 

y postura. 

ACTIVIDADES 
Mejorar las habilidades motoras 

básicas. 

 
Favorecer la integración sensorial 

 
Desarrollar habilidades cognitivas . 

 
Mejorar la autoestima seguridad y 

confianza. 

 
Promover la interacción social. 

ACTIVIDADES 
 
 
 
 

 
Favorecer la regulación 

emocional, el control de 
emociones y la adaptación a 

los entornos terapéuticos 

 
 
 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Adaptación al medio 

terapéutico. 
Ejercicios de propiocepción 

con ojos abiertos y cerrados. 
Ejercicios activos en miembros 
superiores e inferiores libres y 
resistidos con mancuernas en 

planos verticales y 
horizontales Ejercicio pasando 
pelota pequeña alrededor del 

cuerpo en ambos sentidos. 
Monta posterior. 

 

 
Inicialmente se realiza valoración 

en las diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, luego 

se realiza actividad de confianza 

,seguridad y adaptación a la hipo 

terapia. 

 
 
 
 
 
 

 
..En equino, se 
desarrollaron actividades 
de relajación, contacto 
sensorial y conexión con 
el equino a través del 
tacto y la respiración. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presentó buena adaptación 

al medio terapéutico. 
Tolera tiempos de trabajo 
en monta independiente, 

sedente anterior. 
Realiza con poca dificultad 
ejercicios activos libres de 
10 repeticiones alternando 

extremidades. 

 
Dilhan se adapta fácilmente a la 

monta del caballo ,al inicio 
muestra inseguridad pero a 

medida que avanza ,se observa 
mas tranquilo ,toca su pelaje 

,realiza diferentes posturas ,por 
periodos cortos y finaliza sin 

novedad . 

 

 
Se observa buena adaptación 
y participación en ambas 
terapias, con una evolución 
positiva en la regulación 
emocional y el control de sus 
emociones. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
ALISSON SOFIA 

APELLIDOS MURCIA CABUYA EDAD 12 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

SINDROME DE DOWM OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8  

ASISTENCIA SI SI  

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL 
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS EDUCADORA ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

Mantener y mejorar movilidad y 

fuerza muscular. 

ACTIVIDADES Mejorar las habilidades 

motoras básicas. 

Favorecer la integración 

sensorial Desarrollar 

habilidades cognitivas 

.Mejorar la autoestima 

seguridad y confianza. 

Promover la interacción 

social. 

ACTIVIDADES Promover la adaptación a los 
entornos terapéuticos, 
fortalecer la regulación 
emocional  y  estimular  la 
concentración y la expresión 
verbal. 

 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Adaptación al medio terapéutico. 
Ejercicios de propiocepción con 

ojos abiertos y cerrados. 
Ejercicios activos en miembros 
superiores e inferiores libres y 
resistidos con mancuernas en 

planos verticales y horizontales 
Ejercicio pasando pelota pequeña 
alrededor del cuerpo en ambos 

sentidos. 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de 

independencia en las A.I.V.D, 

para establecer plan de 

intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 
Con Alison Sofía, niña de 12 
años con síndrome de Down, 
se han desarrollado sesiones 
de equinoterapia enfocadas 
en la regulación emocional, la 
concentración y la 
estimulación sensorial. se ha 
realizado actividades de 
contacto con el caballo, 
reconocimiento táctil y 
control emocional. 

EVOLUCIÓN 
EVOLUCIÓN  

 
 
 

 
Se evidencia una buena 
adaptación en ambas 
terapias. Alison Sofía ha 
mostrado mayor tranquilidad, 
mejor manejo emocional y 
disposición frente a las 
actividades. Se observa 
avance en la concentración y 
en la respuesta a estímulos 
sensoriales y verbales. 

 
 

Presentó buena adaptación al 
medio terapéutico. 

Tolera monta independiente. 
Realiza ajustes posturales 

durante estímulo propioceptivo. 
Realiza ejercicios activos libres 
en miembros superiores por 
periodos cortos unilaterales.. 

EVOLUCIÓN 

 

 
Se observa adecuada 

adaptación a la monta y 
permanencia en el 

caballo ,tolera el tiempo 
de sesión ,sigue algunas 
instrucciones sencillas y 

finaliza sin novedad . 



 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
TANIA 

APELLIDOS PARROQUIANO EDAD 14 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

ENFERMEDAD HUERFANO OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8 

ASISTENCIA NO SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE 

SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS PSICOLOGÍA OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 
 
 

 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Mantener y mejorar movilidad 

articular. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES  
 

 
Mejorar las habilidades 

motoras básicas. 
Favorecer la integración 

sensorial 
Desarrollar habilidades 

cognitivas . 
Mejorar la autoestima 
seguridad y confianza. 
Promover la interacción 

social. 

ACTIVIDADES  
 
 
 
 

 
Promover la relajación, la 

autorregulación emocional y el 
disfrute de las actividades 
terapéuticas a través del contacto 

 
 
 
 
 
 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 

Monta gemela. 
Tolerancia al sedente corto. 
Movilizaciones articulares en 

miembros superiores. 
Estiramientos pasivos en 
extremidades superiores. 

Control cefálico y de tronco con 
apoyo en miembros superiores. 

 
 
 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 
áreas de terapia ocupacional 
evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 
perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 
A.I.V.D, para establecer plan 
de intervención ,por medio 
de diferentes actividades 
lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 
cognitivos sobre el caballo, 
luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 
adaptación a la hipo 

terapia. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Tania , niña de 14 años 

con artrogriposis 
múltiple y epilepsia, 

ha participado en 
sesiones de 

equinoterapia e 
enfocadas en la 

regulación emocional, 
el bienestar físico y la 

conexión con el 
entorno terapéutico. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 
Presenta buena tolerancia al 
medio terapéutico. Tolera 
monta gemela con mínima 

dificultad. 

Tolera el trabajo de 

movilizaciones articulares 

pasivas en miembros 

superiores en periodos de 5 a 

10 repeticiones.. 

Presenta buenas reacciones 

posturales ante estímulo. 

 

 
Tania se observa tranquila al 
realizar la monta en el caballo 
,requiere direccionamiento 
para que realice actividad de 

equilibrio ,tolerando la 
exigencia ,permanece 

colaboradora y segura . 

 

 
Se observa en Tania una actitud 

tranquila, regulada y con 
expresiones de alegría durante la 

monta a, mostrando una respuesta 
emocional positiva frente a ambos 

espacios 



 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
SANDRA MILENA 

APELLIDOS PENAGOS EDAD 33 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

SINDROME DE DOWN OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8 

ASISTENCIA NO SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS PSICOLOGÍA OBJETIVO ESPECÍFICOS 
ACTIVIDADES  

 

 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES Mejorar las habilidades ACTIVIDADES  
 

 
Favorecer la adaptación a los 
entornos terapéuticos, promoviendo 
la tranquilidad, la participación activa 
y la regulación emocional. 

 
 
 
 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 
superiores con ejercicios 

activos libres. 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio 

de diferentes actividades 

lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

motoras básicas.  
 
 
 
 
 

 
Sandra Milena 
Penagos, con 

diagnóstico de 
síndrome de Down, ha 

participado en 
sesiones de 

equinoterapia . Se han 
desarrollado 

actividades enfocadas 
en la adaptación al 

entorno, la relajación y 
la ejecución de 

ejercicios guiados. 

Favorecer la integración 

sensorial 

 
Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
 
 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 

Tolera monta independiente 
sin dificultad. 

Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal y 

propioceptivo sin dificultad 
por periodos cortos. 

 
 
 
 
 

Sandra durante la monta del 
caballo estuvo atenta y 

concentrada siguiendo las 
instrucciones ,y tolerando el 

tiempo de permanencia 
durante la terapia . 

 
 

 
Se observa una adaptación favorable 

en las terapias. Sandra Milena 
realiza las actividades propuestas 

con disposición, mostrando 
tranquilidad, relajación y motivación 

para participar en cada una de las 
sesiones. 



 

 
CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
CARLOS ALBEIRO 

APELLIDOS PINZON EDAD 36 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

DISCAPACIDAD INTELECTUAL OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE 

SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS PSICOLOGÍA OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

Mantener y mejorar movilidad 

articular, y control de tronco 

ACTIVIDADES Mejorar la autoestima 

seguridad y confianza. 

 
Promover la interacción 

social. 

ACTIVIDADES 
 
Estimular la concentración, 

favorecer la adaptación a los 
entornos terapéuticos y promover la 
comunicación y el seguimiento de 
instrucciones. 

 
 
 
 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 

superiores con ejercicios activos 
libres. 

 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 
 
 
 
 
 

 
Carlos Alberto ha 

participado en 
sesiones de 

equinoterapia y, 
desarrollando 

ejercicios 
orientados a la 

adaptación 
sensorial, la 
regulación 

emocional y el 
seguimiento de 

instrucciones 
básicas. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
 
 
 

 
Tolera adaptación al medio 

terapéutico y monta 
independiente sin dificultad. 

Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal y propioceptivo 

sin dificultad por periodos 
cortos. 

Inicia ejercicios activos libres en 
miembros superiores. 

 
 
 

 
Inicia la terapia montandose 

tranquilo ,colaborador 
,permaneciendo 

agarrado,poco a poco logra 
confianza y va soltandose 
,realizando coordinación 
bimanual y viso - motora 

,sigue las instrucciones de 
comando sencillo y finaliza sin 

novedad . 

 
 
 
 
 
 

 
Durante las sesiones, Carlos Alberto 
ha mostrado tranquilidad emocional, 
buena adaptación y disposición para 

realizar las actividades. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
SAMUEL NICOLAS 

APELLIDOS PIRATOVA AREVALO EDAD 8 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

AUTISMO 
OBSERVACIONES 

CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

24 8 

 

ASISTENCIA SI NO 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE 

SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
     INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025     

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES 
Favorecer la integración 

sensorial 
ACTIVIDADES  

Favorecer el reconocimiento del 
entorno terapéutico, promoviendo 
la adaptación al espacio, la 
regulación emocional y el 
establecimiento de un primer 
vínculo con el caballo. 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 
superiores con ejercicios 

activos libres. 

Inicialmente se realiza   
 
 
 
 
 
 

 
Valoración guiada en 
el espacio de 
equinoterapia a través 
de un recorrido por el 
entorno del picadero, 
donde el estudiante 
explora el lugar 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio 

de diferentes actividades 

lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

 
Mejorar la autoestima 

seguridad y confianza. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 
Tolera monta 

independiente sin 
dificultad. 

Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal y 

propioceptivo sin dificultad 
por periodos cortos. 

 
Samuel logra montarse al 

caballo sin dificultad ,al inicio 
se observa un poco inquieto 

, luego toma confianza ,lo 
toca en el cuello 

,reaccionando positivamente 
al estimulo ,sigue las 
instrucciones de un 

comando y finaliza sin 
novedad . 

 
 

 
Durante la sesión, el estudiante 

mostró curiosidad y apertura frente 
al entorno. Reconoció algunos 

elementos con apoyo, mantuvo 
contacto visual con el caballo y 

toleró el espacio sin mostrar signos 
de ansiedad 

. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
MIGUEL ANGEL 

APELLIDOS PRIETO RODRIGUEZ EDAD 8 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

TRASTORNO DEL DESARROLLO OBSERVACIONES 
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 

24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE 

SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS PSICOLOGÍA OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES Favorecer adaptación al medio ACTIVIDADES  
Mejorar las habilidades 

motoras básicas. 

Desarrollar habilidades 
cognitivas . 

ACTIVIDADES  
Fortalecer la adaptación al entorno 

terapéutico, mejorar el manejo 
emocional y fomentar el seguimiento 
de instrucciones y la participación 
activa. 

 
 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 

Adaptación al medio 
terapéutico. 

Ejercicios de propiocepción con 
ojos abiertos y cerrados, trabajo 

con texturas. 
Ejercicios activos en miembros 
superiores e inferiores libres y 
resistidos con mancuernas. 

Ejercicio pasando pelota 
pequeña alrededor del cuerpo 

en ambos sentidos. 
Monta posterior. 

terapéutico.  
 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 
áreas de terapia ocupacional 
evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 
perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 
A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio de 
diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 
luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 
adaptación a la hipo terapia. 

 

Favorecer control de tronco y  

postura.  

Mantener y mejorar movilidad  

y fuerza muscular.  

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 
 

EVOLUCIÓN 

 
 
 

 
Tolera sin dificultad adaptación 
al medio terapéutico y monta 

independiente. 
Inicia trabajo de ejercicios 

isotónicos libres por periodos 
cortos con constante 

retroalimentación verbal y 
propioceptiva para mantener la 

postura. 

 
 
 

 
Logra realizar la monta sin 
dificultad, permaneciendo 

alerta ,siguiendo las 
instrucciones ,tolerando el 

tiempo de permanencia en la 
terapia ,,mejorando los 
patrones funcionales de 

movimiento . 

Miguel Ángel, de 8 
años, ha participado 

en sesiones de 
equinoterapia , 

realizando 
actividades de 

adaptación, 
ejercicios guiados y 

seguimiento de 
instrucciones. 

 
 
 
 
 

 
Se observa una evolución positiva en 

Miguel Ángel, con mayor 
adaptabilidad, mejor manejo de sus 
emociones y participación activa en 

las actividades. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
BRAYAN STEVEN 

APELLIDOS QUEVEDO RODRIGUEZ EDAD 26 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

HEMIPARESIA IZQUIERDA OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 

24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

     INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025      

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Promover adaptación al 

ACTIVIDADES 
Mejorar las habilidades 

motoras básicas. 
ACTIVIDADES 

 

 
Mejorar el equilibrio, 
disminuir la rigidez corporal 
especialmente en la pierna 
izquierda, y fomentar la 
concentración y participación 
activa durante las sesiones 
terapéuticas. 

 medio y monta 

independiente. 

Mantener y mejorar 

Inicialmente se realiza valoración 

en las diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

Mejorar la autoestima 

seguridad y confianza. 

 
 
 
 

 
Ha participado en 

sesiones de de 

equinoterapia, 

desarrollando ejercicios 

de adaptación, 

estimulación motora y 

actividades dirigidas a la 

mejora del equilibrio y 

la movilidad. 

Se realiza valoración por el 
área de fisioterapia. 

movilidad articular con 

énfasis en el hemicuerpo 

motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

 

Adaptación al medio afectado ,cognitivo perceptuales y  

terapéutico.   psicosociales y de independencia  

Ejercicios activos libres de EVOLUCIÓN en las A.I.V.D, para establecer EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 
miembros superiores 

 
Tolera monta independiente 

sin dificultad. 
Realiza ejercicios activos 

libres y resistidos con pesas 
mancuernas en periodos de 

10 a 15 repeticiones 
manteniendo buena postura, 
esporádicamente requiere 

asistencia para completar en 
su hemicuerpo afectado. 

plan de intervención ,por medio 

 
Brayan al inicio se observa 
nervioso, se agarra de la silla 
,y poco a poco logra 
seguridad ,relajándose ,y 
permaneciendo alerta 
,atento y socializando ,sigue 
las instrucciones y mejora la 
coordinación general . 

 

 
Se evidencia una buena 
adaptación por parte de 

Brayan , con mayor disposición 
en las actividades, mejor 

concentración y reducción en 
la rigidez corporal. Las terapias 
han favorecido especialmente 

su equilibrio y movilidad. 

isométricos y/o isotónicos de diferentes actividades lúdico - 

con énfasis en hemicuerpo terapéuticas que involucran la 

afectado..  monta ,estímulos sensoriales y 

Ejercicios activos libres de cognitivos sobre el caballo, luego 

cruce de línea media y se realiza actividad de confianza 

coordinación.  ,seguridad y adaptación a la hipo 

Trabaja de equilibrio y terapia. 

 postura.   

 
. 



 

 
CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
SARA VALENTINA 

APELLIDOS SANCHEZ PIRA EDAD 10 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

HIDROCEFALIA 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

24 8  
 

ASISTENCIA SI SI 
 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Mantener y mejorar movilidad 

articular. 

Favorecer control cefálico y de 

tronco - postura. 

ACTIVIDADES  
Mejorar las habilidades 

motoras básicas. 
Favorecer la integración 

sensorial 

ACTIVIDADES Favorecer la regulación emocional, 
disminuir la rigidez corporal y 
promover una mejor adaptación al 
entorno terapéutico. 

 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 

Monta gemela. 
Tolerancia al sedente corto. 
Movilizaciones articulares en 

miembros superiores. 
Estiramientos pasivos en 
extremidades superiores. 

Control cefálico y de tronco con 
apoyo en miembros superiores. 

 
 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 
áreas de terapia ocupacional 
evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 
perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 
A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio de 
diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 
luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 
adaptación a la hipo terapia. 

 
 
 
 
 
 

 
Sara Valentina, de 6 

años, con diagnóstico 
de hidrocefalia, ha 

participado en 
sesiones de 

equinoterapia, 
enfocadas en la 

relajación corporal, el 
manejo emocional y 

la estimulación 
sensorial. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 
 
 
 
 

 
Presenta buena adaptación al 

medio. Tolera monta gemela 

sin dificultad. 

Tolera el trabajo de 

movilizaciones articulares 

pasivas en miembros 

superiores con poca dificultad. 

 
 
 
 
 

 
Durante la sesión permanece 

tranquila ,colaboradora 
,realizando las diferentes 

actividades en forma 
coordinada , y logrando 

disminuir rigidez . 

 
 
 
 
 
 

 
Se observa en Sara mayor 

tranquilidad durante las sesiones, 
mejor manejo de sus emociones y 

una notable disminución en la 
rigidez de su tono corporal, 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
LEIDY VIVIANA 

APELLIDOS SIERRA PRECIADO EDAD 16 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

HIDROCEFALIA OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUN IO JULIO 

24 8  
 

ASISTENCIA SI NO 
 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
     INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025      

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 

 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES Favorecer la integración ACTIVIDADES  
 
 

 
Fortalecer la adaptación terapéutica, 
mejorar la concentración y promover 
el manejo corporal y emocional 
durante las actividades propuestas. 

sensorial  

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 

terapéutico interactuando con el 
equino. 

Trabajo de control de tronco y 
ajustes posturales con ojos 

abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 

superiores con ejercicios activos 
libres. 

 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan de 

intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Ha participado en 

sesiones de y 
equinoterapia, 
desarrollando 

actividades enfocadas 
en la concentración, 

regulación emocional 
y control corporal 

Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 
Tolera monta independiente sin 

dificultad. 
Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal y propioceptivo 

sin dificultad por periodos 
cortos. 

 
 

 
Se observa adecuados procesos 

de adaptación a la equino - 
terapia ,se monta sin dificultad , 

tolera el tiempo de sesión y 
sigue la mayoría de 

instrucciones . 

 
 
 

 
Se evidencia una buena adaptación 

por parte de Leidy en ambas 
terapias. Ha mostrado mayor 

concentración, participación activa y 
una adecuada regulación emocional 

y corporal durante las sesiones. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
ANGEL MARTIN 

APELLIDOS SUAREZ CAMELO EDAD 6 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

AUTISMO 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

24 8  

 
ASISTENCIA NO SI 

 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

     
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

      

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Favorecer adaptación al 

ACTIVIDADES 
Favorecer la integración 

sensorial 

Promover la interacción 

social. 

ACTIVIDADES 
 

 
Promover la adaptación al 

entorno terapéutico, fortalecer 
la regulación emocional y 
fomentar momentos de 
relajación y conexión con el 
equino 

 
 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Inicialmente acercamiento y 
contactos pasivos y activos 

asistidos al equino. 
Marcha paralela al equino 

sosteniendo lazo y guiándolo. 

Monta gemela. 
Tolerancia al sedente corto. 
Movilizaciones articulares en 

miembros superiores 

medio terapéutico. Inicialmente se realiza valoración  
 
 
 

 
Ángel Martín ha 

participado en sesiones 

de equinoterapia, 

desarrollando 

actividades orientadas a 

la regulación 

emocional, el contacto 

con el equino y 

ejercicios de relajación. 

Mantener y mejorar en las diferentes áreas de terapia 

movilidad articular. ocupacional evaluando las área 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, luego 

se realiza actividad de confianza 

,seguridad y adaptación a la hipo 

terapia. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Inicialmente presenta buena 

adaptación al medio 

terapéutico y tolera monta 

gemela. 

Tolera el trabajo de 

movilizaciones articulares 

pasivas en miembros 

superiores con poca 

 

 
Ángel Martin Se observa ansioso 
y motivado ,realizando la monta 
sin dificultad al inicio y durante 
la sesión se agarra fuertemente 
de la silla ,adoptando adecuada 

posición ,manteniendo el 
equilibrio y no sigue 

instrucciones . 

Se observa una buena 
adaptación por parte de Ángel 

Martín, con avances en el 
control emocional y momentos 

de relajación durante las 
actividades. Logra responder 

positivamente en ciertos 
ejercicios y muestra 

disposición en la interacción 
con el equino. 

dificultad.  
. 



 

 
CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JHOAN ANDRES 

APELLIDOS TORRES ROBAYO EDAD 24 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

SINDROME DE DOWM OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Promover ejercicios activos 

libres de cruce de línea media 

y coordinación. 

ACTIVIDADES Desarrollar habilidades 
cognitivas 

Mejorar independencia y 
autonomía en las A.I.V.D 

. 

ACTIVIDADES 
Fomentar la concentración, el 
seguimiento de instrucciones y 
promover estados de tranquilidad y 
relajación durante las sesiones 
terapéuticas. 

Se realiza valoración por el área 
de fisioterapia. 

Adaptación al medio 
terapéutico. 

Ejercicios de propiocepción con 
ojos abiertos y cerrados, 

trabajo con texturas. 
Ejercicios activos en miembros 
superiores e inferiores libres y 
resistidos con mancuernas. 

Ejercicio pasando pelota 
pequeña alrededor del cuerpo 

en ambos sentidos. Monta 
posterior. 

 
 

 
Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 
áreas de terapia ocupacional 
evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 
perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 
A.I.V.D, para establecer plan 
de intervención ,por medio 
de diferentes actividades 
lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 
,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 
luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 
adaptación a la hipo terapia. 

 
 
 
 
 
 

 
.Ha participado en 

sesiones de 
equinoterapia 

realizando 
actividades 

orientadas al 
seguimiento de 
instrucciones, la 

concentración y la 
relajación corporal. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
 
 

 
Tolera medio terapéutico y 
monta independiente con 

mínima dificultad. 
Realiza ejercicios activos libres 

por períodos de 10 a 15 
repeticiones. 

Trabaja por periodos cortos 
equilibrio y propiocepcion con 

ojos cerrados realizando 
ajustes posturales ante 
estímulo propioceptivo 

 
 
 
 

 
Durante la sesión el menor 
permanece colaborador ,le 
cuesta seguir instrucciones 
,requiere direccionamiento 
constante por parte de la 
terapeuta para realizar la 

actividad ,le gusta ser 
comunicativo y sociable .. 

 
 
 
 
 
 

 
Se observa en Jhoan Andrés una actitud 
tranquila, con buena disposición frente a 

las actividades. Ha mostrado 
concentración y seguimiento adecuado 

de instrucciones 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
SAID GABRIEL 

APELLIDOS UMBARILA ROBAYO EDAD 8 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

AUTISMO OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

Mantener y mejorar movilidad 

articular, y control de tronco 

ACTIVIDADES 
Favorecer la integración 

sensorial. 

 
Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer la regulación emocional, el 
contacto físico seguro y la concentración 
mediante la interacción con el equino. 

Se realiza valoración por el área 
de fisioterapia. 

Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 
superiores con ejercicios 

activos libres. 

Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio 

de diferentes actividades 

lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 
 
 
 
 

 
Reconocimiento 

sensorial del caballo 
y ejercicios de 

monta. 
Objetivo específico: 

Favorecer la 
regulación 

emocional, el 
contacto físico 

. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 
Tolera monta independiente 

sin dificultad. 
Realiza ajustes posturales ante 

estímulo verbal y 
propioceptivo sin dificultad 

por periodos cortos. 
Realiza ejercicios activos libres 

en periodos cortos 

 

 
Logra adaptarse y realizar la 

monta al caballo ,al 
comienzo con ansiedad 

,luego se relaja ,establece 
contacto con el caballo ,y 
sigue instrucciones de un 
comando ,finalizando sin 

novedad .. 

 
 
 

 
Se evidencia mayor calma, contacto 
visual, disposición al seguimiento de 
instrucciones y participación activa 

durante la monta. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
DIEGO 

APELLIDOS VALERO EDAD 10 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

MICROCEFALIA 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

24 8 
 

ASISTENCIA SI SI 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 
DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Favorecer adaptación al medio 

ACTIVIDADES 
 

 
Mejorar las habilidades 

motoras básicas y finas. 

 
Favorecer lateralidad y 

percepción espacial. 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer la regulación emocional, el 

contacto físico seguro y la concentración 
mediante la interacción con el equino. 

 terapéutico. Inicialmente se realiza  

 Favorecer control de tronco y valoración en las diferentes  

 postura. áreas de terapia ocupacional  

Se realiza valoración por el área 
de fisioterapia. 

Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 
superiores con ejercicios 

activos libres. 

Mantener y mejorar movilidad 

articular, y control de tronco 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio 

de diferentes actividades 

lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 

 
Reconocimiento 

sensorial del caballo 
y ejercicios de 

monta. 
Objetivo específico: 

Favorecer la 
regulación 

emocional, el 
contacto físico 

. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 
Tolera monta independiente 

sin dificultad. 
Realiza ajustes posturales ante 

estímulo verbal y 
propioceptivo sin dificultad 

por periodos cortos. 
Realiza ejercicios activos libres 

por periodos cortos. 

 

 
Se observa adaptabilidad y 

tolerancia a permanecer en 

la terapia , logrando seguir 

instrucciones ,equilibrio y 

seguridad durante el tiempo 

de la sesión. 

. 

 
 
 

 
Durante las sesiones se ha evidenciado 

una evolución positiva en los 
participantes frente a la regulación 

emocional y la concentración 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
SARAY VANESSA 

APELLIDOS ZAMORA DIAZ EDAD 16 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

SINDROME DOWN 
OBSERVACIONES 

CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 

24 8 

ASISTENCIA SI SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

     INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025     

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Favorecer adaptación al medio 

ACTIVIDADES 
Desarrollar habilidades 

cognitivas . 
ACTIVIDADES  

Fomentar la tranquilidad, la 
participación activa y la disposición 
frente a los estímulos y actividades 
terapéuticas. 

 
 
 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 
superiores con ejercicios 

activos libres. 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

Favorecer lateralidad y 

percepción espacial. 

 
 
 
 

 
Saray ha participado 

en sesiones 
terapéuticas 

desarrollando 
actividades 

orientadas a la 
adaptación, el interés 

y la regulación 
emocional. 

 

. 

Mantener y mejorar movilidad evaluando las área motoras  

articular, y control de tronco básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio 

de diferentes actividades 

lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 
Tolera monta independiente 

sin dificultad. 
Realiza ejercicios activos libres 

por imitación y ajustes 
posturales ante estímulo 
verbal y propioceptivo sin 

dificultad por periodos cortos. 

 
Durante la sesión la menor 

permanece colaborador ,le 

cuesta seguir instrucciones 

,requiere direccionamiento 

constante por parte de la 

terapeuta para realizar la 

actividad ,le gusta ser 

comunicativo y sociable . 

 
 
 

 
Saray se ha mostrado receptiva durante 

las actividades, evidenciando 
tranquilidad, interés y buena disposición 

en el desarrollo de las sesiones. 

 
. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JOSE LUIS 

APELLIDOS PINZON FONSECAZ EDAD 22 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

RETARDO EN EL DESARROLLO OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

24 8 
 

ASISTENCIA NO SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES 
 

Mejorar las habilidades 

motoras básicas. 

Favorecer dispositivos 

básicos de aprendizaje . 

ACTIVIDADES 
Favorecer la adaptación al entorno 

terapéutico y fortalecer la receptividad y 
atención durante las actividades 
propuestas. 

 
 
 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 
superiores con ejercicios 

activos libres. 

Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio 

de diferentes actividades 

lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 
 
 
 
 

 
José Luis ha 

participado en 
sesiones de 

equinoterapia , con 
ejercicios enfocados 
en la adaptación, la 

receptividad y el 
seguimiento de 

instrucciones.. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 
Tolera monta independiente 

sin dificultad. 
Realiza ajustes posturales ante 

estímulo verbal y 
propioceptivo sin dificultad 

por periodos cortos. 

 
 
 

 
Se observa adaptabilidad y 

tolerancia a permanecer en 

la terapia , logrando seguir 

instrucciones ,equilibrio y 

seguridad durante el tiempo 

de la sesión. 

. 

 
 
 

 
Se observa en José Luis una adaptación 
positiva, con buena receptividad en las 
actividades de equino y atención a las 

instrucciones . 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
CRISTIAN DAVID 

APELLIDOS MOLINA GARCIA EDAD 25 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 
PARÁLISIS CEREBRAL 

OBSERVACIONES 
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
24 8 

 

ASISTENCIA NO SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 
DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

     
INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

     

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

EDUCADORA 
ESPECIAL 

OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Promover adaptación al medio 

ACTIVIDADES 
 
 

 
iMejorar habilidades de 

equilibrio y sistema 
vestibular. 

ACTIVIDADES 
 

 
Mejorar la rigidez corporal, favorecer la 
flexibilidad y promover la receptividad y 
participación activa durante las 
terapias. 

 
 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Inicialmente monta gemela. 
Tolerancia al sedente corto. 
Movilizaciones articulares 

pasivas y estiramientos pasivos 
en miembros superiores. 

Control de tronco y trabajo de 
postura con apoyo en 

antebrazos. 
Monta independiente. 
Ejercicios activos libres 

asistidos en extremidades. 
trabajo de equilibrio con ojos 

abiertos y cerrados. 

Inicialmente se realiza 
valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 
evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 
perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 
A.I.V.D, para establecer plan 
de intervención ,por medio 
de diferentes actividades 
lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 
cognitivos sobre el caballo, 
luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 
adaptación a la hipo terapia. 

. 

 
 
 
 

 
El usuario ha 

participado en 
sesiones de 

equinoterapia se ha 
, realizado ejercicios 

orientados a la 
movilidad, la 

flexibilidad y el 
seguimiento de 
instrucciones.. 

y monta independiente. 

Mantener y mejorar movilidad 

articular. 

Favorecer equilibrio y control 

de control. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Tolera sin dificultad medio 
terapéutico y monta 

independiente 
Realiza ejercicios activos libres 

con retroalimentación 
constante, requiere asistencia 

para completar rangos. 
Requiere de estimulación 

propioceptiva para mantener 
la postura. 

Logra montarse al caballo con 
apoyo ,permanece con una 

adecuada postura 
,disminuyendo tono muscular 

rigidez ,relajándose y 
favoreciendo el manejo del 
espacio y la coordinación 

bimanual . 

 
Se observa un avance positivo en las 
sesiones. El usuario ha sido receptivo, 

participa con agrado, sigue 
instrucciones adecuadamente y ha 

mostrado mejoría en la rigidez y 
flexibilidad durante las actividades 

propuestas. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
MARIA 

APELLIDOS ROJAS GIL EDAD 51 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

SINDROME DE DOWN OBSERVACIONES 
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
24 8 

 

ASISTENCIA NO SI 
 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

EDUCADORA 
ESPECIAL 

OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 

 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES  
Promover la interacción social 

 
Mejorar independencia y 

autonomía en las A.I.V.D 

ACTIVIDADES 
 

 
Promover la adaptación a los entornos 

terapéuticos, fortalecer el seguimiento 
de instrucciones y fomentar la 
participación activa, teniendo en cuenta 
su condición visual. 

 
 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al medio 
terapéutico interactuando con 

el equino. 
Trabajo de control de tronco y 

ajustes posturales con ojos 
abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 
superiores con ejercicios 

activos libres. 

Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio 

de diferentes actividades 

lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

. 

 
 
 

 
María Esperanza 

Rojas, usuaria con 
baja visión, ha 

participado 
activamente en 

sesiones de 
equinoterapia , 

realizando ejercicios 
enfocados en la 

adaptación sensorial, 
el seguimiento de 
instrucciones y la 

participación 

corporal.. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 
Tolera monta independiente 

sin dificultad. 
Realiza ajustes posturales ante 

estímulo verbal y 
propioceptivo sin dificultad 

por periodos cortos. 

Durante la sesion el menor 

permanece colaborador ,le 

cuesta seguir instrucciones 

,requiere direccionamiento 

constante por parte de la 

terapeuta para realizar la 

actividad ,le gusta ser 

comunicativo y sociable . 

 
 

 
Se observa una buena adaptación por 

parte de María Esperanza. Ha 
participado con disposición, mostrando 

un adecuado seguimiento de 
instrucciones y receptividad frente a las 

actividades propuestas 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JUAN FELIPE 

APELLIDOS ROBAYO EDAD 27 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

SINDROME DE DOWM 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

24 8 
 

ASISTENCIA NO SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE 

SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS PSICOLOGÍA OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Favorecer adaptación al medio 

Promover ejercicios activos libres 

de cruce de línea media y 

coordinación viso manual. 

ACTIVIDADES 
Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

Favorecer lateralidad y 
percepción espacial. 

. 

ACTIVIDADES  
Favorecer el reconocimiento 

del entorno terapéutico, 
promoviendo la adaptación al 
espacio 

 
 
 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Adaptación al medio terapéutico. 
Ejercicios de propiocepción con 

ojos abiertos y cerrados. Ejercicios 
activos en miembros superiores e 
inferiores libres y resistidos con 

mancuernas en planos verticales y 
horizontales Ejercicio pasando 
pelota pequeña alrededor del 

cuerpo en ambos sentidos. Monta 
posterior. 

Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de 

independencia en las A.I.V.D, 

para establecer plan de 

intervención ,por medio de 

diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 
 
 
 
 
 

 
Valoración guiada en 

el espacio de 
equinoterapia a través 
de un recorrido por el 
entorno del picadero, 
donde el estudiante 

explora el lugar,. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
 
 

 
Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico, sin signos de 
rechazo. 

Realiza ajustes posturales ante 
estímulo verbal o propioceptivo 
sin dificultad por periodos cortos. 

 

 
Durante la sesión el menor 
permanece colaborador ,le 
cuesta seguir instrucciones 
,requiere direccionamiento 
constante por parte de la 
terapeuta para realizar la 

actividad ,le gusta ser 
comunicativo y sociable . 

 
 

 
Reconoció algunos elementos 
con apoyo, mantuvo contacto 
visual con el caballo y toleró el 
espacio sin mostrar signos de 

ansiedad. Se evidenció una 
respuesta tranquila y 

disposición para continuar el 
proceso terapéutico. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
MICHEL 

APELLIDOS MORALES PARROQUIANO EDAD 23 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 
OBSERVACIONES 

CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
24 8 

 

ASISTENCIA NO SI 

 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 
DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

EDUCADORA 
ESPECIAL 

OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico y monta 

independiente. 

Mantener y mejorar movilidad 

articular, y control de tronco. 

Trabajo de postura. 

ACTIVIDADES  
Favorecer la integración 

sensorial. 
Favorecer lateralidad y 
percepción espacial. 

ACTIVIDADES 
 

 
Promover la regulación emocional 

durante el desarrollo de la actividad. 
Mejorar el vínculo afectivo y la 

confianza con el equino. 

 
 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Inicialmente monta gemela. 
Tolerancia al sedente corto. 
Movilizaciones articulares 

pasivas y estiramientos pasivos 
en miembros superiores. 

Control de tronco y trabajo de 
postura con apoyo en 

antebrazos. 
Monta independiente. 

Ejercicios activos libres 
asistidos en extremidades 

Inicialmente se realiza 
valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 
evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 
perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 
A.I.V.D, para establecer plan 
de intervención ,por medio 
de diferentes actividades 
lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 
cognitivos sobre el caballo, 
luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 
adaptación a la hipo terapia. 

. 

 
 
 
 
 

 
Durante la sesiones 
realizó un ejercicios 

de adaptación al 
equino, comenzando 
con el acercamiento 
al caballo, tocándolo 

con suavidad, . 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación al 
medio. Tolera monta 

independiente con poca 
dificultad. 

Realiza ejercicios activos libres 
por períodos cortos. 

Trabaja por periodos cortos 
equilibrio y propiocepcion con 

ojos cerrados. 

logra adaptarse y realizar la 
monta al caballo ,al comienzo 
con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con el 
caballo ,y sigue instrucciones 
de un comando ,finalizando 

sin novedad . 

 

 
Ha mostrado una mejor disposición al 
contacto con el caballo, se evidencia 

menor ansiedad y mayor tranquilidad al 
iniciar la actividad. Durante la monta se 
observó mayor regulación emocional 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JULIAN DAVID 

APELLIDOS MUÑOZ MUÑOZ EDAD 17 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

RETARDO MENTAL PROFUNDO OBSERVACIONES 
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
24 8 

 

ASISTENCIA NO SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 
DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Mantener y mejorar movilidad 

articular. 

Favorecer control de tronco y 

ACTIVIDADES 
Favorecer la integración 

sensorial. 

Favorecer lateralidad y 
percepción espacial. 

ACTIVIDADES 
Favorecer el reconocimiento del 
entorno terapéutico, 
promoviendo la adaptación al 
espacio, la regulación emocional y 
el establecimiento de un primer 
vínculo con el caballo. 

 
 
 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Adaptación al medio terapéutico. 

Control de tronco. 
Liberación de miembros 

superiores. 
Estimulación con texturas. 
Ejercicios activos libres por 

imitación. 
Monta posterior realizando 
ejercicios de coordinación 

sencillos. 

Inicialmente se realiza 
valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 
evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de 

independencia en las A.I.V.D, 
para establecer plan de 

intervención ,por medio de 
diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 
luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 
adaptación a la hipo terapia. 

. 

 
 
 

 
Durante la sesiones 

realizó un ejercicios de 
adaptación al equino, 
comenzando con el 

acercamiento al 
caballo, tocándolo con 

suavidad 

 postura. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Tolera adaptación al medio 
terapéutico sin dificultad y 
monta independiente en 

sedente anterior. 
Inicia ejercicios activos libre por 

imitación en periodos muy 
cortos, requiere estímulo 

propioceptiva para la postura. 

 
Se observa ansioso y motivado 

,realizando la monta sin 
dificultad al inicio y durante la 
sesión se agarra fuertemente 

de la silla ,adoptando 
adecuada posición 

,manteniendo el equilibrio y 
no sigue instrucciones . 

 

 
Reconoció algunos elementos con 
apoyo, mantuvo contacto visual 
con el caballo y toleró el espacio 
sin mostrar signos de ansiedad. Se 
evidenció una respuesta tranquila 

y disposición para continuar el 
proceso terapéutico. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
FREDY ARLEY 

APELLIDOS MUÑOZ MUÑOZ EDAD 20 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

RETARDO MENTAL 
OBSERVACIONES 

CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

24 8 

 
ASISTENCIA NO SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU 

DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Favorecer adaptación al medio 

terapéutico. 

Mantener y mejorar movilidad 

articular. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES 
Mejorar las habilidades 

motoras básicas. 
Favorecer la integración 

sensorial 
Desarrollar habilidades 

cognitivas . 
Favorecer lateralidad y 

percepción espacial. 

ACTIVIDADES 
Favorecer el reconocimiento del 

entorno terapéutico, promoviendo la 
adaptación al espacio, la regulación 
emocional y el establecimiento de un 

primer vínculo con el caballo. 

 
 
 

 
Se realiza valoración por el área 

de fisioterapia. 
Adaptación al medio 

terapéutico. 

Control de tronco. 
Liberación de miembros 

superiores. 
Estimulación con texturas. 
Ejercicios activos libres por 

imitación. 
Monta posterior realizando 
ejercicios de coordinación 

sencillos. 

Inicialmente se realiza 

valoración en las diferentes 

áreas de terapia ocupacional 

evaluando las área motoras 

básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio 

integrativas ,cognitivo 

perceptuales y psicosociales y 

de independencia en las 

A.I.V.D, para establecer plan 

de intervención ,por medio 

de diferentes actividades 

lúdico -terapéuticas que 

involucran la monta 

,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, 

luego se realiza actividad de 

confianza ,seguridad y 

adaptación a la hipo terapia. 

 

. 

 
 
 
 
 
 

 
Durante la sesiones 
realizó un ejercicios 

de adaptación al 
equino, comenzando 
con el acercamiento 
al caballo, tocándolo 

con suavidad 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
 

 
Tolera adaptación al medio 

terapéutico y monta 
independiente sin dificultad. 

Realiza ajustes posturales ante 
estímulo propioceptivo. 

Inicia ejercicios activos libres 
por periodos cortos, por 

imitación o estimulación táctil 
propioceptiva. 

 
 

 
logra adaptarse y realizar la 

monta al caballo ,al comienzo 
con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con el 
caballo ,y sigue instrucciones 
de un comando ,finalizando 

sin novedad . 

 
 
 

 
Reconoció algunos elementos con 

apoyo, mantuvo contacto visual con el 
caballo y tolero el espacio sin mostrar 
signos de ansiedad. Se evidenció una 
respuesta tranquila y disposición para 

continuar el proceso terapéutico. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE VICTOR AGUSTIN APELLIDOS CONTRERAS GUTIERREZ EDAD 8 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 24 8 

ASISTENCIA NO SI 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

     INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025      

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 

ACTIVIDADES 
Mejorar las habilidades motoras 

básicas. 
ACTIVIDADES 

 
 

 
Promover la regulación 

emocional durante el 
desarrollo de la actividad. 
Mejorar el vínculo afectivo y la 
confianza con el equino. 

 
 
 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al 

medio terapéutico 
interactuando con el equino. 
Trabajo de control de tronco 
y ajustes posturales con ojos 

abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 
superiores con ejercicios 

activos libres. 

 Inicialmente se realiza valoración   
 
 
 
 
 

 
Durante la sesiones 

realizó un ejercicios de 
adaptación al equino, 
comenzando con el 

acercamiento al caballo, 
tocándolo con suavidad 

Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

en las diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

Favorecer la integración 
sensorial 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, luego 

se realiza actividad de confianza 

,seguridad y adaptación a la hipo 

terapia. 

 

 

. 

Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presentó buena adaptación al 
medio terapéutico. 

Tolera monta independiente 
sin dificultad. 

Realiza ajustes posturales 
ante estímulo verbal y 

propioceptivo con menor 
dificultad por periodos 

cortos. 
Realiza ejercicios activos 
libres por periodos cotos. 

logra adaptarse y realizar la 

monta al caballo ,al comienzo 

con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con el 

caballo ,y sigue instrucciones de 

un comando ,finalizando sin 

novedad . 

 

 

"Se observa una adecuada 
adaptación al entorno y un 

avance en el control 
emocional, lo cual se refleja en 

una mayor disposición para 
participar en las actividad 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JULIAN MAURICIO 

APELLIDOS TOLOZA APARIZIO EDAD 
 

AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

MULTIPLE 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

24 8 
 

ASISTENCIA NO SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN EQUINOTERAPIA, CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 24 Y JULIO 8 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES 
Mejorar las habilidades motoras 

básicas. 

 
Favorecer la integración 

sensorial 

 
Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

 
Favorecer lateralidad y 

percepción espacial. 

ACTIVIDADES 
 
 
 
 

 
Favorecer la disminución de la 
rigidez corporal y promover un 
estado de calma y regulación 
emocional durante la actividad 
de equinoterapia. 

 
 
 

 
Se realiza valoración por el 

área de fisioterapia. 
Se trabaja adaptación al 

medio terapéutico 
interactuando con el equino. 
Trabajo de control de tronco 
y ajustes posturales con ojos 

abiertos y ojos cerrados. 
Liberación de miembros 
superiores con ejercicios 

activos libres. 

 
Inicialmente se realiza valoración 

en las diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

monta ,estímulos sensoriales y 

cognitivos sobre el caballo, luego 

se realiza actividad de confianza 

,seguridad y adaptación a la hipo 

terapia. 

 
 
 

. 

 
 
 
 
 
 

 
Ejercicios de relajación 

y estiramiento durante 

la monta, acompañados 

de respiración guiada y 

movimientos suaves 

sobre el caballo. EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presentó buena adaptación al 

medio terapéutico. 
Tolera monta independiente 

sin dificultad. 
Realiza ajustes posturales 

ante estímulo verbal y 
propioceptivo sin dificultad 

por periodos cortos. 

logra adaptarse y realizar la 

monta al caballo ,al comienzo 

con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con el 

caballo ,y sigue instrucciones de 

un comando ,finalizando sin 

novedad . 

El usuario ha mostrado avances 
significativos, evidenciando 
menor rigidez muscular y 

mayor tranquilidad durante la 
monta. Se observa una actitud 
más receptiva, disposición para 

seguir instrucciones y una 
mejor adaptación al 

movimiento del caballo. 



 

 
 

PLANEACION MENSUAL DE ACTIVIDADES 

ÁREA: FISIOTERAPIA, TERAPIA OCUPACIONAL.EDUCADORA ESPECIAL 

RESPONSABLES: 

MATILDE ENCISO,LUISA FERNANDA RODRIGUEZ Y CLAUDIA BALLEN 
MES 2 SESIONES 24 DE JUNIO Y 8 DE JULIO DE 2025 

ACTIVIDADES 
JORNA 

DA 

 1 SEMANA 
24 JUNIO 

2 SEMANA 
8 JULIO 

   

 
PM 

  
L 

 
M 

 
M 

 
J 

 
V 

 
S 

 
L 

 
M 

 
M 

 
J 

 
V 

 
S 

 
L 

                 

VALORACIÓN DE OBJETIVOS 
SEGÚN PATOLOGÍAS 

X   X      X                       

PLANIFICACIÓN DE METODOS 
DE INTERVENCIÓN 

x   X      X                       

INTERVENCIÓN POR 
PSICOLOGÍA 

X   X      X                       

INTERVENCIÓN POR TERAPIA 
OCUPACIONAL 

X   X      X                       

INTERVENCIÓN POR 
FISIOTERAPIA 

X   X      X                       

SEGUIMIENTO Y CONTROL A 
LOS PROCESOS 

X   X      X                       

 

GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ R. 
Representante legal GEYPLAN S.A.S 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 
N.I.T. 900539338-3 



 

 

 

PROGRAMA DE EQUINOTERAPIA- SOL NACIENTE 
CRONOGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES - MUNICIPIO DE CHOCONTA 

No HORA ACTIVIDAD OBJETIVO DESCRIPCIÓN 
 

 
1 

 

 
8:00 a 8:15 am 

 

 
LLEGADA AL CENTRO 

 
PROMOVER HÁBITOS DE 
ORGANIZACIÓN Y ADAPTACIÓN AL 
CONTEXTO DE TERAPIA ASISTIDA. 

 

 
EN PISO SE ORGANIZA EL GRUPO EN GENERAL PARA LA BIENVENIDA Y LLAMADO DE 
ASISTENCIA Y ORACIÓN 

 
2 

 
8:15 a 8:30 am 

 
EJERCICIOS DE 

CALENTAMIENTO Y 
ESTIRAMIENTO 

 
REALIZAR UNA PREPARACIÓN 
CORPORAL Y FÍSICA. 

 
PREVIO A L INGRESO , LOS PARTICIPANTES A NIVEL GENERAL REALIZAN UNA SERIE 
DE EJERCICIOS DIRIGIDOS CON EL FIN DE EFECTUAR EL DEBIDO CALENTAMIENTO Y 
ESTIRAMIENTO MUSCULAR 

 
 
 

 
3 

 
 
 

 
8:30 a 8:45 am 

 
 
 

 
DIVISIÓN DE GRUPOS Y 

SESIONES TERAPÉUTICAS 

 
 

 
REALIZAR UN PROCESO 
INTERDISCIPLINAR QUE CONTRIBUYA 
AL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS 
PARTICIPANTES. 

 
POSTERIORMENTE, SE ORGANIZAN DOS GRUPOS, UNO DE TRABAJO PEDAGÓGICO Y 
OTRO QUE SE DIRIGE A LA SESIÓN DE EQUINOTERAPIA 
LA DIVISIÓN DE LOS GRUPOS SE ESTABLECE CON EL FIN DE REALIZAR ACTIVIDADES 
ESPECÍFICAS A NIVEL GRUPAL, Y DE MANERA SIMULTÁNEA SE VAN DESARROLLANDO 
LAS SESIONES RESPECTIVAS, EN DONDE EL CABALLO CONTRIBUYE CON LA MEJORÍA 
DE LAS HABILIDADES PSICOMOTRICES, SOCIALES, EMOCIONALES EN CADA UNO DE 
LOS PACIENTES, A TRAVÉS DE LA INTERVENCIÓN INDIVIDUAL. 
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8:45 am a 12:00 

pm 

 
 

 
SESIONES TERAPÉUTICAS 
Y ACTIVIDADES EN PISO 

 
GENERAR UN AMBIENTE DE 
CONFIANZA Y MEJORAR PROCESOS 
ESPECÍFICOS EN CADA UNO DE LOS 
NIÑOS, NIÑAS Y JOVENES A TRAVES 
DEL CABALLO 

 

 
CADA PROFESIONAL REALIZA UNA SERIE DE EJERCICIOS ESTRUCTURADOS TANTO EN 
PISO COMO EN EL CABALLO CON EL FIN DE CUMPLIR CON LOS OBJETIVOS 
ESTABLECIDOS PARA LA INTERVENCIÓN Y MEJORÍA DE LOS PROCESOS. 
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DESARROLLO DE 
ACTIVIDADES, EN 
CABALLO Y PISO 

 
QUE CADA PACIENTE RECIBA 
TERAPIAS INTEGRALES. 

SE EJECUTA DURANTE EL DESARROLLO DE LA TERAPIA ASISTIDA, CADA PACIENTE 
ROTA POR CADA PROFESIONAL, REALIZANDO ACTIVIDADES EN TODAS LAS ÁREAS, DE 
MANERA QUE NO SÓLO SE TRABAJA LA DIMENSIÓN FÍSICA A TRAVÉS DE EJERCICIOS 
DE COORDINACIÓN, EQUILIBRIO Y LATERALIDAD, SINO TAMBIÉN SE ESTIMULAN Y 
DESARROLLAN ACTIVIDADES SENSORIALES, ATENCIONALES, DE MEMORIA Y DE 
PERCEPCIÓN. 



 

 
REGISTRO  FOTOGRÁFICO 

ANEXO CD 



 

PRIMER INFORME 
 
 
 
 

 
HIDROTERAPIA 



 

VALORACIÓN POR ÁREA EN HIDROTERAPIA 

"PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y 

ACCIONES EN EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO ALTERNATIVO 

COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ 

 

DESARROLLO 
El proceso de intervención en la población del municipio de Chocontá , que han asistido a las dos sesiones 
de HIDROTERAPIA programadas durante el periodo, está orientado por un equipo interdisciplinario 
integrado por médico, Fisioterapeuta, Terapeuta Ocupacional, psicóloga quienes ejecutan el plan de 
intervención proyectado y aplican los modelos más idóneos para el abordaje terapéutico. 

En la planeación del periodo se utilizaron diversas estrategias para la intervención donde la 
neurorrehabilitación marca la pauta principal para promover la maduración según las escalas de 
desarrollo que orientan los ejercicios y actividades secuenciales que se establecen y se promueven rutinas 
o entrenamientos en aras de garantizar la consecución de los objetivos y/o procesos. 

Durante el proceso de intervención en HIDROTERAPIA sean realizado 2 sesiones donde manifestaron 
cambios en la regulación de la conducta, se fortalecieron patrones de desarrollo psicomotor como el 
equilibrio y la coordinación, se optimizó la integración sensorial a partir de la exploración y se refuerza los 
dispositivos básicos del aprendizaje (atención, memoria, praxias) a través de la adquisición de 
independencia en actividades de la vida diaria. A nivel comunicativo se esperan avances desde la mejora 
del proceso articulatorio, donde se torna un habla más fluida y consciente, se implementa la toma de 
turnos y se estimula el empleo de las funciones del lenguaje reguladora e instrumental. 
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ASISTENCIA A SESIONES DE HIDROTERAPIA  USUARIOS DE CHOCONTA  
EL 4 DE JUNIO  Y EL  21 DE JULIO 

Series1 Series2



 

ÁREA DE FISIOTERAPIA 

Durante las dos (2) sesiones trabajadas, se trabajó la valoración fisioterapéutica en el medio acuático y todo el 

proceso de adaptación que este conlleva. Con base a la valoración y su desempeño en este medio, logramos 

identificar las necesidades y objetivos a trabajar con cada uno de los usuarios. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Desde el área de fisioterapia, y durante el período trabajado en el programa de hidroterapia, el abordaje 

terapéutico se desarrolló en las siguientes etapas: inicialmente, un 50% del proceso se centró en la adaptación 

al medio terapéutico acuático; posteriormente, un 25% del trabajo fue en la tolerancia de los diferentes 

decúbitos; y, finalmente, el 25% en la actividad motora activa o pasiva según lo requería el usuario. 



ÁREA DE TERAPIA OCUPACIONAL: 
 

Desde el área de terapia ocupacional durante el periodo el trabajo con los asistentes 100% (30 usuarios) 

del municipio de Chocontá estuvo enfocado a: Destrezas Sensoriales –Perceptuales un 23 % Patrones de 

Movimiento, 23 % en Coordinación, 14 % , Esquema Corporal, 13 % Procesos Cognitivos un 27% 

 

 
 

 

 
Durante las sesiones trabajadas observamos que la población asistente del municipio de Chocontá ha tenido 
un avance en cuanto a los objetivos planteados por el área según sus valoraciones iniciales. La asistencia y 
participación de los usuarios en el programa de equinoterapia les permite mantener y mejorar sus habilidades 
motoras. 



ÁREA DE EDUCACIÓN ESPECIAL: 
 

En las sesiones de hidroterapia del 17 de junio y 15 de julio de 2025 se realizó la valoración inicial del 100% de 
los usuarios. Se evidenció que el 75% fortaleció recursos socioemocionales, el 70% mejoró relaciones, el 68% 
se adaptó mejor al cambio y el 54% mejoró dinámicas familiares. Hubo avances en manejo corporal, 
tranquilidad y participación, según el seguimiento pedagógico. 

 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 

 

Durante las sesiones de educación especial en el espacio de hidroterapia, se llevó a cabo un proceso de valoración pedagógica 

inicial, con el propósito de reconocer las habilidades, intereses y necesidades particulares de cada usuario. Esta fase permi  tió 

establecer una línea base para orientar las intervenciones pedagógicas adaptadas, dentro del entorno terapéutico acuático 



 

 

PROTOCOLO Y TÉCNICAS DE INTERVENCIÓN HIDROTERAPEUTICA 

Las técnicas de rehabilitación y el protocolo de intervención interdisciplinario que se han aplicado a niños, niñas, 
adolescentes y adultos, que presentan discapacidad motora o mental, se han establecido de la siguiente manera a 
saber: 

 

1. Intervención inicial interdisciplinaria: 
• Psicóloga con experiencia en discapacidad 
• Fisioterapeuta con experiencia hidroterapia 
• Terapeuta Ocupacional con capacitación en integración sensorial. 
• Educadora especial 
• Medico General. 

2. Protocolo de intervención para cada paciente. 

• Diagnóstico con indicador de base 
• Objetivos Específicos 
• Cronograma de intervención por área 

3. Seguimiento y controles 

• Realización de cronograma de actividades mensual por área 
• Informe mensual de intervención por área de cada paciente 
• Recomendaciones y observaciones. 

En el proceso de evaluación efectuado, en el periodo de los días 17 de junio y 15 de julio de 2025 podemos 
evidenciar resultados en cuanto al desarrollo integral de los usuarios, en donde se promueven y se tienen en 
cuenta los siguientes beneficios para una mejor calidad de vida. 



 

• Beneficios físicos: En el área de fisioterapia, la intervención se realiza desde la adaptación al entorno terapéutico acuático hasta alcanzar la 
tolerancia y el desarrollo adecuado de técnicas como Watsu, Bad Ragaz, Halliwick y Pilates. Estas se orientan a mejorar el control y la función 
motora mediante el trabajo de acondicionamiento físico, patrones de movimiento, actividades funcionales y control postural, integrando además el 
entrenamiento respiratorio. Todo esto se lleva a cabo aprovechando los efectos fisiológicos y beneficios propios del agua, y se adapta según las 
necesidades y capacidades individuales de cada usuario. 

 
• Beneficios en Terapia Ocupacional: Se realiza valoración de las destrezas de ejecución del ser humano en donde se intervienen procesos 
mentales de comunicación e interacción con el entorno, en la intervención con terapia acuática se enfoca los beneficios del agua en piscina para 
aumentar sensibilidad táctil, conciencia del cuerpo en el espacio, mejorar motricidad gruesa y fina, coordinación, equilibrio, lateralidad e 
inseguridad gravitacional reforzando procesos cognitivos y tolerancia a la actividad. 

 
Beneficios Educación especial en la Hidroterapia. 

La hidroterapia, en el contexto de la educación especial, ofrece beneficios significativos para las personas con discapacidad. A través del trabajo 
corporal en el agua, se favorece la relajación muscular, se mejora la movilidad y se estimulan los sentidos, lo cual contribuye al desarrollo emocional 
y físico del usuario. 

Este tipo de intervención también permite reforzar la comunicación, el seguimiento de instrucciones y la autorregulación emocional en un entorno 
seguro y estimulante. Para las familias, representa una herramienta terapéutica que impulsa avances funcionales y fortalece el vínculo afectivo. 

 
Podemos concluir que las sesiones de evaluación de Hidroterapia que se han realizado, han contado con un trabajo interdisciplinario organizado y 
planificado que va enfocado al desarrollo y consecución de los objetivos propuestos, a través de un trabajo coordinado por parte de los terapeutas 
tanto en piso como en piscina, esto con el fin de promover el refuerzo de habilidades en cada patología. A nivel general se observa una 
participación activa y motivada por parte de los usuarios del municipio de Chocontá, los cuales disfrutan de un ambiente natural con los espacios 
pertinentes para el abordaje terapéutico. Nuestra responsabilidad es brindar un servicio de excelente calidad a nivel profesional, dar apoyo 
terapéutico con protocolos acordes a las necesidades, diagnosticar a cada usuario y generar en los usuarios una confiabilidad y mejoramiento de la 
calidad de vida. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
ANGIE DANIELA 

APELLIDOS ALVAREZ PENAGOS EDAD 28 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

PARÁLISIS CEREBRAL OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15 
 

 

ASISTENCIA SI SI  

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Modular tono 

muscular. 

Promover actividad 

motora voluntaria activa. 

ACTIVIDADES Mejorar las funciones motoras ACTIVIDADES  
 
 

 
Fortalecer el control 
emocional y la 
autorregulación corporal 
mediante experiencias 
sensoriales adaptadas 
en contextos 
terapéuticos. 

 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático 
Adaptación al medio 

terapéutico. 
Tolerancia al supino y técnica 

de watsu. 
Movilidad articular y 

estiramientos pasivos y 
activos asistidos 
generalizados. 

Rotaciones en planos sagital, 
transversal y longitudinal con 

técnica de halliwick. 

 básicas , favoreciendo fuerza ,  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Hidroterapia: ejercicios 

guiados en el agua para 

promover la relajación 

muscular, mejorar la 

movilidad y estimular el 

sistema sensorial. 

 flexibilidad, el equilibrio y la 

Se realiza valoración en las 
coordinación. 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en 

el espacio. 

 
Mejorar la postura y 

la coordinación. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación al Durante el ingreso a la 

piscina permite la flotación 

,la temperatura del agua 

,realizando diferentes 

actividades , apoyándose de 

los flotadores y siguiendo las 

instrucciones. 

 

 
Dentro del agua a , 

mostrando una postura más 
relajada 

medio terapéutico acuático. sensoriales y perceptuales , 

Tolera posición supino y logrando confianza ,seguridad y 

técnica de watsu por periodo adaptación a la hidroterapia. 

de 5 minutos. sin mayor  

dificultad.  

Realiza ejercicio activos libres  

en series de 8 repeticiones  

en bípedo durante  

desplazamiento asistido.  



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
FABIAN 

APELLIDOS BELTRAN BELTRAN EDAD 21 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

AUTISMO 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15  

ASISTENCIA SI NO 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 
 

 
Favorecer adaptación 

al medio terapéutico. 

Promover actividad 

motora voluntaria y 

ejercicios de 

fortalecimiento general 

ACTIVIDADES Favorecer la relajación y el ACTIVIDADES  
 
 
 
 

 
Favorecer la adaptación del 

usuario al medio acuático, 
generando confianza y 
seguridad durante las 
actividades. 

 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático 
Adaptación al medio 

terapéutico. 

Tolerancia a desplazamiento 
en bípedo y al supino. 

Técnica de watsu. 
Movilidad articular y 

estiramientos pasivos y 
activos asistidos 

generalizados en bípedo. 
Rotaciones en planos sagital, 
transversal y longitudinal con 

técnica de halliwick. 

 
bienestar. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Reconocimiento del 

entorno acuático 

mediante juegos suaves 

en la piscina, 

acompañados de 

desplazamientos 

asistidos y estimulación 

sensorial con el agua. 

Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

 
Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en 

el espacio. 

EVOLUCIÓN 
EVOLUCIÓN 

El usuario logra relajarse 

,observándose calmado 

,dispuesto a realizar las 

Presenta buena adaptación 

al medio terapéutico 

acuático. 

EVOLUCIÓN 

 
Fabián ha participado en una 

sesión de hidroterapia, 
mostrando disposición para el 
acercamiento al agua. Aunque 
se encuentra en proceso de 

adaptación, 

Realiza desplazamiento en adaptación a la hidroterapia. actividades en el medio 

bípedo sin dificultad por  acuático, tolerando los cambios 

alrededor de la piscina.  de posición y siguiendo las 

Interactúa con elementos 

realizando alcances, agarres y . 
instrucciones. 

cruces de línea media.   



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
LUZ ANGELA 

APELLIDOS CARDENAS VARGAS EDAD 51 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

HEMIPLEJIA DERECHA OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15  
 

ASISTENCIA SI SI  

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA 
OBJETIVOS ESPECÍFI 

COS 
TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO 

ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Modular tono de 

hemicuerpo afectado. 

Promover desplazamiento 

laterales inicialmente en 

bípedo 

ACTIVIDADES 
Mejorar las funciones 

motoras básicas , 

favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

 
Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

 
Mejorar la postura y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 
 
 
 

 
Favorecer la adaptación del 

usuario al medio acuático, 

generando confianza y 

seguridad durante las 

actividades. 

 
Valoración física en el 

medio acuático 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Tolerancia a 

desplazamiento en bípedo 

y al supino. 

Técnica de watsu. 

Movilidad articular y 

estiramientos pasivos y 

activos asistidos 

generalizados en bípedo. 

Rotaciones en planos 

sagital, transversal y 

longitudinal con técnica de 

halliwick. 

 
 
 

 
Se realiza valoración en las 
diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 
motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de independencia 
en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 
de diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 
sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 
adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 
 
 
 

 
Reconocimiento del 

entorno acuático 

mediante juegos 

suaves en la piscina, 

acompañados de 

desplazamientos 

asistidos y 

estimulación sensorial 

con el agua. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena 

adaptación al medio 

terapéutico acuático. 

Realiza desplazamiento 

presentando menor miedo 

al media acuático 

Tolera técnica watsu por 

periodos corto sin lograr 

relajación total. 

la usuario logra relajarse 

,observándose calmado 

,dispuesto a realizar las 

actividades en el medio 

acuático, tolerando los 

cambios de posición y 

siguiendo las instrucciones. 

 

 
Se encuentra en proceso de 

adaptación, respondió de 
manera positiva a los estímulos 

del entorno y al 
acompañamiento 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JOSE FERNANDO 

APELLIDOS CANO EDAD 15 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

DISCAPACIDAD COGNITIVA 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15  

 
ASISTENCIA NO SI  

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 

ACTIVIDADES 
Favorecer la relajación y el 

bienestar. 
ACTIVIDADES 

 
 

 
Favorecer la adaptación del 

usuario al medio acuático, 
generando confianza y 
seguridad durante las 
actividades. 

  

Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 

 

. 

Favorecer la integración 

sensorial 

 
 
 

 
Reconocimiento del 

entorno acuático 

mediante juegos 

suaves en la piscina, 

acompañados de 

desplazamientos 

asistidos y 

estimulación 

sensorial con el agua. 

Valoración física en el medio 

acuático. 

Promover control de tronco y 

postura 
Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

Adaptación al medio   

terapéutico.   

Producción de burbujas y   

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN patrón respiratorio. 
   

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino, 

y prono. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Realiza desplazamientos en 

bipedo sin dificultad, paralelo 

realiza ejercicios en 

miembros superiores y 

cintura escapular en series de 

10 repeticiones con mínima 

Durante el ingreso a la piscina 

permite la flotación ,la 

temperatura del agua 

,realizando diferentes 

actividades , apoyándose de 

los flotadores y siguiendo las 

instrucciones. 

 
 

 
se encuentra en proceso de 
adaptación, respondió de 

manera positiva a los estímulos 
del entorno y al 

acompañamiento 

 dificultad.   



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBR 
E 

BRAYAN CAMILO 
APELLIDOS CASALLAS SOSA EDAD 11 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

DISCAPACIDAD VISUAL OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15 
 

ASISTENCIA SI NO 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL 

PACIENTE SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA 
OBJETIVOS ESPECÍFI 

COS 
TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 

OBJETIVO 
ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover 

ACTIVIDADES Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

 
Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

 
Mejorar la postura y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer la adaptación al 

entorno terapéutico, 

estimular los sentidos a 

través del reconocimiento 

táctil, y promover la 

regulación emocional 

durante las sesiones. 

Valoración física en el 

medio acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de 

Halliwick 

Tolerancia al decúbito 

supino, prono y bípedo. 

Desplazamientos en 

supino con asistencia de 

elementos de flotación y 

terapeuta. 

 
 
 

 
Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
En hidroterapia, se 

trabajó en el 

reconocimiento del 

medio acuático y el 

control emocional 

durante el contacto 

con el agua 

EVOLUCIÓN 

 
 

 
Presenta buena 

adaptación al medio 

terapéutico acuático. 

Realiza desplazamientos 

en bípedo sin dificultad, 

paralelo ejecuta ejercicio 

activos libres en miembros 

superiores para corregir la 

postura, en series de 10 

repeticiones. 

EVOLUCIÓN 

EVOLUCIÓN  
 

 
se muestra tranquilo durante 

la sesión de hidroterapia, 

manteniendo una actitud 

receptiva frente al entorno 

acuático. Ha comenzado a 

responder de forma positiva 

a los estímulos 

 
Se observa adaptabilidad y 

tolerancia a permanecer en la 

terapia , logrando seguir 

instrucciones ,equilibrio y 

seguridad durante el tiempo de 

la sesión. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
VICTOR AGUSTIN 

APELLIDOS CONTRERAS EDAD 8 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

DISCAPACIDAD COGNITIVA 
OBSERVACIONES 

CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15  

 ASISTENCIA NO SI  

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 
 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover tolerancia al 

decúbito supino. 

ACTIVIDADES Mejorar las funciones motoras ACTIVIDADES  
 
 
 

 
Promover la familiarización 

del usuario con el medio 
acuático, generando seguridad, 
disposición y bienestar durante 
la actividad. 

  
 
 

 
Se realiza valoración en las 
diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 
motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de independencia 
en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 
de diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 
sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 
adaptación a la hidroterapia. 

 

. 

básicas , favoreciendo fuerza ,  
 
 
 
 
 
 

 
Ejercicios de adaptación 

en el entorno acuático, 

exploración libre con 

apoyo, juegos de 

movimiento en el agua 

y estimulación básica a 

través de 

desplazamientos 

suaves. 

 flexibilidad, el equilibrio y la 

 coordinación. 

Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

Producción de burbujas y  

patrón respiratorio. Mejorar la postura y la 

Tolerancia a cambios de coordinación. 

posición, técnica de Halliwick  

Tolerancia al decúbito supino. 
Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presenta buena adaptación al 

Durante el ingreso a la 

piscina permite la flotación 

,la temperatura del agua 

,realizando diferentes 

actividades , apoyándose de 

los flotadores y siguiendo las 

instrucciones. 

 

 
Durante la actividad en el agua, 

respondiendo con agrado y 
adaptándose al entorno. Se 

evidencia una actitud positiva y 

disposición para participar. 

 medio terapéutico acuático. 
 Tolera con dificultad 
 decúbito supino e inicia 
 técnica watsu. 
 Realiza desplazamiento en 
 bipedo sin dificultad de 

 manera independiente 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JUAN JACOBO 

APELLIDOS CONTRERAS EDAD 9 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

AUTISMO OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 17 15 

ASISTENCIA NO SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 
INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 
 
 
 

 
Favorecer adaptación 

al medio terapéutico. 

Promover patrón respiratorio 

y postural. 

ACTIVIDADES Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES  
 
 
 

 
Promover la familiarización 

del usuario con el medio 
acuático, generando seguridad, 
disposición y bienestar durante 
la actividad. 

 
 
 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

 
 

 
Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

. 

 
 
 
 

 
Ejercicios de 

adaptación en el 

entorno acuático, 

exploración libre con 

apoyo, juegos de 

movimiento en el 

agua y estimulación 

básica a través de 

desplazamientos 

suaves. 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en 

el espacio. 

 
Mejorar la postura y 

la coordinación. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presenta buena adaptación 

al medio terapéutico 

acuático. Realiza por 

periodos cortos ejercicio de 

producción de burbujas o 

soplar pelota con 

desplazamiento en bípedo 

anterior. 

 
logra adaptarse y realizar la 

sumersión al agua ,al comienzo 

con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con la 

terapeuta ,y sigue 

instrucciones de un comando 

,finalizando sin novedad . 

 

 
Se evidencia una actitud 

positiva y disposición 
para participar. A partir 
de la observación inicial, 
se identifica la necesidad 

de continuar con un 
proceso terapéutico 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
MARILYN 

APELLIDOS CUEVAS EDAD 3 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

PARALISIS CEREBRAL ESPASTICA OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 17 15 

ASISTENCIA SI NO 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

     INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025      

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 

ACTIVIDADES Mejorar las funciones motoras ACTIVIDADES 
 
 
 
 
 

 
Favorecer el proceso de 

adaptación del usuario al 
medio acuático, promoviendo 
la seguridad, la tranquilidad y 
la disposición ante la actividad 

 

básicas , favoreciendo la   

 
 
 

 
Se realiza valoración en las 
diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 
motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de independencia 
en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 
de diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 
sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 
adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 

  disminución de la rigidez ,  

  flexibilidad, el equilibrio y la  

  coordinación.  

 Favorecer adaptación al Aumentar la conciencia 
 

Valoración física en el medio medio terapéutico. corporal, mejorando la  

acuático. 

Adaptación al medio 

Modular tono muscular en 
hemicuerpo afectado. 

percepción del cuerpo en el 

espacio. Ejercicios básicos de 

terapéutico.    adaptación al entorno 

Producción de burbujas y  Mejorar la postura y la acuático mediante 

patrón respiratorio.  coordinación. juegos suaves, contacto 

Tolerancia al decúbito supino   progresivo con el agua y 

y técnica watsu. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

  acompañamiento 
durante los 

desplazamientos. EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación al Durante el ingreso a la piscina  

Se realiza un proceso inicial de 
adaptación, en el cual el 

usuario se muestra tranquilo 
durante la sesión de 

hidroterapia. Se observa una 
actitud positiva frente al 

entorno 

 medio terapéutico acuático. permite la flotación ,la  

 Tolera posición supino por temperatura del agua permite  

 periodos cortos, y ,realizar diferentes actividades ,  

 movilización de hemicuerpo apoyándose de los flotadores y  

 afectado, paralelo ejercicios direccionada por la terapeuta ..  

 isotónicos libres en   

 hemicuerpo contrario   



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
GERALDINE CAROLINA 

APELLIDOS GARCIA VELASQUEZ EDAD 21 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

PARALISIS CEREBRAL 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15 
 

 
ASISTENCIA SI SI  

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Tolerancia al supino y técnica 

watsu. 

ACTIVIDADES 
Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

Mejorar la postura y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer el desarrollo de la 

coordinación motriz y el 
seguimiento de instrucciones 
en un entorno acuático, 
promoviendo la confianza 
corporal y la regulación 

emocional durante la actividad. 

Valoración física en el medio 
acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino, 

lateral y prono. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

 
Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 
 
 

 
Ejercicios guiado de 

flotación y 
desplazamiento en el 
agua con apoyo del 

terapeuta, acompañado 
de juegos con pelotas 

flotantes para estimular 
la atención y la 

coordinación 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 
 

 
Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Realiza desplazamiento de 

manera independiente bajo 

supervisión constante. 

Inicia ejercicios activos libres 

por periodos cortos. 

 

 
logra adaptarse y realizar la 

sumersión al agua ,al comienzo 
con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con la 
terapeuta ,y sigue instrucciones 
de un comando ,finalizando sin 

novedad 

 
 

 
Durante las sesiones se 

observó una evolución positiva 
en el usuario. Al inicio 

mostraba resistencia al 
contacto con el agua y baja 

tolerancia al entorno. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
CRISTIAN 

APELLIDOS MOLINA EDAD 24 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

PARALISIS CEREBRAL ESPASTICA OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15 
 

 

ASISTENCIA NO SI 
 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Modular tono muscular. 

Favorecer patrón respiratorio 

ACTIVIDADES 
Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

Mejorar la postura y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 

 

Favorecer el desarrollo de la 
coordinación motriz y el 
seguimiento de instrucciones 
en un entorno acuático, 
promoviendo la confianza 
corporal y la regulación 
emocional durante la activida 

 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a técnica watsu 

Tolerancia al decúbito supino, 

lateral y prono. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

 
Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 

 
. 

 
 
 
 
 

 
Ejercicio guiado de 

flotación y 

desplazamiento en el 

agua con apoyo del 

terapeuta, acompañado 

de juegos con pelotas 

flotantes para estimular 

la atención y la 

coordinación 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación 

al medio terapéutico 

acuático. 

Realiza por periodos cortos, 

ejercicios de soplar o 

producción de burbujas. 

Tolera sin dificultad supino y 

técnica watsu sin lograr bajar 

tono muscular. 

 
Se observa adaptabilidad y 

tolerancia a permanecer en la 

terapia , logrando seguir 

instrucciones ,equilibrio y 

seguridad durante el tiempo de 

la sesión. 

 
 

 

logró adaptarse al espacio, 
aceptar el acompañamiento 

del terapeuta y participar 
activamente en las actividades 

propuestas 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
DILHAN MATHIAS 

APELLIDOS MORA DEAZA EDAD 11 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

SINDROME DE DOWM 

OBSERVACIONES 
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 
 

17 15 
 

ASISTENCIA SI SI 
 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover patrón respiratorio 

y capacidad aeróbica 

ACTIVIDADES 
Mejorar las funciones motoras 
básicas , favoreciendo fuerza , 
flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 
Aumentar la conciencia 
corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 
espacio. 

Mejorar la postura y la 
coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer la regulación 

emocional, el control de 
emociones y la adaptación a 
los entornos terapéutico 

 
 
 
 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 
Adaptación al medio 

terapéutico. 

Técnica halliwick. 
Movilidad articular general. 

Marcha anterógrada, 
retrógrado y lateral con 
corrección constante de 

postura. 

 

 
Se realiza valoración en las 
diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 
motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de independencia 
en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 
de diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 
sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 
adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 
 
 

 
Ha participado en 

sesiones de 

hidroterapia y. Se 

realizaron actividades 

de relajación en el agua 

y ejercicios de contacto 

y reconocimiento 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación 

al medio terapéutico 

acuático. 

Relaiza desplazamiento en 

bipedo llevando pelota con 

actividad de soplar. 

produce burbujas por 

periodos de 6 segundos. 

Realiza ejercicio activos libres 

en miembros superiores en 

series de 10 repeticiones. 

 

 
logra adaptarse y realizar la 

sumersión al agua ,al comienzo 
con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con la 
terapeuta ,y sigue instrucciones 
de un comando ,finalizando sin 

novedad . 

 
 

 
Se observa buena adaptación y 

participación en ambas 
terapias, con una evolución 

positiva en la regulación 
emocional y el control de sus 

emociones 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
MICHAEL 

APELLIDOS MORALES PARROQUIANO EDAD 
 

AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

PARALISIS CEREBRAL OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15  
 

ASISTENCIA NO SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Modular tono muscular con 

técnica de watsu 

ACTIVIDADES Mejorar las funciones motoras 
básicas , favoreciendo fuerza , 
flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 
Aumentar la conciencia 
corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 
espacio. 

Mejorar la postura y la 
coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Fomentar la adaptación al 

entorno acuático mediante 
actividades que promuevan la 
relajación, confianza corporal y 
regulación emocional, 

 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático 
Adaptación al medio 

terapéutico. 
Tolerancia al supino y técnica 

de watsu. 
Movilidad articular y 

estiramientos pasivos y 
activos asistidos 
generalizados. 

Rotaciones en planos sagital, 
transversal y longitudinal con 

técnica de halliwick. 

 
 

Se realiza valoración en las 
diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 
motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de independencia 
en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 
de diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 
sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 
adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 

 
Ejercicios de inmersión 

parcial, flotación asistida 

y desplazamiento libre 

en el agua, 

acompañados de 

movimientos rítmicos 

para estimular la 

relajación y la 

adaptación al medio 

acuático. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Tolera supino y técnica de 

watsu por periodos de 5 

minutos, con adecuada 

respuesta. 

inicia desplazamiento en 

bípedo asistidos a nivel 

posterior. 

 
Durante el ingreso a la piscina 

permite la flotación ,la 
temperatura del agua 
,realizando diferentes 

actividades , apoyándose de los 
flotadores y siguiendo las 

instrucciones. 

El usuario ha mostrado buena 
adaptación a la terapia de 
hidroterapia. Durante las 
sesiones se observa que 
maneja con seguridad su 

cuerpo en el agua, responde 
positivamente a las 

indicaciones y se mantiene 
tranquilo durante los 

ejercicios. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
LIAM CAMILO 

APELLIDOS NEIRA MONTENEGRO EDAD 
 

AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

AUTISMO OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 17 15  

ASISTENCIA NO SI  

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover producción de 

burbujas 

ACTIVIDADES 
Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

Mejorar la postura y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 
 

 
Fomentar la adaptación al 

entorno acuático mediante 
actividades que promuevan la 
relajación, confianza corporal y 
regulación emocional, 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia al decúbito supino 

y técnica watsu. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 
de flotación y terapeuta. 

 
 

 
Se realiza valoración en las 
diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 
motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de independencia 
en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 
de diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 
sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 
adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 

 
Ejercicios de inmersión 

parcial, flotación 

asistida y 

desplazamiento libre en 

el agua, acompañados 

de movimientos 

rítmicos para estimular 

la relajación y la 

adaptación al medio 

acuático. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Aún no logra realizar la 

producción de burbujas, pero 

si tolera desplazamiento en 

posición vertical 

interactuando con elementos 

que flotan. 

 

 
Se observa adaptabilidad y 

tolerancia a permanecer en la 

terapia , logrando seguir 

instrucciones ,equilibrio y 

seguridad durante el tiempo de 

la sesión. 

 
 
 

 
Durante las sesiones se 
observa que maneja con 
seguridad su cuerpo en el 

agua, responde positivamente 
a las indicaciones 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE TANIA APELLIDOS 
 

PARROQUIANO EDAD 14 
 

AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

 
ENFERMEDAD HUERFANA 

OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15  

ASISTENCIA NO SI 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Modular tono muscular 

Promover tolerancia a supino 

y técnica watsu 

ACTIVIDADES 
Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

Mejorar la postura y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Promover la adaptación al 
medio acuático y facilitar la 
relajación muscular, 
contribuyendo a un mejor 
estado emocional y físico 
durante la sesión de 

hidroterapia.. 

 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino 

y técnica watsu. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 
de flotación y terapeuta. 

 
Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 
 

 
Ejercicios de flotación, 

respiración guiada y 

desplazamiento suave 

en el agua, enfocados 

en generar un ambiente 

de confianza y 

bienestar físico- 

emocional. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación 

al medio terapéutico 

acuático. 

Tolera supino por periodos 

cortos, y técnica de watsu 

con lograr modular tono. 

Tolera con poca dificultad 

movilizaciones en 

extremidades en series de 8 

repeticiones. 

 
Durante el ingreso a la piscina 

permite la flotación ,la 

temperatura del agua 

,realizando diferentes 

actividades , apoyándose de los 

flotadores y siguiendo las 

instrucciones. 

 
Durante las sesiones de 

hidroterapia, la usuaria ha 
mostrado una adecuada 
adaptación al entorno 

acuático, lo cual se refleja en 
su actitud tranquila y 

participativa. Se observa 
relajación progresiva de la 

musculatura, 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
IAN SAMUEL 

APELLIDOS PEREZ FORERO EDAD 8 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

TDAH OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 17 15  

ASISTENCIA SI NO  

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 

ACTIVIDADES 
Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , ACTIVIDADES 
 
 

 
Promover la adaptación al 
medio acuático y facilitar la 
relajación muscular, 
contribuyendo a un mejor 
estado emocional y físico 
durante la sesión de 
hidroterapia. 

   flexibilidad, el equilibrio y la  

  Se realiza valoración en las  coordinación.  

 Favorecer adaptación al diferentes áreas de terapia  Aumentar la conciencia  

Valoración física en el medio medio terapéutico. ocupacional evaluando las área  corporal, mejorando la  

acuático.  Promover patrón respiratorio motoras básicas ,finas y praxico - percepción del cuerpo en el  

Adaptación al medio y producción de burbujas. manuales ,sensorio integrativas  espacio. Ejercicios de 

terapéutico.   ,cognitivo perceptuales y  Mejorar la postura y la flotación, respiración 

Producción de burbujas y  psicosociales y de independencia  coordinación. guiada y 
patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino 

 en las A.I.V.D, para establecer 
plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

  desplazamiento 

suave en el agua, 

enfocados en generar 
EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

   
 

 
Su expresión corporal y 

emocional indica bienestar y 
tranquilidad, favoreciendo el 

desarrollo de la terapia 

y técnica watsu. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 
de flotación y terapeuta. 

 
Presenta buena adaptación 

al medio terapéutico 

acuático. 

Tolera desplazamiento en 

posición vertical, e interactúa 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

logra adaptarse y realizar la 

sumersión al agua ,al comienzo 

con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con la 

terapeuta ,y sigue instrucciones 

de un comando ,finalizando sin 

un ambiente de 

confianza y bienestar 

físico-emocional. 

 con objetos flotantes.  
. 

 novedad .  



 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
SANDRA MILENA 

APELLIDOS PENAGOS EDAD 33 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 
SINDROME DE DOWN 

OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
17 15 

 

ASISTENCIA SI SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover patrón respiratorio 

y capacidad aeróbica 

ACTIVIDADES 
Mejorar las funciones motoras 
básicas , favoreciendo fuerza , 
flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 
Aumentar la conciencia 
corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 
espacio. 

Mejorar la postura y la 
coordinación. 

ACTIVIDADES  
Promover la adaptación al 

medio acuático y facilitar la 
relajación muscular, 
contribuyendo a un mejor 
estado emocional y físico 
durante la sesión de 
hidroterapia. 

 
 
 
 
 
Valoración física en el medio 

acuático. 
Adaptación al medio 

terapéutico. 
Técnica halliwick. 

desplazamiento en los 
diferentes decúbitos. 

Movilidad articular general. 
Marcha anterógrada, 

retrógrado y lateral con 
corrección constante de 

postura. 

 
Se realiza valoración en las 
diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 
motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de independencia 
en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 
de diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 
sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 
adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 

 
Ejercicios de flotación, 

respiración guiada y 

desplazamiento suave 

en el agua, enfocados 

en generar un ambiente 

de confianza y bienestar 

físico-emocional. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Relaiza desplazamiento en 

bipedo llevando pelota con 

actividad de soplar. 

produce burbujas por 

periodos de 6 segundos. 

Realiza ejercicio activos libres 

en miembros superiores en 

series de 10 repeticiones. 

 
La usuario logra relajarse 
,observándose calmado 
,dispuesto a realizar las 
actividades en el medio 

acuático, tolerando los cambios 
de posición y siguiendo las 

instrucciones. 

 

 
Su expresión corporal y 

emocional indica bienestar y 
tranquilidad, favoreciendo el 

desarrollo de las actividades de 
forma fluida y armónica. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE CARLOS ALBEIRO APELLIDOS PINZON EDAD 38 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 
DISCAPACIDAD INTELECTUAL 

OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15 
 

 

ASISTENCIA NO SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover tolerancia al 

decúbito supino. 

ACTIVIDADES 
Favorecer la relajación y el 

bienestar. 

Favorecer la integración 

sensorial 

Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

ACTIVIDADES 
 
Favorecer la adaptación al 

entorno acuático, 
promoviendo la tranquilidad, 
relajación corporal y 
concentración a través de 
ejercicios guiados en el medio 
acuático. 

 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino. 

Desplazamientos en supino 

con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 

 
. 

 
 
 
 
 

 
Ejercicios de movilidad 

libre, flotación asistida y 

actividades con objetos 

flotantes, orientadas al 

estímulo sensorial y a la 

concentración durante 

la sesión. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 
 

 
Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Tolera con dificultad 

decúbito supino e inicia 

técnica watsu. 

Realiza desplazamiento en 

bípedo sin dificultad de 

manera independiente 

 

 
El usuario logra relajarse 

,observándose calmado 

,dispuesto a realizar las 

actividades en el medio 

acuático, tolerando los cambios 

de posición y siguiendo las 

instrucciones. 

 
 
 

 
El usuario ha mostrado buena 

adaptación al espacio de 
hidroterapia, evidenciando 

tranquilidad y relajación 
muscular durante las sesiones 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JORGE LUIS 

APELLIDOS PINZON FONSECA EDAD 
 

AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

DISCAPACIDAD MULTIPLE 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
17 15 

 

ASISTENCIA NO SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover patrón respiratorio 

y postural. 

ACTIVIDADES 
Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

Mejorar la postura y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer la adaptación al 

entorno acuático, 
promoviendo la tranquilidad, 
relajación corporal y 
concentración a través de 
ejercicios guiados en el medio 
acuático 

 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino. 

Desplazamientos en supino 

con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

 
Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 
 

 
Ejercicios de movilidad 

libre, flotación asistida y 

actividades con objetos 

flotantes, orientadas al 

estímulo sensorial y a la 

concentración durante 

la sesión. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Realiza por periodos cortos 

ejercicio de desplazamiento 

en bipedo. 

Inicia ejercicios activosa 

libres asistidos por periodos 

cortos. 

 
Durante el ingreso a la piscina 

permite la flotación ,la 

temperatura del agua 

,realizando diferentes 

actividades , apoyándose de los 

flotadores y siguiendo las 

instrucciones. 

 
 

 
Se observa que participa 

activamente en la realización 
de las actividades propuestas, 
manteniendo un buen nivel de 
concentración y disposición 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
MIGUEL ANGEL 

APELLIDOS PRIETO RODRIGUEZ EDAD 8 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

TRASTORNO DEL DESARROLLO 
OBSERVACIONES CRONOGRAMA 

PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 17 15  

ASISTENCIA SI SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 

Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover control de tronco 

y postura. 

Mantener y mejorar 

movilidad y fuerza muscular. 

ACTIVIDADES 
Favorecer la integración 

sensorial 

Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

Favorecer lateralidad y 

percepción espacial. 

ACTIVIDADES 
 
Favorecer la adaptación al 

entorno acuático, 
promoviendo la tranquilidad, 
relajación corporal y 
concentración a través de 
ejercicios guiados en el medio 
acuático 

 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino 

y técnica watsu. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 

 
. 

 
 
 

 
Ejercicios de movilidad 

libre, flotación asistida 

y actividades con 

objetos flotantes, 

orientadas al estímulo 

sensorial y a la 

concentración durante 

la sesión. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presenta buena adaptación 

al medio terapéutico 

acuático. 

ealiza inmersión completa 

Trabaja producción de 

burbujas por 5 segundos 

Inicia trabajo de equilibrio 

con buena tolerancia, por 

periodos cortos 

 

 
logra adaptarse y realizar la 

sumersión al agua ,al comienzo 

con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con la 

terapeuta ,y sigue instrucciones 

de un comando ,finalizando sin 

novedad . 

 

 
Se observa que participa 

activamente en la realización 
de las actividades propuestas, 
manteniendo un buen nivel de 
concentración y disposición. 

Estas condiciones han 
facilitado un mejor 

aprovechamiento del espacio 
terapéutico 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
BRAYAN STEVEN 

APELLIDOS QUEVEDO RODRIGUEZ EDAD 26 AÑOS 

 
DIAGNÓSTICO 

HEMIPARESIA IZQUIERDA OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

17 15  
 

ASISTENCIA SI SI  

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 
 

 
Favorecer adaptación 

al medio terapéutico. 

Mantener y mejorar rangos 

de movilidad y fuerza 

muscular con énfasis en 

hemicuerpo afectado. 

-Trabajo de control de tronco 

ACTIVIDADES 
Mejorar las funciones motoras 

ACTIVIDADES 
 
 
 

 
Fomentar la adaptación al 

entorno acuático mediante 
actividades que promuevan la 
relajación, confianza corporal y 
regulación emocional, 
favoreciendo un estado de 
bienestar durante la terapia. 

básicas , favoreciendo fuerza , 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 
adaptación al medio 

terapéutico. 
Técnica de Watsu y 

rotaciones en planos sagital, 
transversal y longitudinal con 

técnica de halliwick. 
Técnica de Bad Ragaz 
Movilidad articular y 

estiramientos pasivos y 
activos asistidos 

generalizados. -Ejercicios 
activos asistidos para 

extremidades con y sin 
elementos de flotación 

asistidos. 
Énfasis hemicuerpo afectado 

 
Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 

 
. 

flexibilidad, el equilibrio y la  
 
 
 
 

 
Ejercicios de inmersión 

parcial, flotación 

asistida y 

desplazamiento libre en 

el agua, acompañados 

de movimientos 

rítmicos para estimular 

la relajación y la 

adaptación al medio 

acuático. 

coordinación. 

 
Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en 

el espacio. 

 
Mejorar la postura y 

la coordinación. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación 

al medio terapéutico 

acuático. 

Realiza inversión y 

producción de burbujas 

por periodos cortos. 

Tolera desplazamiento en 
posiciones verticales y supino 
con elemento de flotación 

Se observa adaptabilidad y 

tolerancia a permanecer en la 

terapia , logrando seguir 

instrucciones ,equilibrio y 

seguridad durante el tiempo 

de la sesión. 

 
El usuario ha mostrado 
buena adaptación a la 

terapia de hidroterapia. 
Durante las sesiones se 

observa que maneja con 
seguridad su cuerpo en el 

agua, 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE MARIA ESPERANZA APELLIDOS ROJAS GIL EDAD 51 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 

 
SINDROME DE DOWN 

OBSERVACIONES  
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
17 15 

 

ASISTENCIA NO SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover patrón respiratorio 

y capacidad aeróbica 

ACTIVIDADES 
Favorecer la relajación y el 

bienestar. 

Favorecer la integración 
sensorial 

Desarrollar habilidades 
cognitivas . 

ACTIVIDADES Fomentar la adaptación al 
entorno acuático mediante 
actividades que promuevan la 
relajación, confianza corporal y 
regulación emocional, 
favoreciendo un estado de 
bienestar durante la terapia. 

 
 
 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 
Adaptación al medio 

terapéutico. 
Técnica halliwick. 

Movilidad articular general. 
Marcha anterógrada, 

retrógrado y lateral con 
corrección constante de 

postura. 

Se realiza valoración en las 
diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 
motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de independencia 
en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 
de diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 
sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 
adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 

 
Ejercicios de inmersión 

parcial, flotación 

asistida y 

desplazamiento libre en 

el agua, acompañados 

de movimientos 

rítmicos para estimular 

la relajación y la 

adaptación al medio 

acuático. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Relaiza desplazamiento en 

bipedo llevando pelota con 

actividad de soplar. 

produce burbujas por 

periodos de 6 segundos. 

Realiza ejercicio activos libres 

en miembros superiores en 

series de 10 repeticiones. 

 

 
logra adaptarse y realizar la 

sumersión al agua ,al comienzo 
con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con la 
terapeuta ,y sigue instrucciones 
de un comando ,finalizando sin 

novedad . 

 
 

 
Durante las sesiones se 

observa que maneja con 
seguridad su cuerpo en el 

agua, responde positivamente 
a las indicaciones 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
SARA 

APELLIDOS 
SANCHEZ PIRA 

EDAD 10 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 

 
HIDROCEFALIA 

OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
17 15 

 

ASISTENCIA NO SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Mantener y mejorar 

movilidad y fuerza muscular. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

Mejorar la postura y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Promover la adaptación al 

medio acuático y facilitar la 
relajación muscular, 
contribuyendo a un mejor 
estado emocional y físico 
durante la sesión de 
hidroterapia. 

 
 
 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino 

y técnica watsu. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 
de flotación y terapeuta. 

Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 
 

 
. 

 
 
 
 

 
Ejercicios de flotación, 

respiración guiada y 

desplazamiento suave 

en el agua, enfocados 

en generar un ambiente 

de confianza y bienestar 

físico-emocional. 
EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

-Realiza control cefálico 

durante trabajo en posición 

sedente por periodos cortos 

sin presencia de llanto y 

buena respuesta. 

Tolera técnica de watsu y 
estiramientos pasivos 

Durante el ingreso a la piscina 

permite la flotación ,la 

temperatura del agua 

,realizando diferentes 

actividades , apoyándose de los 

flotadores y siguiendo las 

instrucciones. 

 
 

 
La usuaria ha mostrado una 

adecuada adaptación al 
entorno acuático 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE ANGEL MARTIN APELLIDOS SUAREZ CAMELO EDAD 6 AÑOS 

 
 

 
DIAGNÓSTICO 

 
 
 

 
AUTISMO 

OBSERVACIONES  
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
17 15 

 

ASISTENCIA SI SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Mejora condición 

respiratoria. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

ACTIVIDADES 
Favorecer la relajación y el 

bienestar. 

Favorecer la integración 

sensorial 

Desarrollar habilidades 
cognitivas 

ACTIVIDADES 
Estimular la relajación 

corporal y favorecer el manejo 
del esquema corporal, 
generando un ambiente de 
tranquilidad y bienestar 
emocional durante la sesión de 
hidroterapia. 

 
 

 
Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino. 

Desplazamientos en supino 

con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

Se realiza valoración en las 
diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 
motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de independencia 
en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 
de diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 
sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 
adaptación a la hidroterapia. 

. 

 

 
Ejercicios de flotación 

asistida, movimientos 

suaves de brazos y 

piernas en el agua, 

acompañados de 

técnicas de respiración 

para promover la 

relajación y el manejo 

corporal. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Inicia desplzamientos en 

sedente corto transverso y 

desplazamientos en bipedo 

asistidos. 

Tolera por periodos cortos y 

sin llantos interacción con 

objetos realizando agarres 

amplios. 

 
logra adaptarse y realizar la 

sumersión al agua ,al comienzo 

con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con la 

terapeuta ,y sigue instrucciones 

de un comando ,finalizando sin 

novedad . 

 
Durante las sesiones se 

observa que el usuario, al 
encontrarse en el entorno 

acuático, logra relajarse con 
mayor facilidad, muestra una 
actitud tranquila y comienza a 

evidenciar mejor control y 
conciencia de su cuerpo 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
JULIAN MAURICIO 

APELLIDOS TOLOZA APARICIO EDAD 25 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 
MULTIPLE 

OBSERVACIONES CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
17 15 

 

ASISTENCIA SI SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 
FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

Mantener y mejorar 

movilidad y fuerza muscular. 

ACTIVIDADES Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

Mejorar la postura y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES 
 
 

 

Favorecer la adaptación al 
entorno acuático, 
promoviendo la tranquilidad, 
relajación corporal y 
concentración a través de 
ejercicios guiados en el medio 

acuático. 

 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 
Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Técnica halliwick. 

Estiramientos pasivos o 

activos asistidos en 

miembros superiores e 

inferiores. 

Ejercicios isotónicos en 

miembros superiores e 

inferiores. 

Trabajo propioceptivo y 

equilibrio bipodal y unipodal. 

Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 

 
Ejercicios de movilidad 

libre, flotación asistida y 

actividades con objetos 

flotantes, orientadas al 

estímulo sensorial y a la 

concentración durante 

la sesión. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Inicia ejercicios isotónicos 

asistidos con dificultad 

Inicia inmersión facial 

superficial por imitación. 

Realiza activos libres en 

miembros superiores por 

periodo corto. 

El usuario logra relajarse 

,observándose calmado 

,dispuesto a realizar las 

actividades en el medio 

acuático, tolerando los cambios 

de posición y siguiendo las 

instrucciones. 

 

 
El usuario ha mostrado 

buena adaptación al espacio 
de hidroterapia, 

evidenciando tranquilidad y 
relajación muscular 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE JHOAN ANDRES APELLIDOS TORRES ROBAYO EDAD 26 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 

 
SINDROME DE DOWM 

OBSERVACIONES  
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
17 15 

 

ASISTENCIA SI SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Aumentar el tono muscular y 

mejorar la condición 

cardiovascular. 

Promover fuerza muscular y 

equilibrio. 

ACTIVIDADES Favorecer la integración 
sensorial 

Desarrollar habilidades 
cognitivas . 

Favorecer lateralidad y 
percepción espacial. 

ACTIVIDADES 
Estimular la relajación 

corporal y favorecer el manejo 
del esquema corporal, 
generando un ambiente de 
tranquilidad y bienestar 
emocional durante la sesión de 
hidroterapia. 

Valoración física en el medio 
acuático. 

-Adaptación al medio 
terapéutico. 

-Cambios de posición con 
Técnica halliwick. 

Movilidad articular general. 
Estiramientos pasivos o 

activos asistidos en 
miembros superiores e 

inferiores. 
Ejercicios isotónicos en 
miembros superiores e 

inferiores. 
Desplazamientos laterales y 

braceo con asistencia. 

Se realiza valoración en las 
diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 
motoras básicas ,finas y praxico - 
manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 
psicosociales y de independencia 
en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 
de diferentes actividades lúdico - 
terapéuticas que involucran la 
adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 
sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 
adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 

 
Ejercicios de flotación 

asistida, movimientos 

suaves de brazos y 

piernas en el agua, 

acompañados de 

técnicas de respiración 

para promover la 

relajación y el manejo 

corporal. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Tolera tiempos de trabajo en 

medio terapéutico sin 

dificultad. 

Realiza ejercicios isotónicos 
libres en periodos de 10 a 15 
repeticiones con descansos. 

 

 
Se observa adaptabilidad y 

tolerancia a permanecer en la 
terapia , logrando seguir 
instrucciones ,equilibrio y 

seguridad durante el tiempo de 
la sesión. 

 

 
Se ha incrementado su 
capacidad para realizar 
movimientos guiados y 

mantener la calma, lo cual 
facilita su participación en las 

actividades terapéuticas. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
SAID GABRIEL 

APELLIDOS UMBARILA ROBAYO EDAD 8 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 
 

 
AUTISMO 

OBSERVACIONES 
 
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
17 15 

 

ASISTENCIA NO SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover tolerancia al 

decúbito supino. 

ACTIVIDADES 
Favorecer la relajación y el 

bienestar. 

Favorecer la integración 

sensorial 

Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

ACTIVIDADES  
Iniciar el proceso de 

adaptación terapéutica, 

promoviendo la tranquilidad y 

el manejo de emociones 

dentro del entorno acuático. 

 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino 

y técnica watsu. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 

 
Gabriel participó en una 

primera sesión de, 

enfocada en la 

adaptación al medio 

acuático, la regulación 

emocional y la 

receptividad a los 

estímulos sensoriales. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Tolera con dificultad 

decúbito supino e inicia 

técnica watsu. 

Realiza desplazamiento en 

bípedo sin dificultad de 

manera independiente. 

 
logra adaptarse y realizar la 

sumersión al agua ,al comienzo 

con ansiedad ,luego se relaja 

,establece contacto con la 

terapeuta ,y sigue instrucciones 

de un comando ,finalizando sin 

novedad . 

 

 
Durante esta única sesión, se 

observó en Gabriel una buena 

adaptación, con actitudes de 

tranquilidad, receptividad y 

adecuada regulación 

emocional frente a la actividad. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBRE 
DIEGO 

APELLIDOS VALERO EDAD 
 

AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 

 
MICROCEFALIA 

OBSERVACIONES 
 
CRONOGRAMA 
PROGRAMADO 

JUNIO JULIO 

 
17 15 

 

ASISTENCIA NO SI 
 

 
OBJETIVO GENERAL 

 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL PACIENTE SU DESARROLLO 

FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA OBJETIVOS ESPECÍFICOS TERAPEUTA OCUPACIONAL OBJETIVOS ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL OBJETIVO ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Favorecer control de tronco y 

postura. 

Mantener y mejorar 

movilidad y fuerza muscular. 

ACTIVIDADES 
Favorecer la relajación y el 

bienestar. 

Favorecer la integración 

sensorial 

Desarrollar habilidades 

cognitivas . 

ACTIVIDADES 
 

 
Observar la accesibilidad a los 

espacios terapéuticos, 
promoviendo la adaptación, la 
concentración y una actitud 
receptiva frente a los estímulos 

 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino 

y técnica watsu. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 

de flotación y terapeuta. 

Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 
. 

 
 
 
 

 
Se realizó una sesión de 

hidroterapia, enfocada 

en la adaptación al 

entorno, la 

concentración y la 

receptividad del 

participante. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

 
Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Inicia ejercicios isotónicos 

asistidos con dificultad 

Inicia inmersión facial 

superficial por imitación. 

Realiza activos libres en 

miembros superiores por 

periodo corto. 

 
El usuario logra relajarse 

,observándose calmado 

,dispuesto a realizar las 

actividades en el medio 

acuático, tolerando los cambios 

de posición y siguiendo las 

instrucciones. 

 

 
Durante esta sesión, se 

evidenció buena adaptación, 
concentración y receptividad 

por parte del participante, 
respondiendo favorablemente 
a las actividades propuestas. 



 

 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

NOMBR 
E 

SARAY VANESSA 
APELLIDOS ZAMORA DIAZ EDAD 16 AÑOS 

 

 
DIAGNÓSTICO 

 

 
SINDROME DOWN 

OBSERVACIONES CRONOGRAM 
A 

PROGRAMAD 
O 

JUNIO JULIO 

 

17 15 
 

ASISTENCIA SI SI 
 

OBJETIVO GENERAL 
REALIZAR UN PROCESO DE INTERVENCIÓN INTEGRAL EN HIDROTERAPIA , CON EL FIN DE PROPORCIONAR Y FACILITAR EN EL 

PACIENTE SU DESARROLLO FÍSICO, EMOCIONAL Y SOCIAL. 

INFORME POR ÁREA JUNIO 17 Y JULIO 15 DE 2025 

FISIOTERAPIA 
OBJETIVOS ESPECÍFI 

COS 
TERAPEUTA 

OCUPACIONAL 
OBJETIVOS 

ESPECÍFICOS 
EDUCADORA 

ESPECIAL 
OBJETIVO 

ESPECÍFICOS 

ACTIVIDADES  
 
 

 
Favorecer adaptación al 

medio terapéutico. 

Promover patrón respiratorio 

y capacidad aeróbica 

ACTIVIDADES Mejorar las funciones motoras 

básicas , favoreciendo fuerza , 

flexibilidad, el equilibrio y la 

coordinación. 

Aumentar la conciencia 

corporal, mejorando la 

percepción del cuerpo en el 

espacio. 

Mejorar la postura y la 

coordinación. 

ACTIVIDADES  

 
Favorecer el desarrollo de 

la coordinación motriz y el 

seguimiento de 

instrucciones en un entorno 

acuático, promoviendo la 

confianza corporal y la 

regulación emocional 

durante la actividad. 

 
 
 
 

 
Valoración física en el medio 

acuático. 

Adaptación al medio 

terapéutico. 

Producción de burbujas y 

patrón respiratorio. 

Tolerancia a cambios de 

posición, técnica de Halliwick 

Tolerancia al decúbito supino 

y técnica watsu. 

Desplazamientos en supino 
con asistencia de elementos 
de flotación y terapeuta. 

 
Se realiza valoración en las 

diferentes áreas de terapia 

ocupacional evaluando las área 

motoras básicas ,finas y praxico - 

manuales ,sensorio integrativas 

,cognitivo perceptuales y 

psicosociales y de independencia 

en las A.I.V.D, para establecer 

plan de intervención ,por medio 

de diferentes actividades lúdico - 

terapéuticas que involucran la 

adaptación al medio acuático , 

aplicación de estímulos 

sensoriales y perceptuales , 

logrando confianza ,seguridad y 

adaptación a la hidroterapia. 

 

 
. 

 
 
 
 
 

 
Ejercicio guiado de 

flotación y 

desplazamiento en el 

agua con apoyo del 

terapeuta, 

acompañado de 

juegos con pelotas 

flotantes para 

estimular la atención 

y la coordinación. 

EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN EVOLUCIÓN 

Presenta buena adaptación al 

medio terapéutico acuático. 

Realiza desplazamiento en 

bípedo llevando pelota con 

actividad de soplar. 

produce burbujas por 

periodos de 6 segundos. 

Realiza ejercicio activos libres 

en miembros superiores en 
series de 10 repeticiones. 

 
Se observa adaptabilidad y 

tolerancia a permanecer en la 

terapia , logrando seguir 

instrucciones ,equilibrio y 

seguridad durante el tiempo de 

la sesión. 

 
 

 
Mejoró su capacidad de 

atención, mostró mayor 

disposición para seguir 

instrucciones simples 



 

 

PROGRAMA DE HIDROTERAPIA- SOL NACIENTE 
CRONOGRAMA GENERAL DE ACTIVIDADES - MUNICIPIO DE CHOCONTA 

No HORA ACTIVIDAD OBJETIVO DESCRIPCIÓN 
 

 
1 

 
8:00 a 8 :15 am 

 

 
LLEGADA AL CENTRO 

 
PROMOVER HÁBITOS DE 
ORGANIZACIÓN Y ADAPTACIÓN AL 
CONTEXTO DE TERAPIA ASISTIDA. 

 

 
EN PISO SE ORGANIZA EL GRUPO EN GENERAL PARA LA BIENVENIDA Y LLAMADO DE 
ASISTENCIA Y ORACIÓN 

 
2 

 
8:15 a 9:45 am 

 
EJERCICIOS DE 

CALENTAMIENTO Y 
ESTIRAMIENTO 

 
REALIZAR UNA PREPARACIÓN 
CORPORAL Y FÍSICA. 

 
PREVIO A L INGRESO , LOS PARTICIPANTES A NIVEL GENERAL REALIZAN UNA SERIE 
DE EJERCICIOS DIRIGIDOS CON EL FIN DE EFECTUAR EL DEBIDO CALENTAMIENTO Y 
ESTIRAMIENTO MUSCULAR 

 
 
 

 
3 

 
 
 

 
08:15 a 11:00 am 

 
 
 

 
DIVISION DE GRUPOS Y 

SESIONES TERAPÉUTICAS 

 
 

 
REALIZAR UN PROCESO 
INTERDISCIPLINAR QUE CONTRIBUYA 
AL DESARROLLO INTEGRAL DE LOS 
PARTICIPANTES. 

 
POSTERIORMENTE, SE ORGANIZAN DOS GRUPOS, UNO DE TRABAJO PEDAGÓGICO Y 
OTRO QUE SE DIRIGE A LA SESIÓN DE HIDROTERAPIA. 
LA DIVISIÓN DE LOS GRUPOS SE ESTABLECE CON EL FIN DE REALIZAR ACTIVIDADES 
ESPECÍFICAS A NIVEL GRUPAL, Y DE MANERA SIMULTÁNEA SE VAN DESARROLLANDO 
LAS SESIONES RESPECTIVAS, EN DONDE EL AGUA CONTRIBUYE CON LA MEJORÍA DE 
LAS HABILIDADES PSICOMOTRICES, SOCIALES, EMOCIONALES EN CADA UNO DE LOS 
PACIENTES, A TRAVÉS DE LA INTERVENCIÓN INDIVIDUAL. 

 
 

 
5 

 
 
 
 

 
08:15a 12:00 am 

 
 

 
SESIONES TERAPÉUTICAS 
Y ACTIVIDADES EN PISO 

 
GENERAR UN AMBIENTE DE 
CONFIANZA Y MEJORAR PROCESOS 
ESPECÍFICOS EN CADA UNO DE LOS 
NIÑOS, NIÑAS Y JÓVENES A TRAVÉS 
DEL AGUA. 

 

 
CADA PROFESIONAL REALIZA UNA SERIE DE EJERCICIOS ESTRUCTURADOS TANTO EN 
PISO COMO EN PISCINA CON EL FIN DE CUMPLIR CON LOS OBJETIVOS ESTABLECIDOS 
PARA LA INTERVENCIÓN Y MEJORÍA DE LOS PROCESOS. 

 

 
6 

 
DEARROLLO DE 

ACTIVIDADES, EN 
PISCINA Y PISO 

 
QUE CADA PACIENTE RECIBA 
TERAPIAS INTEGRALES. 

SE EJECUTA DURANTE EL DESARROLLO DE LA TERAPIA ASISTIDA, CADA PACIENTE 
ROTA POR CADA PROFESIONAL, REALIZANDO ACTIVIDADES EN TODAS LAS ÁREAS, DE 
MANERA QUE NO SÓLO SE TRABAJA LA DIMENSIÓN FÍSICA A TRAVÉS DE EJERCICIOS 
DE COORDINACIÓN, EQUILIBRIO Y LATERALIDAD, SINO TAMBIÉN SE ESTIMULAN Y 
DESARROLLAN ACTIVIDADES SENSORIALES, ATENCIONALES, DE MEMORIA Y DE 
PERCEPCIÓN. 



 

 
 

PLANEACION MENSUAL DE ACTIVIDADES 

ÁREA: FISIOTERAPIA, TERAPIA OCUPACIONAL.EDUCADORA ESPECIAL 

RESPONSABLES: 
LUISA FERNANDA RODRIGUEZ.MATILDE ENCISO Y CLAUDIA BALLEN 

MES: 2 SESIONES 17 JUNIO Y 15 DE JULIO DE 2025 

ACTIVIDADES  
JORNADA 

 1 SEMANA 
17 JUNIO 

2 SEMANA 
15 JULIO 

   

 
A.M 

 
P.M. 

 
L 

 
M 

 
M 

 
J 

 
V 

 
S 

 
L 

 
M 

 
M 

 
J 

 
V 

 
S 

 
L 

 
M 

 
M 

 
J 

 
V 

 
S 

 
L 

 
M 

 
M 

 
J 

 
V 

 
S 

 
L 

 
M 

 
M 

 
J 

 
V 

 
S 

VALORACIÓN DE OBJETIVOS 
SEGÚN PATOLOGÍAS 

X   X      X                       

PLANIFICACIÓN DE MÉTODOS 
DE INTERVENCIÓN 

x   X      X                       

INTERVENCIÓN POR 
PSICOLOGÍA 

X   X      X                       

INTERVENCIÓN POR TERAPIA 
OCUPACIONAL 

X   X      X                       

INTERVENCIÓN POR 
FISIOTERAPIA 

X   X      X                       

SEGUIMIENTO Y CONTROL A 
LOS PROCESOS 

X   X      X                       

 
 

GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ R. 
Representante legal GEYPLAN S.A.S 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 
N.I.T. 900539338-3 



 

 
REGISTRO  FOTOGRÁFICO 

ANEXO CD 



 

 
ANEXO.1 

 
DECLARACIÓN JURAMENTADA DE PAGOS CORRESPONDIENTE A LOS SISTEMAS DE SEGURIDAD SOCIAL Y APORTES 

PARAFISCALES 

SOPÓ, 21 DE JULIO DE 2025 

Señores: 

ALCALDÍA MUNICIPAL DE CHOCONTÁ. 

E. S. D. 

Asunto: Declaración de pago a los sistemas de seguridad social y aportes parafiscales 

 

Respetados señores: 
 

Yo, GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ R. representante legal de la firma GERENCIA INTEGRAL DE PLANES,PROGRAMAS Y 

PROYECTOS GEYPLAN S.A.S. con NIT 900539338-3 , certifico y , declaro bajo la gravedad de juramento, que la compañía ha 

cumplido y se encuentra al día y a paz y salvo con las obligaciones del mes de enero y hasta la fecha de hoy del mes de Julio de 

2025 con los pagos correspondientes a los sistemas de seguridad social y aportes parafiscales provenientes del sistema de salud, 

riesgos profesionales, pensiones y aportes a las cajas de compensación familiar, instituto colombiano de bienestar familiar y servicio 

nacional de aprendizaje dentro de los plazos establecidos por la Ley . Durante los últimos seis meses 

 
La anterior certificación se expide para efectos de dar cumplimiento al artículo 50 de la ley 789 de 2002 y el artículo 13 de la ley 43 del 

1990, parágrafo 2 

CORDIALMENTE, 
 
 

 
GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ R. 

Representante legal GEYPLAN S.A.S 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

N.I.T. 900539338-3 



 

 
ANEXO 2 

SOPÓ,21 DE JULIO DE 2025 
 
 

Señores 

ALCALDÍA MUNICIPAL DE CHOCONTÁ 

Estimados señores, bajo la gravedad de juramento, con la presente informo que el código de la actividad 

económica principal actualizada de la compañía GERENCIA INTEGRAL DE PLANES PROGRAMAS Y 

PROYECTOS “GEYPLAN S.A.S “, Identificada con NIT 900539338-3 de la ciudad de Bogotá es: 7010 y 

8692 Según lo establecido en la resolución 139 de 2012, modificada por la resolución 154 de 2012. 

Así mismo, informo que: 
 

a. SI soy sujeto pasivo del CREE 

b. NO soy agente retenedor 

c. Adjunto RUT actualizado 

Atentamente, 

 
 

 
GABRIEL GUILLERMO FERNÁNDEZ R. 

Representante legal GEYPLAN S.A.S 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

N.I.T. 900539338 



SESION DE 

EQUINOTERAPIA

Junio 24 de 2025

Chocontá 







































































































SESION EQUINOTERAPA 

CHOCONTA

JULIO 8 DE 2025































































































REGISTRO 
FOTOGRAFICO 
HIDROTERAPIA 

MARTES JUNIO 17 DE 2025



























































































REGISTRO 

FOTOGRAFICO 

HIDROTERAPIA 

MARTES JULIO 15 DE 2025







































































































GP G E Y P L A N 

GERENCIA I NT E GR AL D E P L A N E S PR O GR A M A S Y  PROYECTOS 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ANEXO 9 
 
 
 

DOCUMENTOS LEGALES 
 
 

 
1. CEDULA DE CIUDADANIA R.L. 

 
2. CAMARA DE COMERCIO GEYPLAN 

 
3. RUT-GEYPLAN 

4. CERTIFICADOS SEGURIDAD SOCIAL 
 

5. CERTIFICACION BANCARIA 
 

FACTURA PDF 900539338 FG-51 



 
 
 

 

 
 



CAMARA DE COMERCIO DE BOGOTA 

 

SEDE VIRTUAL 

 

CÓDIGO VERIFICACIÓN: B2517773990AC3 

16 DE JULIO DE 2025 HORA 13:54:24 

AB25177739 PÁGINA: 1 DE 3 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

**********************************************************************  

ESTE CERTIFICADO FUE GENERADO ELECTRÓNICAMENTE Y CUENTA CON UN CÓDIGO 

DE VERIFICACIÓN QUE LE PERMITE SER VALIDADO ILIMITADAMENTE DURANTE 

60 DÍAS, INGRESANDO A WWW.CCB.ORG.CO 

**********************************************************************  

RECUERDE QUE ESTE CERTIFICADO LO PUEDE ADQUIRIR DESDE SU CASA U 

OFICINA DE FORMA FÁCIL, RÁPIDA Y SEGURA EN WWW.CCB.ORG.CO 

**********************************************************************  

PARA SU SEGURIDAD DEBE VERIFICAR LA VALIDEZ Y AUTENTICIDAD DE ESTE 

CERTIFICADO SIN COSTO ALGUNO DE FORMA FÁCIL, RÁPIDA Y SEGURA EN 

WWW.CCB.ORG.CO/CERTIFICADOSELECTRONICOS 

**********************************************************************  

QUE, LOS DATOS DEL EMPRESARIO Y/O EL ESTABLECIMIENTO DE COMERCIO HAN 

SIDO PUESTOS A DISPOSICIÓN DE LA POLICÍA NACIONAL A TRAVÉS DE LA 

CONSULTA A LA BASE DE DATOS DEL RUES 

********************************************************************** 

CERTIFICADO DE EXISTENCIA Y REPRESENTACION LEGAL O INSCRIPCION DE 

DOCUMENTOS. 

LA CAMARA DE COMERCIO DE BOGOTA, CON FUNDAMENTO EN LAS MATRICULAS E 

INSCRIPCIONES DEL REGISTRO MERCANTIL 

CERTIFICA: 

NOMBRE : GERENCIA INTEGRAL DE PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS SAS 

SIGLA : GEYPLAN SAS 

N.I.T. : 900539338 3, REGIMEN COMUN 

DOMICILIO : SOPÓ (CUNDINAMARCA) 

CERTIFICA: 

MATRICULA NO: 02235537 DEL 18 DE JULIO DE 2012 

CERTIFICA: 

RENOVACION DE LA MATRICULA :19 DE MARZO DE 2025 

ULTIMO AÑO RENOVADO : 2025 

ACTIVO TOTAL : 141,821,194 

TAMAÑO EMPRESA : MICROEMPRESA 

CERTIFICA: 

DIRECCION DE NOTIFICACION JUDICIAL : CR 3 NO. 2 25 

MUNICIPIO : SOPÓ (CUNDINAMARCA) 

EMAIL DE NOTIFICACION JUDICIAL : JOGAFERCI@YAHOO.COM 

DIRECCION COMERCIAL : CR 3 NO. 2 25 

MUNICIPIO : SOPÓ (CUNDINAMARCA) 

EMAIL COMERCIAL : JOGAFERCI@YAHOO.COM 

CERTIFICA: 

CONSTITUCION: QUE POR ACTA DE ASAMBLEA DE ACCIONISTAS DEL 12 DE JULIO 

DE 2012, INSCRITA EL 18 DE JULIO DE 2012 BAJO EL NUMERO 01651480 DEL 

LIBRO IX, SE CONSTITUYO LA SOCIEDAD COMERCIAL DENOMINADA GERENCIA 

INTEGRAL DE PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS SAS. 

 

 

http://www.ccb.org.co/
http://www.ccb.org.co/
http://www.ccb.org.co/CERTIFICADOSELECTRONICOS
mailto:JOGAFERCI@YAHOO.COM
mailto:JOGAFERCI@YAHOO.COM


CERTIFICA: 

VIGENCIA: QUE EL TERMINO DE DURACION DE LA SOCIEDAD ES INDEFINIDO 

CERTIFICA: 

OBJETO SOCIAL: LA SOCIEDAD TENDRÁ COMO OBJETO PRINCIPAL: OBJETO 

SOCIAL: LA SOCIEDAD TIENE POR OBJETO SOCIAL LO SIGUIENTE: A) ESTUDIOS, 

ASESORÍAS, CONSULTORÍA, CAPACITACIÓN Y ASISTENCIA TÉCNICA PARA TODO 

TIPO DE PROYECTO DE INVERSIÓN DEL SECTOR PÚBLICO O PRIVADO B) 

CONSTRUCCIONES, MANTENIMIENTOS Y MEJORAMIENTOS DE INFRAESTRUCTURA 

VIAL, OBRAS CIVILES, URBANISMO, EDIFICACIONES EN GENERAL C) SERVICIOS 

DE TERAPIA ASISTIDA POR CABALLOS, CHALANERÍA, EQUITACIÓN Y DEPORTES 

EQUINOS D) INMOBILIARIA Y ACTIVIDADES DE FINCA RAÍZ E) EXPLOTACIÓN DE 

GANADERÍA Y AGRICULTURA F)CELEBRACIÓN DE CONTRATOS RELACIONADOS CON LA 

IMPORTACIÓN Y EXPORTACIÓN, CON LA COMPRA VENTA DE BIENES RELACIONADOS 

EN EL OBJETO G). FORMAR PARTE DE OTRAS COMPAÑÍAS Y CELEBRAR 

OPERACIONES DE CRÉDITO COMO ACREEDORA O DEUDORA CON GARANTÍAS O SIN 

ELLAS; H). ADQUIRIR, ENAJENAR, GRAVAR, E IMPORTAR Y EXPORTAR TODA 

CLASE DE BIENES CORPORALES E INCORPÓRALES. I) TOMAR O DAR DINERO EN 

MUTUO O PRÉSTAMO CON O SIN INTERESES J). OTORGAR GARANTÍAS REALES O 

BANCARIOS, CELEBRAR TODA CLASE DE OPERACIONES CON INSTRUMENTOS 

NEGOCIABLES Y DE COMERCIO; K). CONSTITUIR, ABSORBER, FUSIONAR, 

SOCIEDADES CUYO OBJETO SEA IGUAL O SIMILAR O COMPLEMENTARIO L). 

CELEBRAR TODO GÉNERO DE CONTRATOS CIVILES, COMERCIALES, INDUSTRIALES, 

FINANCIEROS Y EJECUTAR TODOS LOS ACTOS Y OPERACIONES NECESARIAS PARA 

EL DESARROLLO NORMAL DE SU OBJETO SOCIAL; M). ESTABLECER DENTRO Y 

FUERA DEL PAÍS SUCURSALES, AGENCIAS, Y FILIALES, ACEPTAR 

REPRESENTACIONES NACIONALES O EXTRANJERAS DEL MISMO RAMO O 

COMPLEMENTARIAS. ASÍ MISMO, PODRÁ REALIZAR CUALQUIER ACTIVIDAD 

ECONÓMICA LÍCITA TANTO EN COLOMBIA COMO EN EL EXTRANJERO. 

CERTIFICA: 

ACTIVIDAD PRINCIPAL: 

7010 (ACTIVIDADES DE ADMINISTRACIÓN EMPRESARIAL) 

ACTIVIDAD SECUNDARIA: 

8692 (ACTIVIDADES DE APOYO TERAPÉUTICO) 

OTRAS ACTIVIDADES: 

6810 (ACTIVIDADES INMOBILIARIAS REALIZADAS CON BIENES PROPIOS O 

ARRENDADOS) 

CAPITAL: 

CERTIFICA: 

** CAPITAL AUTORIZADO ** 

VALOR : $15,000,000.00 

NO. DE ACCIONES : 15,000.00 

VALOR NOMINAL : $1,000.00 

** CAPITAL SUSCRITO ** 

VALOR : $15,000,000.00 

NO. DE ACCIONES : 15,000.00 

VALOR NOMINAL : $1,000.00 

 

** CAPITAL PAGADO ** 

VALOR : $15,000,000.00 

NO. DE ACCIONES : 15,000.00 

VALOR NOMINAL : $1,000.00 

CERTIFICA: 

REPRESENTACIÓN LEGAL: LA REPRESENTACIÓN LEGAL DE LA SOCIEDAD POR 

ACCIONES SIMPLIFICADA ESTARÁ A CARGO DE UNA PERSONA NATURAL, 

ACCIONISTA O NO. LAS FUNCIONES DEL REPRESENTANTE LEGAL TERMINARAN EN 



CAMARA DE COMERCIO DE BOGOTA 

 

SEDE VIRTUAL 

 

CÓDIGO VERIFICACIÓN: B2517773990AC3 

16 DE JULIO DE 2025 HORA 13:54:24 

AB25177739 PÁGINA: 2 DE 3 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

CASO DE DIMISIÓN O REVOCATORIA POR PARTE DE LA ASAMBLEA GENERAL DE 

ACCIONISTA, DE DECESO O DE INCAPACIDAD. LA CESACIÓN DE LAS FUNCIONES 

DEL REPRESENTANTE LEGAL, POR CUALQUIER CAUSA, NO DARÁ LUGAR A NINGUNA 

INDEMNIZACIÓN DE CUALQUIER NATURALEZA, DIFERENTE DE AQUELLA QUE LE 

CORRESPONDIEREN CONFORME A LA LEY LABORAL, SI FUERE EL CASO. LA 

RENOVACIÓN POR PARTE DE LA ASAMBLEA GENERAL DE ACCIONISTAS TENDRÁ QUE 

ESTAR MOTIVADA Y PODRÁ REALIZARSE EN CUALQUIER TIEMPO. TODA 

REMUNERACIÓN A QUE TUVIERE DERECHO EL REPRESENTANTE LEGAL DE LA 

SOCIEDAD, DEBERÁ SER APROBADA POR LA ASAMBLEA GENERAL DE ACCIONISTAS, 

CON EL VOTO FAVORABLE DEL NOVENTA POR CIENTO (90%) DE LAS ACCIONES 

SUSCRITAS. 

CERTIFICA: 

** NOMBRAMIENTOS ** 

QUE POR ACTA NO. 6 DE ASAMBLEA DE ACCIONISTAS DEL 29 DE ENERO DE 2015, 

INSCRITA EL 3 DE FEBRERO DE 2015 BAJO EL NUMERO 01908118 DEL LIBRO IX, 

FUE (RON) NOMBRADO (S): 

NOMBRE IDENTIFICACION 

REPRESENTANTE LEGAL 

FERNANDEZ ROA GABRIEL GUILLERMO C.C. 000001075870481 

CERTIFICA: 

FACULTADES DEL REPRESENTACIÓN LEGAL: LA SOCIEDAD SERÁ GERENCIADA, 

ADMINISTRADA Y REPRESENTADA LEGALMENTE ANTE TERCEROS POR EL 

REPRESENTANTE LEGAL QUIEN TENDRÁ LAS SIGUIENTES FUNCIONES. FUNCIONES 

DEL REPRESENTANTE LEGAL: EL REPRESENTANTE LEGAL ES UN MANDATARIO CON 

REPRESENTACIÓN, INVESTIDO DE FUNCIONES EJECUTIVAS Y ADMINISTRATIVAS Y, 

COMO TAL, TIENE A SU CARGO LA REPRESENTACIÓN LEGAL DE LA SOCIEDAD, LA 

GESTIÓN COMERCIAL Y FINANCIERA ASÍ COMO LA RESPONSABILIDAD DE LA 

ACCIÓN ADMINISTRATIVA, LAS CUALES CUMPLIRÁ CON ARREGLO A LAS NORMAS DE 

ESTOS ESTATUTOS Y A LAS DISPOSICIONES LEGALES, Y CON SUJECIÓN A LAS 

ÓRDENES E INSTRUCCIONES DE LA ASAMBLEA GENERAL DE ACCIONISTAS. ADEMÁS 

DE LAS FUNCIONES GENERALES ANTES INDICADAS, CORRESPONDE AL 

REPRESENTANTE LEGAL: 1) EJECUTAR Y HACER CUMPLIR LOS ACUERDOS Y 

DECISIONES DE LA ASAMBLEA GENERAL DE ACCIONISTAS; 2). NOMBRAR Y 

REMOVER LIBREMENTE A LOS EMPELADOS DE SU DEPENDENCIA, ASÍ COMO A LOS 

DEMÁS QUE CORRESPONDA NOMBRAR Y REMOVER EN EJERCICIO DE LA DELEGACIÓN 

DE FUNCIONES; 3) PRESENTAR A LA ASAMBLEA GENERAL DE ACCIONISTAS, EN SU 

REUNIÓN ORDINARIA, EL INFORME SOBRE LA FORMA COMO SE HAYA LLEVADO A 

CABO SU GESTIÓN, Y LAS MEDIDAS CUYA ADOPCIÓN RECOMIENDE A LA ASAMBLEA; 

EL REPRESENTANTE LEGAL SE ENTENDERÁ INVESTIDO DE LOS MÁS AMPLIOS 

PODERES PARA ACTUAR EN TODAS LAS CIRCUNSTANCIAS EN NOMBRE DE LA 

SOCIEDAD, CON EXCEPCIÓN DE AQUELLAS FACULTADES QUE DE ACUERDO CON LOS 

ESTATUTOS, SE HUBIEREN RESERVADO A LA ASAMBLEA GENERAL. EN LAS 

RELACIONES FRENTE A TERCEROS LA SOCIEDAD QUEDARA OBLIGADA POR LOS 

ACTOS Y CONTRATOS CELEBRADOS POR EL REPRESENTANTE LEGAL SIEMPRE Y 

CUANDO ESTÉ AUTORIZADO LEGALMENTE. LE ESTÁ PROHIBIDO AL REPRESENTANTE 



LEGAL Y A LOS DEMÁS ADMINISTRADORES DE LA SOCIEDAD, POR SI O POR 

INTERPUESTA PERSONA, OBTENER O SUMINISTRAR BAJO CUALQUIER FORMA O 

MODALIDAD JURÍDICA PRESTAMOS POR PARTE DE LA SOCIEDAD U OBTENER DE 

PARTE DE LA SOCIEDAD AVAL, FIANZA O CUALQUIER OTRO TIPO DE GARANTÍA DE 

SUS OBLIGACIONES PERSONALES TANTO PARA ELLOS, PARA SOCIOS O PARA 

CUALQUIER TERCERO PERSONA NATURAL O JURÍDICA, CON EXCEPCIÓN DE LOS 

ESPECÍFICAMENTE APROBADOS POR LA ASAMBLEA GENERAL. 

CERTIFICA: 

QUE LA SOCIEDAD TIENE MATRICULADOS LOS SIGUIENTES ESTABLECIMIENTOS: 

NOMBRE : CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

MATRICULA NO : 02238286 DE 26 DE JULIO DE 2012 

RENOVACION DE LA MATRICULA : EL 19 DE MARZO DE 2025 

ULTIMO AÑO RENOVADO : 2025 

DIRECCION : FCA EL MANZANO VRD DE MEUSA 

TELEFONO : 8710301 

DOMICILIO : SOPÓ (CUNDINAMARCA) 

EMAIL : JOGAFERCI@YAHOO.COM 

********************************************************************** 

CERTIFICA: 

DE CONFORMIDAD CON LO ESTABLECIDO EN EL CÓDIGO DE PROCEDIMIENTO 

ADMINISTRATIVO Y DE LO CONTENCIOSO ADMINISTRATIVO Y DE LA LEY 962 DE 

2005, LOS ACTOS ADMINISTRATIVOS DE REGISTRO AQUÍ CERTIFICADOS QUEDAN 

EN FIRME DIEZ (10) DÍAS HÁBILES DESPUÉS DE LA FECHA DE LA 

CORRESPONDIENTE ANOTACIÓN, SIEMPRE QUE NO SEAN OBJETO DE RECURSO. LOS 

SÁBADOS NO SON TENIDOS EN CUENTA COMO DÍAS HÁBILES PARA LA CÁMARA DE 

COMERCIO DE BOGOTÁ. 

 

* * * EL PRESENTE CERTIFICADO NO CONSTITUYE PERMISO DE * * * 

* * * FUNCIONAMIENTO EN NINGUN CASO * * * 

 

SEÑOR EMPRESARIO, SI SU EMPRESA TIENE ACTIVOS INFERIORES A 30.000 

SMLMV Y UNA PLANTA DE PERSONAL DE MENOS DE 200 TRABAJADORES, USTED 

TIENE DERECHO A RECIBIR UN DESCUENTO EN EL PAGO DE LOS PARAFISCALES DE 

75% EN EL PRIMER AÑO DE CONSTITUCION DE SU EMPRESA, DE 50% EN EL 

SEGUNDO AÑO Y DE 25% EN EL TERCER AÑO. LEY 590 DE 2000 Y DECRETO 525 

DE 2009. 

RECUERDE INGRESAR A WWW.SUPERSOCIEDADES.GOV.CO PARA VERIFICAR SI SU 

EMPRESA ESTA OBLIGADA A REMITIR ESTADOS FINANCIEROS. EVITE SANCIONES. 

 

TAMAÑO EMPRESA 

DE CONFORMIDAD CON LO PREVISTO EN EL ARTÍCULO 2.2.1.13.2.1 DEL DECRETO 

1074 DE 2015 Y LA RESOLUCIÓN 2225 DE 2019 DEL DANE EL TAMAÑO DE LA 

EMPRESA ES MICROEMPRESA 

LO ANTERIOR DE ACUERDO A LA INFORMACIÓN REPORTADA POR EL MATRICULADO O 

INSCRITO EN EL FORMULARIO RUES: 

 

INGRESOS POR ACTIVIDAD ORDINARIA $249,987,644 

ACTIVIDAD ECONÓMICA POR LA QUE PERCIBIÓ MAYORES INGRESOS EN EL PERÍODO 

- CIIU : 7010 

********************************************************************** 

** ESTE CERTIFICADO REFLEJA LA SITUACION JURIDICA DE LA ** 

mailto:JOGAFERCI@YAHOO.COM
http://www.supersociedades.gov.co/


CAMARA DE COMERCIO DE BOGOTA 

 

SEDE VIRTUAL 

 

CÓDIGO VERIFICACIÓN: B2517773990AC3 

16 DE JULIO DE 2025 HORA 13:54:24 

AB25177739 PÁGINA: 3 DE 3 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * 

** SOCIEDAD HASTA LA FECHA Y HORA DE SU EXPEDICION. ** 

********************************************************************** 

 

EL SECRETARIO DE LA CAMARA DE COMERCIO, 

VALOR : $ 11,600 

********************************************************************** 

PARA VERIFICAR QUE EL CONTENIDO DE ESTE CERTIFICADO CORRESPONDA CON LA 

INFORMACIÓN QUE REPOSA EN LOS REGISTROS PÚBLICOS DE LA CÁMARA DE 

COMERCIO DE BOGOTÁ, EL CÓDIGO DE VERIFICACIÓN PUEDE SER VALIDADO POR 

SU DESTINATARIO SOLO UNA VEZ, INGRESANDO A WWW.CCB.ORG.CO 

********************************************************************** 

ESTE CERTIFICADO FUE GENERADO ELECTRÓNICAMENTE CON FIRMA DIGITAL Y 

CUENTA CON PLENA VALIDEZ JURÍDICA CONFORME A LA LEY 527 DE 1999. 

********************************************************************** 

FIRMA MECÁNICA DE CONFORMIDAD CON EL DECRETO 2150 DE 1995 Y LA 

AUTORIZACIÓN IMPARTIDA POR LA SUPERINTENDENCIA DE INDUSTRIA Y 

COMERCIO, MEDIANTE EL OFICIO DEL 18 DE NOVIEMBRE DE 1996. 

 

http://www.ccb.org.co/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* * * NO ES VALIDO POR ESTA CARA * * * 



dores Exporta 

2. Concepto 1 3 Actualización de oficio 
 

 
4. Número de formulario 

 
14859328615 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5. Número de Identificación Tributaria (NIT) 6. DV 12. Dirección seccional 14. Buzón electrónico 

9 0 0 5 3 9 3 3 8  3  Impuestos de Bogotá 3  2 

IDENTIFICACIÓN 

24. Tipo de contribuyente 

Persona jurídica 1 

Lugar de expedición 28. País 

25. Tipo de documento 

29. Departamento 

26. Número de Identificación 

30. Ciudad/Municipio 

31. Primer apellido 32. Segundo apellido 33. Primer nombre 34. Otros nombres 
 

 
35. Razón social 

GERENCIA INTEGRAL DE PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS SAS 

36. Nombre comercial 37. Sigla 

GEYPLAN SAS 
 

 
38. País 

 

 
39. Departamento 

UBICACIÓN 
 

 
40. Ciudad/Municipio 

COLOMBIA 1 6 9 Cundinamarca 2 5 Sopó 7 5 8 

41. Dirección principal 

CR 3 2 25 

42. Correo electrónico 

43. Código postal 

pueblo.2012@gmail.com  

 
44. Teléfono 1 

 

 

8 7 8 8 2 2 1 45. Teléfono 2 

CLASIFICACIÓN 

 
8 7 8 8 2 2 3 

 

 
Actividad principal 

Actividad económica 

Actividad secundaria Otras actividades 

Ocupación 
 

 
52. Número 

46. Código 47. Fecha inicio actividad 48. Código 49. Fecha inicio actividad 50. Código 1 2 51. Código establecimientos 

7 0 1 0  2 0 1 2 0 7 1 9 8 6 9 2  2 0 1 2 0 7 1 8 6 8 1 0 4 1 1 1 1 

Responsabilidades, Calidades y Atributos 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 

53. Código 5 7 9 1 4 4 2 4 8 5 2 5 5 

05- Impto. renta y compl. régimen ordinar 

07- Retención en la fuente a título de rent 

09- Retención en la fuente en el impuesto 

14- Informante de exogena 

42- Obligado a llevar contabilidad 

48 - Impuesto sobre las ventas - IVA 

52 - Facturador electrónico 

55 - Informante de Beneficiarios Finales 

Usuarios aduaneros Exportadores 

54. Código 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 

55. Forma 56. Tipo 

57. Modo 

58. CPC 

1 2 3 

IMPORTANTE: Sin perjuicio de las actualizaciones a que haya lugar, la inscripción en el Registro Único Tributario -RUT-, tendrá vigencia indefinida y en consecuencia no se exigirá su renovación 

Para uso exclusivo de la DIAN 

59. Anexos SI NO  X 60. No. de Folios: 0 

Sin perjuicio de las verificaciones que la DIAN realice. 

Firma autorizada: 

Firma del solicitante: 
984. Nombre 

985. Cargo 

ACTUACIÓN DE OFICIO AUTOMÁTICA 

Fecha generación documento PDF: 20-04-2025 11:33:18AM 

mailto:pueblo.2012@gmail.com
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Características y formas de las organizaciones 

 
 

62. Naturaleza 

65. Fondos 

68. Sin personería jurídica 

 
63. Formas asociativas 

66. Cooperativas 

69. Otras organizaciones no clasificadas 

64. Entidades o institutos de derecho público de orden nacional, departamental, 
municipal y descentralizados 
67. Sociedades y organismos 
extranjeros 

70. Beneficio 

 
 

 
Documento 

Constitución, Registro y Última Reforma 

1. Constitución 

 

 
2. Reforma 

Composición del Capital 

 

71. Clase 0 1 82. Nacional 1 0 0  % 

 

 
% 

 

 
% 

 
 
 
 

 

Vigencia 

 
80. Desde 

81. Hasta 

 

 
2 0 1 2 0 7 1 8 

86. Extranjero público 
 

 
87. Extranjero privado 

0 .  0  % 

 
0 .  0 % 

 

 
Entidad de vigilancia y control 

88. Entidad de vigilancia y control 

 
 

 
Item 

 

 
89. Estado actual 

 

 
90. Fecha cambio de estado 

Estado y Beneficio 

91. Número de Identificación Tributaria (NIT) 92. DV 

 
1 8 1 2 0 1 5 0 1 0 1 - 

 

 

2 - 

 

 

3 - 

 

 

4 - 

 

 

5 - 

 
 

 
93. Vinculación 

económica 

 

 
94. Nombre del grupo económico y/o empresarial 

Vinculación económica 
 

 
95. Número de Identificación Tributaria (NIT) de la 
Matriz o Controlante 

 

 
96. DV. 

 

 
97. Nombre o razón social de la matriz o controlante 

 

170. Número de identificación tributaria 
otorgado en el exterior 

171. País 172. Número de identificación tributaria 
sociedad o natural del exterior con EP 

 

 
173. Nombre o razón social de la sociedad o natural del exterior con EP 

 

 
Fecha generación documento PDF: 20-04-2025 11:33:18AM 

2 
 

 

 

1 2 
 

 

 

 

 

1 

 

72. Número 0  

73. Fecha 2 0 1 2 0 7  1 2  83. Nacional público   0 . 0 

74. Número de notaría               

75. Entidad de registro 0 3        84. Nacional privado 1 0 0 . 0 

76. Fecha de registro 2 0 1 2 0 7  1 8       

77. No. Matrícula mercantil 0 2 2 3 5  5  3 7      

78. Departamento 1 1             

79. Ciudad/Municipio 4         85. Extranjero  0 %  
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Representación 

98. Representación 99. Fecha inicio ejercicio representación 

REPRS LEGAL PRIN 1 8 2 0 1 5 0 1 2 9 

100. Tipo de documento 101. Número de identificación 102. DV 103. Número de tarjeta profesional 

Cédula de Ciudadaní 1 3 1  0  7  5  8  7  0  4  8  1 
1 

104. Primer apellido 105. Segundo apellido 106. Primer nombre 107. Otros nombres 

FERNANDEZ ROA GABRIEL GUILLERMO 

108. Número de Identificación Tributaria (NIT) 109. DV 110. Razón social representante legal 
 

 
98. Representación 99. Fecha inicio ejercicio representación 

 

100. Tipo de documento 101. Número de identificación 102. DV 103. Número de tarjeta profesional 
 

2 
104. Primer apellido 105. Segundo apellido 106. Primer nombre 

 
107. Otros nombres 

 

 

108. Número de Identificación Tributaria (NIT) 109. DV 110. Razón social representante legal 
 

 
98. Representación 99. Fecha inicio ejercicio representación 

 

100. Tipo de documento 101. Número de identificación 102. DV 103. Número de tarjeta profesional 
 

3 
104. Primer apellido 105. Segundo apellido 106. Primer nombre 

 
107. Otros nombres 

 

 

108. Número de Identificación Tributaria (NIT) 109. DV 110. Razón social representante legal 
 

 
98. Representación 99. Fecha inicio ejercicio representación 

 

100. Tipo de documento 101. Número de identificación 102. DV 103. Número de tarjeta profesional 
 

4 
104. Primer apellido 105. Segundo apellido 106. Primer nombre 

 
107. Otros nombres 

 

 

108. Número de Identificación Tributaria (NIT) 109. DV 110. Razón social representante legal 
 

 
98. Representación 99. Fecha inicio ejercicio representación 

 

100. Tipo de documento 101. Número de identificación 102. DV 103. Número de tarjeta profesional 
 

5 
104. Primer apellido 105. Segundo apellido 106. Primer nombre 

 
107. Otros nombres 

 

 

108. Número de Identificación Tributaria (NIT) 109. DV 110. Razón social representante legal 
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124. Tipo de documento 

 

 
125. Número de identificación 

Revisor Fiscal y Contador 
 

 
126. DV 127. Número de tarjeta profesional 

 

128. Primer apellido 129. Segundo apellido 130. Primer nombre 131. Otros nombres 
 

 
132. Número de Identificación Tributaria (NIT) 133. DV 134. Sociedad o firma designada 

 

 
135. Fecha de nombramiento 

 

 
136. Tipo de documento 137. Número de identificación 138. DV 139. Número de tarjeta profesional 

 

140. Primer apellido 141. Segundo apellido 142. Primer nombre 143. Otros nombres 
 

 
144. Número de Identificación Tributaria (NIT) 145. DV 146. Sociedad o firma designada 

 

 
147. Fecha de nombramiento 

 

 
148. Tipo de documento 149. Número de identificación 150. DV 151. Número de tarjeta profesional 

Cédula de Ciudadanía 1 3  3  5  4  2  4  4  3  0 1  4  8  4  2  6  T 

152. Primer apellido 153. Segundo apellido 154. Primer nombre 155. Otros nombres 

MACANA GARNICA MARTHA LILIANA 

156. Número de Identificación Tributaria (NIT) 157. DV 158. Sociedad o firma designada 
 

 
159. Fecha de nombramiento 

2 0 1 8 0 5 1 1 
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160. Tipo de establecimiento 

Establecimientos, agencias, sucursales, oficinas, sedes o negocios entre otros 

161. Actividad económica 

Establecimiento de comerci 0 2  Actividades de apoyo terapéutico 8 6 9 2 

162. Nombre del establecimiento 

CENTRO DE EQUINOTERAPIA SOL NACIENTE 

163. Departamento 164. Ciudad/Municipio 

Cundinamarca 2 5 Sopó 7 5 8 
1 

165. Dirección 

KM 5 VIA SOPO LA CALERA 

166. Número de matrícula mercantil 
 

 
168. Teléfono 

 

 
160. Tipo de establecimiento 

 
0 2 2 3 8 2 8 6 

 
8 7 8 8 2 2 1 

161. Actividad económica 

167. Fecha de la matrícula mercantil 

2 0 1 2 0 7 2 6 

169. Fecha de cierre 

 

 
162. Nombre del establecimiento 

 

 
163. Departamento 164. Ciudad/Municipio 

 

2 
165. Dirección 

 

 
166. Número de matrícula mercantil 167. Fecha de la matrícula mercantil 

 

 
168. Teléfono 169. Fecha de cierre 

 

 
160. Tipo de establecimiento 161. Actividad económica 

 

 
162. Nombre del establecimiento: 

 

 
163. Departamento 164. Ciudad/Municipio 

 

3 
165. Dirección 

 

 
166. Número de matrícula mercantil 167. Fecha de la matrícula mercantil 

 

 
168. Teléfono 169. Fecha de cierre 
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Domingo, 20 de abril de 2025 

 
 
 

A quien pueda interesar 
 
 
 

BANCOLOMBIA S.A. se permite informar que GEYPLAN SAS identificado(a) con NIT 900539338, a la 
fecha de expedición de esta certificación, tiene con el banco los siguientes productos: 

 
 

 

Producto No. Producto Fecha Apertura Estado 

CUENTA CORRIENTE 89385941813 2012/07/25 ACTIVA 

 
*Importante: Esta constancia solo hace referencia a los productos mencionados anteriormente. 

*Si desea verificar la veracidad de esta información, puede comunicarse con la Sucursal Telefónica Bancolombia los 
siguientes números: Medellín - Local: (60-4) 510 90 00 - Bogotá - Local: (60-1) 343 00 00 - Barranquilla - Local: 

(60-5) 361 88 88 - Cali - Local: (60-2) 554 05 05 - Resto del país: 01800 09 12345. Sucursales Telefónicas en el 

exterior: España (34) 900 995 717 - Estados Unidos (1) 1 866 379 97 14. 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 



GP G E Y P L A N 
GERENCIA I N T E G R A L DE P L A N E S P R O G R A M A S Y  PROYECTOS 

 
 

 

CERTIFICADO DE PAGO APORTES AL SISTEMA INTEGRAL 

DE SEGURIDAD SOCIAL Y PARAFISCALES 

PERSONAS JURIDICAS 

CHOCONTA JULIO 21 del 2025 

 

Doctor 

Señor Alcalde 

Dr. JAVIER GARZÓN FARFAN 

ALCALDE MUNICIPAL CHOCONTA CUNDINAMARCA 
Palacio Municipal. 

 

“PRESTACIÓN DE SERVICIOS PARA REALIZAR SESIONES DE TERAPIA INTEGRAL Y 

ACCIONES EN EQUINOTERAPIA E HIDROTERAPIA COMO MÉTODO ALTERNATIVO 

COMPLEMENTARIO DE LA REHABILITACIÓN INTEGRAL EN PERSONAS CON 

DISCAPACIDAD EN EL MUNICIPIO DE CHOCONTÁ. 

El suscrito representante legal, GABRIEL GUILLERMO FERNANDEZ ROA hace saber que la 

GERENCIA INTEGRAL DE PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS “GEYPLAN SAS” NO tiene 

personal a cargo y por ende no esté obligado a efectuar el pago de aportes parafiscales y seguridad social 

por tal razón ha cumplido y se encuentra al día con sus obligaciones provenientes del sistema de salud, 

riesgos profesionales, pensiones y aportes a las cajas de Compensación Familiar, Instituto Colombiano de 

bienestar familiar y servicio nacional de aprendizaje, durante los seis (6) meses anteriores 

 

La anterior certificación se expide para efectos de dar cumplimiento a los artículos 50 de la Ley 789 de 

2002 y 23 de la Ley 1150 de 2007. 

Atentamente, 
GERENCIA INTEGRAL DE PLANES, PROGRAMAS Y PROYECTOS “GEYPLAN SAS” 

EL REPRESENTANTE LEGAL: GABRIEL GUILLERMO FERNANDEZ ROA 

DIRECCIÓN: CARRERA 3ª. No. 2-25 MUNICIPIO DE SOPO CUNDINAMARCA 

TELÉFONO: 3102231490. CORREO: geyplansas@gmail.com 
 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:geyplansas@gmail.com


FACTURA ELECTRÓNICA DE VENTA 

Representación Gráfica 
 

Datos del Documento 
 

Código Único de Factura - CUFE : 

b52e3f3c3e528ad9ab4068b427bea3c124240bf6a7bc24316a47eb93f853fd93783d934b9035e8a9efd06d17d109dfa5  

Número de Factura: GF-51 Forma de pago: Contado 

Fecha de Emisión: 17/07/2025 Medio de Pago: Transferencia Crédito Bancario 

Fecha de Vencimiento:  17/07/2025 Orden de pedido: 

Tipo de Operación: 10 - Estándar Fecha de orden de pedido: 

 

Datos del Emisor / Vendedor 

Razón Social: GERENCIA INTEGRAL DE PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS SAS 

Nombre Comercial: GERENCIA INTEGRAL DE PLANES PROGRAMAS Y PROYECTOS SAS 

Nit del Emisor: 900539338 País: Colombia 

Tipo de Contribuyente: Persona Jurídica Departamento:  Cundinamarca 

Régimen Fiscal:R-99-PN Municipio / Ciudad: Sopó 

Responsabilidad tributaria: 01 - IVA Dirección: CR 3 2 25 

Actividad Económica: 7010 Teléfono / Móvil: 8788221 

Correo: pueblo.2012@gmail.com 

 

Datos del Adquiriente / Comprador 

Nombre o Razón Social: ALCALDIA DEL MUNICIPIO DE CHOCONTA 

Tipo de Documento: NIT País: Colombia 

Número Documento: 899999357 Departamento: Cundinamarca 

Tipo de Contribuyente: Persona Jurídica Municipio / Ciudad: Chocontá 

Régimen fiscal: R-99-PN Dirección: Carrera 5 No. 5-19 

Responsabilidad tributaria: 01 - IVA Teléfono / Móvil: 6018562125 

Correo: secretariadehacienda@choconta- 
cundinamarca.gov.co 

 

Detalles de Productos 
 

 IMPUESTOS Precio unitario 
de venta Nro. Código Descripción U/M Cantidad Precio unitario Descuento detalle Recargo detalle IVA % INC % 

1 8692 
APOYO TERAPEUTICO HI 

DROTERAPIA 
NIU 2,00 $ 3.825.000,00 $ 0,00 $ 0,00     $ 7.650.000,00 

2 8692 
APOYO TERAPEUTICO EQ 

UINOTERAPIA 
NIU 2,00 $ 3.825.000,00 $ 0,00 $ 0,00     $ 7.650.000,00 

Notas Finales 

Linea de negocio: 
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RETENCIONES 

Rete fuente 0,00 

Rete IVA 0,00 

Rete ICA 0,00 

 

RETENCIONES 

Rete fuente 0,00 

Rete IVA 0,00 

Rete ICA 0,00 

 

Datos Totales 
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Valores informativos 

 

 
 
 

 
 
 
 

 
Valores informativos 

 

  
 

Numero de Autorización: 18764088973832 Rango desde: 46 Rango hasta: 100 Vigencia: 2026-02-17 
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MONEDA COP 

TASA DE CAMBIO 0 

 

MONEDA COP 

TASA DE CAMBIO 

 

ANTICIPOS 

Anticipos 0 

 

ANTICIPOS 

Anticipos 0,00 

 

Subtotal  15300000 

Descuento detalle 

Recargo detalle 

 0,00 

0,00 

Total Bruto Factura  15300000 

IVA  0,00 

INC  0,00 

Bolsas  0,00 

Otros impuestos  0 

Total impuesto (=)  0 

Total neto factura (=)  15300000 

Descuento Global (-) 

Recargo Global (+) 

 0,00 

0,00 

Total factura (=) COP $ $ 15300000 

 

Subtotal 15.300.000,00 

Descuento detalle 

Recargo detalle 

0,00 

0,00 

Total Bruto Factura 15.300.000,00 

IVA 0,00 

INC 0,00 

Bolsas 0,00 

Otros impuestos 0,00 

Total impuesto (=) 0,00 

Total neto factura (=) 15.300.000,00 

Descuento Global (-) 

Recargo Global (+) 

0,00 

0,00 

Total factura (=) COP $ $ 15.300.000,00 

 


