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SOLICITUD DE PRECOTIZACION
El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA, de conformidad con los principios de transparencia
y publicidad para la contratacion estatal, convoca publicamente a todos los interesados a
participar con sus PRECOTIZACIONES, como parte del siguiente estudio de mercado.
OBJETO: Adquirir a titulo de compraventa equipos de gimnasio y elementos deportivos para
uso de aprendices, contratistas y funcionarios del Centro de Desarrollo Agroindustrial, Turistico
y Tecnoldgico del Guaviare — SENA Regional Guaviare.
LUGAR PARA PRESENTAR LA COTIZACION:
Mediante el Secop Il, haciendo uso de la herramienta de respuesta a la solicitud de cotizacion.
En la recepcion de correspondencia del Centro de Desarrollo Agroindustrial Turistico y
Tecnolégico del Guaviare, ubicado en la Carrera 19C No. 16-48 Barrio Modelo, San José del

Guaviare.

A los siguientes correos electrénico aecheverryg@sena.edu.co — ipulgarin@sena.edu.co

Por favor si anexa algun archivo digital, este debe venir en formato PDF, Word o Excel, en
ningun caso se aceptan archivos comprimidos.

VALIDEZ DE LA PRECOTIZACION. El SENA requiere que en la pre-cotizacion se establezca
de manera expresa la validez de esta, la cual no puede ser inferior a treinta (30) dias a partir
de la fecha de presentacion.

VALOR OFRECIDO: EIl oferente debe discriminar en su pre-cotizacion el valor unitario y
discriminar el IVA en los casos en que se genere este impuesto.

El cotizante debera tener en cuenta todos los gastos en los que incurra por la suscripcién,
legalizacion y ejecucion del contrato, como impuestos, constitucion garantia unica,
suministros, transporte, operarios, etc.

FECHA LIMITE DE RECEPCION DE PRECOTIZACIONES: 21 de julio de 2025

ELEMENTOS REQUERIDOS - ESPECIFICACIONES TECNICAS

i UNIDAD
iTEM FOTO ELEMENTO NOMBRE Y DES:LI;I&CI;S.I:OCOMPLETA DEL DE CANTIDAD
MEDIDA
Trotadora curva Mecanica professional
1 Pantalla Digital: Para visualizar datos de Unidad 5

entrenamiento

Inclinacién: N/A (No disponible)

Peso maximo del usuario: Entre 180 kg a 200 kg
Dimensiones Aproximadas del producto: 173 x 90 x

Ministerio de Trabajo
SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE
Regional Guaviare/ Centro de Desarrollo Agroindustrial, Turistico y Tecnoldgico del Guaviare.
Carrera 19C No. 16-48 Barrio EL Modelo - San José del Guaviare - Teléfono (8)5840403.
E-mail: contratacionguaviare@sena.edu.co — Linea Gratuita Nacional 01 8000 9 10 270
Pagina 1 de 13


mailto:aecheverryg@sena.edu.co

[ 4
SENA

N

158 cm
Velocidad: Basada en el usuario

SUPER JAULA REX

Tubo principal: 50 x 70 x 2.0 mm Aproximadamente
Placa de peso: Hierro 150 kg

Agarres ergondmicos antideslizantes

Soporte para fondos y dominadas en diferentes
posiciones

Poleas escualizables en diferentes posiciones. Unidad 1
Cojineria cdmoda y de alta resistencia

Pintura electrostatica resistente a la abrasion
Dimensiones Aproximadas: La 170 x An 220 x 230
cm

Peso max. de carga: 500 Kg

Peso bruto Aproximado: 350 kg

Rack para Body Pum

el rack Body Pum de discos Sportfitness. Material:
Acero de alta resistencia

¢ Incluye: 1 Soporte para barras, 2 Soportes para Unidad 1
seguros, 6 Soportes para discos, Bases
antideslizantes. Medidas Aproximadas: Largo:
75cm. Ancho: 66cm. Alto: 157 cm.

Collarin Seguro para Barra Olimpica 50MM
Estructura en hierro

Cromado par 6
Ideal para Barra olimpica de 52
.}Q Collarin Seguro para Barra Estandar 25MM
) f ) Resorte en hierro cromado. Agarraderas plasticas. par 8

Unidad: 1 par.
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. : Collarin para Barra Estandar Collarin
7 p para barras de 1”, Con rosca, Material: Hierro. par 6
D A Unidad: 1 par.
SOPORTE FUNCIONAL PARA BARRA OLIMPICA T-
BAR
Fabricado en acero de alta resistencia con base .
8 . . Unidad 2
solida y pesada para dar mayor estabilidad, con
soporte transversal en forma de T articulado para
sostener la barra y hacer ejercicios de T-bar
Rack De Almacenamiento Multiple
Organizacién y eficiencia en un solo lugar. Mantén
tu espacio de entrenamiento siempre en orden con
nuestro rack de almacenamiento multiple.
Material: Acero
Pintura: Electroestatica
9 Calibre de tuberia: 2.5mm Unidad 1
Color: Negro
Uso : Deportivo
Medidas Aproximadas: Profundidad; 65.5* Ancho;
279cm Alto; 151.2cm
Capacidad de almacenamiento: 10 porta discos, 2
soportes de mancuernas, 1 soporte plano para
accesorios, 3 soportes de balones, 6 separadores de
discos, 3 soportes de barras.
Kit de Mancuernas 50 KG
Mancuernas ideales para ejercicios de fuerza. Los
kits de pesas son una solucién perfecta para tener
un par de mancuernas que se ajustan a tus
necesidades. Incluye Maleta de Almacenamiento y
transporte
10 1 barra armable de 1.69 cm KIT 3
2 barras en acero cromado de 35 cm con agarres
antideslizantes
6 seguros roscados
4 discos en acero de 1.25 kg
6 discos en acero de 2.5 kg
4 discos en acero de 5 kg
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Disco para set body pum 5 kg

Anade intensidad a tus rutinas de body pump con
nuestro Disco de 5kg, disefiado exclusivamente
para el set body pump. Fabricado para un ajuste
seguro y cdmodo, este disco es el complemento Unidad 3
perfecto para potenciar tu entrenamiento.
Peso 5 kg

Cubierto en Caucho Duro

Color Amarillo

Balon Medicinal de Caucho 4Kg

El Balén Medicinal es el complemento perfecto para
tu entrenamiento funcional. Disefiado para
ayudarte a desarrollar fuerza, mejorar el equilibrio,
perfeccionar la coordinacién y aumentar tu
velocidad. Ideal para quienes buscan llevar su
rendimiento al siguiente nivel. Incorpdralo a tu
rutina diaria y descubre cdmo transforma cada Unidad 9
movimiento.

Balon de peso.

Material: Caucho de alta resistencia, interior relleno
de caucho molido

No es de rebote.

Didmetro Aprox: 25 cm

Balén Medicinal de Caucho 7 KG

El Balén Medicinal es el complemento perfecto para
tu entrenamiento funcional. Disefiado para
ayudarte a desarrollar fuerza, mejorar el equilibrio,
perfeccionar la coordinacién y aumentar tu
velocidad. Ideal para quienes buscan llevar su
rendimiento al siguiente nivel. Incorpédralo a tu
rutina diaria y descubre cémo transforma cada Unidad 9
movimiento.

Baldn de peso.

Material: Caucho de alta resistencia, interior relleno
de caucho molido

No es de rebote.

Didmetro Aprox: 26,5 cm
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Balén Medicinal de Caucho 10 KG
El Balén Medicinal es el complemento perfecto para
tu entrenamiento funcional. Disefiado para
ayudarte a desarrollar fuerza, mejorar el equilibrio,
perfeccionar la coordinacién y aumentar tu
velocidad. Ideal para quienes buscan llevar su
rendimiento al siguiente nivel. Incorpdralo a tu

14 rutina diaria y descubre cdmo transforma cada Unidad 9
movimiento.
Balon de peso.
Material: Caucho de alta resistencia, interior relleno
de caucho molido
No es de rebote.
Diametro Aprox: 28 cm
Jump Box
Jump Box ideal para entrenamiento funcional y
cardiovascular. Los beneficios del cajon pliométrico

g incluyen quema de calorias, tonificacion muscular y
_/ : desarrolla de fuerza explosiva.
'@} i = Medidas reglamentarias para competencias

15 9 funcional fitness Unidad 4
Madera de Alta calidad.
Trabajo para entrenamiento funcional.
Uso: Institucional y profesional.
Medidas Aproximadas:
Ancho: 50cm
Alto: 60cm
Largo: 75cm
Soporte para Flexién de Brazos
Disefiado para ofrecer estabilidad y soporte
Optimos, este accesorio transforma tus flexiones,
proporcionando una base ergonémica y segura que
mejora tu técnica y comodidad en cada

16 movimiento. Par 8
Material: Acero con protecciones en espuma, bases
de plastico y mango de espuma.
Uso: Doméstico.
Unidad: 1 par
EQUIPO ABDOMINAL AB SWING PRO
Estructura en acero de alta resistencia.
Pintura electrostatica.

17 Basesy agarres. antideslizantes. . . Unidad 5
Soporte para discos de 1 a 5 kg. (No incluidos)
Dimensiones Aproximadas: La 112 cm x An 59¢cm x
Al 112 cm.
Peso maximo de usuario: 90 Kg.
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ADAPTACION AGARRE MANO EN V

Fabricada en acero de alta resistencia y
recubrimiento cromado

1 par de agarres con textura antideslizantes en
caucho

Su estructura ergondmica y su eje central giratorio
proporcionan mayor seguridad en cada repeticién.
Adaptable a maquinas de poleas como Unidad 4
multigimnasios. Disefiado para el desarrollo de
cadenas musculares del tren superior: Biceps,
hombros, espalda y brazos.

Es un accesorio versatil que se puede utilizar para
una amplia variedad de ejercicios, desde
extensiones de triceps hasta flexiones de triceps ya
sea de pie o sentado en una maquina de poleas.

18

Colchoneta Semi-Profesional

Las Colchonetas implemento esencial para un
entrenamiento en el piso. La Colchoneta Semi-
Profesional esta disefiada para proporcionar una
absorcién de impactos que reduzca la probabilidad
de lesiones deportivas.

Material: Espuma interior en Yumbolon (Extraible)
Forrada en cordoban impermeable

Ideal para trabajos en el piso

Medidas Aproximadas:

Largo: 100cm

Ancho: 50cm

Grosor: 4cm

Uso profesional - Trafico pesado

19 Unidad 30

Bicicleta Spinning Magnética Vicenza 2.0
Resistencia: magnética.

Control de resistencia: Manual.

Pantalla de entrenamiento.

Peso de volante: 6

Sistema de arrastre: Banda.

Longitud de biela: 170 mm / Rosca: 9/16.
Escualizable: 3 posiciones.

Peso maximo de usuario: 110

Medidas Aproximadas: Largo 110 cm, ancho 48 cm,
alto 98 cm.

Uso: Institucional.

20 Unidad 5

El Banco Multiposicidn

Peso maximo de usuario: 150 kg

Dimensiones Aproximadas: 162 x 76 x 81 cm
Estructura: Tubo de acero de alta resistencia (50 x
100 mm), espesor de 2.5 mm

Tapiceria: Negra

Peso del equipo: 40 kg

Pintura: Electroestatic

21 Unidad 1

Ministerio de Trabajo
SERVICIO NACIONAL DE APRENDIZAJE
Regional Guaviare/ Centro de Desarrollo Agroindustrial, Turistico y Tecnolégico del Guaviare.
Carrera 19C No. 16-48 Barrio El Modelo - San José del Guaviare - Teléfono (8)5840403.
E-mail: contratacionguaviare@sena.edu.co — Linea Gratuita Nacional 01 8000 9 10 270
Pagina 6 de 13




22

[ 4
SENA

IN

mov-644 (u3044) banco scott o predicador
profesionalmov-644 (u3044) banco scott o
predicador profesional

¢ Modelo: Banco Scott o Predicador MOV-644
(U3044)

e Estructura: Robusta, de 100 x 50 mm

¢ Acabado: Negro

¢ Tapiceria: Negra, disefiada para maximo confort
e Dimensiones: 132 x 84 x 97 cm

¢ Uso recomendado: Entrenamiento profesional y
de alto rendimiento en gimnasios

¢ Durabilidad: Ideal para uso intenso y frecuente

Unidad 1

23

Empuje de cadera con rodillo y doble carga de
discose Ajustes:

o Rodillo ajustable para fijar las caderas en 8
posiciones

o Plataforma para pies ajustable en 4 posiciones

e Material: Metal y cuero artificial

e Color de tapiceria: Negro

® Peso maximo del usuario: 150 kg

* Dimensiones Aproximadas del perfil: 100 x 50 x 3
mm

e Disefio: Ideal para aislar y desarrollar los musculos
del gluteo mayor vy los isquiotibiales.

Unidad 1

24

SACO DE BOXEO PROFESIONAL NEGRO DE
APROXIMADAMENTE 1MT DE ALTO X 30CM
DIAMETRO. ¢Saco de boxeo profesional fabricado
en lona impermeable de alta resistencia, reatas
negras en poliéster de 2", argollas de 2" aceradas.
*Tipo de relleno recomendado: Aserrin pulverizado
o0 algodon industrial.

*Peso Relleno: hasta 100 Lbs o 50 Kg

Unidad 1

25

BANDA DE PODER NEGRA OK1925 MEDIDAS
APROXIMADAS: 2080*4.5%32mm

RESISTENCIA: 35-85 LBS. EMPAQUE EN CAJA NEGRA
CON

DESCRIPCION

Unidad 5

26

Set de 5 bandas tubulares:

120 cm de largo cada una, con anillos metalicos en
los extremos.Permite usar 1,2,3,4 o 5 bandas al
mismo tiempo. Diferentes niveles de resistencia
segunel color. Resistencia de las bandas: negra 50lb,
verde 40Ib, roja 30lb, azul 20lb, amarilla 10lb.

Unidad 1
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DISCO ESTANDAR EN HIERRO 2.5KG MD1002:
MATERIAL: HIERRO

FUNDIDO SOLIDO PARA MAYOR RESISTENCIA. Unidad 4
COLORNEGRO.

DIAMETRO 25MM PARA BARRA ESTANDAR.

27

Arnés Tobillo Nylon Profesional

Material: Nylon y poliéster de alta resistencia.
Interior en felpa.

Incluye: Argollas de acero para ajuste.

28 Unidad 2

Adaptacion Triceps con Agarre

Material: acero de alta resistencia.

Medidas Aproximadas: Profundidad; 15 cm. Ancho;
35 cm. Alto; 18 cm.

29 Unidad 1

Paracaidas Entrenamiento

30 Material: Nailon Unidad 3
/ Incluye: Cinturdn de ajuste, correa y paracaidas,

/‘ bolsa de transporte.

Mesa Plegable 18MM Tenis de Mesa

Tabla en MDF de 18mm de espesor.
Tuberia PTS de 40mm x 40mm.
Rodachinas de 5¢cm de diametro.

1 Malla en tela.

Sistema de freno mariposa.
Niveladores de piso antideslizantes.
Estructura plegable.

Uso: profesional.

31 Unidad 1
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Pesas Tobilleras 3KG
32 Material tela: Oxfor.d. Par 4
Pesas de arena de hierro
Peso: 3 kg c/u
Sistema de ajuste: Velcro
Unidad: 1 par
Arnés de Mano Doble
Material: Hierro de alta resistencia.
33 Medidas Aproximadas: Unidad 1
Profundidad: 19cm.
Ancho; 17cm.
Alto; 10cm
Poste mg flexible en tubo plastico de alta resistencia
en ABS (AcrilonitriloButadienoEstireno)de 25mm de
34 diametro x 1,60 metros de largo, compuesto por Unidad 10
dos tramos de 80cm cada uno, los cuales se unen.
Peso 204 gramos. Aprox.en colores surtidos,
importado de marca reconocida en el mercado
CONO TIPO BASE (DOMO) Cono tipo domo, con
agujero en la parte inferior para rellenar con arena,
para dar .
35 estabilidad, compatible con postes Miyagi de 2,5 Unidad 10
cm de didmetro. Importado de marca reconocida en
el mercado.
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Balon de futbol sala

Caracteristicas:

Balon hecho en tecnologia Thermobonded; sellada
al calor sin costuras para mayor resistencia al agua y
a la deformacidn

Construccién en cuero PU y 16 paneles que
permiten un vuelo mas preciso y estable, cuenta
con repujado interno para mayor aerodinamismo
Superficie texturuzada para un mejor agarre y
control en el terreno de juego

Trayectoria estable y precisa en el aire

Excelente rebote y respuesta para un juego mas
preciso y dindmico

Cubierta enmallada en nylon y neumatico de butilo
Terreno de juego recomendado: Madera, caucho y
baldosa

Peso: 400 —440 gr

Circunferencia: 62 — 64 cm

Rebote: 50 a 70 cm

36 Unidad 10

Bala de lanzamiento atletismo A8600200 de 2 kg de
peso elaborada en hierro de color azul,
Especificaciones Unidad 2
Internacionales World Athletics, importada de
marca aprobada por la World Athletics

37

Bala de lanzamiento atletismo A8600200 de 3 kg de
peso elaborada en hierro de color azul,
Especificaciones Unidad 2
Internacionales World Athletics, importada de
marca aprobada por la World Athletics

38

Disco lanzamiento school atletismo ATE1.5 Kg con
el70%del peso en el rin, el cua lesta elaborado en
acero. Elcentro del disco estd elaborado en plastico Unidad 2
de alta resistencia. Importado de marca avalada por
la WorldAthletics y reconocida en el mercado

39
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Disco de lanzamiento atletismo ATE 1Kg con el 70%
del peso en el rin, el cual esta elaborado en acero.

20 El centrlo del .disco esta elaborado en plastico de Unidad )
alta resistencia. Importado de marca avalada por la
WorldAthletics y reconocida en
el mercado
Bosu ball o superficie inestable; base de plastico
ABS color negro,superficie inflable elaborado en
material a base de

PVC (anti burst) anti estallido, con forma de domo,
con grabado de lineas circulares que mejoran la
traccion .

4l antideslizante, dos (2)manijas laterales, con dos Unidad 2
(2)extensiones en tubo de PVC de 76cm de largo
aprox.,base en plastico rigido de 57 cm de didmetro
aprox, altura del domo (medio balén) inflable 26 cm
aprox.De marca reconocida
en el mercado. Incluye inflador
Balon de futbol No 5
Hecho en tecnologia Thermobonded, termosellado
y sin costuras que proporciona redondez perfecta y
mejora la absorcidn de agua haciéndola
extremadamente baja
Cuenta con sello FIFA Quality Pro y DIMAYOR
Destaca por su disefio innovador de 16 paneles que
permiten un vuelo mas preciso y estable con
repujado interno para mayor aerodinamica
Hecho en cuero PU; basado en soporte tejido, que

42 proporciona al balén una extructura flexible y Unidad 10
resistente y cuenta con proceso EPU, que aumenta
la resistencia al desgaste, la impermeabilidad y la
durabilidad del cuero del balén
Trayectoria estable y precisa en el aire
Superficie texturizada para un mejor agarre y
control en el campo de juego
Terreno de juego recomendado: Césped natural
Balon #5
Peso: 420 — 445 gr
Circunferencia: 68,5 —69.5 cm
Rebote: 135 a 155 cm
Adaptacion Barbell Espalda
Material: acero de alta resistencia.

Adaptacion para multifuncional. .

43 Medidas Aproximadas: Unidad 1
Profundidad: 6 cm.

Ancho: 63 cm.
Alto: 7.5 cm
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Balon voleybol

Hecho en tecnologia AeroPro que mejora la
presicion en el impacto

Cubierta de microfibra premium que proporciona
suavidad al toque

Cubierta antideslizante que permite un mejor
control del balén

Neumatico de latex envuelto en algodon lo que
hace que sea un baldn mas suave y con mejor
rebote

Excelente resistencia al desgaste y abrasién
Cumple especificaciones oficiales (balén de alta
categoria).

Excelencia aerodinamica

Terrenos recomendados: Canchas de madera,
baldosa y sintéticas

Balon #5

Peso: 2602280 g

Circunferencia: 65 a 67 cm

Rebote: Minimo 115 cm

Unidad 10

Arnés de Mano Sencillo

. . . Unidad 2
Material: Acero de alta resistencia. !

Medidas Aproximadas:
Ancho; 14.8 cm.
Alto; 12 cm

Bascula Digital De Cuerpo

Material: Vidrio templado, plastico

Pantalla: LCD/LED de 5 digitos

Capacidad de usuario:120 kg

Fuente de alimentacidn: pilas AAA de 1,5V (No
incluidas)

l Y i Funcidn inteligente: Bluetooth, gestion de cuenta 'y Unidad 1
usuario, aplicacion OKOK,

compatible con iPhone, Android y Tablet
Indicacion de bateria baja: Lo Instalar baterias
nuevas

Indicacion de sobrecarga: ol sobrecarga de la
bascula

Unidad de peso: Kg/Lb

Pelotas de Ping Pong Naranja

3 estrellas (Maximo estandar de calidad).

Mayor durabilidad y uniformidad en sus
componentes, aptas para competencias
profesionales.

Material: plastico de alta resistencia.

Colores: naranja y blanco que son los autorizados
por la ITTF (federacién internacional de tenis de
mesa) y en tono mate.

Medida: diametro de 40 mm.

Caja por 6 unidades.

Caja 10
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Raquetas Tenis de Mesa

Raqueta Ping Pong plana y rigida fabricada en
madera en su mango y estructura, las hojas
laterales en goma en colores rojo y negro
cumpliendo con las caracteristicas principales para
competencias avaladas por la ITTF (federacidn

. . . Par 5
internacional de tenis de mesa).

48

Incluye: 2 raquetas y 2 estuches con cremallera.
Material: raqueta en madera de alta resistencia con
recubrimiento en goma. Estuches en nylon de alta
durabilidad.

Bolsa Para Almacenamiento De Balones

Material: Polyester
Color: Negro

Uso: Deportivo
Capacidad: 15 Balones Aproximadamente Unidad 5
Medidas Aproximadas:
Profundidad: 28 cm
Ancho: 47cm

Alto: 85cm

Peso: 343g

49

MANCUERNA HEXAGONAL EN CAUCHETADA DE 2.5
KG

Material: Hierro fundido

Eje: Acerado cubierto en cromo con tallado
antideslizante

Recubierta en Caucho inyectado de alto trafico
Disefio hexagonal de facil manipulacion y limpieza
Uso: hogar, institucional y profesional.

50 Unidad 2

El proponente al momento de confeccionar su ofrecimiento econémico debera tener en
cuenta la exclusion del IVA para el Departamento del Guaviare en los términos
establecidos por el articulo 1° de la Ley 1943 de 2018, Decreto Reglamentario 579 del 2
de abril de 2019, Decreto 1807 de 2019 y Decreto 644 de 2020.

NOTA: El contrato que se adjudique estara sujeto a gravamenes asi:
Del orden territorial

Estampilla pro Universidad de la Amazonia; Ley 1301 de 2009, ordenanza 446 de 2021. Tarifa
aplicar es el 0.5% y la base es el total del contrato, pago o abono en cuenta, valor antes de
IVA.

PLAZO DE EJECUCION. El plazo para la ejecucién del contrato sera de tres (03) meses sin
exceder el 22 de diciembre de 2025. El plazo se cuenta a partir de los requisitos de ejecucion
del contrato (Registro presupuestal y aprobacion de las garantias)

ADVERTENCIA. Aclaramos que ni la formulacion de la presente solicitud, ni la presentacion
de la precotizacion generan un compromiso u obligacion por parte del SENA, pues no
corresponde a un procedimiento de seleccion sino a los estudios de mercado con miras a
iniciar un futuro proceso de seleccion.

San José del Guaviare, 08 de julio de 2025
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SOLICITUD DE PRECOTIZACION
El Servicio Nacional de Aprendizaje SENA, de conformidad con los principios de transparencia
y publicidad para la contratacion estatal, convoca publicamente a todos los interesados a
participar con sus PRECOTIZACIONES, como parte del siguiente estudio de mercado.
OBJETO: Adquirir a titulo de compraventa equipos de gimnasio y elementos deportivos para
uso de aprendices, contratistas y funcionarios del Centro de Desarrollo Agroindustrial, Turistico
y Tecnoldgico del Guaviare, SENA Regional Guaviare.
LUGAR PARA PRESENTAR LA COTIZACION:
Mediante el Secop Il, haciendo uso de la herramienta de respuesta a la solicitud de cotizacion.
En la recepcion de correspondencia del Centro de Desarrollo Agroindustrial Turistico y
Tecnolégico del Guaviare, ubicado en la Carrera 19C No. 16-48 Barrio Modelo, San José del

Guaviare.

A los siguientes correos electrénico aecheverryg@sena.edu.co — ipulgarin@sena.edu.co

Por favor si anexa algun archivo digital, este debe venir en formato PDF, Word o Excel, en
ningun caso se aceptan archivos comprimidos.

VALIDEZ DE LA PRECOTIZACION. El SENA requiere que en la pre-cotizacion se establezca
de manera expresa la validez de esta, la cual no puede ser inferior a treinta (30) dias a partir
de la fecha de presentacion.

VALOR OFRECIDO: EIl oferente debe discriminar en su pre-cotizacion el valor unitario y
discriminar el IVA en los casos en que se genere este impuesto.

El cotizante debera tener en cuenta todos los gastos en los que incurra por la suscripcién,
legalizacion y ejecucion del contrato, como impuestos, constitucion garantia unica,
suministros, transporte, operarios, etc.

FECHA LIMITE DE RECEPCION DE PRECOTIZACIONES: 28 de julio de 2025

ELEMENTOS REQUERIDOS - ESPECIFICACIONES TECNICAS

Descripcidn

Item Imagen de Referencia Und Cant
Trotadora curva professional
Pantalla LED: Para visualizar datos de entrenamiento (Calorias, .
1 . L Unidad 2
distancia, tiempo)
Peso maximo del usuario: Entre 150 kg a 180 kg
& Velocidad: Basada en el usuario
=
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MULTIESTACION MULTI-POWER SELECTORIZADO

Es una mdaquina versatil que combina el movimiento de cable
tradicional con la funcionalidad de la maquina Smith. Con dos
pilas de pesas de 92 kg cada una y un disefio que permite
entrenar a varias personas al mismo tiempo, ofrece una amplia
variedad de ejercicios para optimizar tu entrenamiento en la
zona de fuerza. Ideal para estudios profesionales, gimnasios o
espacios privados.

Especificaciones:

Dimensiones Aproximadas: 241 x 105 x 254 cm (Al x An x L)
Pilas de pesas: 2 x 92 kg

Sistema Smith: Permite entrenamientos con pesas libres y
almacenamiento optimizado

Unidad

Baldn oficial de la Federacion Colombiana de Voleibol
(FEDEVOLEI) y esta aprobado por la FIVB, lo que lo convierte en
la eleccidén ideal para competencias de alto nivel y
entrenamientos profesionales. Disefiado especialmente para uso
en coliseos y torneos, este baldn incorpora la exclusiva
tecnologia FLISTATEC, que reduce la friccidén con el aire y mejora
la estabilidad en el vuelo, garantizando mayor precisién en cada
jugada. Su construccion laminada en cuero PU composite de alta
calidad ofrece un excelente control, durabilidad y un toque firme
pero comodo, ideal para quienes buscan rendimiento y
confianza en la cancha. Cada detalle estd pensado para cumplir
con los mas altos estdndares del voleibol internacional.

Unidad

20

Banda Elastica Poder 2000*13*4.5MM

Material: Latex de alta resistencia.

Medida: Largo; 200 cm. Ancho; 1.3 cm. Espesor; 0.45 cm.
Tension: 15-25 libras.

Color: Rojo.

Unidad

Banda Elastica Poder 2000*44*4.5MM

Material: Bandas de poder en Latex de alta resistencia.
Medida: Largo; 200 cm. Ancho; 4.4 cm. Espesor; 4.5 mm.
Resistencia: Verde 100- 120 libras.

Unidad

Banda Elastica Poder 2000*65*4.5MM

Material: Latex de alta resistencia.

Medidas: Largo; 200 cm. Ancho; 6.5 cm. Espesor; 4.5 mm.
Tension: Azul 120-175 libras.

Unidad

-
=
-
=
)

Adaptacion Lazo Triceps
Material: Nylon de alta resistencia.
Medidas: Largo; 68. Grosor; 3 cm.

Unidad
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Vallas para Salto

Material: PVC

Medidas:

Grande

@,\ profundidad 31cm
— Ancho 46cm

Alto 46cm

8 Mediano Juego 4

Profundidad 28cm

Ancho 46cm

Alto 32cm

Pequeiio

Profundidad 23cm

Ancho 46cm

Alto 16cm

MANCUERNA HEXAGONAL EN CAUCHETADA DE 5 KG
Material: Hierro fundido, forrada en caucho inyectado, eje
acerado cromado.

Medidas: Unidad 6
Profundidad: 8 cm
Ancho:24.5 cm
Alto:7 cm

MANCUERNA HEXAGONAL EN CAUCHETADA DE 7,5 KG
Material: Hierro fundido y caucho inyectado, eje acerado
cromado.

-Cabezas aseguradas con peso Unico no intercambiable.
-Ideal para realizar ejercicio muscular. Unidad 6
-Material: Hierro fundido .

-Caucho inyectado .

-Eje acerado cromado.

-Uso: Doméstico, Institucional y profesional.

10

Cierres de velcro ajustables.
Puede ser usada en tobillos y mufiecas.

Pesas Tobillo 0,5 kg Pro

2 pesas de 0.5 kg cada uno.

Fabricadas en lycra y neopreno.
Rellenas con arena de hierro.

Cierres de velcro ajustables.

Puede ser usada en tobillos y mufiecas.

Pesas Tobillo 1 kg Pro
2 pesas de 1 kg cada uno.

11 Fabricadas en lycray neppreno. Par 5
Rellenas con arena de hierro.

12 Par 5
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Chaleco De Peso

Caracteristicas:

e Ajustable: permite modificar la carga segun el nivel del usuario.
* Ergondmico: disefio que se adapta al cuerpo sin limitar el
movimiento.

¢ Material resistente: fabricado con textiles duraderos y
transpirables.

e Distribucién equilibrada del peso: para evitar lesiones y
mejorar la postura.

e Versatil: apto para cardio, fuerza, funcional y entrenamiento

13 militar. Unidad 5
* Pesas de hierro fundido: 16 pesas de hierro pintadas en
electrostatica faciles de retirar.

Material:

* 50% Nailon

* 40% Acero

® 9% Espuma

* 1% Polipropileno

Linea de uso: Profesional

Color: Verde Militar

Peso: 16 Kg

Correas De Tobillo

Hechas con materiales de alta resistencia como su velcro de

seguridad tipo prenda militar, hilos de alta resistencia y sus

costuras reforzadas, las convierten en un excelente producto de

calidad para poder realizar entrenamientos intenzos.

Su soporte debajo de la planta del pie permite una mejor

estabilidad y control al realizar realizar diferentes ejercicios,
¢ ayudando a tener un entrenamiento mds optimo.

14 | . - . Par 10
Las correas de tobillo Musclothes pueden utilizarse en varios
entornos como maquinas de cable, poleas y otros como

‘ e ejercicios de gluteos, extensiones de piernas, flexiones y
entrenamiento con peso.
Su sistema de doble argolla lateral y doble argolla frontal
permite mejor versatilidad en diferentes ejercicios de
entrenamiento para hacer crecer tus gluteos.
ESCALADOR EVO EVEREST
6 programas prestablecidos
8 niveles de resistencia
Pantalla: Digital con retroalimentacion
Informacion de tiempo, velocidad, calorias, ascenso, nimero de
pasos, pulso cardiaco

15 Peldainos de apoyo para acceso al equipo Unidad 1

Dimensiones Aprox del escalén: La 23 cm x An 56 cm x Al 20 cm
Sensor para ritmo cardiaco

Sensor de frenado automatico de emergencia

Velocidad: 10 a 80 pasos por minuto

Ancho del pasamanos: 70 cm

Peso maximo de usuario: 140 Kg
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Barra Hexagonal Olimpica

—_ Material: Acero de alta resistencia

- Peso: 30 kg

: Capacidad maxima de peso: 750 libras
16 Uso: Profesional Unidad 1
Medidas

Largo: 166 cm

Grosor del émbolo: 2"
Largo del émbolo: 24.5 cm

El proponente al momento de confeccionar su ofrecimiento econémico debera tener en
cuenta la exclusion del IVA para el Departamento del Guaviare en los términos
establecidos por el articulo 1° de la Ley 1943 de 2018, Decreto Reglamentario 579 del 2
de abril de 2019, Decreto 1807 de 2019 y Decreto 644 de 2020.

NOTA: El contrato que se adjudique estara sujeto a gravamenes asi:
Del orden territorial

Estampilla pro Universidad de la Amazonia; Ley 1301 de 2009, ordenanza 446 de 2021. Tarifa
aplicar es el 0.5% y la base es el total del contrato, pago o abono en cuenta, valor antes de
IVA.

PLAZO DE EJECUCION. El plazo para la ejecucién del contrato sera de tres (03) meses sin
exceder el 22 de diciembre de 2025. El plazo se cuenta a partir de los requisitos de ejecucion
del contrato (Registro presupuestal y aprobacion de las garantias)

ADVERTENCIA. Aclaramos que ni la formulacion de la presente solicitud, ni la presentacion
de la precotizacion generan un compromiso u obligacién por parte del SENA, pues no
corresponde a un procedimiento de seleccion sino a los estudios de mercado con miras a
iniciar un futuro proceso de seleccion.

San José del Guaviare, 22 de julio de 2025
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