Sefiores:

ALCALDIA MUNICIPAL DE SANTANA
E.SD

REF: COTIZACION

Cordial saludo atendiendo a su solicitud envio cotizacion obedeciendo a la necesidad de la entidad para
proceso interno.

Programa de Atencion al Adulto Mayor en el Municipio de SANTANA

La FUNDACION PARA EL PROGRESO Y PROSPERIDAD SOCIAL DE COLOMBIA, comprometida con la
promocion del bienestar integral de las personas mayores, presenta de manera solida y responsable que
garantiza la ejecucion de actividades y entrega de productos de alta calidad, orientados al mejoramiento de la
calidad de vida de esta poblacion. Nuestro enfoque se basa en el cumplimiento riguroso de las especificaciones
técnicas del proceso interno, la excelencia operativa y el respeto por los derechos humanos de los beneficiarios.

Contamos con una infraestructura organizacional propia, personal técnico idéneo, equipos logisticos eficientes
y experiencia comprobada, lo cual nos permite asegurar una atencion oportuna, digna y adecuada en todas las
fases del proyecto, desde el alistamiento hasta la ejecucion plena del mismo.

Nuestros servicios incluyen la implementacion de actividades ludicas, recreativas, deportivas, culturales y
productivas, cuidadosamente disefiadas para fomentar el sano esparcimiento, la inclusién social y el
aprovechamiento del tiempo libre de los adultos mayores. Asimismo, se prestara el servicio de alimentacion
conforme a los lineamientos sanitarios y nutricionales vigentes, asegurando el suministro de productos con
registro sanitario y en cumplimiento de la normatividad aplicable.

Cada etapa del proceso sera acompafiada de un equipo humano capacitado y con experiencia en el trato
respetuoso y afectivo a la poblaciéon adulta mayor. FUNDAPROSPER reafirma su propésito social y su
capacidad de ejecutar programas que impacten positivamente la vida de los adultos mayores, en especial
aquellos que se encuentran en situacion de vulnerabilidad o abandono.
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VALOR

ITEM COMPONENTE DESCRIPCION ENTREGAS | CANTIDAD UNITARIO VALOR TOTAL
KIT ALIMENTARIO
ftem| Descripcion Und Cant
L | Wk |
2 | Lentejaen bolsa de polietileno x 500 gramos Paquete 1
4 Bolsa de leche en ENTERAX400 ml Bolsa 1
5 Paquete de harina de maiz precocida para Picoets ) $
i arepas x 500 gramos 3 150 108 000 00 $ 48600000
ALIMENTACION : Puquet: de a:ulz bl:nc, tiupo':. gmdnsé.o ’ ; . ’
SUPLEMENTO empacadoen Og::m:spo etileno x aquete
ALlMENTARlO 7 | Paquete de avena en hojuelas x400 gramos Paquete 1
NUTRICIONAL, que | s "“““e‘“‘*ﬂa“"“;;):“‘°“"° crocker | Paquete 1
asegure la ingesta T ———ry
necesaria, a nivel 2 Empaque de polietileno 500 gramos B ere .
proteico, aléricoy de | o] IR e |, |
micronutrientes, qué  "REFRIGERIO, garantizar la entrega de un
garanticen buenas | refrigerio que asegure la ingesta necesaria, a
1| condiciones de salud | el proteico calérico y de micronutrientes que
pz'::é::rﬂéocg‘:ﬁr’ garanticen buenas condiciones de salud para el
N adulto mayor compuesto de: Un (1) sélido o $
disefiodeuna | 113 (1) fruta de 180grs y un (1) liquido (jugo 2 R0 610000 | ° 19215000
profesional en NUtricion | natral, avena, lacteo) aquivalente a 250ml, de
y tomando como base | 5¢,,erdo con los requerimientos de esta
los lineamientos de [ | yopjacign, durante los encuentros que se
UNGRD -Unidad | jjevaran a cabo en el desarrollo del programa.
Nacional de Gestion de 'z} MyUERZO ENCUENTROS: garantizar la
Riesgo de Desastres. | oniraqa de un almuerzo que asegure la ingesta
necesaria, a nivel proteico calérico y de
micronutrientes que garanticen buenas
condiciones de salud para el adulto mayor $
compuesto de: proteina, carbohidrato, verduras Z 150 16.500,00 $51.975.000
cocidas o crudas, leguminosa, jugo. , de
acuerdo con los requerimientos de esta
poblacién, durante los encuentros que se
llevaran a cabo en el desarrollo del programa.
ORIENTACION PROFESIONAL: Encargado de brinda
PSICOSOCIAL : atencion psicosocial al adulto mayor cuyos
Brindar atencion objetivos seran:
psicosocial , orientada | 1. Ofrecer una de las alternativas con
a mitigar los efectos | vivenciales y de atencidn acordes con las $
2 de las patologias del | necesidades de los adultos mayores. MES 473 1.818.000,00 $8.599.140

comportamiento que
surgen a través de los
afios y los efectos de
las mismas, prevenir

2. Conocer a través de la valoracion integral
realizada, las capacidades y necesidades
fisicas, psiquicas, sociales y funcionales de las
personas atendidas en las instalaciones de la la
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enfermedades
mentales tales como
la depresion , la
ansiedad que surgen
como factores de
riesgo psicoldgicos,
emocionales y
comportamentales
frente al
envejecimiento; esto
se realizara con el
apoyo de actividades
que identifiquen las
necesidades y
caracteristicas
biopsicosociales de las
personas adultas
mayores, entregando
apoyo personalizado,
aplicando técnicas de
motivacion,
seleccionando
recursos y materiales
apropiados y
resguardando la
seguridad individual y
grupal de los usuarios.
desde la mirada de
profesionales idéneos
de salud mental que
aportaran sus
conocimientos y
saberes para mejorar
la calidad de vida de
los usuarios del
instalaciones de la la
institucion educativa
tecnica antonio ricaurte
y el centro de
integracion ciudadana.
se trabajara de manera
articulada con las
entidades de salud,
comisaria de familia e
inspeccion de policia,
oficina de trabajo social
del municipio, para
remision de pacientes

institucion educativa tecnica antonio ricaurte y el
centro de integracion ciudadana.

3. Ofrecer los cuidados y atencion
personalizada que los usuarios necesitan para
desenvolverse en la vida diaria, a partir de un
plan general de intervencién y de planes
personalizados, para lograr un adecuado nivel
de satisfaccion y bienestar y por tanto de
calidad de vida.

CONSTRUCCION DE REDES SOCIALES
Encargado de fortalecer las redes de apoyo
familiares, sociales y comunitarias de los
adultos mayores por medio de:

1. elaboracion de ruta de atencion para el adulto
mayor.

2. elaboracion y socializacidn de programas por
los distintos medios de comunicacion sobre:
promocion del buen trato (Ley 1850 de 2017),
promocion de Habitos de vida saludable,
envejecimiento activo, productivo, saludable y
exitoso.

3. seguimiento por tele orientacién con
acompafiamiento de familiares que contribuya a
el fortalecimiento de vinculos entre los
miembros del nucleo familiar.
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en caso de ser

necesario. )
ATENCION PRIMARIA EN SALUD:
1. la promocién de estilos de vida saludable, de
acuerdo con las caracteristicas de los adultos
ATENCION PRIMARIA | Tayores.

EN SALUD: promocién
de estilos de vida
saludable, de acuerdo
con las caracteristicas
de los adultos
mayores, prevencion
de enfermedades,
deteccién oportuna de
patologias y remision a
los servicios de salud
cuando ello se
requiera. Se incluye la

2. Prevencion de enfermedades, deteccion
oportuna de patologias y remision a los
servicios de salud cuando ello se requiera. Se
incluye la atencion primaria, entre otras, de
patologias relacionadas con la malnutricion,
medicina general, geriatria y odontologia,
apoyados en los recursos y actores de la
Seguridad Social en Salud vigente en Colombia,
en los términos que establecen las normas
correspondientes.

3, Toma de signos y su respectivo registro para
cada encuentro.

4. verificacion en base de datos, con prioridad

at:rr:; g)gtfgsm(ajga’ mensual de las necesidades en atencion en MES 473 1564 280 00 $7.399.990
o salud del régimen subsidiado de los adultos .
patologlas mayores.
m;elfftﬁgi%ia;(;%?cliia 5_. Realiz_ar actividades de apoyo, qrientacién y
general gériatria y vmculacu’)n_de ser necesarlo.al régimen N
o dontolog,ia apoyados correspgn¢ente para garantizar este beneficio.
en los reéursos y 6. Seguimiento a los adultos mayores del
actores de la programa para que gstén activpg como
Seguridad Social en beneficiarios d_eI rég|mep subsidiado
Salud vigente en Apoyo en tramites relacionados a la salud y el
Colombia. en los régimgn sqbsidiado del adulto mayor.
términoé que 7. v.erlﬁ(?amén en base de datos, con
establecen [as normas periodicidad mensual de las necesidades en
. atencion en salud del régimen subsidiado de los
correspondientes
adultos mayores.
8. Realizar actividades de apoyo, orientacion y
vinculacién de ser necesario al régimen
correspondiente para garantizar este beneficio.
Estaré a cargo de un profesional de la salud y/o
ciencias sociales y humanas con experiencia
en atencidn al adulto mayor, quien se encargara
de:
- Coordinar con los diferentes profesionales y
DII,IEEOCYT:CBrgE procesos a ejecutar pactados en el contrato a MES 473 21 00.250100 $9.935.602

celebrar,

-Presentar informes.

-Articular cada proceso que se realice en las
diferentes areas.

-Seguimiento para dar cumplimiento en los
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protocolos por el equipo de profesionales.

Se debe garantizar que para el desarrollo del
proyecto se garantice un coordinador que
realice las siguientes actividades:

-Coordinar los diferentes profesionales y
procesos a ejecutar pactados en el contrato a
celebrar,

-Presentar informes -

Articular cada proceso que se realice en las
diferentes areas

-Evaluar procesos y desarrollo de los mismos.
-Atender las necesidades de la poblacion con el
fin de brindar calidad y cobertura en el servicio.
-Realizar el acompafiamiento en las visitas que
realice la Gobernacion de Boyaca o cualquier
otra entidad, acatar y cumplir los planes de
mejoramiento que se presente, apoyando el
cumplimiento de este.

-Apoyar la ejecucion de acciones de la politica
publica de vejez y envejecimiento del municipio,
en lo correspondiente al centro vida.
CAPACITACION EN ACTIVIDADES
PRODUCTIVAS: de acuerdo con los talentos,
gustos y preferencias de la poblacion
beneficiaria; con el fin de brindar al adulto
Mayor la oportunidad de trabajar o de tener
acceso a otras posibilidades de obtener
ingresos y aumentar el aprovechamiento de las
oportunidades para desarrollar su potencial y
aumentando su capacidad productiva por medio
del desarrollo de habilidades individuales.

CULTURA
RECREACION Y
DEPORTE:
Actividades recreativas
o de ocio,
desplazamientos (por
ejemplo, caminatas),
actividades
ocupacionales), tareas
domésticas, juegos,
deportes o ejercicios
programados en el
contexto de las

a. brindar a la poblacién de adultos mayores del
municipio alternativas recreo formativas para el
mejoramiento de su calidad de vida,
aprovechamiento del tiempo libre,
mantenimiento y fortalecimiento de habitos de
vida saludable, autonomia, participacion socio
familiar y liderazgo.

b. Orientacién y capacitacion en la importancia
de realizar actividades fisicas, fortalecimiento
corporal

musculo esquelético, fuerza, peso, capacidad
funcional.

¢. Prevencion del sedentarismo, motivacion

actividades diarias, | para una vejez activa, pautas de rutina de
familiares y ejercicios diarios
comunitarias, en prevencion de enfermedades
actividades y juegos | cardiovasculares y musculo esqueléticos.

MES

473

$
1.700.759,00

$ 8.044.590
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tradicionales,
promocion de la danza
como alternativa de
deporte y mejorar asi
la calidad de vida del
adulto mayor

d. Plan de actividad fisica de fortalecimiento y
mantenimiento de la independencia funcional
e. Tele asistencia de seguimiento para las
actividades asignadas propias al adulto mayor
dado su

complejidad fisiopatolégica por el
envejecimiento normal.

f. Espacios de compartir familiarmente unas
actividades ludico-recreativas en su domicilio
con las personas de la convivencia diaria con el
adulto mayor

PROMOCION DEL
TRABAJO
ASOCIATIVO
Materiales para
elaboracion de los
proyectos productivos
y promocion del
trabajo, los cuales se
deben concertar con el
adulto mayor y persona

PROYECTOS DE MANUALIDADES:
desarrollo de manualidades elaboradas por los
adultos mayores y personas con discapacidad

con discapacidad | de acuerdo a sus talentos , gustos y $
donde se impulsen los | preferencias como: canastos elaborados con A ol 1.220.000,00 $5.770.600
valores, actitudes y | material reciclable, tejidos en lana, entre otros,
habilidades, seran disefiados durante el proceso y ejecucion
procurando el del contrato.
intercambio de formas
de comprender
culturas y valores
tradicionales y la
socializacion de
generacién en
generacion.
Orientaciones nutricionales para adulto mayor
por nutricionista dietista, realizado por una
profesional en nutricion.
$
NUTRICIONISTA Nota: Profesional idoneo quien se encargara de 1 10 138.000,00 $1.380.000
realizar por lo menos 10 orientaciones
nutricionales en el componente de refrigerio y
almuerzo durante los cuatro meses.
+ Material: Plastico reforzado y acero con
pintura anticorrosiva.
+ Color: Blanca. $
MESA PLEGABLE | - Sistema plegable tipo portafolio para facil 1 14 400.000.00 5.600.000,00

traslado.
* Soporta cargas de hasta 80 kg.
+ Medidas del producto: Largo: 180 cm, Alto: 76
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cm, Ancho: 74 cm.

* Medidas del empaque: Largo: 77 cm, Ancho: 9
cm, Alto: 93 cm.

* Peso del producto: 14 kg.

las sillas deberan entregarse marcadas con
iniciales del municipio o marca designada por el
supervisor del contrato

VALOR TOTAL INCLUIDO IMPUESTOS: CIENTO SESENTA Y SEIS MILLONES QUINIENTOS DIECINUEVE MIL NOVECIENTOS

VEINTIDOS PESOS ($ 166.519.922).

La presente se expide a los 01 dias del mes de Agosto de 2025

7
FUNBAGION PA%FEbPReeREdgﬁ:ROSPERmAD SOCIAL DE COLOMBIA
No. del NIT. 9017992985

R.P FABIAN ANDRES CASTELLANOS AGUILAR
C. C. No. 7.321.335 de Chiquinquira Boyaca.
Direccion de correo fundaprosper@gmail.com
Calle 17 No.8-54 Chiquinquira Boyaca

Atentamente,
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TOTAL

$ 166.519.922




