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CONTRATO N° 130011712024

INFORME DE GESTION HCB
INTEGRALIDAD
MES DE JULIO 2025

COMPONENTE DE SALUD Y
NUTRICION

NOLIS BLANCO PAZ

OBJETIVO: Describir las actividades realizadas durante el periodo comprendido
entre el 01 al 30 de Julio 2025 desarrolladas desde el cargo de apoyo salud y

nutricion en las UDS

HCB CODIGO
ANGELITOS ALEGRES 1300100049082
MARINERITO 1300100049074
HOGAR CAMPANITA 1300100049092
JARDIN MAGICO 1300100049056
Ml PRIMERA JORNADA 1300100049072
CARITAS FELICES 1300100069439
CARRUSEL 1300100069397
MIS ESTRELLITAS 1300100069486
LOS EUCALIPTO 1300100069455
MIS PEQUENAS RAMITAS 1300100069414
CARINOSITOS 1300100069452
LOS PINITOS 1300100069418
LAS FLORECITAS 1300100069375
LOS LAURELES 1300100069461
LOS SAUSALITOS 1300100069423
MI ACUARIO 1300100069452
PEQUENIN 1300100069380
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LAS ASUCENITAS 1300100069390
EL TRIUNFO 1300100069504
MIA AMIGUITOS 1300100103781
LOS CAPULLITOS 1300100069468

RESUMEN DE ACTIVIDAD
DURANTE EL MES

Descripcién

Se realizo medidas antropométricas de seguimientos y a usuarios nuevos

Se diligencio formato de capturas de medidas antropométricas y en la plataforma
cuéntame cargue de usuarios nuevos.
Se realizé visitas domiciliarias

Se realizé seguimiento a la garantia de derechos de usuarios

Se realizé taller de formacioén a padres de familia y talento humano.

Se realizé apoyo en jornada de vacunacion a usuarios

Visita domiciliaria seguimiento a la garantia de derecho y afecciones a la salud.

Se elabord y entrego el informe técnico del componente salud y nutricion.

ACTIVIDAD PROGRAMADAS | EXITOSA | NO EXITOSA
Talleres de formacién a padres de|l 1 0
familia
Talleres de formacién a talento|l 1 0
humano
[Tomas de medidas antropométricas 5 5 0
Cargues plataforma cuéntame 5 5 0
Elaboracion de Informe Técnico 1 1 0
REPORTE DE DIAGNOSTICO NUTRICIONAL SEGUNDO TRIMESTRE
DNT aguda [DNT aguda | Riesgo de Riesgo de sobrepes| Obesidad adecuados | total
moderada severa desnutricion sobrepeso | O
1 0 7 54 16 2 184 27
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REPORTE GARANTIA DE DERECHO

GARANTIA DE DERECHO PARICIPANTES SIN OBSERVACIONES
DOCUMENTACION

Afiliacion al SGSSS 1 Participante de nacionalidad
venezolana, se encuentra en gestiones
para de PPT

Esquema de vacunacion 0 Participante con documento extraviado
segun informacién suministrada por el
familiar

Asistencia a la consulta de 0 Participante con programacion de citas

valoracion integral
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FORMACION A PADRES

Se realizo formacioén a padres de familia, sobre educacién alimentaria con el
objetivo de ofrecer orientacion sobre la preparacién y consumo de una dieta

balanceada y nutritiva.

Enfermedades inmunoprevenibles
Disminuir la morbimortalidad a causa de las enfermedades prevenibles por

las vacunas, en la poblacion infantil y mujeres edad fertil

« Mejorar la cobertura de la vacunacién
Detectar oportunamente, y asi poder asistir oportunamente a la

atencion médica.
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Diagnostico nutricional

Evaluar el estado de salud de una persona en relacion con su
alimentacién y nutricion, con el fin de identificar posibles problemas o deficiencias y
establecer un plan de intervencion adecuado

\\.,

FORMACION TALENTO HUMANO

Socializacién del protocolo de enfermedades inmunoprevenibles

Vigilar detectar y notificar posibles casos de enfermedades inmunoprevenibles



Vistas domiciliarias

VISITA DOMICILIARIA ~ NUTRICION
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Jornada de vacunacion




INFORME COMPONENTE SALUD

Y NUTRICION

ULIO 2025

YAMILE MARTINEZ GOMEZ

1 AL 31 DE JULIO

21

1. ACTIVIDADES REALIZADAS

1.1 FORMACION A FAMILIAS

SOCIALIZACION A PADRE
DE FAMILIA DE LOS
RESULTADOS DE LA
SEGUNDA VALORACION
NUTRICIONAL A LOS
NINOS Y NINAS

socializar resultados del
estado nutricional de los
nifos y las nifias de la
segunda evaluacion
nutricional (peso y talla) de
los diferentes HCB
comunitarios

Video beans, PC,
formatos de asistencia

YAMILE MARTINEZ
GOMEZ

1.2 FORMACION A TALENTO HUMANO

ESTILO DE VIDA
SALUDABLE

promover  habitos que
mejoren la salud fisica,
mental y social, reduciendo
el riesgo de enfermedades
crénicas y mejorando la
calidad de vida. Esto
incluye adoptar una dieta
equilibrada, realizar
actividad fisica regular,
descansar lo suficiente,
evitar sustancias toxicas, y
mantener una  actitud
positiva y responsable.

Video beans, PC,
formatos de asistencia

YAMILE MARTINEZ
GOMEZ




INFORME COMPONENTE SALUD
Y NUTRICION

Logros alcanzados Dificultades / oportunidades de mejora
- Lafamilia Participa en las jornadas educativas Mejorar la participacion de los padres de familia a los
- Lafamilia Reconoce la importancia de las de una talleres de formacion.
buena alimentacion para el excelente desarrollo de nifios
y nifias

1.3 SEGUIMIENTO AL ESTADO DE SALUD

En el mes de julio no se reportaron casos de salud graves solo se han presentado gripas leves, que se le ha

tratado manejo en casa y unas nifias que presenta novedad de hospitalizaciéon por problemas de salud con
neumonia

Caso Descripcion Situacion actual

6 Caso de menor con gripa Se les hace seguimiento a las
novedades y madres comunitarias
informa, se dan recomendaciones a
padres de familia o cuidadores

En general el resultado del diagndstico nutricional de este primer trimestre se distribuyé de la siguiente manera:
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1.5 SEGUIMIENTO DE LAS CONDICIONES DE HIGIENE Y SANEAMIENTO

Durante el mesjunios e tuvieron en cuenta las siguientes condiciones de higiene y saneamiento:
Revision de almacenamiento, preparacion y distribucion de los alimentos.

a. El personal del talento humano presento gorro, delantal y tapabocas constante, lavado de mano

b. Se realiza verificacion de los espacios e identificacion del manejo de los protocolos de BPM y plan de
saneamiento basico, cumplimiento de los ciclos de menu.




Ejecutadas
Fecha Actividades programadas Observaciones
Programadas i
julio Formacién a talento humano 1 1
julio Formacion a familias 1 1
julio Seguimiento al estado de salud 271 27
julio Revision de distribucion, almacenamiento y 21 21
distribucién de los alimentos en cada UDS
julio Visitas a los HCB con informe 21 21
julio Jornada reflexion pedagégica ’ 1
julio Verificacion esquema de vacunacion
273 273
julio Verificacion crecimiento y desarrollo
273 273
Datos generales de salud y nutricién
Informacion Numero Observacion
o i . . - Todos los nifios y nifias cuentas con registro civil
Nifias y nifios sin registro civil 0
Nifias v nifios sin afiliacion a salud 0 Todos nuestros beneficiarios se encuentran afiliado
y al SGSSS.
N?::JS;E“ sin control de crecimiento 0 Todos nuestros beneficiarios cuentan con atenciéon
y integral en salud
Nifias y nifios sin esquema de vacunacion
completo acorde a su edad 1 Se sensibiliza a la madre actualizar esquema de
al inicio del contrato \vacunacion a la nifia ya que por edad le correspondi6
en el mes de julio del presente afio, los demas nifos
se cuentan con el esquema de vacunacion al dia.
Es importante anotar que en la medida en que se van
cumpliendo las etapas se van colocando los refuerzos
este ejercicio es permanente
Casos de malnutricién identificados 0
Casos identificados de signos de 0
malnutricion
Numero de casos de malnutricion reportados
a las Entidades correspondientes
0




Riesgo Desnutricion Aguda 4 Ninguna

Desnutricién Cronica, 0 Ninguna

Desnutricion Global 0 Ninguna

Normal o eutrdfico, 258 Ninguna

Riesgo Sobrepeso 8 Se trabajara al cien por ciento para llegar a 0 se dan
orientaciones a padres de familia

, Obesidad 1 Se trabajara al cien por ciento para llegar a 0 se dan

orientaciones a la madre

4 EVIDENCIAS FOTOGRAFICA

Formacion a familia

Firma: YAMILE MARTINEZ GOMEZ
Cargo: Nutricionista-Dietista
MND 04823







