Los Patios, 04 de agosto de 2025

Doctora

MARTHA LILIANA GOMEZ CORREA
Subdirectora Administrativo
E.S.E. Hospital Local Municipio de los Patios.

Respetada Doctora:

ASUNTO: ACTIVIDADES CONTRACTUALES DEL MES DE JULIO DEL 2025
CONTRATO No: 0519 DEL 2025

NOMBRES Y APELLIDOS: MARIA CAMILA JAIMES OTERO

DOCUMENTO IDENTIDAD: C.C 1090518507

OBJETO CONTRACTUAL: EL CONTRATISTA, SE COMPROMETE PARA CON LA
EMPRESA PRESTAR SUS SERVICIOS PROFESIONALES EN CONDICION DE
ENFERMERA PROFESIONAL CON EXPERTICIA PARA GARANTIZAR EL DESARROLLO
DE LAS ACTIVIDADES QUE REQUIERA LA ENTIDAD EN LA EJECUCION DEL PLAN DE

SALUD PUBLICA DE INTERVENCIONES COLECTIVAS PSPIC

N° DISPONIBILIDAD PRESUPUESTAL: 000730

N° REGISTRO PRESUPUESTAL: 000690

N° RUBRO PRESUPUESTAL: 2.4.5.02.09.03.09

AREA DE DESEMPENO: SALUD PUBLICA PLAN DE INTERVENCIONES COLECTIVAS

PSPIC

Periodo/fecha

Actividades del mes de julio del 2025

Actividades del
mes de julio
del 2025

Desarrollar las intervenciones con el fin de promover las politicas,
programas y acciones estructurales alrededor del bienestar, calidad
de vida y goce efectivo de derechos (plan de desarrollo) para la
promocion y el mantenimiento de la salud desde la perspectiva
comunitaria a traves de el disefio, implementacion y evaluacion de 1
campana que contenga 4 estrategias de medios de informacién en
salud priorizada por la entidad territorial en los microterritorios 1,2y 3
de la zona urbana del municipio de los patios.

Desarrollar intervenciones con el fin de impulsar y promover la
actividad fisica, evitar el consumo de tabaco, el de alcohol y
promocionar la alimentacion saludable, rica en frutas y verduras con
el fin de evitar las enfermedades cardio-cerebro- vasculares, la
diabetes, la enfermedad pulmonar obstructiva cronica y el cancer por
medio del disefio, implementacion y evaluacion de 1 campafa de
medios de informacion en salud que contengan 3 estrategias
comunicativas de impacto priorizada por la entidad territorial en los
colegios de los microterritorios 1,2, y 3 de la zona urbana del municipio
de los patios.

Desarrollar interveciones con el fin de promover las practicas de
autocuidado para la prevencion de la salud bucal, visual y auditiva en
la primera infancia, infancia y adolescencia por medio del disefio,
implementacion y evaluacion de 1 campafia de medios de informacion
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en salud con 3 estrategias comunicativas en instituciones educativas
de los microterritorios 1,2 y 3 de la zona urbana en el municipio de
Los Patios.

Desarrollar intervenciones para promover y fomentar habitos y estilos
de vida saludables y practicas de autocuidado mediante el desarrollo
de 3 procesos educativos dirigido a cada grupo poblacional o colectivo
priorizado de los microterritorios 1,2 y 3 ubicados en el area urbana
del municipio de Los Patios, estas acciones educativas participativas
estaran estructuradas en 3 ciclos, cada ciclo con un minimo de 9
sesiones como un proceso de construccidon de conocimiento y
aprendizaje mediante el didlogo de saberes, orientado al desarrollo y
fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas en el
marco de las acciones de prevencion de los principales ENT de
interés en Salud Publica.

Apoyar la realizacion de jornadas de salud en el entorno comunitario
en el Municipio de Los Patios.

Realizar intervenciones para la prevencion de los embarazos en
adolescentes en 10 instituciones en el entorno educativo del ambito
urbano y rural del municipio de Los Patios durante la vigencia 2025,
mediante el disefio implementacion y evaluacion de 1 campafa de
informacion en salud cada una con minimo 2 estrategias de medios
priorizadas por la entidad territorial y dirigida a la comunidad.

Desarrollar las intervenciones para fomentar la prevencion de las
infecciones de transmision sexual y derechos sexuales vy
reproductivos en los microterritorios 1, 2 y 3 en el entorno Hogar y
Comunitario incluyendo bares nocturnos del ambito urbano del
municipio de Los Patios durante la vigencia 2025, mediante el disefio
implementacion y evaluacién de 1 campana de informacion en salud
cada una con minimo 2 estrategias de medios priorizadas por la
entidad territorial y dirigida a la comunidad.

Realizar intervenciones para promover las buenas practicas de
cuidado materno perinatal mediante el desarrollo de 3 procesos
educativos dirigido a cada grupo poblacional o colectivo priorizado de
los microterritorios 1,2 y 3 ubicados en el area urbana del municipio
de Los Patios, estas acciones educativas participativas estaran
estructuradas en 3 ciclos, cada ciclo con un minimo de 9 sesiones
como un proceso de construccidon de conocimiento y aprendizaje
mediante el didlogo de saberes, orientado al desarrollo vy
fortalecimiento del potencial y las capacidades de las personas en el
marco de las acciones de prevencion de interés en Salud Publica.

Desarrollar intervenciones para fomentar las buenas practicas de
cuidado materno perinatal en los microterritorios 1, 2 y 3 en el entorno
Hogar y Comunitario del ambito urbano del municipio de Los Patios
durante la vigencia 2025, mediante el disefio implementacién y
evaluacién de 1 campana de informacion en salud cada una con
minimo 2 estrategias de medios priorizadas por la entidad territorial y
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dirigida a la comunidad.

Realizar intervenciones para fomentar la eliminacion del estigma y
discriminacion hacia poblaciones claves migrantes, personas con
discapacidad, comunidad LGBTI y victimas de violencia del ambito
urbano y rural del municipio de Los Patios durante la vigencia 2025,
mediante el disefio implementacion y evaluacion de 1 campafna de
informacion en salud cada una con minimo 4 estrategias de medios
priorizadas por la entidad territorial y dirigida a la comunidad.

Apoyar la realizacion de actividades adicionales conforme a las
necesidades identificadas en salud publica, asegurando su alineacion
con las prioridades locales y los lineamientos establecidos para el
beneficio de la comunidad.

Apoyar otras actividades segun necesidades en salud publica de la
ESE Hospital Local de Los Patios.

Actividades del mes de julio del 2025

Actividades realizadas:
Realizacion del instrumento metodoldgico de la actividad de educacion y comunicacion.

Articulacion con la coordinadora de PAIl de la E.S.E. Hospital Local del Municipio de Los
Patios, paso 13 estrategia de informacion en salud

Articulacién con la coordinadora de PAI de la E.S.E. Hospital Local del Municipio de Los
Patios, Paso 7 estrategia de educacion y comunicacion.

Articulacion con la lider de la estrategia IAMI de la E.S.E. Hospital Local del Municipio de
Los Patios, Paso 7 estrategia de educacién y comunicacion.

Articulacion con la coordinadora de PAI de la IPS MEDCARE, paso 13 estrategia de
informacion en salud

Articulacion con representante Gestion ambiental Municipio de Los Patios, paso 13
estrategia de informacién en salud CERCS.

Articulacion con lider de la estrategia CERCS en la secretaria de salud del Municipio de Los
Patios, estrategia de informacioén en salud.

Articulacion con Policia Nacional de medio ambiente de San José de Cucuta, paso 13
estrategia de informacién en salud CERCS.

Realizacion de un Facebook live por la pagina oficial de la E.S.E. Hospital Local del
Municipio de Los Patios, con el fin de socializar junto a actores municipales la estrategia
CERCS y los avances que se vienen realizando en pro del beneficio de la comunidad.

Realizacion del paso 14 de informacion en salud con lideres municipales y adultos mayores
en cumplimiento del avance de la estrategia.
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Realizacion de capacitaciones educativas en relacién con la importancia de la vacunacion
el microterritorios de 12 de octubre, la sabana y patio centro

Realizacion de capacitaciones educativas en relacion con la concientizacion sobre la
importancia de la ruta materno perinatal el microterritorios de 12 de octubre, la sabana y
patio centro.

Participacion en la jornada de salud realizada en el mes de Julio, donde se brind6
informacion en salud a la comunidad en relacion con las tematicas de la estrategia CERCS
e importancia de la vacunacion.

Se realizo los aportes a la planilla de seguridad social en salud, ARL y pensiones del mes|
de julio del 2025 numero de planilla 34224262.

Evidencias fotograficas:

MARIA CAMILA JAIMES OTERO

FIRMA DEL CONTRATISTA
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