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INTRODUCCION

El presente plan de formacién y acompafiamiento a las familias o cuidadores responde
al estandar sexto del componente Familia, comunidad y redes sociales el cual tiene
como objeto atender a sus necesidades, intereses y caracteristicas, para fortalecer las
practicas de cuidado y crianza de nifios y nifias, de manera que se promueva su

desarrollo integral (guia operativa del servicio centro de desarrollo infantil — CDI).
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OBJETIVO GENERAL

Promover el desarrollo integral de nifios y nifias a través de la formacion y
acompafnamiento a las familias y cuidadores y beneficiarias del CDI Ciénaga de la

Virgen con la finalidad de garantizar los derechos de los NN.
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manejo corporal, de creatividad.

5. Promover la participacion y organizacion de las familias en redes sociales o de
apoyo comunitario, para fortalecer relaciones y proyectos en favor de los nifios y nifas

con organizaciones sociales y comunitarias.

6.Favorecer la participacion de la familia en las actividades de la (UDS), para facilitar

el trabajo mancomunado que busca el desarrollo de los nifios y nifias.




JUSTIFICACION

La ley 1804 de 2016 (De cero a siempre) establece la educaciéon inicial como un
derecho impostergable a los nifios y nifias menores de seis afios, se concibe como un
proceso educativo y pedagdgico que tiene un proposito definido, intencional,
permanente y estructurado, por el cual los nifios y las nifias desarrollan su potencial,

capacidades y habilidades en el juego, el arte, la literatura y la exploracioén del medio,
al de dicho p €so.
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EJES TEMATICOS PRIORIZADOS Y ANALIZADOS

e Pautas de crianza y desarrollo socioafectivo: las practicas de crianza son las
acciones y comportamientos concretos que se privilegian y se construyen en las
relaciones interhumanas de la vida cotidiana (Salazar, Botero y Torres aiio 2009).
Las practicas de crianza hacen parte de las relaciones familiares y en ellas se
resalta el papel que juegan los padres en la formacion de sus hijos. Estos,
generalmente, tienen una nocidn espontanca, n.o’muy elaborada, de la manera
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aracteristicas en sus respectivos

e Prevencion de las enfermedades prevalentes en la infancia: para la
implementacion de esta linea se busca la adopcion de un enfoque de
identificacion del riesgo adecuado al contexto y a lo propio, haciendo énfasis en
la identificacion y prevencion de enfermedades en la primera infancia. Con base
en la informacion obtenida del andlisis del contexto y el proceso de

caracterizacion en los planes de acompafiamiento familiar y grupal, de aquellas




comunidades donde sea vital fortalecer la practica 10, es necesario incluir
estrategias para la prevencion, deteccion, identificacion y manejo de signos de
alarma para la atencion en salud de enfermedades prevalentes desde un enfoque
preventivo, de promocion y mantenimiento de la salud. Igualmente, en el plan de
cualificacion y fortalecimiento del talento humano se debe promover el
fortalecimiento de capacidades para favorecer la apropiacion de las estrategias

antes enunciadas.
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Pautas de crianza y
desarrollo socioafectivo

Ruta de atencion integral

Socializacion de las
enfermedades prevalentes
en la primera infancia

Nutricion y habitos de vida
saludable

Entornos protectores

Prevencion de las violencias
al interior del hogar

Promocion de la salud
mental

Fortalecer las habilidades de los padres
de familia o cuidadores sobre la

importancia de establecer normas y
limites claros en el proceso de crianza.

Orientar a los padres de familias o
cuidadores sobre las rutas de atencion
integral que permiten la garantia o
restablecimiento de derechos

Proporcionar informacion y
recomendaciones para prevenir las
enfermedades prevalentes en este ciclo

de vida.

Fomentar la seguridad alimentaria y
nutricional.

Brindar herramientas
identificar a los padres de
sobre las acciones necesaria
generar un entorno protector p
nifios, generando condiciones
de vida dignas y garantes para ellos.

Reconocer las diferentes formas de
violencia al interior del hogar

Promover habilidades para la
regulacion emocional a través de la
identificacion de emociones

Taller ludico- Profesional Mes de marzo
pedagogico y  psicosocial

participativo

Taller ludico- Profesional Mes de abril
pedagogico y psicosocial

participativo

Taller ludico- Nutricionista Mes de mayo
pedagogico y

participativo

Taller ludico- Nutricionista Mes de junio
pedagogico y

participativo
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Taller ludico- Profesional Mes de agosto
pedagogico y psicosocial

participativo

Taller ludico- Profesional Mes de septiembre
pedagdgico y psicosocial

participativo
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