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CONSULTA DE PRIMERA VEZ POR ESPECIALISTA EN GASTROENTEROLOGIA

Datos demograficos

Paciente: JAIME ALBERTO CARDONA RIVAS Identificacion: CC 1114092327 Teléfono: 3113404754

Ocupacion: En los casos que no aplique Detalle de ocupacion: SOLDADO PROFESIONAL Sexo: Masculino

Fechanacimiento: 09-09-1991 Etnia: Ninguno de los anteriores Escolaridad: Basica Secundaria

Estado civil: Soltero(a) Entidad: ESM BATALLON DE ASPC NO. 8 Tipo paciente: Especial o Excepcién beneficiario
CACIQUE CALARCA

Correo electrénico: Lugar Residencia: Cartago, Valle, Colombia Barrio: BARRIO SALAZAR ALTO

JAIMECARDONA734@gMAIL.COM
Direccion: CALLE 1 CR 6 CASA 036

Fecha de Consulta: 26-07-2025 Hora de Consulta: 02:29:05 PM Edad: 33 Afio(s)

Responsable: JAIME ALBERTO CARDONA RIVAS Identificacion: 1114092327 Teléfono: 3113404754
Parentesco: Paciente

Acompafiante: Sin acompafiante

Motivo de Consulta:
TUVE UNA HERIDA EN EL ABDOMEN

Enfermedad Actual:
PACIENTE DE SEXO MASCULINO DE 33 A';0S DE EDAD. OFICIO SOLDADO PROFEISONAL

ASISTE A VALORACION POR GASTROENTEROLOGIA. REFIERE QUEDURANTE SERVICIO LABORAL PRESENTO TRAUMA EN ABDOMEN POR
PROYECTIL ARMA DE FUEGO (AGOSTO 2022). REFIRE QUE FUE INTERVENIDO EN EL HOSPITAL SAN JOSE EN LA CIUDAD DE POPAYAN.
IDENTIFICANDO TRAUMA RENAL IZQUIERDO MANEJADO CON NEFRECTOMIA, TRAUMA DE COLON TRANSVERSO CON RESECCION Y
ANASTOMOSIS PRIMARIA, LESION GASTRICA MANEJADA CON RAFIA PRIMARIA Y TRAUMA EN PANCREAS QUE REQUIRIO NECROSECTOMIA
DEL CUERPO DEL PANCREAS. HOSPITALIZACION APROXIMADAMENTE 45 DIAS.

REFIERE SENSACION DE FATIGA, DOLOR LUMBAR Y SENSACION DE PUNZACIONES EN LA REGION ABDOMINAL. EN OCASIONES DIFICULTAD
PARA LA DEPOSICION,

DEPOSICIONES DIA DE POR MEDIO CON ESFUERZO BRISTOL 2 - 3, EN MANEJO CON DIETA

Antecedentes:

ANTECEDENTES

PATOLOGICOS HIPERTENSION ARTERIAL

QUIRURGICOS LAPAROTOMIA EXPLORATORIA POR TRAUMA ABDOMINAL CON PROYECTIL ARMA DE FUEGO
TOXICOS NIEGA

ALERGICOS NIEGA

NIEGA ANTECEDENTES FAMILIARES PARA CANCER GASTRICO O DE COLON

Revisidn por Sistemas:
ANOTADOS

Medicamentos que esta tomando:
REFIERE QUE TOMA UNAS GOTAS PARA EL DOLOR Y PRURITO

Examen Fisico:

Mediciones:

Talla: 170 cm - Peso : 865 Kg - SMC : 6.39 cm - IMC : 299.31 Observacion : Obesidad clase IlI - Sistélica : 125 mmHg - Diast6lica : 60 mmHg - Glasgow : 15 -
Pulso : 67 -

Apariencia fisica: Normal
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Hallazgos Encontrados:

Abdomen: BLANDO, DEPRESIBLE SIN MASAS NI MEGALIAS, CICATRIZ ANTIGUA SUPRA E INFRAUMBILICAL , CON HERNIA INCISIONAL - Craneo:
Normal - Ojos: Normal - Fondo de ojo : Normal - Otorrino: Normal - Cuello: Normal - Térax: Normal - Coraz6n: Normal - Pulmones: Normal - Genitales
Externos : Normal - Piel y Faneras: Normal - Misculo Esquelético : Normal - Reflejos: Normal - Matilidad: Normal - Sensibilidad: Normal - Mamas: Normal -
Extremidades: Normal

Examenes que trae el paciente:

NO

Diagnéstico principal Tipo de diagnostico
K432 - Hernia Incisional Sin Obstruccion O Gangrena Confirmado nuevo

Motivo de consulta: Finalidad
Enfermedad general Diagnéstico

Diagndstico(s) relacionado(s) Tipo de diagnostico

S362 - Traumatismo Del Pancreas Confirmado nuevo
K590 - Constipacion Confirmado nuevo

Explicacion del Diagnéstico:

PACIENTE DE SEXO MASCULINO CON ANTECEDENTE DE TRAUMA PENETRANTE TORACOABDDOMINAL IZQUIERDO, REQUIRIO MULTIPLES
MANEJOS QUIRURGICOS, CON NEFRECTOMIA IZQUIERDA, GASTRORRAFIA, RESECCION INTESTINAL CON ANASTOMOSIS Y NECROSECTOMIA
PANCREATICA.

AHORA REFIERE SENSACION DE AGOTAMIENTO, LUMBALGIA 'Y CONSTIPACION, AL EXAMEN FISICO HAY UNA HERNIA INCISIONAL QUE SE
SUGIERE SER VALORADA POR CIRUGIA GENERAL PREFERIBLEMENTE POR GRUPO DE PARED ABDOMINAL.

SE SOLICITAN ESTUDIOS A DESCARTAR INSUFICIENCIA PANCREATICA EXOCRINA (GLICEMIA BASAL, ELASTASA FECAL).

SE SUGIERE DIETA RICA EN FIBRA. CONSUMO DE PAPAYA, UVA NEGRA, MELON, PINA, ABUNDANTE AGUA. EVITAR CONSUMO DE PRODUCTOS
DE PANADERIA, BANANO, PLATANO, GUINEO, PERA, MANZANA.

CONTROL CON REPORTES DE ESTUDIO

Opinioén Plan:

SE SUGIERE VALORACION POR CIRUGIA GENERAL GRUPO DE PARED ABDOMINAL.

SE SOLICITA ELASTASA FECAL Y GLICEMIA BASAL A DESCARTAR INSUFICIENCIA PANCREATICA EXOCRINA
MANEJO CON DIETA

SE FORMULA PEG CADA NOCHE POR 3 MESES

CONTROL CON GASTROENTEROLOGIA CON REPORTE DE ESTUDIOS

Préxima cita:
30 Dias

Profesional que realizé la consulta:

Yizgo Atgardto (ussin Fsoto
C.C. 1053789321

Gastroenterologfa y Endoscopi
2 co
Digestiva PR

DIEGO ALEJANDRO DUSSAN OSORIO
CC: 1053789321 RM: 1053789321
GASTRO Y ENDOSCOPIA DIGESTIVA

Copia impresa por: JULIETH ARIAS BARRAGAN - 1094881629
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