i N D E c Informe de Actividades y/o productos del Contratista

Instituto de Deporta y
Recroacién do C‘\Idaf

1. Informacioén General:

NUMERO DE CONTRATO: PS-049-2025 7 _
CONTRATANTE: INSTITUTO PE DEPORTE Y RECREACION DE CALDAS-
INDEC
NIT: 800.019.147-1 7
NOMBRE DEL CONTRATISTA: | JOHN EDISON USME HIGUITA /
FECHA DE INICIO: 25 de febrero de 2025 / P
El plazo del presente contrato sera seis (6) meses contados a
PLAZO TOTAL: partir del cambio de estado a “En Ejecucién” en la plataforma

SECOP 1l y, sin exceder el 31 de diciembre de 2025.
Prestacion de servicios de un formador para apoyar los

OBJETO: programas de Actividad Fisica y Recreacién de la oferta
) institucion?I’del instituto de Deporte y Recreacion de Caldas —
INDEC '
. CATORCE , MILLONES SEJSCIENTOS CUARENTA MIL
VALOR TOTAL: PESOS Mi( ($14.640.000)
. DOS MILLONES CUATROCIENTOS CUARENTA MIL PESOS
VALOR MENSUAL.: M/I/($2.440.000)
REGISTRO PRESUPUESTAL: CDP 106 de[)/2110212025 RCP 115 del 21/ 12025
INFORME N°: 006 o+
PERIODO: 01 de julio 20251{I 30 de julio 2075
SUPERVISOR: DARWIN ARNOLDO URREGO CARDONA

2. Obligaciones y /o Actividades del Contrato

ACTIVIDADES DESARROLLO

- EVIDENCIAS
ESPECIFICAS DE LAS
NIT: BCGO19147-1 | Cerreo: contactenasallindacenicas vaveo | Teléfone: 404 378 8500 op3 | Codigo postal: Q55440
Oirecaion: Carrera 458 Calle 13/1 sur 112 Caldas Antioquia - l"c?o nbia | Wab: indeecaldin goveo
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Informe de Actividades y/o productos del Contratista

DEL ACTIVIDADES
CONTRATO ESPECIFICAS
DEL CONTRATO

1. - Apoyé
Apoyar los | activamente todos
programas de | los programas de
actividad fisica y | actividad fisica,
recreacion de | conforme a los

acuerdo con las
instrucciones de la
entidad para Ila
comunidad que se
pretende impactar,
de forma oportuna
y con calidad.

lineamientos
establecidos en mi
horario en el CPS:
Lunes y jueves de
400 p.m. a 9:00
p.m.

Martes y miércoles
de 5:00 p. m. a 9:00

p. m.

Viernes de 4:00
p.m.a8:00p.m,
Me presenté
siempre
puntualmente a
cada actividad,

asegurando que mi
participacion
oportuna
beneficiara

a,la
comunidad. /

NIT: B0C019347.1 | Correo: contacienosiindeccaldas. gov.co | Tolefono: 604 378 8500 op 3 | Cédigo postal 055440
Oiraccidn: Carrara 458 Calle 13286 sur 112 Caldas Antiequia - Colambia I Woeb: indecealdas.qoves
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INDEC

Instituto de Deporte y
Racreacién de Caldas

2. Organizar, | - Lideré la caminata
apoyar y liderar | "Ruta de la
eventos masivos | Inspiracion

en torno a la | Espiritual" el

recreacion y la | domingo 20 de julio,
actividad  fisica, | con la participacion
realizados por la | de 70 personas.
entidad o en los | Esta actividad se

que participe esta | realizd en
y articule otras | articulaciéon con la
instituciones. linea estratégica de
yoga, contando con
el valioso

acompanamiento

de los monitores
Angela Rave vy
Fabio Uribe, y el
apoyo de la

Direccién de

Fomento Depo?%o.
3. Generar | - Comparti el plan
iniciativas para la | de entrenamiento V| i e e 2 i B e Sk VEB e
promaocion, la guia et iekie et
implementacion y metodoldgica con el e ookl adona i e P R—
fortalecimiento de objetivo de generar ¢ Areourar que lnx atividades ue (Erzélﬁh"p.::-g:?
los  programas | iniciativas que | & : s ppietn e meturente | St e oS
propuestos por el | promuevan, . ol soudies aue tonatezeanat | S miors
INDEC para la | fortalezean e | = s E— ___..i:.'n....:.“.;..:.,.‘ s e
comunidad, impulsen la SRR
relacionados con | implementacion de — = e ——— —
la recreacién vy | los programas g [
actividad fisica, desarrollados en el

CPS. Esta accion
busca optimizar los
procesos y
asegurar un mayor

impacto en | | : ‘
comunidad P
beneficiaria. >

NIT: B00M 21471 | Correo: cantactenos@indecealdas.goveo | Toldfone: 404 378 Codigo postal 055440

Direccian: Carrera 458 Catle 1328 sur 112 Coldas Antiequis ~ Colembia fecealdas.aovco
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iINDEC

Instituto de Daeporte y
Racraacién de Caldas

4. Utilizar | - Durante-este mes Af g g -
adecuadamente dejuliqﬁeomparﬁ en { 2 A iR

diferentes medios | mis redes sociales N P - \ A
que permitan el | informacion sobre o8 Sl e
uso de tecnologias | las actividades :

de informacion vy
redes sociales,
con el proposito de
promover la
recreacion y la
actividad fisica en
el municipio, tales

como clases
grupales y
virtuales de
recreacion y

actividad fisica.

programadas, como
la rumba, yoga,
caminatas,
ciclopaseo y otras
actividades
promovidas  para
incentivar un estilo
de vida saludable.

5

reuniones
actividades

Participar de las

y

convocadas por la
coordinacion
actividad fisica y

de

- El 2 de julio
participé en una
reunién organizada
por mi coordinadora
Camila, de
planificacién de
actividades el mes

ik

Bt

recreacion, de julio
Subgerencia de
Fomento y
recreacion,
Subgerencia
Administrativa y
financiera y la
Gerencia del
INDEC.
MIT: A0 14070 ) Correo: contacienosshndecealdas.goveo | Teléfona: 604 378 8500 epd 1 Codige poestal; 055440
Direccion: Carrera 458 Callo 1328 sur 112 Caldas Antioauia - Colombia 1 Waeb: indeccaldas qoven
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INDEC

Instituto de Deporta y
Recreacién de Caldas

Informe de Actividades y/o productos del Contratista

6.

Entregar informes
mensuales y
demas
documentos
solicitados por la
entidad

relacionados
directamente con
el objeto
contractual,

- Este mes de julio
se entregan la
cuenta de cobro, el
informe de
actividades, el pago
de la planilla, el
informe mensual de
actividades y |la
guia metodoldgica,
todo dentro de las
fechas establecidas
por la entidad
financiera.
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7.

Participar y apoyar
las mediciones vy
evaluaciones de la
poblacién
impactada con
ocasién del objeto
contractual, y en
este sentido rendir
un informe técnico
detallado de la
misma.

- Este mes de julio,
participe en el
registro de los
usuarios nuevos del
gimnasio municipal
(CPS), en la pagina
web del INDEC,
generandoles el
codigo QR para
facilitar su acces;/

+ @

¥ 25 indecealdas.gov.cod

Registro de
Usuario

Como estamos modernisando ol
slatema, es nacesaria la Inscripalan
pavra wacar ol muximo provecho at
Institulo de Deportes, Ingcribirse es
facil y rapido y no e tamard mids de 2
minutos,

Nombre

o JOANA

Tipo du Documento

B3 | Géduln de Gludndania

Numers de Documento
# 1026130974

Fecha de Nacimiania

e,

MNIT: 2000191471

Direccion: Carrara 458 Calle 1328 sur 112 Caldas Antioquia - Colombia |

| Corcaa: contastonos@indecoal

jasigoveo | Teléfono: 604 378 85200 o3 | |

Wab indeceale
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Informe de Actividades y/o productos del Contratista

INDEC

Instituto de Deporte y
Raocroacién de Caldas

8.

Brindar apoyo en
la atencion,
asesoria y
recepcion a los
usuarios del
INDEC
beneficiarios de
los programas

recreativos y de
actividad fisica, de
forma respetuosa,
honesta e
igualitaria. Asi
mismo tratar con
decoro y respeto a

-Se atendid a los
usuarios de manera
cuidadosa y
respetuosa,
respondiendo a sus
preguntas sobre las
diversas ofertas del
INDEC y la apertura
del CPS con su
remodelacion y sus
precios.

los servidores

plblicos y demas

contratistas del

INDEC.

9. -Durante las

Velar por el | jornadas en el
adecuado uso de | gimnasio municipal
los insumos | (CPS), se brindd
deportivos, educacion a los

recreativos y de
actividad fisica del
INDEC, o que
estén a su cargo.

usuarios sobre el
adecuado manejo
de los implementos
deportivos, y al
finalizar las
jornadas se realizo
la respectiva
limpieza y orden de
los mismos.

Correa: contactensni?

1316

fecealdas.govco

- Colembia |}
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' N D E c Informe de Actividades y/o productos del Contratista

Instituto de Deporte y
Racreacién de Caldas

10. - Ejecuté las 7 d s
Ejecutar las | actividades ol A N o Usuerto
demds actividades | pertinentes y AR R
afines, pertinentes | necesarias,

¥y necesarias, que | incluyendo aquellas
se adelanten en el | programadas  del
Municipio por | gimnasio ;nunicipal
parte del Instituto | (CPS). 2

de Deporte vy
Recreacién de
Caldas — INDEC,
asi como las que
le sean propias de
la ejecucion del
objeto contractual.

OBSERVACIONES (En caso de tenerlas)

PERIODO EJECUTADO:
- 01 de julio 2025 al 30 de julio 2025/

VALOR A COBRAR: DOS MILLONES CUATROCIENTOS CUARENTA MIL PESOS MII,/
($2.440.000)

Certifico que me encuentro al dia en el pago de aportes relativos al Sistema de Seguridad

Social Integral, de conformidad con el pardgrafo 1° del articulo 23 de la Ley 1150 de 2007
y ley 100/93.

NIT: 2006191471 | Correo: contaclenoshindoccaldas goveo | Telefone: 604 370 8500 op. | Codigo pastal 055240

Diraccion: Carrora 458 Calle 1328 sur 112 Caldas Antivauia - Colombia | Wab: indeccaldas.goveo
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i N D E c Informe de Actividades y/o productos del Contratista

Instituto de Deporte y
Racraacion de Caldas

Feriodade N° de , Total pagado
cotizacion lanill Pago Salud | Pago Pension | Pago ARL I pag d
(mes) planilla en el periodo
78822062 | $178.000 $ 227.800 $34.700 $ 440.500
Junio o -/ 2 7

NOTA: El contratista realiza el pago de sus aportes mes vencido,”

Para constancia se firma en Caldas, Ahti.oquia 30 de julio de 2025//

JOLW\ E

NOMBRE: JOHN EDISON USME HIGUITA /
C.C 1026130070

Direccion Carrera 49 Calle 135 A Sur 15 Intenor 301
Celular 3243409301

Correo Electrénico: jeusmehiguital986@gmail.com

NIT: 5"-"}."“!-*’-'.5? { @ ereeor coflacwnosiinderealiasgownce | Telédons: 504 378 8500 a3 1 Codigo postal: G54310
Diracgion: Carrora 45 ‘5 Caile 1328 cur 112 Caldas Anti O - \_3fumr in b Weln ndecealdasaoeto
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