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OBLIGACIONES REALIZADAS

1. Apoyar actividades correspondientes a las dimensiones articuladas del
objetivo estratégico: implementar proyectos de acompañamiento para el
desarrollo integral del aprendiz en su proceso formativo a través del deporte, la
actividad física y el aprovechamiento del tiempo libre.



1.1 Promoción y uso del gimnasio con los aprendices del centro de comercio y turismo



1.1 Actividad Individual (gimnasio) con los aprendices de talento humano 1829794,
1829424



1.1 Actividad Individual (gimnasio) con los aprendices de talento humano 1829794,
1829424



1.2 Realice actividad recreativa con las fichas 2071704 regencia de farmacia, 2028382 COFC



1.2 Formulario de Asistencia



1.3 Realice actividad grupal con las fichas 2027118, 2026954



1.3 Formulario de asistencia



1.3 Formulario de asistencia



1.4 Día mundial de la actividad física.



1.4 Día mundial de la actividad física. Reto #entrenoencasa#sena quindio



1.4 Rutina de ejercidos de realizada por los tres centros de formación



1.4 Formulario de Asistencia



1.4 Formulario de Asistencia



OBLIGACIONES REALIZADAS

3. Apoyar actividades correspondientes a las dimensiones articuladas del
objetivo estratégico: entregar con oportunidad y calidad los servicios de
Bienestar al aprendiz documentando procedimientos que soporten una
operación ágil y flexible.



3.1. Implementé la estratégica sugerida desde la Coordinación de Bienestar al
Aprendiz de Dirección General adoptando a los programas de formación





OBLIGACIONES REALIZADAS

8. Presentar plan de actividades a desarrollar mensualmente teniendo en cuenta 
el Plan de Acción 2020/Objetivos Estratégicos/Objetivos Operativos/Acciones 
previstas y realizar el cargue de actividades de Bienestar en SOFIA Plus de 
acuerdo al instructivo “cargue actividades Bienestar en SOFIA Plus” que se 
encuentra dispuesto en el aplicativo compromiso.



8.1. Realicé el cargue de actividades correspondiente al mes de abril 2020
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OBLIGACIONES REALIZADAS

9. Prever la logística y socializar a los grupos, instructores, coordinaciones y 
quien se requiera, con anterioridad la programación y el desarrollo de las 
actividades a realizar según el cronograma establecido, así mismo gestionar 
permisos de manera formal de los aprendices y aulas, en caso de ser
necesario para la ejecución de las actividades.



9.1. Participé en reunión virtual del grupo de bienestar y atención al egresado,
coordinadores académicos y voceros para aclarar inquietudes y desarrollo de
actividades.


