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Datos	demográficos
Paciente:	YOMARY	RIOS	OCAMPO Identificación:	CC	31427604 Teléfono:	3167467314

Ocupación:	En	los	casos	que	no	aplique Detalle	de	ocupación:	CONTADORA Sexo:	Femenino

Fecha	nacimiento:	13-05-1979 Etnia:	Ninguno	de	los	anteriores Escolaridad:	Profesional

Estado	civil:	Separado(a) Entidad:	ESM	BATALLON	DE	ASPC	NO.	8
CACIQUE	CALARCA

Tipo	paciente:	Especial	o	Excepción	beneficiario

Correo	electrónico:	Yomaryrios13@gmail.com Lugar	Residencia:	Cartago,	Valle,	Colombia Dirección:	CARRERA	1	NORTE	#27-16	CARTAGO

Fecha	de	Consulta:	11-08-2025 Hora	de	Consulta:	03:55:16	PM Edad:	46	Año(s)

Responsable:	YOMARY	RIOS	OCAMPO Identificación:	31427604 Teléfono:	3167467314
Parentesco:	Paciente

Acompañante:	Sin	acompañante

Motivo	de	Consulta:
"Sufro	del	Colon"

Enfermedad	Actual:
SE	TRATA	DE	PACIENTE	FEMENINO	DE	46	AÑOS	DE	EDAD	CON	ANTECEDENTES	DE	ESTREÑIMIENTO	CRONICO	DESDE	LA	NIÑEZ,
EVACUACIONES	DIARIAS	SI	SE	SOTA	INFUSION	DE	ACASIAS	DE	LA	INDIA,	MOTIVO	POR	EL	CUAL	ACUDE	A	CONSULTAS

Antecedentes:
AP:	LEVOTIROXINA.
NIEGA	QX
NIEGA	ALERGIAS

Examen	Físico:
Mediciones:
Peso	:	72	Kg	-	Talla	:	174	cm	-	IMC	:	23.78	Observacion	:	Peso	normal	-	SMC	:	1.87	cm	-	Sistólica	:	110	mmHg	-	Diastólica	:	80	mmHg	-	
Apariencia	física:	Normal	
Hallazgos	Encontrados:
Cráneo:	Normal	-	Ojos:	Normal	-	Fondo	de	ojo	:	Normal	-	Otorrino:	Normal	-	Cuello:	Normal	-	Tórax:	Normal	-	Corazón:	Normal	-	Pulmones:	Normal	-
Abdomen:	Normal	-	Genitales	Externos	:	Normal	-	Piel	y	Faneras:	Normal	-	Músculo	Esquelético	:	Normal	-	Reflejos:	Normal	-	Motilidad:	Normal	-	Sensibilidad:
Normal	-	Mamas:	Normal	-	Extremidades:	Normal

Exámenes	que	trae	el	paciente:
EVDA	(31/102023:	GASTROPATIA	ERITEMATOSA	ANTROCORPORAL.
COLONOSCOPIA	TOTAL	(31/102023):	MELANOSIS.	HEMORROIDES	INTERNAS	GTRADO	I.	ILEITIS	TERMINAL.

Diagnóstico	principal Tipo	de	diagnóstico
K582	-	Síndrome	de	colon	irritable	con	predominio	de	constipación	[IBS-C] Confirmado	nuevo

Motivo	de	consulta: Finalidad
Enfermedad	general Diagnóstico

Explicación	del	Diagnóstico:
	PACIENTE	EN	CONTEXTO	DE	ESTREÑIMIENTO	CRONICO	DESDE	LA	NIÑEZ	CON	ESTUDIOS	YA	REALIZADOS,	DURANTE	LA	CONSULTA	REFIERE
NO	QUERER	REALIZARCE	MAS	ESTUDIOS,	SE	DAN	RECOMENDACIONES	ALIMENTARIAS	Y	DE	ESTILOS	DE	VIDA	SALUDABLE.	ACUTALMENTE	LA
PACIENTE	REFIERE	QUE	CON	EL	USO	DE	ACASIA	DE	LA	INDIA	PRESENTA	ECVACUACIONES	DIARIAS	Y	SATISFACOTRIAS,	YA	QUE	PRESENTA
COLONOSPIA	TOTAL	CON	HEMORROIDES	INTERNAS.

Opinión	Plan:
RECOMENDACIONES	ALIMENTARIAS	Y	DE	ESTILO	DE	VIDA	SALUDABLE
CONTROL	EN	3	MESES.

Profesional	que	realizó	la	consulta:
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_________________________________
Jeisson	David	Hincapie	Alvarez

CC:	1115066530		RM:	1115066530
CIRUGIA	GENERAL	/	ENDOSCOPISTA
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