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INFORME CUALITATIVO FLANDES

Desde Flandes Comedor <c_8289-2024_Flandes@outlook.com>

Fecha Jue 28/11/2024 8:52

Para Equipo Técnico <equipo_tecnico@sdis.gov.co>; Luz Amanda Leon Bernal <lleonb@sdis.gov.co>

Ccc Flandes Comedor <c_8289-2024_Flandes@outlook.com>; EQUIPO ASESOR <equipoasesorongs@gmail.com>

mj 1 archivo adjunto (47 KB)

Inf_Cuali_CC_Flandes..xlsx;

Cordial saludo. Me permito enviar Inf_Cuali_CC_Flandes.

Nombre del comedor comunitario: FLANDES

eSubdireccién Local/Técnica: FONTIBON

ePeriodo: INICIO : Junio 06 de 2024
TERMINACION : Diciembre 05 DE 2024

e eProfesional responsable: nutricionista : Erika Dayana Ortiz Velosa

Erika Dayana Ortiz Velosa Martha Astrid Jimenez B
Nutricionista Responsable del Servicio.
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COMEDOR COMUNITARIO FLANDES

SUBDIRECCION TECNICA: FONTIBON PERIODO:

INICIO :06/06/2024

a 05/12/2024

PROFESIONAL (ES) RESPONSABLE (S) Erika Dayana Ortiz Velosa

DIFICULTADES

ALTERNATIVAS DE SOLUCION

1. Socializacion de tematicas relacionadas con incentivar una alimentacion saludable en
alimentos frescos y variados como lo indica el plato saludable de la familia colombiana,
propiedades nutricionales, porciones adecuadas y practica de la actividad fisica, comportamiento
en la mesa y autocuidado, la importancia del sol dada su aporte de vitamina D y los cuidados con
la piel, la diversidad biolégica de los alimentos, asi mismo, la importancia del hierro para
contrarrestar la anemia.

2. Sensibilizacion a los participantes en la importancia de adquirir patrones alimentarios
saludables en su alimentacion diaria con el fin de retardar la aparicion de enfermedades crénicas
no transmisibles como hipertesion arterial, diabetes, hipercolesterolemia, cardiopatias, entre
otrras.

3. Los beneficiarios mostraron gran interés, buena disposicién y participacion en las diferentes
sesiones planteadas a lo largo de la vigencia contractual.

4. Aumento de la creatividad, disefio e innovacién en materiales educomunicativos para el
desarrollo de las teméticas dentro de la estrategia de Informacion, Educacién y Comunicacion.
5. Se da cumplimiento a las tematicas planteadas dentro del formato de formato ayuda de
memoria junto con la practica de la actividad fisica al 20% de los participantes activos en el
comedor comunitario.

1. Durante el desarrollo de las tematicas
desarrolladas de percibe deterioro de la
audicion asociadas con el cognitivo y multiples
patologias asociadas, lo que dificulta el
proceso de aprendizaje y participacion en las
diferentes sesiones educativas.

2.Baja escolaridad por parte de la poblacion
adulta y adulta mayor para el entendimiento y
diligeniciamiento del material de apoyo
estipulado dentro de la planeacion inicial.

1. Para los talleres se puedan utilizar otras
herramientas audiovisuales como carteleras,
infografias y folletos de materia reciclable para
continuar con la participacion activa en las tematicas
programadas.

2. Continuar orientando a la poblacion sobre la
importancia de la participacién en habitos y estilo de
vida saludables desde la alimentacion completa,
equilibrada, suficiente y adecuada, higiene, desanso y
actividad fisica para una mejor calidad de vida.

3 Falta de material eduactivo como apoyo para el
desarrollo por parte de las SDIS de las teméticas de
promocion de practicas saludables de alimentacion,

nutricién y actividad fisica.
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Concepto Técnico Reporte Cualitativo para la PPSANAF Comedor Comunitario FLANDES

Desde Equipo Técnico <equipo_tecnico@sdis.gov.co>
Fecha Lun 02/12/2024 16:34
Para equipoasesorongs@gmail.com <equipoasesorongs@gmail.com>; Flandes Comedor <c_8289-2024_Flandes@outlook.com>

cc Luz Amanda Leon Bernal <lleonb@sdis.gov.co>; Eliana Lorena Suarez Higuera <esuarezh@sdis.gov.co>; Jenny Catherine Posso Lozada
<jposso@sdis.gov.co>

Cordial saludo estimado Comedor Comunitario FLANDES,

Agradecemos la entrega oportuna del reporte cualitativo de la implementacién del Plan de Promocidon de Practicas Saludables de
Alimentacion, Nutricién y Actividad Fisica del convenio 8289/2024.

Dando cumplimiento a las orientaciones del anexo técnico:

Numeral 5.2.3.3. Evaluacion y reporte de implementacion del Plan de promocion de prdcticas saludables de alimentacion, nutricion y
actividad fisica El ASOCIADO deberd realizar un reporte cualitativo al finalizar el convenio, que dé cuenta de los logros, dificultades y
oportunidades de mejora en el proceso desarrollado en el Formato Reporte cualitativo FOR-PSS-300 V1 el cual debe ser enviado a la
Subdireccidn de Nutricion, via correo electronico, cinco (5) dias calendario antes de la fecha de finalizacion del convenio.

Desde la Subdireccion de Nutricion de la SDIS confirmamos que el Comedor Comunitario FLANDES presento a satisfaccion el reporte
cualitativo senalado, por tanto, el concepto es APROBADO.

Nota 1. Para futuros proceso, se recomienda no utilizar el término enfermedades crdnicas no trasmisibles, el término correcto es
enfermedades no trasmisibles.

2. Les recordamos: A pesar que un profesional en nutricidon pueda tener a su cargo 1 o mas comedores comunitarios, cada uno de ellos tiene
particularidades territoriales y diferenciales, por consiguiente, los reportes cualitativos deberian tener diferenciacién en logros, dificultades
y alternativas de solucion.

3. Recomendamos visibilizar y diferenciar las dificultades y alternativas de mejora para futuros procesos, que permitan el mejoramiento
continuo del servicio.

Cordialmente,
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