ARELIS ALVAREZ ANGARITA
INFORME DESCRIPTIVO - EJECUCION DE ACTIVIDADES

INFORME DE ACTIVIDADES N. ° 06

PERIODO COMPRENDIDO ENTRE EL 19 DE JULIO AL 18 DE AGOSTO DE 2025

Durante este periodo se realizaron diferentes actividades encaminadas apoyar la
gestion administrativa de las dimensiones: Salud Mental y Convivencia Social,
Salud y Ambito Laboral, Salud Sexual y Reproductiva_del municipio de Becerril —

Cesar.

Actividades ejecutadas:

1. Seguimiento a las notificaciones de eventos en Salud Publica de la
informacion procedente de las UPGD en el Sistema de vigilancia (Sivigila). Se
realiza el analisis de los casos de las violencias de género, negligencia y
abandono, intento de suicidio y suicidio, obtenidos del diligenciamiento
adecuado de la ficha Unica de notificacion a partir de las variables: tiempo,

persona y lugar en la visita de campo o llamada telefénica.

Mes Semana Intento de Violencia de Género Suicidio
suicidio
Julio 30-31 1 4 0
Agosto 32 0 2 0
Total de Casos 7

Nota: Se omite anexar soporte de las actas del trabajo de campo de las
notificaciones hechas por el Sivigila, a la cual el Referente encargado en Salud
Mental debe hacer seguimiento, para garantizar la confidencialidad de la
informacion segun lo dispuesto en la ley 1273 de 2009 para la protecciéon de la
informacion y bases de datos y la ley estatutaria 1266 de2008 por la cual se dictan
las disposiciones generales del habeas data y se regula el manejo de la informacion

contenida en bases de datos personales.
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2. Apoyo y Acompafiamiento a la Administracion Municipal el 20 de Julio a la

conmemoracion del grito de la Independencia de Colombia desde 1810

3. Monitoreo por parte de la Oficina de Ambito Laboral del Departamento, el dia
23 de julio de 10:00 am a 11:00am en modalidad virtual. Para evidenciar los
avances que lleva el municipio frente a las acciones realizadas por la

secretaria de salud con su referente de su oficina de Salud Y ambito Laboral.
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4. Mesa de seguimiento Territorial Plan Reduccion de Mortalidad Materna y
Neonatal. Salud sexual y reproductiva
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REUNION 23 DE JULIO DE 2025/ SEGUIMIENTO PLAN REDUCCION DE LA
MORTALIDAD MATERNA Y NEONATAL CESAR
Gestion programatica de la cohorte de gestantes en el marco del Plan de
Aceleracion para la Reduccion de la mortalidad materna

9:14 | zdw-gmhr-atb

MORBILIDAD MATERNA EXTREMA-SE 28

dela ifi ién por

Epidemiolégica Total, casos notificados

Promedio:
2025: 21
2024: 13

— lndice de letalidad
1,3

—> Relacién de MME/
MM: 74

Y b eSO O

Activar micréfono (Ctri + D)

-
9:43 | zdw-gmhr-atb A ~ = =] L)

ik

B Q s st e T DB ®E O ~ 0 R ree

o
23/07/2025 =

5. Apoyo y acompafamiento en el Comité PAI, Dirigido por la Profesional Liceth
Chinchilla Referente PAI de la Secretaria de Salud

23-07-2025

6. Realizar cuatro asistencias técnicas del Programa de Accion Nacional para
Superar las Brechas de Acceso a Servicio de Salud Mental- Mh-GAP
(protocolos de atencion para la baja complejidad).
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7. Apoyo y Acompafiamiento en la Jornada de Vacunacion Nocturna para

fortalecer la prevencion de enfermedades inmunoprevenibles en distintos

grupos poblacionales.
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8. Divulgacion por redes sociales el post sobre el dia Nacional de la Seguridad
y Salud en el trabajo, segun las indicaciones en el plan de accion del comité
Local de seguridad y salud en el trabajo.
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"La Administracion Municipalde Becerril felncuta°
Yy exalta la labor de los profesionales en Seguridad
y Salud en el Trabajo, pilares fundamentales del
bienestar laboral y humano."
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9. Asistencia del Comité Local de SST en la Conmemoracion del dia NACIONAL
de la Seguridad y Salud en el Trabajo el 28 de julio 2025. Lugar: Auditorio

Miguel Vicente Arroyo- Sede Hurtado - Universidad Popular del
Cesar.

28 jul 2025 12:15:35 p. m.

Valledupar
Cesar

10. Apoyo y Acompafamiento en el Marco de la conmemoracion del Dia Mundial
contra la Trata de Personas.
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11.Realizar apoyo en el seguimiento de casos de eventos de interés en salud
publica reportados y en los cuales se requiera de su acompafiamiento. (Mesa

de trabajo Interinstitucional — Atencion Integral a Adultos Mayores).

12. Asistencia técnica nacional por el Ministerio de Salud y Proteccién
Social el dia Jueves 31 de Julio, de 8:00 am - 12:00 m, de manera virtual.
estos espacios, son importantes ya que nos permite realizar

acciones de manera articulada y efectiva en los procesos de salud mental del
pais.
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13.Apoyo y Acompafiamiento al Lanzamiento de la Semana Mundial de la
Lactancia Materna, en articulacién con la ESE Hospital San José y el equipo
del Plan de Intervenciones Colectivas (PIC).

14. Asistencia Técnica por parte del Grupo de Asuntos Etnicos de la Oficina de
Promocion Social del Ministerio de Salud y Proteccién Social; sobre los
Decretos 480 y 488 de 2025, mediante los cuales se establece e implementa
el Sistema Indigena de Salud Propia e Intercultural — SISPI
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15.Cuarta Actividad del Blog de la Convivencia donde se realiza la socializacion
y la explicacion del Articulo 36 y del manual “El Blog de la Convivencia”, la
PAGINA 29, la cual deberan realizar la actividad denominada “Es hora de
jugar” encuentra las 8 diferencias Esta estrategia es llevada a cabo con

estudiantes del grado 4° de la I.E. Trujillo.

06 — 08- 2025

16.Apoyo y Acomparfiamiento en el emotivo acto de Conmemoraciéon del 7 de

agosto la Batalla de Boyaca y el Dia Nacional del Ejercito

Jornada Manana
Grado Tercero
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18.Apoyo y Acompanamiento a la Clausura de la Semana Mundial de la
Lactancia Materna. Se dio una jornada de espacio de acompafamiento
educativo donde se resaltd la lactancia materna como un acto de amor y
proteccion que contribuye al desarrollo saludable de los bebes.
e ' T R
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19. Capacitacion realizada En el marco del Curso de Formacién de Formadores
en Salud Publica, con el médulo “Salud Mental”, liderado por la psicéloga
Arelis Alvarez Angarita, referente de Salud Mental de la Secretaria Local de
Salud.

4 |

20.Apoyo en la realizacion de informes de seguimiento a las acciones de
monitoreo y seguimiento a la implementacion de las intervenciones colectivas
en las estrategias de promocion de la salud mental tales como estrategia SOY
HABIL SOY VIDA, ZONA DE ORIENTACION ESCOLAR — ZOE, CENTRO
DE ESCUCHA, TAMIZAJES AUDIT, ESTRATEGIA: REHABILITACION
BASADA EN COMUNIDAD (RBC).
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21.Apoyo y Acompafiamiento en la Jornada de Rehabilitacion Basada en
Comunidad dirigida a personas con discapacidad y a sus cuidadores.

g 8|3 A1 h—

el Curso de Formacién de Formadores en Salud

Peta Y

22.Apoyoy Acompaﬁamiento en
Publica. Dirigido por la Secretaria Local de Salud y liderado por la profesional
en Participacion Social en Salud Samira Orozco. La ponente fue la enfermera
jefe Esther Bohorquez de la E.S.E. Hospital San José, quien abordé el tema

Infecciones de Transmision Sexual (ITS), brindando herramientas para su

prevencion y deteccion temprana.

INFECCIONES viggy s
Virus del paitoma humang

Anexos: (actas, Listados de asistencias y demas)
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