Equipo Profesional de Ciclismo
Avinal Alcaldia El Carmen de Viboral.

Informe General de Actividades

Informacién General del Contrato

Numero del Contrato.

N.° 170-CPS-189-2025

Objeto del Contrato.

Contrato de prestacion de servicios de apoyo
para la Implementacion de acciones dirigidas al
fomento de las practicas deportivas en el
municipio.

Contratista:

CLUB DEPORTIVO RUEDAS DE ORO

Fecha acta de inicio:

18 de marzo 2025

Prorroga #1

1 mes y 24 dias

Fecha de terminacion:

6 de septiembre 2025

Duracion Inicial del contrato

169 dias

Duracion total contrato

31 de Octubre 2025

Valor inicial del contrato:

Trescientos veintinueve millones novecientos
noventa y nueve mil novecientos veintiocho
pesos m/l ($329.999.928)

Adicion #1

Ciento Cincuenta Millones de Pesos
($150°000.000)

Valor Total del contrato:

novecientos noventa y nueve mil novecientos
veintiocho pesos ($479°999.928)

Periodo del informe:

Julio

Valor ejecutado del contrato:

Avances Anteriores:

1. Avance # 1. $41°319.980
2. Avance # 2. $ 35'445.990
3. Avance # 3. $ 99'499.990
4. Avance#4. $ 137’'809.968

Avance Actual # 5 mes de julio
5. Avance # 5. 157924.000

Total, de Avances a la Fecha: $ 329°999.928

Resumen General del Evento.

El presente informe tiene como objetivo presentar un resumen ejecutivo del Contrato de
prestacion de servicios de apoyo para la Implementacion de acciones dirigidas al fomento
de las practicas deportivas en el municipio.

Dentro del marco de ejecucion, se realizaron diferentes actividades que promueven el
fomento y el desarrollo deportivo, ademas de los diferentes eventos deportivos, para el
desarrollo de estos los ciclistas cumplen un rol fundamental, también es muy importante
hacer mencion de todo el equipo, que siempre estan apoyando cada una de las actividades
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y a cada uno de los ciclistas vinculados al proceso, este grupo interdisciplinar que cuenta

con entrenadores, preparador fisico, masajista, nutricionista.

En el proceso es muy importante hacer mencién de todo el staff que siempre esta apoyando
cada una de las actividades y a cada uno de los ciclistas, este grupo interdisciplinar que
cuenta con entrenadores, preparador fisico, masajista, psicélogo, nutricionista; todos ellos
promueven un mejor desarrollo de cada uno de los actores del proceso y hace el fomento
de las actividades deportivas para que sea completamente integral.

en las y competencias
departamentales y
nacionales y diferentes
eventos tales como:

N- Obligaciones . . Documento soporte de la
o Actividades Ejecutadas - .
contractuales actividad Realizada.
S
DAMAS
-Daniela Quintero
-Luciana Medina
-Salome Alcaraz
-Ana Cifuentes
-Salomé Paniagua
) -Salomé Vargas
Apoyar y coordinar todo lo
relacionado con la logistica Eventos Institucionales, para .
para la efectiva el desarrollo de esta Al $R om0 W) S & wow W
1 participacion de los ciclistas actividad contamos con la '

preparacion y la inscripcién
de los deportistas en las
diferentes plataformas.
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Emmanuel Zuluaga - Jairo Valencia
Miguel Angel Vanegas- Oscar Restrepo
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JUEGOS
ISTTUCONALES

PRE-

JUVENIL

-Matias Sanchez

-J. Sebastian Duque
-Yeiner Garcia
-Felipe Walteros
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Para el desarrollo de las
actividades se cuenta con el
grupo profesional y que siempre
esta programando con diferentes
actividades para desarrollar con
los ciclistas.

En este mes los controles
Nutricionales de los deportistas
se realizan de manera constante
y repetitiva con las diferentes
categorias, estos controles
permiten adaptar los nuevos
planes de entrenamientos y las
diferentes demandas energéticas
que se tengan.

Contar con el personal
calificado, idéneo para el
acompanamiento del
equipo, para garantizar el
bienestar fisico, psicoldgico
y logistico, con experiencia
para desarrollar las
diferentes actividades que
se requieran en el marco
del objeto contractual.
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También se realizé la aplicacion
del sensor de glucosa en uno de
los deportistas y empezar a
monitorear el azucar en el
deportista.

Preparacion fisica constante.
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Recuperacion y masajes.
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Garantizar el
acompafnamiento del grupo
staff (mecanicos) para el
mantenimiento de las
bicicletas, con experiencia
para apoyar en las
diferentes carreras en las
que participe el Equipo de
Ciclismo Avinal EI Carmen
de Viboral.

El Staff de mecanicos Garantiza,
que todas las bicicletas de los
competidores estén en 6ptimas
condiciones mecanicas y de
seguridad, minimizando riesgos y
retrasos, para cada competencia

En este mes se realizaron el
armado de nuevas bicicletas.
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Equipo Profesional de Ciclismo
Avinal Alcaldia El Carmen de Viboral.

Apoyar, promover y
acompanar las actividades
relacionadas con la practica
del ciclismo en el municipio
de El Carmen de Viboral,
inculcando a la comunidad
a través de actividades de
promocioén y participacion.

Todo el grupo interdisciplinar y
los ciclistas siempre estan para
realizar todas las campanas que
sean solicitadas por el
supervisor.

Sin embargo, durante toda la
vigencia se realizan practicas de
ciclismo en todo el municipio con
los diferentes deportistas.

Asegurar la participacion
del Equipo de Ciclismo
Avinal El Carmen de Viboral
en las diferentes
competencias del
calendario nacional de la
Federacion Colombiana de
Ciclismo de caracter
departamental, nacional e
internacional hasta el mes
de julio del afio 2025.

Para esta ocasion todo el equipo
participo en los eventos oficiales
de la federacion y de la liga de
Ciclismo.

El equipo con los respectivos
ciclistas y staff siempre esta
inscrito asegurando la
participacion en los eventos mas
representativos del calendario
regional, Departamental y
Nacional.

N/A

Fortalecer el Equipo de
Ciclismo Avinal EI Carmen
de Viboral con la
participacion de eventos
que se realicen de manera
institucional como:
trepadores, también
invitaciones a otros
municipios del oriente
antioquefo cercano que
dependera del calendario
interno de cada uno de los
municipios, esto con la
finalidad de garantizar la
promocion, practica y
consolidacion de nuestros
ciclistas.

En esta ocasion se realizo la
carrera de trepadores al alto de
Boquerdn donde se participé con
todas las categorias y todo el
equipo del staff apoyo su
desarrollo

El equipo participo en otros
eventos invitacionales que
realizaron municipios del
departamento.
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o Festival de escuelas en el
Municipio de San Vicente.
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El programa deportivo con el
equipo de ciclismo se encarga
del fomento y la masificacion
deportiva en el municipio y la
regién, por lo que se tiene una
programacion amplia con los
entrenamientos y actividades
para que todos puedan asistir a
las diferentes practicas
deportivas.

Fomentar, masificar,
coordinar y divulgar la
practica del ciclismo,
promocionando la
educacion deportiva y
recreativa extraescolar, en
nifios, nifas, adolescentes,
jévenes y adultos del
Municipio

12/7/2025 08:00:33
6°5'21.984"N 75°20'0.738'W

N
Avinal
ALCALDIA

EL CARMEN
DE VIgORAL
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Garantizar la logistica y los
elementos necesarios para
el bienestar de nuestros
ciclistas en cada una de las
competencias y/o eventos
que se realicen.

Para cada una de las
competencias que el equipo
participa, realiza todo el montaje
necesario para el grupo de
ciclistas siempre este con todas
las garantias y comodidades.
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Garantizar las
autorizaciones, permisos,
licencias y documentos
técnicos, que sean

Para poder participar en cada
uno de los eventos y
competencias establecidas en el
calendario departamental,
nacional o en los encuentros de
escuelas invitacionales es
necesario que cada uno de los
ciclistas esté avalado por la ligay
la Federacion es decir cada uno
de nuestros ciclistas que esta
participando y compitiendo en los
eventos siempre tiene las
licencias y los permisos para
poder competir y representar el
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9 | requeridos en cada una de ; - ; N/A
b Equipo de ciclismo Avinal
las competencias en las ; 2
- . alcaldia El Carmen de Viboral,
que participe el Equipo de . .
- | ademas de los ciclistas que
Ciclismo Avinal El Carmen
i hacen parte de los otros
de Viboral. »
procesos de formacion .
También cada una de las
personas del staff debe estar
registrada y debidamente
reportada ante la organizacion de
cada evento.
El tramite de cada licencia se
hace de manera Anual.
Cada que se realiza una
. competencia, todo el equipo, es
Ceiirse a los protocolos . -
. decir cuerpo técnico, personal
establecidos por la administrativo, staff de
10 | Federacion Colombiana de ’ N/A

Ciclismo, para llevar a cabo
el objeto contractual.

mecanicos, masajistas
nutricionistas, conductores
auxiliares y mas especialmente
los ciclistas; cumplen con los
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protocolos y las normas
establecidas para cada uno de
los eventos.

Cada uno de los que conducen
durante los eventos debe tener el
curso oficial de conduccion.

Realizar todos los tramites
correspondientes y
necesarios para el
desarrollo de las

Para cada uno de los eventos
que realizamos y que
participamos, se realizan todos

11 . los tramites ante los N/A
actividades que se
or dares parg) que_tgdo el
enmarcan dentro de la Q n Slobo
Y . equ i .-
realizacion de diferentes . .
Y debi nte/jorganizados.
eventos ciclisticos.
Internamente realizamos un
Cumplir con la calendario organizado y
programacion establecida adaptado para los diferentes
12 | en las diferentes eventos que se tiene en el N/A
convocatorias de los calendario en el que participamos
eventos programados. con todo nuestro proceso
deportivo
Inscribir oficialmente al -
. e Para poder participar y estar
equipo de ciclismo en los
) presente en cada uno de los N/A
13 | diferentes eventos ;
. eventos deportivos se deben
programados y garantizar : . o .
YA realizar las inscripciones previas.
su participacion.
Para cada una de las actividades,
que realizamos minimizamos el
riesgo y siempre estamos
Velar por la seguridad del comprometidos con la seguridad
: - de todos.
14 | €9uipo de ciclismo y los N/A
terceros involucrados en los ;
. Uno de los puntos mas
diferentes eventos. .
indispensables es el uso del
casco en todas y cada una de las
actividades que hacemos sobre
la bicicleta.
Cada que el supervisor disponga
Las demas dispuestas por estamos dlsp_u’estos para apoyar
Ny en la promocién del deporte.
15 la supervision contractual y N/A

que guarden relacién con el
objeto.

Acompanar los ciclo paseos y
otras actividades deportivas que
se disponen.

Conclusiones, Recomendaciones U Observaciones

Durante el mes julio, la prestacidon de servicios orientada a la promocion del deporte y el
ciclismo, se desarroll6 de manera satisfactoria, cumpliendo los objetivos propuestos y
fortaleciendo la participacién activa de la comunidad.
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Es muy importante destacar que los deportistas de la base son el cambio generacional de
los deportistas elites, por esta razén es que estas categorias las llevamos a competir y
recopilamos el talento de la regién para que se empiecen a destacar en las diferentes
competencias.
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