Barranquilla, agosto 20 de 2025

Doctor

CARLOS CERVANTES SANJUAN
Asesor

Secretaria Distrital de Salud

Asunto: Séptimo informe del Contrato de Servicios Profesionales CD-11-2025-0730

Me permito presentar a usted informe en virtud del Contrato de Prestacion de Servicios
Profesionales CD-11-2025-0730 cuyo objeto es LA PRESTACION DE SERVICIOS
PROFESIONALES PARA BRINDAR ASESORIA A LA GESTION OPERATIVA Y
FUNCIONAL DEL PLAN TERRITORIAL DE SALUD DEL DISTRITO DE BARRANQUILLA

Periodo correspondiente al 20 de agosto de 2025

1- Realizar la estrategia comunicacional en los eventos en salud del Distrito de
Barranquilla segln lineamientos del Ministerio de Salud y el Instituto Nacional de
Salud, en el marco de las acciones del Plan Territorial de Salud -PTS.

« Se realizaron publicaciones en Instagram y red social X incluyendo contenido
promocional, de actividades y mensajes de participacion, centrados en noticias
relevantes de la Secretaria de Salud, interacciones con seguidores y retweets
de contenido de interés para nuestra audiencia.

Tomé evidencias fotograficas, proyecté y publiqué post publicitarios en diferentes
medios y redes sociales:

A través del programa de salud mental de salud publica, desarrollamos la estrategia de ‘Primeros
Auxilios Psicolégicos’ con estudiantes de noveno y décimo grado de la institucion educativa Normal
Superior La Hacienda. jSeguimos promoviendo el bienestar emocional! & «# ”




“Con éxito se llevo a cabo la ‘Vacunatdén Nocturna’ en centros comerciales Mall Plaza Buenavista y
Parque Alegra.
Cientos de barranquilleros atendieron la cita para completar sus esquemas y poner de primero su salud.

iSeguimos trabajando en la prevencién!

“Barranquilla se une a la tercera Jornada Nacional de Vacunacion y ‘Soy Generaciéon mas Sonriente’™

‘Prevenir es Vivir, Vactnate Ya’ se realiz6 en toda la ciudad, para iniciar y completar esquemas y
proteger la salud bucal desde la primera infancia.”
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“Fortalecemos la vigilancia y abordaje de la atencidn en violencia de género con énfasis en violencia
sexual. &%

Realizamos una jornada de capacitacion dirigida a referentes de vigilancia epidemioldgica de las
IPS que ofrecen servicios de urgencias. jLa salud a otro nivel!”




“Continuamos en el fortalecimiento de nuestra Red de Vigilancia Epidemioldgica Basada en
Comunidad REVCOM jTrabajamos en la prevencion!

Lideres comunitarios de las 5 localidades se entrenan en la captacion y reporte de eventos de interés
prioritarios en salud publica”

2- Atencién de manera oportuna la respuesta a usuarios que presentan inquietudes frente
los diferentes eventos de interés en salud, a través de las redes sociales de la Secretaria

Distrital de Salud.

% Respondi las diferentes inquietudes de usuarios en redes sociales referente a
las campafias y programas realizados por la Secretaria Distrital de Salud.
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Como hago para q puedan darme
; respuesta a la propuesta del yoga para
Ver perfil q_"’ las estudiantes de nuestra institucion

Luz feliz dia! envianos la solicitud al Verperfl
siguiente correo con toda la informacion:

saludmental@barranquilla.gov.co, nos

especificas institucion educativa,

numero de contacto, y solicitud expresa

con nimero de estudiantes y necesidad.

‘ : 08O
) ludbag un espacio muy hermoso
pero deberian tomar previsiones y contar
con sonido ya que por ser una actividad
gratuita atrae un nimero alto de
poblacidn y solo las primeras filas
pueden escuchar cada instruccién y
seguir de forma acorde la clase.

Lo tenemos muy en cuenta! 5
i Buenos dias! La colchonetica!
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Hola ¢Cémo me postulé al programa de
. - chateamos?
»
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Mry Tapias Amaya ; iy Karina

mrytapias A karina_echavez

Ver perfil 3 Ver perfil

Hola soy psicéloga , como puedo
postularme para hacer parte de
chatlemos ? Dénde puedo enviar mi hoja
de vida para cuando abran convocatoria
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Estaria feliz de que me dieran
oportunidad

Hola

m Para que sirve eso?
Q Mafana tienen actividad de Yoga ?

iHola Tania! Lo tendremos muy en
cuenta cuando tengamos una
convocatoria abierta, en el momento no.

Buenos dias! para acceder a toda la
oferta para esta poblacion desde el
Distrito.

iBuenos dias! Todos los sabados sin
faltar
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3- Actualizacion de las redes sociales y plataformas tecnol6gicas de informacion de la
Secretaria Distrital de Salud, de acuerdo a los diferentes eventos de interés que se
realicen.

% Acompafié las actividades para toma de evidencia fotografica, redaccion y
posterior publicacion en medios y plataformas sociales de los siguientes eventos:

“Arrancamos el dia trabajando la salud mental con padres de familia y acudientes en la Institucion
Educativa Distrital Alexander Von Humboldt. .

En estos espacios, a través de actividades ludicas fortalecemos el bienestar de quienes son red de
apoyo para nuestros estudiantes”




“Respirar y mejorar por nuestra salud mental (€3

# En cada jornada gratuita de yoga de @alcaldiabquilla, encontramos un espacio para
reconectarnos con lo que importa: el bienestar propio y la belleza de nuestra biodiversidad. Mas que
una actividad, es un regalo que le damos al cuerpo y el alma.

”

“La Oficina de Vigilancia en Salud Publica recibe asistencia técnica para fortalecer el Sistema de
Alerta Temprana Distrital y el seguimiento de alertas, brotes o situaciones de emergencia en salud
publica.”




4- Redactar las publicaciones relacionadas con las estrategias distrital para los diferentes
eventos de interés en salud, para las redes sociales de la Secretaria Distrital de Salud

% Previo a su difusion, realicé proyeccion de las diferentes comunicaciones por los
eventos y programas para difundir en las redes sociales de la Secretaria Distrital
de Salud.
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Avisos y, Jos avid, Maria...

o ~Prensa Alcaldia
Admin. de la comunidad

Barranquilla activa los Equipos Basicos de Salud para
fortalecer la atencion primaria

™ Alcaldia de Barranquilla ™
Boletin de prensa

Barranquilla activa los Equipos Basicos de Salud
para fortalecer la atencion primaria

Mas de 420.000 hogares seran visitados casa a
casa para la prevencion y deteccion temprana de
enfermedades.

Con la puesta en marcha de los Equipos Basicos

en Salud, Barranquilla fortalece la atencion

primaria a mas de 420.000 hogares, consolidando Bajo la coordinacion de @SecSaludBAQ y

el exitoso modelo de salud de la ciudad. con el propésito de analizar la situacion y
las acciones realizadas para prevencion

El objetivo del alcalde Alejandro Char es que estos de las violencias, se reunié el Subcomité

equipos lleguen a todos los rincones de la ciudad de Atencién Integral del Mecanismo

y, de esta manera, prevenir y detectar a tiempo Articulador de Violencia por Razones de

cualquier enfermedad. Sexo y Género.

‘ Boletin de prensa: Participaron dependencias como la
ittps://mailchi.mp/barranquilla/barranquilla-activa Oficina de la Mujer, Equidad y Género,
bsi | ‘ secretarias de Salud, Gobierno, Cultura,
Comunicaciones, Comisarias de Familia,
ICBF, Fiscalia, Policia Metropolitana, entre
otras. 4:28p.m

José David Rubio
graCiaS! 4:29p.m.




5- Realizar seguimiento a las redes sociales de los stakeholders locales y nacionales de
Secretaria Distrital de Salud y los diferentes eventos, iniciativas y estrategias.

% Monitoreo de Métricas: Se realiz6 un seguimiento continuo de las métricas de
rendimiento en redes sociales, incluyendo el alcance, la participacion y el
crecimiento de la comunidad.
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6- Brindar asistencia y estrategia comunicacional y los diferentes eventos de interés en
Salud del Distrito de Barranquilla conforme a los lineamientos del Ministerio de Salud y el
Instituto Nacional de Salud

% Realicé publicidad, videos y campafia de difusion en redes sociales como parte de
la estrategia comunicacional en las siguientes actividades:

“CON LA UNIDAD MOVIL CHATLemos ESTAMOS PARA TI! La estrategia de salud mental se
mueve por los barrios y cerca de tu casa, con psicologos a bordo que te escucharan.

Si necesitas apoyo emocional, puedes escribirnos al WhatsApp de CHATLemos 3188044000, las 24
horas, también puedes agendar videollamada o hacer uso de la Unidad Mévil si la ves por el
Distrito.”
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“PROTEGEMOS LA SALUD CANINA Y FELINA! %'/ En nuestras jornadas itinerantes de
vacunacién antirrdbica y salud animal reforzamos la salud de los peluditos totalmente gratis,
mantente atento a nuestras historias para conocer la agendas, recuerda que cuidarlos también es

cuidarnos.”

Publicaciones
secsaludbaqg

& secsaludbaq &
J1 secsaludbaq - Audio original
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“iInhala profundo, suelta y recargate de buena energia! Este sdbado 2 de agosto desde las 6:30
a.m., te esperamos en el Ecoparque Ciénaga de Mallorquin para vivir juntos una nueva edicion de

‘Yoga para Sanar’.

Regalate un momento para aliviar tus cargas a través de la naturaleza, en un ambiente disefiado
para el equilibrio y el bienestar. Te esperamos con tu esterilla y ropa comoda, es gratis. jAlimenta

habitos que te ayuden! & £

Publicaciones

secsaludbaq

secsaludbaq y 2 mas

ALCALDIA DE
BARRANQUILLA

Un espacio para promover tu bienestar
emocional y desconectar de las presiones.

2@agosto
© 6:30 a. m.

Muelle Deportes Nauticos
Ciénaga de Mallorquin

s TOTALMENTE , LLEVA TU
MAT DE YOGA Y ROPA COMODA.

—
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7-Las demas que le sean asignadas en virtud de sus competencias, para el alcance de las
metas de los proyectos, programas y el cumplimiento de los fines misionales de la
Secretaria Distrital de Salud.

% Se realizd revision de texto a las diferentes publicaciones y comunicaciones
previos a su difusibn en redes sociales para lograr un mayor alcance en la
comunidad.
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MENSAJES LACTANCIA 2025.docx

MENSAJE 1
SEMANA DE LA LACTANCIA MATERNA
Previene la icion y reduce la morbi idad infantil

Se recomienda la lactancia materna exclusiva durante los primeros
seis meses y con alimentacion complementaria hasta los dos aflos
o mis, para garantizar un crecimiento y desarrollo saludable.

Prioricemos la lactancia materna en Barranquilla

MENSAJE 2
SEMANA DE LA LACTANCIA MATERNA
Conoce los beneficios de la Lactancia Materna
« Nutricién 6ptima
« Reduce riesgos de sobrepeso, diabetes tipo 2 y leucemia en la
infancia.
« Protege contra el sindrome de muerte subita infantil.
« Fomenta el apego emocional entre madre ¢ hijo.

« Previene en las madres enfermedades como: diabetes tipo 2,
cancer de mama y de ovarios.

Prioricemos la lactancia materna en Barranquilla
MENSAJE 3

SEMANA DE LA LACTANCIA MATERNA

:Sabias que?

Cada dia, mds empresas e instituciones de la ciudad cuentan
con Salas Amigas para las Familias Lactantes.

También contamos con Salas de extraccion de leche en los
CAMINOS Bosques de Maria Simén Bolivar y Adelita de
Char,

Prioricemos la lactancia materna en Barranquilla

Atentamente,

B
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Mensajes tercera jornada vacunacion.d...

Mensaje jornada vieres

VACUNATON NOCTURNA

Viernes 25 de Julio

Lugar: Centros i Mall Plaza B!
Parque Allegra

Hora: 4:00 p.m. a 8:00 p.m.

¢ Quiénes pueden vacunarse?

* Poblaci6n infantil menor de 6 afios.

« Nifios de 9 a 17 arios contra el VPH.

* Mujeres gestantes.

* Mujeres en edad fértil de 10 a 49 afos.
* Adultos mayores de 60 afios.

iEs gratis, hazlo de una!

32, Jornada Nacional de Vacunacion
Esquema Regular

“Prevenir es Vivir, Vactnate Ya"

Sabado 26 de julio

Las vacunas del esquema nacional te protegen de
mas de 30 enfermedades.

Buscalas en tu PASO, CAMINO o IPS vacunadora mas
cercana.

iEs gratis, hazlo de una!

JAIME BARCASNEGRAS PADILLA
CC. 1.043.841.709 Campo De La Cruz (Atl.)

Contratista
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Barranquilla activa los Equipos
Basicos de Salud para fortalecer la
atencién primaria

Mas de 420.000 hogares seran visitados casa a
casa para la prevencion y deteccién temprana de
enfermedades.

Con la puesta en marcha de los Equipos Basicos en
Salud, Barranquilla fortalece la atencion primaria a
mas de 420.000 hogares, consolidando el exitoso
modelo de salud de la ciudad.

El objetivo del alcalde Alejandro Char es que estos
equipos lleguen a todos los rincones de la ciudad y,
de esta manera, prevenir y detectar a tiempo
cualquier enfermedad.

“El personal de salud que convocamos meses
anteriores ya hace parte de nuestro equipo y estan
recorriendo los barrios para atender a los
barranquilleros; médicos, enfermeras, nutricionistas,
psicologos y odontélogos debidamente identificados
estan llegando a sus casas para caracterizar a las
familias, y hacer diagnosticos tempranos y tratar las
enfermedades”, expreso el alcalde Alejandro Char.

Esta iniciativa, que abarcara visitas a 64 barrios en



