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CONTRATQ DE SERVICIOS DE APOYO A LA GESTION
No. MP-CPSG-030-2025 1. INFORMACION CONTRATO

LEC"" T2 de juric de 2025

[CONTRATISTA TOMBERTO MONROY TORRES

CC TN SET

BE SERVICIOS DE APOYD A LA GEGTION PARA ADELANTAR AGTIVIDADES COMO COORDINADOR E INSTRUCTOR DE LA ESCUELA DE

i mm DEPORTIVA EN LA DISCIPLINA DE ATLETISHO ¥ FORMACION DEPORTIVA £ NATACKIN EM EL MUNICIPIO DE PESCA DEPARTAMENTO DE
'VALOR DEL c_o_EtRATO Diecinuave milones doscientos mil pesos 8919.200.000) Wicte.

FECHA SUSCRIPCION CONTRATO 24103/2025

lmo ‘IG:ME:S'E:

FECHA DE INICIO 40212025

2320002006-28-§2430101- 4301001 - Diecinueve milines doscientos mi pesos $19.200.000) Micls.

FECHA DE TERMINACION DEL CONTRATO 220872005

[VALOR ADICIONADO 7y

[TERMING DE LA ADICION WA

FECHA DE TERMINAGION DE LA ADICION AL 7O A

SEGURIDAD SOCTAL V/O PARAFIECALES (4505201652 carespondietes al mes 0¢ mayo de 2025

NOMBRE DE LA BUPERVISORA TIENRY ALDERTO RAMIREZ CARDOZO

2. COMPONENTE CONTYABLE ¥ FINANCIEROD

ITEM T CONCEPTO

A VALOR INICIAL

G VALDR ADICIONADD

T VALOR TOTAL (a+5)

E VALOR A PAGAR PRESENTE ACTA

F VALOR TOTAL PAGOS EFECTUADOS

) VALOR EJECUTADO (a7

H SALDO POR EJECUTAR (c-g)
3. COMPONENTE TECNICO

ACTIVIDADES DEL CONTRATO CUMPLE NG CUMPLE OBSERVACIONES
Conformar, dirigir y apoyar ia Desde el mes de febrero el contratista realizo acciones
promocion y €l control de la escuela en pro de conformar la escuela de natacion y atletismo
de formacion deportiva en atletismo y tales como realizar las inscripciones de los deportitas, en
natacién; incluyendo {a preparacion donde dichas escuelas se encuentran conformadas en
fisica, técnica y tactica de los ; su mayoria por estudiantes de la instifucion educativa de
deportistas, segun ias caracteristicas Hato, Butataga y sede centro Indalecio Vasquez, enire
del deporte y la implementacioén para las edades de 8 y 16 afios, a los cuales durante este
su desarrollo. periodo el contratista realizo entranamientos acorde a la
disciplina, como fue calentamientos y fortalecimiento de
pierma.

Durante este mes el contratista dio a conocer a los
jovenes de las diferentes instituciones educativas de

Entiliiinss tek hisss ndomontales acuerdo a sus edades comprendias dentro de los 8 a

: ; los 16 afios sobre como realizar los ejercicios de la
g:;s:rzﬁ s e quema i disciplina de atletismo y natacion, iniciando siempre
parametros y técni SaiA b3 desde un calentamiento adecuado, en aras de preparar

y relajar el musculo previo la practica de la respectiva
discipling, en el caso de los alumnos de la disciplina de
natacién el contratista esnsefo braseo y adecuado
movimiento de las piernas, en atletisto se inicio un
calentamiento de piernea y posteriormete de brazos.

Orientar actividades de formacion
deportiva en ATLETISMO y En este periodo el contratista ensefio a sus alumnos
NATACION en los nifios, nifias y ejercicios de coordinacién mediante la implementacion
jévenes del municipio de Pesca, de fiotadores, asi mismo realizo trabajo en equipo donde
buscando el desarrollo de las los alumnos que ya cuentan con un mejor desempefio
cualidades fisicas (fuerza, fiexibilidad, % prestan colaboracion a sus compafieros bajo la
resistencia, disciplina, coordinacion, suspervisién y vigilancia del profesor, en cuanto a los
trabajo en equipo, equilibrio etc.) alumnos de la escula de atletismo, realizaron trabajo de

fuerza con la implementacion de cauchos.




Desarrollar y mantener habilidades y
destrezas en los atletas y nadadores,
segun su modalidad.

Durante este periodo el contratista ensefio a sus
alumnos ejercicios de gacela en los almnos de la
escuala de atletismo en aras de mejora la velocidad y
braseo.

Acompafiar a los atletas y nadadores
en las competencias fuera del
municipio.

alumnos de la escuela de atitetismo participaron en
campeonato club chasquis Tunja, el 26 de abril
obteniendo dos medallas de oro en la modalidad 1000

metros marcha y 800 metros planos, en las categorias
sub A0 weuh 20

Mejorar las condiciones de salud
mental de los atletas y nadadores del
municipio de Pesca involucrarlos
dentro del estilo y habitos de vida
saludable.

Durante este periodo se impartieron charlas que
consitirton en darles a conocer los diferentes tipos de
alimentos saludables que pueden mejorar su estado
fisico, como es la ingesta de alimentos ricos en proteinas
como las carnes y los huevos asi mismo el consumo de
verduras, por otra parte se les indico la importancia de
darle un buen uso al tiempo libre, pues en este tiempo
pueden realizar entranamientos acorde a su disciplina y
medalidad deportiva.

Debera llevar un registro de
asistencia y facilitar las sesiones de
entrenamiento.

Durante este periodo el contraista llevo un registro de
asistencia de los diferentes atletas que asistieron a cada
una de las sesiones de clase, asi mismo se escribe al
frente la, categoria, modalidad y/o disciplina a la que
pertenece, con el periodo y fecha de entrenamiento

Controlar, evaluar y mejorar
continuamente los procesos y los
atletas y nadadores de las diferentes
categorias o ramas.

Durante este pericdo el contratista teniendo en cuenta
que participo con los alumnos de la escual de atletismo
en ¢l campeonato departamental los chasquis, donde de
acuerdo a los resultados se pueden observar los
avances, y las falencias por mejorar, en cuanto a la
tecnica y demas.

Preparar fisica y mentalmente al
deportista para los diferentes eventos
en los que participaran.

Durante esteperiodo el contratista impartio charlas
acerca de como deben de salir dependiendo la prueba si
es explosiva 0 mas de regulacion donde deben llevar
una cadencia suave, asi mismo como se puede observar
en las demas actividades fisicamente se preparo a los
atletas costantemente.

Realizar un diagnéstico inicial de los
estudiantes, teniendo en cuenta sus
destrezas, habilidades y fortalezas
para planificar los programas
pedagdgicos deportivos

El contratista realizo esta actividad en el periodo
comprendio del primer informe y cuenta de cobro
presentado en el cual realizo un dignostico a los
deportistas de las disciplinas de atletismo y natacion en
aras de evidenciar en que estado fisico estan los
atletas, para asi iniciar con un entrenamiento adecuado.

Disefiar y desarrollar las sesiones de
clase de forma equitativa y
participativa con todos los integrantes
de la escuela de formacion,
orientando las sesiones de clase
buscando el desarrollo integral de los
deportistas, respetando los procesos
de adaptacion segun el tipo de
poblacién a impactar teniendo en
cuenta las caracteristicas,
necesidades y recursos existentes.

Durante este perido no se presento esta actividad.




escenarios deportivos y recreativos de
la manera adecuada y velar por su
cuidado, ademéas de dar uso
adecuado y provechoso a los
materiales suministrados por la
entidad contratante. El material
requerido para el desarrolio de las
sesiones de clase sera
responsabilidad del instructor, la
relacion del material serg evidenciado
en un acta de entrega y devuelto por
completo al finalizar el contrato.

1

Duranre este periodo el contratista insentivo el cuidado
de las instalaciones y escenarios deportivos, asi como
su limpieza, sin embargo no solicito material para el
desarrollo de las sesiones.

Desarrollar personalmente la
actividad contractuat respecto a la
formacién deportiva en atletismo y

natacion directamente en el municipio
autorizado por el supervisor del
contrato

Durante este periodo la disciplina de atletismo el
contratista Ia desarrollo en el municipiuoc de Pesca, en
los colegios de Butaga, Hato e indalecio vasquez, en
cuanto a la disciplina de natacién la desarrolio en el
municipio de Aquitania, de lo cual tiene conocimiento el
suscrito como quiera que el municipio de Pesca no
cuenta con instalaciones de piscina adecuadas para el
desarrolo de este deporte.

Participar y organizar diferentes tipos
de competencia con el fin de estimular
el aprendizaje y la sana competencia
a nivel interno y local en las dos
disciplinas.

Durante este pericdo no se presente esta actividad.

Llevar registro de asistencia de nifios
y jévenes que intervienen en cada una
de las actividades programadas.

Durante este periodo el contratista realizo un listado de
asistencia de los atletas que asisitieron a la competencia
departamental los chsquis.

Cualguiera otra obligacién
concerniente al objeto contractual que
sea necesaria por parte del supervisor

Durante el presente periodo no se le asiganaron més
actividades al contratista de las ya mencionadas

del contrato y la secretaria de anteriormente.

gobierno.

4.0BSERVACIONES; N/A

Se puede que ia C i ) TORRES, ha contribuido con ef cumplimiento de los fines esenciales del Estado y con la sati idn de I desde el Estudio previg, asi como con
< cumplimients de la funcidn Administrativa yix Runcidn pablica y sa ha contribuido can o acatamiento de los, planes y aala G paliticz de Lolombia, ia ey de Régiman Municipal y el programa
m‘m.mu informe. se deja 4ue 36 han Wlevado a caba todos los intaenos can el manejo y trmits del presents contrato, tales

como documentacién, pagos, soportes legales entre otros.

o e e
5. COMPONENTE JURIDICO

Obramaoncaimadmsapmomddmmudclamm-rna mepanmlqpornnmulpmsummm mfonmrllleﬂﬂdbanpmmPcmBaymé gue dentro del ejercicio de mis funciones como Supervisora

dei cottrato, 3¢ reaizd & resp comiet y jutidics en

periodo comprendide del 24 de abril al 23 de mayade 2025, mpuﬁaubmma(nlmddmnmdmdamﬁmumypims

"muwmvmmwwmmwm MONROY TORRES, en el
en ef misma reafi dantro def misma.

Sedahmmlandapmnmddm\lamumseMmmcmmmwlwhmymmummmsamkﬂmwcmmmslummeemg&smdehs

con esie contrato.

El anterior informe se rinde en cumplimiento de lo esteblecido en Ia ey 80 de 1993, y en especial lo consagrade en Ia ley No. 2195 de 2022,

. o

HENR\' ALBERTO
Secretario de Gobiemo
NTERVENTOR Y/O SUPERVISOR
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