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18.Informe técnico descriptivo que contenga las acciones desarrolladas
en: 1. Los Encuentros Comunitarios en Familia, 2. Visitas de
acompanamiento familiar, 3. avance de las acciones desarrolladas en el
marco de la implementacion de la Guia Orientadora de Trabajo en el Hogar
4. Iniciativa Comunitaria, 5. Estrategia Formacion de Formadores.6.
Ejercicio de control social. 7. Avance del plan de trabajo de convergencia
de oferta, 8. Acciones realizadas respecto a la recepcion y entrega de
Bienestarina Mas®. Cuando aplique.9. Propuesta de la memoria del
proyecto de Gestion del conocimiento (filmico, documental — cartilla, libro,
folleto entre otros) que permita evidenciar la experiencia, los cambios
significativos, los resultados y aprendizajes obtenidos con la ejecucion
del proyecto. 10. Entrega del Informe Financiero con los respectivos
soportes de gastos.
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INFORME TECNICO DESCRIPTIVO MODALIDAD TERRITORIOS ETNICOS CON
BIENESTAR CONTRATO 23002122023

Introduccién: Territorios Etnicos con Bienestar es una modalidad que busca fortalecer las
capacidades de las familias y comunidades étnicas, a través de metodologias participativas, para
la promocion del desarrollo integral de sus nifios, nifias, adolescentes y jévenes, teniendo en
cuenta su construccién y comprensiéon del mundo. Mediante esta modalidad se busca el
fortalecimiento de las capacidades de 106 familias y comunidades étnicas afrocolombianas a
través de metodologias participativas para la promocion del desarrollo integral de sus nifios,
nifias, adolescentes y jovenes, teniendo en cuenta los componentes Familiar, Comunitario y
gestion de oferta de las comunidades de Corocito y Carrillo en el municipio de San Pelayo -
departamento de Cérdoba durante la vigencia del contrato No 23002122023 de 2023.

Objetivo: Describir los avances de las actividades realizadas en la modalidad territorios étnicos
con bienestar por medio del proyecto dirigido a 290 familias de la comunidad Afrodescendientes
del municipio de valencia, corregimiento de Villanueva departamento de Cordoba en el
componente de fortalecimiento familiar, componente de fortalecimiento comunitario y gestion de
oferta durante el periodo de tres meses

Este informe describe las acciones desarrolladas en los componentes de fortalecimiento familiar,
comunitario y gestién de oferta requerido para el segundo entregable que dan cuenta de las
actividades realizadas durante este periodo con la comunidad beneficiaria del proyecto
Territorios Etnicos con Bienestar TEB.
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ENCUENTROS COMUNITARIOS EN FAMILIAS

COMPONENTE DE FORTALECIMIENTO FAMILIAR

ENCUENTRO COMUNITARIO # 1

FECHA:17/19 de octubre 2023

HORA: 2:00 PM

LUGAR: Corregimiento Corocito Vivienda Sra. Mabis Pacheco - Corregimiento Carrillo
Institucién Educativa Sagrado Corazon.

OBJETIVO: Fortalecer las formas de relacionamiento y cuidado entre las generaciones que
componen las familias beneficiarias, a través del desarrollo de acciones y dinamicas propias
ajustadas a sus usos y costumbres.

DESARROLLO:

Saludo de bienvenida por parte de la profesional psicosocial de FINPROG a las
familias: siendo las 02:00 P.M del 17/10/2023 en la vivienda de la Sra Mabis Pacheco se
reunieron 40 familias en el corregimiento de Corocito para desarrollar la tematica
relacionada con comunicacion asertiva teniendo en cuenta la programacion de
encuentros familiares. Asi mismo el 19/10/2023 en la |IE Sangrado Corazoén de Jesus del
corregimiento de Carrillo se reunieron 66 familias para desarrollar el objetivo de este
encuentro familiar. Toma la palabra la profesional psicosocial de la Fundacion Etnica de
Progreso y Paz FINPROG dandoles la bienvenida los asistentes a esta reunion
explicandoles la importancia del tema.

Dinamica de integracion: Con la participacidon de los asistentes se da inicio al encuentro
mediante la realizacion del reto del teléfono roto el cual tiene como objetivo que las
familias reflexionen sobre la complejidad de la comunicacion, incluso cuando hacemos
uso de mensajes simples. Durante esta actividad se conté con la participacion activa de
nifos, nifas, adolescentes, jovenes, adultos y adultos mayores. Al finalizar se analizaron
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los mensaijes iniciales y los mensajes finales dando paso a la reflexion y a la complejidad
de los procesos de comunicacion en la familia y en la comunidad étnica.

¢ Inscripcidn y registro de los asistentes al evento: la dinamizadora del evento realizo
la inscripcion y registro de los asistentes teniendo en cuenta los formatos establecidos
para dicha actividad.

Comunicacién asertiva

Interviene la profesional psicosocial de FINPROG e inicia la socializacion del tema
programado para este encuentro familiar haciendo uso de la Guia Orientadora de Trabajo
en Hogar GOTH en cuanto al tema de reconciliacion familiar y el subtema familia,
comunidad y comunicacion. Describe que la comunicacion es considerada la trasmision
de mensajes entre las personas y constituye el fundamento de las relaciones humanas.
la asertividad en la familia; comunicacion sana y constructiva, se basa en una actitud
personal positiva a la hora de relacionarse con los demas y consiste en expresar las
opiniones y las valoraciones evitando las descalificaciones, reproches y enfrentamientos,
es una de las vias mas adecuadas para la interaccién y la comunicacién entre las
personas.

La comunicacion asertiva cuenta con componentes de pensamiento y emocion que se
manifiestan mediante los derechos para si y para los demas, buena autoestima, respete
consigo mimos y con los otros y el control emocional. Describe un comportamiento
externo evidenciado cuando las personas hablan fluidamente, mantienen contacto visual
y postura comoda. De igual forma quienes practican una comunicacion asertiva reflejan
caracteristicas como: manifiestan su opinidén ante un tema, expresan comprension hacia
las opiniones de los demas, pregunta cuando algo no lo tiene claro, expresa gratitud,
afecto y admiracion, expresa satisfaccion, dolor, desconcierto, sabe pedir cuando es
necesario.

Existen derechos asertivos para tener en cuenta:

v' Trato con respeto y dignidad

Tener y expresar los propios sentimientos y opiniones
Escuchar y ser escuchado

Decir no sin sentirse culpable

D N N N

Cambiar de opinién
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v Pedir informacion

La profesional psicosocial continua describiendo 5 claves para una comunicaciéon asertiva:

v Establecer contacto visual
Realizar gestos naturales
Mantener postura amable
Tono de voz sereno y firme
Evitar susurrar y gritar durante las conversaciones

Tips para una comunicacién asertiva:

Escuché y evalué el contexto
Lenguaje sencillo en primera persona, con palabras positivas
Tono y lenguaje no verbal
Transmita confianza, sea coherente y respete a los otros

Cuide sus emociones

B, S

Asegurarse de que el mensaje se entendio con éxito

Empatia

La empatia es la capacidad que tiene una persona de comprender las emociones y los
sentimientos de los demas, basada en el reconocimiento del otro como similar, es decir, como
un individuo similar con mente propia. Por eso es vital para la vida social. Ademas, consiste en
entender a una persona desde su punto de vista en vez del propio, 0 en experimentar
indirectamente los sentimientos y percepciones del otro.

Caracteristicas: Para que una persona sea empatica debe aprender a sensibilizarse sobre lo que
otros sienten, es decir, como personas empaticas es necesario que entienda los sentimientos de
los demas, pero sin hacerlos sentir obligados a involucrarse en una situacién que no tiene que
ver con ellos mismos, ya que este rasgo debe salir de ellos mismos. En segundo lugar, a una
persona que realmente es empatica le gusta escuchar a los demas, pero no sélo basandose en
oir lo que dice, sino también en analizar por qué se sienten de esa forma en funcién de lo que le
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estan contando. En tercer lugar, una persona empatica no debe ser extremista, lo cual quiere
decir que no se posicionen en un bando o en otro, sino que intenten buscar respuestas
intermedias. En cuarto lugar, aquellas personas que son empaticas respetan las decisiones que
han tomado los demas, a pesar de que no compartan el mismo punto de vista. Por consiguiente,
es fundamental que no sélo se centren en prestar atencién al lenguaje verbal, sino que ademas
deben entender el no verbal puesto que, por medio de los gestos, la mirada, los tonos de voz
que se transmiten se puede extraer mensajes sobre las emociones que estan experimentando
aquellas personas que lo emplean.

Entre otros aspectos que requiere el ser empatico es el de presentar una comunicacién pasiva,
lo que significa que la persona deje de lado sus intereses y derechos para poder anteponer los
de los demas. Ademas, la habilidad de ser empatico requiere hablar con cuidado, puesto que
aquellas personas que lo son, son cuidadosas con lo que dicen

debido a que en funcidén de como se expresen pueden dafiar en mayor 0 menor medida a la
persona con la que estan hablando y ademas requiere el entender que cada persona es
diferente, y que cada uno de nosotros presentamos diversas necesidades en funcién de nuestras
circunstancias.
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sin perder la objetividad.

Identificar sentimientos
Identifica que emociones o sentimientos estas
experimentando y también el de la otra persona.

Comunica claramente
Cuida tu comunicacion, tanto la verbal como no
verbal. Se asertivo.

Ponerte en el lugar del otro } 7
No olvides ponerte en el lugar de la otra persona,

Uerifica
Deja claro a la otra persona que has recibido y
entendido lo que ha expresado.

@psiicoeducacion

La psicosocial finaliza el tema socializando a los asistentes algunas estrategias que contribuyen
a desarrollar la empatia tal como estan descritas en la imagen inmediatamente anterior.

Espacio para preguntas, sugerencias, aportes: toma la palabra una de las asistentes
la Sra. Liceth Pereira y describe la importancia del tema y agradece la socializacion de
las orientaciones afirmando que actualmente el respeto por los demas se ha perdido en
los hogares y en la comunidad.

RECURSOS:
Hojas de block
Lapides de colores.
Lapicero.

Papel bond.

Pelota pequena.
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Listados de asistencias
Registros fotograficos
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COMPONENTE DE FORTALECIMIENTO FAMILIAR
ENCUENTRO COMUNITARIO # 2

FECHA: 24/10/2023 — 26/10/2023

HORA: 2:00 PM

LUGAR: Corregimiento Corocito Vivienda Sra. Mabis Pacheco - Corregimiento Carrillo
Institucién Educativa Sagrado Corazon.

OBJETIVO: Fortalecer las formas de crianza, desarrollo y cuidado de las nuevas generaciones
que componen las familias y comunidades de grupos étnicos beneficiarios de la estrategia
Territorios Etnicos con Bienestar del municipio de San Pelayo mediante taller educativo

DESARROLLO:

Saludo de bienvenida por parte de la profesional psicosocial de FINPROG a las familias: siendo
las 02:00 P.M del 24/10/2023 en la vivienda de la Sra. Mabis Pacheco se reunieron 40 familias
en el corregimiento de Corocito para desarrollar la tematica relacionada con pautas de crianza
teniendo en cuenta la programacion de encuentros familiares. Asi mismo el 26/10/2023 en la IE
Sangrado Corazon de Jesus del corregimiento de Carrillo se reunieron 66 familias para
desarrollar el objetivo de este encuentro familiar. Toma la palabra la profesional psicosocial de
la Fundacion Etnica de Progreso y Paz FINPROG dandoles la bienvenida los asistentes a esta
reunion explicandoles el tema programado para esta sesion y la metodologia a utilizar.

Dinamica de integracion: Con la participacion de los asistentes se da inicio al encuentro mediante
la actividad comprendida en la Guia Orientadora de trabajo en el Hogar GOTH “Me contaron los
abuelos” la cual tiene como propadsito retomar el conocimiento de la memoria historica, identidad
cultural, origen, sentido pertenencia y formas propias de cuidado familiar y comunitario. Durante
esta actividad se contd con la participacién activa de nifnos, nifias, adolescentes, jévenes, adultos
y adultos mayores. Se dividieron en grupos de 7 personas, conversaron entre si donde
recordaron las historias, vivencias, origenes, estilos de vida, formas de comunicarse, trabajos,
etc., de sus abuelos, padres, tios y demas familiares, realizaron comparaciones con los tiempos
actuales y lo que ellos han trasmitido a las nuevas generaciones. Esta actividad fue desarrollada
con las orientaciones de la psicosocial del FINPROG.

Dir.: CL 18 N° 8-191 Barrio san antero-San Pelayo-Cordoba
Celular: 3126298864 Fijo: 7633036
Email: fundacionfinprog@gmail.com




@

FINPROG
FINDACION ENCA B ROGRESO Y PAZ REPUBLICA DE COLOMBIA

Tradagam eur con dmot
DEPARTAMENTO DE CORDOBA

FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ "FINPROG"
Resolucion del Ministerio del Interior: 213 de Julio 29 del aiio 2021, certificacion 241 del 06 junio del 2022.
NIT. 901109521-4

Inscripcion y registro de los asistentes al evento: la dinamizadora del evento realizo la inscripcion
y registro de los asistentes teniendo en cuenta los formatos establecidos para dicha actividad.

Pautas de crianza

Toma la palabra la psicosocial de FINPROG teniendo en cuenta el tema programado para este
encuentro y describe: La familia es un factor crucial para el desarrollo de los nifios y las nifias,
ya que, las ensefianzas, normas, roles y habilidades se aprenden en esa primera etapa. Es asi
que, los nifios por medio del aprendizaje adoptan conductas de manejo y solucién de conflictos,
habilidades adaptativas y sociales, entre otras. Por lo anterior, el tener una familia con
adecuadas pautas de crianza, disminuye factores de riesgo y problemas de salud mental tales
como: depresion infantil, baja autoestima, agresividad o problemas de conducta.

¢ Qué son las pautas de crianza?

Crianza: Es el acto de criar, es cuidar, alimentar, educar y desarrollar habilidades personales en
un ser vivo. Normalmente, esta palabra se atribuye a los padres o tutores de un nifio, que son
los encargados de criarlos.

Pauta: Segun el diccionario, pauta significa “Norma o modelo, que sirve de guia para hacer algo”.
“Pautas de conducta”

Las pautas de crianza son acuerdos que establecen los padres a partir de la llegada de los hijos,
en el que debe existir un compromiso de acompafamiento y orientacion a sus hijos. Sin embargo,
las pautas de crianza son aprendidas por los padres de sus propios padres y son transmitidas
de generacion en generacion, algunas veces sin modificaciones.

¢, Cual es la importancia de las pautas de crianza y para qué sirven?

Ser padres es una labor que en verdad no es facil, cuando tenemos un hijo muchas veces no
tenemos con claridad como formarlo en su educacion. Ya que el unico precedente que tenemos
es la propia crianza que nos brindaron nuestros padres. Tiempos atras, se creia que la unica
manera de criar hijos bien educados y obedientes, era por medio de los golpes y gritos. Practica
que, en verdad, tal vez podia funcionar en muchos nifos, lo que generaba una educacion basada
en el miedo y temor a sus padres. Actualmente y por fortuna este pensamiento ha ido
evolucionando. Cada vez son mas los padres que se convencen, que con amor, dialogo y
comprension los nifios se crian mas felices y con respeto hacia sus padres. Con una correcta
implementacion de las pautas de crianza en la familia. Amar a nuestros hijos siempre estara
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bien, el problema en realidad de la crianza respetuosa y con amor, es que muchos padres no
saben aplicarla en verdad. Porque malinterpretan su significado y la confunden con la
permisividad.

Tipos de crianza

Crianza autoritaria: se centra en la virtud de la obediencia y exigencia en todo momento, es asi
que mantiene a los hijos en un papel subordinado, controlado, bajo vigilancia de los deberes que
debe cumplir y evaluando su comportamiento, de acuerdo a las reglas establecidas En el hogar.
Es asi, que se ha identificado en esta crianza una comunicacion reducida y carencia de afecto.
Crianza permisiva: los padres se centran en crear gran autonomia en sus hijos desde que no se
pongan en riesgo su supervivencia; esta crianza tiene como objetivo liberar del control y evitar
la autoridad y los castigos. Suelen no ser exigentes con deberes en el hogar, estructurar pocas
reglas. Sin embargo, pueden ser afectuosos hacia sus hijos y tener altos niveles de
comunicacion.

Crianza democratica: este estilo de crianza se caracteriza por una disciplina inductiva, en la que
se promueve la comunicacion bidireccional, se le motiva a la autonomia, respeto por la
individualidad y sus diversos intereses. Tienen como proposito establecer tanto derechos como
deberes, en el que el hijo tenga un rol especifico, se establecen reglas realizadas por ambas
partes y de ser necesario tener negociacion.

Normas, deberes y responsabilidades, aliados en las pautas de crianza

Es muy importante que los nifios desde pequenos entiendan que es necesario tener normas,
deberes y responsabilidades. Que aprendan a identificar que todos los actos positivos o
negativos acarrean consigo una consecuencia, ya sea buena o mala. Es muy significativo que
sepas comunicarte de una forma clara y directa con tu hijo, que él sepa que las normas las pones
tu. Esto no significa que debas imponer siempre tu voluntad y lo que a ti te parezca.

Es crucial tener a los nifos en cuenta a la hora de asignar las normas, los deberes o las
responsabilidades. Pero siempre dejando el precedente que la autoridad eres tu. Cuando los
nifios identifican a sus padres o cuidadores como sus figuras de autoridad. Se marca una
diferencia grande en su desarrollo personal y son los nifios los que logran tener un control en
sus emociones de una manera sana. Ademas, que logran introyectar de manera mas facil sus
deberes y responsabilidades. La importancia de las pautas de crianza implica, que tu como padre
seas constante y participes de todo lo que rodea a tu hijo. Lo que quiere decir, que en los
momentos que estés con él, debes corregirlo cuando se presente algun acto inadecuado.
Mostrandole cuales son las consecuencias y comunicandote con €l para que no se repita.
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Recomendaciones

Fortalece la autoestima de tu hijo: La autoestima en los nifios es el mejor aliado para
educarlos y que sean mas seguros. Como padres muchas veces queremos hacer todo
por nuestros hijos, para evitarles el esfuerzo o porque creemos que no son capaces.
Pero como dicen por ahi, nadie nace aprendido, asi que deja que tu hijo lo intente, si
se equivoca, animalo a que lo vuelva a intentar

Comunicate con él, para que entienda que piensas tu: Una buena relacion
interpersonal siempre se basa en la comunicacion y el respeto. Muchos padres
piensan que, porque sus nifios son pequefos, no existe el deber de informarles
muchas de las cosas que los involucran a ellos, por ejemplo: hoy vamos de visita para
donde una amiga y simplemente bafiamos, vestimos y subimos al nifio al carro y nos
vamos. Cuando llegamos donde nuestra amiga, el nifio se torna un poco inquieto,
inseguro, irritable.

Reconoce sus buenas acciones: ;Alguna vez te has puesto a reflexionar sobre
cuantas veces al dia puedes llamarle la atencion a tu hijo por algo que hizo mal? Los
seres humanos solemos tener reacciones criticas, es decir, resaltamos mas lo
negativo que lo positivo y lo mismo hacemos con nuestros hijos. Es una situacion que
como padres debemos modificar, asi como resaltamos lo negativo también debemos
hacerlo con lo positivo. Cuando el nifio haga algo bueno, prémialo con frases de elogio,
con abrazos, besos; que de alguna manera él entienda que ese es el camino acertado
para su adecuado desarrollo personal.

Sé coherente con las normas de crianza que se establecen con el nifio: Las normas y
los limites son uno de los pilares fundamentales en las pautas de crianza de la familia.
De alguna manera es ayudar a que el nino identifique cuales comportamientos son
adecuados y cuales no. Por esta razon, es importante que cuando se construyen las
normas con el nifio, estas pautas de crianza sean claras. Que no digas una cosa hoy
y otra mafana, esto solo traera confusion para el nifio. Poner normas ayuda al control
emocional y al desarrollo personal del nifio, pero la coherencia con las mismas también
es muy valioso.

Demuéstrale tu amor: Como padres tenemos la responsabilidad de educar a nuestros
nifos, en ocasiones se debe ser firme. Sin embargo, esto no significa que no lo
podamos hacer con amor, a los nifios les encanta que les hablen amorosamente. Que
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los comprendan, que los tengan en cuenta, que los escuchen, asi es que se demuestra
el amor.

6. Tratalo con respeto, es fundamental en las pautas de crianza: A nadie le gusta que lo
traten mal, pues a los nifios tampoco le gusta que los griten o los golpeen. Esto solo
hara que el nifio sienta miedo y no respeto, el segundo se gana con amor, ejemplo,
comprension y tolerancia. Ten en cuenta que los niflos estan aprendiendo y que
nosotros los padres siempre seremos su mayor ejemplo. Asi que tratalo como te gusta
que te traten a ti, es una de las pautas de crianza que debes poner en practica.

7. Dile que lo amas: Como padres damos por hecho que nuestros hijos saben que los
amamos. Pero como todos los seres humanos, muchas veces necesitan que se lo
reafirmen con las palabras, los abrazos y las acciones. Es importante mencionarles
frases como, “soy muy feliz de que seas mi hijo”, “te amo demasiado”, “gracias por
existir’, “Nos sentimos muy orgullosos de ti”. Entre otras muchas frases de amor que
le puedes expresar. El amor dara seguridad al nifio, reforzara su autoestima y lo hara
sentir que es un miembro valioso en la familia. Asi que compartan momentos, disfruten
de su compaiia, jueguen y gocen de cada momento juntos.

8. No tengas miedo a decirle que no: Hemos mencionado varias veces que el nifio lo
debemos tener en cuenta en muchas situaciones. Pero eso no quiere decir, que sea
él, el que maneje la situacion en casa, como padres somos nosotros los que tenemos
la autoridad y lo debes tener claro para reconocer la importancia de las pautas de
crianza. Cuando decimos que NO a cualquier peticiéon de nuestros hijos, nos sentimos
mal, culpables y en ocasiones hasta malos padres. Sin embargo, precisamente de eso
se trata la educacion con los nifios, que ellos entiendan que no siempre van a tener
un Sl para todo lo que demanden. El “NO”, debe servirnos para orientarlos en las
acciones que no deben realizar. Explicarles por qué algo no esta bien y por qué no se
debe actuar de esa manera. El decir siempre “SI” no te hara mejor padre.
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cuenta

La psicosocial finaliza indicando que la importancia de aplicar las 8 recomendaciones
socializadas teniendo en cuenta el contexto, las costumbres, las dinamicas familiares y demas
aspectos que hacen unica la dinamica de cada familia participante del proyecto territorios étnicos
con bienestar TEB.

Espacio para preguntas, sugerencias, aportes:

Toma la palabra una de los asistentes Sr Diego Carvajal del corregimiento Corocito y afirma que
esta actividad de recordar lo que hacian sus abuelos y sus padres le fue importante y han hecho
que hoy sea la persona que es. Actualmente trata de aplicar lo que aprendid, pero sabe que
estas nuevas generaciones tienen condiciones diferentes.

Interviene el Sr Fernando Luis Lagares del corregimiento Corocito describiendo que lo que sabe
de como trabajar el campo y la pesca lo aprendié de su abuelo y su tio y gracias a todo lo que
aprendid, tiene un sustento para su familia y tratara en lo posible de ensefiarle a sus hijos lo que
sabe.
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Evidencia fotografica
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Listado de asistencias
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COMPONENTE DE FORTALECIMIENTO FAMILIAR
ENCUENTRO COMUNITARIO # 3

FECHA: 31/10/2023 — 02/11/2023

HORA: 2:00 PM

LUGAR: Corregimiento Corocito Vivienda Sra. Mabis Pacheco - Corregimiento Carrillo
Institucién Educativa Sagrado Corazon.

OBJETIVO: Promover practicas para la construccion de habitos de autocuidado y cuidado
mutuo, generando habitos que contribuyan a mantener una buena salud mental en las familias
y en la comunidad en general.

DESARROLLO:

Saludo de bienvenida por parte de la profesional psicosocial de FINPROG a las familias:
siendo las 02:00 P.M del 31/10/2023 en la vivienda de la Sra Mabis Pacheco se reunieron 40
familias en el corregimiento de Corocito para desarrollar la tematica relacionada con salud mental
teniendo en cuenta la programacién de encuentros familiares. Asi mismo el 02/11/2023 en la |E
Sangrado Corazon de Jesus del corregimiento de Carrillo se reunieron 66 familias para
desarrollar el objetivo de este encuentro familiar. Toma la palabra la profesional psicosocial de
la Fundacion Etnica de Progreso y Paz FINPROG dandoles la bienvenida los asistentes a esta

reunion explicandoles el tema programado para esta sesion y la metodologia a utilizar.

Inscripcidn y registro de los asistentes al evento: la dinamizadora del evento realizo la
inscripcidn y registro de los asistentes teniendo en cuenta los formatos establecidos para dicha

actividad.

Desarrollo del tema: toma la palabra la profesional Psicosocial de FINPROG y se dirige a los

asistentes explicando que teniendo en cuenta los temas priorizados durante la sesion de
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diagnostico participativo y mapa de cambios realizado en el encuentro inicial, se desarrollara
para este encuentro el tema relacionado con salud mental. Realiza las siguientes preguntas de

orientacion solicitando respuesta de acuerdo al conocimiento y/o opiniones de los participantes.

Salud mental

La Organizacion Mundial de la Salud OMS define a la salud mental como un estado de bienestar
mental que permite a las personas hacer frente a los momentos de estrés de la vida, desarrollar
todas sus habilidades, poder aprender y trabajar adecuadamente y contribuir a la mejora de su
comunidad”. Para la OMS Ila salud mental es parte delbienestar que sustenta
las capacidades individuales y colectivas de las personas para tomar decisiones, establecer
relaciones y dar forma al mundo. En sintesis, “la salud mental es un derecho humano

fundamental. Y un elemento esencial para el desarrollo personal, comunitario y socioeconémico”.

Las afecciones que la alteran comprenden trastornos mentales y discapacidades psicosociales,
asi como otros estados mentales asociados a un alto grado de angustia, discapacidad funcional

o riesgo de conducta autolesiva, completa la OMS.

¢, Qué determina la salud mental?

Cada persona experimenta la salud mental de una forma diferente. Existen muchos
determinantes individuales, sociales y estructurales que influyen en ella, tales como factores
psicologicos y bioldgicos individuales, habilidades emocionales, el abuso de sustancias y
la genética, que pueden hacer que las personas sean mas vulnerables a las afecciones de salud
mental. Los riesgos de sufrir estas dolencias pueden manifestarse en cualquier etapa de la vida.
Aunque las que ocurren en la primera infancia son particularmente perjudiciales, advierte la
OMS. Por el contrario, los factores de proteccion aumentan la resiliencia y también suceden
durante toda la vida. “Entre ellos, se cuentan las habilidades y atributos sociales y emocionales
individuales, asi como las interacciones sociales positivas, la educacion de calidad, el trabajo

decente, los vecindarios seguros y la cohesién social, entre otros”.
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Principales caracteristicas

Son muchos los aspectos que hay que considerar a la hora de valorar la salud mental. En este
sentido puede ser interesante senalar y subrayar diferentes caracteristicas a tener en cuenta en
lo que respecta a lo que implica la existencia de salud mental. Entre ellas podemos encontrar las
siguientes.

v No solo es ausencia de trastorno

Tal y como hemos ido viendo, cuando hablamos de salud mental no estamos hablando
de la mera ausencia de trastornos o problemas mentales sino de un estado de bienestar
general que permite un buen funcionamiento y participacion en el mundo y una correcta

relacién para con uno mismo.

v Incluye cognicion, emocién y conducta

A menudo cuando hablamos de salud mental solemos imaginar a alguien con algun tipo
de problematica vinculada a la existencia de problemas cognitivos. Sin embargo, dentro
de la salud mental también encontramos elementos emocionales y motivacionales e
incluso conductuales: la salud mental no solo implica tener una forma de pensar concreta,

sino también de sentir y hacer.

v' Se va desarrollando a lo largo de la vida

El estado de salud mental de cada uno no aparece de la nada, sino que es producto de
un largo proceso de desarrollo en el cual factores biolégicos, ambientales y biograficos
(las experiencias y aprendizajes que hacemos a lo largo de la vida) van a influir en gran
medida.

La vivencia de un estado de bienestar o de la falta de este puede variar en gran medida

de una persona a otra, y dos personas diferentes o incluso una misma en dos momentos
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vitales distintos puede llegar a tener una consideracion diferente respecto a su estado de
salud mental.

v" Influencia cultural

Tal y como ya hemos visto anteriormente, el concepto de salud mental puede ser complejo
de definir de manera universal debido a que diferentes culturas tienen diferentes
concepciones de lo que es 0 no es sano. Del mismo modo, se utiliza por lo general la
comparaciéon con el grupo de referencia para valorar el propio estado de salud mental:
algo es considerado sano si se ajusta a lo que la sociedad considera como tal. Asi, un
mismo sujeto puede considerarse mentalmente sano en un contexto y no en otro.

Por poner un ejemplo, en un pais individualista se hara mas énfasis en la autonomia y la
autodeterminacion mientras que en uno colectivista sera considerado como mas sano
aquel que sea capaz de pensar mas en el grupo o la comunidad. Otro ejemplo lo
encontramos en el manejo y consideracion de las emociones: algunas culturas o paises
tienden a buscar esconder o suprimir las negativas, mientras que otras buscan una mayor

aceptacion y validacion de éstas.

v Salud mental como algo dinamico y trabajable

Al igual que ocurre con la salud fisica, el estado de salud mental puede variar a lo largo
de la vida en base a los diferentes patdgenos y vivencias que tengamos a lo largo de
nuestra vida. En este sentido es posible trabajar por mejorar la salud mental: los
problemas de salud mental pueden tratarse y la situacion de cada individuo puede llegar
a mejorar en gran medida. Asimismo, podemos establecer estrategias y medidas que
contribuyen a mejorar nuestro estado de salud mental y prevenir posibles problemas.

Por otro lado, también es posible que ante determinadas situaciones una persona con un

buen nivel de salud mental llegue a padecer algun tipo de problema o patologia.

v Interrelacion cuerpo-mente
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Otra idea que es necesario tener en cuenta cuando hablamos de salud mental es el hecho
de que no es posible entender por completo el funcionamiento de la mente sin el cuerpo
o del cuerpo sin la mente. La presencia de enfermedades y alteraciones médicas supone
un factor a tener en cuenta a la hora de explicar el estado de salud mental, y viceversa.
Resulta facilmente visible si pensamos en los efectos que pueden generar en nuestra
psique enfermedades graves, cronicas o muy peligrosas: el estrés, miedo y sufrimiento
gue pueden conllevar problemas tan importantes como un cancer, un infarto, una diabetes
o una infeccioén por VIH.

En este sentido hay que tener en cuenta tanto la posible afectacion de la enfermedad en
el estado de salud mental (por ejemplo, una intoxicacion puede generar alteraciones
mentales) como la que genera la percepcion de enfermedad. Esto no quiere decir que no
se pueda preservar la salud mental pese a tener una enfermedad, pero si que puede
suponer un handicap o una dificultad para mantener un estado de bienestar mental.
Asimismo la practica de deporte y el mantenimiento de habitos de vida saludables
favorece la salud mental, el equilibrio y el bienestar. Del mismo modo, la salud mental
tiene un efecto sobre la salud fisica: una buena salud mental favorece que el cuerpo se
mantenga sano, mientras que si existe algun problema es mas facil que se sucedan
cansancio, malestar, dolor fisico, bajada del sistema inmune, somatizaciones... y ello

puede llevar a padecer enfermedades.

La psicosocial de FINPROG solicita a varios asistentes hacer lectura de los habitos para
cuidar la salud mental y reflexionando de manera grupal cada uno de las sugerencias

descritas en la siguiente imagen:
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e Espacio para preguntas, sugerencias, aportes: toma la palabra una de las asistentes

la Sra. Rosalba Lopez del corregimiento Corocito describiendo que las condiciones

actuales y los estilos de vida de hoy han modificado la salud de las personas, estos

espacios hacen que se aprenda y ayudan a atender las situaciones del dia a dia.

Evidencia fotografica
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COMPONENTE DE FORTALECIMIENTO FAMILIAR
ENCUENTRO COMUNITARIO # 4

FECHA: 7/11/2023 — 09/11/2023

HORA: 2:00 PM

LUGAR: Corregimiento Corocito Vivienda Sra. Mabis Pacheco - Corregimiento Carrillo
Institucién Educativa Sagrado Corazon.

Objetivo: 1. Afianzar conocimientos en cuanto a la prevenciéon del consumo de sustancias
psicoactivas en nifios, nifias y adolescentes

2. Analizar los avances del mapa de cambios teniendo en cuenta el encuentro intermedio y
trazar acciones para continuar

DESARROLLO:

Saludo de bienvenida por parte de la profesional psicosocial de FINPROG a las familias:
siendo las 02:26 P.M del 07/11/2023 en la vivienda de la Sra Mabis Pacheco se reunieron 40
familias en el corregimiento de Corocito para desarrollar la tematica relacionada con prevencién
de consumo de sustancias psicoactivas teniendo en cuenta la programaciéon de encuentros
familiares. Asi mismo el 09/11/2023 en la IE Sangrado Corazén de Jesus del corregimiento de
Carrillo se reunieron 61 familias para desarrollar el objetivo de este encuentro familiar. Toma la
palabra la profesional psicosocial de la Fundacion Etnica de Progreso y Paz FINPROG dandoles
la bienvenida los asistentes a esta reunion explicandoles el tema programado para esta sesion

y la metodologia a utilizar.

Inscripcién y registro de los asistentes al evento: la dinamizadora del evento realizo la
inscripcidn y registro de los asistentes teniendo en cuenta los formatos establecidos para dicha

actividad.
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Prevencién del consumo de sustancias psicoactivas:

Mediante conversatorio con las familias se realiz6 el desarrollo de este tema priorizado con las
familias beneficiarias de la modalidad TEB. Se inicia describiendo que existen caracteristicas en
las personas, las familias y la sociedad que pueden mitigar la posibilidad de uso, consumo, abuso

o dependencia de las sustancias psicoactivas, a los cuales llamamos factores protectores.

Algunas caracteristicas de los factores protectores frente al consumo pueden ser, factores
individuales como la empatia, las habilidades socioemocionales, la autoestima y la capacidad
para afrontar problemas o situaciones retadoras, entre otros, se convierten en caracteristicas
que pueden proteger a las personas frente al consumo. Por su parte, las familias en las que la
comunicacion es asertiva; en las que padres, madres y cuidadores estan involucrados en el
desarrollo de hijas e hijos, que establecen acuerdos y normas y generan confianza y respeto,
entre otros aspectos, son familias protectoras, con caracteristicas que ayudan a prevenir el
consumo de sustancias psicoactivas. De igual forma, los factores protectores de la sociedad se
reflejan en las posibilidades de participacion en actividades comunitarias, su normatividad frente
al uso de SPA, el acceso a servicios de salud, a informacién disponible sobre el consumo de

sustancias psicoactivas, entre otros.

Es importante diferenciar los niveles de consumo de sustancias psicoactivas ya que no
todas las personas que consumen sustancias psicoactivas lo realizan con la misma frecuencia y
no experimentan las mismas consecuencias o afectaciones en su vida. Por esto, se suelen
reconocer cuatro niveles de consumo de sustancias psicoactivas que es fundamental diferenciar:

consumo experimental, consumo social, consumo habitual y consumo problematico.

Consumo experimental: Se presenta cuando la persona tiene un primer contacto con la
sustancia, ya sea por curiosidad o por presion de grupo, en la que decide si sigue 0 no con el
consumo de dicha sustancia. Por ejemplo, cuando un individuo prueba el alcohol o el cigarrillo

por primera vez.
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Consumo social: El consumo social se realiza de forma ocasional o en algunos espacios con

amigos, pares o0 personas cercanas. Puede o no tener un patrédn regular.

Consumo habitual Se presenta cuando en la persona se debilitan los mecanismos de
autocontrol para evitar el consumo de estas sustancias. Este nivel se da luego de haber
atravesado el consumo social, se generan comportamientos habituales de consumo y se
evidencian conductas y situaciones de riesgo. Para la persona que se encuentra en este nivel,

las sustancias psicoactivas adquieren un papel y lugar importante en su vida.

Consumo problematico Por su parte, el consumo problematico se da cuando afecta la salud,
las relaciones con la familia y los amigos. Cambian las actividades cotidianas del individuo, como
ir al trabajo, a estudiar, cuando implica problemas econémicos o con la ley. Se considera que
todo consumo de sustancias licitas o ilicitas en mujeres embarazadas o en periodo de lactancia,

asi como en ninas, ninos y adolescentes, es problematico.

Entonces, reconocer la normatividad y herramientas de prevencion y atencion de nuestros
entornos, fortalecer nuestras dinamicas y capacidades familiares e incentivar el desarrollo de
habilidades socioemocionales en hijas e hijos, es una combinacion de factores protectores que
nos permitira acompanarlos en su desarrollo y en la construccion de sus proyectos de vida,
promoviendo la mejor version de ellos mismos y de nuestras familias.

Se describen algunos aspectos a tener en cuenta frente al tema desarrollado de como detectar
en el adolescente con problemas de drogadiccion, evasivas y rompimiento de la comunicacion
con los padres, decaimiento, apatia, mal rendimiento académico y ausentismo escolar,
decaimiento de las motivaciones, los intereses y la disciplina, falta de interés en actividades que

anteriormente realizaba con entusiasmo y tendencia a olvidarlo todo a corto y largo plazo.

Mapa de cambios
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El mapa de cambios es una herramienta participativa que permite que las familias beneficiarias
de la modalidad Territorios Etnicos con Bienestar identifiquen las situaciones por las que
atraviesa la comunidad y sus posibles soluciones, mediante la representacién grafica de sus
vivencias. De esta manera, la modalidad ofrece esta herramienta para evidenciar las
trasformaciones que ocurren en las familias y las comunidades desde el inicio de la modalidad
hasta el final, en diferentes aspectos. Propone ser utilizada en tres momentos durante la
ejecucion de la modalidad y en el marco de los encuentros comunitarios en familia: al principio,
en el medio y al final.

Encuentro intermedio: la psicosocial de FINPROG describe a las familias que durante este
encuentro se revisaran los avances que han ocurrido en cada uno de los temas establecidos en
el primer encuentro en la medida en que se espera que para este punto ya se haya avanzado
en el desarrollo de los temas escogidos en el primer encuentro, la aplicacion del mapa de

cambios y de la herramienta diagnostica.

Para desarrollar esta sesion el profesional psicosocial:

v Dividié en 6 grupos a las familias asistentes como equivalente a los temas
desarrollados en los encuentros familiares de fechas anteriores

v' Cada grupo escogié un tema de los que se estan trabajando en los
encuentros familiares

v' Cada grupo describi6é el estado actual en las familias y en la comunidad
(comunicacion asertiva, pautas de crianza, salud mental)

v Realizaron proceso comparativo teniendo en cuenta lo realizado en el primer
encuentro y se determina la percepcion actual y las habilidades de
afrontamiento adquiridas durante las sesiones realizadas

v Durante la realizacién de una nueva telarafia se realiza un dialogo reflexivo

donde se evalué el estado actual de los temas
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Espacio para preguntas, sugerencias, aportes: La Sra. Kelis Espitia toma la palabra y
describe que hasta la fecha y teniendo en cuenta las sugerencias y el intercambio de saberes
que han tenido en los encuentros familiares, ha aplicado los tips sugeridos con buenos
resultados. Asi mismo manifiesta que en muchos casos por no tener conocimiento se comenten

errores, pero la idea es aprender y evaluarse con el pasar del tiempo y estos espacios le han

servido en gran medida.
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COMPONENTE DE FORTALECIMIENTO FAMILIAR

ENCUENTRO COMUNITARIO # 5

FECHA: 14/11/2023 — 16/11/2023

HORA: 2:00 PM

LUGAR: Corregimiento Corocito Vivienda Sra. Mabis Pacheco - Corregimiento Carrillo
Institucion Educativa Sagrado Corazon.

OBJETIVO: Fortalecer conocimientos en lo relacionado con la prevencion de
violencias

Identificar tipos de violencias segun el agente y la naturaleza del acto
Desarrollo de la tematica 4 de la GOTH: Jugar en familia y en comunidad

DESARROLLO:

Saludo de bienvenida por parte de la profesional psicosocial de FINPROG a
las familias: siendo las 02:36 P.M del 14/11/2023 en la vivienda de la Sra Mabis
Pacheco se reunieron 40 familias en el corregimiento de Corocito para desarrollar
la tematica relacionada con prevencion de violencias teniendo en cuenta la
programacion de encuentros familiares. Asi mismo el 16/11/2023 en la IE Sangrado
Corazon de Jesus del corregimiento de Carrillo se reunieron 61 familias para
desarrollar el objetivo de este encuentro familiar. Toma la palabra la profesional
psicosocial de la Fundacion Etnica de Progreso y Paz FINPROG dandoles la
bienvenida los asistentes a esta reunién explicandoles el tema programado para
esta sesion y la metodologia a utilizar.

Inscripcion y registro de los asistentes al evento: la dinamizadora del evento
realizo la inscripcion y registro de los asistentes teniendo en cuenta los formatos
establecidos para dicha actividad.

Desarrollo del tema:

o GOTH Tema 4 Jugar en familia y en comunidad: teniendo en cuenta las
actividades sugeridas en la guia orientadora de trabajo en el hogar GOTH,
la profesional psicosocial de FINPROG explica a los asistentes que jugar en
familia y comunidad brinda herramientas para fomentar espacios asociados
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al buen uso del tiempo libre, el fortalecimiento del dialogo intergeneracional
y el rescate de las tradiciones culturales tal como lo indica la guia. Se
desarrollo la actividad sugerida No 2 “;Qué jugaban los mayores?”,
mediante el uso de hojas, marcadores y lapiceros, los asistentes se
reunieron en grupos y anotaron en la hoja las palabras, simbolos, dibujos,
juegos, entre otros que hacian referencia los juegos y juguetes tradiciones.
Socializaron sus respuestas, hicieron un listado de juegos y posteriormente
fue seleccionado uno de ellos para jugar entre todos y asi evicar recuerdos
de la infancia y la época de los mayores en especial de los abuelos. Esta
actividad logré integrar a nifios, nifias, adolescentes, adultos, mujeres y
adultos mayores beneficiarios de la modalidad y de igual forma el talento
humano de FINPROG.

Posterior a esta actividad se continuo con la socializacion del siguiente tema:
Prevencion de la Violencia: interviene la psicosocial de FINPROG y describe
que el concepto de VIOLENCIA es: la utilizacion de las agresiones fisicas
para perjudicar a alguien, pero también el uso del poder para causar dafo o
limitar significativamente las opciones que se le plantean a una persona. La
violencia busca hacer dafio de manera fisica y psicoldgica.

Tipos de violencias: Segun el agente, quien la realiza (la persona o grupo)
Violencia autoinfligida: la persona es quien se dafia a si misma, es dificil
comprender por las demas personas. Las personas pueden realizarse cortes
en brazos o piernas, se peuden humillar publicamente, se pueden golpear la
cabeza contra superficies duras de manera repetida, etc. Esto obedece a
trastornos de personalidad (suicidios como resultado).

Violencia _interpersonal: es donde un individuo agrede a otro, ejemplo:
violencia domestica o intrafamiliar, bullying, atracos con uso de violencia,
entre otros, se asocian a consumo de drogas y factores ligados con la
conflictividad.

Violencia colectiva: a diferencia de lo que ocurre en los tipos de violencia
que hemos visto, en esta la agresion es de caracter colectivo, de un grupo o
comunidad contra otro colectivo. Las motivaciones de la violencia colectiva
suele ser politicas, econdmicas, o ideoldgico-religiosas.

Se trata de uno de los tipos de violencia mas perjudiciales, porque sus
efectos negativos se pueden hacer notar en muchas facetas de la vida vy,
como involucra a mucha gente, es facil que vaya degenerando hasta
conducir a heridos y en ocasiones a muertos. Por ejemplo, la misma
violencia que hace que algunas minorias sean vistas con desprecio por gran
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parte de la poblacién suele contribuir a la aparicion de agresiones fisicas e
incluso asesinatos.

Las situaciones que favorecen la aparicién de la violencia colectiva son
fendmenos politicos, juridicos y sociales, como la presencia de integrismo
religioso, la discriminacion sistematica de minorias, los déficits democraticos
por parte de un estado, el monopolio de ciertos recursos valiosos por parte
de un grupo relativamente reducido de personas, o las grandes
desigualdades sociales y economicas.

Tipos de violencia segun la naturaleza del acto

También se puede distinguir entre tipos de violencia atendiendo al modo en
el que se intenta danar o perjudicar, es decir, observando la naturaleza y el
contenido de la agresion. Dentro de esta categoria, existen las siguientes
clases:

Violencia fisica: Este es quizas el tipo de violencia mas tipico y facil de
imaginar, ya que es muy visual y facil de identificar. En él, alguien hace algo
para dafar el cuerpo de otra persona, produciendo el dolor y el sufrimiento
de alguien. En ocasiones, puede conducir a la muerte. La violencia fisica,
ademas, acostumbra a dejar unas marcas que el personal meédico
cualificado puede identificar: arafazos, heridas, morados, etc.

Violencia verbal: La violencia verbal es aquella en la que se pretende danar
a la otra persona es un mensaje o un discurso. Puede (0 no) contener
insultos o palabras tabu, ya que para producir malestar psicolégico no es
esencial utilizar esa clase de recursos. Ademas de producir ansiedad, este
tipo de violencia puede dafar la autoestima de las personas y su imagen
publica.

Violencia sexual: En la violencia sexual se dan comportamientos y tipos de
contacto fisico que denigran a alguien a través de la apelacién de su
dimension sexual. Cuando se manifiesta a través de violaciones, se da de la
mano de la violencia fisica, aunque hay que sehalar que en estas el
componente sexual no es un simple complemento, sino que adopta una
forma de violencia que consiste en intentar dafar psicolégicamente a la otra
persona.

Violencia econdmica: Se trata de un tipo de violencia en la que se dana la
capacidad de una o varias personas para utilizar el dinero que ganan. El robo
y la utilizacion indebida de cuentas bancarias entran dentro de esta
categoria, asi como los engafos para que se realicen inversiones que
resultan srjer una estafa.
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Negligencia: La negligencia es un tipo de violencia que se da por omision,
ya que en ella la agresion consiste en no realizar unas acciones a las que se
esta obligado para garantizar el bienestar minimo del resto. Por ejemplo, un
meédico que se niega a atender a alguien herido por un enfrentamiento
personal con este esta cometiendo una negligencia.

Violencia religiosa: En esta categoria entra el uso del poder para perjudicar
a las personas manipulandolas con una serie de creencias y promesas
acerca de un plano espiritual. Es muy comun ver como las sectas utilizan
este tipo de agresiones para mantener dominadas a aquellas personas que
ponen dinero, tiempo y esfuerzo en el mantenimiento de la institucion.
Violencia cultural: En este tipo de violencia, las agresiones forman parte del
marco de referencia de una cultura y estan relacionadas con los signos de
identidad cultural de una cultura concreta. Por ejemplo, la normalizacion de
las violaciones en conflictos armados o la ablacion de los genitales
femeninos son ejemplos de violencia cultural.

Ciberbullying: En el ciberbullying es frecuente que se utilice Internet y las
redes sociales para publicar informacién acerca de una persona o grupo de
personas con el afan de ridiculizar o humillar. Es uno de los tipos de violencia
cuyo alcance es dificil de precisar, porque el numero de personas
potencialmente capaces de ver este tipo de contenidos estigmatizantes es
muy elevado.

De acuerdo con la informacion socializada y consultada para esta sesion, se hace lectura
de texto reflexivo como complemento al tema abordado.

Reflexién final
La violencia, de alguna u otra forma, ha formado parte de nuestras vidas. Incluso hace
miles de afos, antes de que existiesen las civilizaciones y la escritura, se produjeron
sucesos de gran violencia entre nuestros ancestros que han dejado un registro
arqueoldgico sobre la agresividad. Hoy en dia el volumen de violencia que sacude a
nuestro planeta sigue siendo abrumador y, en mayor o menor medida, hasta se cuela en
las vidas de esas personas mas privilegiadas y con mas recursos para vivir alejadas de
la pobreza y la marginalidad.

Justamente porque las distintas clases de violencia se han ido manifestando de un modo

u otro en funcion del momento histérico y el lugar, cada cultura ha utilizado una manera

de interpretarlo y reaccionar ante él. Saber reconocer los diferentes tipos de violencia es
una de las claves para luchar contra este fendbmeno
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e Espacio para preguntas, sugerencias, aportes: La sra Obdulia Gonzalez del
corregimiento de Corocito interviene y describe que al sabe esta serie de conceptos
le que mas claro lo relacionado con el tema socializado, continua y afirma que estas
reuniones le sirven a la comunidad para identificar situaciones.

e Tareas y compromisos:

Productos:1) F28.MO4.PP Acta de socializacion diligenciada, 2) F23.MO4.PP Plan
de Trabajo Participativo

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Hacer lectura analitica del tema 4 de
la GOTH como complemento a lo 106 familias 14/11/2023
desarrollado en este encuentro. . 16/11/2023

Asistir al proximo  encuentro
porgramado para las familias del
corregimiento de Corocito para el 106 familias 21/11/2023
martes de la proxima semana

Asistir al préximo  encuentro
porgramado para las familias del
corregimiento de Carrillo para el 106 familias 23/11/2023
jueves de la préxima semana

Nota: se anexara el listado de asistencia Formato F33.MO4.PP Formato de Registro de
Asistencia TEB

Anexo: fotografias de la actividad.
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JORNADAS DE NIVELACION

JORNADA DE NIVELACION ENCUENTRO COMUNITARIO # 1 COMUNICACION ASERTIVA

Para este encuentro comunitario en familia no se realiz6 jornada de nivelacion, dado que todas
las familias asistieron al encuentro

JORNADA DE NIVELACION ENCUENTRO COMUNITARIO # 2 PAUTAS
CRIANZA

Para este encuentro comunitario en familia no se realiz6 jornada de nivelacion, dado que todas
las familias asistieron al encuentro

JORNADA DE NIVELACION ENCUENTRO COMUNITARIO # 3 SALUD MENTAL

Para este encuentro comunitario en familia no se realiz6 jornada de nivelacion, dado que todas
las familias asistieron al encuentro.

JORNADA DE NIVELACION ENCUENTRO COMUNITARIO EN FAMILIA # 4 PREVENCION
DEL CONSUMO DE SUSTANCIAS PSICOACTIVAS EN NNA

Para este encuentro comunitario en familia se realizé jornada de nivelacién a 5 familias que no
participaron del encuentro comunitario No 2 PAUTAS DE CRIANZA. Tuvo lugar el pasado
09/11/2023 a 01:15 pm en las instalaciones del la IE Sagrado Corazén de Jesus del
corregimiento de Carrillo previo al inicio del encuentro familiar No 4 programado para la misma
fecha.
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PROCESO
PROMOCION ¥ PREVENCION

Clasificacion de la Informaciaon
Publica

2022.

F21 MO« pe 24/08/2022

‘. FORMATO PLAN DE NIVELACION TER | Version 2 Pagina 1
AMAILAA
CORDOBA

Municiplo: CERETE
[Nombre del Opersdor FINPROG No, de Contrato 23002122023

e bira La Wk & DIANA SAIBIS MEJIA - PSICOSOCIAL Comunidad: SAN PELAYO

[Nombre el jete del grupo familiar Fecha de la Nivelacién Hora

JGUSTAVD FIDEL LOMZ RODMGUEZ
jNe. Coctula del jote del grupo familifiar: 1073809740
o o asistentes del grupo familiar 1 asistentes =] 11 2023 Inicio 1:1Sp. m. Fin

202 p. m.

Terndtica a Nivelar: PAUTAS DE CRIANZA
La Nivelacion se reafiza: Previo al Inicio del Encuentro Comunitario __X__ o Al final del Encuentro Comunitario

Descripcion de la & y del p de 6n con la

Y

lCon el objetivo de fortalecer las formas de crianza, desarrofio y © do de las ger ciones que las f;

|beneficiarios de la estrategia Territorios con del io de San Pelay di. taller educativo se reunen en la IE Sagrado Corazon de

de grupos étnicos

de

Julnd:c'rﬂohmdalaeHNPROGVhaceusodehGuhOﬂeﬂbdondembajoeneluogarGOTM'Memlaronlos buelos™ con el pr

jasi gue, los nifSos por

jrecomendaciones generales.

el L de la ria histérica, identidad cultural, origen, sentido pertenencia y formas propias de cuidado familiar y comunitario. Durante
lests sctividad describieron entre si historias, vivencias, origenes, estilos de vida, formas de comunicarse, trabajos, etc., de sus abuelos, padres, tios y demas
itamiliares, realizaron comparativos con los tiempos actuales y lo que ellos han trasmitido a las nuevas generaciones. La psicosocial continua describiendo que
ltamilia es wun factor crucial para el desarrolio de los nifios y las nifias, ya que, las ensenfianzas, normas, roles y habilidades se aprenden en esa primera etapa. Es
del apr de Y 6n de ¥ o P v entre otras. Por lo
lanterior, of tener una familia con adecuadas pautas de crianza, dismunuye factores de riesgo y problemas de salud mental tales como: depresién infantil, baja
|lautestima, agresividad o pr de Que son de crianza, cual es su importancia, tipos de crianza, normas, deberes, responsabilidades y

Compromisos frente a la temdtica:

dok miemb de las familias beneficiarias.

las sug e d. esta i6n a fin de fortak habilidades y destrezas frente al proceso de crianza de nifios, nifias y

i dos para la par en los [ ios:

Participsr de manera activa de los proximos encuentros comunitarios programados

Firma Participantes:

B D% S Lo P 3 2. duu,.b_,a&m

Nombre:

POR LA FAMILIA: POR EL EQUIPO DE TALENTO HUMANO UA:

Nombre: - o
cc: 70 >dYP“? 7 cc: 10 NP 24y
Teléfono de contacto: Teléfono de contacto: FITOR S I T3
Antes de imp te 4 renito. .. plerpe en el medio ambiente!
Cualquier Copia mmgx oe esle se a como COP1A NO CONTROLADA

LO8 BANOS PRORORCIOMADOS SERAN TRATADOS OF ACUCROO CON LA POLITICA OF TRATAMENTO OF DATOS PEAIONALES DL ICOF ¥ ALALEY 1941 OF 3012
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P .
| I PROCESO ! F21.MO4 PP 24/06/2022
, w § PROMOCION Y PREVENCION e S
| mIENESTAR | FORMATO PLAN DE NIVELACION TEB l Yaon 2 sadnas
| FAMILIAR | | Clasifi én de la Infor én:
L | 1 Publica
|Pepartamento: CORDOBA Municiplo: CERETE
Nombre del Operador: INPROG No. de Contrato 23002122023
Profesional que realiza la Nivelacion: DIANA SAIBIS MEJIA - PSICOSOCIAL Comunidad: SAN PELAYO
Nombre del jefe del grupo familiar: DELCY PAOLA Fecha de la Nivelacién Hora
PEREZ GENES
o. Cédula del jefe del grupo famililiar: 1073817224
No. de asistentes del grupo familiar: 1 asistentes 9 11 2023 Inicio 1:15 p. m. Fin 2:02 p. m.

Temdtica a Nivelar: PAUTAS DE CRIANZA

La Nivelacién se realiza: Previo al Inicio del Encuentro Comunitario __ X__ o Al final del Encuentro Comunitario

Descripcién de la temdtica y del procesa de nivelacién con la familia:
Con el objetivo de fortalecer las formas de crianza, desarrollo y cuidado de las nuevas generaciones que componen las familias y comunidades de grupos étnicos
|beneficiarios de la estrategia Territorios Etnicos con Bienestar del municipio de San Pelayo medi taller se en la IE Sagrado Corazon de
{Jesus de Carrillo la psicosocial de FINPROG y hace uso de la Guia Orientadora de trabajo en el Hogar GOTH “Me contaron los abuelos” con el propésito de
retomar el conocimiento de la memoria histérica, identidad cultural, origen, sentido pertenencia y formas propias de cuidado familiar Y io. Durante
esta actividad describieron entre si historias, vivencias, origenes, estilos de vida, formas de comunicarse, trabajos, etc., de sus abuel pal , tios y di
familiares, realizaron comparativos con los tiempos actuales Y lo que ellos han trasmitido a las nuevas generaci La psi ial describiendo que
familia es un factor crucial para el desarrollo de los nifios y las nifias, ya que, las ensenfianzas, normas, roles y habilidades se aprenden en esa primera etapa. Es
asi que, los nifios por dio del dizaje ad: d de y solucién de conflictos, habilidades adaptativas y sociales, entre otras. Por lo
anteﬂof el tener una familia con adecualhs paulas de crianza, dlsmunuve factores de riesgo y problemas de salud mental tales como: depresién infantil, baja

. Agr dad o probl de Que son p de crianza, cual es su importancia, tipos de crianza, normas, deberes, responsabilidades y
recomendaciones generales.

Compromisos frente a la tematica:
Aplicar las sugerencias e indicaciones socializadas durante esta sesién a fin de fortalecer habilidades y destrezas frente al proceso de crianza de nifos, nifas Y
ladolescentes miembros de las familias beneficiarias.

Comp bl para la parti én en los comunitarios:

Participar de manera activa de los proximos encuentros comunitarios programados

Firma Participantes:

POR LA FAMILIA:

: POR EL EQUIPO DE TALENTO HUMANO UA:
)42!2@_&&}_@ > S wj 2

Nombre:

) 0338132725 o locan e 47

Teléfono de contacto: Teléfono de contacto:  2AOC (3 1 T3S

Antes de imprimir este documento. .. piense en el medio ambiente!
C copla ump de este se como COPIA NO CONTROLADA

LOS DATOS PACPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDC CON LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICDF ¥ A LA LEY

15 DE 202
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-
|

| |
PROCESO | F21.MO4 ppP 24/06/2022
‘ v [ PROMOCION Y PREVENCION
| man FORMATO PLAN DE NIVELACION TEB L AV régine)
| FAMILIAR Clasificacién de la Informacion
Pablica "
Departamento: CORDOBA Municipio: CERETE
Nombre del Operador: FINPROG No. de Contrato 23002122023
Profesional que realiza la Nivelacidn: DIANA SAIBIS MEJIA - PSICOSOCIAL Co SAN PELAYO
|Nombre del jefe del grupo familiar: Fecha de la Nivelacién Hora
CLARA LUZ ROMERO ROMERO
No. Cédula del Jefe del grupo famililiar: 1073813554
No. de asistentes del grupo familiar: 1 asistentes 9 11 2023 Inicio 1:15 p. m. Fin 2:02p.m.
Temdtica a Nivelar: PAUTAS DE CRIANZA
La Nivelacién se realiza: Previo al Inicio del Encuentro Comunitario __X__ o Alfinal del E C o
Descripcién de la temdtica y del proceso de ni én con la familia:
Con el objetivo de fortalecer las formas de crianza, desarrollo y cuidado de las nuevas generaciones que componen las familias y comunidades de Erupos étnicos
beneficiarios de la estrategia Territorios con Bi del

de San Pelayo mediante taller educativo se reunen en la IE Sagrado Corazon de
Jesus de Carrillo la psicosocial de FINPROG y hace uso de la Guia Orientadora de trabajo en el Hogar GOTH “Me contaron los abuelos” con el propésito de

retomar el conocimiento de la memoria histérica, identidad cultural, origen, sentido pertenencia y formas propias de cuidado familliar y comunitario. Durante
©sta actividad describieron entre si historias, vivencias, origenes, estilos de vida, formas de comunica rse, trabajos, etc., de sus abuelos, padres, tios y demas
familiares, realizaron comparativos con los tiempos actuales y lo que ellos han trasmitido a las nuevas g iones. La psic describlendo que
familia es un factor crucial Para el desarrollo de los nifios y las nifas, ya que, las ensenfianzas, normas, roles y habilidades se aprenden en esa primera etapa. Es
asi que, los nifos por medio del aprendizaje adoptan conductas de manejo y solucién de conflictos, habilidades adaptativas y soclales, entre otras. Por lo
anterior, el tener una familia con adecuadas pautas de crianza, dismunuye factores de riesgo y problemas de salud mental tales como: depresién infantll, baja

, agresividad o probl de c Que son de crianza, cual es su importancia, tipos de crianza, normas, deberes, responsabilidades y
r ones g &
C frente a la ati
Aplicar las sugerencias e indicaciones das d esta sesién a fin de fortalecer habllidades y destrezas frente al proceso de crianza de nifios, nifias y
dol os de las fa b fi ias.
Comp bl para la participacién en los encuentros
Participar de manera activa de los proximos encuentros comunitarios programados

Firma Participantes:

POR LA FAMILIA: POR EL EQUIPO DE TALENTO HUMANO UA:

Nombre:
ce. 1O 3 grsTSY & IOCATICDNT

Teléfono de contacto:  BOOY (]| IR 3D

Teléfono de contacto:

Antes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
Cualquier copia impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA

LD DATOS FROSORT:ONADOS SCRAN TRATADOS DE ACUEROO CON LA POLITICA S TRATAMIENTO OC DATOS PERSONALES GEL ICOF v ALALEY 1231 D& 202
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| PROCESO | F21MO4 pp 241082022
| PROMOCION ¥ PREVENCION |
! FORMATO PLAN D NIVELACION THS R e Pigwee 1
| | Clasifcaciin da la Intormanidn
: | Pavlica
© |Municipio: CERETE
Bel Opersdor FINPFROG No. de Contrato 23002122023
Profe Gue realize Ia Nivelacion: DIANA SAIBIS MEJIA - PSICOSOCIAL Comunidad: SAN PELAYO
[ Nombre ded jefe del grupo familiar Fecha de la Nivelacién Hora
IOSE LUNS VILLALOBOS PALOMING
[No. Cadula del jofe del grupo famililiar: 7381149
[No. de acistentes del grupo famifiar: 1 acistentes 9 11 2023 Inicio 1:15p. m. Fin 2:02p. m.

Ternitica a Nivelar: PAUTAS DE CRIANZA
La Nivelacion se realiza: Previo al Inicio del Encuentro Comunitario __X__ o Al final del Encuentro Comunitario

Descripcion de la & y del p de nivelacién con la familia:
CMdmum’hsfmdecrhnn.dmnoﬂovmidadodehsmnwﬁomqmcmwmhshmlhsvmumﬁmﬁm
beneficiarios de la estrategia Territorios con del r io de San Pelayo taller se en la |E Sagrado Corazon de
Jﬂn“&rrﬂohp;iw;odaldeﬂnmocyhooeusodelaGuhoﬂmdondetnhhendnmrﬁom'mmmbsabuehfmﬂmd.

elc "o de la ia histérica, identidad cultural, origen, sentido pertenencia y formas propias de cuidado familiar y comunitario. Durante
e5ta actividad describieron entre si historias, vivencias, origenes, estilos de vida, formas de comunicarse, trabajos, etc., de sus abuelos, padres, tios y demds
[familiares, realizaron comparativos con los tiempos actuales y lo que ellos han trasmitido a las nuevas generaciones. La psicosocial continua describiendo que
muwmaﬂdalpandﬂesamdelosnlbosvlasnh\as,vaque,lasensenﬂanm,l\ofmas,rolesyhablﬂdadesﬁammesapdmﬂmﬁ.&

lasi que, los nifvos por dio del ap di di de jo y solucién de h des adaptativas y sociales, entre otras. Por lo
janterior, el tener una familia con ad d: de crianza, dismunuye factores de riesgo y pr de salud tales como: depresién infantil, baja
jautestima, agresividad o problemas de conducta. Que son pautas de crianza, cual es su importancia, tipos de crianza, normas, deberes, responsabilidades y
Jones g les.
Compromisos frente a la temdtica:

Apficar las suger e indi das d nte esta i6n a fin de fortalecer habilidades y destrezas frente al proceso de crianza de niflos, nifas y

|adolescentes miembros de las familias beneficiarias.
C blecidos para la participacién en los encuentros itarios:

P
Participar de manera activa de los proximos encuentros comunitarios programados

ps tus i Halsbus P rea ,»245;%

Nombre Nombre:
o 43T MM¥T < IOet+ NI H(
Teléfono de contacto: Teléfono de contacto:  BOOX 1 T 33

Antes de imprimir este documento. ... plemse en el medio ambiente!
Cuaiquier copla impresa de este documento se considera coma COPIA NO CONTROLADA

LOB OATOS PROPORCIINALIOS SERAN TRATADOS DE ACUEROO TON LA POLITICA DE TRATAMENTO 06 CATOS PERICAALES DEL 1GOF ¥ ALALEY 158 OF 2012
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PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

F21.MO4 PP 24/08/2022

—

FORMATO PLAN DE NIVELACION TEB Yernand Plgia 1

Clasificacian de (a Informacion: |
Pablica

,

[ BIENESTAR
| FAMILIAR

Departamento: CORDOBA IMunlclplo: CERETE
Nombre del Operador: FINPROG

No. de Contrato 23002122023
Profesional que realiza 1a Nivelacién: DIANA SAIBIS MEJIA - PSICOSOCIAL Comunidad: SAN PELAYO
Nombre del jefe del grupo familiar: Fecha de la Nivelacién Hora
LUIS ALBERTO CUADRADO ESPITIA
No. Cédula del jefe del grupo famililiar: 7383152
No. de asistentes del grupo familiar: 1 9 11 2023 Iniclo 15/ Al A0z pm:

Tematica a Nivelar: PAUTAS DE CRIANZA

La Nivelacidn se realiza: Pravio al Inicio del Encuentro Comunitario _X__ o Al final del Encuentro Comunitario

Descripcién de la temitica y del proceso de nivelacién con la familia:
Con el objetivo de fortalecer las formas de crianza,

desarrollo y cuidado de las nuevas generaciones que componen las familias y comunida des de grupos étnlcos
beneficiarios de la estra tegia Territarios Etnicos con Bienestar del municipio de San Pelayo mediante taller educativo se reunen en la IE Sagrado Corazon de

Jesus de Carrillo la psicosocial de FINPROG y hace uso de la Guia Orientadora de trabajo en el Hogar GOTH “Me contaron los abuelos” con el propésito de
retomar el conocimiento de la memoria histérica, identidad cultural, origen, sentido pertenencia y formas propias de cuidado familiar y ¢ itario. D

esta actividad describieron entre si historias, vivencias, origenes, estilos de vida, formas de comunicarse, trabajos, etc., de sus abuelos, padres, tios y demids
familiares, realizaron con los tiempos actuales y lo que ellos han trasmitido a las nuevas generaciones, La psi descr do que
familia es un factor crucial para el desarrollo de los nifios y las nifias, ya que, las enseniianzas, normas, roles y habilidades se aprenden en esa primera etapa, Es
asi que, los nifies por medio del aprendizaje adoptan conductas de manejo y solucién de conflictos, habilidades adaptativas y sociales, entre otras. Por lo
anterior, el tener una familia con adecuadas Ppautas de crianza, dismunuye factores de riesgo y problemas de salud mental tales como: depresidn infantil, baja

autestima, agresividad o problemas de conducta. Que son pautas de crianza, cual es su importancia, tipos de crianza, normas, deberes, responsabilidades y
recomendaciones generales.

Comp frenteala ati
Aplicar las sugerencias e indicaciones socializadas durante esta sesién

adolescentes miembros de las familias beneficiarias.

a fin de fortalecer habilidades y destrezas frente al proceso de crianza de nifios, nifas y

Compromisos establecidos para la participacién en los encuentros comunitarios:
Participar de manera activa de los proximos encuentros comunitarios programados

Firma Partici

POR LA FAMILIA: POR EL E?UIPO DE TALENTO HUMANO UA:

Nombre:
w P BEIYFZ € |0 G2
Teléfono de contacto: Teléfono de contacto:  BOCKSHIT 33

Antes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
Cualquier copla impresa de este documento se considera como COPIA NO CONTROLADA

LOS DATCS FROPORTIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO CON LA POLITICA O TRATARIENTIO DE DATOS PERGONALICS DEL ICOF ¥ ALA LEY 1541 DE 5012
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COMPONENTE DE FORTALECIMIENTO FAMILIAR
ENCUENTRO COMUNITARIO # 6

Fecha: 21/11/2023 —23/11/2023

HORA: 2:00 PM

LUGAR: Corregimiento Corocito Vivienda Sra. Mabis Pacheco - Corregimiento Carrillo
Institucion Educativa Sagrado Corazon.

Objetivo:

Describir a las familias beneficiarias de la modalidad TEB, las rutas de atencién para
casos de violencia

Socializar las diferentes instancias de desarrollo técnico presentes en el territorio para
conocimiento de las familias beneficiarias.

DESARROLLO:

Saludo de bienvenida por parte de la profesional psicosocial de FINPROG a las familias:
siendo las 02:36 P.M del 21/11/2023 en la vivienda de la Sra Mabis Pacheco se reunieron
40 familias en el corregimiento de Corocito para desarrollar la tematica relacionada con
RUTAS DE ATENCION PARA CASOS DE VIOLENCIAS teniendo en cuenta la
programaciéon de encuentros familiares.

Asi mismo el 23/11/2023 en la IE Sangrado Corazén de Jesus del corregimiento de
Carrillo se reunieron 66 familias para desarrollar el objetivo de este encuentro familiar.
Toma la palabra la profesional psicosocial de la Fundacion Etnica de Progreso y Paz
FINPROG dandoles la bienvenida los asistentes a esta reunién explicandoles el tema
programado para esta sesién y la metodologia a utilizar.

Inscripcion y registro de los asistentes al evento: la dinamizadora del evento realizo
la inscripcion y registro de los asistentes teniendo en cuenta los formatos establecidos
para dicha actividad.

Desarrollo del tema: teniendo en cuenta el plan el trabajo establecido, en esta sesion se
realizé la socializacion de las diferentes rutas de atencidon ante casos de violencia de
acuerdo a los diferentes tipos, las instituciones a donde se puede acudir ante algun caso,

Dir.: CL 18 N° 8-191 Barrio san antero-San Pelayo-Cordoba
Celular: 3126298864 Fijo.: 7633036
Email: fundacionfinprog@gmail.com
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las responsabilidades de cada actor, etc. Lo anterior como parte complementaria al tema
desarrollado en el encuentro anterior y a solicitud de algunos asistentes.

RUTA DE ATENCION A CASOS DE VIOLENCIA.

Violencia sexual — Violencia intrafamiliar — Violencia contra la mujer

4. Brindaran medidas de proteccién de

. Cualquier person o entidad puede reportar.
idad, Policia Nacional, Hospitales, EPS, IPS,
nstituciones educativas, Comisaria de Familia , ICBF

ssam
Centros de salud [T

hospital, IPS, EPS <8 = =~

RUTA DE ATENCION A VICTIMAS DE VIOLENCIA

SEXUAL (NINOS, NINAS Y AI%OLESCENTES)
1

SENALES DE ALARMA

- Pesadillas y problemas de
suefio

- Desordenes alimenticios

» Ideas e intentos suicidas

» Cambios de su rutina y -
rendimiento escolar

BIENESTAR
FAMILIAR

FISCALIA
fomean o vn ]

En estas entidades se instaurara la denuncia e
investigaran y se estableceran procesos judiciales

BIENESTAR|
FAMILIAR

Dir.: CL 18 N° 8-191 Barrio san antero-San Pelayo-Cordoba
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MAPEO DE LAS INSTANCAS DE DESARROLLO TECNICO DEL SNBF QUE OPERATIVIZAN
LINEAS DE POLITICAS PUBLICAS INTERSECTORIALES EN EL TERRITORIO

NOMBRE DE LA INSTANCIA LINEA DE POLITICA DEPENDENCIA QUE LO LIDERA SERVIDOR PUBLICO O CONTRATISTA QUE
REGISTRA COMO ENLACE

COMITE MUNICIPAL DE Ley 1620 de 2003 Sistama de convivendia escolar y.
formacién pars @l ejercicio de los derechos
CONVIVENCIA ESCOLAR humanas, |3 educacin para la sexuslidad y la

prevencion y mitigacidn de 3 violencia escolar. Eeauain b ELEEED

£ Ley 1125 de 2007, tiznen par objeto impuisar |
CTSIMETE TESLEERND formulacién e implementacion de la politica
piiblica en discapacidad, en forma coordinada
enure |2 entidades piblicas del orden nacional,

Secretaria de salud

regional v local, Ias organizacionss de personas A . .
oy e tuaciin de otapacsi y I cotiedad Yadis Saudid Ruiz
cwil, con el fin de promacionar y garantizar sus secretariadesaludsanpelayo @gmail.com
derechos fundamantales, en & marco de los
Derechos Humanos. "
COMITE DE SALUD Resolucion 4886 de 2018 por la cual se Secretaria de salud N N i
adoptz la Politica Nacional de Salud Comisaria de familia Yadls SEUdId RL“z
MENTAL Mental secretariadesaludsanpelayo@gmail.com

Angela Lépez Mestra
comisariadefamiliasanpelayo@outiook.es
3148551779

COMITE TERRITORIAL DE Ley 3448 di 2011 cre en Colombia un completa Secratoris de Gobiemo Gina Salazar
JUSTICIA TRANSICIONAL Y sistama para proteger, asistir, atender y reparar 3205014399
SUBCOMITE TECNICO (CTIT) integralmente 2 las victimas del conflicto en el pais

Ruta de Atencién Integral

RUTA DE ATENCION INTEGRAL PARA LA
CONVIVENCIA ESCOLAR

Los comités de convivencia escolar son creados en las
instituciones educativas del cada territorio, estos a su vez estan
enlazados con el Comité Municipal de Convivencia Escolar con
funciones establecidas desde el Ministerio de Educacién
Nacional de Colombia.

MUNICIPIO DE SAN PELAYO

Lz Personeria  es  un  cenro  del  Ministerig
Biblico de Colomhia que ejerce, vigila y hace control sobre la
Salma Espitia gestion de las alcaldias y entes descentralizados; velsn por la
; A e promacidn y proteccion de los derechas humanas; vigilan el
Per P debido proceso, |2 conservacion del medio ambiente, el
patrimonio piblico y Ia presmcidn eficents de los servidos

piblicos, la i

e intereses

Nueva EPS Kely Gonzalez

3217526704 Entidades promotoras de salud que se ocupan de registrar en el
sistema a todas las personas que puedan necesitar en algin
momento de sus vidas, para ellos, como trahajadares o para su

Mutualser EPS Yina Sierra Lugo familiar atenciones en salud, incluso si es pensionado, si esta

3014186746 cesante o incapacitada

Cajacopi EPS Liney Salgado
3006515883
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e Tareas y compromisos:

Productos:1) F28.MO4.PP Acta de socializacion diligenciada, 2) F23.MO4.PP Plan de Trabajo Participativo

el jueves de la préxima semana

Compromisos / tareas Responsables Fechas

Realizar lectura complementaria al tema 7
“HAGAMOS PREVENCION EN FAMILIA'Y
COMUNIDAD” de la GOTH, subtema 2

e . : " 28/11/2023
Prevencion violencia sexual y de género con 106 familias 30/11/2023
el fin de ser socializado en el proximo
encuentro
Asistir al préximo encuentro programado para
las familias del cor’re_g|m|ento de Corocito para 106 familias 28/11/2023
el martes de la préxima semana
Asistir al proximo encuentro programado para
las familias del corregimiento de Carrillo para 106 familias 30/11/2023

Nota: se anexara el listado de asistencia Formato F33.MO4.PP Formato de Registro de Asistencia TEB

Anexo: fotografias de la actividad.
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COMPONENTE DE FORTALECIMIENTO FAMILIAR
ENCUENTRO COMUNITARIO # 7

Fecha: 28/11/2023 — 30/11/2023

HORA: 2:00 PM

LUGAR: Corregimiento Corocito Vivienda Sra. Mabis Pacheco - Corregimiento Carrillo
Institucion Educativa Sagrado Corazon.

Objetivo:

e Sensibilizar a las familias y comunidades en general que el trabajo infantil los limita, les
vulnera derechos como la educacion, la salud, recreacion, los sume en la pobreza y los
conduce a la calle, exponiéndose a peligros en los que corre riesgo hasta la propia vida.

e Promover estilos de vida saludable en las familias de las comunidades étnicas desde sus
usos y costumbres, a través de actividades que incentiven la reflexion y los compromisos
para mejorar sus habitos de acuerdo a lo descrito en la GOTH.

DESARROLLO:

e Saludo de bienvenida por parte de la profesional psicosocial de FINPROG a las
familias: siendo las 02:36 P.M del 28/11/2023 en la vivienda de la Sra Mabis Pacheco se
reunieron 40 familias en el corregimiento de Corocito para desarrollar la tematica
relacionada con PREVENCION DEL TRABAJO INFANTIL teniendo en cuenta la
programacién de encuentros familiares.

Asi mismo el 30/11/2023 en la IE Sangrado Corazén de Jesus del corregimiento de
Carrillo se reunieron 66 familias para desarrollar el objetivo de este encuentro familiar.
Toma la palabra la profesional psicosocial de la Fundacion Etnica de Progreso y Paz
FINPROG dandoles la bienvenida los asistentes a esta reunion explicandoles el tema
programado para esta sesién y la metodologia a utilizar.

e Inscripciodn y registro de los asistentes al evento: |a dinamizadora del evento realizo
la inscripcion y registro de los asistentes teniendo en cuenta los formatos establecidos
para dicha actividad.

e Actividad de integracion: “Jugar en familia y en comunidad” GOTH Tema 4:
subtema 2 rescate de las practicas culturales en torno al juego: con apoyo de lo
descrito en la GOTH se desarrolla el Tema 4 y la actividad sugerida ¢ A que jugaban los
mayores? Teniendo en cuenta el paso a paso descrito.
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Desarrollo del tema: Se inicio la jornada realizando control de lectura teniendo en cuenta
el compromiso establecido en la sesion anterior: Realizar lectura complementaria al tema
7 ‘HAGAMOS PREVENCION EN FAMILIA'Y COMUNIDAD” de la GOTH, subtema 2
Prevencion violencia sexual y de género con el fin de ser socializado en el proximo
encuentro. La profesional psicosocial hace referencia lo descrito en la GOTH y describe
gue se entiende por prevencion el desarrollo de acciones que se pueden realizar para
disminuir riesgos, identificar amenazas de manera oportuna, con el fin de reducir o evitar
situaciones que vulneran los derechos de los nifios, nifias, adolescentes y jovenes.
Reconocer la importancia que tiene la familia y la comunidad en la proteccion de sus
integrantes es necesario para promover, acciones de prevencion, dado que las familias
es un escenario que teje relaciones afectivas, de formacion y aprendizaje, un espacio
importante para generar cuidado, proteccion y prevencion, que se extiende a la
comunidad, creando acciones de responsabilidad, corresponsabilidad, ayuda individual y
colectiva. Lo anterior como complemento del tema anterior y del tema de esta sesion
PREVENCION DEL TRABAJO INFANTIL.

El ICBF describe el trabajo infantii como: todo aquel realizado por un nifio, nifa o
adolescente que no alcance la edad minima de admision al empleo y en los términos
establecidos por la legislacion nacional y que, por consiguiente, impida la educacion y el
pleno desarrollo del nifio la nifia o el adolescente; el que se ajuste a la definicidon de trabajo
peligroso o aquel que esta incluido como peores formas de trabajo infantil”

También puede entenderse como: Toda actividad, remunerada o no, realizada en forma
independiente o al servicio de otra persona, por personas menores de 18 afios de edad y
las cuales les resulten peligrosas por su por su naturaleza o condicion. Es importante
comprender que el trabajo infantil impide el desarrollo escolar de los nifios, nifas y
adolescentes e implica un dafio para su salud, al tratarse de actividades que los ponen
en peligro de sufrir danos fisicos, morales y psicolégicos.

¢ Qué debo hacer cuando identifico un caso de trabajo infantil?

Si identificas algun caso de trabajo infantil debes reportarlo a la linea gratuita Nacional
ICBF 018000918080 o enviar un correo electronico a la siguiente direccion:
atencionalciudadano@icbf.gov.co Igualmente puedes contactar al Centros Zonal o ante
cualquier institucion de educacion, salud o en la Alcaldia de tu municipio.

Acciones para prevenir y proteger a los NNA en riesgo o en situacién de trabajo infantil:
promocién de los derechos, el fortalecimiento de sus proyectos de vida, la realizacion de
actividades pedagdgicas, en los entornos individual, familiar y comunitario con el fin de:

v Sensibilizar a la comunidad y la familia frente a la consecuencia del trabajo infantil
en el desarrollo psicolégico de los NNA
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v' El rechazo de la familia y la comunidad al trabajo infantil como opcion para el
desarrollo de los NNA

v' Generar acciones educativas en la familia para que garantice los derechos de los
NNA

GUIA ORIENTADORA DE TRABAJO EN EL HOGAR GOTH
TEMA 6: HABITOS DE VIDA SALUDABLES EN COMUNIDADES ETNICAS

Los estilos de vida saludables se construyen, en gran medida, desde la transmision de practicas
y saberes familiares y comunitarios, la educacion recibida y el ambiente fisico y social en que
cada persona se desarrolla. Nuestra familia y nuestra comunidad es el primer escenario natural
de vida. Nuestros estilos de vida repercuten significativamente en nuestra salud y desarrollo, de
manera que la adopcién de estilos saludables contribuye a un mejor estado de salud, tanto fisico
como psicoldgico, y a una mejor calidad de vida en la edad adulta. La familia y la comunidad es
un contexto de ejemplo e imitacion de las conductas, valores y estilos de vida, entre otros, de las
personas con las que se convive y donde se van adquiriendo habitos que, poco a poco, moldean
las preferencias y costumbres que estaran presentes durante la vida adulta en mayor o menor
medida. De hecho, los nifios copian los comportamientos de sus mayores; asi, por ejemplo, si
los adultos realizan actividad fisica, les estan transmitiendo un modelo de vida activa y saludable.

Subtema 1

Alimentacion saludable

La alimentacion saludable es aquella que ayuda a mantener un éptimo estado de salud para
realizar las actividades de la vida diaria y esta determinada por la variedad, cantidad y calidad

de alimentos. Se refiere a la alimentacién saludable como aquella que:

» Logra un equilibrio energético y un peso normal en la persona.
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« Reduce el consumo de grasas, sustituye las grasas saturadas («malas») por grasas
insaturadas («buenas») y trata de eliminar las grasas que se encuentran en productos
industrializados.

« Aumenta el consumo de frutas y hortalizas, asi como de legumbres, cereales integrales y
frutos secos.

* Reduce el consumo de azucares no naturales.

* Reduce el consumo de sal de toda procedencia.

La alimentacion saludable promueve el consumo de alimentos ricos en nutrientes para que la
persona tenga la energia que necesita para un desarrollo adecuado de las actividades diarias,
evitando el consumo de alimentos que contienen sustancias «no beneficiosas» como acidos
grasos trans, acidos grasos saturados, sal, colesterol y azucares. Para comprender un poco mas
a que se refiere la alimentacion saludable, a continuacion, enumeramos algunos mensajes sobre
este tema que trabajaremos en familias. jAqui vamos, leamoslo juntos en familia: se realiza
lectura por parte de varios asistentes a la sesidon y se procede a realizar analisis de la informacion

Los alimentos son sustancias o mezclas de sustancias
naturales o elaboradas, que al consumirlos aportan los
nutrientes y la energia necesaria para mantener una
buena salud y llevar a cabo todas las actividades diarias.

El estado nutricional de nuestro organismo esta
directamente relacionado con los alimentos que
consumimos y con su calidad.

Las comidas no solo nos aportan nutrientes y satisfacen
nuestras necesidades biol6gicas; también poseen
significados y valores culturales que se transmiten de
generacién en generacién cuando comemos en familia.

Estar bien nutrido es tener una dieta saludable y
equilibrada que permita conservar un buen estado de
salud y prevenir el desarrollo de ciertas enfermedades.

Debemos cuidar el consumo excesivo de alimentos
ricos en grasas y azlcares, ya que puede predisponer
a desarrollar alguna de las llamadas enfermedades por
exceso, como obesidad, hipertension arterial, diabetes,
entre otras.

Los alimentos que ingerimos deben ser suficientes

en cantidad y variedad, no estar contaminados o ser
daninos para la salud, que estén en buen estado y con
todo su valor nutricional
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Teniendo en cuenta la actividad sugerida No 1 de la GOTH “Cocinar en familia y en comunidad,
un disfrute para la vida” se vincula a las familias para la preparacién de la merienda saludable
compuesta por varias frutas propias de la regidén. Esto con el objetivo de sensibilizar acerca de
los habitos de alimentacidén sana y balanceada, seguidamente se desarrolla la actividad sugerida
No 2 de la GOTH ‘“ldentifiquemos alimentos saludables y menos saludables” mediante la
realizacion de sopa de letras de las paginas 76y 77.

Productos:1) F28.MO4.PP Acta de socializacion diligenciada, 2) F23.MO4.PP Plan de Trabajo Participativo

Compromisos / tareas Responsables Fechas

Realizar lectura complementaria al tema 6
HABITOS DE VIDA SALUDABLES EN 0512/2023
COMUNIDAD ETNICAS” de la GOTH, subtema 106 familias 06/12/2023
2 Importancia del agua.

Asistir al préximo encuentro programado para
las familias del corregimiento de Corocito para el
martes de la préxima semana

106 familias 05/11/2023

Asistir al préximo encuentro programado para
!as familias dellcgrreglmlento de Carrillo para el 106 familias 06/11/2023
jueves de la proxima semana

Nota: se anexara el listado de asistencia Formato F33.MO4.PP Formato de Registro de Asistencia TEB

Anexo: fotografias de la actividad.
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¢ FINPROG
U,

COMPONENTE DE FORTALECIMIENTO FAMILIAR
ENCUENTRO COMUNITARIO # 8

Fecha: 05/12/2023 — 06/12/2023

HORA: 2:00 PM

LUGAR: Corregimiento Corocito Vivienda Sra. Mabis Pacheco - Corregimiento Carrillo
Institucion Educativa Sagrado Corazon.

Objetivo:

e Socializar a las familias beneficiarias de TEB acerca de uso adecuado de las
tecnologias

e Realizar encuentro final mapa de cambios teniendo en cuenta las indicaciones del
Anexo mapa de cambios TEB A1.MO4.PP

DESARROLLO:

e Saludo de bienvenida por parte de la profesional psicosocial de FINPROG a las
familias: siendo las 02:36 P.M del 05/12/2023 en la vivienda de la Sra Mabis Pacheco se
reunieron 40 familias en el corregimiento de Corocito para desarrollar la tematica
relacionada con USO ADECUADO DE LAS TECNOLOGIAS Y MAPA DE CAMBIOS
ENCUENTRO FINAL teniendo en cuenta la programacion de encuentros familiares.

Asi mismo el 06/12/2023 en la IE Sangrado Corazén de Jesus del corregimiento de
Carrillo se reunieron 66 familias para desarrollar el objetivo de este encuentro familiar.
Toma la palabra la profesional psicosocial de la Fundacion Etnica de Progreso y Paz
FINPROG dandoles la bienvenida los asistentes a esta reunion explicandoles el tema
programado para esta sesidn y la metodologia a utilizar.

e Inscripcioén y registro de los asistentes al evento: la dinamizadora del evento realizo
la inscripcion y registro de los asistentes teniendo en cuenta los formatos establecidos
para dicha actividad.

e Revision de compromisos y estado actual: Realizar lectura complementaria al tema 6
HABITOS DE VIDA SALUDABLES EN COMUNIDAD ETNICAS” de la GOTH, subtema 2
Importancia del agua. Teniendo en cuenta el compromiso adquirido en la sesién anterior
se solicita a los asistentes hacer su intervencidn de manera voluntaria y socializar el tema
establecido.
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Importancia del agua

El agua cumple un rol muy importante para nuestra supervivencia diaria y todos
dependemos de ella. Los usos del agua son incalculables, no solo para mejorar la salud
publica sino también para el sustento y actividades diarias tales como: beber, cocinar los
alimentos, bafarse, lavarse las manos después de hacer las necesidades fisiolégicas,
lavar las verduras, las frutas, lavar la ropa, lavar pisos, lavarse los dientes, para los
animales, la agricultura, la ganaderia, la industria y el comercio, entre otras.

Para comprender un poco mas a que se refiere esto de la importancia del agua, a
continuacion, encontraremos como familia y comunidad, mensajes que nos llevan a
entender y comprender que el agua es fundamental para nuestras vidas y que un buen
manejo de este preciado liquido puede mejorar nuestros habitos saludables y nuestra
salud. jLeamoslos en familia y en comunidad!

El agua es fundamental para la vida y representa entre el 50 % y el 90 % de la composicién
de todos los seres vivos. El 65 % del cuerpo humano esta constituido por el agua que
cumple muchas funciones en el organismo y sin la cual la vida no seria posible.

Debemos cuidar como familia y comunidad las fuentes de agua de agentes contaminantes
como basuras o aguas negras. Como familia y comunidad debemos almacenar el agua
en recipientes limpios y tapados para evitar la proliferacién de insectos.

En nuestra comunidad, la conservacion de la calidad del agua dulce es importante para
el suministro de agua para beber, la produccion de alimentos y el uso recreativo.

La calidad del agua puede verse comprometida por la presencia de agentes infecciosos y
productos quimicos téxicos. jListo! Ahora veamos en familia y en comunidad, la
importancia del agua en nuestra vida cotidiana.

e El agua es indispensable para lavar los alimentos, los utensilios y para cocinar. Antes
de realizar cualquier preparacion, resulta fundamental lavar correctamente los
alimentos.

e La llamada contaminacion cruzada se da cuando ponemos en contacto alimentos
crudos, como carnes, huevos, verduras y frutas, con alimentos cocidos o listos para
consumir. La manera de prevenirla es lavando con agua y detergente todos los
utensilios que estuvieron en contacto con cualquier alimento crudo, antes de utilizarlos
para trabajar sobre los alimentos que ya estan listos para el consumo.

e Elagua no solo es la mejor opcion de bebida, sino que ademas es muy util para nuestra
higiene personal.

e Debemos utilizar agua limpia, sin impurezas o contaminantes, para el lavado de los
alimentos y nuestra higiene personal, para evitar la presencia de enfermedades por
agua contaminada.
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e Desarrollo del tema:
Uso de la tecnologia

En estos ultimos afios hemos sido testigos de la evolucidn del mundo y la educacién, el modelo
tradicional de ensefanza-aprendizaje, a través de cuadernos y tableros con tiza ha llegado a su
fin. Desde hace algunos anos, la tecnologia ha sido utilizada dentro de centros educativos como
una estrategia para optimizar el aprendizaje.

En este sentido, la tecnologia educativa se trata de la utilizacion de recursos y dispositivos
tecnolégicos con fines educativos. Por lo tanto, el personal de las escuelas puede hacer uso del
internet, computadoras portatiles, tableros digitales, smartphone y tabletas para impartir
conocimientos, planificar tareas e incluso las clases.

Gracias a todas estas facilidades los métodos educativos se han adaptado a la era digital, donde
existen un gran numero de recursos de ensefianza y aprendizaje que son de ayuda tanto para
el estudiante como para el alumno. El uso adecuado de la tecnologia permite a los estudiantes
acceder a un mar de informacién desde cualquier lugar, dejando atras el método tradicional para
investigar en bibliotecas. Ademas, estas herramientas abren nuevos espacios ludicos y de
expresion como blogs o juegos.

Recomendaciones para hacer un uso adecuado de la tecnologia: La tecnologia trae consigo
grandes beneficios, pero para aprovecharlos es necesario seguir una serie de recomendaciones,
veamos algunos ejemplos del uso adecuado de la tecnologia:

Videojuegos: Los videojuegos son herramientas perfectas para trabajar el desarrollo psicomotriz
y apoyar al aprendizaje. Sin embargo, un mal uso de este recurso puede repercutir en él los
nifios y adolescentes, por eso aqui te dejamos algunos consejos para darle un uso adecuado:

o Controla su tiempo: Es necesario acordar previamente el uso de los videojuegos y vigilar
los signos de dependencia.

o Respeta a los jugadores: Es importante tratar a todos los comparieros del juego con
respeto y educacion.

o Aprende a ganar y aprender: Ensefia a los nifios a alegrarse por las victorias de los
contrincantes y motivarlos a aprender de ellos.

Redes sociales: Las redes sociales son muy beneficiosas si se les da un uso adecuado, pues
aumentan y potencian el circulo social de tus hijos, y no incentivan jamas conductas de
aislamiento social, constituyendo espacios idoneos para compartir informacion como videos,
audios y otros medios para la comunicacion.
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No obstante, hay otra cara, y es que es necesario hacer el uso adecuado de la tecnologia,
especificamente las redes sociales para evitar problemas como el ciberbullying. Para ello debes
asegurarte de:

Vigilar la actividad de los nifios en las redes sociales.
Sus contactos y ciber-amistades.

Establecer un control parental.

Determinar un uso diario.

o O O O

Smartphones: Hoy en dia el uso del movil en los nifios es cada vez mas frecuente, ya que son
un medio de comunicacién entre el infante y su familia. Ademas, los docentes pueden hacer uso
de este dispositivo para apoyar el aprendizaje, para hacerlo te recomendamos tener en cuenta
los siguientes puntos:

Educar a los menores sobre los peligros que puede encontrar en la red.

Establecer un decalogo o reglas para su uso.

Hay que acompanar al menor lo necesario, sin invadir su privacidad.

Informar que todo lo que ven en internet no es cierto.

Ensenar el uso del movil como medio de comunicacion en situaciones de emergencia.

O O O O O

Asi que lo mas recomendable, entre otros aspectos, no es prohibirles a nuestros hijos el uso de
las TIC, sino mas bien educarlos al respecto, recordando siempre que como padres debes
convertirte en la mejor guia.

Mapa de cambios — encuentro final

Se les explica a los asistentes que en este encuentro se retoman los dos ejercicios realizados
en encuentros pasados, con el fin de identificar los avances y cambios que dieron respuesta a
las necesidades identificadas por la comunidad. En ese sentido, el resultado del mapa de
cambios y de la herramienta diagnostica mostraran como percibe la comunidad el estado de
avance en la resolucion de las situaciones planteadas en cada uno de los temas escogidos en
el primer encuentro. Se les solicita representar el estado actual de las familias y de la comunidad,
en el momento en que el proyecto esta finalizando, segun el tema que les correspondié. Al
terminar su representacion, cada grupo designara a una persona que la socialice en plenaria y
responda a las preguntas que surjan de los demas grupos o de los facilitadores. El profesional
psicosocial o el dinamizador iran armando una composicion con cada una de las
representaciones resultantes y la ubicaran en un lugar visible para todas las familias. Al finalizar,
el resultado debe ser un solo mapa de cambios unificado a partir de cada una de las
representaciones.

Se realizo una conversacion en plenaria a partir las siguientes preguntas orientadoras, y otras
que se consideren pertinentes: 1. ;Como nos encontramos hoy en comparacion de como
estdbamos al iniciar el proyecto? 2. ; Qué aspectos importantes se dieron durante el proyecto
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para que tomara este camino? 3. ;Qué aprendimos sobre nuestras fortalezas y capacidad
durante la ejecucién del proyecto? 4. ; Qué nuevos aprendizajes adquirimos para solucionar las
situaciones que dificultan la respuesta a nuestras necesidades familiares y comunitarias? 5. ;De
qué manera las actividades desarrolladas durante el proyecto respondieron a las necesidades
que habiamos planteado al inicio? 6. ; COmo podemos usar estos aprendizajes y las fortalezas
identificadas para seguir construyendo en comunidad?

Los asistentes dieron respuesta a estas preguntas y a continuacion algunas de sus respuestas:

“Al iniciar el proyecto no estaba animada de venir a estas reuniones, pero un dia decidi asistir

ya que mi esposo no pudo venir desde ese momento me gusto”. “compartir con mis vecinos,
hacer amigos me ha parecido muy bien y también venir a aprender cosas nuevas”

“‘Hemos aprendido mucho con este proyecto y deseamos continuar si es posible”

“‘Aprender a como comunicarnos ha sido de gran ayuda con nuestros hijos”, compartir con ellos
también, jugar como | hacian nuestros abuelos fue muy agradable”

“‘Recordar las costumbres de mis abuelos y padres fue muy especial”

“Ahora ya sabemos donde acudir cuando nos suceda algo y eso es muy importante a pesar que
vivamos en zona rural”

“‘Desde el dia que todo inicio hasta hoy siento que aprendimos mucho y estas reuniones nos han
ayudado a mejorar cosas que estabamos haciendo mal por no saber”

“‘De un 1 a un 10, yo me atrevo a calificar este proyecto en 10 por que no falle un solo dia de
reunion y todo lo que nos ensefaron ha sido importante para mi, para las familias y para la
comunidad de aca”.

“La cartilla, la GOTH la hemos utilizado toda y asi tenemos informacion para leer en casa y con
los hijos para aprender mas”

Las familias y la comunidad en general se mostraron agradecida y deseosa de seguir
participando en otros proyectos, los temas priorizados por ellos teniendo en cuenta sus
necesidades, fueron desarrollados en cada encuentro lo que hizo que cada participante
fortaleciera sus conocimientos, se motivo la participacidén de nifios, nifias, adolescentes, mujeres,
adultos, adultos mayores, quienes se convirtieron en fuentes de conocimiento. De igual forma el
uso de la GOTH en casa como herramienta de profundizacion fue acogida por las familias ya
que la informacion alli contenida se encuentra descrita con términos sencillos y de facil
comprensién. La comunidad adquirié habilidades y capacidades para atender situaciones de
manejo comunitario teniendo en cuenta los temas desarrollados, para su fortalecimiento y
beneficio colectivo buscando el mejoramiento de la calidad de vida.
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e Tareas y compromisos:

Productos:1) F28.MO4.PP Acta de socializacion diligenciada, 2) F23.MO4.PP Plan de Trabajo Participativo

Compromisos / tareas Responsables Fechas
Realizar lectura complementaria al tema 8
RESILIENCIA 'Y RECONCILIACION de la 106 familias 0512/2023
GOTH, 06/12/2023

Asistir a la sesién de cierre final del proyecto el
dia, la horay el lugar que FINPROG les indique. 106 Por definir

Nota: se anexara el listado de asistencia Formato F33.MO4.PP Formato de Registro de Asistencia TEB

Anexo: fotografias de la actividad.
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2. Visitas de acompanamiento familiar
VISITAS DE ACOMPANAMIENTO FAMILIAR

Para el contrato 23002122023 en los corregimientos de Carrillo y Corocito del municipio del San
Pelayo dentro de las actividades del componente de fortalecimiento familiar, se realizé la primera
y segunda visita de acompafiamiento familiar en este periodo a las siguientes familias
priorizadas:

Acompanamiento familiar primera y segunda visita

DIEGO RAMON  [CARVAJAL | ARROYO C.C. 7376551
JULIO CESAR AYAZO LOZANO C.C. 7378370
DIANA MARCELA | BORJA LUNA C.C. 50983137
DANIEL EUSEBIO | ESPITIA LAGARES C.C. 7377181
OBDULIA | MARIA GONZALEZ | GENES C.C. 50987432
BAUTISTA |SUAREZ | MARIA ELENA C.C. 1073821850
MAIGUA LIDA ESPITIA NOBLE C.C. 1073828637
YARLETH | DE JESUS | TORDECILLA | MADRID C.C. 30688019
YORLEY MARTINEZ | ROMERO C.C. 1003721319
CARLOS ALBEIRO | CANAVAL | VASQUEZ C.C. 10999056
MARCIAL | GREGORIO | CALDERA | HERMOSILLA |C.C. 10883323
JUAN ANDRES | HERNANDEZ | DURANGO C.C. 1003716949
ELIMER JOSE PENATA LAGARES C.C. 7379186
MARILENDIA | ESTER JULIO COLON C.C. 45518119
HERNANDEZ | DURANGO | CAMILA ELENA C.C. 1003715975
JOSE DAVID FAJARDO | MADERA C.C. 7385348
VIVIANA DEL DURANGO | LARA C.C. 1073814335
CARMEN
ARACELIS | MARIA PETRO CONTRERAS |C.C. 1073810449
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YOSAIRA PEREZ CHARASQUIEL [ C.C. 1003720903
OSCAR DAVID MORENO | COGOLLO C.C. 1073819714
LIZETH PAOLA PEREIRA | GALINDO C.C. 1073820294
KELLY JOHANA  |ESPITIA SUAREZ C.C. 50987060
ROSALBA LOPEZ URANGO cC 1003714966
CARLOS ARTURO | GOMEZ ORTEGA C.C. 7379643
EVER ENRIQUE | SUAREZ PESTANA C.C. 7385918
MIGUEL ANTONIO | LOPEZ ESPITIA C.C. 7383725
GERMAN  |ENRIQUE | CUADRADO | DURANGO C.C. 7380300

Fotografias visitas de acompafiamiento familiar

NN
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Formatos de acompafnamiento

T T

‘ PROCESO . | F22MO4 PP |  24/08/2022
‘ PROMOCION Y PREVENCION 1 .
¥ | |
BIENESTAR FORMATO PLAN DE TRABAJO VISITAS DE I —rl
FAMILIAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR |
TEB | |

1

El formato plan de trabajo visitas de acompariamiento familiar, permitira registfa.r Igs tres

visitas de acompariamiento familiar que recibira el 25% de las familias benef.IC|ar|a.s del

proyecto, para su diligenciamiento es importante tener en cuenta las orientaciones

contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompafiamiento Familiar TEB v1 y que su

diligenciamiento es por cada familia priorizada.

Regional Centro Zonal ]
l

o
 Cexddem _ Cese¢
l DATOS DE IDENTIFICACION DEL OPERADOR
Nombre del Operador g_‘-\ ‘\ o‘ o %

No. contrato de aporte z 5 00 Z 1 zz :723

DATOS DEL EQUIPO DE TALENTO HUMANO

Nombre del profesional
del equipo de talento
humano que realiza la

C.C.
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DATOS DE IDENTIFICACION DEL DOMICILIO

Ubicacién de la vivienda

Familiar: C/‘ c]D Cg- ﬁ -8

Zona de Ubicacion: @urbano O rural O Rrural disperso

« Datos de Identificacion del Grupo Familiar

Diligencie esta informacién, relacionando los integrantes de la familia de mayor a menor.
iniciando con el jefe de familia.

DATOS DE IDENTIFICACION DEL GRUPO FAMILIAR
Nambres y Apellidos Documento de identidad Parentesco Grupo étnico |
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iAntes de imprimir este documento... piense en el medic ambiente!
Cuulyuier copia impresa de este documente se considera como COPIA NO CONTROLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO CON LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA
LEY 1581 DE 2012
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Identificacion y priorizacion de la Familia

IDENTIFICACION Y PRIORIZACION DE LA FAMILIA
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Primera Visita de Acompaiamiento Familiar
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FORMATO PLAN DE TRABAJO VISITAS DE . .
FAMILIAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR Version 2 Pagina 1 de &
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El formato plan de trabajo visitas de acompafiamiento familiar, permitira registrar las tres
visitas de acompafiamiento familiar que recibira el 25% de las familias beneficiarias del
proyecto, para su diligenciamiento es importante tener en cuenta las orientaciones
contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompanamiento Familiar TEB v1 y que su
diligenciamiento es por cada familia priorizada.

Regional | ~ Centro Zonal

Corddn | Cererd
DATOS DE IDENTIFICACION DEL OPERADOR

| Fin zlee

223002422023

' DATOS DEL EQUIPO DE TALENTO HUMANO

Nombre del Operador

No. contrato de aporte i

Nombre del profesiona]f
del equipo de talento

. | c |
e == B Diona denlons He “Lia “loecAeC |

= =
DATOS DE IDENTIFICACION DEL DOMICILIO |
1

Ubicacion de la vivienda .
Familiar: C‘ 4% N'D' L - =221

Zona de Ubicacion: ®Urbano O Risral

O Rural disperso

« Datos de ldentificacion del Grupo Familiar

Diligencie esta informacion, relacionando ios integrantes de la familia de mayor a menor,
iniciando con el jefe de familia.

DATOS DE IDENTIFICACION DEL GRUPO FAMILIAR

N° Nombres y Apellidos | Documento de identidad | Parentesco Grupo étnico
3 Camula &lenn Wermonder Donegy 4002215935 | IR | Afco
2 €fren Polowmmo Leni ¥ | 103231521 F |esposo Afeo
3 |Arcadna Polowman Weenawdid 1065 0dFuzy | Hga | A

Yy Tl«g,n,q%{.; lowwme Yumandsd 4065 01X U42S 30 A0
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El formato plan de trabajo visitas de acompafiamiento familiar, permitira registrar las tres
visitas de acompafamiento familiar que recibira el 25% de las familias beneficiarias del
proyecto, para su diligenciamiento es importante tener en cuenta las orientaciones
contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompanamiento Famitiar TEB v1 y que su
diligenciamiento es por cada familia priorizada.
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El formato plan de trabajo visitas de acompafamiento familiar, permitira registrar las tres
visitas de acompafiamiento familiar que recibirad el 25% de las famitias beneficiarias del
proyecto, para su diligenciamiento es importante tener en cuenta las orientaciones
contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompafamiento Famiftiar TEB v1 y que su
diligenciamiento es por cada familia priorizada.
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¢ Datos de identificacion del Grupo Familiar

Diligencie esta informacion, relacionando los integrantes de la famitia de mayor a menor.
iniciando con el jefe de familia.
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El formato plan de trabajo visitas de acompafiamiento familiar, permitira registrar las tres
visitas de acompafamiento familiar que recibira el 25% de las familias beneficiarias del
proyecto, para su diligenciamiento es importante tener en cuenta las orientaciones
contenidas en la G4 MO4-PP Guia Visita de Acompafamiento Familiar TEB v1 y que su
diligenciamiento es por cada familia pricrizada
Regional [
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DATOS DE IDENTIFICACION DEL OPERADOR

Nombre del Operador
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Ubicacidn de la vivienda
Familiar:
Zona de Ubicacion:

@ Rrural

O Rural disperso

o Datos de Identificacion del Grupo Familiar

Diligencie esta informacion, relacionando fos integrantes de Ia familia de mayor a menor,
iniciando con el jefe de familia.

DATOS DE IDENTIFICACION DEL GRUPO FAMILIAR
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El formato plan de trabajo visitas de acompafiamiento familiar, permitira registrar las tres
visitas de acompafiamiento familiar que recibira el 25% de las familias beneficiarias del
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+ Datos de Identificacion del Grupo Familiar

Diligencie esta informacion, relacionando los integrantes de la familia de mayor a menor,
iniciando con el jefe de familia.
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FIRMAS DE LOS PARTICIPANTES

POR LA FAMILIA:
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CC:5049%2123

Teléfono de contacto: 2,4 & ¥4 2gw >

L EQUIPO DE TALENTO HUMANO:
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Nombrel,\ % 2

Teléfono de contacta: 80(:) f()’-‘l’ {758
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El formato plan de trabajo visitas de acompafiamiento familiar, permitira registrar las tres
visitas de acompafamiento familiar que recibira el 25% de las familias benef.iciaria‘s del
proyecto, para su diligenciamiento es importante tener en cuenta las orientaciones
contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompanamiento Familiar TEB v1 y que su
diligenciamiento es por cada familia priorizada.

e |

DATOS DE (DENTIFICACION DEL OPERADOR

| T ‘
\‘ Nombref{?pemdor AvJ(i? ’ e‘,o % - - |
|

No. contrato de aporte
P | Z2c0Z2A2202S
DATOS DEL EQUIPO DE TALENTO HUMANO
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del equipo de talento |
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e DATOS DE DENTIFICACION DEL DOMICILIO o ]
Ubicacién de la vivienda | , |
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+ Datos de Identificacion del Grupo Familiar

Diligencie esta informacion, relacionando los integrantes de ta familia de mayor a menor,
iniciando con ei jefe de familia.

DATOS DE IDENTIFICACION DEL GRUPO FAMlLlAR‘ B
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El formato plan de trabajo visitas de acompanamiento familiar, permitira registrar las tres
visitas de acompafiamiento familiar que recibira el 25% de las familias beneficiarias del
proyecto, para su diligenciamiento es importante tener en cuenta las orientaciones
contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompafiamiento Familiar TEB v1 y que su

dlhgenmamlento es por cada familia pnonzada
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DATOS DE IDENTIFICACION DEL OPERADOR

Nombre del Operador

SFiﬂDfDQ
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No. contrato de aporte l

Nombre del profesional |
del equipo de talento
humano que realiza la
visita

DATOS DEL EQUIPO DE TALENTO HUMANO
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Dicina §aibis Mejia |

DATOS DE IDENTIFICACION DEL DOMICILIO

Ubicacion de la vivienda |
Familiar:
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Zona de Ubicacion:
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e Datos de Identificacion del Grupo Familiar

Diligencie esta informacidn, relacionando los integrantes de la familia de mayor a menor,

iniciando con el jefe de familia.

DATOS DE IDENTIFICACION DEL GRUPO FAMILIAR
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iniciando con el jefe de familia.

DATOS DE IDENTIFICACION DEL GRUPO FAMILIAR

N° Nombres y Apellidos Documento de identidad | Parentesco Grupo étnico
L |Gesman Cuodmdo Dumungo | F220=200 Aele Afen
2 [Hercodon Asrutela Wemonwdsy| S292%622 Coru o issxe R
2 Mol Coadmde kol la10¥2%0%622 \ﬂw Ao

4 A ‘-Lg andio Coadvado Aovbla403294 +3UY utljp) e

iAntes de imprimit este documento... piense en el medio ambiente!
Cualquier rnpia imprasa de este documento se cansidera como COPA NO CONTROLADA

TOS PROPORCIO! TRATA E ACUERI LITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA

LEY 1581 DE 2012




FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ

Teabaganos cos faie faa sewi cos amor

(’. FINPROG

REPUBLICA DE COLOMBIA
- DEPARTAMENTO DE CORDOBA
FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ "FINPROG"

Resolucion del Ministerio del Interior: 213 de Julio 29 del aiio 2021, certificacion 241 del 06 junio del 2022.

NIT. 901109521-4

BIENESTAR

FAMILIAR

PROCESO 732.M0O4 FP 24/06/2022

PROMOCION Y PREVENCION

FORMATO PLAN DE TRABAJO VISITAS DE N— Pagina 2 de §

ACOMPANAMIENTO FAMILIAR
TEB

|

Identificacion y priorizacion de la Familia

IDENTIFICACION Y PRIORIZACION DE LA FAMILIA

% Pavml,im for Protidadae o soletud Lol %L’CQ
Az[ ‘A/Oai'\f.@u. Cnamto al ufo q\—hwa/\&o é—lbﬁ/\

TQLM.OLO am

Primera Visita de Acompafiamiento Familiar

Fecha de visita: Hora inicio de la visita

Hora finalizacion de la visita

1D 1 2003 0¥ 10 am 0¥ 4Sam

OBJETIVO DE LA VISITA

| DESARROLLO DE LA VISITA

Proentacon wvaaal.

Prmentaucn e la dlopon Ao alewaon
Conocer o \a ’GOWHLMJ\ B

Al reomnm on 2 deviclio AF La fawn o, Se n
mfhto o lm wlegrantn dol |w~3a4, (a wwpof Fau e
Ao dmdificar vy aborday denon 9oe U prrmidan forta

ey WZakill M Com e -Lu/\cio/) Gt bLos can aftand)g
Lo(\ Y\LLD«L»O\IU/\ {"QV“"“\*'Q{\’V\ ‘—1 C,omunl—l‘a(a'm A,Q WIOWL T
Po§|-‘\-|,\lq,c,on A ém A Wm« gt rnal Pm'J—éc-l—of\e/,

i bawntar v owen vivie.
- Paontawow de Yemon de .l—m\'au!\) \ﬂ.:wx quw‘\\icw,

TEMAS IDENTIFICADOS POR LA FAMILIA
TEMAS ~ FECHA PROGRAMACION DE LA VISITA
/ 5% ld%il 2A03

T Povten A evianta.
2U80 adiwdado de Lon detnolOQny . B
COMPROMISOS DE LA FAMILIA

I

Pihapar ackwanwdt do s tacoutns auwdo famili

QY.

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia impresa de este docnmento s@ considera como COPIA NG CONTROLADA

LOS DATQS PROPORCICNADOS SERAN TRATA) ! DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y ALA
LEY 1581 DE 2012



FINPROG

FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ

Teabaganos cos faie faa sewi cos amor

REPUBLICA DE COLOMBIA
- DEPARTAMENTO DE CORDOBA
FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ "FINPROG"

Resolucion del Ministerio del Interior: 213 de Julio 29 del aiio 2021, certificacion 241 del 06 junio del 2022.

NIT. 901109521-4

PROCESO ; F32.MO4.PP 2410612022
PROMOCION Y PREVENCION
BIENESTAR FORMATO PLAN DE TRABAJO VISITAS DE ; »
FAMILIAR ACOMPARNAMIENTO FAMILIAR Viarsion 2 Pagina 3 de 5
TEB

FIRMAS DE LOS PARTICIPANTES

POR LA FAMILIA:

Co @ Y ) Y100

Nombre: ™~

CCARR0ZOD

Teléfono de contacto: Z4a F& SOOAR

EL EQUIPO DE TALENTO HUMANO:

beo 865

PO7
L Lo ed) sl
4 N2 4¥

Nombre:
Teléfono de contacto: 2 O%&2F | T3

cc: 106

| Fecha de visita:

Hora inicio de la visita

Segunda Visita de Acompainamiento Familiar

"~ Hora finalizacién de la visita

G W1 2023

€R : PO0m

OBJETIVO DE LA VISITA

Of . Sam

Derasollar ol tema duntficado em Lo yunda anlenor,

TEMA A Qi
veo adtcvado e lon —hQﬂébo%'w() Por Parte do G
wians, wito) Y adoliconte). R

DESARROLLO DE LA VISITA

Eocoahidowo g ol Jema o dunarmollay v ol objctivo d¢

:hd/v\) \J\‘njrﬂ-

e P puso qwo‘ll\:mf Lan QLLAONE) ﬂwﬂ-t".}ux\mw‘\’t =¢ P
Aoy dwmante witavalo di i wida), wivin Y asolecun
on corar dedermimand o diemPos, higm v uso delen
dondt 3¢ Wdudfiearn algumen Abwttad) di wmoawys
G"w—\—? al vpo el QL:LQfQVi(\\ QLO\ conlex o escelar.

Aecvologiw

-

-—

RECONQCIMIENTO DE LOGROS FAMILIARES ALCANZADOS Y POR ALCANZAR

PndM reno vy fallon frendt a bon Condbctas deln ’\Mrr‘,
M womfie o wrfad AisPN")'HJ o wpray, Colocavwd o

mliﬂ S '(\-!/)?Of\%u\o}hr L VU Futon e o}

COMPROMISOS DE LA FAMILIA

kono\—t‘vwm‘ u%«!-anoLO =Y Lm%\jq{“\—m AP acom Paiod
wanto, Qm%mmo,d,q Qo owidad Ae aMucion.

iAntes de imprimir este docurnento. .. piense en el medio ambiente!
Cualguier copia impresys de este documento se considera como COPIA NO CONTROWADA

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDG CON LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA
LEY 1581 DE 2012




‘ . FUNDACION ETNICA DE PROGRESO

— REPUBLICA DE COLOMBIA

Teabaganos cos faie faa sewi cos amor

DEPARTAMENTO DE CORDOBA
FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ "FINPROG"

Resolucion del Ministerio del Interior: 213 de Julio 29 del aiio 2021, certificacion 241 del 06 junio del 2022.

NIT. 901109521-4

PROCESO F32.MO4.PP 24/06/2022
\ PROMOCION Y PREVENCION
BIENESTAR FORMATO PLAN DE TRABAJO VISITAS DE o G 4
FAMILIAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR ViBision RRgInR 408
TEB
FIRMAS DE LOS PARTICIPANTES :
POR LA FAMILIA: POI;{L EQUIPO DE :/LENTO HUMANO:
(& ¥ vy A D xped ek Mp
Nombre: Nombre:
CCF BROSoo B cc: 10424y (
Teléfono de contacto: 240 4 §§ 0042 Teléfono de contacto: ¢ £{ { ‘} 33

e Tercera Visita de Acompanamiento Familiar

Fecha de visita: Hora inicio de la visita - Hora finalizacidn de la visita
29 i 2023 O3l 08 Opm
OBJETIVO DE LA VISITA ! !/

lcgrar con la famiba hab, (Ll Ln Coo ’7cleu(;u\/) fan (s com o
d&aPavW cbi;u‘;;?—n x:hqwl;«] %J&yﬁi\gmmw&a cundornm

)

Pro fecfvren LCNED TR IRV &

TEMA

Dialego de zaberen ¥ Mflxiows pan o Frfalawiante & padi-
relaciomad con (ncmmm | Canlio) 3137\'\(‘1{&4‘#05.

DESARROLLO DE LA VISITA

4

Se reah?a alaieen fombar Jenwude Cu erenda d Plaw de Job
dcsenadleo dendas \’_l}va\'/‘#u-i c]'.{:‘nu/\ua[l Yosanle wdi Crrisds &QW
fempo e n«?qL}qmn a““,“"'“"a‘i"/’ atordin Con Lon esstoaibran de b
v"QMlLLU\ meciante ol amnlbng e carn Fet, reguitnim (s Q"Pl‘\ﬁﬂuo‘.ﬁ Se
2 o) Crian?a . LA n A , 3 _ :
;1(-"‘4" ""'1 :f:z! rdﬂ'fizvu S‘??ﬁ,’?ht—:(fhovfcm JML qu

Qe ordado
RECONOCIMIENTO DE LOGROS FAMILIARES ALCANZADOS

\

Cn wedic de aste wmonunto =< Wto—"lv.:a a ba fuwuu.c\ an Sv
Co (e Pons abihidad con el durarmdlo Al ereetD.
>\«oa\'~u§ ¢ Ackdud Jdo aualii 2 iduadfieaccn d4¢ Rital3an W enel

aflicaccwy wu o *%uc\ e £l Qiva,

RETOS DE LAS FAMILIAS

Hon fenes 2ula bowwa dd Jeaupo (o a?Lc,auév’I Jilon veconizactaan
vande L Ses0ns) de  acompanamients FamLiar, avn
dupvn de Lo fwalbizauon Jel Progucto eu Lo wclalidad

emAdni; edimicor (on Bawwidar.

—

\f

ROMISOS DE LA FAMILIA

7

CQMP
>fof-h;h£um.m—(-o de <aberen @ T tic et
=Comytwecion i rdavcun Parm Liare) y i el e S
Pﬁ;‘u?”’w:’al evternm ?fv-lic'H’ru/; de biewntar it dadss
=

.

v viv de b recommolaconey s Holon wiiipndE Lo

cman Y} 1demnen dranfuerfalin)  osn G oot

9

gisw\ Comenm Farie Y Alowm anawlento Fum;ha/ auf i de

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!
Cualquier vopia impresa de este documents s& cansidera cama COPIA NG CONTROLADA.

ATOS P! DOS SERAN TRATA! DE ACUEI CON LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA
1 1




FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ

Teabaganos cos faie faa sewi cos amor

(’ FINPROG

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CORDOBA

FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ "FINPROG"
Resolucion del Ministerio del Interior: 213 de Julio 29 del aiio 2021, certificacion 241 del 06 junio del 2022.
NIT. 901109521-4

$ | PROCESC ; F32.MO4.PP 24/06/2022
“ 3 PROMOCION Y PREVENCION
BIENESTAR FORMATO PLAN DE TRABAJO VISITAS DE Nt T
FAMILIAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR 9
TEB
FIRMAS DE LOS PARTICIPANTES
POR LA FAMILIA: POR EQU!F'O DE TALENTO HUMANO:
Q e Y v A\ L(.cu L)fm Aeo (),L,O

Nombre: > Nombre

CC: F2%50200 ?96 24

Teléfono de contacto: ‘2,4 O €S DOAR Teléfono de con 58"" 1733

iAntes de imprimir este documento. .. piense en el medio ambicnte!
Cuaalquier copia impresa de este dozumento se considera como COPIA NO CONTRCLADA.

LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS OE ACUERDO CON LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA
LEY 1581 DE 2012



B o er——— REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CORDOBA

FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ "FINPROG"
Resolucion del Ministerio del Interior: 213 de Julio 29 del aiio 2021, certificacion 241 del 06 junio del 2022.
NIT. 901109521-4

(’ FINPROG

PBOCESO ) F32 MO4 PP 24/06/2022
! / PROMOCION Y PREVENCION
BIENESTAR FORMATOQ PLA@ DE TRABAJO VISITAS DE it pagina 1de 5
FAMILIAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR
l TEB

El formato plan de trabajo visitas de acompafiamiento familiar, permitira registrar las tres
visitas de acompaiiamiento familiar que recibira el 25% de las familias beneficiarias del
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El formato plan de trabajo visitas de acompariamiento familiar, permitira registrar las tres
visitas de acomparnamiento familiar que recibira el 25% de las familias beneficiarias del
proyecto, para su diligenciamientc es importante tener en cuenta las orientaciones
contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompafiamiento Famitiar TEB v1 y que su
diligenciamiento es por cada familia priorizada.
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= Datos de Identificacion del Grupo Familiar

Diligencie esta informacion, relacionando los integrantes de ia familia de mayor a menor,
iniciando con el jefe de famila.
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El formato plan de trabajo visitas de acompafiamiento familiar, permitira registrar las tres
visitas de acompanamiento familiar que recibira el 25% de las familias beneficiarias del
proyecto, para su diligenciamiento es importante tener en cuenta las orientaciones
contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompafiamiento Familiar TEB v1 y que su

diligenciamiento es por cada familia priorizada.
T Regional = -

CentroZoral

Qo cc;\,o‘tocafi B Ca_re,ﬂ,‘er

~ DATOS DE IDENTIFICACION DEL OPERADOR

Nombre del Operador

T ProD

No. contrato de aporte — —
P 2200 2AL 2023

DATOS DEL EQUIPO DE TALENTO HUMANO

Nombre del profesional
del equipo de talento
humano que realiza la
visita

c.C.

Do Borbis Megio

DATOS DE IDENTIFICACION DEL DOMICILIO

1 A0y 3o 24k

| Ubicacion de la vivienda
| Familiar:
| Zona de Ubicacion:

l OUrbano

Comcto. €olan
@ Rurat

e Datos de Identificacion del Grupo Familiar

O Rural disperso

Ditigencie esta informacién, relacionando los integrantes de ta familia de mayor a menor,

iniciando con el jefe de familia.

DATOS DE IDENTIFICACION DEL GRUPO FAMILIAR

N° Nombres y Apellidos Documento de identidad | Parentesco | Grupo étnico
1 Alio Covar Ayaro lotauo | Fz222I0 | Fefe Nro .
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2 doboun 0 Jesey Mazo ezgovel 400 %Es 513 hyn | Hero
4 Mo De Ao Ayato Lsguwel U0IB2UFAE oy | Afo |
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El formato plan de trabajo visitas de acompafiamiento familiar, pemmitira registrar las tres
visitas de acompafamiento familiar que recibira el 25% de las familias beneficiarias del
proyecto, para su diligenciamiento es importante tener en cuenta las orientaciones
contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompariamiento Familiar TEB v1 y que su

diligenciamiento es por

cada familia priorizada.
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DATOS DE IDENTIFICACION DEL OPERADOR

Nombre del Operador
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No. contrato de aporte
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DATOS DE IDENTIFICAGION DEL DOMIGILIO

Ubicacion de la vivienda
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® Rural
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Datos de Identificacion del Grupo Familiar

O Rural disperso

Diligencie esta informacion, relacionando los integrantes de la familia de mayor a menor,

iniciando con el jefe
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El formato plan de trabajo visitas de acompafamiento familiar, perm_i’firé regist'ra'r las tres
visitas de acompanamiento familiar que recibira el 25% de las familias benef_nc.anag del
proyecto, para su diligenciamiento es importante tene( en cuer)t_a las orientaciones
contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompafniamiento Familiar TEB v1 y que su
ditigenciamiento es por cada familia priorizada.

egional ~ Centro Zonal

Corclolens ~ Cerere

DATOS DE IDENTIFICACION DEL OPERADOR

Nombre del Operador %? M (D(Dq

No. contrato de aporte 98 C EI) l\* 2?‘ 09‘6

DATOS DEL EQUIPO DE TALENTO HUMANO 7

Nombre del profesional
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visita

DATOS DE IDENTIFICACION DEL DOMICILIO
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" Ubicacién de [a vivienda l
Familiar: Coons et J

| e A OUrbano @ Rural O Rural disperso
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e Datos de Identificacién del Grupo Familiar

Diligencie esta informacion, relacionando los integrantes de la familia de mayor a menor,
iniciando con et jefe de familia.
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» Tercera Visita de Acompanamiento Famihar

Fecha de visita: Hora inicic de la visita Ho_'ra finalizacién de la visita
62 J2.2025 .10 a 2 45 pm

OBJETIVO DE LA VISITA
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Cn maduo da onfe rmomento S. mofuc e a Familbea arm Yu
(_,Drrm/\'l_)n&:;hxbl

(_)L,c»rros (‘4&{-\,(—\,‘_1 c(a cimed s S f‘hcxczx—\c/‘g)q cla Forwfu{q,qom C‘Lu €4
2 La wplicac on da ma%o(ﬂbocrsa va{laxaiue

czay al clage r {1 el ()r—u\,(c_c,

RETOS DE LAS FAMILIAS

fTJrY\\LxCA( Exr D
™Mo

Mun-l.eno_r an Lo Unea c_J(a_[ 4\\.\(\4?0 (e C{,P(J canerom ddo Lean recovande
oo dadon slurande Lan Sawrnonon 2lo cocom Pand carniendo

iv\-»ai/)b g[Q LQ [fer‘o.Lrt)Mceuﬁ Q(O.( p, o4 an LQ
dovridoaon o micon con biarmastar

COMPROMISOS DE LA

FAMILIA

o CoN (A AL a0

”o«(_g. s, VSO

QFU""\D»PQLAMIQV\ C,(u YGL’)Q(Q/\ (cba oncudes oo el —Ic;m {Yor-fu(JL,J
()c,:-a Cja,f\or-o/ Q(\—‘U(Y\,,O—) Pr '}V"Q/‘ e )a"‘“ﬁ"‘a PO\-’C" \C(_,o-)

Wgle¥ala O‘)Wh’\vr\t-{ﬂum I ac,u-wpanommu“f\-o f*cww\(_,lc- A C_M&Z
PCM/}\:A/\ cla OviGoJeqa +cxmLm "Ivuv\\l.lgr&o\('v\ o candes .

a @ locionan (e AN 0(0.) ~ Ccomoni Cican ‘l}s\*\.\k}

QoM N, croman amnihclan durante Lo

iAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambiente!

Cualguier Zopia ‘mpraza de este documactn s ceasidecs tamo COPA NO CONTROIADA

LEY 1531 DE 2012




FINPROG

FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ

T p—— REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CORDOBA

FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ "FINPROG"
Resolucion del Ministerio del Interior: 213 de Julio 29 del aiio 2021, certificacion 241 del 06 junio del 2022.
NIT. 901109521-4

03 PROCESQ F32.MO4 PP 24/06/2022
i“ PROMOCION Y PREVENCION
5.5.455"1:“ FORMATO PLAN DE TRABAJO VISITAS DE Versién 2 Pagina 5 de 5
FAMILIAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR
TEB
i
IPANTES
Elggtf !EfML;SIs\:PART'C POR EQUIPO DE TALENTO HUMANO: !
. 2 . \‘ \' /
FEea L) O\-“KLQ 2leed %i-lé/” /‘Q )
Nombre: ~ 2\1:1():ml:)’rce> ”»
"?;éf(?ngée coen;gg’; %iz Las=z434 Teléfono de oontacg)‘g(/jtﬁsq!m% ‘

iAntes de imprimir este Jocumento... piense en el medio ambiente!

Cualquier copia ur presz de este dacumenta se considera como COP ANO CONTROLADA.

LEY 1581 DE 2012

Email: fundacionfinprog@gmail.com




FINPROG

FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ

Teabaganos cos faie faa sewi cos amor

REPUBLICA DE COLOMBIA
DEPARTAMENTO DE CORDOBA

FUNDACION ETNICA DE PROGRESO Y PAZ "FINPROG"
Resolucion del Ministerio del Interior: 213 de Julio 29 del aiio 2021, certificacion 241 del 06 junio del 2022.

NIT. 901109521-4

N
I |
PROCESO . ‘r F32.MO4 PP 24/06/2022
PROMOCION Y PREVENCION |
BIENESTAR FORMATO PLAN DE TRABAJO VISITAS DE pagina 1de 5
FAMILIAR ACOMPANAMIENTO FAMILIAR

Version 2
__TEB '

El formato plan de trabajo visitas de acompafamiento familiar, perm.itiré registfa_r Ias tres
visitas de acompafiamiento familiar que recibira el 25% de las familias beneﬂmanag del
proyecto, para su diligenciamiento es importante tener en cuer_w';a las orientaciones
contenidas en la G4.MO4-PP Guia Visita de Acompanamiento Familiar TEB v1 y que su

diligenciamiento es por cada familia priorizada.
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DATOS DE IDENTIFICACION DEL OPERADOR
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DATOS DEL EQUIPO DE TALENTO HUMAN;)

Nombre del Operador

No. contrato de aporte

Nombre del profesional
del equipo de talento
humano que realiza Ia
| visita

Oiona Snbis Mejar |~ oA P24y

" DATOS DE IDENTIFICACION DEL DOMICILIO

CRA- 2 N2A% -4y 8] (A euconada

@Urbano O Rural O Rural disperso

Ubicacion de la vivienda
Familiar:
Zona de Ubicacion:

|

¢ Datos de Identificacion del Grupo Familiar

Diligencie esta informacion, relacionando los integrantes de la familia de mayor a menor,
iniciando con el jefe de familia.

DATOS DE IDENTIFICACION DEL GRUPO FAMILIAR

N°® Nombres y Apeliidos Documento de identidad | Parentesco Grupo étnico
1 Mascial Catdera Wemosillal 409 zz23 | Felk | Aeo
2 \’Omtlyd Avala o1 \-eéq, TOAKSNIY | €sposo REco
3 Esnecly Caldsra MMala [ 4032522343 Hyp | Afo
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