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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

1/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4)
SOPA DE PETO DULCE CON 

LECHE
Leche entera liquida 31.000 31.000 X X X 70 89 85 9 X NINGUNA

1/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4) CARNE DE RES ASADA Carne de res magra sobrebarriga 33.500 25.800 X X X 70 89 84 9 X NINGUNA

1/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4)
ARROZ CON ARVEJA VERDE 

FRESCA
Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 87 82 9 X NINGUNA

1/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4)

ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA 

CABEZONA

Ensalada de lechuga, tomate y cebolla 

cabezona
NA NA X X X NA 6 5,5 9 X NINGUNA

1/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4) PURE DE PAPA CON PEREJIL Pure de papa con perejil 20.700 18.800 X X X 90 85 80 9 X NINGUNA

1/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4) JUGO DE FRESA Fresa pulpa 22.000 22.000 X X X NA 1 4,5 9 X NINGUNA

Uvas Isabella, cruda 13.000 13.000 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 2 4 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)

TIEMPO DE 

COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

 ALMUERZO - M20 (S4)
UVAS CON QUESO DOBLE 

CREMA

9 9 9

9 9 9

1/10/2024
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

02/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) CAZUELA DE GARBANZO CAZUELA DE GARBANZO N/A N/A X X X 70 92 85 9 X NINGUNA

02/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4)
SOBREBARRIGA ASADA EN 

TROZOS
Carne de res sobrebarriga 33.500 25.800 X X X 70 88 82 9 X NINGUNA

02/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18.700 18.700 X X X 70 87 80 9 X NINGUNA

02/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 19.800 19.800 X X X 70 85 81,5 9 X NINGUNA

02/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4)
VERDURAS SALTEADAS EN 

JULIANAS

VERDURAS SALTEADAS 

EN JULIANAS
N/A N/A X X X 70 85 81 9 X NINGUNA

02/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) JUGO DE TOMATE DE ARBOL Pulpa de tomate de arbol 22.000 22.000 X X X NA 3,5 5,5 9 X NINGUNA

Banano 17.000 10.625 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 4,1 2 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

BANANO PICADO CON QUESO 

DOBLE CREMA

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO _______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

9 9

9 9 9

9 9 9

9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1032430631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

ALMUERZO - M21 (S4)

9 9 9

9 9 9

02/10/2024



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

3/10/2024 ALMUERZO - M22(S4) SOPA DE CONCHITAS Carne res sopa 1.000 770 X X X 70 92 85 9 X NINGUNA

3/10/2024 ALMUERZO - M22(S4)
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA EN TROZOS
Pechuga de pollo 33.500 25.800 X X X 70 84 80 9 X NINGUNA

3/10/2024 ALMUERZO - M22(S4) PAPAS A LA FRANCESA PAPAS A LA FRANCESA 22.600 20.545 X X X 70 83 80 9 X NINGUNA

3/10/2024 ALMUERZO - M22(S4) ARROZ BLANCO Arroz blanco 19.800 19.800 X X X 70 88 81,5 9 X NINGUNA

3/10/2024 ALMUERZO - M22(S4)

ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE, AGUACATE Y 

CILANTRO

Ensalada de lechuga , tomate, aguacate 

y cilantro
NA NA X X X NA 5,9 5 9 X NINGUNA

3/10/2024 ALMUERZO - M22(S4) JUGO DE GUAYABA Pulpa de Guayaba 22.000 22.000 X X X NA 1,1 3,5 9 X NINGUNA

Melón 16.900 10.563 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 24.300 24.300 X X X NA 2 2,9 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

ALMUERZO - M22(S4)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

9 99

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

MELÓN CON QUESO DOBLE 

CREMA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

9 9 9

3/10/2024
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Versión: 2

Fecha: Memo I202303942 - 20/12/2023
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

4/10/2024 ALMUERZO - M23(S4) SOPA DE ARRACACHA Carne res sopa, 1.000 770 X X X 70 89 85 9 X NINGUNA

4/10/2024 ALMUERZO - M23(S4)
CARNE DE CERDO EN SALSA 

DE PIÑA
Carne de cerdo,  lomo 33.500 25.800 X X X 70 87 83 9 X NINGUNA

4/10/2024 ALMUERZO - M23(S4)
TAJADA DE PLATANO 

MADURO 
TAJADA DE PLATANO MADURO 32.000 20.000 X X X 70 80 77 9 X NINGUNA

4/10/2024 ALMUERZO - M23(S4) ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco 19.800 19.800 X X X 70 84 81,5 9 X NINGUNA

4/10/2024 ALMUERZO - M23(S4) ACELGAS CON HUEVO ACELGAS CON HUEVO NA NA X X X 70 85 81 9 X NINGUNA

Pulpa de Maracuyá 22.000 22.000 X X X 9 X NINGUNA

Leche entera líquida 70.700 70.700 X X X 9 X NINGUNA

Manzana 11.600 10.545 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Yogurt 11.000 11.000 X X X NA 3 2,5 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

ALMUERZO - M23(S4) SORBETE DE MARACUYÁ

ALMUERZO - M23(S4) MANZANA CON YOGURT

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

9 99

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

9 9 9

9 9 9

4/10/2024

4/10/2024 2 3,5NA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

9 9 9

9 9 9



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

5/10/2024 ALMUERZO - M24(S4) SANCOCHO Carne res sopa 1.000 770 X X X 70 92 85 9 X NINGUNA

5/10/2024 ALMUERZO - M24(S4) CARNE EN SALSA CRIOLLA Carne res cadera 33.500 25.800 X X X 70 83 80 9 X NINGUNA

5/10/2024 ALMUERZO - M24(S4) ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco 19.800 19.800 X X X 70 84 80 9 X NINGUNA

5/10/2024 ALMUERZO - M24(S4)

ENSALADA ESPINACA Y 

MANZANA EN TROZOZ CON 

CREMA DE LECHE

ENSALADA DE ESPINACA Y MANZANA 

EN TROZOS CON CREMA DE LECHE
NA NA X X X NA 6 4 9 X NINGUNA

5/10/2024 ALMUERZO - M24(S4) JUGO DE LULO Pulpa de lulo 22.000 22.000 X X X NA 5 3,5 9 X NINGUNA

Fresas 4.800 4.365 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 12.200 12.200 X X X NA 3,5 3 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

ALMUERZO - M24(S4)
FRESAS CON QUESO DOBLE 

CREMA

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

9 99

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

9 9 9

9 9 9

5/10/2024
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 
SI NO

7/10/2024 ALMUERZO - M1(S1) SOPA DE CONCHITAS Carne res sopa, arracacha 1.000 770 X X X 70 89 85 9 X NINGUNA

7/10/2024 ALMUERZO - M1(S1)
CARNE DE RES A LA 

PLANCHA
Carne res cadera 33.500 25.800 X X X 70 84 80 9 X NINGUNA

7/10/2024 ALMUERZO - M1(S1) PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 19.000 19.000 X X X 70 83 80 9 X NINGUNA

7/10/2024 ALMUERZO - M1(S1) ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 81 80 9 X NINGUNA

7/10/2024 ALMUERZO - M1(S1)
VERDURAS COCIDAS CON 

MAYONESA
Verduras cocidas con mayonesa NA NA X X X 70 3,1 2,8 9 X NINGUNA

7/10/2024 ALMUERZO - M1(S1) JUGO DE TOMATE DE ARBOL Pulpa de Tomate de árbol 22.000 22.000 X X X NA 1,2 3,5 9 X NINGUNA

Fresas 11.500 10.455 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 2 3 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

ALMUERZO - M1(S1)
FRESAS CON QUESO DOBLE 

CREMA

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litro

s/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litro

s/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 

Evalúe 

entre 2 y 

Evalúe 

entre 2 y 10

9 99

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

7/10/2024
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

8/10/2024 ALMUERZO - M2(S1) SOPA DE AVENA
Carne res sopa 1.000 770 X X X 180 89 85 9 X NINGUNA

8/10/2024 ALMUERZO - M2(S1)
ATÚN CON TOMATE,  

CEBOLLA Y CILANTRO

Atún enlatado en agua 38.675 38.675 X X X NA 3,2 2,6 9 X NINGUNA

8/10/2024 ALMUERZO - M2(S1) PURÉ DE PAPA CON PEREJIL

Puré de papa con perejil 20.700 18.800 X X X 180 85 81 9 X NINGUNA

8/10/2024 ALMUERZO - M2(S1) ARROZ BLANCO
Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 180 82 80 9 X NINGUNA

8/10/2024 ALMUERZO - M2(S1)

CALABAZA GUISADA CON 

ARVEJA VERDE FRESCA Y 

PEREJIL

Calabaza guisada con arveja verde 

fresca y perejil

NA NA X X X 180 85 81 9 X NINGUNA

8/10/2024 ALMUERZO - M2(S1) JUGO DE FEIJOA
Pulpa de feijoa 22.000 22.000 X X X NA 2 3,5 9 X NINGUNA

Banano 17.000 10.625 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 2,5 4,2 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

ALMUERZO - M2(S1)
BANANO CON QUESO DOBLE 

CREMA

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

9 99

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

8/10/2024
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

9/10/2024 ALMUERZO - M3(S1)
SOPA DE CUCHUCO DE 

CEBADA
Carne res sopa 1.000 770 X X X 70 92 90 9 X NINGUNA

9/10/2024 ALMUERZO - M3(S1)

PECHUGA DE POLLO EN 

TROZOS EN SALSA DE 

NARANJA

Pechuga de pollo 33.500 25.800 X X X 70 86 53 9 X NINGUNA

9/10/2024 ALMUERZO - M3(S1)
TAJADA DE PLÁTANO 

MADURO
Plátano maduro 32.000 20.000 X X X 70 81 80 9 X NINGUNA

9/10/2024 ALMUERZO - M3(S1) ARROZ CON PIMENTÓN Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 84 81,5 9 X NINGUNA

9/10/2024 ALMUERZO - M3(S1)

ENSALADA DE LECHUGA 

FRESA, MANZANA Y CREMA 

DE LECHE

Ensalada de lechuga, fresa, manzana y 

crema de leche
NA NA X X X NA 5 3,5 9 X NINGUNA

Pulpa de Mora 22.000 22.000 X X X 9 X NINGUNA

Leche 71.000 71.000 X X X 9 X NINGUNA

Uvas 13.000 10.834 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Yogurt 11.000 11.000 X X X NA 2 3 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

ALMUERZO - M3(S1) SORBETE DE MORA

ALMUERZO - M3(S1) UVAS CON YOGURT

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

9 99

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

9 9 9

9 9 9

9/10/2024

9/10/2024 NA 4 3,5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

9 9 9

9 9 9
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

10/10/2024 ALMUERZO - M4 (S1) SOPA DE PATACÓN Carne res sopa 1.000 770 X X X 70 89 85 9 X NINGUNA

10/10/2024 ALMUERZO - M4 (S1)
MIX DE POLLO CON  

PAJARILLA EN CUADROS
Pechuga de pollo, pajarilla 33.500 25.800 X X X 70 87 85 9 X NINGUNA

10/10/2024 ALMUERZO - M4 (S1) PAPA CRIOLLA CHORREADA Papa criolla 19.000 19.000 X X X 70 82 80 9 X NINGUNA

10/10/2024 ALMUERZO - M4 (S1) ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 83 81,5 9 X NINGUNA

10/10/2024 ALMUERZO - M4 (S1) VERDURA CAMPESINA Verdura campesina NA NA X X X 70 85 81 9 X NINGUNA

10/10/2024 ALMUERZO - M4 (S1) JUGO DE FRESA Pulpa de fresa 22.000 22.000 X X X NA 2 3 9 X NINGUNA

Manzana 12.000 10.910 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 6,1 4,7 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

ALMUERZO - M4 (S1)
MANZANA CON QUESO 

DOBLE CREMA

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

9 99

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

10/10/2024
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Versión: 2
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

11/10/2024 ALMUERZO - M5 (S1) SOPA DE FIDEOS Carne res sopa 1.000 770 X X X 70 92 85 9 X NINGUNA

11/10/2024 ALMUERZO - M5 (S1)
PECHUGA DE POLLO EN 

TROZOS EN SALSA BLANCA 
Pechuga de pollo 33.500 25.800 X X X 70 81 79 9 X NINGUNA

11/10/2024 ALMUERZO - M5 (S1) PAPA COCIDA CON CÁSCARA Papa cocida con cáscara 20.700 18.800 X X X 70 83 80 9 X NINGUNA

11/10/2024 ALMUERZO - M5 (S1)
ARROZ CON ARVEJA VERDE 

FRESCA
Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 82 81,5 9 X NINGUNA

11/10/2024 ALMUERZO - M5 (S1) VERDURAS CON HUEVO Verduras con huevo NA NA X X X 70 85 81 9 X NINGUNA

Pulpa de Maracuyá 22.000 22.000 X X X 9 X NINGUNA

Leche líquida entera 75.000 75.000 X X X 9 X NINGUNA

Melón 17.000 10.625 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Yogurt 11.000 11.000 X X X NA 2 3,7 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

ALMUERZO - M5 (S1) SORBETE DE MARACUYÁ

ALMUERZO - M5 (S1) MELÓN CON YOGURT

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

9 99

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

9 9 9

9 9 9

11/10/2024

11/10/2024 NA 4 3,5

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

9 9 9

9 9 9
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

12/10/2024 ALMUERZO - M6 (S1) CAZUELA DE FRIJOLES Fríjoles 6.500 6.500 X X X 70 89 85 9 X NINGUNA

12/10/2024 ALMUERZO - M6 (S1) CARNE DE RES ASADA Carne res, cadera 33.500 25.800 X X X 70 85 80,5 9 X NINGUNA

12/10/2024 ALMUERZO - M6 (S1) PLÁTANO MADURO COCIDO Plátano maduro cocido 32.000 20.000 X X X 70 83 80 9 X NINGUNA

12/10/2024 ALMUERZO - M6 (S1) ARROZ BLANCO Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 86 82 9 X NINGUNA

12/10/2024 ALMUERZO - M6 (S1) TAJADA DE AGUACATE Tajada de aguacate NA NA X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

12/10/2024 ALMUERZO - M6 (S1) JUGO DE GUAYABA Pulpa de guayaba 22.000 22.000 X X X N/A 2 3 9 X NINGUNA

Leche 30.000 30.000 X X X 70 82 75 9 X NINGUNA

Queso tipo doble campesino 7.500 7.500 X X X NA 4 3 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

ARROZ CON LECHE Y QUESOALMUERZO - M6 (S1)

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

9 99

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

12/10/2024
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

15/10/2024 ALMUERZO - M8(S2) SOPA DE ARROZ Carne res sopa 1.000 770 X X X 70 92 85 9 X NINGUNA

15/10/2024 ALMUERZO - M8(S2)
ALBÓNDIGAS EN SALSA 

BOLOÑESA
Carne res, molida 33.500 25.800 X X X 70 68 77 9 X NINGUNA

15/10/2024 ALMUERZO - M8(S2) PAPA SIN CÁSCARA DORADA Papa pastusa 22.500 20.450 X X X 70 71 80 9 X NINGUNA

15/10/2024 ALMUERZO - M8(S2) ESPAGUETTIS CON LECHE Espaguetti 20.000 20.000 X X X 70 75 81,5 9 X NINGUNA

15/10/2024 ALMUERZO - M8(S2)
PEPINO COHOMBRO EN 

RODAJAS CON  ORÉGANO

Pepino cohombro en rodajas, con 

orégano
NA NA X X X NA 2,8 2,5 9 X NINGUNA

15/10/2024 ALMUERZO - M8(S2) JUGO DE LULO Pulpa de lulo 22.000 22.000 X X X NA 4 3,5 9 X NINGUNA

Papaya 15.000 10.715 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 6,1 4,7 9 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

ALMUERZO - M8(S2)
PAPAYA CON QUESO DOBLE 

CREMA

9 9 9

9 9 9

15/10/2024

9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

16/10/2024 ALMUERZO - M9 (S2) SOPA DE AVENA Carne res sopa 1.000 770 X X X 70 92 85 9 X NINGUNA

16/10/2024 ALMUERZO - M9 (S2)
CARNE DE CERDO GRATINADA 

CON PEREJIL
Carne de cerdo, lomo 33.500 25.800 X X X 70 68 77 9 X NINGUNA

16/10/2024 ALMUERZO - M9 (S2) PAPAS A LA FRANCESA Papa pastusa 22.600 20.545 X X X 70 82 80 9 X NINGUNA

16/10/2024 ALMUERZO - M9 (S2) ARROZ BLANCO Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 84 81,5 9 X NINGUNA

16/10/2024 ALMUERZO - M9 (S2)
ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, 

ZANAHORIA Y MAYONESA

Ensalada  fría de remolacha, zanahoria y 

mayonesa
NA NA X X X 70 3 3,5 9 X NINGUNA

16/10/2024 ALMUERZO - M9 (S2) JUGO DE FEIJOA Pulpa de feijoa 22.000 22.000 X X X NA 5 4,5 9 X NINGUNA

Banano 17.000 10.625 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 2 3 9 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

ALMUERZO - M9 (S2)
BANANO CON QUESO DOBLE 

CREMA

9 9 9

9 9 9

16/10/2024

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

17/10/2024 ALMUERZO - M10 (S2)
CAZUELA DE ARVEJA VERDE 

SECA
Arveja verde seca 6.200 6.200 X X X 70 89 85 9 X NINGUNA

17/10/2024 ALMUERZO - M10 (S2)
PECHUGA DE POLLO EN 

TROZOS, EN SALSA CRIOLLA
Pechuga de pollo 33.500 25.800 X X X 70 89 84 9 X NINGUNA

17/10/2024 ALMUERZO - M10 (S2)
PLÁTANO MADURO FRITO EN 

MONEDAS
Plátano maduro 31.800 20.000 X X X 70 87 80 9 X NINGUNA

17/10/2024 ALMUERZO - M10 (S2) ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 16.500 16.500 X X X 70 84 81,5 9 X NINGUNA

17/10/2024 ALMUERZO - M10 (S2)
ENSALADA DE PEPINO, 

TOMATE Y CILANTRO
Ensalada de pepino, tomate y cilantro NA NA X X X NA 5 4,5 9 X NINGUNA

17/10/2024 ALMUERZO - M10 (S2) JUGO DE MANGO Pulpa de mango 22.000 22.000 X X X NA 5 3,5 9 X NINGUNA

Manzana 11.500 10.455 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 2 3 9 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

17/10/2024 ALMUERZO - M10 (S2)
MANZANA CON QUESO 

DOBLE CREMA

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

18/10/2024 ALMUERZO - M11 (S2) SOPA DE CEBADA PERLADA Carne res sopa 1.000 770 X X X 70 89 85 9 X NINGUNA

18/10/2024 ALMUERZO - M11 (S2)
HAMBURGUESAS DE CARNE A 

LAS FINAS HIERBAS
Carne res, molida 33.500 25.800 X X X 70 87 82 9 X NINGUNA

18/10/2024 ALMUERZO - M11 (S2) PAPA CRIOLLA AL VAPOR Papa criolla 18.700 18.700 X X X 70 82 80 9 X NINGUNA

18/10/2024 ALMUERZO - M11 (S2) ARROZ BLANCO Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 86 81,5 9 X NINGUNA

18/10/2024 ALMUERZO - M11 (S2) GUACAMOLE Guacamole NA NA X X X NA 6 5,4 9 X NINGUNA

Pulpa de guayaba 22.000 22.000 X X X 9 X NINGUNA

Leche entera líquida 70.500 70.500 X X X 9 X NINGUNA

Melón 17.000 10.625 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Helado 10.600 10.600 X X X NA -12 -10 9 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

18/10/2024 ALMUERZO - M11 (S2)

18/10/2024 ALMUERZO - M11 (S2) MELÓN CON HELADO

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

SORBETE DE GUAYABA 3 2,5NA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo I202303942 - 20/12/2023

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

19/10/2024 ALMUERZO - M13(S3) SANCOCHO Carne res sopa 1.000 770 X X X 70 86,5 82 9 X NINGUNA

19/10/2024 ALMUERZO - M13(S3)
CARNE DE RES COCIDA EN 

TROZOS
Carne de res cadera 33.500 25.800 X X X 70 81 80 9 X NINGUNA

19/10/2024 ALMUERZO - M13(S3) ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 89 81 9 X NINGUNA

19/10/2024 ALMUERZO - M13(S3)

ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA 

CABEZONA

Ensalada de lechuga , tomate y Cebolla 

cabezona
NA NA X X X NA 6,2 4,5 9 X NINGUNA

19/10/2024 ALMUERZO - M13(S3) JUGO DE MARACUYA Pulpa de Maracuyá 22.000 22.000 X X X NA 3,5 4,2 9 X NINGUNA

Mandarina 11.000 8.465 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 2 5 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc
Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

9 9 9

19/10/2024 ALMUERZO - M13(S3)

MANDARINA EN CASCOS Y 

PORCIÓN DE QUESO DOBLE 

CREMA

9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

9 9

9 9 9



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

21/10/2024 ALMUERZO - M13(S3) SOPA DE CUCHUCO DE3 MAIZ Carne Sopa 1.000 770 X X X 70 89 85 9 X NINGUNA

21/10/2024 ALMUERZO - M13(S3)
CARNE DE CERDO GUISADA 

EN TROZOS
Carne Cerdo lomo 33.500 25.800 X X X 70 87 82 9 X NINGUNA

21/10/2024 ALMUERZO - M13(S3) ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco 16.500 16.500 X X X 70 82 80 9 X NINGUNA

21/10/2024 ALMUERZO - M13(S3)
ZANAHORIA RALLADA CON 

TOMATE PICADO Y PEREJIL

Zanahoria rallada con tomate picado y 

perejil
NA NA X X X NA 6 4,3 9 X NINGUNA

21/10/2024 ALMUERZO - M13(S3)
PATACON DE PLATANO 

MADURO
Platano maduro

32.000 20.000
X X X 90 85 79 9 X NINGUNA

Pulpa de fruta mora, fresa y uva 

isabelina
22.000 22.000 X X X 9 X NINGUNA

Leche entera liquida 70.500 70.500 X X X 9 X NINGUNA

Pera fruta cruda 12.000 10.910 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Yogurt entero con azucar 11.000 11.000 X X X NA 2 3,7 9 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

ALMUERZO - M13(S3) PERA Y YOGURT

9 9 9

9 9 9

21/10/2024

9 9 9

ALMUERZO - M13(S3)

SORBETE DE FRUTOS ROJOS 

(MORA, FRESA Y UVA 

ISABELINA)

9 9 9

9 9 9

NA 5 3,5

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

21/10/2024

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litros

/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros

/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo I202303942 - 

20/12/2023

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

22/10/2024 ALMUERZO - M14 (S3) SOPA DE MONDONGO
Res, Menudo o 

callo
7.000 5.400

X

X

X

70 88 85 9 X NINGUNA

22/10/2024 ALMUERZO - M14 (S3)
PECHUGA DE POLLO A LAS FINAS 

HIERBAS (GRATINADA EN TROZOS)
Pechuga de pollo 33.500 25.800

X

X X 70 89 85 9 X NINGUNA

22/10/2024 ALMUERZO - M14 (S3) ARROZ BLANCO Arroz blanco 20.000 20.000

X

X

X

90 87 88 9 X NINGUNA

22/10/2024 ALMUERZO - M14 (S3) ENSALADA PICO DE GALLO
Ensalada pico de 

gallo
NA NA

X X X

NA 10 4,5 9 X NINGUNA

22/10/2024 ALMUERZO - M14 (S3) PAPA A LA FRANCESA Papa a la francesa 22.600 18.800

X

X

X

60 85 80 9 X NINGUNA

22/10/2024 ALMUERZO - M14 (S3) JUGO DE MORA Mora pulpa 22.000 22.000

X X X

NA -1,4 3,6 9 X NINGUNA

Manzana 12.000 11.000

X X X

NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 25.000 25.000

X X X

NA 2 4 9 X NINGUNA

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

ALMUERZO - M14 (S3) MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

9

9 9 9

9 9

22/10/2024

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo I202303942 - 

20/12/2023

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

23/10/2024 ALMUERZO - M15 (S3) CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja 6.500 6.500 X X X 70 87,0 80,0 9 X NINGUNA

23/10/2024 ALMUERZO - M15 (S3) CARNE EN  SALSA CRIOLLA Carne Res Magra 33.500 25.800 X X X 90 89,2 80,0 9 X NINGUNA

23/10/2024 ALMUERZO - M15 (S3) ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 90 88,0 81,0 9 X NINGUNA

23/10/2024 ALMUERZO - M15 (S3)
ENSALADA DE MANGO, 

MANZANA,  FRESA Y MIEL

ENSALADA DE 

MANGO, 

MANZANA,  FRESA 

Y MIEL

NA NA X X X NA 6,0 5,4 9 X NINGUNA

23/10/2024 ALMUERZO - M15 (S3) YUCA FRITA YUCA FRITA 24.500 18.800 X X X 70 86,0 80,0 9 X NINGUNA

23/10/2024 ALMUERZO - M15 (S3) JUGO DE MANGO Mango Pulpa 22.000 22.000 X X X NA 1,1 4,1 9 X NINGUNA

Leche Líquida 30.000 30.000 X X X 90 89,3 65,0 9 X NINGUNA

Queso Tipo 

campesino
7.500 7.500 X X X NA 2,0 4,0 9 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

23/10/2024 ALMUERZO - M15 (S3) ARROZ CON LECHE Y QUESO

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS



Código: FOR-PSS-243

Versión: 2

Fecha: Memo I202303942 - 

20/12/2023
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

24/10/2024 ALMUERZO -  M16 (S3)

AJIACO Pollo pechuga 1.000 770 X X X 70 87 77,6 9

X NINGUNA

24/10/2024 ALMUERZO -  M16 (S3)

PECHUGA DE POLLO 

MECHADA EN SALSA 

CRIOLLA 
Pechuga de pollo 29.000 23.310 X X X 70 88 75,6 9 X NINGUNA

24/10/2024 ALMUERZO -  M16 (S3)

ARROZ BLANCO Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 89,4 82 9

X NINGUNA

24/10/2024 ALMUERZO -  M16 (S3)
TAJADA DE 

AGUACATE
Aguacate 38.000 23.355 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

24/10/2024 ALMUERZO -  M16 (S3)
JUGO DE TOMATE DE 

ARBOL
Tomate pulpa 22.000 22.000

X

X X NA -1,1 3,0 9 X NINGUNA

Mandarina 11.000 8.462 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 17.500 17.500 X X X NA 2,1 3,5 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

ALMUERZO -  M16 (S3)

MANDARINA EN 

CASCOS CON 

PORCIÓN DE QUESO 

DOBLE CREMA 9 9 9

24/10/2024
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20/12/2023

Página: 1 de 1

COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

25/10/2025  ALMUERZO - M17 (S3)

SOPA DE PATACON Carne de res 

goulash

1.000 770

X X X

70 89 85 9

X NINGUNA

25/10/2025  ALMUERZO - M17 (S3)

CARNE RES ASADA Res cadera 28.000 21.600

X X X

70 89,2 86 9

X NINGUNA

25/10/2025  ALMUERZO - M17 (S3)

ARROZ CON 

PIMENTON

Arroz blanco 20.000 20.000

X X X

70 89 82 9

X NINGUNA

25/10/2025  ALMUERZO - M17 (S3)

ENSALADA 

SILVESTRE

ENSALADA 

SILVESTRE

NA NA

X X X

NA 6,4 5 9

X NINGUNA

25/10/2025  ALMUERZO - M17 (S3)

PAPA CRIOLLA 

DORADA

Papa criolla 18.800 18.800

X X X

70 88,9 82 9

X NINGUNA

25/10/2025 Fresa pulpa 22.000 22.000 X X X 9 X NINGUNA

25/10/2025

Leche entera 71.000 71.000

X X X

9

X NINGUNA

25/10/2025

Banano comun 17.000 10.625

X X X

NA NA NA 9

X NINGUNA

25/10/2025

Yogurt 11.000 11.000

X X X

NA 2,1 3,7 9

X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10
Evalúe entre 2 y 

10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: __1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

 ALMUERZO - M17 (S3)

 ALMUERZO - M17 (S3)

BANANA PICADA 

CON YOGURTH

9 9 9

9 9 9

SORBETE DE FRESA

NA 2,4 4,1
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

26/10/2024  ALMUERZO - M18 (S3)
SOPA DE ARROZ Carne de res bola cadera 1.000 770

X X X 70 87 80 9 X NINGUNA

26/10/2024  ALMUERZO - M18 (S3)
ALBONDIGAS EN SALSA CRIOLLA Carne de res molida 33.500 25.800

X X X 70 89 83,2 9 X NINGUNA

26/10/2024
Pasta spaguettie 20.000 20.000

X X X 70 83,3 80 9 X NINGUNA

26/10/2024

Leche entera líquida 4.000 4.000

X X X 90 83,3 80 9 X NINGUNA

26/10/2024  ALMUERZO - M18 (S3)
ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE, AGUACATE Y

CILANTRO

ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE, AGUACATE Y

CILANTRO NA NA

X X X NA 3,9 4,5 9 X NINGUNA

 ALMUERZO - M18 (S3)
PLATANO MADURO MELAO Plátano hartón maduro 32.000 20.000

X X X 90 85 79 9 X NINGUNA

 ALMUERZO - M18 (S3)
JUGO DE FEIJOA Feijoa pulpa 22.000 22.000

X X X NA -1,4 4,3 9 X INTERCAMBIO POR LULO 

Papaya 15.000 10.800
X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000
X X X NA 2,0 2,5 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____DORA URBANO LUCERO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc

9 9 9

9 9 9

Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

9

9 9 9

9 9 9

26/10/2024

26/10/2024

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CIN DY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1032430631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

 ALMUERZO - M18 (S3) SPAGUETTIE CON LECHE

 ALMUERZO - M18 (S3)
PAPAYA TAJADA CON QUESO 

DOBLE CREMA
9 9 9

9 9 9

9 9
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

28/10/2024

 ALMUERZO - M19 (S4)

SOPA DE AVENA

Carne res, sopa 1.000 770

X X X 90 80 75 9 9 X NINGUNA

28/10/2024

 ALMUERZO - M19 (S4) PECHUGA DE 

POLLO EN 

TROZOS A LAS 

FINAS HIERBAS

Pechuga de pollo 

con piel

33.500 25.800

X X X 90 80 83 9 9 X NINGUNA

28/10/2024
 ALMUERZO - M19 (S4) ARROZ BLANCO Arroz blanco 20.000 20.000

X X X 90 82 88,0 9 9 X NINGUNA

28/10/2024
 ALMUERZO - M19 (S4) ENSALADA 

HAWAIANA
Ensalada hawaiana NA NA

X X X NA 4 3,4 9 9 X NINGUNA

28/10/2024

 ALMUERZO - M19 (S4) PAPA EN 

CASQUITOS 

DORADA

Papas en casquitos 

doradas

20.700 18.800

X X X 90 72 79,0 9 9 X NINGUNA

Feijoa pulpa 22.000 22.000
X X X 9 9 X NINGUNA

Leche entera 

líquida 70.500 70.500 X X X 9 9 X NINGUNA

Papaya fruta fresca 15.000 10.700

X X X NA 4 3 9 9 X NINGUNA

Yogurt 11.000 11.000 X X X NA 2 3 9 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

ASPECTO ACEPTABILIDAD

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA 

PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO 

BRUTO 

(gramos/litr

os/unidad)

PESO 

NETO 

(gramos/litr

os/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

Evalúe entre 2 y 10

9 9

9 9

NA -1 3

9 9

9 9

9 9

28/10/2024

28/10/2024

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

 ALMUERZO - M19 (S4)

PAPAYA CON 

YOGURT

9 9

9 9

 ALMUERZO - M19 (S4)

SORBETE DE 

FEIJOA

9 9

9 9
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

29/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4)
SOPA DE PETO DULCE CON 

LECHE
Leche entera liquida 31.000 31.000 X X X 70 87 85 9 X NINGUNA

29/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4) CARNE DE RES ASADA
Carne de res magra 

sobrebarriga
33.500 25.800 X X X 70 87 84 9 X NINGUNA

29/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4)
ARROZ CON ARVEJA VERDE 

FRESCA
Arroz blanco 20.000 20.000 X X X 70 85 82 9 X NINGUNA

29/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4)

ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE Y CEBOLLA 

CABEZONA

Ensalada de lechuga, 

tomate y cebolla 

cabezona

NA NA X X X NA 6 4,5 9 X NINGUNA

29/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4) PURE DE PAPA CON PEREJIL Pure de papa con perejil 20.700 18.800 X X X 90 82 80 9 X NINGUNA

29/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4) JUGO DE FRESA Fresa pulpa 22.000 22.000 X X X NA 5,5 4,5 9 X NINGUNA

Uvas Isabella, cruda 13.000 13.000 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 1,5 4 9 X NINGUNA

9

9

9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

9 9

29/10/2024  ALMUERZO - M20 (S4)
UVAS CON QUESO DOBLE 

CREMA

9 9

9 9

Evalúe entre 2 y 10

9

9

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

9 9

9 9

9 9

9

9

9

9

9

9

NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10

9

Evalúe entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR
TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SI NO SI NO SI

ASPECTO ACEPTABILIDAD

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 10
SI NO

30/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) CAZUELA DE GARBANZO CAZUELA DE GARBANZO N/A N/A X X X 70 89 85 9 X NINGUNA

30/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) SOBREBARRIGA ASADA EN TROZOS Carne de res sobrebarriga 33.500 25.800 X X X 70 88 82 9 X NINGUNA

30/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 18.700 18.700 X X X 70 85 80 9 X NINGUNA

30/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco 19.800 19.800 X X X 70 83 81,5 9 X NINGUNA

30/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS
VERDURAS SALTEADAS EN 

JULIANAS
N/A N/A X X X 70 84 81 9 X NINGUNA

30/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) JUGO DE TOMATE DE ARBOL Pulpa de tomate de arbol 22.000 22.000 X X X NA 3,5 5,5 9 X NINGUNA

Banano 17.000 10.625 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 16.000 16.000 X X X NA 4,1 2 9 X NINGUNA

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1032430631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

30/10/2024 ALMUERZO - M21 (S4) BANANO PICADO CON QUESO DOBLE CREMA

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10 Evalúe entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO _______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO 

EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS
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COCCIÓN ALIMENTO TERMINADO

Evalúe 

entre 2 y 

10

SI NO

31/10/2024 ALMUERZO - M22(S4) SOPA DE CONCHITAS Carne res sopa 1.000 770 X X X 70 94 83 9 X NINGUNA

31/10/2024 ALMUERZO - M22(S4)
PECHUGA DE POLLO 

GRATINADA EN TROZOS
Pechuga de pollo 33.500 25.800 X X X 70 85 80 9 X NINGUNA

31/10/2024 ALMUERZO - M22(S4) PAPAS A LA FRANCESA PAPAS A LA FRANCESA 22.600 20.545 X X X 70 84 80 9 X NINGUNA

31/10/2024 ALMUERZO - M22(S4) ARROZ BLANCO Arroz blanco 19.800 19.800 X X X 70 85 81,5 9 X NINGUNA

31/10/2024 ALMUERZO - M22(S4)

ENSALADA DE LECHUGA, 

TOMATE, AGUACATE Y 

CILANTRO

Ensalada de lechuga , tomate, aguacate 

y cilantro
NA NA X X X NA 5,9 5 9 X NINGUNA

31/10/2024 ALMUERZO - M22(S4) JUGO DE GUAYABA Pulpa de Guayaba 22.000 22.000 X X X NA 1 3,5 9 X NINGUNA

Melón 16.900 10.563 X X X NA NA NA 9 X NINGUNA

Queso doble crema 24.300 24.300 X X X NA 1,5 2,9 9 X NINGUNA

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USAQUÉN____  SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:  ___COMEDORES COMUNITARIOS________  UNIDAD OPERATIVA: _VERBENAL_____

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACIÓN DE ALIMENTOS

COORDINADOR O RESPONSABLE: ____CINDY JOHANA REDONDO_______         OPERADOR:____ASOESPERANZA_____________

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

FECHA

(dd/mm/aaaa)
TIEMPO DE COMIDA

NOMBRE

DE LA PREPARACIÓN 

NOMBRE

DEL ALIMENTO

PESO BRUTO 

(gramos/litros/unidad)

PESO NETO 

(gramos/litros/unidad)

ALIMENTO EN  PROCESO

OBSERVACIONES

LAVADO DESINFECCIÓN COCCIÓN

TIEMPO EN 

MINUTOS

TEMPERATURA 

ALIMENTO 

TERMINADO

9 9 9

9 9 9

ACEPTABILIDAD

SI NO SI NO SI NO
INICIAL

ºc

FINAL

ºc Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 

10

Evalúe 

entre 2 y 10

COLOR OLOR SABOR ASPECTO

9 9 9

9 9 9

9 9 9

9 9 9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO: 

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: _CINDY JOHANA REDONDO_____    TIPO DE DOCUMENTO:___C.C.__Nó de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: ___1,032,430,631_______  CARGO: __RESPONSABLE DEL SERVICIO__

31/10/2024 ALMUERZO - M22(S4)
MELÓN CON QUESO DOBLE 

CREMA

9 9 9

9 9 9


