FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS

oo ror pss-2:3

rsn 2

Focna: o eozacaaz - 20022023

Pigna 1001

UNIDAD OPERATIVA: EL LIBANO

SUBDIRECCION LOCAL/LOGALIDAD: _USME_____ SERVICIO SOCIAUMODALIOAD:
COORDINADOR O RESPONSABLE: _ DIEGO SOLANO OPERADOR:  CORMECAYV
DIL PARTE DE MANIP! ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ACVENTO ER PROCESS coTTon ACVENTO TERVINAGG
TEMPERATURA
Laoo coccion NTO
o | mewrooe peso | peso TERMINADO_| covor| oLo | saBoR | AspecTo| AcEPTABILIAD
cmmizasa) | oMo NONERE ALIMENTO O PREPARACION OELALMENTO oo | ec TEMPOEN OBSERVAGIONES
undades) | undades
) ) si| no ) no | si| No INICIAL | FINAL —
| e [vae | Evalle | e | pvage
oo 2y ente2y | entedy | Eabe, | g | o
prd T

sancocHo Carne para Sopas 0 w0 | x x x 120 o | s | 8 T o B x
R0z con ciLaNTRO Arroz blanco, crudo 200 | 220 | x x| x 0 w0 | s [ w | e | o | 1 | x
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE ¥ ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE ¥ s | 7 B
CEBOLLA CABEZONA CEBOLLA CABEZONA NA NA * x * NA 2 28 N X

1/06/2024 ALMUERZO | CARNE DE RES COCIDA EN TROZOS Carne de res 24000 24000 X X X 60 80 72 8 7 10 8 X
TAJADA DE PLATANO Platano hartén za0 | w0 | x x x 0 w | | o | 7| o | 1 | x
U0 0E MARACUYA Maracuya 20 | 220 | X x x| wa w2 | e | 0| o | w |«
MANDARINA CON QUESO Queso 16000 | 16000 [x x x NA 2 26 | o 8 7 10 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES ¥ AP

L TIPO DE

IDENTIDAD: 80,146,616




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

cosgo: FoR pss 243

Versien: 2

Fecha: Memo 1202303942 - 2011212025

pagha 140 1

'SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

USME SERVICIO

'SOCIAUMODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: EL LIBANO

COORDINADOR O RESPONSABLE: DIEGO SOLANO

OPERADOR: CORMECAY

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS oLl POR PARTE DE e (#) 0 DELEGADO (&)
ALWENTO EN PROCESD COCTIoN “ALWENTO TERMINADG
TEMPERATURA
LAvADO coccion ALIMENTO
ceom | menpooe Jeso | reso TERMNADO | covor| Lo | sasor | AseEcTo| AcePTABLIOAD
(ddimmiasaz) | COMIDA NOMERE ALIMENTO O PREPARACIGN DEL ALIMENTO el | (gleel TErOEN OBSERVACIONES
TS| ol s | v | s vo M| P [ [ v | e | e
entre 2y|entre 2y |entre 2y | ene2y | s No.
10 10 10 10
PECHUGA DE POLLO A LAS
FINAS HIERBAS GRATINADA EN pechuga sin piel 290800 24000 | X X x 60 80 74 ) 9 10 B X
TROZOS
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 19100 10100 | X x| x 60 70 80 ) 8 9 B x
ENSALADA PICO DE ENSALADA PICO DE
x x x 8 8 8 8 x
02024 | AmuERzo [GALLO GALLO e A A G
PAPAS A LA FRANCESA Papa 22400 17800 | X x x 60 8 70 9 9 10 9 x
MONDONGO Menudo de res 5100 5100 x X x 60 76 85 8 9 8 9 x
JUGO DE MORA Mora Pulpa 22000 22000 | X x X NA 16 19 9 ° 8 ° x
PERA CON QUESO Queso doble crema 16000 16000 x X x NA 2 25 9 ° 9 9 x
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja 6100 6100 x x| x 120 %0 85 10 9 8 7 x
CARNE EN SALSA CRIOLLA EN
x x x 8 s 10 s x
TROZOS Carne de res 24000 24000 60 87 7
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 19100 19100 | X x| x 60 % 85 ) 7 8 10 x
506/2024 | ALMUERZO
ENSALADA DE MANGO, PERA, |ENSALADA DE MANGO, A A X X X A R 25 o 10 o 7 M
FRESA Y MIEL PERA, FRESA Y MIEL
YUCA Yuca 22400 17900 | X x x 60 89 7 8 7 10 9 X
JUGO DE MANGO Mango maduro, pulpa 2000 | 2200 | % x x| 19 | 2 8 9 7 10 X
ARROZ CON LECHE Y QUESO Queso campesino 7300 7300 x x X NA 2 25 9 8 7 9 x
AJIACO Pechuga sin piel 0 w0 | x x x 120 w | s | 7 8 9 10 X
PECHUGA DE POLLO MECHADA .
x x x 9 8 7 s x
EN SALSA CRIOLLA Pechuga sin piel 29900 24000 60 86 72
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 22100 22100 x x x 60 % 80 8 7 9 10 x
606/2024 | ALMUERZO
TAJADA DE AGUACATE Aguacate 27200 21000 | x x x NA NA NA 9 8 10 9 x
JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de Arbol, pulpa 22000 22000 | x x x NA 19 2 10 8 7 10 x
MANDARINA CON QUESO B N . 9 8 10 9 X
DOBLE CREMA Queso doble crema 16000 16000 NA 2 25
SOPA DE PATACON Carne para Sopas 600 600 x x x 120 % 8 10 9 8 7 x
CARNE DE RES ASADA EN
9 8 7 10
TROZOS Carne de res 24000 22000 | x x x 60 85 7 x
ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 19100 19100 x x x 60 % 80 10 9 8 7 x
70612024 | amuerzo | ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NA NA x x x NA 2 25 9 8 7 10 x
PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 17900 17900 x X X 60 90 84 10 8 8 9 x
SORBETE DE FRESA Fresa Pulpa 22400 22000 | x x X NA 18 2 8 9 10 8 x
SORBETE DE FRESA Leche liquida 70000 70000 | X x x NA 18 2 8 9 10 8 x
BANANO CON YOGURT ‘Yogurt 10700 10700 | x x X NA 2 24 9 8 7 10 x
ALBONDIGAS EN SALSA Carne de res, molida 24000 24000 | X x X 60 90 87 8 ° 10 9 X
CRIOII A
ESPAGUETIS CON LECHE Pasta Spaguettis 19100 19100 X x| x 60 94 86 9 7 8 10 x
ENSALADA DE LECHUGA, ENSALADA DE LECHUGA,
TOMATE, AGUACATE Y TOMATE, AGUACATE Y A na | X x x NA 2 25 | 8 7 s 8 X
CILANTRO CILANTRO
8062024 | ALMUERZO [
PLATANO MADURO MELAO Platano maduro 24900 17900 x x X 60 89 75 9 8 7 10 x
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 600 600 X X x 120 90 87 10 9 8 9 X
JUGO DE FENJOA Feijoa 22000 22000 | X X X NA 17 2 9 8 7 10 X
?QF;I:A\ZA CON QUESO DOBLE Queso doble crema 16000 | 16000 | X x x NA 2 24 8 9 10 9 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMERES Y APELLIDOS COMPLETOS: Diego Solano  TIPO DE DOCUMENTO: C.C

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 80,146,816

CARGO: Responsable del Senvicio




= Codigo: FOR-PSS-243
caco e FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS Fecha: Memo 1202303942 - 2011212023
- Pégina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: _USME _ SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: UNIDAD OPERATIVA: EL LIBANO
'COORDINADOR O RESPONSABLE: DIEGO SOLANO ‘OPERADOR: CORMECAV/
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO PESO TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
(Gammisaas) | | COMIDA- NOMBRE ALIMENTO © PREPARAGION oEL ALIMENTO el | oo TewPo en OBSERVACIONES
unidades) | unidades) MINUTOS [ crar | FINAL
SI| NO| sl | NO | SI|NO o o | Evaltle | Evalie | Evalie | Evalie
entre 2y|entre 2 y[entre 2y | entre2y B NO
10 10 10 10
SOPA DE PETO DULCECON LECHE Maiz blanco trillado 10100 10100 | X X x 120 90 86 9 8 7 10 X
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Carne de res 24000 24000 | X X x 60 89 76 8 7 9 8 X
ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 19100 19100 | X x | x 60 90 85 9 8 7 10 X
ENSALADA LECHUGA, TOMATE Y Ensalada de lechuga, tomate y cebolla
11/06/2024 ALMUERZO " N
CEBOLLA CABEZONA cabezona vAL v R * ™ i T
PURE DE PAPA CON PEREJIL Papa 19900 17900 | X X x 60 89 78 9 8 7 10 X
JUGO DE FRESA Fresa, maduro, pulpa 22000 22000 | X X X NA 17 2 10 8 9 9 X
UVAS CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 16000 16000 | X x x NA 2 23 8 7 9 10 X
CAZUELA DE GARBANZOS Garbanzos 6100 6100 X X X 120 90 87 9 8 7 9 X
SOBREBARRIGA ASADA ENTROZOS Sobrebarriga 24000 24000 | X X x 60 90 86 10 8 9 10 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 19100 19100 | X x | x 60 90 85 9 8 7 9 X
12/06/2024 | ALMUERZO | VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS Verdura salteadas en julianas NA NIA X X x 60 89 76 8 7 9 10 X
PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 17900 17900 | X X X 60 90 84 9 8 10 9 X
JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol, pulpa 22000 22000 | X X X NA 16 2 8 9 8 10 X
BANANO CON QUESO
DOBLE CREMA Queso doble crema 16000 16000 | X X X NA 2 24 9 8 7 9 X
SOPA DE COCHITAS Carne sopas 600 600 X X x 120 90 86 8 7 10 9 X
PECHUGA DE POLLO GRATINADA EN
TROZOS pechuga sin piel 20900 24000 | X X X 60 89 76 9 8 8 10 X
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 19100 19100 | X x | x 60 90 85 10 9 8 7 x
13/06/2024 | ALMUERZO |PAPA A LA FRANCESA Papa 22400 17900 | X X X 60 89 77 8 9 10 9 X
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, Ensalada de lechuga, tomate y aguacate
AGUACATE Y CILANTRO y cilantro VA NA X x pom L R A ® x
JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 22000 22000 | X X X NA 18 2 9 8 7 9 X
MELON CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 16000 16000 | X X X NA 2 26 8 9 7 10 X
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 600 600 X X x 120 B 88 10 8 7 10 X
CARNE DE CERDO EN
SALSA DE PINA EN TROZOS Carne de cerdo, lomo 24000 24000 | X X X 60 87 74 9 8 10 9 X
ACELGA CON HUEVO Acelgas con huevo NIA NIA X X X 60 89 79 10 ° 7 10 X
ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 19100 19100 | X x | x 60 90 86 9 10 9 8 X
14/06/2024 ALMUERZO
TAJADA DE PLATANO MADURO Platano hartén 24900 17900 | X X X 60 89 74 10 7 8 9 X
SORBETE DE MARACUYA Maracuya 22000 22000 | X X X NA 14 2 8 9 10 8 X
SORBETE DE MARACUYA Leche 70000 70000 | X X X NA 14 2 8 9 10 8 X
MANZANA CON QUESO
DOBLE CREMA Queso doble crema 16000 16000 | X X X NA 2 26 10 8 7 10 X
CARNE EN SALSA CRIOLLA EN TROZOS Carne de res magra 24000 24000 | x x x 60 B 87 9 8 10 ° x
ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 19100 19100 | x x| x 60 90 86 10 9 9 10 X
ENSALADA DE ESPINACA Y MANZANA EN| ENSALADA DE ESPINACA Y MANZANA EN
TROZOS TROZOS NA NIA x x x NA 2 25 9 8 7 9 x
15/06/2024 ALMUERZO
SANCOCHO Carne para Sopas 600 600 x x x 120 90 85 10 9 8 7 x
JUGO DE LULO Lulo 22000 22000 x x x NA 15 2 9 8 7 10 x
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 16000 16000  [x x x NA 2 25 10 8 9 8 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Diego Solano  TIPO DE DOCUMENTO: C.C

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 80,146,816

CARGO: Responsable del Senicio




FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS

oo ror pss-2:3

rsn 2

Focna: o Q0203942 - 20122073

Pagna: 11

'SUBDIRECCION LOGAL / LOGALIDAD:

_USME _

'SERVICIO SOCIAUMODALIDAD:

UNIDAD OPERATIVA: EL LIBANO

(COORDINADOR O RESPONSABLE:

DIEGO SOLANO

OPERADOR

CORMECAY

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (&) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO ()

ACVENTO ER PROCESS coTTon ACVENTO TERVINAGG
TEMPERATURA
Lavaoo |oesieeccion| coccion ALMENTO
e | mewrooe peso | peso TERMNADO._| coLor| oLor | sasom | aspeco| AcepTABILIDAD
ey | oo NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION I i auTo | NeTo Tewroc OBSERVACIONES.
undaces) | widades) | | L L e |
| e [vae | Evalle | e | pvage
anve sy | enezy | emre 2y |, B s | ne
10 Bl 10 we 2y 10|
'SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 600 600 | x x x 120 % o 7 L ° b4 x
CARNE DE RES A LA PLANCHA EN TROZOS Cadera 24000 | 24000 | * b x 60 80 7 7 i B4 ° x
VERDURAS COCIDAS VERDURAS COCIDAS.
x x x o | 8| 7 0 |
‘CON MAYONESA FRIA ‘CON MAYONESA FRIA N/A NIA © 4 2
1700612024 | ALMUERZO | ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 19100 | 19100 | * x| x 60 %0 £ 7 8 9 8 x
PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla, con cascara, | 1800 | 18000 | x x 0 7 s 9 8 7 10 x
cruda
JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol 22000 | 22000 | x x x NA 16 2 9 8 7 8 x
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA| Queso doble crema 16000 | 16000 | * X x NA 2 25 10 i ° b4 X
SoPADE AVENA Carne para Sopas 600 | 600 | x * * O 2 I T R N O
ATUN CON TOMATE, CEBOLLAY .
] x x x s | 7| e 0 |
CILANTRO Atdn en Agua 24000 | 24000 NA 14 2
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 19100 | 19100 | x x | x 60 %0 £ 10 8 9 7 x
CALABAZA GUISADA CON ARVEJA VERDE Y| Calabaza guisada con arveja
18062024 | ALMUERZO o x x x ) o | % 9 8 10 ] x
PEREIL verde y pereji NiA | NA
PURE DE PAPA CON PEREJIL Papa 20000 | 17900 | x x x 6 8 3 8 ° 7 10 x
JUGO DE FENOA Feijoa 22000 | 22000 | * X x NA 15 19 8 N B4 ° x
BANANO CON QUESO DOBLE CREVA Queso doble crema 16000 | 16000 | x x| w 2 | 2| o | 0| @ 7 «
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN
o | 8 | 7 s
PECHUGA DE POLLC Pechuga sin piel 30000 | 24000 x x X w | o | e | o x
ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 19100 | 19100 | x x | x 6 % 8 9 8 10 8 x
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA MAzANA | Ensalada de lechugafresa, N R N s | .
A 2 | as | o 7 X
Y CREMA DE LECHE manzanay cremadeleche | VA | NA
S0PA DE CUCHUCO DE CEBADA Carne para Sopas 600 | 600 |x x x 2w | | e | o | e | 7| o | x
19062024 | ALMUERZO
TAJADA DE PLATANO MADURO Platano maduro 25000 | 17900 | x X x 60 80 75 10 ° 7 b4 x
sonBETE DE MORA Mora pulpa 22000 | 22000 | * X x| e | s [ae | s | 8 [ | o |
'SORBETE DE MORA Leche entera 70000 | 70000 | x X x NA 14 19 10 ° 8 b4 x
UVAS CON YOGURT Yogurt 11000 | 11000 | X x| wm 2 laa | o | s | 7 o | x
SPADE PATACON Carne para Sopas 600 | 600 | x . . w0 | | e | o | o | e | 7 | «
IKDE POLLO CONPAARILA N Pechuga 15000 | 12000 | . . © w | | o | 8| 7 0 |
ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 19100 | 19100 | * x| x 6 % 8 10 7 8 ° x
20052024 | ALMUERZO |VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA NA | NA | x x x 0 & 2 B 8 7 10 M
PAPA CRIOLLA CHORREADA Papa criolla, con cascara, | 47909 | 17900 | « x x o | e [ | oo [ o | 8| 7 |
cruda
1UG0 DE FRESA Fresa pulpa 22000 | 22000 | * x P IS PR P P R 0 | o«
MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 16000 | 16000 | x X X NA 2 25 10 8 7 9 x
SoPADE FIDEOS Carne para Sopas 600 | 600 | x x x 2w | e | [ oo | 8| 7 o | x
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN B R
‘SALSA BLANCA Pechuga sin piel 30000 | 24000 | x x x ) o7 n 8 x
'VERDURA CON HUEVO 'VERDURA CON HUEVO N/A N/A X X X 60 90 84 10 9 8 7 x
ARROZ CON ARVEJA VERDE Arroz blanco, crudo 19100 | 19100 x x| x 60 % £ 9 8 ? 0 x
avosoe | AMUERZO
PAPA COCIDA CON Papa comun, con 17800 | 17900 | * R . - o ol o | 7| s . | .
cascara cascara, cruda
SORBETE DE MARACUYA Maracuya 22000 | 22000 | x S IS RN PR A I 0 | x
SORBETE DE MARACUYA Leche liquida 70000 | 70000 | x x S IS BN PR T A | x
MELON CON YOGURT Yogurt 11000 | 11000 | x x| 2 las | o | 8| oo o | x
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Carne de res 24000 | 24000 | * x x 0 % 87 10 9 8 7 x
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 19100 | 19100 | * x| x 60 87 7 ° e v o x
PLATANO MADURO COCIDO Platano maduro 25000 | 17900 | x X x 60 % £ 10 8 v 9 x
22062024 | AMUERZO | TAJADA DE AGUACATE Aguacate 20000 | 15400 | x x| w0 | o | e 0 | x
cozueLA DB FRIOLES Platano verde 7600 | 11500 | X x w | e | e [ o | 8| 7 9 | x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 22000 | 22000 | * x X NA 15 2 9 8 7 10 x
ARROZ CON LECHE Y QUESO Queso Campesino 7500 | 7300 | x x x 120 2 25 | 1 9 8 10 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Diego Solano  TIPO DE DOCUMENTO: C.C

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 80,146,816 CARGO: Responsabe del Servicio




7 Caon FoRpss 263
PROCESO PRESTACION OF SERVCIOS SOCHLES 7
s FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS Foch oo 20220392 20122023
e ok T Sy
SUBDIRECCION LOGAL / LOGALIDAD: _USME____ SERVICIO SOGIAUMODALIDAD: UNIDAD OPERATIVA. EL LIBANO
(COORDINADOR O RESPONSABLE:  DIEGO SOLANO OPERADOR:  CORMECAY
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR () DE ALIMENTOS DILIGENGIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR () O DELEGADO (A)
ATWENTO EN PROCESO COCTIoN ATWENTO TERWINADD
TEMPERATURA
Lavaoo coccion ALMENTO
— EMPO DE B‘;EUSYDO Zgg TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
A
(ddimmiane) | | COMIDA NOMERE ALIMENTO O PREPARACION DELALMENTO e | (ke TEwPOEN OBSERVACIONES
unidades) | uidades)
) ) sl wol s | wol sl no [ T -
| o | Evate | Evae | Evate [ oo
enve 2y | ente 2y [ emre 2y | £V s NO
0 | X 10 |eme2yio
SOPA DE FIDEOS Garne para sopas 60 a0 | x x x 120 o | | 8 o 10 7 x
PECHUGA DE POLLO A LA PLANCHA EN echuga sinpie N . . N ; 10 N
PECHUG Pectuga si pel 0000 | 24000 & @ | | o
|ARROZ ATOMATADO Arroz blanco, crudo 1es00 | 19500 | x x| = M o | o | 7 s 9 o N
ENsALADA DE Ensalada de mango, mazana,| . | . | . N .
MANGO, MANZANA, PAPAYA Y MIEL papayay miel
20062024 | ALMUERZO
PAPA COCIDA CON CASCARA Papa sabanera w0 | w0 | x x x & o | & | w0 | o 8 7 N
SORBETE DE GUANABANA Guanabana, maduro, pulpa | 22000 | 22000 | x x x| wa w | 2| o | @ 7 10 x
SORBETE DE GUANABANA Leche 7000 | 70000 | X x x| w2 | s 8 7 10 x
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 16000 000 | % x x NA 2 24 8 N 0 7 x
| ALBONDIGAS EN SALSA BOLORESA Carne de res, molida 2000 | 20000 | x x x ™ o | s | o s 10 9 N
ESPAGUETIS CON LECHE Pasta Espaguettis 10500 | 19500 | x x| x & o | & | w0 | o 8 7 x
PEPINO EN RODAJAS CON OREGANO Pepino en rodajas con w000 | 21000 | x x x| owa 2 | 24| 7 9 10 x
oregano
25062024 | ALMUERZO ~[PAPA SIN CASCARA x x x 0 | 8 3 x
DORADA Papa 2500 | 17900 o w | s | o
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas 60 w0 | x x x 120 o | e | w0 | 9 s 10 x
360 DE LULO Lulo 2000 | 22000 | x x x| owa w2 | s o s 7 x
PAPAYA CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 1000 | 16000 | x x x| wm 2 |26 | w0 | @ 7 10 x
CARNE DE GERDO GRATINADA CON PEREJIL N . . s ; 10 .
e D Carne de cerdo, lomo 20000 | 24000 & s | o | o
ARROZBLANCO Arroz blanco, crudo 10500 | 19800 | x x| x & o | s | @ 7 o o «
EvsaLADn i o o, oom | Ensalada fia de remolacha, |, | x . . w sl as | o | 1 | e w | .
¥ MAYON zanahoria y mayonesa
26062024 | ALMUERZO |pAPAS A LA FRANCESA Papa comin 2500 | 100 | x x x & s | | 7 o s 10 x
SOPA DE AVENA Care de Sopa o0 &0 | x x x 120 o | & | o s o s «
1uG0 0 FeuoA Feijoa 2000 | 22000 | x x x| m w2 | w0 | e 8 10 x
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 1000 | 16000 | x x x na |2 | oaa | oo 8 7 x
CAZUELA DE ARVEIA s ; o
[vatarelroy Arveja seca o0 | eso | x X x w | e | @ | e x
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN SALSA o 10 o
CRioLA Pechuga sin piel 2000 | 20000 | X x x Y o | | s x
|ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo w00 | 100 | x x| x & o | s | o s s o X
a0z | ALMUERZO |ENSALADA DE PEPINO, Ensalada de pepino, tomatey| v | x N NN e W | e ] e R R
TOMATE Y CILANTRO cilantro
PLATANO MADURO ; 10 o
N Plétano hartén a0 | w0 | x X x w w | | e x
UGO DE MANGO Mango, pulpa 2000 | 22000 | X x x| w | 2| 9 8 10 o x
MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema w000 | 16000 | x x x| ma 2 |2 | e 7 9 10 x
HAMBURGUESA DE CARNE A LAS FNAS Carne de res, molida won | 200 | x x w | wm || o [ e | o | x
arroz BLANCO. Arroz blanco, crudo o100 | 19100 | x x| x & o | e | & 7 9 10 x
GUACAMOLE Guacamole 1sa00 | 1900 | x x x| 2 | 20| o 8 7 o x
PAPA CRIOLLA AL VAPOR Papa criolla wo0 | 100 | x x X & o | 7| w0 | 9 s 10 x
28062024 | ALMUERZO
SOPA DE CEBADA
R Carne para Sopas 0 w0 | x X X 120 o | a | o s 7 o X
SORBETE DE GUAYABA Guayaba 20600 | 20000 | X x x| ma s | 19| w0 | e 9 10 x
SORBETE DE GUAYABA Leche w000 | 70000 | x x x| ma 1o 19| e 8 7 10 x
MELON CON HELADO Helado w00 | 1010 |x x x NA a0 | as | e 7 9 o x
saNcocHO Platano verde w30 | ew00 | x x X 120 o | e | o 8 7 10 x
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 2100 | 2200 | x x| x & 0 | s | 8 7 9 7 x
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y Ensalada de lechuga, tomate | v | x B | 2 | as | e s 10 s X
CEBOLLA CABEZONA y cebolla cabezona
20062024 | ALMUERZO | CARNE DE RES COCIDA EN TROZOS Carne para Sopas 2000 | 20000 | X x x & o | 1| s 7 9 10 x
TAJADA DE PLATANO Platano hartén 280 | 1900 | x x X & o | | o s 10 o x
UGO DE MARACUYA Maracuya 2000 | 22000 | x x x| w2 | s 8 9 10 x
WANDARINA CON QUESO DOBLE CRENA Queso doble crema 16000 | 16000 | X X NA 2 || 8 | 7 | o B X
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