Codgo: FORPSS 243
¥ O —— s
s
Lt FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS. [T ————
e A i Pagna: 1de 1
SUBDIRECCION LOCAL /LOCALIDAD: _USME_ SERVICIO SOCIAUMODALIDAD: UNIDAD OPERATIVA: EL LIBANO
COORDINADOR O RESPONSABLE:  DIEGO SOLANO OPERADOR:  CORMECAV
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (4) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (&)
AUMENTO EN PROCESO COCCIoN ALIVENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION COCCION ALIMENTO
PESO | PESO TERMINADO | COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
@ d,‘mf;’;m o e NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION i E(’Z)izf ?‘;Zg TEEMPO EN OBSERVACIONES
unidades) | unidades) MINUTOS | iciac | FinaL
St|No| st No sty No B oc | Evalle | Evalde | Evalde | oo
ento2y | enve 2y ente2y |y 5ol St No
SOPA DE PETO DULCECON LECHE Maiz blanco trillado 11500 11500 X x X 120 90 86 9 8 7 10 X
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Carne de res 26500 26500 | X X X 60 89 76 8 7 9 8 X
ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 21000 21000 X x| x 60 % 85 9 8 7 10 x
ENSALADA LECHUGA, TOMATE Y Ensalada de lechuga, tomate y cebolla NA NA M X X A 2 24 0 o s . M
CEBOLLA CABEZONA cabezona
1102024 | ALMUERZO
PURE DE PAPA CON PEREJIL Papa 22000 19600 X x x 60 89 78 9 8 7 10 x
JUGO DE FRESA Fresa, maduro, pulpa 24000 24000 X X X NA 17 2 10 8 9 9 X
UVAS CON QUESO DOBLE CREMA Uvas 13500 11800 | X X X NA NA NA 8 7 9 10 X
UVAS CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 18000 18000 | X X X NA 2 23 8 7 9 10 X
CAZUELA DE GARBANZOS Garbanzos 7000 6500 X X X 120 9% 89 9 8 7 9 X
SOBREBARRIGA ASADA ENTROZOS Sobrebarriga 26500 26500 | X X X 60 86 7 7 9 8 10 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 21000 21000 | X X | x 60 90 86 9 7 10 9 X
VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS Verdura salteadas en julianas NA NA x X X 60 89 7% 7 8 9 10 X
2102024 | ALMUERZO
PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 19500 19500 X X X 60 83 7 9 7 10 9 X
JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol, pulpa 24000 24000 | X X X NA 15 2 8 9 7 10 X
BANANO CON QUESO
DOBLE CREMA Banano 17000 11800 | X X X NA NA NA 10 9 8 9 X
BANANO CON QUESO
DOBLE CREMA. Queso doble crema 18000 18000 | X X X NA 2 23 10 9 8 9 X
SOPA DE COCHITAS Carne sopas 1000 1000 x x x 120 EY 8 7 8 9 9 X
PECHUGA DE POLLO GRATINADA EN -
TROZOS pechuga sin piel 32000 25500 | x x x 60 8 7 9 8 7 10 X
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 20500 20500 x x | x 60 90 85 8 7 10 7 X
PAPA A LA FRANCESA Papa 24000 19000 | x x x 60 87 72 9 10 9 9 X
3102024 | ALMUERZO
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, Ensalada de lechuga, tomate y NA NA M " M A A 24 N B 10 5 M
AGUACATE Y CILANTRO aguacate y cilantro
JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 24000 24000 | x x x NA 14 2 7 9 8 9 X
MELON CON QUESO DOBLE CREMA Melon 23000 11400 x x x NA NA NA 9 8 7 10 X
MELON CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 18000 18000 | x x x NA 2 24 9 8 7 10 X
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 1000 1000 x x x 120 %0 87 8 7 9 10 X
CARNE DE CERDO EN
SALSA DE PINA EN TROZOS Carne de cerdo, lomo 26500 26500 x x x 60 86 7 8 9 10 8 X
ACELGA CON HUEVO Acelgas, hojas, cruda NiA NiA x x x 60 8 . 8 7 o ey x
ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 20500 20500 | x x| x 60 EY 8 9 8 10 9 X
4102024 | ALMUL A
=20 | TAJADA DE PLATANO MADURO Platano hartén 27000 | 10100 | x x x 60 8 ) 8 7 8 iy x
SORBETE DE MARACUYA Maracuya 24000 24000 x x x NA 15 19 9 8 7 9 X
SORBETE DE MARACUYA Leche 77000 77000 x x x NA 15 19 9 8 7 9 X
MANZANA CON YOGURT Yogurth 11000 11000 x x x NA 2 24 8 7 10 9 X
MANZANA CON YOGURT Manzana 14000 11800 | x x x NA NA NA 8 7 10 ° X
CARNE EN SALSA CRIOLLA EN TROZOS Carne de res magra 26500 26500 | x x x 60 86 7 7 9 8 10 x
ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 21000 21000 | x x| x 60 % 82 9 7 10 9 X
ENSALADA DE ESPINACA Y PERA EN Ensalada de espinaca y pera en trozos | NiA NA | x x x NA 2 24 | 10 8 ° 8 x
TROZOS
5102024 | ALMUERZO | SANCOCHO Carne para Sopas 1000 000 | x x x 120 o | 8 | s 7 s 10 x
JUGO DE LULO Lulo 24000 24000 x x x NA 15 2 9 8 10 8 x
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA Fresa 14000 11800 [x x x NA NA NA 9 8 10 9 x
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 18000 18000 [x x x NA 2 24 9 8 10 9 x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Diego Solano  TIPO DE DOCUMENTO:C.C N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 80,146,816 CARGO: Responsable del Servicio




FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS

oo ror pss-2:3

rsn 2

Focna: o Q0203942 - 20122073

Pagna: 11

SUBDIRECCION LOGAL / LOGALIDAD: _USME _ MODALIDAD: _ COMEDOR UNIDAD OPERATIVA: EL LBANO
COORDINADOR O RESPONSABLE:  DIEGO SOLANO OPERADOR:  CORMECAV
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
AWENTO ER PROCESD ocCion ALVENTO TERMINADO
TEMPERATURA
Lavaoo [pesieeccion coccion AUMENTO
o | mewrooe peso | peso TERMNADO | coton| oLoR | sABoR | AsPECTO| AcEPTABILDAD
ey | oo NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION e eRE porth s Tewroc OBSERVACIONES.
nidades) | unidades) L oL | Fva
si|no| si | no|si|no -
o | oo [Evae | Evae | Evale | pvace
arezy| enre2y | enre2y | E¥ s | wo
10 10 10 we 2y 10|
SOPA DE CONCHITAS Carne para Sopas 1000 | 1000 | x x T N 0 |
CARNE DE RES A LA PLANCHA EN TROZOS Cadera 25500 | 2500 | x b x 60 80 7 7 i 0 ° x
VERDURAS COCIDAS VERDURAS COCIDAS
x x x o | 8| 7 0 |
‘CON MAYONESA FRIA ‘CON MAYONESA FRIA N/A NIA © 4 2
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 20500 | 20500 | * x| x 60 %0 £ 7 8 ° 8 x
o026 | AuERZO
PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla, con cascara, | 19100 | 19100 | x x 0 7 s 9 8 7 10 x
cruda
JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol 23000 | 23000 x x x NA 16 2 9 8 7 8 x
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA Fresa 12500 | 11400 | x X x NA NA NA 10 i N b4 X
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 17500 | 17500 | x X x NA 2 25 10 i N b4 X
SOPA DE AVENA Carne para Sopas 1000 | 1000 | x x w | s | @ | o | 8| 0| .
ATUN CON TOMATE, CEBOLLAY .
J x x x s | 7| e 0 |
CILANTRO Atln en Agua 25500 | 25500 NA 14 2
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 20500 | 20500 | x x | x 60 %0 £ 10 8 9 7 x
CALABAZA GUISADA CON ARVEIA VeRDE ¥| Calabaza guisada con arveia |\ /n | s | ¢ R N w o el o] 8| w N B
PEREIL verde y pereii
0202 | ALMUERZO
PURE DE PAPA CON PEREJIL Papa 21500 | 19100 | x x x 6 8 3 8 ° 7 10 x
JUGO DE FEWOA Feijoa 23000 | 23000 | x x| wm PP T I R o x
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA Banano 16500 | 11400 | x X x NA NA NA ° 0 8 7 x
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 17500 | 17500 | x X x NA 2 24 ° B 8 7 x
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN
o | 8 | 7 5
PECHUGADE POLLC Pechuga sin piel 32000 | 25500 | x X o [ w | @ | x x
ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 20500 | 20500 | x x | x 6 % 8 9 8 10 8 x
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, manzana | Ensalada de lechugafresa, N R N s |
Na 2 | as | o 7 x
Y CREMA DE LECHE manzanay crema deleche | VA | NA
'SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA Carne para Sopas 1000 | 1000 | x x x 120 % 8 ° 8 7 ° x
911012024 | ALMUERZO | TAJADA DE PLATANO MADURO Platano maduro 27000 | 19100 | * x x 60 8 s 10 9 7 0 x
SORBETE DE MORA Mora pulpa 23000 | 23000 | x x| wm PP T I R o x
'SORBETE DE MORA Leche entera 75000 | 75000 | x X x NA 14 19 10 N 8 b4 x
UVAS CON YOGURT Uvas 13500 | 11800 | * x w| wa [ I I O o x
UVAS CON YOGURT Yogurt 11500 | 11500 | x x x| wm 2 e | 9 | 8 | 7 o x
SOPADE PATACON Carne para Sopas 1000 | 1000 | x x w0 | o | e | o8| 7| 0| o | «
VX DE POLLO CON PAIARLLA N Pechuga 16000 | 12700 | * . . © w || 8| o | v 7 «
ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco, crudo 20500 | 20500 | * x| x 60 % £ ° e v o x
'VERDURA CAMPESINA 'VERDURA CAMPESINA N/A NIA x X X 60 88 74 8 9 10 8 x
10102024 | ALMUERZO
PAPA CRIOLLA CHORREADA Papacriola, con cAscara, | 19500 | 19500 | x x x o | w [ w | oo [ e | 7| 0 |
2UGO DE FRESA Fresa pulpa 23000 | 23000 | x x| w | 2| 0| 9| w o x
MANZANA CON QUESO DOBLE CREMa Manzana 13500 | 11400 | * x x NA NA NA 9 8 7 10 x
MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 17500 | 17500 | x X X NA 2 24 8 9 10 9 X
SOPA DE FIDEOS Carne para Sopas 1000 | 1000 | x x x 2w | e | e | oo | 8| 7 o | o«
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN R . . s | o N B
SALSA BLANCA Pechuga sin piel 32000 | 25500 60 8 7 10
VERDURA CON HUEVO VERDURA CON HUEVO NA | NA | x x x w w |0 | s | 7 | w o x
ARROZ CON ARVEJA VERDE Arroz blanco, crudo 20500 | 20500 | x x| x 0 0 s 7 ° 8 10 x
wioncze | aunuenzo | PAPACOCIDA CON Papacomin.con | 17000 | 17000| +| | » . w | s | n| o] 0| 7] 5|
CASCARA. céscara, cruda
'SORBETE DE MARACUYA Maracuya 23000 | 23000 | x x| O T T R L
'SORBETE DE MARACUYA Leche liquida 75000 | 75000 | x x| N T T R o | o«
MELON CON YOGURT Melon 24000 | 11800 | x x| PR IV P A Y s x
MELON CON YOGURT Yogurt 11500 | 11500 | x x x| 2 las | e | 7| e s x
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Carne de res 25500 | 25500 | * x x 0 8 3 9 8 7 10 x
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 20500 | 20500 | x x| x 60 % 8 7 8 10 ° X
PLATANO MADURO COCIDO Platano maduro 27000 | 19100 | x x x 60 87 74 10 8 9 10 x
TAJADA DE AGUACATE Aguacate 29000 | 22300 x P Y O RV I B s | x
1202024 | ALMUERZO
CAZUELA DE FRIJOLES Platano verde 12000 | 8100 | * x x 60 80 74 7 ° 10 8 x
JUGO DE GUAYABA Guayaba 23000 | 23000 | * X X NA 16 2 9 8 7 10 x
ARROZ CON LECHE Y QUESO leche liquida 32000 | 32000 | x x| x 120 g 50 8 v ° 10 x
ARROZ CON LECHE Y QUESO Queso Campesino 8000 | 8000 | x X X NA 2 23 o 1 ] o x

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOWMBRES Y APEL

IDOS COMPLETOS: Diego Solano  TIPO DE DOCUMENTO: C.C

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 80,146,816 CARGO: Responsabe del Servicio




FORMATO PREPARACION DE ALMENTOS

oo ror pss-2:3

rsn 2

Focna: o Q0203942 - 20122073

Pagna: 11

SUBDIRECCION LOCAL/LOCALIDAD! _USME____ SERVICIO SOCIAUMODALIDAD: UNIDAD OPERATIVA EL LBANO
COORDINADOR O RESPONSABLE:  DIEGO SOLANO OPERADOR:  CORMECAV
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
AWENTO ER PROCESD ocCion ALVENTO TERMINADO
TEMPERATURA
Lavaoo cocaion AUMENTO
e | mewsooe JFeso | peso TERMINADO_| coLor| oL0R | sasoR | AspECTO| ACERTABILIOAD
A
(dmmiaasa) | COMDA NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION DELALIMENTO e | e TEMPOEN OBSERVACIONES
undades) | undades)
) ) si|no| s no | si| No INICIAL | FINAL —
| e [vae | Evalle | e | pvage
anto 2y | ene 2y |emre 2y | EY s | wo
re2y | eO2Y | M2V | g2y 10
ALBONDIGAS EN SALSA BOLORESA Carne de res, molida 200 | 2s00 | x x x 0 w0 | s | o | 8 | 0| o .
ESPAGUETIS CON LECHE Pasta Espaguettis 2000 | 21000 | x x| x & o | & | w0 | o 8 7 x
PEPINO EN RODAJAS CON OREGANO. Pepino en rodajas con as00 | 22800 | x x x| wa 2 20| 8 7 9 10 x
oregano

PAPA SIN CASCARA R . . o | e B R
DORADA Papa 2500 | 19600 . w | s | o

15102024 | AMUERZO
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas w0 | w000 | x x x 120 o | & | 0 | o 8 10 x
JUGO DE LULO Lulo 24000 24000 x x x NA 15 2 9 9 8 7 x
PAPAYA CON QUESO DOBLE CREMA Papaya oo | w0 | x x P IS USRS TR R wo| .
PAPAYA CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 10000 | 1000 | x x x| na 2 26 | 10 8 7 10 x
CARNE DE CERDO GRATINADA CON PEREIIL R . . s | o | 1 | .
AR Carne de cerdo, lomo 200 | 26000 @ o | m | e
ARRoz BLANCO Arroz blanco, crudo 200 | 21000 | x x| x 0 w0 | o | 8 | 7| 0| e .
LA A o RevoLACrA Zwarowi | Ensalada fria de remolacha, |, [, [ . . © PR PP R A B .

zanahoria y mayonesa

PAPAS ALA FRANCESA Papa comin a0 | 19600 | x x x % @ | w8 | 7 | 0| e ‘

1602024 | ALMUERZO
SOPA DE AVENA Carne de Sopa o0 | w00 | x x x 2 | o | e | w0 | o | e p x
3UG0 D FeLIOA Feijoa 20000 | 24000 | x x x NA 15 2 8 9 10 8 x
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA Banano w0 | us0 | x x x NA NA | N o s s i) x
BANANO CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 18000 | 18000 | x x x NA 2 24 o 8 8 10 M
CAZUELA DE ARVEIA R . . o | 0| o .
[Veaeiy Arveja seca o0 | 7000 w | w0 | @ | 7
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN SALSA R . . s | 0 | s .
CRIOLA Pechuga sin piel 33000 26000 60 a7 7 o
| ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo wso0 | 17200 | x x| x 0 %0 & | 10 9 8 10 x
ENSALADA DE PEPINO, Ensalada de pepino, tomate y| . | x| . 0w ol o | o | 0| e .
TOMATE ¥ CILANTRO cilantro

o0z | AMUERZO
PLATANO MADURO R . . e | W |
e R Platano hartén a0 | 19600 @ o | m | e
1uG0 0E MANGO Mango, pulpa 2000 | 20000 | x x x| w2 | o | e 8 B x
MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA Manzana 14000 11800 x X x NA NA NA 9 8 7 6 x
MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 18000 | 18000 | x x x NA 2 23 o 8 7 6 x
HAMBURGUESA DE CARNE A LAS FNAS Came de res, molida | o0 | 200 | x « « o e | w| o [0 |8 | 7 |
ARRoz BLANCO Arroz blanco, crudo 2000 | 2000 | x x| x % w0 | s |8 | 9 | 0| o x
GUACAMOLE ‘Guacamole 17000 12000 x x x NA 2 24 9 10 8 7 x
PAPA CRIOLLA AL VAPOR Papa criolla 20000 19600 | x x x 60 89 76 0 8 7 10 M
SoPA DE CEBADA

lon0024 | AUERZO [SOPADE Carne para Sopas o0 | w0 | x x x 2 | w | e | 7 | e | w0 | x
SORBETE DE GUAYABA Guayaba a0 | 2a00 | x x x| 2l aa | w [ s | 9 | 0 | «
SORBETE DE GUAYABA Leche 76000 76000 x x x NA 2 24 10 8 9 10 x
VELON CON HELADO Melon a0 | 1m0 | x x ' RS VS VS PR I B 0o |
VELON CON HELADO Helado 1200 | 12000 | x x |l wa | ae fas | e | e | 7 0o |
SANCOCHO Carne para sopas 1000 w00 | x x x 120 0 8 8 10 8 9 x
ARRoZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 2000 | 2a000 | x x| x w @ | w0 | 8 | 7 0|
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE ¥ Ensalada de lechuga, tomate | . | |, . 1w s L] o | 2] 0] .
CEBOLLA CABEZONA y cebolla cabezona
CARNE DE RES COCIDA EN TROZOS cadera w0 | 200 | x x x w w0 [ s | o [ 0| 7 0 | .

1902024 | ALMUERZO
TAJADA DE PLATANO Platano hartén 21500 | 1900 | x x x 0 8 7| 1 i 9 ] «
JUGO DE MARACUYA Maracuya 20000 | 24000 | x x x NA 19 2 o 8 10 9 x
MANDARINA CON QUESO DOBLE CREMA Mandarina o0 | us0 |x x x NA Na | ma | 10 9 i 10 x
MANDARINA CON QUESO DOBLE CRENA Queso doble crema w00 | 00 [x x x A 2l aa | w | 9 | 8 | w | «

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: Diego Solano  TIPO DE DOCUMENTO: C.C

NG de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 80,146,816 CARGO: Responsabke del Servcio




Cotgn FoRPES 2

PROCESO PRESTACICN DE SERVICIOS SOCIALES
FORATO PREPARACION DE ALVENTOS.

Paons 1901
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD e SERVICIO SOCIAUMODALIOAD: COMEDOR COMUNTARIO UNOAD OPERATIVA EL LIZAND
| COORDINADOR O RESPONSABLE: DIEGO SOLANO OPERADOR: CORMECAV
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANPULADOR (A) DE ALIMENTOS. o PARTE O RESP DELEGADO ()
ALVENTO EN PROCESD cocTon AIVENT TERMINADD.
TEVPERATURA
Lo [oesireccion] coccon ALMENTO
PEso | pESO TERMINDO | coLor| oLom | saeor | AspecTo|  AcERTABILIOAD
I -l - - | e rmor S
undades) | undades) aa | P
Sl s refsyre | e | e | Evate | Eae | et
entey| e 2y|ewo2y| ewezy | s | no
Prnd M T T
CARNE DE CERDO
x x x o | 7 o .
GUISADA Carne de cerdo, lomo 26500 26500 0 s » 9
SOPADE CUCHUCO DE Carne para Sopas 1000 000 | x x x 120 %0 8 8 s ° 10 x
ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, crudo w0 | a0 | x x| x 3 w0 | e | o | 7| 8 s x
ZANAHORIA RALLADA CON | ZANAHORIARALLADACON | . w |« B A w s e 0| o | o B N
TOMATE Y PEREJIL TOMATE Y PEREJIL -
2102024 | AMUERZO PATACON DE PLATANO .
Platano maduro 27500 19600 | x x x 0 85 78 8 ° 10 ° x
ADURO
SORBETE DE FRUTOS ROJOS Mora, fresay uva 2000 | 200 | x * S N R P L R B |«
SORBETE DE FRUTOS ROJOS Leche,liquida oo | 1m0 | x x Pl S R T 2 B |«
PERA CON YOGURT Pera w0 | w0 | x x 3 S " TS T A s x
PERA CON YOGURT Yogurt o | s | x » | wm 2 as | s | 7| 9 g x
PECHUGA DE POLLO ALAS
FINAS HIERBAS GRATINADA EN pechuga sin piel a0 | s | X x x ® w [w | s | o | | o | x
TROZOS
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 200 | 2000 | X x| x @ o | w | s | e | 9 o x
ENSALADA PICO DE ENSALADAPICO DE - - | x N 0 - PR PR P P R o | X
7R | AMUERZO. | PAPAS A LA FRANCESA Papa 20 | 1m0 | x x x & s | 0| o o | o ° x
MONDONGO Menudo de res wo | w0 | x x x ® w s | s | 9| e o | x
JUGO DE MORA Mora Pulpa 2000 | 2000 | x x S AT PR R B ) o x
MANZANA CON QUESO Manzana o0 | umo | x x o N A" IS I L ) o | x
MANZANA CON QUESO Queso doble crema w000 | a0 | X x x| 2 fas | s | o | o o x
CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja CRECRE x| x w | s | s | w0 | o | 8 7 x
CARNE EN SALSA CRIOLLA EN
o | 0| o
TrOZOS Carne de res w0 | s | X x x @ w | e | s x
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 2o | a0 | x x| x ® w [ | s | 7| ¢ o | x
ENSALADA DE MANGO, PERA, | ENSALADA DE MANGO, PERA, o | e ;
oo | erzo | ENSALADS DF D OE MANGO " wn | x x x| 2 s | o x
YUcA Yuca 0 | a0 | X x x ® w [ | s | 7| 0| o | x
JUGO DE MANGO Mango maduro, pulpa 200 | 2000 | X x Y S RPN P I L oo | X
ARROZ CON LECHE Y QUESO Lecheliquida a0 | o | x x| x ® w [ | s | s | @ s | x
ARROZ CON LECHE Y QUESO Queso campesino wo | a0 | x x x| owm 2 fas | s | o | 7 o x
AJIACO Pechuga sin piel oo | oo | x x x w | s e [ 7| 8| 0 o [«
PECHUGA DE POLLO MECHADA Pech ! w0 | mew | x x x @ w |2 | o | e | 7 0 x
EN SALSA CRIOLLA ‘echuga sin piel
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 200 | a0 | x e w w0 | w | 8 | 7| ¢ [«
TAJADA DE AGUACATE Aguacate a0 | zze0 | x . o " PO OO T R O x
2wz | aunenzo
JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de Arbol, pulpa | za00 | 2e00 | x » sl wm e | 2| 0| e | 7 0 |«
MANDARINA CON QUESO DOBLE Mandarina w0 | w0 | x x P IS PN N I IR O B x
EMA
NANDAINA CON QUESO DOBLE| g e cama | s | s | 2| | = T T e T
SOPA DE PATACON Carne para Sopas. w0 | o0 | x x x w | s e [ s | 7| 9 [«
CARNE DE RES ASADA EN
x x x o | 7 0 .
TROZOS Carne de res 200 | 28500 @ o || v
ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 200 | 2000 | x x| @ w [w | s | o | | o x
ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE A wa | x . o wm 2 | ae| s | | 9 s x
w0202 | aenzo
PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla o0 | e | x x « @ w [ | s | 7| 0| o x
SORBETE DE FRESA Fresa Pulpa 2000 | 2000 | x x S S VI O P I 0|«
SORBETE DE FRESA Leche,liquida o0 | om0 | « x s w2 |0 | m | s s x
BANANO CON YOGURT Banano oo | w0 | x x S S S IS TR R 0|«
BANANO CON YOGURT Yogurt 2000 | wmo | « x | 2 2| 0| 8 | o 0 | o«
ALBONDIGAS EN SALSA Carne de res, molida w0 | s | x x x @ o | | o | w | 7 o | x
cRION A
ESPAGUETIS CON LECHE Pasta Spaguettis 2o | 20w | x x| x 3 @ [ e | w0 | 8 | s 7 X
ENSALADA DE LECHUGA,
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, .
' + | TOMATE, AGUACATE Y A wa [ x x x| wm s faa| s | o | 0| 9 | x
AGUACATE Y CILANTRO s
2602024 | auuerzo |PLATANO MADURO MELAO Plétano maduro zs0 | s | x x x @ o | 7| o | 8 | 7 o | ox
SOPA DE ARROZ Carne para Sopas oo | e | x x x 2 | s | e | o8 | 7 | w0 [ e X
JUGO DE FEWOA Feijoa o0 | 20w | x x )l owm [ 2w | s | 0 o | x
PAPAYA CON QUESO DOBLE P P B
CREMA Papaya v | use | x X ) owm [ m [ m| e
PAPAYA CON QUESO DOBLE
CaEuA Queso doble crema om0 | 1m0 | x x x| wm 2 | 2a| s | 7 [ w0 | o
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD!

_USME _ 'SERVICIO SOCIALMODALIDAD:

UNIDAD OPERATIVA: EL LIBANO

COORDINADOR O RESPONSABLE:

DIEGO SOLANO

OPERADOR:  CORMECAV

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR () O DELEGADO (A)

AUMENTO EN PROCESO COCCIoN ALIVENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO | DESINFECCION COCCION ALMENTO
PESO PESO TERMINADO COLOR| OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
@ ;ﬁﬁ';’;m o e NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION el O E;)gf ?‘;ZS TEEMPO EN OBSERVACIONES
unidades) | unidades) MINUTOS | iciac | FinaL
St|No| st No sty No B oc | Evalle | Evalde | Evalde | oo
we 2y | entre 2
a2y enie2y | ente2y|ougpy | S| MO
SOPA DE AVENA Carne para Sopas 1000 1000 | X X x 120 %0 P 7 8 9 10 x
PECHUGA DE POLL EN TROZOS A LAS P
FINAS HIERBAS Pechuga sin piel 33 265 X X X 60 89 78 9 8 10 9 X
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 21000 21000 | x x| x 60 % 8 9 7 9 10 X
ENSALADA HAWAJANA ENSALADA HAWAJANA NA NA X X X NA 2 25 8 7 10 8 X
281012024 | ALMUERZO | PAPA EN CASQUITOS DORADA Papa sabanera 20000 10600 | X X X 60 89 8 9 10 9 9 X
SORBETE DE FEIJOA Feijoa pulpa 24000 24000 X X X NA 17 2 10 8 7 10 X
SORBETE DE FEIJOA Leche 77000 700 | x X x NA 17 2 10 8 7 1 x
PAPAYA CON YOGURTH Papaya 17000 11800 X X X NA NA NA 9 8 10 9 X
PAPAYA CON YOGURTH Yogurth 12000 | 12000 | X x x NA 2 26 s 8 10 9 X
SOPA DE PETO DULCECON LECHE Maiz blanco trillado 11500 11500 | X X X 120 EY 86 9 8 7 10 X
CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Carne de res 26500 26500 X X X 60 89 76 8 7 9 8 X
ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA Arroz blanco, crudo 21000 21000 | X X | x 60 90 85 9 8 7 10 X
ENSALADA LECHUGA, TOMATE Y Ensalada de lechuga, tomate y cebolla
CEBOLLA CABEZONA cabezona bl e * ™ R T
29/10/2024 ALMUERZO
PURE DE PAPA CON PEREJIL Papa 22000 19600 | X X X 60 89 8 9 8 7 10 X
JUGO DE FRESA Fresa, maduro, pulpa 24000 | 24000 | X x x NA 17 2 10 8 9 9 x
UVAS CON QUESO DOBLE CREMA Uvas 13500 11800 | X X X NA NA NA 8 7 9 10 X
UVAS CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 18000 18000 | X X X NA 2 23 8 7 9 10 x
CAZUELA DE GARBANZOS Garbanzos 7000 6500 x X X 120 EY 8 9 8 7 9 X
SOBREBARRIGA ASADA ENTROZOS Sobrebarriga 26500 26500 X X X 60 86 74 7 9 8 10 X
ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, crudo 21000 21000 | X X | x 60 EY 86 9 7 10 9 X
VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS Verdura salteadas en julianas NIA NIA x X X 60 8 7% 7 8 9 10 x
30/10/2024 ALMUERZO
PAPA CRIOLLA DORADA Papa criolla 19500 19500 | X X X 60 88 7 9 7 10 9 X
JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de arbol, pulpa 24000 24000 | X x X NA 15 2 8 ] 7 10 x
BANANO CON QUESO
DOBLE CREMA Banano 17000 11800 | X X X NA NA NA 10 9 8 9 X
BANANO CON QUESO
DOBLE CREMA Queso doble crema 18000 | 18000 | x x x| wa 2 23 | 10 9 s 9 X
SOPA DE COCHITAS Carne sopas 1000 1000 x x x 120 EY 8 7 8 9 9 X
PECHUGA DE POLLO GRATINADA EN P
TROZOS pechuga sin piel 32000 25500 | x x x 60 8 75 9 8 7 10 x
ARROZ BLANCO Arroz blanco, crudo 20500 20500 | x x| x 60 EY 85 8 7 10 7 X
PAPA A LA FRANCESA Papa 24000 19000 x x x 60 87 72 9 10 9 9 X
31/10/2024 ALMUERZO
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, Ensalada de lechuga, tomate y NA NA N R N A , 24 N B 0 s M
AGUACATE Y CILANTRO aguacate y cilantro i
JUGO DE GUAYABA Guayaba, maduro, pulpa 24000 24000 | x x x NA 14 2 7 ] 8 9 X
MELON CON QUESO DOBLE CREMA Melon 23000 11400 x x x NA NA NA 9 8 7 10 X
MELON CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 18000 18000 | x x x NA 2 24 9 8 7 10 X
SOPA DE ARRACACHA Carne para Sopas 1000 1000 x x x 120 EY 87 8 7 9 10 X
CARNE DE CERDO EN
SALSA DE PINA EN TROZOS Carne de cerdo, lomo 26500 26500 x x x 60 86 74 8 9 10 8 x
ACELGA CON HUEVO Acelgas, hojas, cruda A NA | x x x & o | | s 7 9 10 M
ARROZ CON PIMENTON Arroz blanco, crudo 20500 20500 | x x| x 60 90 84 9 8 10 9 X
oz AuUERz0. | TAJADA DE PLATANO MADURO Platano hartén 27000 10100 | x x x 60 86 73 8 7 8 10 X
SORBETE DE MARACUYA Maracuya 24000 24000 | x x x NA 15 19 9 8 7 9 X
SORBETE DE MARACUYA Leche 77000 77000 x x x NA 15 19 9 8 7 9 X
MANZANA CON YOGURT Yogurth 11000 11000 | x x x NA 2 24 8 7 10 9 X
MANZANA CON YOGURT Manzana 14000 11800 | x x x NA NA NA 8 7 10 9 X
CARNE EN SALSA CRIOLLA EN TROZOS Carne de res magra 26500 26500 | x X X 60 86 74 7 ° 8 10 x
ARROZ CON ZANAHORIA Arroz blanco, crudo 21000 21000 x x x 60 % 82 9 7 10 9 x
ENSALADA DE ESPINACA Y PERA EN "
TROZOS Ensalada de espinaca y pera en trozos NIA NIA x x x NA 2 24 10 8 6 8 x
2uz0ed | AMUERZO | SANCOCHO Carne para Sopas 1000 1000 | x x x 120 o | s | s 7 9 10 x
JUGO DE LULO Lulo 24000 24000 | x X x NA 15 2 9 8 10 8 X
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA Fresa 14000 11800 x x NA NA NA 9 8 10 9 x
FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 18000 18000 x x NA 2 24 9 8 10 9 x
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