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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: USME

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: SEMILLAS DE ANTANO

COORDINADOR O RESPONSABLE: FRANCIA ELENA CASTANEDA OPERADOR:ASOCIACION DE INTEGRACION COMUNITARIA

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO [DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | beso NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE  |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO olect OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA  |PREPARACION DEL ALIMENTO (glce! 9 TIEMPO EN
unidades) MINUTOS
unidades) INICIAL | FINAL
S| NO| sI NO | sI | NO - - -
°c °c Evalte | Evalie | Evalie .
Evalle entre
entre2y | entre 2y | entre 2y 2y 10 SI NO
10 10 10 y

2/07/2024 ALMUERZO | SOPA DE MONDONGO Res, callo 0 menudo, crudo 6,7920 6,7920 X X X 160 745 87,5 8 9 8 8 X
2/07/2024 ALMUERZO |PECHUGADE POLLOA  |Pechuga con piel, cruda 38,7900 32,3250 | X X X 90 68,3 90,1 9 9 9 8 X

LAS FINAS HIERBAS - -
2/07/2024 ALMUERZO  |GRATINADA t%f;‘;b:zsm’ semicuiro, semimagro. 10,7856 10,785 | X X X 10 68,3 90,1 8 9 8 8 X
2/07/2024 ALMUERZO |ARROZ BLANCO Armoz blanco, pulido, crudo 25,9260 259260 | X x | x 75 89,2 89,8 8 9 8 8 X
2/07/2024 ALMUERZO | ENSALADA PICO DE GALLO|ENSALADA PICO DE GALLO NA NA X X X NA 24 34 9 9 9 8 X
2/07/2024 ALMUERZO |PAPAS ALAFRANCESA |-2pa variedad cerosa, sabanera, sin 28,8972 24,0810 | X x | x 60 68,9 875 8 9 8 8 X

céscara, cruda

2/07/2024 ALMUERZO |JUGO DE MORA Mora de castilla, cruda 28,6903 28,6903 X X X NA 23 2,8 8 9 9 8 X
2/07/2024 ALMUERZO Manzana comdn cruda 17,2008 143340 | X X X NA NA NA 8 9 8 8 X

POSTRE
2/07/2024 ALMUERZO 8}?3‘;3?“’ semiduro, semimagro, 21,5010 21,5010 | X X X NA 22 28 9 9 9 8 M
3/07/2024 ALMUERZO CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja comun, cruda 8,1504 8,1504 X X X 120 69,7 87,2 8 9 8 8 X

CARNE EN
3/07/2024 ALMUERZO | SALSA CRIOLLA EN Res, carne magra, cruda 32,3250 32,3250 | X x | x 120 87,3 90,1 8 9 8 8 X

TROZOS
3/07/2024 ALMUERZO |ARROZ CON CILANTRO  |Arroz blanco, pulido, crudo 25,9260 259260 | X x | x 75 84,2 87,5 9 9 9 8 X

ENSALADA DE MANGO, ENSALADA DE MANGO, MANZANA,

. : d X X X 23 25 9 8 8

3/07/2024 ALMUERZO MANZANA, FRESA Y MIEL FRESA Y MIEL NA NA NA " ’ 8 X
3/07/2024 ALMUERZO | YUCA FRITA Yuca blanca, sin cascara, cruda 30,1013 24,0810 | X X X 60 78,4 84,5 8 9 9 8 X
3/07/2024 ALMUERZO  |JUGO DE MANGO Mango 28,6903 28,6903 | X X X NA 25 28 8 9 8 8 X
3/07/2024 ALMUERZO Arroz blanco, pulido, crudo 3,2454 3,2454 X X X 120 28 35 9 9 9 8 X

ARROZ CON LECHE Y ea e
3/07/2024 ALMUERZO |QUESO DOBLE CREMA eche de vaca, entera, fiquida, 39,0800 39,0800 | X X X 120 28 35 8 9 8 8 X

FRIO pasteurizada _
3/07/2024 ALMUERZO Queso fresco, semiduro, semimagro, 9,7700 9,7700 X X X 120 28 35 8 9 8 8 X

tipo doble crema




4/07/2024 ALMUERZO Pollo, pechuga con piel, cruda 1,0296 0,8580 X 120 68,7 90,1 9 9 9 X
AJIACO

410712024 ALMUERZO Crema de leche 2,6792 2,6792 X X X 120 68,7 90,1 8 9 8 X
PECHUGA DE POLLO

4/07/2024 ALMUERZO |MECHADA CON SALSA Pollo, pechuga con piel, cruda 38,7900 32,3250 X 90 69,7 89,1 8 9 9 X
CRIOLLA

4/07/2024 ALMUERZO |ARROZ BLANCO Arroz blanco, pulido, crudo 30,0012 30,0012 X 75 74,2 84,5 8 9 8 X

4107/2024 ALMUERZO | TAJADA DE AGUACATE | TAJADA DE AGUACATE 36,6405 28,1850 | X X X NA NA NA 9 9 9 X

4/07/2024 ALMUERZO i\%‘;gLDE TOMATE DE Tomate de arbol amarilo, crudo 28,6903 286903 | X X X NA 28 2,9 8 9 8 X

4/07/2024 ALMUERZO |MANDARINA EN CASCOS Y | Queso fresco, semiduro, semimagro, 21,5010 21,5010 X X X NA 28 31 8 9 8 X
PORCION DE QUESO tino doble

410712024 ALMUERZO |DOBLE CREMA Mandarina, cruda 18,6342 14,3340 | X X X NA NA NA 9 9 9 X

5/07/2024 ALMUERZO | SOPA DE PATACON gsss’of/:\de'a magra, cruda *500gAceite 0,7839 0,7839 X 145 85,2 89,4 8 9 8 X

5/07/2024 ALMUERZO %\SQESDE RES ASADAEN | pes, carne magra, cruda 32,3250 32,3250 | X % 84,2 84,8 8 9 9 X
ARROZ CON )

5/07/2024 ALMUERZO PIMENTON Arroz blanco, pulido, crudo 25,9260 25,9260 X 75 85,4 90,1 8 9 8 X

5/07/2024 ALMUERZO | ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE 15,5018 14,0025 | X X X NA 2.8 34 9 9 9 X

5/07/2024 ALMUERZO  |PAPA CRIOLLA Papa criolla 24,0810 24,0810 | X 45 655 87,5 8 9 8 X
DORADA

5/07/2024 ALMUERZO Fresa, madura, cruda 28,6903 28,6903 X X X NA 28 38 8 9 8 X
SORBETE DE FRESA —

5/07/2024 ALMUERZO Leche de vaca, entera, liquida, 93,5830 035830 | X X X NA 28 38 9 9 9 X

pasteurizada

5/07/2024 ALMUERZO Banano coman, crudo 17,2008 14,3340 | X X X NA NA NA 8 9 8 X
BANANO CON YOGURT

5/07/2024 ALMUERZO yogurt, bebible, entero, con aztcar 14,3340 14,3340 X X X NA 2,8 3.4 8 9 9 X

6/07/2024 ALMUERZO | SOPA DE ARROZ Res, cadera magra, cruda *500g 0,7839 0,7839 X 120 68,9 789 8 9 8 X

6/07/2024 ALMUERZO | o BONDIGAS CON Res, carne semigorda, molida, cruda 32,3250 32,3250 X 90 78,9 87,5 9 9 9 X

6/07/2024 ALMUERzO | SALSACRIOLLA Huevo de gallina, entero, crudo 95,0532 4,3206 X X %0 789 87,5 8 9 8 X

6/07/2024 ALMUERZO Pasta alimenticia, enriquecida, cruda 25,9260 25,9260 X 60 78,9 87,5 8 9 8 X
ESPAGUETIS CON LECHE [ ——— P—

6/07/2024 ALMUERZO eche ce vaca, entera, liquida, 4,5871 4,5871 X 60 78,9 87,5 9 9 9 X

pasteurizada

ENSALADA DE ENSALADA DE

6/07/2024 ALMUERZO  |LECHUGA, TOMATE, LECHUGA, TOMATE, AGUACATE Y NA NA X X X NA 25 29 8 9 8 X
AGUACATE Y CILANTRO. |CILANTRO.

6/07/2024 ALMUERZO :/ILEALTA/E;\IO MADURO Platano hartén, maduro, crudo 31,3053 24,0810 X X 40 65,8 90,1 8 9 9 X

6/07/2024 ALMUERZO  |JUGO DE FEIJOA Feijoa 28,6903 28,6903 | X X X NA 29 31 8 9 8 X

6/07/2024 ALMUERZO Papaya, madura, cruda 17,2008 14,3340 | X X X NA NA NA 9 9 9 X
PAPAYA CON QUESO
DOBLE CREMA ’

610712024 ALMUERZO SPL:JGZZJ:SC"' semiduro, semimagro, 215010 | 215010 | X X X NA 28 32 8 9 8 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: FRANCIA ELENA CASTANEDA

TIPO DE DOCUMENTO:_ CEDULA

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52902109

CARGO: RESPONSABLE DEL SEVICIO
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: USME

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: SEMILLAS DE ANTANO
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DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS

DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)

ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | pteo neTo TERMINADO | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE |NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO (gicct OBSERVACIONES
(ddimm/aaaa) COMIDA  |PREPARACION DEL ALIMENTO (glcc! ‘g TIEMPO EN
unidages) | Umdades) MINUTOS
si| NO| sI NO | s | NO INICIAL | - FINAL . .
°c °c Evaltie Evalie Evalle -
Evallie entre
entre 2y | entre2y | entre 2y 2y10 Si NO
10 10 10 y
8/07/2024 ALMUERZO |SOPA DE AVENA Res, cadera magra, cruda *500g 08 08 X X X 145 62,3 89,4 9 9 9 8 X
PECHUGA EN TROZOS A
i X X X 69,4 87,4 9 8 8
8/07/2024 ALMUERZO LAS FINAS HIERBAS Pollo, pechuga con piel, cruda 38,8 323 90 8 X
8/07/2024 ALMUERZO |ARROZ BLANCO Arroz blanco, pulido, crudo 259 259 X X X 75 84 90,1 9 9 9 8 X
8/07/2024 ALMUERZO |ENSALADA HAWAIANA |Crema de leche 2 2 X X X NA 23 31 8 9 8 8 X
810712024 ALMUERZO PAPA EN CASQUITOS Plapa, variedad cerosa, sabanera, con 28.9 241 X X X %0 742 875 s 9 8 8 X
DORADA céscara, cruda
8/07/2024 ALMUERZO Leche de ‘;aca' entera, liguida, 93,6 936 X X X NA 26 31 8 9 8 8 X
SORBETE DE FEIJOA nasteurizada
8/07/2024 ALMUERZO Feijoa 28,7 28,7 X X X NA 26 31 8 9 8 8 X
8/07/2024 ALMUERZO Papaya, madura, cruda 17,2 14,3 X X X NA NA NA 8 9 8 8 X
PAPAYA CON YOGURT
8/07/2024 ALMUERZO yogurt, bebible, entero, con azicar 14,3 143 X X X NA 28 34 8 9 9 8 X
9007/2024 | ALMUERZO |SOPA DE PETO DULCE |-eche devaca, enterd, liguida, 40,752 20752 | X x | x 145 782 | 901 8 9 8 8 X
pasteurizada
9/07/2024 ALMUERZO |CARNE DE RES ASADA |Res, carne magra, cruda 32,325 32,325 X X X 45 81,2 87,3 8 9 8 8 X
9/07/2024 ALMUERZO CERRE?E Esg‘s’é}i\/EJA Arroz blanco, pulido, crudo 25,926 25,926 X X X 75 84,2 89,5 8 9 8 8 X
ENSALADA DE ENSALADA DE
9/07/2024 ALMUERZO NA NA X X X NA 34 28 8 9 8 9 X
LECHUGA. TOMATE Y LECHUGA. TOMATE Y
9/07/2024 ALMUERzO | PURE DE PAPA CON Papa, variedad harinosa, pastusa, sin 28,897 24,081 X x | x 9 842 90,2 8 9 8 8 X
PEREJIL céscara, cruda
9/07/2024 ALMUERZO |JUGO DE FRESA Fresa 28,690 28,600 X X X NA 21 31 8 9 8 9 X
9/07/2024 ALMUERZO | /o5 CON QUESO Uvas isabella 15,767 14,334 X X X NA NA NA 8 9 8 8 X
9/07/2024 Almugrzo |POBLECREMA fij'fzggl’:sw‘ semiduro, semimagro, 21,501 21,501 X X X NA 21 28 8 9 8 8 X
CAZUELA DE
10/07/2024 ALMUERZ! 1 1 X X X 14 89,1 90,2 9 8 8 X
0/07/20: U (o] GARBANZOS Garbanzo, crudo 8,150 8,150 5 8
10/07/2024 ALMUERZO |SOBREBARRIGA ASADA Res, carne gorda, cruda 32,325 32,325 X X X 120 84,2 87,3 8 9 8 9 X
10/07/2024 ALMUERZO [ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, pulido, crudo 25,926 25,926 X X X 75 87,6 90 8 9 8 8 X
VERDURAS SALTEADAS  |VERDURAS SALTEADAS
10/07/2024 ALMUERZ! NA NA X X X 4 755 87,6 9 8 8 X
0107720, Y © EN JULIANAS EN JULIANAS s 8
100712024 | ALMUgrzo |PAPA CRIOLLA Papa variedad harinosa, criolla, con | g g, 24001 | X x | x 60 79,2 87,4 8 9 8 8 X
DORADA cascara, cruda
10/07/2024 ALMUERZO JA%L;SLD E TOMATE DE Tomate de arbol 28,690 28,690 X X X NA 23 31 8 9 8 9 X
10/07/2024 ALMUERZO BANANO CON QUESO Banano comun, crudo 17,201 14,334 X X X NA NA NA 8 9 8 8 X
DOBLE CREMA S
10/07/2024 ALMUERZO Limén, crudo 0,716 0,551 X X X NA 23 28 8 9 8 8 X




11/07/2024 ALMUERZO |SOPA DE CONCHITAS Res, cadera magra, cruda *500g 0,784 0,784 120 875 87,9
PECHUGA DE POLLO
11/07/2024 ALMUERZO 87,3 89,9
GRATINADA EN TROZOS. Pollo, pechuga con piel, cruda 38,790 32,325 90 k 3
11/07/2024 ALMUERZO [ARROZ BLANCO Arroz blanco, pulido, crudo 25,926 25,926 75 87,3 90,1
ENSALADA DE LECHUGA
ENSALADA DE LECHUGA
11/07/2024 ALMUERZO X X 34 21
TOMATE, AGUACATE Y TOMATE, AGUACATE Y CILANTRO 12,207 9,390 NA
CILANTRO
11/07/2024 ALMUERZO |PAPAS A LA FRANCESA |P2pa variedad cerosa, sabanera, sin 28,897 24,081 45 87.4 74,6
cascara, cruda
11/07/2024 ALMUERZO |JUGO DE GUAYABA Guayaba 28,690 28,690 X X NA 2 35
11/07/2024 ALMUERZO MELON CON QUESO Melén, crudo 18,634 14,334 X X NA NA NA
DOBLE CREMA
11/07/2024 ALMUERZO Queso fresco, semiduro, semimagro, 21,501 21,501 X X NA 2 2,9
tipo doble crema
12/07/2024 ALMUERZO |SOPA DE ARRACACHA Res, cadera magra, cruda *500g 0,784 0,784 145 783 89,2
CARNE DE CERDO EN
12/07/2024 ALMUERZO SALSA DE PINA Cerdo, lomo, crudo 32,325 32,325 90 80 87,8
ARROZ CON
12/07/2024 ALMUERZ - Al I , pulido, 25,921 25,921 7 2 8
/07/20! U (o] PIMENTON rroz blanco, pulido, crudo 5,926 5,926 5 68,3 89,4
12/07/2024 ALMUERZO |ACELGAS CON HUEVO Huevo de gallina, entero, crudo 7,228 6,571 X 45 78,2 90,2
12/07/2024 ALMUERZO TAJADA DE PLATANO Platano hartén, maduro, crudo 31,305 24,081 X 45 89,3 65,8
MADURO
12/07/2024 ALMUERZO Leche entera 93,583 93,583 X X NA 2,1 36
SORBETE DE MARACUYA
12/07/2024 ALMUERZO Maracuya 28,690 28,690 X X NA 21 36
12/07/2024 ALMUERZO Manzana 17,201 14,334 X X NA NA NA
MANZANA CON YOGURT
12/07/2024 ALMUERZO yogurt, bebible, entero, con aztcar 14,334 14,334 X X NA 23 25
13/07/2024 ALMUERZO |SANCOCHO Res, cadera magra, cruda *500g 0,858 0,858 145 74,1 89,4
13/07/2024 ALMUERZO (S:ﬁl’_?SNAECi’:‘OLLA Res, carne magra, cruda 32,325 32,325 920 84,3 90,1
13/07/2024 ALMUERZO |ARROZ CON ZANAHORIA|Arroz 29,999 29,999 90 85,2 875
ENSALADA DE
ESPINACA , MANZANA
13/07/2024 ALMUERZO |EN TROZOS CON crema de leche 2,073 1,884 X X NA 33 24
CREMA DE LECHE Y
AMIEL
13/07/2024 ALMUERZO |JUGO DE LULO Lulo 28,690 28,690 X X NA 22 35
13/07/2024 ALMUERZO FRESAS CON QUESO Fresa, madura, cruda 15,767 14,334 X X NA NA NA
1310712024 ALMUERZO DOBLE CREMA Queso fresco, semiduro, semimagro, 21501 21501 x x NA 22 25

tino doble
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATUR
LAVADO |DESINFECCION| COCCION ALIMENTO
PESO | peso NETO TERMINADO | coloR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE [NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO (ool OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA  |PREPARACION DEL ALIMENTO (glec! uniga dos) T'EMPOOFSN
unidades) silnol| s No | st | no | MINUT INICIAL | FINAL
°c °c Evalte Evalle Evalle .
Evalle entre
enre2y | ene2y | enre2y | = sl NO
10 10 10 Y

15/07/2024 | ALMUERZO |SOPA DE CONCHITAS  |Res, goulash sopa 0,784 0,784 X x | x 120 786 894 8 9 8 8 X

CARNE DE RES LA
15/07/2024 | ALMUERZO Res, cad i 32,325 32325 | X x | x 5 843 87,5 9 9 8 9 X

PLANCHA EN TROZOS | caderaenlulanas ’ ’

VERDURA COCIDA CON

15072024 | ALMUERZO |\epnURA COCIDA CON | MAYONESA FRIA NA NA X x | x % 39 29 8 9 8 8 X
15072024 | ALmuErRzo |MAYONESAFRIA Mayonesa 1,884 1,884 X X X NA 39 29 8 9 8 8 X
15/07/2024 | ALMUERZO |ARROZ CON CILANTRO |Arroz blanco 25,926 25926 | X x | x 75 855 90,1 8 9 8 8 X

PAPA CRIOLLA
15/07/2024 | ALMUERZO Papa criolla 24,081 24081 | X x | x 5 742 87,9 8 9 8 9 x

DORADA P

JUGO DE TOMATE
15/07/2024 | ALMUERZO Tomate de arbol 28,690 28690 | X X X NA 24 37 9 9 8 8 X

DE ARBOL
150772024 | ALMUERZO |Lpesas CONQUESO | 15,767 14334 | X X X NA NA NA 8 9 8 8 x
15072024 | ALmugrzo |POBLE CREMA Queso doble crema 21,501 21501 | X x x NA 23 24 8 9 8 8 X
16/07/2024 | ALMUERZO |SOPA DE AVENA Res, goulash sopa 08 08 X x | x 145 851 894 8 9 8 8 X
16/07/2024 | ALMUERZO |ATUN CON Atin, enlatado en agua 323 323 X X X NA 34 4 9 9 8 9 X

TOMATE,CEBOLLAY
16/07/2024 | ALMUERZO |CILANTRO (PLATO FRIO) |Mayonesa 21 21 X X X NA 34 4 8 9 8 8 X
16/07/2024 | ALMUERZO |ARROZ BLANCO Arroz blanco 25,9 259 X x | x 75 784 89,7 8 9 8 9 X

CALABAZA GUISADA CALABAZA GUISADA CON
16/07/2024 | ALMUERZO 244 188 X x | x 60 814 % 8 9 8 8 X

CON‘ARVERJA VERDE ARVERJA VERDE PEREJIL
16072024 | Awmuerzo | PURE DEPAPA CON Papa Comiin 289 241 X x | x 90 87,7 89,4 8 9 8 9 X

PEREJIL

SE REALIZA INTERCAMBIO YA QUE EL
16/07/2024 | ALMUERZO |JUGO DE GUAYABA Guayaba 287 287 X X X NA 23 34 9 9 8 9 X PROVEEDOR MANIFIESTA ESCASES DE
LA FEIJOA
SE REALIZA CAMBIO DEL BANANO YA
6n comu X X X NA NA 9 8 8

16/07/2024 ALMUERZO | \MELON CON QUESO Meién comdn 186 143 NA 8 X QUE NO ESTA LISTO PARA LA ENTREGA

DOBLE CREMA
16/07/2024 | ALMUERZO Queso doble crema 215 215 X X X NA 23 29 8 9 8 8 X
17072024 | awmuerzo | SOPADE CUCHUCODE ool o1 s sopa 08 08 X x | x 145 789 89,9 8 9 8 8 X

CEBADA

PECHUGA DE POLLO EN
17/07/2024 | ALMUERZO Pechuga de pollo 372 323 X x | x 9% 85,1 90,1 9 9 8 9 X

TROZOS EN SALSA DE voacep

ARROZ CON
17/07/2024 | ALMUERZO : Arroz blanco 259 259 X x | x 75 87,6 87,5 8 9 8 8 X

PIMENTON

ENSALADA DE
17/07/2024 ALMUERZO Crema de leche 19 19 X X X NA 35 2,7 8 9 8 9 X

LECHUGA. FRESA. "
17072024 | ALmUERzO | TAJADADEPLATANG o) maduro 301 241 X X X 30 74,2 875 8 9 8 8 X

MADURO
17/07/2024 | ALMUERZO |SORBETE DE Mora 287 287 X x X NA 25 34 8 9 8 9 X
17/07/2024 ALMUERZO |MORA Leche de vaca 93,6 93,6 X X X NA 25 34 9 9 8 9 X
17/07/2024 ALMUERZO Uva Isabella 14,3 14,3 X X X NA NA NA 8 9 8 8 X

UVAS CON YOGURT
17/07/2024 ALMUERZO Yogurt entero con aztcar 14,3 14,3 X X X NA 23 28 8 9 8 8 X




18/07/2024 ALMUERZO |SOPA DE PATACON Res, goulash sopa 08 08 X X 145 84,6 89,7 8 9 8
18/07/2024 ALMUERZO |MIX DE POLLO CON Pechuga de pollo 18,1 15,7 X X 90 845 88,4 9 9 8
PAJARILLA
18/07/2024 ALMUERZO |(cortados en cuadros) Pajarilla 15,7 15,7 X X 90 84,5 88,4 8 9 8
18/07/2024 ALMUERZO |ARROZ CON PEREJIL Arroz blanco 259 259 X X 75 84 90,3 8 9 8
18/07/2024 ALMUERZO |VERDURA CAMPESINA [VERDURA CAMPESINA NA NA X X 60 68,7 87,9 8 9 8
PAPA CRIOLLA :
18/07/2024 ALMUERZO Papa criolla 24,1 24,1 X X 45 84,6 89,7 8 9 8
CHORREADA pa o
18/07/2024 ALMUERZO [JUGO DE FRESA fresa 28,7 28,7 X X X NA 2,6 3,4 9 9 8
18/07/2024 ALMUERZO | \1ANZANA CON Manzana 158 143 X X X NA NA NA 8 9 8
18/07/2024 AMuERzo | QUESO DOBLE CREMA Queso doble crema 215 215 X X X NA 28 34 8 9 8
19/07/2024 ALMUERZO |SOPA DE FIDEOS Res, goulash sopa 08 08 X X 145 793 89,7 8 9 8
19/07/2024 ALMUERZO |PECHUGA DE POLLO EN |Ppechuga de pollo 37,2 323 X X 90 87,3 90,1 9 9 8
TROZOS EN
SALSA BLANCA
19/07/2024 ALMUERZO Leche de vaca 43 43 X X %0 87,3 90,1 8 9 8
19/07/2024 ALMUERZO |VERDURAS CON HUEVO [Huevo de gallina NA NA X X 45 87,6 89,6 8 9 8
ARROZ CON ARVEJA
19/07/2024 ALMUERZO Arroz bl 259 259 X X 75 754 86,4 8 9 8
VERDE FRESCA 1oz banco
PAPA COCIDA CON
19/07/2024 ALMUERZO Papa Comn 289 24,1 X X 40 84,1 90,1 8 9 8
CASCARA i
19/07/2024 ALMUERZO | 50RBETE DE Leche de vaca 93,6 93,6 X X NA 23 37 9 9 8
19/07/2024 ALMUERZO MARACUYA Maracuya 28,7 28,7 X X NA 23 37 8 9 8
10/07/2024 | ALMUERZO Banano 17,0 14,3 X X NA NA NA 8 9 8 QfJEE ’:ﬂi’*ég&i’?&%igg: fi"é‘:‘“_‘rzgé/\
BANANO CON YOGURT
19/07/2024 ALMUERZO Yogurt entero con azlcar 143 14,3 X NA 26 31 8 9 8
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION COCCION ALIMENTO
PESO  |PESONETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO (9/col el OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA | PREPARACION DEL ALIMENTO (gleel] - (glec TIEMPO EN
unidades) unidades) MINUTOS INICIAL | FINAL
si|No| s | No | si| No o o — e T B
Evalle | Evalle | Evalte | o -
ente2y | entre 2y | enre 2y [ =5 si NO
10 10 10 y
22/07/2024 ALMUERZO | SOPA DE FIDEOS Res, goulash sopa 0,8 08 X X X 145 873 90,1 8 9 8 8 X
PECHUGA DE POLLOA LA
22/07/2024 | ALMUERZO Pechuga de pollo 372 323 x x | x 90 856 894 9 9 8 9 X
PLANCHA EN TROZOS gadep
22/07/2024 | ALMUERZO _|ARROZ ATOMATADO Arfoz blanco 259 259 X x | x 75 784 20,1 ] 9 8 8 X
ENSALADA DE MANGO, ENSALADA DE MANGO, MANZANA,
22107/2024 | ALMUERZO |MANZANA, PAPAYAY MEL NA NA X X x NA 36 21 8 9 8 8 X
PAPAYAY MIEL
22/07/2024 | ALMUERZO |PAPA COCIDA CON CASCARA | Papa Comin 28,9 241 x x | x 60 78,9 20,1 8 9 8 8 x
22/07/2024 | ALMUERZO Leche de vaca 93,6 936 X X X NA 25 36 8 9 8 9 X
SORBETE DE GU:
22/07/2024 | ALMUERZO Guanabana 28,7 28,7 X X X NA 25 36 9 9 8 8 x
22/07/2024 | ALMUERZO _|FRESAS CON QUESO fresa 15,8 143 X X X NA NA NA 8 9 8 8 X
22/07/2024 ALMUERZO | DOBLE CREMA Queso doble crema 215 215 X X X NA 23 28 8 9 8 8 X
23007/2024 | ALMUERZO |SOPA DE ARROZ Res, goulash sopa 08 08 X X 145 789 89,4 s 9 8 8 X
ALBONDIGAS EN
X 9 8 8
23072024 | ALMUERZO | PR EC Res, came molida 323 323 X x | x 90 84,1 901 8 X
23007/2024 | ALMUERZO Pasta Spagheti 259 259 x | x X 60 871 90,1 8 9 8 8 X
SPAGHETTI
23007/2024 | ALMUERZO Leche de vaca 6.1 6.1 X X 60 871 90,1 8 9 8 9 X
PEPINO COHOMBRO EN PEPINO COHOMBRO EN RODAJAS|
23/07/2024 | ALMUERZO |RODAJAS CON con NA NA X X X NA 34 28 9 9 8 8 x
OREGANO OREGANO
2300712024 | ALMUERZO |PAPA SINCASCARA Papa Comun 28,9 241 X x | x 60 854 894 8 9 8 8 x
DORADA
23007/2024 | ALMUERZO _|JUGO DE LULO Lulo 28,7 28,7 X X X NA 28 34 s 9 8 8 X
23/07/2024 | ALMUERZO |PAPAYA CON QUESO DOBLE |Banano 172 143 x x x NA NA NA 8 9 8 8 x
CREMA
23/07/2024 | ALMUERZO Queso doble crema 215 215 X X X NA 23 28 8 9 8 8 X
24/07/2024 | ALMUERZO |SOPA DE AVENA Res, goulash sopa 08 08 X x | x 145 84,2 89,7 8 9 8 8 X
2410712024 ALMUERZO |CARNE DE CERDO Cerdo, lomo en goulash 323 323 X X X 60 81,2 90,2 8 9 8 9 X
GRATINADA CON PEREJIL EN
24/07/2024 | ALMUERZO |TROZOS Queso doble crema 108 108 X x | x 15 812 90,2 9 9 8 8 X
24/07/2024 | ALMUERZO _|ARROZ BLANCO Arroz blanco 25,9 259 X x | x 75 856 90,1 8 9 8 8 X
ENSALADA FRIA DE
2410712024 ALMUERZO | ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, ZANAHORIA Y NA NA X x | x 145 38 21 8 9 8 8 X
REMOLACHA, ZANAHORIA Y | iAYONESA
MAYONESA
24/07/2024 ALMUERZO Mayonesa 19 19 X X X NA 38 2.1 8 9 8 8 X
24/07/2024 | ALMUERZO _|PAPAS A LA FRANCESA Papa Comun 289 241 X x | x 45 79.9 816 8 9 8 8 X
24/07/2024 | ALMUERZO _|JUGO DE FEIJOA Feijoa 287 287 X X X NA 28 31 8 9 8 8 X
24/07/2024 | ALMUERZO |BANANO CON QUESO DOBLE |Banano 172 143 X X X NA NA NA 8 9 8 9 X
REMA
24/07/2024 | ALMUERZO Queso doble crema 215 215 X X X NA 25 36 9 9 8 8 X
25/07/2024 | ALMUERZO gé%:ELA DEARVEJAVERDE | eja verde seca 8.2 82 X x | x 145 843 90,2 8 9 8 8 x
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS
25/07/2024 | ALMUERZO Pechuga de pollo 372 323 X x | x 90 813 902 8 9 8 8 X
EN SALSA CRIOLLA Loadep
25/07/2024 | ALMUERZO _|ARROZ CON FIDEOS Arfoz blanco 213 213 x x | x 90 796 895 8 9 8 8 X
ENSALADA DE PEPNO, TOMATEY | ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y
. . 9 8 8
2500712024 | ALMUERZO | 6y s\TRO FINAVEENTENTE PICADA | CILANTRO FINAMENTENTE PICADA NA NA x x x NA 38 28 8 x
25/07/2024 | ALMUERZO ;L(;‘JQS&MADURO FRITOEN Plétano maduro 301 241 x x | x 45 786 203 8 9 8 9 X
25/07/2024 | ALMUERZO _|JUGO DE MANGO Mango 28,7 28,7 X X X NA 23 34 9 9 8 8 X
2507/2024 | ALMUERZO | MANZANA CON QUESO DOBLE Manzana 15,8 143 X X X NA NA NA 8 9 8 8 X
25/07/2024 | ALMUERzO |CREVA Queso doble crema 215 215 X X X NA 23 28 s 9 8 8 X




26/07/2024 | ALMUERZO |SOPADECEBADAPERLADA |Res, goulash sopa 08 08 X X 145 65,8 897 8 9 8 8 X

26/07/2024 | ALMUERZO |HAMBURGUESADECARNEALAS | Res, came molida 323 323 X x 9% 745 897 8 9 8 8 X
FINAS

26/07/2024 | ALMUERZO Huevo de gallina 50 43 X X X 90 745 89,7 8 9 8 8 X

26/07/2024 | ALMUERZO _|ARROZ BLANCO Arroz blanco 259 259 X X 80 813 89,6 8 9 8 8 X

26/07/2024 | ALMUERZO _|GUACAMOLE Aguacate NA NA X x NA 36 28 8 9 8 9 X

26/07/2024 | ALMUERZO |PAPACRIOLLAAL VAPOR Papa criolla 241 241 X X x NA 873 904 9 9 8 8 X

26/07/2024 | ALMUERZO Guayaba 28,7 287 x x x NA 25 34 8 9 8 8 X
SORBETE DE GUAYABA Y

26/07/2024 | ALMUERZO Leche de vaca 936 936 X X X NA 25 34 8 9 8 8 X

26/07/2024 | ALMUERZO Melon 190 143 X X X NA NA NA 8 9 8 8 X
MELON CON HELADO

26/07/2024 | ALMUERZO Helado 140 140 X X X NA 21 18 8 9 8 8 X

27072024 | ALMUERZO [sancocto Res, cadera magra, cruda *500g 0858 0858 x X 145 873 89,7 8 8 7 8 X

27072024 | ALMUERZO [GUISO DEL SaNCOCHO GUISO DEL SANCOCHO 1,630 1,482 x X 30 689 788 8 8 8 8 X

270072024 | ALMUERZO |ARROZ CON CILANTRO Arroz blanco, pulido, crudo 30001 30001 | x x 75 892 %02 9 8 8 8 x
LECHUGA, TOMATE Y LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA

270712024 | ALMUERZO | ECHICA TOMATE ¥ vt NA NA X X X NA 34 28 8 8 7 8 X

2710712024 | ALMUERzO [CARNE DE RES COCIDA Res, cadera magra, cruda *500g 32325 32325 | x x % 752 878 8 8 8 8 X
ENTROZOS

27/07/2024 | ALMUERZO |JUGO DE MARACUYA Maracuya 28,690 28600 | X X X NA 22 27 9 8 8 8 X

27/07/2024 ALMUERZO | MANDARINA CON QUESO ﬁj“::z;":sm' semiduro, semimagro, 21,501 21,501 X X X NA 22 28 8 8 7 8 X
DOBLE CREMA

270712024 | ALMUERZO Mandarina, cruda 18,634 14334 | x X X NA NA NA 8 8 8 8 X
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ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO |DESINFECCION COCCION ALIMENTO
PESO | PESO NETO TERMINADO COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO | ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPODE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO ree|  (glees OBSERVACIONES
(dd/mm/aaaa) COMIDA  |PREPARACION DEL ALIMENTO g 9 TIEMPO EN
unidades) | unidades) MINUTOS
SHINO St No st No M| Evalte | Evalle | Evalde
valiie .
entre2y | ente2y | entre2y Evazluefume si NO
10 10 10 y
20007/2024 | ALMUERZO ;2;‘\ DECUCHUCODE | oo caderamagra, cruda *500g 08 08 X x | x 160 752 89,4 8 9 8 8 X
CARNE DE CERDO
9 9 8
200712024 | ALMUERZO | i RERED s Cerdo, Piema o pemi, cruda 323 323 X x | x 9% 683 875 9 x
20/07/2024 | ALMUERZO |ARROZ CON FIDEOS Arroz blanco, pulido, crudo 213 213 X x | x s 698 894 8 9 8 8 x
ZANAHORIA RALLADA CON
20/07/2024 | ALMUERZO |TOMATE PICADO Y ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE NA NA X X X NA 23 28 8 9 9 8 X
PICADO Y PEREJIL
PEREJIL
29/07/2024 ALMUERZO mgﬁ%%” DEPLATANO Platano hartén, maduro, crudo 313 24,1 X X X 30 712 854 8 9 8 8 X
29/07/2024 ALMUERZO Mora de castilla, cruda 9.6 9,6 X X X NA 2.1 32 9 9 9 8 X
9 8 8
2000712024 | ALMUERZO | oo o oo |Fresa madura, cruda 96 96 X X X NA 21 32 8 x
29/07/2024 ALMUERZO [ROJOS Uva Isabella, cruda 95 95 X X X NA 2,1 32 8 9 8 8 X
20/07/2024 | ALMUERZO Leche de vaca, entera, liquida, 936 936 X X X NA 21 32 9 9 9 8 X
pasteurizada
20007/2024 | ALMUERZO Papaya, cruda 172 143 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X CAMBIO DE PAPAYA POR PERA
PAPAYA CON YOGURT
20007/2024 | ALMUERZO yogurt, bebible, entero, con azicar 143 143 X X X NA 23 34 8 9 9 8 X
30007/2024 | ALMUERZO |SOPA DE MONDONGO Res, callo 0 menudo, crudo 6,7920 67920 | X x | x 160 745 875 8 9 8 8 X
30007/2024 | ALMUERZO |PECHUGADEPOLLOA  |Pechugacon piel, cruda 387900 | 323250 | X x | x 9% 683 90,1 9 9 9 8 X
LAS FINAS HIERBAS - S :
30007/2024 | ALMUERZO |GRATINADA &fzzbgsco' semiduro, semimagro. 10,7856 107856 | X X X 10 683 901 8 9 8 8 X
30007/2024 | ALMUERZO |ARROZ BLANCO Arroz blanco, pulido, crudo 259260 | 259260 | X x | x 75 892 808 8 9 8 8 X
30072024 | ALMUERZO [ ENSALADAPICODE ENSALADA PICO DE GALLO NA NA X X x NA 24 34 9 9 9 8 x
3000712024 | ALMUERZO |PAPASALAFRANCESA | P2P% variedad cerosa, sabanera, sin 28,8972 240810 | X x | x 60 68,9 875 8 9 8 8 x
cascara. cruda
30007/2024 | ALMUERZO |JUGO DE MORA Mora de castila, cruda 286003 | 286903 | X X x NA 23 28 8 9 9 8 X
3000772024 | ALMUERZO |ganano con QUESO Banano comin cruda 172008 | 143380 | X X x NA NA NA 8 9 8 8 X CAMBIO DE BANANO POR MANZANA
DOBLE CREMA
30/07/2024 | ALMUERZO ﬁ)”:zz;"ssco' semiduro, semimagro, 21,5010 215010 | X X X NA 22 28 9 9 9 8 x
31/07/2024 | ALMUERZO |CAZUELA DELENTEJAS |Lentejacomin, cruda 81504 81504 | X x | x 120 697 872 8 9 8 8 x
CARNE EN
31007/2024 | ALMUERZO |SALSA CRIOLLAEN Res, came magra, cruda 323250 | 323250 | X x | x 120 873 901 8 9 8 8 X
TROZOS
31007/2024 | ALMUERZO |ARROZ CONCILANTRO  |Aoz blanco, pulido, crudo 259260 | 259260 | X x | x 75 842 875 9 9 9 8 x
ENSALADA DE MANGO, | ENSALADA DE MANGO, MANZANA,
. - . 9 8 8
3072024 | ALMUERZO | i CAY MIEL | FRESA Y MIEL NA NA x x x NA 23 25 8 x
31007/2024 | ALMUERZO |YUCA FRITA Yuca blanca, sin céscara, cruda 30,1013 | 240810 | X x | x 60 784 845 8 9 9 8 X
31007/2024 | ALMUERZO |JUGO DE MANGO Mango 28,6903 | 286903 | X X X NA 25 28 8 9 8 8 X
310712024 | ALMUERZO Arroz blanco, pulido, crudo 32454 32458 | x x | x 120 28 35 9 9 9 8 X
ARROZ CON LECHE Y e d e Toua
31/07/2024 ALMUERZO [QUESO DOBLE CREMA eche de vaca, entera, liquida, 39,0800 30,0800 | X X X 120 28 35 8 9 8 8 X
FRIO
3110712024 ALMUERZO Queso fresco, semiduro, semimagro, 9,7700 9,7700 X X X 120 28 35 8 9 8 8 x
tino doble crema
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