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ANEXO 12



MARIA
GRACIELA
BERNARDA
MARIA
LUIS
BERTILDA
ANCIZAR
Luz
TERESITA
JOSE
CELINA
DARIO
JOSE
MANUEL
JOSE
JOSE
TERESA
NIRSA
MARIA
DIOMEDES
EVELIA
PABLO
VICTOR
MARIA
FELIX
LAUREAND
FLORENTINO
JAIME
DORIS
JAIRO
HECTOR
TIBERIO
ROSA
JOSE
MARIA
ESTELA
CioiMo
ADCLFO
LUz
MARCELINO
EDUARDO
MARCO
HERNANDO

ROSALBA

DEBORA
MIGUEL
DARY

SANTOS
DEL CARMEN

VICENTE
HUMBERTO
ISRAEL

DE JESUS
ALBA TULIA
ANTONIO

MAMNUEL
ADELA

DARLEY
DEL SOCORRO

REINEL

ELENA
ARBE|

ESTELA

ANTONIO

GARCIA cCc
DiazZ ccC
VELAZQUEZ cC
AGUDELO CANO cC
MARIN cC
CONTRERAS URBINA cc
ARBOLEDA VILLA cc
ARIAS RAMIREZ cc
ARIAS RAMIREZ cc
CUERVO BERNAL cCc
MONSALVE  SANCHEZ cC
MONTEALEGREBRAVO cC
PINTO cc
MOSQUERA  AFANADCR CcC
BERRIO cc
BULLA CONTRERAS CC
CASTRO cC
CAICEDO GRAJALES cc
JIMENEZ cc
BUSTOS cC
SANCHEZ GUARNIZO cc
RIVEROS cc
TORRES CANDURY cC
PRIETO CAMACHO cc
NAVARRO PERDOMO cc
ORTIZ RAMIREZ cCc
PULIDO PULIDO cc
MARIN cC
RESTREPO CASTRILLON CC
VALERO DELGADG cC
LEON RUBIO cCc
GUATIBONZA cC
RODRIGUEZ cc
JIMENEZ cc
HERNANDEZ VALLEJO cc
ROBLEDO cc
PEREZ PEREZ cC
RUIZ cC
CARDENAS lole
MENDOZA MONTEALEGRECC
PERDOMO ZAMORA cc
LOPEZ JARAMILLO CcC
USECHE cC

21175715
40386122
33490001
34040703 15/04/1954
18245005 22/01/1943
52016092 04/11/1964
1329215 06/03/1950
40417546 16/09/1959
30002370 18/06/1955
17635847 01/04/11960
30981943 09/01/1951
17701917 20/12/1961
18213522 15/10/1953
8190551 12/05/1958
4336282 21/041957
3297841 031111941
21242382 16/05/1942
40382151 06/12/1954
40265226 18/12/1958
2266087 20/09/1947
38257173 06/12/1963
14207257 27/03/1950
17318176 03/02/1959
40374447 20/08M1957
5830002 05/06/1936
3298778 06/11/1950
3293109 07/04/1945
71184519 23/12/1957
20940127 0711111958
19314280 24/09/1954
3280223 0271211941
19435539 23/01/1960
40275976 23/03/1956
4156924 20/08/1958
2372659
51618545
10692453
2266087
21175897
2356350
17634122
3297557
3076634 03/08/1952

CORREGIMIENTOS

COLOMBIA
caLoMBIA
COLOMBIA
coLoMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
CoLOMBIA
coLoMBIA
COLOMBIA
COoLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
coLoMmBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COoLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
coLOMBIA
coLomBIA
coLoMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
coLOMBIA

COLOMBIA
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VALLE
ANTIOQUIA
META

CALDAS

META

VALLE
CUINDINAMARCA
ANTIOQUIA
HUILA
CUNDINAMARCA
TOLIMA

CALDAS
CUNOINAMARCA
PUTUMAYQ
CUMNDINAMARCA
CUNDINAMARCA
CUNDINAMARCA
TOLIMA

TOLIMA
VICHADA

META

TOLIMA

META

BOYACA
ANTIOQUIA
ANTIOQUIA
TOLIMA

BOYACA

META

META

META

RIQ FRIO

PUERTO BERRIO
CASTILLA LA NUEVA
ANSERMAS
LEJANIAS

SEVILLA
ANDLAIMA

NARIOO

HOBO

BOGOTA

CARMEN DE APICALA
AGUADAS

SAN JUAN DE RIO SECO
PUERTO ASIS
BOGOTA

TOPAIP|

NARIDO

PRADO

IBAGUE

PUERTO CARREDIO
ACACIAS
ALPUJARRA
PUERTO LOPEZ
TASCO

PUERTO BERRIO
PUERTO CALDAS
LIBANO

PAIPA
VILLAVICENCIO
PUERTO LOPEZ
PUERTO LOPEZ

FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENIND
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULING
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINOG
MASCULINO
MASCULING
MASCULINOD
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINOG
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINOG
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO

GUADALUPE

GUADALUPE

GUADALUPE

PUEBLO NUEVD
PUEBLO NUEVC
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVD
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVD
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVD
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
FUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVD
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVD
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVO
PUEBLO NUEVOQ
PUEBLO NUEVO



RODRIGO
NORBERTA
LUIS
EDGAR
EDELMIRA
GRACIELA
JAIRO
MELBA
MARIA

Luz
ABADIAS
MANUEL
MISAEL
JUAN
LEONARDO
Luis

JOSE
NINFA
MARIA
JOSE
OMAIRA
MARIELA
POLONIA
VICTOR
ENCE
POLICARPA
Luis
MARIA
LUz
|SRAEL
JUAN
JUVENAL
MARIELA
ANA
MARIA
DORIS
MARTHA
MARIANO
MARIA
JUAN
FLORINDA
ULDARICO
ISMAEL
CLEOTILDE
ANA
RAFAEL
SARA
MARIA
FEDERICO
WILLIAM
MARIA
LUXDARE
ROGELIO
MARIA
VICTOR
PEDRO
MARIA
MARIA
JOSE

IVAN

ERLINDA
MARINA

DE JESUS
JOSE

ALBERTO
MAURICIO

ELOISA
CARMELO

MANUEL

ENRIQUE
RUBIELA
ENELIDA

VICENTE

ELI
GLORIA
MIREYA
LUCIA

ALBA
DE JESUS

LAURA
ANTONIO
ROSA

DEL CARMEN

CONSTANZA

Luz
MANUEL
JULIO
LEONOR
OLIVA
ALEJANDRO

CARDENAS
CARDENAS
GARCIA
FIGUEROA
GUERRERO
GARAVITO
DIAZ
MEDINA
COCA DE
CUBIDES
PECIA
BELTRAN
FORERO
RODRIGUEZ
CANDURY
GARCIA
CIERRA
DUEDAS
GAMEZ
GARAVITO
APONTE
MANCHAY
REYES
BUENO
MANCHAY
MURCIA
OLACHICA
BEDOYA
ANACONA
MOLINA
MACABARE
ROJAS
TOVAR
GOMEZ
JARAMILLO
MONROY
BARRAGAN
OLAYA
CANAS
CASTATEDA
REYES
CASTAOEDA
ROMERO
RODRIGUEZ
AVENDAZO
CHAVES
ARIAS
GARCIA
UNDA
SANCHEZ
CORREA
MADRID
RODRIGUEZ
DUCUARA
MARTINEZ
RODRIGUEZ
ERAZO
PIDEROS
RIVEROS

DE ACERO
AGUDELO
ALVAREZ
AVILA
SANTOS

TIGREROS
CUBIDES
COCA
OSORNO

PINILLA
CUYARES

BARRIENTOS
RINCON
LOZANC

SANTOS
ROA

BARRIOS
CABALLERO

DE OLACHICA
HERREDO

DE OLAYA
MAZABEL
BARRAGAN

GARZON

VILLA

CANO
RODRIGUEZ
RAMIREZ

BARRIOS
SANTANA

MANCHAY
GARZON

DE TENJO
HERNANDEZ
BOCANEGRA
PIDEROS
GONZALEZ
MORENO

ESTRADA
GOMEZ
CISNEROS
OSPINA

cC

cc
cC

CORREGIMIENTOS

17308752 12/1081954 COLOMBIA
21225012 04/03/1949 COLOMBIA
4241037 15/07/1948 COLOMBIA
17318946 20653 COLOMBIA
30001468 15/10/1957 COLOMBIA
21243222 23/103/1958 COLOMBIA
17319795 0310/1955 COLOMBIA
31026199 22265 COLOMBIA
23365514 30/10/1934 coLoMBIA
40418703 30/06/1959 COLOMBIA
3272678 31/110/1961 COLOMBIA
11355054 19/01/1947 COLOMBIA
17306067 18/01/1952 COLOMBIA
17316855 10/04/1956 COLOMBIA
7832019 01/05/1938 COLOMBIA
3371798 30/1211243 COLOMBIA
2746689 26/08/1956 COLOMBIA
30982208 17/01/1956 COLOMBIA
23861768 COLOMBIA
3298535 COLOMBIA
40417447 COLOMBIA
310268010 COLOMBIA
21242264 13/01/1944 COLOMBIA
3298868 21/09/1953 COLOMBIA
3298823 06/01/1944 COLOMBIA
28038965 09/02/1950 COLOMBIA
12455442 28/07/1947 COLOMBIA
28912723 17/08/1949 COLOMBIA,
26617272 28/06/1951 COLOMBIA
6002364 21/01/1949 COLOMBIA
17250134 31/1211961 coLoMBIA
1096097 10/08/1931 COoLOMBIA
40235020 01/05/1947 COLOMBIA
40235023 18/08/1950 COLOMBIA
32538719 20/10/1958 COLOMBIA
21244451 08/09/1963 COLOMBIA
30981786 14/02/1562 COLOMBIA
2210308 08/02/1931 COLOMBIA
38200018 02/02/1944 COLOMBIA
74810176 14/05/1955 COLOMBIA
23840008 27/02/1938 COLOMBIA
2359424 29/05/1949 COLOMBIA
9496560 15/09/1958 COLOMBIA
30982680 181011951 COLOMBIA
31026110 01/08/1940 COLOMBIA
6594205 25/02/1941 coLoMBIA
65455044 30/09/1944 CcoLOMBIA
20136510 0111011936 COLOMBIA
3297733 21/071942 COLOMBIA
BE000187 11/03/1960 COLOMBIA
39745837 30/12/1962 COLOMBIA
653250460 01/10/1956 coLoMBIA
17325968 05/10/1963 COLOMBIA
40373179 26M10M1964 COLOMBIA
86053253 COLOMBIA
7832215 05/05/1953 COLOMBIA
41612189 07/111953 COLOMBIA
21243759 COLOMBIA
7832141 COLOMBIA
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MAGDALENA
META

BOYACA
CAQUETA
TCLIMA

META

META

META

BOYACA
BOYACA
CUNDINAMARCA
CUNDINAMARCA
META

META

META
ANTIOQUIA
BOYACA

META

CASANARE
CALDAS

META
SANTANDER
SANTANDER
TOLIMA
CAQUETA
TOLIMA

META

BOYACA

HUILA

META
ANTIOQUIA
META

META

TOLIMA

TOLIMA
CASANARE
CASANARE
TOLIMA
CUNDINAMARCA
META

META
CUNDINAMARCA
TOLIMA
CUNDINAMARCA
CASANARE
META
CUNDINAMARCA
SANTANDER
META

META

REMOLINO
PUERTO LOPEZ
SANTANA
FLORENCIA
ICONONZO
PUERTO LOPEZ
VILLAVICENCIO
PUERTO LOPEZ
SABOYA
BRICEOOQ
MEDINA

UBALA

SAN CARLOS DE GUAROA

PUERTO GAITAN
CABUYARO

YAL|

TIBANA

PUERTO GAITAN

OROCUE

LA DORADA
PUERTO LOPEZ
BOLIVAR
BOLIVAR
IBAGUE
FLORENCIA
SAN ANTONIO
PUERTO LOPEZ
MUZO

RIVERA
PUERTO LOPEZ
CARAMANTA
PUERTO LOPEZ
PUERTO LOPEZ
IBAGUE

ATACO
SABANALARGA
MAN]|

PRADO
TUDELA
PUERTO GAITAN
PUERTO LOPEZ
UBALA
ANZOATEGUI|
ANOLAIMA
OROCUE
MESETAS
BOGOTA
CIMITARRA
VILLAVICENCIO

MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULIND
FEMENINO
FEMENING
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENIND
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENING
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULING
FEMENINO
MASCULING
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENING
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULING
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO

REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE
GUADALUPE



1er NOMBRE
ALONSO
ECGAR
RICARDO
SARA
WALDINO
ULDARICO
VIRGINIA
Lus

Luz
ELPIDIO
CARLOS
EDELMIRA
ABELARDO
JOSE

GIL
MIGUEL
AMNA
ISMAEL
ALCIRA
ECGAR
EUGENIA
JOSE

LuUIs
CARLOS
LuUis
GLORIA
MERCEDES
BLANCA
PASTOR
AMADOR
MARIA
PEDRO
ISAURO
MARIA
SEFERINO
MARIA
JOSE
BELEN
JOSE
MARIA
ESPERANZA
GERMAN
ALBERTO
MARGARITA
LUIS
MERCEDES
JOBE

JOSE

Luz

MARIA
MARIA
APQOLINAR
ELVIA
MARIA
ORLANDO
EDUVINA
GREGORIO
BLANCA

2do NOMBRE
DE JESUS

HERNANDC
MERY

MARIA

DOMINGO
MARIO
ANGEL
Luz
ANTONIO
ROSA

ARCENIO
ALFONSO
ARTURO
ALIRIO
AMPARO

YOLANDA
FANY
PABLO
ELPIDIA

DEL CARMEN
ANTONIO

GREGORIO
DOLORES

RAMIRO

ALFONSO

AIDALE
LEONARDO
AMPARO
LEONISA
DEL CARMEN

MARINA
OVEIDA

ler APELLIDO. 2do APELLIDO TIPO DENUM DOCUMEN FECHA DE NAC PAIS

GALEANO
MARTINEZ
MORALES
MARTINEZ
BARRERO
ARDILA
MARTIN
SANABRIA
LOPEZ
BARRIOS
CUELLAR
GONZALEZ
GAMBOA
VILLALOBOS
SANCHEZ
MOREA
LOSADA
FERREIRA
FERREIRA
LIZCANO
CASTRO
PULIDO
CESPEDES
BARREIRO
HIGUITA
LISALDA
MEDINA
ORTIZ
RIVERA
CORDOBA
RAMIREZ
OSPINA
TRUJILLO
NAVA
GONZALEZ
CHAPARRO
PEDROZA
GONZALEZ
ROJAS
ORDOCEZ
LOPEZ
CELEMIN
CAMACHO
GUTIERREZ
LOPEZ
GARAVITO
CARDONA
GUTIERREZ
QUINTERO
NEIRA
DiAz
CARDENAS
OSORNO
MONTES
FORERO
MORA
CHIVATA
CIFUENTES

HINCAPRIE CC

cC
TRIANA cC

Ccc
CLAVIJO CcC
RONDON cc
RAMIREZ cc
MENDEZ cc

cC
CAPERA cc
GARZON cc
CASTRO cc

SANCHEZ cC
SABOGAL cc
RIVERA cc
ZAMBRAND  CC
DE MOREA ccC
CARDOSO cc
CARDOSO cC

MEDINA CcC
DE PULIDO ccC
CASTRO cc
GARCIA cc
ORTIZ cc
PALACIO cc
cc
ccC
GARCIA cC
cc
TRUJILLO cC
cC
ALDANA cC
cC
DAZA cc
ALMANZA CcC
CcC
SUAREZ cc

ALMANZA cc
SANABRIA cC
DE CESPEDES CC

CASTRO cC
HERRERA cc
MORA cC
RAMIREZ cc
CARDONA cC
SANTOS ccC
CANO cC
RUIZ cc

GALEANO CcC
RESTREPO cc

ZAMUDIO cCc
cC
GOMEZ cC
DE ROMERC CC
cc
SUTA cC
CcC

DE ESCOBAR CC

17411558 27/09/1947
14202389 20/01/1947
2359467 23/07/1957
28531420 05/09/1943
14201542 28/05/1947
17307501 14/10/1952
20276621 30/06/1941
5962247 01/06/1948
40416946 04/09/1955
7131499 21/03/1938
4830037 11/11/1942
40416868 08/11/1967
5896962 18/04/1940
17305150 01/01/1950
17306706 19/03/1949
17114823 22/04/1944
26574611 03/10/1958
10930224 06/01/1946
25789574 10/05/1942
17698268 15/03/1945
21242489 01/01/1945
17386099 11/08/1962
478214 11/04/1839
17386580 04/04/1962
7249102 02/02/1963
40373988 13/11/1961
30996072 09/03/1953
21183312 09/12/1964
83085268 24/05/1955
4893245 28/04/1941
21244697 31/112/1945
446075 03/05/1932
4906907 22/03/1940
20283868 07/08/1940
17386573 20/01/1963
37792380 20/03/1948
1113604 291211945
21233464 09/08/1957
3293144 06/09/1945
21243846 19/01/1946
40419780 02/05/1960
18288604 11/05/1956
7832214 08/12/1958
30981403 25/10/1948
94386793 29/08/1958
21242999 02/08/1953
17547004 28101957
4570805 10/09/1953
31204482 01/09/1963
29325828 19/05/1952
21116641 30/10/1956
7832145 14/0411941
21180094 18/02/1945
38240798 17/07/1956
8000950 02/05/1952
21188734 02/05/1957
3288056 27/09/1938
21228444 16/06/1940

CORREGIMIENTOS

COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COoLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COoLOMBIA
COLOMBIA
coLomMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
coLOoMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
COLOMBIA
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ANTIOQUIA
TOLIMA

META

TOLIMA

TOLIMA

META
CUNDINAMARCA
TOLIMA

META

TOLIMA

TOLIMA

META

TOLIMA
CUNDINAMARCA
TOLIMA

HUILA

HUILA

TOLIMA

TOLIMA
CAQUETA
BOYACA
BOYACA
CUNDINAMARCA
HUILA

BOYACA

VALLE

HUILA

META

HUILA

HUILA

HUILA
CUNDINAMARCA
HUILA

BOYACA

META
SANTANDER
BOYACA

META

META

BOYACA

META
CUNDINAMARCA
META

META

VALLE
SANTAMDER
META

VALLE

QUINDIO

VALLE
CUNDINAMARCA
CASANARE
TOLIMA

TOLIMA
CUNDINAMARCA
META

BOYACA

META

DE NACIMIEDPTO DE NACIMIENTO CIUDAD DE NACIMIENTO

SAN RAFAEL
IBAGUE
VILLAVICENCIO
PIEDRAS
COELLO
ACACIAS
TIBIRITA
NATAGAIMA
PUERTO LOPEZ
PURIFICACION
CHAPARRAL
PUERTO LOPEZ
ESPINAL
FOMEQUE
PRADO

SUAZA

SUAZA
NATAGAIMA
NATAGAIMA

SAN VICENTE DEL CAGUAN

MARIP|

MARIP|
QUETAME
CAMPOALEGRE
PUERTO BOYACA
PALMIRA
PALERMO
CUMARAL
CAMPOALEGRE
CAMPOALEGRE
NEIVA

GUAYABAL DE SlQUIMA

GIGANTE

PAZ DE RIO
VILLAVICENCIO
BETULIA

PAZ DE RIO
VILLAVICENCIO
ACACIAS
GUAYATA
PUERTQO LOPEZ
BOGOTA
PUERTO LOPEZ
PUERTC LOPEZ
BOLIVAR
GUAROTA
PUERTQ LOPEZ
ANSERMA NUEVO
PIJAC
CAICEDONIA
VIOTA

LA POYATA
ANZOATEGU|
NATAGAIMA
TOCAIMA
RESTREPOQ
CHITA
RESTREPO

GENERO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINOD
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
FEMENING
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULING
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENING
MASCULINO
FEMENING
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
MASCULINOG
FEMENINOG
MASCULINO
FEMENING
MASCULINO
FEMENINO
FEMENINCG
MASCULINO
MASCULIND
FEMENINO
MASCULING
FEMENINO
MASCULINO
MASCULINO
FEMENINO
FEMENING
FEMENINO
MASCULINO
FEMENING
FEMENINO
MASCULING
FEMENINO
MASCULINO
FEMENINO

COMEDOR
PACHAQUIARD
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARD
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARD
PACHAQUIARD
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARD
PACHAQUIARO
PACHAQUIAROD
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARD
PACHAQUIARO
PACHAQUIARD
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARD
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
PACHAQUIARD
PACHAQUIARO
PACHAQUIARO
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS
REMOLINOS



ITEM CEDULA NOMBRE COMPLETO TELEFONO Direccion
1 21188696 |MARIA CECILIA TRIVINO BERNAL NO TIENE Sde abril cll7-31
2 21207456 |ALCIRA MELO PERILLA 3124878900|Clemente Naranjo manzana K casa #6
3 3289463 |JUAN DE JESUS 3202364042
4 17385263 |MANUEL MACANA YARA 3175576292 |Venturosa
5 51671154[JUDITH GARCIA CARDONA 3175576292 |Venturosa
6 3298484 |HERNAN CANDURI 3025886311 |cll6 #20-80 Union
7 41698012|ALBA TRIANA 313872521 |Vergel
8 3291278|0CTAVIO SARMIENTO NO TIENE
9 2158698 |HECTOR DIAZ 3125060362
10 40416389 |BLANCA GONZALES lavictoria
11 41250217 |HILDA PUERTA FRANCO NO TIENE
12 17386402 |ARISTIDES HUERTAS lavictoria
13 21248147 |MARIA DEL TRANSITO YAYA DAZA 3227439823
14 153781 |ROBERTO GUILLERMO DUARTE NO TIENE
15 21242786 |ORFELINA GAMBOA NO TIENE Gaitan
16 21242720 |SARA INES RAMIREZ 3228985607|9 de abril cr9-10-29
17 29385701|AMELIA LOPEZ NOTIENE
18 21242506 |NERY CASTRO NO TIENE Policarpa
19 6670704|NOE BARRERA RODRIGUEZ 3115698655
20 6235515(JOSE ARANGO RODRIGUEZ NO TIENE
21 3292827 [JUAN CARLOS MORENO NO TIENE La18
22 5904871 |JOAQUIN ALFONSO LEURO PULIDO NO TIENE S de abril
23 3205275 |JOSE GONZALO ALFONSO 3025886311|Policarpa
24 3284711|ERNESTO ALBADAN 3113558263 |Cll 18-18 Venturosa
25 5753150 |PEDRO NOLAZCO MARQUEZ RAMOS 3214837831|Calle 14 Boyaco
26 40418312 MARIA LUZDARI CIFUENTES NO TIENE policarpa
27 3271735(HENRY APOLINAR REINA NO TIENE
28 17309172 |ADORANCE CANDELA OROZCO NO TIENE Venturosa
29 3298550 |ABSALON RAMIREZ CASALLAS NO TIENE Vergel
30 8389664|0SCAR AUGUSTO GUTIERREZ VILLA NO TIENE
31| 212443486|HERMILDA DE GARCIA NO TIENE Vergel
32 23834284 |5ILVIA MORENO 3134831002
33 21243200|GLADIS GUILLEN NO TIENE cll2 #6-74 santander
34 3294517|JOSE MARCELINO NO TIENE Clemente Naranjo manzana K casa 6
35 40417538|CLEMENCIA TORRES NO TIENE
36 4041670 |ANA ISABEL RODRIGUEZ 3114824635
37 21242056|INES GAITAN NO TIENE
38 3298398 |LUIS EVELIO OBESO NO TIENE
39 3258672 |GERMAN SASTOQUE DIAZ 3227005342 |ManzanaZ casa 21
40 28253503 |MARIA DEL CARMEN APARICIO 3227005342|ManzanaZ casa 21
41 3512624 |REINALDO DE JESUS URIBE NO TIENE Yakuana 1 etapa3 casa 105
42 3258415|LUCAS LEON VARGAS 3112847769 |Union
43 21235697 |DERLY CEDENO ROJAS NO TIENE Villa Suiza Manzana D casa 14
44 21242926 |ELIZA GAITAN NO TIENE
45 24711903|NOHELIA GARCIA QUICENO 3117308452
46 21242843 |LUZ ESTELA RAMOS GARCIA 3118684604 |Abel rey
47 23798191 |ROSA ELENA LOPEZ SILVA NO TIENE Yakuana 1 etapa3 casa 105
48 21243041|CARMEN SOFIA MONTEJO ARDILA 3142748073|Union




49 28500841 |ANA RITA RODRIGUEZ OBANDO 3202967550

50 21169926 |AURA MARIA ARANGO RAMIREZ NO TIENE Gaitancra 9A 8-75

51 21399406 |MAGALY DE JESUS GARCIA 3213095882 |Invasion

52 3298679|SANTIAGO DEVIA NO TIENE

53 3297557|MARCO ANTONIQ LOPEZ JARAMILLO NO TIENE

54 21243597 |MARIA VIRGINIA FLORES CARVAJAL NO TIENE Santander

55 1028128 |SALVADOR NIAUZA FORERO NO TIENE Gaitan

56 21242701|SALOME AGUDELO NO TIENE Cr15 Menegua

57 17385423 |JESUS TORRES GAITAN 3108260303

58 30982105|NELLY CUSTODIA CARDENAS 3212959074

59 3288665|PEDRO AGUDELO CAMACHO 3133885515|Menegua 16 8a-21

60 17385488 |JOSE FERNANDO PRIETO 3123836844 |Vergel

61 17389064 |HENRY GUTIERREZ 3108260303 (Mnazana H casa 17-17
62 21242414|ARGENIS GARCIA NO TIENE Villa Suiza

63 3298187|CLEMENTE LANCHEROS LEYTON 3223933664 |Policarpa

B84 17307641|J0SE ESPINOSA NO TIENE

65 6653334 |LUIS ANGEL QUINTERO NO TIENE Villa Suiza Manzana D casa 8
66 478310|LUIS ANTONIO RAMIREZ 3227353881|9 De abril cll7-31

67 20748389 |MARIA BELTRAN MOREND NO TIENE Juana Sofia

68 21234734|CARMEN ELIZA NOVOA DIAZ 3222356089|cra7 cll3 #5-07 santander
69 2110005|QUERUBIN TIRADO MEDINA 3118960767

70 79103681|RICARDO BOLANOS NO TIENE

71 2131787|MARCOS MURILLO PINZON gaitan calle 7-12-50

72 30971313|MARLENY NOGUERA NO TIENE

73 21242161 |BAUDILIA ANGARITA DE VELAZQUES  |NOTIENE

74 40377816|RUTH DOMINGUEZ 3155428380 |Policarpa Calle3 11-05
75 473739|ALFONSO LADINO 3115076169|Juana Sofia

76 21188531 |ANA DOLORES RAMIREZ 3125347200|Policarpa Calle3 11-05
77 21243188|BEATRIZ ARANGO PINZON 3124527718|Gaitan cr9a B-75

78 17385323 | TEODORO ARIAS GARCIA 3125437200 Calle 3-11 05 Policarpa
79 21241585 |FLOR MARIA JIMENEZ DUARTE 3114942625|Clemente 1

80 20062168 |ROSA EVA VELASCO DE MONTOYA 3128018312 |Menegua cll9 15-65

B1 41329476 |LETICIA TORRES PARDO 3123785769 cll4B 30-32 Julio Flores
82 17385099 |JOSE HUGO MOLINA 3202055185|cll2 #6-74 santander
83 32522787 |MARIA AURORA SALAZAR DE YEPES NOTIENE Candilejas

84 20199254 | ROSA ADELINA BELTRAN COLLAZOS NOTIENE Guadalupe

85 51696840 |AIDE ARGUELLO INCAPIE 3114939911 |La victoria cll9 14-29
86 3296326 JAIME LEYTON 3138332860|CII6B #12 45-47 Jardin
87 5901875[JESUS MARIA CARDENAS LOZANO 3108755072 |Vergel Calle 9-11 18

88 21241270|MARIA DELFINA VERGARA Villa Suiza casa H #1
89 24327696 CLARA OSORIO NO TIENE Uniencr17 6-38

S0 17385111|CARLOS CARDENAS 3118525458 [Santander cr3 8-42

91 35368058 |GLADIS SALGADO 3108382461 (Manzana z casa21 Juana sofia
92 40374356 |DOLIS EDILMA GARCIA 3204251092 |Villa suiza manzanaf casa 9
93 3298695|J0OSE BARAJAS NO TIENE cll3 #8-36 policarpa

94 28783243|ROSALBA TORRES CUBILLOS 3178809122|Villa Suiza

95 21241824 |ANA LUCIA LEAL PADILLA 3225144772 |Venturosa

96 21243694 | MARIA JOSEFINA LEON SANCHEZ NO TIENE Policarpa calle9 1-44
97 21243378 |LUZ MARINA MOYANO NOTIENE Vergel




98 18235097 |MIGUEL CASTRO NO TIENE

99 17385862 |LUIS HERNANDO PEREZ 3212647367|Guadalupe Bajo cr39-11
100 3298673|JOSE RAUL IBARRA 3114712278 |Bello horizonte
101 5936988|LUIS FERNANDO CAMACHO NO TIENE Abel Rey
102 17304745|LORENZO DIAZ SANCHEZ 3133113884
103 40416186 |MARIA DEL CARMEN PEREZ 3102337733 |Cral Abel Rey Invasion
104 14245720|JESUS GAVIRIA SANCHEZ 3124195368 |Clemente etapa 2
105 16591802 |ARMANDO ASTUDILLO 3212873844 |Venturosa diagonal 17 #19-20
106 3072071|JAIRO HERNAN CASAS 3202240948|cll11 #16-76 bello horizonte
107| 1120875839|GUILLERMO TIQUE LOZADA NO TIENE Gaitan
108 4894183|GREGORIO PERDOMO 322885638 Policarpa
109 3295361|HERNAN MENDEZ MANCERA 3223094381 |Menegua cl19-17 55
110 6752816 LUIS PARMENIA SIERRA 3114500512 |Villa modelia
111 40418349|NUBIA PARDO 3223759933
112 28558997 |ANA MARIA BELLO NO TIENE
113 17301121 |PEDRO JULIO RODRIGUEZ MARTINEZ 3143684982
114 21243435|CLEOFELINA POLOCHE TACUMA 3203043225
115 19186430 |JUAN PABLO PERDOMO CONTRERAS 3132664683 |Porvenir trasversal 5 1-57
116 29926029 |ALBAIDA ARIZA ALZATE 3106749899
117 194117|CARLOS HERNAN CALDERON GUERRER| 3212302688|Villa Del rio calle 13- 18 46
118 3298379|PEDRO PABLO GONZALES PIEDRAHITA | 3223188625|clemente naranjo mzicasa 13
118 17385565 |CENIO CASTANEDA MANCHEGO 3107756597|CIL6 -17-64 Menegua
120 21242695|BLANCA MARGOT CANDURI 3112358532|Abel rey
121 17387024 |ELICINIO DIAZ DIAZ NO TIENE Venturosa
122 74815029 |ELVER JOSE GAONA 3138687479|Santander Cr8 cll1 casa 48
123 11301993 |CARLOS HUMBERTO GALEANO 3219854717 | policarpa
124 17385840 |WEDNE MORALES GONZALES 3134826912 |El jardin 6a 13-34
125 16200619|GUSTAVO JARAMILLO QUINTERO 3132459480(Manzana F clemente Naranjo Casag
126 3298201|LUIS HERNANDEZ HERRERA 3105627811
127 2268872|BENANCIO YARA AROCA 31231312949 de abril
128 17250028 |EFRAIN NAVARRO LEAL 3104787071 |Abel rey
129 25493302 |MARIA HOYDS 3128480558|Yakuamna
130 24803861|ANA RITA DUQUE 3176866308|Cr15 #8-24 Vergel
131 79150136 |JOSE MAURICIO MONTOYA VELAZCO 3128018312|Menegua cll9 15-69
132 6611211 (JAIME PEREZ 3224127044
133 3181641|SECUNDINO FLORES 3224772046|CU1A #9-69 Policarpa
134 3284181|ESTEBAN MENDIETA NO TIENE
135 18204360 |JOSE DE LOS SANTOS RODRIGUEZ 3133152797
136 2122234|BLANCA CECILIA GONZALES NO TIENE policarpa
137 17375058 [JULIO CESAR RODRIGUEZ AMAYA 3144154930 |Clemente Nranjo
138 19127816 |JOSE REINALDO MARTINEZ BEJARANO  |NO TIENE Cral2 #3-15 Policarpa
139 17302505 LUIS ALEJANDRO GUZMAN 3222198775
140 17304659 |JUSTINIANO CEDIEL 3208361185
141 21243167 BLANCA ANGARITA GIRON 3138131692
142 3298216 |ENRIQUE GUERRERO ESPEJO 3171322184 |Manzana C Casal6 Clemente
143 3283281 |JOSE DEL CARMEN QUITIAN MURCIA 3214801740|Cr10 #7-01 Jardin
144 4542481 |CARLOS ARTURO MARULANDA SANCHE|NO TIENE Policarpa
145 17385546 |JOSE REINALDO BENAVIDEZ GARZON 3208638377|Yakuana 3 Etapa Manzana 1 casa 1
146 3297294|EDUARDO SANTA 3229394375 |Policarpa




147 6380472 |HECTOR TAFUR RIVERA NO TIENE cli9 #37-9

148 17386574 |MIGUEL ANTONIO VARELA CASTIBLANC| 3508843200(Juana sofia

149 17318255|VICTOR JULIO RODRIGUEZ SUAREZ 3115369172 |juan Sofia

150 3298073|JOSE FRANCISCO LEYTON SALAZAR 3132472141 |Abel rey cll2-2 88

151 28844061 |ESPERANZA PARRA NAVARRETE 3213921500|Cr29 #4A 31 Julio Flores
152 3298731 |CARLOS ARTURO SANCHEZ NO TIENE Villa modelia cll9 18-54
153 21200119|DOLI MARGARITA VALLEJO 3125633503|La Laguna

154 1668465|SIXTO GUTIERREZ PUENTES 3146804938|cll3 12-64 policarpa

155 17310459 |[EBERARDO FIGUEREDO MORA 3124793358 [Santander

156 6089857 |LUIS CARLOS SANTA OTAVO Villa Modelia ClI8-20

157|  21243758|TERESA LOPEZ ORTIZ 3208563911

158 40416547 |0LINDA MORA 3134586770|CU1A #9-69 Policarpa

159 5895068 |ERNESTO GONZALES TORRIO 3202702407 |Santander

160 12104331|JORGE EDUARDO CABRERA MOSQUERA| 3123329779

161 5868061 |JOSE DEL CARMEN MATOMA 3502072891

162 4585154 |ARIEL NEIRA 3158518038 Porvenir

163 4532312 |FRANCISCO ANIBAL QUINTERO DUQUE | 3103174469|Cra8 Santander 2-24

164 30981481 |LUZ MARINA MURILLO NO TIENE Policarpacll 3 #12-23

165 4601697|CARLOS ALBERTO DOMINGUEZ 3137263235|Bello Horizonte cll14 #15-33
166 17385667 |RAFAEL ANTONIO NUNEZ GARCIA 3134072639|Clla 6A Julio flores

167 323138 |EUCLIDES EMILIO SALGADO DIAZ 3123624961|Manzana B Casa 24 Clemente 2
168 21244347 |ROSA INES HERNANDEZ 3212063658 |Policarpa

169 4235946|ERNESTO ALCANTAR BECERRA 3143096338|Cr15 #8-24 Vergel

170 13655043|ABELARDO MORENO 3204528907

171 3298517|JOSE FERNANDO BERNAL HENAO NO TIENE Villa Modelia Cr19-6A 43
172 19088198 |JHON JAIRO FERNANDEZ VALENCIA 3178809122|Villa Suiza

173 17385492 |JOSE SAIN DUCUARA 3123011487 |Policarpa

174 30001351 |ROSALBA CUBIDES FORERO 3213372791|Meneguacli7 15-52

175 17581770]JESUS ANTONIO OLARTE SALGADO Bello Horizonte CLL12 #14-63
176 79285579 |JULIO CESAR CRESPO GOMEZ 3194097584 |Bello Horizonte cll17 12-14
177 17173422|)OSE GUILLERMO TRIANA HERNANDEZ | 3136218064|Cra 18-8 10 Menegua

178 3289260|JAFET RODRIGUEZ MENDEZ 3113266885|Porvenir

179 5694884 |JOSE AGUSTIN MURILLO PINTO 3108675340(Cll 11 6-05 Nueve De abril
180 2835262 [FAUSTINO VIVAS GORDILLO 3184314547|Calle 11-8 7A 38 9 de abril
181 19114131 |JORGE VARGAS MENDEZ 3166096860|Villa Suiza

182 17385752 |LUIS CARLOS TORRES 31580251029 De abril cr8 10-16

183 8001658|JOSE MARIA SANCHEZ NO TIENE Santander

184 17282017 |HERMOGENES OROZCO OSPINA 3102778607

185 2251201|NELSON ORTIZ MENDEZ 3223656693 |Abel rey 1A #3-63 8 (al lado)
186 91360484 |LUIS ANGEL TIRADO ARIZA 3118960767

187 3298867|JOSE ALDEMAR TOBIAN 3115911184 |Juana sofia

188 375743 |JESUS ANTONIO NOVOA NO TIENE 9 De abril

189 7246722 |CLAUDIO CAICEDO RODRIGUEZ 3044028535 |Invacion

150 17309118|HUMBERTO GARCIA HERRERA 32228850489 De abril cr7 12-10

191 30981693 |BERTILDA VILLALOBOS 3114712278 |cra8a #11-40 Jardin

192 3298483 |JUAN DE JESUS CAMACHO RODRIGUEZ | 3202364044|Abel Rey

193 17385853 |LUIS JOSE FUENMAYOR MONTOYA 3171245778|Policarpa

184 19273101 |JAIME LUIS AVENDANO GUEVARA 3124805198 |Clememte

195 21219419|MARIA INES PARRA DE BERNAL NO TIENE Cra 8 #12-10 9 de abril




196 17333711|WILLIAM MAYORQUIN PINTO 3203132064 (Salinas Casa 12

197 17385734|JOSE YESID RAMIREZ RUBIO 3112478710

198 10170292|TITO JOSE LOPEZ 312330702 |Santander

199 19151477|CAMPO ELIAS 3132664683|Venturosa

200 21243439 [BLANCA DEL CARMEN GARZON GARZON 3107846604 |Abel rey

201 17385935 [LISSANDRO DUSSAN RUIZ 3125650745 |Abel Rey

202 5688585 |EDUARDO PENALOZA RODRIGUEZ 3103003173 |cr 176 33 la union

203 5900170 [FRANCISCO JAVIER BOCANEGRA VELEZ| 31424211319 de abril 5-42

204 4254581[JUAN SANTOS SUA 3222551654

205 329846|LUIS CARLOS RODRIGUEZ 3213490274

206 4206566 |HERMES PEDROZA GALLO 32033735429 De Abril CLL10 #7-32
207 7832227|GUSTAVO OVIEDO OVIEDO 3104542223|La Laguna

208 3297792[JORGE LUNA 3133653111

209 7131121 [HERMIO IBARRA NO TIENE 9 de abril

210 7817329|LUIS ANTONIO CONTRERAS VARGAS  |NO TIENE Venturosa

211| 1120865788|MARCO TULIO VARGAS 3114401682 |Gaitan

212 3296417|RICARDO AVILA MOLINA 3125076921 |Gaitan

213 3298437|JOSE DEL CARMEN CAICEDO NO TIENE Policarpa

214 10165133 |MAURICIO VELAZQUES DELGADILLO 3216172637|CLIB 16a-13 Menegua
215 3161481|JOSE AURELIANO RUBIO AGUILAR 3103347788 |Guadalupe clIBA #3-20
216 3298456 |JORGE PEDROZA GALLO 3115284495|9 de Abril cll13 6a-29
217 38281682 |LILIA ESTELA GONZALES BARRANTES 3208751691 |Abel rey cll1 #5-33
218 17385196 |ALVARO RAMIRES BARRERA NO TIENE

219 7133184 |ALFREDO URQUIIO RAMIREZ NO TIENE cra#511-06

220 17387053|JOSE ORLANDO ROMERO 3148052607|Cral4 A 6-23 Vergel
221 4254527|LUCAS COBOS DIAZ NO TIENE

222 178199|EDUARDO MARTINEZ RODRIGUEZ 3132317513|Union clls #20-80

223 3298486|LUIS CARLOS RODRIGUEZ 3213490274 |Porvenir

224 28846598 |MARIA INES BERMUDEZ LOPEZ 3124634066

225 17631738 |NATANAEL ALDANA 3103536065 |Villa suiza casa 33

226 17386719|RAUL JIMENEZ 3229107472|Clemente 1

227 191139|ISRAEL VAQUERO VILLAMARIA 3227632208

228 11208872|GILBERTO ROJAS NO TIENE

228 17270041|ALVARO RODRIGUEZ POLANIA 3189222329 de abril

230 18915372|MARTIN CARRASCAL PEREZ 3118551913

231 40417772|MARIA DEL CARMEN PARDO GAITAN  |NO TIENE Sde abril

232 5302469 |PLUTARCO ANTONIO MINOTA CASTILLO| 3134700851|Santander

233 190595 |GENTIL TORRES OLIVEROS 3132432234 |Cr10-10 AD5 Prado
234 17385561 |IVAN LORENZO GUZMAN 3145460441 |La union cll6 #20-80
235|  46640513|CARMEN GLORIA PACHON 3133360563 (Invasion

236 17385598 |JORGE ELIECER DUARTE NO TIENE Casa8 Clemente Naranjo
237 5900250 |SALOMON HERNANDEZ REYES 3124674187|Policarpa

238 3298828 |JAIRO JESUS BUENO HERNANDEZ 3147042089|Manzana H casa 20 Juana Sofia
239 17385163 |ANSELMO SANCHEZ DUCUARA 3124691431|Cr7 12-24 8 de abril
240 3114711|CARLOS ENRIQUE BAUTISTA ROJAS 3188012818|Guadalupe

241 323233 |ARNULFO EVELIO BARRERA PENA NO TIENE Santander

242 28587355 |MARIA TERESA HERNANDEZ NEIRA 3203501214|Manzana o0 Casa 5 Clemente
243 4403248 |FABIO DE JESUS CORRALES 3114832399 |Manzana q casa 1 Juana Sofia
244 3298768|FABIO DUQUE 3208046207 |Menegua




245 83150377|JOSE ELIUD SILVA 3116239438 |Jardin

246| 173855991|LUIS GERMAN TORES NO TIENE Crl Abel Rey

247 17386076 |MARIO GARCIA OVIEDO 3134918994 |Bello Horizonte cli13 #14-18
248 190675|HERLEY ALVIS MEDINA 3212883691 |Policarpa

249 5766225|JESUS ANTONIO LOZANO NO TIENE Porvenir

250 10161317|WILLIAM DE JESUS ESPINOSA TABORDA| 3138619635|Bello Horizonte cli14 #13-03
251 4880678 [RAUL PARRA 3118385319|calle 3-12-62 policarpa
252 21244355|LEONOR ARAQUE ZUNIGA gaitan calle 7-12-50
253 32311151|BLANCA ROCIO DEL ROSARIO SIERRA 3205555951 |villa del rio

254 3298989 |ALBERTO AGUDELO NORENA 3133694647 |abel rey

255 16190144 |RAFAEL MENDEZ CERQUERA abel rey

256 17001133|JOSE VICENTE CARDENAS 3202147105|Santander

257 17281283 |ALCIDES SEGUNDO GARIZADO AMOR  |NO TIENE Cr9 2-28 Paolicarpa

258 5900297 [RAMIRO ANDRADE 3115435614 |Gaitan

259 86000742|ANATOLIO REYES ALBADAN 3137243414|Policarpa

260 3298350|JOSE AGUSTIN MAYORGA NO TIENE Abelrey

261 28652374 |MAURICIA YATE FELIX NO TIENE Vergel

262 40416238 |ALIDA AGUILERA 31030259393|Guadalupe

263 18477406|)ULIO CESAR URREGO 3202953597 |Bello Horizonte

264 17386239|JOSE VICENTE GAVIRIA SANCHEZ NOTIENE La18

265 2627768|J0SE DAVID GUTIERREZ GUTIERREZ NO TIENE Abel rey

266 38201218|MARIA LUZ AIDA GUTIERREZ HERRERA |NO TIENE Abel rey

267 18911756|ERNESTO CESPEDES BARRERO 3125756366 |Jardin

268 21220174 |CARMEN BEATRIZ CHALA NO TIENE Centro
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PERIODO: DEL 16 DE JUNIO AL 15 DE JULIO DE 2025
INFORME : ORIENTADORA
NOMBRES: LAURA CATERIN ROMERO
TEMA:
COMEDOR : CENTRO
REGISTRO FOTOGRAFICO
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Censercie adutle moyer ﬁ
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PERIODO: DEL 16 DE JUNIO AL 15 DE JULIO DE 2025

INFORME COORDINACION DE PACHAQUIARO, PUEBLO NUEVO, REMOLINO Y
GUADALUPE

NOMBRE: IDRIS URREGO

TEMA: En el comedor es necesario procurar un ambiente adecuado para que la persona
usuaria se sienta tranquila y no perciba un entorno que genere irritacién, impidiendo asi que
ingiera los alimentos de forma adecuada. Por ello, es importante que las actividades que se
lleven a cabo es este recinto se realicen de la forma correcta, teniendo en cuenta todos los
aspectos como son: la colocacion de la mesa, la preparacion de la comida, el uso correcto
de los productos de aseo .

Este protocolo tiene por objeto determinar las acciones a seguir para crear un ambiente
relajado e idéneo en el comedor, para facilitar a la persona usuaria la actividad de
alimentarse, fomentar la independencia y sobretodo, mantener un estado nutritivo optimo

.REGISTRO FOTOGRAFICO
GUADALUPE

AN

RN
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PACHAQUIARO Y REMOLINO
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NEVERAS Y CONGELADORES LIMPIOS Y EN BUEN ESTADO
ALIMENTOS PRE ALISTADOS ADECUADAMENTE
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Censercie nedulle mayer ﬁg

CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PERIODO: DEL 16 DE JUNIO AL 15 DE JULIO DE 2025
INFORME COORDINACION DE PUERTO LOPEZ
NOMBRE: YANNIN JULIANA SANTAMARIA QUIROGA

TEMA: Asegurar condiciones 6ptimas de higiene en el comedor del Programa Adulto Mayor,
a través de la ejecucion de la limpieza preoperacional antes de iniciar las actividades diarias
de preparacién y servicio de alimentos. Esto incluye la desinfeccién de superficies,
utensilios y areas de trabajo, asi como el mantenimiento del orden en las instalaciones de
los cuatro corregimientos. Ademas, se supervisa la adecuada entrega de los alimentos en
mesa, garantizando un entorno digno, limpio y seguro para los adultos mayores.

REGISTRO FOTOGRAFICO
PUERTO LOPEZ
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PERIODO: DEL 16 DE JUNIO AL 15 DE JULIO DE 2025
INFORME TECNOLOGO EN PROCESAMIENTO DE ALIEMNTOS
NOMBRE: CILIA FERNANDA CAMPO GUZMAN

TEMA: Orientar y supervisar todas las etapas involucradas en la preparaciéon de los
almuerzos ofrecidos en el comedor del Programa Adulto Mayor, incluyendo la recepcion y
seleccion de insumos, almacenamiento adecuado, control de temperaturas y coccién de los
alimentos. Este proceso busca garantizar la inocuidad, el cumplimiento de los
requerimientos nutricionales, y la calidad sensorial de las preparaciones, asegurando una
alimentacion segura, saludable y digna para los adultos mayores beneficiarios.

COMEDOR: PUERTO LOPEZ

REGISTRO FOTOGRAFICO ALMACENAMIENTO DE ALIMENTOS, PREPARACION Y
SELECCION.
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PERIODO: DEL 16 DE JUNIO AL 15 DE JULIO DE 2025
INFORME TECNOLOGO EN PROCESAMIENTO DE ALIMENTOS
NOMBRE: JONATHAN RICO VELAZQUEZ

TEMA: asegurar la calidad, seguridad, y valor nutricional de los productos que consumimos.
Aplica principios cientificos y tecnolégicos para el desarrollo, procesamiento, conservacién,
y distribucién de alimentos, garantizando que estos cumplan con las normativas y
estandares de calidad.

Importante supervisar cada etapa del proceso de produccion para garantizar que los
alimentos cumplan con los estandares de seguridad y calidad, la nutricion, el sabor, la
textura, la apariencia y la vida (til de los productos alimenticios también es una tarea clave.

COMEDOR: PACHAQUIARO, PUEBLO NUEVO, REMOLINO, GUADALUPE

REGISTRO FOTOGRAFICO ALMACENAMIENTO DE ALIMENTOS, PREPARACION Y
SELECCION.

COMEDOR GUADALUPE
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COMEDORES PUEBLO NUEVO, PACHAQUIARO Y REMOLINO
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PERIODO: DEL 16 DE JUNIO AL 15 DE JULIO DE 2025
INFORME AUXILIAR DE ENFERMERIA
NOMBRES: DORA HERNANDEZ
m TEMA: LA OSTEOPOROSIS
COMEDOR: PUERTO LOPEZ
REGISTRO FOTOGRAFICO
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NOMBRES: DORA HERNANDEZ
TEMA: LA OSTEOPOROSIS
COMEDOR: REMOLINO
REGISTRO FOTOGRAFICO
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NOMBRES: DORA HERNANDEZ
TEMA: LA OSTEOPOROSIS
COMEDOR: PUEBLO NUEVO
REGISTRO FOTOGRAFICO
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NOMBRES: DORA HERNANDEZ
TEMA: LA OSTEOPOROSIS
COMEDOR: GUADALUPE
REGISTRO FOTOGRAFICO
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NOMBRES: DORA HERNANDEZ
TEMA: LA OSTEOPOROSIS

COMEDOR: PACHAQUIARO

REGISTRO FOTOGRAFICO
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PERIODO: DEL 16 DE JUNIO AL 15 DE JULIO DE 2025
INFORME FISIOTERAPEUTA
NOMBRES: ERIKA LORENA TORRES SEPULVEDA
TEMA: ACTIVIDADES DE FISIOTERAPIA EN GRUPO ADULTO MAYOR
COMEDOR : PUERTO LOPEZ META
1. Introduccién

El envejecimiento es un proceso natural que conlleva una serie de cambios
fisiolégicos, psicologicos y sociales que pueden afectar la calidad de vida del adulto
mayor. La fisioterapia desempefia un papel fundamental en el mantenimiento de la
funcionalidad, independencia y bienestar de esta poblacién, siendo las actividades
grupales una herramienta terapéutica eficaz para abordar diversas necesidades
fisicas, cognitivas y emocionales.

2. Beneficios de la Fisioterapia en el Adulto Mayor
» Mejora la movilidad y la independencia funcional.
« Previene caidas y lesiones.
« Reduce el dolor musculoesquelético.
« Fomenta la interaccion social y reduce el aislamiento.

» Mejora la autoestima y el estado animico.

4. Actividades Grupales en Fisioterapia: Enfoque Terapéutico

Las actividades grupales permiten trabajar de forma dinamica y motivadora diversas
cualidades fisicas, adaptadas al nivel funcional de los participantes. Estas
actividades pueden incluir:

« Ejercicios de movilidad articular

» Gimnasia terapéutica grupal
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« Marchas controladas y caminatas
« Juegos terapéuticos y recreativos
« Ejercicios con bandas elasticas, pelotas o bastones

« Sesiones de musicoterapia con movimiento

5. Cualidades Fisicas a Trabajar en el Adulto Mayor
5.1. Fuerza Muscular

« Objetivo: Mantener o recuperar la masa muscular, mejorar la capacidad de
realizar tareas cotidianas.

« Ejemplos de actividades: Ejercicios con resistencia (bandas elasticas,
pesas livianas).

5.2. Equilibrio
« Objetivo: Prevenir caidas, mejorar la postura y estabilidad corporal.

« Ejemplos de actividades: Caminatas en linea recta, ejercicios sobre
superficies inestables, juegos de coordinacion.

5.3. Flexibilidad

« Objetivo: Aumentar el rango de movimiento de las articulaciones.

« Ejemplos de actividades: Estiramientos suaves, yoga terapéutico.
5.4. Resistencia Cardiopulmonar

« Objetivo: Mejorar la capacidad aerdbica y la tolerancia al esfuerzo.

- Ejemplos de actividades: Caminatas ritmicas, juegos activos, coreografias
suaves.

5.5. Coordinacion
» Objetivo: Facilitar la realizacién de movimientos complejos y precisos.

« Ejemplos de actividades: Lanzamiento y recepcion de pelotas, juegos en
pareja.
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5.6. Propiocepcion
« Objetivo: Estimular la percepcion del cuerpo en el espacio.

« Ejemplos de actividades: Ejercicios con los ojos cerrados, cambios de
postura controlados.

6. Impacto Psicosocial de las Actividades Grupales

Ademas de los beneficios fisicos, las actividades grupales contribuyen
significativamente al bienestar emocional y social de los adultos mayores, ya que:

« Fomentan la interaccion y el sentido de pertenencia.
« Disminuyen la ansiedad y la depresion.
« Generan motivacion y adherencia al tratamiento.

¢ Mejoran la calidad de vida general.

7. Conclusion

La fisioterapia en el adulto mayor, especialmente mediante actividades grupales, no
solo se enfoca en la recuperacion o mantenimiento de capacidades fisicas, sino que
también promueve el bienestar integral. La inclusiéon de programas grupales
adaptados permite una atencién mas humanizada, efectiva y sostenible para esta
poblacién, favoreciendo el envejecimiento activo y saludable.

8. Recomendaciones

e Incluir programas regulares de fisioterapia grupal en centros de dia,
residencias y comunidades.

» Realizar evaluaciones periddicas para personalizar los ejercicios segun las
necesidades individuales.

» Fomentar la capacitacion de fisioterapeutas en dinamicas grupales y
gerontologia.
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» Promover camparias de concienciacion sobre la importancia del movimiento
en la vejez.

REGISTRO FOTOGRAFICO
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PAZY SALVO

Por medio de la presente yo IDRIS YIRETH URREGO MORENO identificado con cedula de
ciudadania nimero 1.010.212.880 de ACACIAS certifico que suscribi (el) contrato (s) por
prestacion de servicio en calidad de coordinador de proyecto(a) del programa: 1. Desde el
dia 16 de junio de 2025 al 15 de julio de 2025, a través de este escrito expreso que la
empresa contratante CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 con NIT 901938309-5, esta a PAZ
Y SALVO por concepto de pagos de honorarios y todo concepto en desarrollo del mismo, asi
mismo declaro que me encuentro al dia en los aportes de seguridad social integral.

A través de este escrito manifiesto y declaro indemne a la Alcaldia de Puerto Lépez
(contratante) en relacion con la ejecucion del Contrato No 009 cuyo objeto es: “AUNAR
ESFUERZOS PARA BRINDAR ASISTENCIA SOCIAL A TRAVES DEL PROGRAMA DE BIENESTAR
NUTRICIONAL ORIENTADO A LA POBLACION DE ADULTOS MAYORES EN SITUACION DE
DESPROTECCION SOCIAL Y/O FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ META”.

El presente PAZ Y SALVO se firma en PUERTO LOPEZ _a los _15 dias del mes _JULIO
afio_2025 .

Firma-t;y cﬁf ‘>\‘PrJ UW

Nombre: IDRIS YIRETH URREGO MORENO

CARGO: COORDINADOR DE PROYECTO

C.C: _1.010.212.880




Censercie aceelle mayer ﬁ%

CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PAZY SALVO

Por medio de la presente yo YANNIN JULIANA SANTAMARIA QUIROGA identificado con
cedula de ciudadania nimero _63.558.847 de_BUCARAMANGA _ certifico que suscribi (el)
contrato (s) por prestacién de servicio en calidad de coordinador de proyecto(a) del
programa: 1. Desde el dia 16 de junio de 2025 al 15 de julio de 2025, a través de este escrito
expreso que la empresa contratante CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 con NIT
901938309-5, esta a PAZY SALVO por concepto de pagos de honorarios y todo concepto en
desarrollo del mismo, asi mismo declaro que me encuentro al dia en los aportes de
seguridad social integral.

A través de este escrito manifiesto y declaro indemne a la Alcaldia de Puerto Lépez
(contratante) en relacién con la ejecucion del Contrato No 009 cuyo objeto es: “AUNAR
ESFUERZOS PARA BRINDAR ASISTENCIA SOCIAL A TRAVES DEL PROGRAMA DE BIENESTAR
NUTRICIONAL ORIENTADO A LA POBLACION DE ADULTOS MAYORES EN SITUACION DE
DESPROTECCION SOCIAL Y/O FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ META”.

El presente PAZ Y SALVO se firma en PUERTO LOPEZ a los _15 dias del mes JULIO
afo_2025 .

ri:rma:\Qt An \’\{/V\SSO\M'L(WQ-QU\'“

Nombre: YANNIN JULIANA SANTAMARIA QUIROGA

CARGO: COORDINADOR DE PROYECTO

C.C: 63.558.847
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PAZY SALVO

Por medio de la presente yo JONATHAN RICO VELAZQUEZ identificado con cedula de
ciudadania numero 1.121.903.138 de VILLAVICENCIO certifico que suscribi (el) contrato (s)
por prestacion de servicio en calidad de tecndlogo en alimentos(a) del programa: 1. Desde
el dia 16 de junio de 2025 al 15 de julio de 2025, a través de este escrito expreso que la
empresa contratante CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 con NIT 901938309-5, esta a PAZ
Y SALVO por concepto de pagos de honorarios y todo concepto en desarrollo del mismo, asi
mismo declaro que me encuentro al dia en los aportes de seguridad social integral.

A través de este escrito manifiesto y declaro indemne a la Alcaldia de Puerto Lépez
(contratante) en relacién con la ejecucion del Contrato No 009 cuyo objeto es: “AUNAR
ESFUERZOS PARA BRINDAR ASISTENCIA SOCIAL A TRAVES DEL PROGRAMA DE BIENESTAR
NUTRICIONAL ORIENTADO A LA POBLACION DE ADULTOS MAYORES EN SITUACION DE
DESPROTECCION SOCIAL Y/O FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ META”.

El presente PAZ Y SALVO se firma en PUERTO LOPEZ  a los _15 dias del mes JULIO
afo_2025 .

Firma: ‘M}“{Q’b V.
o

Nombre: JONATHAN RICO VELAZQUEZ

CARGO: TECNOLOGO EN ALIMENTOS

C.C:1.121.903.138
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PAZY SALVO

Por medio de la presente yo CILIA FERNANDA CAMPO GUZMAN identificado con cedula de
ciudadania numero 1.006.720.163 de PUERTO LOPEZ certifico que suscribi (el) contrato (s)
por prestacion de servicio en calidad de tecndlogo en alimentos(a) del programa: 1. Desde
el dia 16 de junio de 2025 al 15 de julio de 2025, a través de este escrito expreso que la
empresa contratante CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 con NIT 901938309-5, esta a PAZ
Y SALVO por concepto de pagos de honorarios y todo concepto en desarrollo del mismo, asi
mismo declaro que me encuentro al dia en los aportes de seguridad social integral.

A través de este escrito manifiesto y declaro indemne a la Alcaldia de Puerto Lépez
(contratante) en relacién con la ejecucion del Contrato No 009 cuyo objeto es: “AUNAR
ESFUERZOS PARA BRINDAR ASISTENCIA SOCIAL A TRAVES DEL PROGRAMA DE BIENESTAR
NUTRICIONAL ORIENTADO A LA POBLACION DE ADULTOS MAYORES EN SITUACION DE
DESPROTECCION SOCIAL Y/O FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ META”.

El presente PAZ Y SALVO se firma en PUERTO LOPEZ a los _15 dias del mes JULIO
afio_2025 .

FirmC/\\\ (al {j CWP i

Nombre: CILIA FERNANDA CAMPO GUZMAN

CARGO: TECNOLOGO EN ALIMENTOS

C.C: 1.006.720.163
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PAZY SALVO

Por medio de la presente yo DORA INES HERNANDEZ DIAZ identificado con cedula de
ciudadania nimero 23.913.901 de Qw olapee certifico que suscribi (el) contrato
(s) por prestacién de servicio en calidad de auxi‘liar de enfermeria (a) del programa: 1. Desde
el dia 16 de junio de 2025 al 15 de julio de 2025, a través de este escrito expreso que la
empresa contratante CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 con NIT 901938309-5, esta a PAZ
Y SALVO por concepto de pagos de honorarios y todo concepto en desarrollo del mismo, asi
mismo declaro que me encuentro al dia en los aportes de seguridad social integral.

A través de este escrito manifiesto y declaro indemne a la Alcaldia de Puerto Lépez
(contratante) en relacion con la ejecucién del Contrato No 009 cuyo objeto es: “AUNAR
ESFUERZOS PARA BRINDAR ASISTENCIA SOCIAL A TRAVES DEL PROGRAMA DE BIENESTAR
NUTRICIONAL ORIENTADO A LA POBLACION DE ADULTOS MAYORES EN SITUACION DE
DESPROTECCION SOCIAL Y/O FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ META”.

El presente PAZ Y SALVO se firma en PUERTO LOPEZ a los _15 dias del mes JULIO
afio_2025 .

s P o e

Nombre: _ DORA INES HERNANDEZ DIAZ

CARGO: AUXILIAR DE ENFERMERIA

C.C: _23.913.901
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PAZY SALVO

Por medio de la presente yo LAURA CATERIN ROMERO SALAMANCA identificado con cedula
de ciudadania nimero _1.057.589.980 de SOGAMOSO _ certifico que suscribi (el) contrato
(s) por prestacion de servicio en calidad de orientador (a) del programa: 1. Desde el dia 16
de junio de 2025 al 15 de julio de 2025, a través de este escrito expreso que la empresa
contratante CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 con NIT 901938309-5, esta a PAZ Y SALVO
por concepto de pagos de honorarios y todo concepto en desarrollo del mismo, asi mismo
declaro que me encuentro al dia en los aportes de seguridad social integral.

A través de este escrito manifiesto y declaro indemne a la Alcaldia de Puerto Lépez
(contratante) en relacién con la ejecucion del Contrato No 009 cuyo objeto es: “AUNAR
ESFUERZOS PARA BRINDAR ASISTENCIA SOCIAL A TRAVES DEL PROGRAMA DE BIENESTAR
NUTRICIONAL ORIENTADO A LA POBLACION DE ADULTOS MAYORES EN SITUACION DE
DESPROTECCION SOCIAL Y/O FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ META”.

El presente PAZ Y SALVO se firma en PUERTO LOPEZ a los _15 dias del mes JULIO
afio_2025 .

Firma: LOU (~ CCb\"?’V\ v\(\zf

Nombre: LAURA CATERIN ROMERO SALAMANCA

CARGO: ORIENTADOR
C.C: __1.057.589.980
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PAZY SALVO

Por medio de la presente yo _ERIKA LORENA TORRES SEPULVEDA identificado con cedula
de ciudadania nimero 1.113.670.933 de PALMIRA certifico que suscribi (el) contrato (s)
por prestacion de servicio en calidad de fisioterapeuta (a) del programa: 1. Desde el dia 16
de junio de 2025 al 15 de julio de 2025, a través de este escrito expreso que la empresa
contratante CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 con NIT 901938309-5, esta a PAZ Y SALVO
por concepto de pagos de honorarios y todo concepto en desarrollo del mismo, asi mismo
declaro que me encuentro al dia en los aportes de seguridad social integral.

A través de este escrito manifiesto y declaro indemne a la Alcaldia de Puerto Lépez
(contratante) en relacién con la ejecucion del Contrato No 009 cuyo objeto es: “AUNAR
ESFUERZOS PARA BRINDAR ASISTENCIA SOCIAL A TRAVES DEL PROGRAMA DE BIENESTAR
NUTRICIONAL ORIENTADO A LA POBLACION DE ADULTOS MAYORES EN SITUACION DE
DESPROTECCION SOCIAL Y/O FAMILIAR DEL MUNICIPIO DE PUERTO LOPEZ META”.

El presente PAZ Y SALVO se firma en PUERTO LOPEZ _ a los _15 dias del mes JULIO
afio_2025 .

Firma: g—«\\t \Wprw £,

Nombre: ERIKA LORENA TORRES SEPULVEDA

CARGO: FISIOTERAPEUTA

C.C:1.113.670.933
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

ANEXO 14
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PAZ'Y SALVO DE ARRENDAMIENTO PUEBLO NUEVO

Yo, KATERINE GUARNIZO con cedula 1.120.869.988 certifico que el
arrendatario LINA MARCELA PRIETO MOSQUERA representante legal
del CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 NIT 901938309-5 ha
cumplido con todas sus obligaciones financieras y de mantenimiento
segun lo establecido en el contrato de arrendamiento firmado el 16 de
ABRIL del 2025 y que mantiene el inmueble en buenas condiciones.
Ademas, confirmo que el arrendatario no tiene ninguna deuda pendiente
conmigo.

Fecha: 15 de JULIO de 2025

Firma del propietario:

m’)-)%

o
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PAZY SALVO DE ARRENDAMIENTO REMOLINO

Yo, ONEL MARIANO BARRERA con cedula 173.869.92 certifico que el
arrendatario LINA MARCELA PRIETO MOSQUERA representante legal
del CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 NIT 901938309-5 ha
cumplido con todas sus obligaciones financieras y de mantenimiento
segun lo establecido en el contrato de arrendamiento firmado el 16 de
ABRIL del 2025 y que mantiene el inmueble en buenas condiciones.
Ademas, confirmo que el arrendatario no tiene ninguna deuda pendiente
conmigo.

Fecha: 15 de JULIO de 2025

Firma del propietario:



Crnsercie acdulle n e ﬁg

CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PAZY SALVO DE ARRENDAMIENTO PACHAQUIARO

Yo, ESTELA PLAZAS con cedula 24.226.823 certifico que el arrendatario
LINA  MARCELA PRIETO MOSQUERA representante legal del
CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 NIT 901938309-5 ha cumplido
con todas sus obligaciones financieras y de mantenimiento segun lo
establecido en el contrato de arrendamiento firmado el 16 de ABRIL del
2025 y que mantiene el inmueble en buenas condiciones. Ademas,
confirmo que el arrendatario no tiene ninguna deuda pendiente conmigo.

Fecha: 15 de JULIO de 2025
Firma del propietario:

21"



Censercie ecledle mayer ﬁ%

CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

PAZ'Y SALVO DE ARRENDAMIENTO GUADALUPE

Yo, CLEMENTE VARGAS LUNA con cedula 8.190.285 , certifico que el
arrendatario LINA MARCELA PRIETO MOSQUERA representante legal
del CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025 NIT 901938309-5 ha
cumplido con todas sus obligaciones financieras y de mantenimiento
segun lo establecido en el contrato de arrendamiento firmado el 16 de
ABRIL del 2025 y que mantiene el inmueble en buenas condiciones.
Ademas, confirmo que el arrendatario no tiene ninguna deuda pendiente
conmigo.

Fecha: 15 de JULIO de 2025

Firma del propietario:

C \emate Vocgus i
ccB Laoss
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

ANEXO 15
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

CAPACITACION: MANEJO HIGIENICO DE MATERIAS PRIMAS, UTENSILIOS Y
COCCION DE ALIMENTOS

ADULTO MAYOR PL 2025

Elaborado por: Cilia Fernanda Campo Tecnédloga en Procesamiento de

Alimentos y Profesional en curso de Ingenieria de Alimentos.
Puerto Lopez - Meta

03 de julio del 2025
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

INTRODUCCION

La higiene y seguridad en Ia manipulacién de los alimentos son
fundamentales para garantizar el bienestar de los beneficiarios. Esta
capacitacion tiene como propdsito brindar conocimientos practicos y
aplicables al equipo de trabajo responsable de preparar alimentos
diariamente en los comedores del programa.

El rol del personal manipulador es esencial, YQa que no solo se encargan de
cocinar, sino de proteger la salud de quienes consumen los alimentos. Con
procedimientos sencillos, organizacién y compromiso, es posible ofrecer
preparaciones seguras y de calidad.



Cernserecie acdille n g

CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

OBJETIVO GENERAL

Fortalecer las competencias del personal manipulador de alimentos en
temas clave de higiene y seguridad alimentaria, enfocandose en la correcta
preparacién de materias primas, el uso adecuado de utensilios y la coccién
segura de los alimentos, con el fin de garantizar un servicio alimentario
inocuo y de calidad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Reforzar conocimientos sobre el manejo higiénico de frutas, verduras,
carnes y ofros alimentos crudos.

» Aplicar adecuadamente los requisitos higiénicos y sanitarios en el uso
de utensilios y equipos de cocina.

« Promover el respeto por los tiempos y el orden l6gico de coccidn
segun el tipo de alimento.

+ Contribuir a la prevencién de enfermedades transmitidas por
alimentos en poblacién vulnerable como el adulto mayor.



Censereie ndelle tenyer

CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025

NIT 901938309-5

£ TEMA 1: PREPARACION DE MATERIAS PRIMAS

¢Qué son las materias primas?
Son los alimentos que llegan crudos o sin procesar a la cocina: verduras,
frutas, carnes, huevos, arroz, entre otros.

Buenas prdcticas:

—_—

. Lavado de manos: Antes de tocar cualquier alimento, con agua y

jabdn por al menos 20 segundos.

Inspeccién: Verificar color, olor y textura. Nada debe estar podrido,
con moho o mal olor.

Limpieza: Lavar frutas y verduras con agua potable.

Desinfeccion: Usar 1 cucharadita de hipoclorito por litro de agua,
dejar 5 minutos, luego enjuagar. - TABLA DE DOSIFICACION.

Separacién: No mezclar carnes crudas con frutas o verduras. Usar
tablas y cuchillos distintos.

Almacenamiento: Guardar lo que no se use en recipientes limpios,
tapados y refrigerados si es necesario.

@ TEMA 2: EQUIPOS Y UTENSILIOS - REQUISITOS HIGIENICO-SANITARIOS

éPor qué es importante?
Un cuchillo sucio puede contaminar toda una preparacion. La higiene en
utensilios es tan importante como en los alimentos.

Practicas correctas:

Usar utensilios de acero inoxidable o pldsticos duros.
Revisar que no estén rotos, oxidados ni con partes astilladas.
Lavar con agua y jabén después de cada uso.

Desinfectar cuando sea necesario (por ejemplo, tras cortar carne
crudaq).

Secar al aire libre o con panos limpios.



o
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025

NIT 901938309-5

Guardar en estantes limpios, no sobre el pIso.

Limpiar licuadora, nevera, estufa y demds equipos diariamente.

@ TEMA 3: COCCION DE LOS ALIMENTOS

Importancia:

El calor elimina bacterias y evita enfermedades transmitidas por alimentos.
Cocinar completamente los ingredientes es esencial para proteger la salud
de los adultos mayores.

Reglas de oro:

No agregar todos los ingredientes juntos.
Respetar el tiempo de coccién de cada alimento.
Usar fuego adecuado para lograr una coccién completa.

Evitar recalentar repetidamente los alimentos.

§4 EJEMPLOS PRACTICOS EN COMEDORES

&5 Ejemplo 1: Sopa para 40 personas

Ingredientes aproximados:

5 kg carne de res

6 kg papa

2 kg yuca

2 kg zanahoria

500 g arroz o fideos

35-40 litros de agua



)
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

Pasos:
1. Cocinar carne por 30 minutos.

Agregar papa y yuca, hervir 15 minutos.

> W N

(D Ejemplo 2: Aimuerzo para 268 personas
Menu: Arroz, pollo en salsa, ensalada y jugo
Cantidades estimadas:

e 45kgarroz

» 90 kg pollo

» 15kg alifios

« 25kg ensalada

» /0 litros de jugo

+ 300 litros de agua potable (incluyendo lavado)
Organizacion del tfrabajo:

» Zona de lavado

» Zona de corte o Prealistamiento.

» Zona de coccién

» Zona de emplatado

« Zona de hidratacién
Claves de higiene:

» Lavary desinfectar verduras antes de picar.

» Cocinar el pollo en tandas de 30 minutos cada una.

« No mezclar utensilios de alimentos crudos con cocidos.

Anadir zanahoria y fideos, cocer otros 10 minutos.

Condimentar al final y verificar que todo esté bien cocido.



Censercie acleelte o weger

CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5

» Verificar coccién (pollo bien blanco por dentro).

« Guardar la ensalada refrigerada y separada.

CONCLUSION

La manipulacién adecuada de alimentos en servicios comunitarios es una
labor que requiere compromiso, organizacién y conocimiento. El
cumplimiento de las buenas précticas descritas en esta capacitacién
garantiza preparaciones seguras, saludables y libres de contaminantes,
contribuyendo directamente a la calidad de vida de las personas adultas
mayores beneficiarias del programa.
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CONSORCIO ADULTO MAYOR PL 2025
NIT 901938309-5
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