
 

 

       

 

Barranquilla, 21 de Agosto de 2025 

Dra. 

SANDRA CONCEPCION GONZALEZ MARTINEZ 

REFERENTE PROGRAMA CONVIVENCIA SOCIAL Y SALUD MENTAL 

SUPERVISOR DEL CONTRATO                                                                               

SECRETARÍA DISTRITAL DE SALUD 

 

ASUNTO: Actividades realizadas en virtud del contrato de prestación de servicios 

profesionales en salud pública de la Secretaría Distrital de Salud de Barranquilla. No.CD-11-

2025-1905.  

Me permito presentar a usted el informe en virtud del contrato de prestación de servicios 

profesionales para adelantar las acciones dentro del proceso para el fortalecimiento de 

la gestión y autoridad sanitaria en salud pública de la secretaría distrital de salud en el 

distrito de Barranquilla. Correspondiente al periodo del 21 de Julio al 20 de Agosto del 

2025. 

Obligación Contractual Producto 

Realizar acciones para la implementación 

de la política distrital de salud mental para 

el cuidado de la salud mental, priorizando 

poblaciones en condiciones de 

vulnerabilidad y por curso de vida en 

adolescencia, juventud y adultos. 

Realice una (1) actividad psicoeducativa en el 

centro de vida las Gardenias, sobre 

Envejecimiento Mental Saludable, dirigida a 

veintinueve (29) Adultos Mayores, el día 23 

de julio. 

Realice una (1) actividad de capacitación en 

el IED Issac Newton, sobre Desarrollo de 

Capacidades de Afrontamiento, dirigida a 

veintisiete (27) estudiantes, el día 20 de 

agosto.  

Realice una (1) actividad de capacitación en 

el IED Issac Newton, sobre Prevención del 

Consumo de Spa, dirigida a veintitrés (23) 

estudiantes, el día 20 de agosto.  



 

 

Desarrollo de la estrategia de Prevención y 

atención de la conducta suicida, por curso 

de vida, en las cinco localidades  

Realice una (1) Actividad de capacitación, 

sobre Prevención y atención de la conducta 

suicida, dirigida a veintisiete (27) Primeros 

Respondientes, en el auditorio de Salud 

Pública, el día 30 de julio. 

Realice una (1) Actividad de capacitación, 

sobre Prevención y atención de la conducta 

suicida, dirigida a cincuenta y un (51) 

estudiantes de la Institución educativa ISSAC 

NEWTON, el día 31 de julio. 

Realice una (1) Actividad de capacitación, 

sobre Prevención y atención de la conducta 

suicida, dirigida a treinta (30) estudiantes de 

la Institución educativa DAVID SANCHEZ, 

el día 19 de agosto.  

Desarrollo de la estrategia competencia 

parentales, por curso de vida, en las 5 

localidades. 

Realice una (1) Actividad de capacitación, 

sobre Competencias Parentales, dirigido a 

Diecisiete (17) funcionarios del ICBF, 

perteneciente al Centro de Servicios 

Judiciales para Adolescentes- CESPA, el día 

29 de julio. 

Realizar acciones de prevención y 

educación en salud mental en adolescentes 

del sistema de responsabilidad penal para 

adolescentes (SRPA) y población privada 

de la libertad 

Realice una (1) actividad de capacitación en 

la fundación Luz de Esperanza, sobre 

Prevención y atención de la conducta suicida, 

dirigida a diecinueve (19) jóvenes del sistema 

de responsabilidad penal, el día 22 de julio. 

Realice una (1) Actividad psicoeducativa, 

sobre Conocimiento y Manejo de Emociones, 

dirigido a veinticuatro (24) mujeres privadas 

de la libertad, en la Cárcel el Buen Pastor, el 

día 22 de julio. 

Realice una (1) Actividad de capacitación, 

sobre Prevención y atención de la conducta 

suicida, dirigido a veintitrés (23) jóvenes, 

perteneciente al sistema de responsabilidad 



 

 

penal para adolescentes (SRPA) de la 

Fundación Pactos, el día 25 de julio. 

Crear y operativizar la Red distrital para la 

prevención del suicidio y atención de 

factores asociados a la conducta suicida 

 

Asistí a una reunión con Isolis Pérez, del 

área de vigilancia epidemiológica, con el fin 

de organizar la presentación del caso de 

Jorge Peña Pico para la sala situacional. En 

este espacio se revisaron los lineamientos de 

reporte y análisis correspondientes al caso, el 

día 18 de julio.  

 

Asistí a una reunión con el Secretario de 

Salud Encargado y el equipo 

interinstitucional, en la cual se socializó el 

caso de suicidio consumado del joven Jorge 

Peña Pico. Durante el espacio se 

identificaron oportunidades de mejora en la 

ruta de atención y se definieron acciones 

correctivas orientadas a fortalecer la 

articulación y los procesos de respuesta 

institucional. Esta actividad se desarrolló en 

el marco de la preparación para la sala 

situacional que contará con el 

acompañamiento del Ministerio de Salud, el 

día 24 de julio.  

 

Realice una visita domiciliaria a la familia 

del joven Jorge Peña Pico, con el propósito 

de realizar acciones de posvención frente al 

caso de suicidio consumado. Durante la 

visita se brindó acompañamiento y se ofreció 

a la familia el acceso a los programas 

Chatlemos y de seguimiento de IVC, con el 

fin de garantizar apoyo psicológico y 

acompañamiento integral a los familiares, el 

día 26 de julio.  

 

Participé en una reunión con Vanesa Gómez, 

profesional de vigilancia epidemiológica, en 

la cual se presentó la construcción de la línea 



 

 

de tiempo del caso de Jorge Peña Pico. Esta 

herramienta fue elaborada para facilitar el 

análisis integral y servir de insumo en la 

presentación del caso durante la sala 

situacional, el día 30 de julio.  

 

Asistí a la subcomisión de Educación para la 

Prevención del Suicidio, la cual fue 

conformada en el marco de la comisión 

permanente para la prevención del suicidio, 

la cual se llevo a cabo el día 15 de agosto.  

 

Brindar acompañamiento a todos los eventos, 
actividades, reuniones, jornadas, ferias, mesas 
de trabaja e iniciativas que la secretaria 
Distrital de Salud lidere cuando sea requerido 

Realice seguimientos a los casos de suicidio 

consumado, desarrollando acciones de 

posvención a través del acompañamiento de 

los programas de salud mental Línea de Vida 

y Chatlemos, así como mediante la gestión 

de citas psicológicas para los familiares.  

 

 

 

 
Fundaciín Luz de Esperanza, 22 de Julio, Prevención y Atención de la Conducta Suicida.  

 



 

 

 
Centro de vida las Gardenias, 23 de julio, Envejecimiento Mental Saludable.  

 

 

Fundación Pactos, 25 julio 2025, Prevención y Atención de la Conducta Suicida. 

 



 

 

 
Cespa, 29 Julio, Competencias Parentales. 

 

 

 
Auditorio Salud Publica, 30 Julio 2025.  Prevención de la Conducta Suicida.  



 

 

 

IED Issac Newton, 31 Julio, Prevención y Atención de la Conducta Suicida.  

 

 

 

 



 

 

 
IED Issac Newton, 20 de Agosto, Desarrollo de Capacidades de Afrontamiento.  

 

 

 

 

 

 

  


