CONVENIO INTERADMINISTRATIVO PIC
MUNICIPIO DE ALEJANDRIA 'Y EMPRESA SOCIAL
DEL ESTADO HOSPITAL PBRO. LUIS FELIPE

ARBELAEZ.

PLAN INTERVENCIONES COLECTIVAS
2025

Hospital Phra. Luis Felipe Arbelder
Alejandrin Anficguia
it X AIP ELY b

FICHA TECNICA DE PLANEACIONES
ENCUENTROS EDUCATIVOS GRUPALES

Fecha; 10/07/2025

LUGAR: I.E. Procesa Delgado

Hora: 10:05 AM — 12:05 pm

Poblacion Objeto: Adolescentes, de los grados 9°, 10° de la I.E. Procesa Delgado.

Responsable (s): MARY LUZ GOMEZ ARCILA (Trabajadora social)

Objetivo

Sensibilizar a la poblacién frente a la orientacion vocacional, como factor protector del consumo
de sustancias psicoactivas.

Eje:

SPC - E4 APS Adolescencia

Tema a desarrollar:

Factores protectores frente al consumo de sustancias psicoactivas.

Momentos del encuentro Descripcién de la actividad Duracién Materiales
educativo necesarios
Primer momento: Se realiza articulacion con la parroquia
Bienvenida, Etapa municipal y demas entidades. Talento
exploratoria. Para iniciar el encuentro se da la bienvenida | 15 minutos. humano
a todos los participantes y se agradece de
antemano por el espacio y la disposicion.
Se indican el objetivo y los momentos del
encuentro.
Segundo momento: Durante el desarrollo del encuentro se da
Etapa de desarrollo paso a cada uno de los profesionales
panelistas para que cuenten su historia de Talento
vida, como eligieron su profesion y como humano.
fue el proceso de formacién y actualmente | 55 minutos.
de ejercer dicha profesion.
Tercer momento: Durante este espacio se lleva a cabo rodas
Devolucién y aportes de preguntas de cada uno de los Talento
estudiantes, quienes después de las | 35 minutos. humano
presentaciones escriben sus preguntas de Cofre
manera anénima y las depositan en un baul Recortes de
para luego ser respondidas por el panel de papel.
profesionales.
Cuarto momento: Por udltimo, se agradece la participacion en Formatos
Evaluacion - Cierre - | la actividad, se reflexionar frente a todo lo | 15 minutos. de
Despedida: compartido durante el encuentro y a buscar evaluacion y
apoyo frente las dudas o inquietudes que asistencia
tengan frente al tema. impresos.
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FORMATO DE DESCRIPCION EJECUCION DE ACTIVIDAD

FECHA: 10/07/2025 LUGAR: I.E. Procesa Delgado

Eje: SPC - E4 APS Adolescencia

TEMAS: Factores protectores frente al consumo de sustancias psicoactivas.

POBLACION O GRUPO BENEFICIARIO: Adolescentes, de los grados 9°, 10°, |.E. Procesa
Delgado.

OBJETIVO: Sensibilizar a la poblacion frente a la orientacion vocacional, como factor protector
del consumo de sustancias psicoactivas.

DESCRIPCION ACTIVIDAD:

Con antelacion al desarrollo de la actividad se lleva a cabo articulacion con la parroquia
municipal en el marco de la semana vocacional, en esta se planea visita a la institucion
educativa para desarrollar la actividad en la sede bachillerato.

Para iniciar la actividad se saludé al grupo de estudiantes, se realiz0 la presentacion de los
momentos del encuentro y se dio paso a iniciar con la actividad.

Para empezar, se instala el panel de profesionales de los cuales para este dia contamos con
una psicologa, una agente de policia, una fisioterapeuta, un sacerdote, un seminarista, una
veterinaria y una trabajadora social, cada uno de los panelistas se present6 y conto su historia
de vida, sus raices, la forma en la que cada uno eligio la profesion u oficio que hoy ejerce y como
fue el proceso de formacion y actualmente como ha sido el ejercicio de ella. En general fue un
espacio grato ya que cada uno desde su ser se abrié con los estudiantes y conto que durante
los procesos no todo es facil, pero con perseverancia y diferentes apoyos es posible lograr las
metas que se planteen, teniendo diciplina y constancia.

Posterior a la exposicion de los panelistas cada grupo de estudiantes escribieron preguntas en
trozos de papel, lo depositaron en un cofre y posteriormente fueron leidas por la moderadora
del panel, y fueron dirigidas a cada uno de los panelistas, cada una de las preguntas fueron
resultas, en general los estudiantes se inquietaban por el tiempo que duro el proceso de
formacion profesional, por qué fue lo mas dificil de estudiar y ejercer cada una de las
profesiones, también surgieron preguntas alrededor de en el caso de los sacerdotes el por qué
dentro del desarrollo de su ejercicio no podian constituir una pareja o familia, asi mismo
surgieron preguntas alrededor de los rangos salariales de cada uno de los panelistas o también
se inquietaron por si en algin momento del proceso de formacion y ejercicio de la profesion se
habia pensado en que estdbamos equivocados o que quisimos desistir.

Cada una de las preguntas fueron resueltas por los panelistas desde la sinceridad de cada caso,
mostrandole a los estudiantes realidades alrededor de cada proceso profesional y de vida,
insistiendo en que, si bien los procesos no son faciles, vale la pena formarse, aprender y regresar
a las comunidades a aportar con el servicio desde cualquiera de las areas, porque si bien todas
desde diferentes areas todas brindas servicios fundamentales para toda la sociedad.
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Entendiendo entonces en que en la medida en que se acompafie la orientacion vocacional y se
dedique tiempo al ella, se serraran espacios para el consumo de sustancias psicoactivas ya que
los jovenes estaran en entornos educativos fortaleciendo sus proyectos de vida y cerrando
puertas a problematicas que también llevan al consumo de sustancias psicoactivas.

Por ultimo, se agradece la participacion en la actividad, se reflexiono frente a todo lo compartido
durante el encuentro y se invito a buscar apoyo frente las dudas o inquietudes que tengan frente
a sus vocaciones, recordando que en ocasiones puede ser angustiante o dificil pensar en a que
se van a dedicar el resto de sus vidas, pero que lo mas importante es seguir su corazon, lo que
les llena y hace felices porque todos los procesos son dificiles, pero cuando se hace algo que
se ama todo es mucho mas llevadero.

Finalizando cada estudiante escribi6é cual era su llamado o que le habia quedado del espacio y
se comparti6 en un mural conjunto, se diligencia el formato de asistencia y evaluacion se
agradece por el espacio y la participacion.

MATERIALES Y RECURSOS: Talento humano, Cofre, Recortes de papel, papelégrafo mural,
Formatos de evaluacion y asistencia impresos.

TOTAL, ASISTENTES: 42

ASPECTOS POSITIVOS:
e La actividad para los jovenes fue atractiva y generaron espacios para expresar sus
opiniones.
e Se reconocen la orientacién vocacional como factor protector.

ASPECTOS NEGATIVOS:
e No se resaltan aspectos negativos.

ACUERDOS, COMPROMISOS Y PENDIENTES:
e Se acorddé compartir lo aprendido en el espacio y practicar cada una de las actividades
gue les hacen felices y no generan un riesgo para su salud y bienestar.
e Se acuerda desde las diferentes areas estar prestos a resolver futuras dudas.

Mag e Gomen

rabajadora Social.
ENCARGADA DE LA ACTIVIDA
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Anexo 1 EVIDENCIA FOTOGRAFICA

FECHA: 10/07/2025

Anexo 2 LISTADO DE ASISTENCIA
Anexo 3 EVALUACION
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CONVENIO INTERADMINISTRATIVO PIC

MUNICIPIO DE ALEJANDRIA'Y EMPRESA SOCIAL

DEL ESTADO HOSPITAL PBRO. LUIS FELIPE

ARBELAEZ.

PLAN INTERVENCIONES COLECTIVAS
2025

Hospital Phra. Luis Felipe Arbelder
Alejandrin Anficguia
it X AIP ELY b

FICHA TECNICA DE PLANEACIONES

ENCUENTROS EDUCATIVOS GRUPALES

Fecha: 09/07/2025

LUGAR: L.E. Procesa Delgado

Hora: 07:00 AM — 12:05 pm

Poblacién Objeto: Adolescentes, de los grados 6°, 7°, 8°, 11°, |.E. Procesa Delgado.

Responsable (s): MARY LUZ GOMEZ ARCILA (Trabajadora social)

Objetivo Sensibilizar a la poblacic’)_n fren_te a Ia.orientacic’)n vocacional , como factor protector
del consumo de sustancias psicoactivas.
Eje: SPC - E4 APS Adolescencia
Tema a desarrollar: Factores protectores frente al consumo de sustancias psicoactivas.
Momentos del Descripcion de la actividad Duracién Materiales
encuentro educativo necesarios
Primer momento: Se realiza articulacion con la
Bienvenida, Etapa parroquia municipal 'y demas Talento
exploratoria. entidades. 15 minutos. humano
Para iniciar el encuentro se da la
bienvenida a todos los participantes y
se agradece de antemano por el
espacio y la disposicion. Se indican el
objetivo 'y los momentos del
encuentro.
Segundo momento: Durante el desarrollo del encuentro
Etapa de desarrollo se da paso a cada uno de los
profesionales panelistas para que Talento
cuenten su historia de vida, como humanao.
eligieron su profesién y como fue el | 55 minutos.
proceso de formacion y actualmente
de ejercer dicha profesion.
Tercer momento: Durante este espacio se lleva a cabo
Devolucién y aportes rodas de preguntas de cada uno de Talento
los estudiantes, quienes después de | 35 minutos. humano
las presentaciones escriben sus Cofre
preguntas de manera anénima y las Recortes
depositan en un baul para luego ser de papel.
respondidas por el panel de
profesionales.
Cuarto momento: Por dltimo, se agradece |la Formatos
Evaluacion - Cierre - | participacion en la actividad, se |15 minutos. de
Despedida: reflexionar frente a todo lo compartido evaluacion
durante el encuentro y a buscar y asistencia
apoyo frente las dudas o inquietudes impresos.
gue tengan frente al tema.
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FORMATO DE DESCRIPCION EJECUCION DE ACTIVIDAD

FECHA: 09/07/2025 LUGAR: |L.E. Procesa Delgado

Eje: SPC - E4 APS Adolescencia

TEMAS: Factores protectores frente al consumo de sustancias psicoactivas.

POBLACION O GRUPO BENEFICIARIO: Adolescentes, de los grados 6°, 7°, 8°, 11°, |.E.
Procesa Delgado.

OBJETIVO: Sensibilizar a la poblacion frente a la orientacion vocacional, como factor protector
del consumo de sustancias psicoactivas.

DESCRIPCION ACTIVIDAD:

Con antelacion al desarrollo de la actividad se lleva a cabo articulacion con la parroquia
municipal en el marco de la semana vocacional, en esta se planea visita a la institucion
educativa para desarrollar la actividad en la sede bachillerato.

Para iniciar la actividad se saludo al grupo de estudiantes, se realizo la presentacion de los
momentos del encuentro y se dio paso a iniciar con la actividad.

Para empezar, se instala el panel de profesionales de los cuales para este dia contamos con
una auxiliar de enfermeria, una psicéloga, una agente de policia, una ingeniera, un sacerdote,
un seminarista y una trabajadora social, cada uno de los panelistas se presento y conto su
historia de vida, sus raices, la forma en la que cada uno eligi6 la profesion u oficio que hoy ejerce
y como fue el proceso de formacion y actualmente como ha sido el ejercicio de ella. En general
fue un espacio grato ya que cada uno desde su ser se abrié con los estudiantes y conto que
durante los procesos no todo es facil, pero con perseverancia y diferentes apoyos es posible
lograr las metas que se planteen, teniendo diciplina y constancia.

Posterior a la exposicion de los panelistas cada grupo de estudiantes escribieron preguntas en
trozos de papel, lo depositaron en un cofre y posteriormente fueron leidas por la moderadora
del panel, y fueron dirigidas a cada uno de los panelistas, cada una de las preguntas fueron
resultas, en general los estudiantes se inquietaban por el tiempo que duro el proceso de
formacion profesional, por qué fue lo mas dificil de estudiar y ejercer cada una de las
profesiones, también surgieron preguntas alrededor de en el caso de los sacerdotes el por qué
dentro del desarrollo de su ejercicio no podian constituir una pareja o familia, asi mismo
surgieron preguntas alrededor de los rangos salariales de cada uno de los panelistas o también
se inquietaron por si en algiin momento del proceso de formacion y ejercicio de la profesion se
habia pensado en que estdbamos equivocados o que quisimos desistir.

Cada una de las preguntas fueron resueltas por los panelistas desde la sinceridad de cada caso,
mostrandole a los estudiantes realidades alrededor de cada proceso profesional y de vida,
insistiendo en que, si bien los procesos no son faciles, vale la pena formarse, aprender y regresar
a las comunidades a aportar con el servicio desde cualquiera de las areas, por que si bien todas
desde diferentes areas todas brindas servicios fundamentales para toda la sociedad.
Entendiendo entonces en que en la medida en que se acomparie la orientacion vocacional y se
dedique tiempo al ella, se serraran espacios para el consumo de sustancias psicoactivas ya que
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los jovenes estaran en entornos educativos fortaleciendo sus proyectos de vida y cerrando
puertas a problematicas que también llevan al consumo de sustancias psicoactivas.

Por ultimo, se agradece la participacion en la actividad, se reflexiono frente a todo lo compartido
durante el encuentro y se invitdé a buscar apoyo frente las dudas o inquietudes que tengan frente
a sus vocaciones, recordando que en ocasiones puede ser angustiante o dificil pensar en a que
se van a dedicar el resto de sus vidas, pero que lo mas importante es seguir su corazon, lo que
les llena y hace felices porque todos los procesos son dificiles, pero cuando se hace algo que
se ama todo es mucho mas llevadero.

Finalizando cada estudiante escribié cual era su llamado o que le habia quedado del espacio y
se comparti6 en un mural conjunto, se diligencia el formato de asistencia y evaluacion se
agradece por el espacio y la participacion.

MATERIALES Y RECURSOS: Talento humano, Cofre, Recortes de papel, papelografo mural,
Formatos de evaluacion y asistencia impresos.

TOTAL, ASISTENTES: 54

ASPECTOS POSITIVOS:
e La actividad para los jovenes fue atractiva y generaron espacios para expresar sus
opiniones.
e Se reconocen la orientacion vocacional como factor protector.

ASPECTOS NEGATIVOS:
¢ No se resaltan aspectos negativos.

ACUERDOS, COMPROMISOS Y PENDIENTES:
e Se acordd compartir lo aprendido en el espacio y practicar cada una de las actividades
gue les hacen felices y no generan un riesgo para su salud y bienestar.
e Se acuerda desde las diferentes areas estar prestos a resolver futuras dudas.

MGV Z-» z é:}mez 4{“'/4
1/rabajadora Social.
ENCARGADA DE LA ACTIVIDA
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FECHA: _0Q /o2 (2025
LUGAR DE REALZACION: [nstidoron Edocotua  Poceso. Delgadb

TEMA(S) ATRATAR:  Drics facron /o cocione/

Seleccione con un X la opcidn que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=
Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

PREGUNTA 1 2 3 4 5
é¢Cémo le parecio la )L
tematica desarrollada?
¢Como le parecio el %
horario utilizado?
¢Como evalla a quienes 7(
dirigieron la actividad?

Total

/L’((;Ly @\SV@/Q/KC/OI@

Observaciones u
opiniones:

FECHA: 0Q/0?/ 2025
LUGAR DE REALZACION: T M+t cron Edocatup L 2so- Delsmoe
TEMA(S) ATRATAR: Oyiendtacinn  Vecocione/

Seleccione con un X la opcién que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=
Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente
PREGUNTA 1 2 3 4
éCoémo le parecié la
tematica desarrollada?

8
/
éComo le parecid el /

Total

horario utilizado?
¢Cémo evalla a quienes
dirigieron la actividad?

Observaciones u
| opiniones:
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FECHA: 09 7o /2024

LUGAR DE REALIZACION: [ pots +oe ion

60/[/6&‘/'1 va TQ;» gl a/p /C% M’Cdé

TEMA(S) ATRATAR: © riendolceon

GVQCQ i) .‘Q_@]

Seleccione con un X la opcidon gque usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=
Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

PREGUNTA 1

2

3

4

5

Total

éCoémo le parecio la
tematica desarrollada?

4

éCoémo le parecio el
horario utilizado?

¢ Como evalua a quienes
dirigieron la actividad?

Observaciones u

opiniones:
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MUNICIPIO DE ALEJANDRIA'Y EMPRESA SOCIAL
DEL ESTADO HOSPITAL PBRO. LUIS FELIPE
ARBELAEZ.

PLAN INTERVENCIONES COLECTIVAS
2025

Hospital Phra. Luis Felipe Arbelder
Alejandrin Anficguia
it X AIP ELY b

FICHA TECNICA DE PLANEACIONES
ENCUENTROS EDUCATIVOS GRUPALES

Fecha: 08/07/2025

LUGAR: Saldon comunal San José | Hora: 01:00 PM

Poblaciéon Objeto: Adolescentes, del grupo COREDI San José .

Responsable (s): MARY LUZ GOMEZ ARCILA (Trabajadora social)

Objetivo Sensibilizar a la poblaci(?n frente a habilidades para la vida, como factor protector
del consumo de sustancias psicoactivas.
Eje: SPC - E4 APS Adolescencia
Tema a desarrollar: Factores protectores frente al consumo de sustancias psicoactivas.
Momentos del Descripcion de la actividad Duracion Materiales

encuentro educativo necesarios

Primer momento: Para iniciar el encuentro se da la

Bienvenida, Etapa bienvenida a todos los participantes Talento

exploratoria. y se agradece de antemano por el humano

espacio y la disposicién. Se indican | 15 minutos.
el objetivo y los momentos del
encuentro, posteriormente se abre
un espacio para el reconocimiento
de los saberes previos frente a tema
en él se dispondra un papelégrafo en
el cual cada uno pasara a dejar sus
respuestas frente a las siguientes
preguntas orientadoras 1. ¢Qué
son las sustancias psicoactivas? 2.
¢, Qué puede afectar el consumo de
sustancias psicoactivas? 3. ¢Qué
provoca su uso regular?

Papeldgrafo
con
preguntas
orientadoras.

Segundo momento:
Etapa de desarrollo

Durante el desarrollo del encuentro
se llevara a cabo un juego con el cual
cada participante inflara tres bombas
pequefias en ellas escribira
actividades que hace o les gustaria | 45 minutos.
hacer y en un globo mas grande que
escriban todas las adicciones que
conozcan, posterior a ellos nos
disponemos en un espacio abierto
en el que cada uno tratara de
mantener un globo en el aire, luego
dos y luego tres, finalmente se le
pide que mantengan los cuatro
globos en el aire, pero priorizando
los tres primeros, posteriormente se

Bombas
pequenas
Bombas
grandes
Marcadores.
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realizan en el salébn nuevamente las
siguientes preguntas reflexivas:
¢, Qué tipo de actividades escribiste
en los globos?, ¢ Cual es importante
para ti?, ¢ Que tan dificil fue
mantener el primer globo en el aire?
¢, Que tan dificil fue mantener el
primer globo en el aire? el
segundo?, ¢el tercero?, ¢Que
hacias para que no se te cayeran los
globos?, ¢En qué crees que ayuda
tener varias actividades en la
prevencion de adicciones?

Tercer momento:

Durante este espacio se lleva a cabo

Devolucion y aportes | una actividad en la que se les pide Talento
que destapen un confite con una | 35 minutos. humano
mano y se cierra con las siguientes Confites.
preguntas reflexivas: ¢ Qué tan dificil
fue desenvolver los confites con una
sola mano?
¢,cOmo crees que esto se relacione
con el uso de las drogas?
¢qué actividad de tu vida diaria seria
mas dificiles si tuvieras una parte de
tu cuerpo dafada?
;icrees que las personas que
consumen sustancias psicoactivas
pueden llevar una vida normal?
Cuarto momento: Por dltimo, se realizar4 una actividad Formatos de
Evaluacion - Cierre -|reflexiva frente al consumo de | 25 minutos. evaluacion
Despedida: Vaper, en la cual se exponen Impresos
diferentes preguntas y se ubican ya SI 'Y NO
sea en Sl, o NO, dependiendo su impresos Yy
percepcion. Se agradece la preguntas.

participacion en la actividad, se invita
a socializar lo aprendido con el
entorno familiar y se realiza la
evaluacion de la actividad.
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FORMATO DE DESCRIPCION EJECUCION DE ACTIVIDAD

FECHA: 08/07/2025 LUGAR: Salén comunal San José.

Eje: SPC - E4 APS Adolescencia

TEMAS: Factores protectores frente al consumo de sustancias psicoactivas.

POBLACION O GRUPO BENEFICIARIO: Adolescentes, del grupo COREDI San José.

OBJETIVO: Sensibilizar a la poblacién frente a habilidades para la vida, como factor protector del
consumo de sustancias psicoactivas.

DESCRIPCION ACTIVIDAD:

Para iniciar la actividad se saludé al grupo de estudiantes y padres de familia, se realizé la presentacion
de la moderadora y de los momentos del encuentro, posteriormente cada uno de los estudiantes y las
madres de familia se presentaron.

A continuacién, se llevé a cabo el momento de reconocimiento de saberes previos, en el que entre todos
respondieron los siguientes interrogantes: 1. ¢ Qué son las sustancias psicoactivas?

2. ¢ Qué puede afectar el consumo de sustancias psicoactivas? 3. ¢, Qué provoca su uso regular?; ante
ellas se evidencio que la mayoria de los jévenes y sus madres reconocen que las sustancias
psicoactivas son “Drogas como la cocaina, la marihuana, el Popper, el cigarrillo y el alcohol”,
comprenden que pueden afectar la salud tanto fisica como mental; mencionan afecciones en los
pulmones, en el sistema nerviosos y las enfermedades como el cancer. igualmente reconocen algunas
consecuencias de su uso regular tales como generar adiccién, afecciones en la salud mental como la
ansiedad y el estrés, asi como dificultades econémicas y problemas familiares y comunitarios.

Posteriormente se dio paso a la actividad central, con la cual se pretendi6 reflexionar alrededor de los
factores protectores y de las acciones que se pueden realizar para prevenir el ingreso al mundo del
consumo de sustancias psicoactivas, en esta se repartieron tres bombas pequefas y una bomba grande
a cada uno de los jovenes estudiantes. Posterior a inflarlas y a amarrarlas se les indico que en las
bombas pequefias escribieran todas las actividades que realizan o les gustaria realizar y en la bomba
grande cada una de las sustancias psicoactivas que conocian.

Posterior a que todos realizaron el ejercicio se les indico que se pararan con una bomba pequefia y
empezaran a jugar con ella manteniéndola en el aire, posteriormente con dos, luego con tres y finalmente
se les solicito que trataran de mantener las cuatro bombas en el aire dando prioridad a las bombas
pequefas.

Luego de esta actividad se les pide se sienten de nuevo y se generé un conversatorio alrededor de las
siguientes preguntas: ¢, Qué tipo de actividades escribiste en los globos?, ¢ Cual es importante para ti?,
¢ Que tan dificil fue mantener el primer globo en el aire? ¢ Qué tan dificil fue mantener el primer globo en
el aire? ¢ el segundo?, ¢el tercero?, ¢ Que hacias para que no se te cayeran los globos?, ¢ En qué crees
gue ayuda tener varias actividades en la prevenciéon de adicciones? Ante lo anterior se puede decir que
en su mayoria las y los participantes resaltaron actividades como realizar actividades deportivas, juegos,
cocinar, montar a caballo, compartir en familia entre otros y consideraron que entre mas bombas para
mantener en el aire el nivel de dificultad aumento, reconocen que es importante darle prioridad a este tipo
de actividades y no al consumo de sustancias psicoactivas, se indago por la oferta cultural y deportiva
ante lo cual expresan que en el momento solo tienen oferta por parte de COREDI, pero que les gustaria
recibir ofertas deportivas por ejemplo.
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Para cerrar el espacio se lleva a cabo una reflexion frente a lo dificil que puede ser sobrellevar la vida
con el cuerpo funcionando a medias o incompleto, por lo que se les hace entrega de un confite y se les
pide que lo abran con una sola mano, se indaga si creen que hubiese sido mas facil abrirlo con las dos
y como desde ya deben cuidar de la salud de su cuerpo para que en el futuro puedan seguir contando
con ella.

Igualmente, y con el fin de dar introduccion al tema particular que el docente iba a seguir desarrollando
con las madres de familia y jovenes, se realizaron las siguientes preguntas:

¢, Crees gque vapear es menos dafiino que fumar cigarrillos?

¢, Consideras que el vapeo puede causar adiccién?

¢,Consumir vapeador solo afecta los pulmones y las vias respiratorias?

¢ Piensas que probar un vapeador “por curiosidad” puede convertirse en un habito?

Una sola exposicion no suele causar adiccion inmediata, pero puede activar el sistema de recompensa
del cerebro y despertar interés o placer que lleva a repetir el consumo.

¢, Crees que el gobierno deberia ser responsables de controlar el acceso a los vapeadores?

¢Un adolescente que vapea necesita ayuda, al igual que uno que fuma?

¢ Los vapeadores son de fécil acceso?

¢, Crees que la curiosidad es la principal razén por la que los jovenes empiezan a vapear?

¢,Crees gque hablar de los vapeadores con los adolescentes los incita al consumo?

¢, Crees gque una buena comunicacion familiar puede prevenir que los jovenes consuman vapeadores?
¢, Crees que el castigo o la amenaza son la mejor opcion para evitar el consumo?

Ubicando al grupo en una fila a su derecha esta la palabra Sly a su izquierda la palabra NO, en la medida
gue se hacian las preguntas referentes al Vaper ellos se ubicaban en el lado que consideraban correcto,
logrando recoger que en el espacio efectivamente hubo aprendizajes significativos frente a la prevenciéon
de consumo y frente a los factores protectores de este.

Se recuerda que cada uno decide sobre su cuerpo, pero que se debe ser consciente de las
consecuencias que pueden generar con cada una de sus acciones.

Finalmente se dio los agradecimientos por el espacio y la participacién y se diligencio los formatos de
evaluacioén y asistencia.

MATERIALES Y RECURSOS: Talento humano, papelégrafo con preguntas orientadoras,
Bombas pequefias, Bombas grandes, Marcadores, Confites, SI y NO impresos, Formatos de evaluacion
y de asistencias impreso.

TOTAL, ASISTENTES: 10

ASPECTOS POSITIVOS:
e La actividad para los jovenes y sus madres fue atractiva y generaron espacios para expresar sus
opiniones divertirse al mismo tiempo.
e Se reconocen la ocupacion del tiempo libres como factor protector.

ASPECTOS NEGATIVOS:
e No se resaltan aspectos negativos.

ACUERDOS, COMPROMISOS Y PENDIENTES:
e Se acord6 compartir lo aprendido en el espacio y practicar cada una de las actividades que les
hacen felices y no generan un riesgo para su salud y bienestar.

MaV Zuz Fondbimes 4’“'/‘1'

rabajadora Social.
ENCARGADA DE LA ACTIVIDA




CONVENIO INTERADMINISTRATIVO PIC J—

o MUNICIPIO DE ALEJANDRIA Y EMPRESA SOCIAL

& DEL ESTADO HOSPITAL PBRO. LUIS FELIPE @
. ARBELAEZ. o 5 e et

PLAN INTERVENCIONES COLECTIVAS Er-r -t
2025

Anexo 1 EVIDENCIA FOTOGRAFICA
FECHA: 08/07/2025




CONVENIO INTERADMINISTRATIVO PIC Social dor

MUNICIPIO DE ALEJANDRIA'Y EMPRESA SOCIAL =
DEL ESTADO HOSPITAL PBRO. LUIS FELIPE £z

ARBELAEZ. ot e o
PLAN INTERVENCIONES COLECTIVAS o

2025

Anexo 2 LISTADO DE ASISTENCIA
Anexo 3 EVALUACION




Hospltal Pbro.

ﬁeﬂ'gg °m=s‘.~n‘z;§ﬁ.mzfaw R aTE SomsscI e anpioca Eg-}
e ALEJANDRIA | OV (o2 [l7202S
A (P e) i Ndvy (72 (Bdme? A ror log
e i Talley EI:I:DCES Pv ‘E:S:UC 5""_, &:( 1 se
s mummum:um

No. Nombnsyap.lludoscomphms No. D de Q Teléfono 'i § :;S g g § f; 5 § :? g:‘ § FIRMA
4 Yo Jolane ddoled] woazpmzqs Esdodcra, HX| M| lun do\iona A.6.
NAMeeria A eandreo. 103207049 |scludeante| 321635983 | | [{£] | Y (Aedondre Wi
"] Svain Jose \el, 10 (0366% 298 Eiludanle |310B206p 31 Y| x Juin  TeSe.
‘| Raso/da //mqa?mc_@@co U364l Nagre |31081a6031| | Y| | ¥ Y / e
Mot ﬂm@& L 2193113 ik ¥ { X y/aﬂ“'(/&nf’&
omes  Sanches Cadhud 1157213625 |Esfodenfdss 2R fo Ma s
B o Cocbioy 22 59938 | Madre 313520135506 | | |[X| | X K| WNaarb sy ¢
s Rie. 1, UL3I65 1 | Madve [310595 3426 | | 1X| | X N1 Heesa Rios
*|Evica \levgara Vergarg 020446982 | rModie |p22si20%4 | | [RA4] | K X e \IYTRR
“1O for Ne N\r Giva /rb . 00 11y 2092 Fodre |3z 2z088ey | | |AX ¥ X Qv Guetldo

Powered by CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

FECHA: 8§ ovo 2015
LUGAR DE REALIZACION: Salon  Cemonad  Ban  Josc
TEMA(S) ATRATAR: Svstancias Psicoativas

Seleccione con un X la opcién que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=
Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

PREGUNTA i .2 '3 "3 1E Total
¢Como le parecio la 5
tematica desarrollada?
éComo le parecié el
horario utilizado? 7~
¢Codmo evalua a quienes 0
dirigieron la actividad?

il *EW\O\ 8“"‘0\‘*0\(}0 tmPOrantt

™Me Paea o
dank s, Cormo Parxt QS

tanto Pater \os esto

Observaciones u shardees At Tamihe

opiniones:

FECHA: & Do W\Q 7025
LUGAR DE REALIZACION: " 1|01 COmurs|_€an \OSe

TEMA(S) ATRATAR:&Ue 3o {\ar S SO OQ s POICOAGCANER.
Seleccione con un X la opcién que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=

Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

PREGUNTA 1 2 3 4
¢Como le parecio la
temadtica desarrollada?
¢Como le parecié el

5

8

horario utilizado? 7&
g

Total

¢Como evalua a quienes
dirigieron la actividad?

Observaciones u
opiniones:
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FECHA: 6R - 0}~ 202 S
LUGAR DE REALIZACION: SQLM Coimnrmd)  Sots  Sospd J
TEMAGS)ATRATAR: Pfeuencidm  (ontoteo S PA /

Seleccione con un X la opcién que usted considere teniendo en cuenta: 1= Deficiente, 2=
Regular, 3= Bueno, 4= Muy bueno y 5= Excelente

PREGUNTA 1 2 3 4 5 Totai
éComo le parecio la
tematica desarrollada? V<
éComo le parecio el
horario utilizado? 7<
iComo evalla a quienes
dirigieron la actividad? \r/ .

t’\/\,kaxg %lu LA ) \o\ “\"KMQ'\)‘ ‘éq\ QXQ(

Observaciones u V\O\\\ s de ) R o> PUN & B’\ o
opiniones: A € A L Q Lo m\\dv@
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CONVENIO INTERADMINISTRATIVO PIC
MUNICIPIO DE ALEJANDRIA'Y EMPRESA SOCIAL
DEL ESTADO HOSPITAL PBRO. LUIS FELIPE
ARBELAEZ.

| wamcasmer

PLAN INTERVENCIONES COLECTIVAS
2025

Hospital Phro. Luis Felipe Arheliez

Alrjandria Antioguia
it AP Ee B

FICHA TECNICA DE PLANEACIONES
ENCUENTROS EDUCATIVOS GRUPALES

Fecha: Mes de julio

LUGAR: Municipio de Alejandria

Hora:
Durante varios dias

Poblacion Objeto. Poblacidon de area urbana y rural del municipio

Responsable (s): Clara

Mara franco. auxiliar de enfermeria

Objetivo

Elaboracién de material educativo para ser socializado en poblacién en general y grupos
organizados durante las pre jornadas y jornadas nacionales de vacunaciéon en tematicas:
Esquema adecuado de vacunacién, Importancia de la vacunacidon, ESAVI: eventos
supuestamente atribuidos a la vacuna, Principales enfermedades inmunoprevenibles
(sarampidn rubeola, varicela, tosferina, polio, tuberculosis, difteria, tétanos), Importancia
de la vacuna PVH (que es porque se aplica, edades)

Eje estratégico

SPC - E4 APS Adolescencia

Tema a desarrollar:

Entrega de volantes sobre vacunacion

Momentos del Descripcion de la actividad Duracion Materiales
encuentro educativo necesarios
Primer momento: Se prepara el volante que se va a repartir | 2HORAS Talento
Bienvenida, para realizar promocion de vacunacion e humano,
Etapa exploratoria. infformacion de importancia de las Computador,
vacunas. volantes de
muestra,
lapiceros.
Segundo momento: Se entregan los volantes en las | Durante el mes | Talento
Etapa de desarrollo diferentes calles y en algunas veredas | de julio humano
del municipio.
Tercer momento: Se les explica a las personas a las | Durante todo el | Talento
Devolucion y aportes cuales se les entrega el volante que | mes de julio humano
es muy importante que lean la
informacién ya que las vacunas son
de gran importancia
Cuarto momento: Recogen las firmas y se agradecera por Talento
Evaluacion - Cierre - | haber recibido el volante. humano vy
Despedida: volantes,
formato de
firmas,
lapicero
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FORMATO DE DESCRIPCION EJECUCION DE ACTIVIDAD

FECHA: Mes de julio LUGAR: calles y veredas del municipio

EJE ESTRATEGICO: SPC - E4 APS Adolescencia

TEMA: Entrega de volantes sobre vacunacion

POBLACION: Poblacion de &rea urbana y rural del municipio de Alejandria

OBJETIVO:

Realizar elaboracion de material educativo para ser socializado en poblacién en general y grupos
organizados durante las pre-jornadas y jornadas nacionales de vacunacion en tematicas: Esquema
adecuado de vacunacion, Importancia de la vacunacién, ESAVI: eventos supuestamente atribuidos a
la vacuna, Principales enfermedades inmunoprevenibles (sarampidn rubeola, varicela, tosferina, polio,
tuberculosis, difteria, tétanos), Importancia de la vacuna PVH (que es porque se aplica, edades.

DESCRIPCION ACTIVIDAD:

Se realiz6 entrega de volantes con informacion de promocién de vacunacién e informacién de
importancia de las vacunas en las deferentes calles del municipio, ademas también en algunas
veredas gue fueron visitadas durante el me de julio

Este volante contiene informacion sobre las vacunas las edades en las que se deben aplicar y las
enfermedades que podemos prevenir con su aplicacion.

Se promaociono la vacuna de la fiebre amarilla, dando las indicaciones a que personas se les debe
aplicar ya que Alejandria no es un municipio de riesgo para esta enfermedad.

Durante este mes se hace énfasis en la vacuna de fiebre amarilla, aclarando que es una enfermedad
virica aguda, de caracter hemorragico, que puede ser mortal; es transmitida por mosquitos infectados
y puede ser prevenible por vacuna. El término "amarilla" hace referencia a la ictericia que presentan
algunos pacientes. Ha sido causa de una importante mortalidad y letalidad en vastas zonas de las
regiones tropicales de Africa y de las Américas.

La vacunacién es la medida preventiva mas importante, es segura, gratuita, asequible y ofrece una
inmunidad efectiva 10 dias después de su aplicacion, en el 95% de las personas vacunadas.

El virus de la fiebre amarilla tiene como vector principal los mosquitos que transmiten el virus de un
huésped a otro, principalmente entre los monos, pero también del mono al hombre y de una persona
a otra. Hay varias especies diferentes de mosquitos Aedes y Haemogogus que transmiten el virus.

MATERIALES Y RECURSOS: Talento humano, lapiceros, volantes, registros de firmas, registros de
evaluacion, dulces.

TOTAL, ENTREGADOS: 115 volantes.

ASPECTOS POSITIVOS: Las personas recibieron el volante con educacion

ASPECTOS NEGATIVOS: No se destacaron aspectos negativos

ACUERDOS, COMPROMISOS Y PENDIENTES: Las personas se comprometen a compartir la
informacion que contiene el volante con el resto de la familia

Clares Mana Franeo \/

Clara maria franco v
Auxiliar de enfermeria
ENCARGADA DE LA ACTIVIDA
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