
 

 

 

 

MONICA BERNAL OSORIO 
 

PERFIL: 

Fisioterapeuta, Profesional en Salud Ocupacional, Especialista en 

Seguridad y Salud en el Trabajo con experiencia profesional en el sector de 

salud. He desarrollado mi actividad con base en el compromiso laboral, 

responsabilidad, trabajo en equipo y liderazgo. 

 

DATOS PERSONALES: 
 

 

NOMBRE: MONICA 

 
APELLIDOS: BERNAL OSORIO 

LUGAR DE NACIMIENTO: MANIZALES - CALDAS 

FECHA DE NACIMIENTO: DICIEMBRE 15 DE 1.969 

DOCUMENTO DE IDENTIDAD: C.C. No. 30.315.813 

EXPEDIDA EN: MANIZALES - CALDAS 



HOJA DE VIDA - MONICA BERNAL OSORIO 
 

 

 

PROFESION: FISIOTERAPEUTA - REGISTRO No. 2239 

 
PROFESIONAL EN SALUD 

OCUPACIONAL - REGISTRO No. 75064 

 

ESPECIALISTA EN SEGURIDAD Y SALUD 

EN EL TRABAJO 

LICENCIA SST 73524 13/04/2018 

 
 

ESTADO CIVIL: CASADA 

 
DIRECCIÓN RESIDENCIA: CARRERA 26 # 46-48 

TELÉFONO: 8854534 RESIDENCIA 

3122670784- CELULAR 

EMAIL: monibernalo@hotmail.com 

 

 

 
ESTUDIOS REALIZADOS: 

 

 

PRIMARIA: ESCUELA ANEXA CALDAS - MANIZALES 

(1.977 - 1 .981) 

 

SECUNDARIA: COLEGIO NUESTRA SEÑORA DE LOS 

ANGELES - MANIZALES (1.982 - 1.987) 

 

UNIVERSITARIOS: UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 

MANIZALES 

(1.988 - 1.992) 

FISIOTERAPEUTA 

 

UNIVERSITARIOS: UNIVERSIDAD DEL QUINDÍO –SEDE 

VILLA MARIA 

(1995 – 2000) 

PROFESIONAL EN SALUD 

OCUPACIONAL 

mailto:monibernalo@hotmail.com


HOJA DE VIDA - MONICA BERNAL OSORIO 
 

 

 

 

 
 

UNIVERSITARIOS: UNIVERSIDAD CATOLICA DE 

MANIZALES 

(MARZO 2018) 

ESPECIALISTA EN SEGURIDAD Y 

SALUD EN EL TRABAJO. 

 

 

 

UNIVERSITARIOS: UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 

MANIZALES 

(JUNIO - DICIEMBRE DE 1.997) 

DIPLOMADO EN “SALUD 

OCUPACIONAL” 

 

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 

MANIZALES 

DIPLOMADO EN “ACREDITACION EN 

SALUD” 

(JUNIO - DICIEMBRE DE 2.005) 

 
COLMENA RIESGOS PROFESIONALES 

DIPLOMADO EN AUDITOR INTERNO 

EN SISTEMAS DE SEGURIDAD Y 

SALUD OCUPACIONAL OHSAS 18001 

VERSION 2.007. (JULIO 2.008) 

 

SENA 

DIPLOMADO EN SISTEMA DE GESTION 

EN SEGURIDAD Y SALUD 

OCUPACIONAL BASDO EN LA NORMA 

OHSAS 18001:2.007 (NOVIEMBRE 2.009) 

 

UNIVERSIDAD DE CALDAS 

DIPLOMADO EN MEDICINA LABORAL 

MARZO -MAYO 2012 



HOJA DE VIDA - MONICA BERNAL OSORIO 
 

 

 

SENA VIRTUAL 

SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD 

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. 

(JUNIO 2015) 

 
 

POSITIVA COMPAÑÍA DE SEGUROS S.A. 

50 HORAS CURSO VIRTUAL 

SISTEMA DE GESTION DE CALIDAD 

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO. 

(OCTUBRE 2017) 

 

MINISTERIO DE SALUD Y 

PROTECCIONSOCIAL Y SECRETRARIA DE 

SALUD DE RISARALDA 

CAPACITACION EN FUNDAMENTOS Y 

PROCEDIMIENTOS RELACIONADOS 

CON LA CERTIFICACION DE 

DISCAPACIDAD Y EL REGISTRO PARA 

LA LOCALIZACION Y 

CARACTERIZACION DE 

DISCAPACIDAD. 

(MAYO 16, 17,18 DE 2018) 
 

 

 

PRACTICAS REALIZADAS 
 

 

FISIOTERAPIA: HOSPITAL SAN MARCOS - CHINCHINA 

CINCO (5) MESES - 1.992 

 

SALUD OCUPACIONAL: PRODUCTOS ALIMENTICIOS “GALU” – 

MANIZALES. 

JULIO – DICIEMBRE DE 2.000 

 
BATERIAS NEW – MANIZALES 

JULIO – DICIEMBRE DE 2.000 



HOJA DE VIDA - MONICA BERNAL OSORIO 
 

 
 

 
 

EXPERIENCIA LABORAL: 

 

EMPRESA: HOSPITAL GENERAL SAN ISIDRO E.S.E. – 

MANIZALES 

 

FECHA DE INGRESO: JUNIO 1 DE 1.993 A LA FECHA 

 
CARGO ACTUAL: FISIOTERAPEUTA – MEDIO TIEMPO, 

JORNADA DE LA MAÑANA. 

 

OTRO CARGO DESEMPEÑADO: COORDINADORA SEGURIDAD Y SALUD 

EN EL TRABAJO. 

 

 

 
 

EMPRESA: CLINICA AMAN – MANIZALES 

 
FECHA DE INGRESO: MARZO DE 1.993 A NOVIEMBRE 30 DE 

2014 

 

CARGO DESEMPEÑADO: FISIOTERAPEUTA 

 

 

 
 

EMPRESA: CENTRO DE DESARROLLO 

COMUNITARIO VERSALLES 

 

FECHA DE INGRESO: OCTUBRE DE 2.015 A DICIEMBRE DE 

2015 

 

CARGO DESEMPEÑADO: FISIOTERAPEUTA, PROGRAMA DE 

PREVENCION Y SENSIBILIZACION 

FRENTE A LA DISCAPACIDAD 



HOJA DE VIDA - MONICA BERNAL OSORIO 
 

 

 

EMPRESA: ASEIN LTDA 

 
 

CARGO DESEMPEÑADO: ASESORIA A EMPRESAS, ERGONOMIA, 

HIGIENE POSTURAL, INSPECCION DE 

PUESTOS DE TRABAJO, VALORACIONES 

DESORDENES 

MUSCULOESQUELETICOS. 

 

 
 

EMPRESA: CORPORACION ALBERTO ARANGO 

RESTREPO - CEDER 

 

FECHA DE INGRESO: JULIO 2018 

 
CARGO DESEMPEÑADO: FISIOTERAPEUTA ESPECIALISTA EN 

SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO 

 

 
REFERENCIAS: 

 

DOCTORA 

MAYARLY LATORRE 

TERAPEUTA OCUPACIONAL 

314 7150470 

MANIZALES 

 
DOCTORA 

MARIA VICTORIA HURTADO 

FONOAUDIOLOGA 

CEL. 3168347013 

MANIZALES 
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CERTIFICO QUE LA INFORMACION ANTERIORMENTE RELACIONADA ES VERAZ Y PUEDE SER 

VERIFICADA DE ACUERDO A LO ESTABLECIDO EN EL CODIGO DE TRABAJO 

 

 

 

 

MONICA BERNAL OSORIO 

30.315.813 Manizales 

 

 

 

MANIZALES, SEPTIEMBRE DE 2021 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MARIA VICTORIA HURTADO GARCIA 

Fonoaudióloga Universidad Católica de Manizales 
Especialista en Gerencia para Profesionales de la Salud 

Lugar y fecha de nacimiento: Dagua (Valle) 22 de marzo de 1966 
Cédula de ciudadanía N° 30. 298. 440 de Manizales 

 

Carrera 1a # 42-200 Conjunto Nattura casa 120 La Florida 
Villamaría Teléfono 3168347013 



 
  

PERFIL PROFESIONAL 

Fonoaudióloga con 27 años de 
experiencia en atención integral a 
pacientes en 
Consulta Externa, ambulatorio, UCI 
y Hospitalización 

 
EXPERIENCIA LABORAL 

 
 

Años de experiencia: 27 años 
 

HOSPITAL GENERAL SAN 
ISIDRO 
Cargo: Fonoaudióloga 
Tiempo 
Laborado 
: junio 4 
de 1996 
a la fecha 
Teléfono: 
8714236 

 
Funciones y Logros: Atención 
integral a pacientes geriátricos, 
adultos con problemas del lenguaje, 
deglución y trastornos de habla, 
hospitalizados y en consulta externa. 
Atención a niños con problemas del 
lenguaje y del aprendizaje 

 
UNIVERSIDAD AUTONOMA DE 
MANIZALES 
IPS Autónoma 
Cargo: fonoaudióloga 
Tiempo Laborado: Septiembre de 
2004 hasta Diciembre de 2007 
Funciones y Logros: Atención 
fonoaudiológica a niños en la 
modalidad ambulatoria del régimen 
subsidiado de salud y privado 



CEDER 

Cargo: fonoaudióloga 

Tiempo laborado: abril de 2011 
hasta septiembre de 2011 
Funciones y logros: Atención 
fonoaudiológica a niños y 
adultos con patología de 
lenguaje, foniátrica, de 
aprendizaje y de memoria 

 
 
 

CRC INTELIGENTE. 
CENTRO DE 
RECONOCIMIENTO A 
CONDUCTORES. 
Cargo: fonoaudióloga.tiempo 
laborado: marzo 4 de 2015 
hasta abril 26 de 2016. Funciones y 
logros: atención a usuarios, 
realización de pruebas auditivas, 
determinando nivel y capacidad 
auditiva. 

 
 
 

HOSPITAL INFANTIL CRUZ 
ROJA DE CALDAS 
Tiempo laborado: noviembre 
2017 a la fecha 
Funciones: Atención a pacientes con 
diferentes patologías de lenguaje, 
habla, articulación y 
aprendizaje. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ESTUDIOS FORMALES  
 
 

Universidad Católica de Manizales 

Fonoaudióloga 
Noviembre de 1995 
PROFESIONAL 

 
Universidad Autónoma de Manizales 
Gerencia para Profesionales de la Salud 
Septiembre del 2000 
Especialización 

 
Valoración y terapéutica de la disfagia 
Fundación Universitaria Comfamiliar. Pereira 2021 

 
Aplicaciones de la Terapia Láser de Baja potencia en fonoaudiología. 
Fundación Universitaria comfamiliar 2020 

 
Terapia vocal. Fundación Universitaria Comfamiliar 2020 

 

IDIOMAS 

 
Idioma Nativo: ESPAÑOL Idioma 1: INGLES 90 % 

 
 

ESTUDIOS NO FORMALES 
 

 

Atención fono audiológica del paciente critico actualización 

en terapéutica de trastornos del habla 

Actualización en la intervención fono audiológica en la\parálisis      facial 
 

Certificadora de Discapacidad 



 
 
 

Universidad Autónoma de Manizales 
Acreditación de IPS 
Junio de 2006 

 
 

COMITÉ MUNICIPAL DE PREVENCIÓN EN LA DROGADICCIÓN 
Actualización en tendencias de tratamiento en farmacodependencia Octubre 
2010 

 
 

ASOCIACIÓN COLOMBIANA DE NEUROLOGÍA 
Neurología para ciencias de la salud 
Septiembre 2000 

 
 
 

UNIVERSIDAD CATOLICA DE MANIZALES 
Alternativas en Foniatría para el Manejo terapéutico objetivo del Habla y 
de la Voz 
Octubre de 1997 

 
 
 
 
 
 
 

INFORME DE TRABAJO 

 

Desde el 3 de noviembre de 1995, cuando me titulé como 
fonoaudióloga he ejercido mi profesión con responsabilidad, calidad, 
dedicación y honestidad con mis pacientes, desempeñándome en áreas 
de rehabilitación. 

 
Desde el año de 1996 he trabajado en el Hospital Geriátrico San Isidro, 
entidad dedicada a la atención del paciente de la tercera edad realizando 
actividades de rehabilitación para pacientes con patologías de lenguaje, 
habla, voz y deglución, en la modalidad de consulta externa, 
ambulatorio y hospitalizados. 

 
Durante los años de 2004 a 2007 trabajé como fonoaudióloga en la IPS 
de la Universidad autónoma de Manizales, haciendo parte del equipo 
de rehabilitación, dedicada a la atención de niños con diferentes 
patologías del lenguaje congénita y adquirida en su proceso de 
crecimiento. 



 
 

Vinculada desde 2017 en la modalidad de Prestación de servicios con el 
Hospital Infantil, como apoyo terapéutico en consulta externa. Una gran 
experiencia y satisfacción.  

 

REFERENCIAS PERSONALES 
 
 

Mayarly Latorre Mendieta, Terapista Ocupacional Hospital Geriátrico San Isidro. 
Teléfono 3147150470 

 
Sandra Marín fisioterapeuta, Especialista en Gerencia para Profesionales la Salud, 

Directora IPS Autónoma teléfono 8727176 

 
 
 

Isabel Cristina Baeza Bárcenas Fisioterapeuta, consultorio particular Centro 
de Especialista Sancancio teléfono 8871942 

 

Monica Bernal Osorio, fisioterapeuta Hospital general San Isidro, CEDER. 
Teléfono: 3122670784 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

María victoria Hurtado García 
Fonoaudióloga Rp 65096 
Cc 30.298.440 de Manizales 



M É D I C A  C I R U J A N A

ELIANA CAROLINA JIMÉNEZ LÓPEZ

Comunicación efectiva y empática
con los pacientes.
Capacidad de razonamiento y
análisis crítico.
Trabajo en equipo
Resiliencia
Flexibilidad cognitiva

H A B I L I D A D E S

321-850-8508

Manizales, Caldas

elianacarolinajimenezlopez
@gmail.com

Soy una médica comprometida con proporcionar atención de

calidad, enfocada en el paciente. Mi experiencia en salud mental ha

cultivado una serie de habilidades, tales como comunicación,

empatía y asertividad, que me permiten abordar al paciente de

manera integral, tanto en el ámbito psiquiátrico como en otros

campos de la medicina.

P E R F I L

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L

IPS Pausa.

Mediccol IPS.

Septiembre 2023 - Actualidad

Diciembre 2022 - Septiembre 2023

MÉDICA LABORAL.

MÉDICA GENERAL CONSULTA EXTERNA.

E D U C A C I Ó N

Universidad Libre
2018 - 2021

MAESTRÍA CUM LAUDE EN
GESTIÓN DE LA SEGURIDAD Y
SALUD EN EL TRABAJO

Universidad de Caldas

2009 - 2016

MÉDICA CIRUJANA

Manizales, Caldas

Manizales, Caldas

Humanos servicios médicos ocupacionales.

Octubre 2022 - Diciembre 2022

MÉDICA LABORAL. Manizales, Caldas

Clínica Psiquiátrica San Juan de Dios.

Febrero 2019 - Octubre 2022

MÉDICA GENERAL, URGENICAS Y
HOSPITALIZACIÓN.

Manizales, Caldas

EPMSC de Salamina.

Noviembre 2017 - Diciembre 2018

MÉDICA GENERAL CONSULTA EXTERNA. Salamina, Caldas

Hospital departamental Felipe Suarez ESE.

Agosto 2017 - Enero 2019

MÉDICA GENERAL, CONSULTA EXTERNA,
URGENICAS Y HOSPITALIZACIÓN.

Salamina, Caldas

Línea vida.

Junio 2017 - Julio 2017

TRASLADO MEDICALIZADO MUNICIPAL E
INTERMUNICIPAL.

Manizales, Caldas

Hospital San José de Aguadas.

Mayo 2017 - Junio 2017

MÉDICA GENERAL CONSULTA EXTERNA. Aguadas, Caldas

Hospital San José de Aguadas.

Mayo 2016 - Mayo 2017

SERVICIO SOCIAL OBLIGATORIO/RURAL. Aguadas, Caldas

I D I O M A S

Lengua materna
ESPAÑOL

Nivel B1
INGLÉS

I N V E S T I G A C I O N E S

“Ausentismo laboral en call center
antes y durante la pandemia por
COVID-19, Pereira Risaralda 2019 -
2020”

Tesis meritoria Cum Laude



M É D I C A  C I R U J A N A

ELIANA CAROLINA JIMÉNEZ LÓPEZ

E D U C A C I Ó N  C O M P L E M E N T A R I A

Diplomado en salud mental en atención primaria - basado en el
programa de acción para superar las brechas en salud mental (mhGAP).

Universidad de Caldas

DIPLOMADOS Y SIMPOSIOS

03 de octubre al 19 de
diciembre de 2022

Diplomado en certificación de discapacidad y el registro para la
localización y caracterización de las personas con discapacidad.

Junio 2022

Servicio Nacional de Aprendizaje SENA

Diplomado virtual en accidente ofídico, accidente rábico y leishmaniasis
2022-1.

Universidad de Caldas

17 de enero al 07 de
marzo de 2022

Diplomado virtual “Abordaje integral en trastornos por consumo de SPA
basado en el modelo UTC.

Universidad de Caldas

27 de diciembre al 22 de
noviembre de 2021

Diplomado virtual en manejo del dolor y cuidados paliativos 2019.

Universidad de Caldas
Septiembre 2019

Simposio virtual en sexualidad, derechos sexuales y reproductivos.

Universidad de Caldas
07 de septiembre al 23
de noviembre de 2018

Simposio de diabetes, una vieja enfermedad con nuevos retos.

Sociedad colombiana de endocrinología, diabetes y metabolismo
15 de julio de 2017

Diplomado en salud infantil.

Universidad de Caldas
2016

Simposio de VIH virtual.

Universidad de Caldas
Marzo 2016

II Simposio de oftalmología para médico general.

Universidad de Caldas
27 de abril de 2012

II Simposio internacional de telemedicina.

Universidad de Caldas
del 01 al 02 de

noviembre de 2011

VII simposio regional de ciencias básicas biomédicas.

Universidad de Caldas
30 de septiembre de

2011

CURSOS, CAPACITACIONES Y TALLERES

Soporte vital avanzado.

Revive 
08 de septiembre 2023

Curso virtual de atención integral a víctimas de violencia sexual.

Politécnico
15 de octubre del 2022

Curso de 50 horas de SG-SST.

Protección
Noviembre 2021

Curso abordaje del covid.

Universidad de Caldas
Enero 2020



M É D I C A  C I R U J A N A

ELIANA CAROLINA JIMÉNEZ LÓPEZ

E D U C A C I Ó N  C O M P L E M E N T A R I A

CURSOS, CAPACITACIONES Y TALLERES

Curso de capacitación en el paquete ASSIST-DIT.

OPS
23 de marzo de 2020

Paquete AUDIT-DIT para el manejo de los problemas relacionados
con el consumo de alcohol en la APS.

OPS

23 de marzo de 2020

Soporte vital avanzado pediátrico, PALS.

Universidad de Caldas
del 19 al 20 de mayo de

2018

Atención integral a las enfermedades prevalentes de la infancia.

Universidad de Caldas
del 07 de febrero al 23 de

marzo de 2018

Taller de electrocardiografía de la XIV convención nacional
ASMECOL geriatría y gerontología clínica la especialidad del siglo
XXI.
Universidad de Caldas

15 de octubre de 2014

48th annual pediatric post-graduate course “perspectives in
pediatrics” / web cam transmission.

del 18 al 21 de febrero de
2013

Universidad de Caldas
Curso de “English for U Caldas, (Elementary II)”.

Universidad de Caldas
01 de febrero al 10 de

octubre de 2011

VOLUNTARIADOS

Voluntaria juvenil de la Sociedad Nacional de la Cruz Roja
Colombiana / Escuela de formación para trabajo con niños, niñas y
jóvenes en situación de calle “PANICA”.
Cruz Roja seccional Caldas

Noviembre 2008

Voluntaria juvenil de la Sociedad Nacional de la Cruz Roja
Colombiana.

Octubre 2007

Cruz Roja seccional Caldas

Abril 2024



S O B R E  M Í

C O N T A C T O

3022165503

paodela-17@hotmail.com

Carrera 23 # 46ª-25
apto 202 Edificio
Valhalla Manizales
/Caldas

E S T U D I O S

PAOLA EDITH DE LA ROSA MARRUGO
MÉDICO GENERAL

Registro medico : 1.143.346.147

Medico general, egresada de la
Universidad de Manizales,

cuento con experiencia laboral,
en ámbito de consulta externa,

hospitalizacion y servicio de
urgencias. 

Lugar de Nacimiento :
Cartagena (Bolívar)

 Fecha de Nacimiento :
Noviembre 2 de 1990.

Estado civil : Soltera. 







 Primaria: Colegio Naval Del
Socorro

 Secundaria: Colegio Nuestra
Señora De La Consolata.

 Formación profesional
universitaria: Universidad de

Manizales

(Cartagena, Bolívar)
Titulo obtenido: Básica primaria






(Cartagena, Bolívar)
Titulo obtenido: bachiller académico






(Manizales, caldas)
Titulo obtenido: Médico general



O T R O S  E S T U D I O S

Curso de soporte avanzado intensidad horaria 48 horas, Universidad
de Manizales, facultad de ciencias de la salud, agosto de 2021.

Atención integral en salud víctimas de violencia y abuso sexual,
Enlaces, centro de altos estudios: intensidad 30 horas, 17 de junio de
2021

Curso virtual de telemedicina, universidad de caldas, facultad de
ciencias para la - tele salud, intensidad horaria 56 horas, noviembre
de 2020.

Ministerio de Salud y Protección Social, en el marco del proceso de
implementación de la Resolución 583 de 2018 certifica que usted
cumplió a satisfacción con los siguientes requisitos establecidos para
acreditarse como CERTIFICADOR DE DISCAPACIDAD

Abordaje del covid 19, ofertado por la Universidad de Caldas ,
telesalud, con una duracion de 16 horas.

Primeros Auxilios Psicológicos (PAP) un curso en línea sin crédito
autorizado por Universitat Autònoma de Barcelona y ofrecido a través
de Coursera: Diciembre 14, 2020

Máster título propio en Neuropsicología Clínica: Se trata de un título
propio de esta Universidad con una duración de 1500 horas con fecha
de inicio 09/08/2021 y fecha de finalización 09/08/2022. TECH.
Universidad tecnológica

 



E X P E R I E N C I A  L A B O R A L .

E.S .E  Hospita l  San Antonio  De Manzanares .

IPS  Cl ín ica  Roque Armando Roque Sede Neira .

Cl ín ica  la  Toscana .  Po l ic ía  nac ional .

Redmed red médica  especia l izada  de  ca ldas .

Ips  confa  –sa lud sede san Marcel .

Hospita l  I  Nive l  de  comple j idad .
Médico  Serv ic io  Socia l  Obl igator io ,   Serv ic ios  de  Urgencias ,
Hospita l izac ión,  Consulta  externa ,  Promoción y  Prevención,  Consulta
externa  en zonas  veredales .  
Per iodo:  Sept iembre  6  de  2016  –  Sept iembre  5  de  2017
Manzanares-ca ldas




Médico  genera l  Serv ic io  de  consulta  externa ,  promoción y  prevención
Per iodo:  9  noviembre 2017-  31  enero  2018
Neira  -  Ca ldas








Hospita l  I  Nive l  de  comple j idad Serv ic ios  de  Urgencias ,
Hospita l izac ión,  Consulta  externa ,  Promoción y  Prevención
Per iodo:  9  de  mayo de  2018  –  8  de  noviembre de  2018
Maniza les  -  Ca ldas






  

 Médico  genera l ,  Serv ic io  de  consulta  externa ,  promoción y
prevención .
Per iodo:  23  de  marzo de  2018  –  18  de  octubre  de  2019
Maniza les  -  Ca ldas








 Médico  genera l ,  Serv ic io  de  consulta  externa ,  promoción y
prevención
 Per iodo:  7  de  enero  de  2020 –  actua lmente
Maniza les  -  Ca ldas



R E F E R E N C I A S  P E R S O N A L E S

Nombre :  V iv ian  Andrea  Torres .  
Ocupación :  Medico  genera l
Celu lar  :   3 12  8803973

Nombre :  Yudi  Mi lena  Moran Díaz
Ocupación :  Medico  genera l
Celu lar  :   3 13  7294953

R E F E R E N C I A S  F A M I L I A R E S

Nombre :  Eo la  Judi th  De La  Rosa  Marrugo
Ocupación :  Odontóloga  / Ortodont ista
Celu lar  :  3207882121

Nombre :  Ana  Edelsy  De la  Rosa  Melendez
Ocupación :  Ps icó loga
Celu lar  :  3 174295596















3137128251

PROGRAMAS
MANEJADOS 

Word, Excel y power point.

PERFIL

Buena comunicación.
Resolución de conflictos.
Capacidad intervenir en
distintos contextos y campos.

Dominio del computador
Realizacion de oficios, actas y examenes
mentales
Describir y medir variables psicológicas

Realizacion de actas.
Acompañamientos es contastaciones.
Talleres sobre regulacion de emociones y pautas de crianza.

Jornada de bienestar social e identificación de alteraciones
psicopatológicas y neuropsicológicas en población con
discapacidad

DATOS
ACADÉMICOS

Diplomado Gestion Cambio del talento humano

Corporación Universitaria Minuto de Dios

Psicología

HABILIDADES

P S I C Ó L O G A  

EXPERIENCIA
LABORAL

Alcaldia de La Dorada  (oficina de integracion e inclusion social)

Campaña de integracion a los adultos mayores de La Dorada.
Recolección de datos en planillas de información a los adultos mayores.
Valoración  pscologica de los adultos mayores de esta comunidad.
Acompañamiento Psicosocial al adulto.

practica I

Comisaria de  Familia de La Dorada

Unidad de Atención Integral (UAI)

practicta II

Puerto Salgar, Cundinamarca

DERLY YOHANA ARDILA

Psicóloga orientada a la solución de problemas de forma creativa y
eficiente, planeando y organizando acciones dirigidos a objetivos
planteados en el campo de las ciencias del comportamiento 
y la salud mental.

ardilapsico12@outlook.com

APORTE SOCIAL Y
VOLUNTARIADOS

Corporación Universitaria Minuto de Dios

Certificación de discapacidad y el Registro para localización y
caracterización  de las personas con discapacidad 
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DATOS PERSONALES 

Nombres:  MONICA LILIANA 

Apellidos: MARTINEZ RAMIREZ 

Número de identificación: C.C. 30403313 de Manizales 

Tarjeta Profesional: 113259 

Profesión: Psicóloga 

Especialista en Adicciones 

 

Teléfonos de contacto: 3148000988 – 6068858483- 3117227836 

Correo electrónico: monicalilianapsico@gmail.com 

Ciudad: Manizales 

 

 

FORMACION ACADEMICA 

 

ESTUDIOS UNIVERSITARIOS 

Pregrado 

Universidad de Manizales 

Psicóloga. 

2002, Manizales 

 

Pasantía 

Tratamiento y rehabilitación en farmacodependencia en la ESE CARISMA 

Del 24 al 28 de Octubre de 2011. Medellín, Antioquia 

 

Posgrado 

Fundación Universitaria Luis Amigó 

Especialista en Adicciones 

2012, Manizales 

 

PERFIL LABORAL 

 



ψ 
Psicóloga y especialista en Adicciones con experiencia laboral en áreas sociales y en el ámbito de 

la salud en cargos como psicóloga clínica; con habilidades para desempeñar funciones 

relacionadas con planificar y formular estrategias de intervención, diagnóstico, tratamiento y 

prevención, diligenciar historias clínicas, aplicar técnicas de evaluación psicológica, realizar 

entrevistas de carácter terapéutico o consultivo a personas o grupos, y prestar servicios de apoyo, 

seguimiento y orientación. Con competencias en orientación al servicio humanizado, 

comunicación asertiva, trabajo en equipo y escucha activa. 

 

 

EDUCACIÓN INFORMAL 

 

Actualización en Trastorno del Espectro Autista. Universidad de Manizales, Instituto DINA. 

Abril 14 de 2023. 

 

Diplomado Primeros Auxilios Psicológicos. Politécnico de Suramérica. Abril de 2023. Intensidad 

120 horas. 

 

Curso Primera Ayuda Psicológica en el manejo de emergencias. Organización Panamericana de 

la Salud. Marzo de 2023. Intensidad 10 horas. 

 

Diplomado Cuidado paliativo en el paciente oncológico. Politécnico de Suramérica. Noviembre 

de 2022. Intensidad 120 horas. 

 

Curso Fundamentos del cuidado paliativo. Organización Panamericana de la Salud. Septiembre 

de 2022. Intensidad 20 horas. 

 

XXIX Congreso de prevención y atención del maltrato infantil. Asociación Afecto contra el 

maltrato infantil. Septiembre de 2022. 

 

Curso Atención Integral en Salud de las víctimas de Violencia Sexual. Fundación Capacitar. Julio 

de 2022.  Intensidad 30 horas. 

 

II Simposio en Adicciones: Una visión interdisciplinar. Clínica San Juan de Dios. Manizales, 

Junio de 2022. Intensidad de 4 horas. 

 

Diplomado “Abordaje Integral en Trastornos por Consumo de SPA Basado en el Modelo UTC”. 

Universidad de Caldas, Facultad de Ciencias para la Salud- Telesalud, Gobernación de Caldas y 

la Dirección Territorial de Salud de Caldas. Agosto de 2021. Intensidad de 120 horas. 

 

Diplomado “Humanizar con carisma Juandediano”. Orden hospitalaria de San Juan de Dios y 

Escuela para auxiliares de Enfermería San Rafael. Manizales, Julio de 2020. Intensidad de 120 

horas. 
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INFORMACION LABORAL 

 

CLÍNICA SAN JUAN DE DIOS MANIZALES 

Cargo: Psicóloga Consulta externa y servicios de hospitalización 

Funciones realizadas: 

• Atención en consulta externa, valoración e intervención psicoterapéutica 

• Atención individual para pacientes remitidos de los diferentes servicios hospitalarios 

• Terapias grupales en los diferentes servicios hospitalarios y actividades de 

psicoeducación. 

• Atención a niños y niñas de programa ambulatorio de Clínica Atencional 

• Atención a pacientes de programa Inimputables 

• Atención y acompañamiento a familias de pacientes hospitalizados 

• Atención a pacientes con problemática de consumo de sustancias psicoactivas y 

acompañamiento a sus familias. 

• Participación en reuniones de equipo interdisciplinario para toma de decisiones y manejo 

terapéutico del servicio de Niños y Adolescentes y el programa de Inimputables. 

• Acompañamiento virtual y presencial a las familias de niños, niñas y adolescentes durante 

el proceso de hospitalización y la preparación para el alta y manejo en el hogar. 

 

Tiempo de Servicio: Junio de 2012 a Junio de 2022. 

Teléfono 8870448 ext. 231-107  

 

 

HOSPITAL INFANTIL UNIVERSITARIO RAFAEL HENAO TORO 

Cargo: Psicóloga Clínica Atencional para niños y niñas con Trastorno de Déficit de Atención con 

Hiperactividad. 

Tiempo de Servicio: Marzo de 2008- Febrero de 2011. 

Funciones realizadas: 

• Intervención  y acompañamiento a niños y niñas en  el fortalecimiento de habilidades 

sociales, procesos atencionales y mecanismos de autocontrol 

• Facilitadora de talleres a padres de familia en pautas de crianza, manejo conductual y 

psicoeducación sobre el trastorno por déficit de atención e hiperactividad. 

Teléfono: 8810023 

 

COOASOBIEN 

Cargo: Psicóloga Programa Primera Infancia. Entorno comunitario y medio institucional 

Funciones realizadas: 

• Atención y acompañamiento psicológico a niñ@s  y padres de familia 

• Escuelas de padres 

• Capacitación a docentes y equipo de profesionales 

• Visitas a los Hogares comunitarios 

Tiempo de servicio: Junio a Octubre de 2010. 

Teléfono: 8863811 
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REFERENCIAS 

 

 

Julián Monguí Olaya Psiquiatra  

Clínica San Juan de Dios  

Teléfono: 3005601607  

 

María Soledad Marín Marín 

Trabajadora Social Hogares Crea 

Teléfono: 3128726510 

 

Carlos Alberto Montoya Marín 

Médico Pediatra Corporación Red Afecto Manizales 

Teléfono: 3155609011 

 

 

 

 

 

 

 
_____________________________________________________________________________ 

Mónica Liliana Martínez Ramírez 

C.C. 30403313 de Manizales 
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