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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

USME

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: EL BOSQUE

COORDINADOR O RESPONSABLE: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO OPERADOR: FUNDACION DA AMOR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O
DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
. |PESO BRUTO| PESO NETO LAVADO DESINFECCION COCCION ALIMENTO
FECHA | TIEMPO DE| NOMBRE ALIMENTO | NOMBRE DEL ALIMENTO  MENU - ) COLOR OLOR SABOR ASPECTO PCEPTABILIDA
(OIA) COMIDA O PREPARACION 22 (g/cclunidade| (g/cc/unidade TIEMPO EN TERMINADO OBSERVACIONES
g g MINUTOS INICIAL FINAL
Sl NO Sl NO Sl NO @ o EvalGe entre 2| Evalle entre 2 |Evalle entre 2 y| Evalle entre 2
© © Sl NO
y 10 y 10 10 y 10
ALMUERZO
ALMUERZO ]
ALMUERZO I
31/10/2024 ALMUERZO T
ALMUERZO |
ALMUERZO ———
|
ALMUERZO \
ALMUERZO |SOPA DE ARRACACHA RES CADERA MAGRA 0,396 0,396 X X X 84 85,3 785 9 9 9 9 X
ALMUERZO [CARNE DE CERDO EN SALSA CERDO 16,510 16,510 X X X 100 90,2 70,3 9 9 9 9 X
ALMUERZO |ACELGAS CON HUEVO [ACELGAS CON HUEVO NA NA X X X 72 84,6 76,8 9 9 9 9 X
ALMUERZO |ARROZ CON PIMENTON [ARROZ BLANCO 60 9 9 9 9 X
1/11/2024 12,959 12,959 X X X 89,4 77,6
ALMUERZO |TAJADA DE PLATANO PLATANO HARTON 14.789 12324 X X X 70 80.2 738 9 9 9 9 X
MARACUYA PULPA 14,294 14,294 X X X
ALMUERZO |SORBETE DE MARACUYA NA 3,5 2,9 9 9 9 9 X
LECHE ENTERA 46,628 46,628 X X X
MANZANA NA NA
ALMUERZO |MANZANA CON YOGURT 9,158 7.041 X X X NA 9 9 9 9 X
YOGURT ENTERO 7,041 7,041 X X X 3,2 2,8
ALMUERZO |20 PEEN AL CADERA 16,510 16,510 X X X 120 80,3 76,8 9 9 9 9 X
ALMUERZO |ARROZ CON ZANAHORIA [ARROZ BLANCO 15,010 15,010 X X X 60 84,3 779 9 9 9 9 X
ENSALADA DE ESPINACA, ENSALADA DE ESPINACA , MANZANA Y CREMA
ALMUERZO |MANZANA Y CREMA DE DE LECHE ! NA NA X X X NA 35 2,8 9 9 9 9 X
2/11/2024 LECHE
ALMUERZO [sancocHO RES CADERA MAGRA NA NA X X 86 86,7 70,3 9 9 9 9 X
ALMUERZO |iuco DELULO LULO PULPA 14,294 14.294 X X NA 3,5 25 9 9 9 9 X
FRESAS NA NA
ALMUERZQ [[38 CONQUESOPOBLE 8,449 7,041 X X X NA 9 9 9 9 X
QUESO DOBLE CREMA 10,597 10,597 X X X 2,8 35

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO
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CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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Pagina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

USME

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: EL BOSQUE

COORDINADOR O RESPONSABLE: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO OPERADOR: FUNDAMOR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS | DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O oo | [l | [ASSSN) TIEMPO T/EngEN,\j-\TSO COloR ClLeR SAECR REFECIO | NEEPTAEILIEAG
(IA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO MENU 1 (glcc/:?ldade (glcc/:?ldade = OBSERVACIONES
INICIAL FINAL
Sl NO S| NO S| NO PINLZCS oc oc EvalGe entre] Evalie Evalle entre 2 | Evalue entre 2 sl NO
2y 10 entre 2y 10 y 10 y 10
\\
\
4/11/2024 | ALMUERZO D
\\
\
—
SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0,396 0,396 X X X 100 88,2 80,3 9 9 9 9 X
ATUN CON TOMATE CEBOLLAY | ATUN ENLATADO EN AGUA 16,510 16,510 % X X 65 26 32 9 9 9 9 “
CILANTRO ' ' ! '
ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 12,959 12,959 X X X 60 81,3 74,3 9 9 9 9 X
5/11/2024 ALMUERZO |CALABAZA GUIZADA CON ARVEJAY |CALABAZA GUIZADA CON ARVEIA Y NA NA 84.2 74,2 9 9 9 9 X
PEREJIL PEREJIL X . 68
PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPA CON PEREJIL 19,718 12,324 X X X 65 88,2 70,3 9 9 9 9 X
JUGO DE FEIJOA FENOA PULPA 14,294 14,294 X X X NA 2,9 35 9 9 9 9 X
BANANO CON QUESO DOBLE BANANO 9,153 7,041 X X X NA 13,6 13,2 9 9 9 9 «
CREMA QUESO DOBLE CREMA 10,597 10,597 X X X 3,2 3,1
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS
EN SALSA A LA NARANJA PECHUGA DE POLLO 21,463 16,510 X X X 87 80,2 74,2 9 9 9 9 X
ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 12,959 12,959 X X X 60 84,2 71,3 9 9 9 9 X
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA  [ENSALADA DE LECHUGA , FRESA
MANZANAY CREMADELECHE ~ |MANZANA Y CREMA DE LECHE NA NA X X X NA 2,6 3,2 9 9 9 9 x
6/11/2024 ALMUERZO
SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA  |CARNE DE RES MAGRA 0.396 0.396 X M X 100 913 71.9 9 9 9 9 X
TAJADA DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 17,254 12,324 X X 60 80.3 78.6 9 9 9 9 X
MORA PULPA
'SORBETE DE MORA 14,294 14,294 X X X NA 3,8 3,5 9 9 9 9 X
LECHE ENTERA 46,827 46,827 X X X NA
UVA ISABELLA 1 14
UVAS CON YOGURT 7,745 7,041 X X X NA 53 3 9 9 9 9 X
YOGURT ENTERO 7,041 7,041 X X X 2,5 3,2

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52821085
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Version: 2
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SECRETARIA OF INTEGRACION SOCIAL Pagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: USME SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: EL BOSQUE
COORDINADOR O RESPONSABLE: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO OPERADOR: FUNDAMOR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS | DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
A A TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O PESO BRUTO| PESO NETO TIEMPO ERKINDD COLOR OLOR SABOR ASPECTO  |ACEPTABILIDAD
(DIA) COMIDA PREPARACION NOMBRE DEL ALIMENTO (glcc/ler)ndade (glcc/ler)ndade EN OBSERVACIONES
INICIAL FINAL
sl NO S| NO S| NO | MINUTOS % e Evalueentre| Evalie |Evalieentre2 | Evalieentre2| &)
2y 10 entre 2y 10 y 10 y 10
SOPA DE PATACON CARNE DE RES 0,396 0,396 X X X 90 80,2 79,2 9 9 9 9 X
MIX DE POLLO PECHUGA 10,732 8,255 X X X 80 86,4 70,6 9 9 9 9 X
ARROZ CON PEREJIL ARROZ 12,959 12,959 X X X 60 81,2 73,5 9 9 9 9 X
711172024 | ALMUERZO |VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA NA NA X M X 60 88.2 77.9 9 9 9 9 X
PAPA CRIOLLA 9 9 9 9
PAPA CRIOLLA CHORREADA 14,789 15,120 X X X 65 80.3 743 X
JUGO DE FRESA FRESA 15,048 12,324 X X X NA 3.1 43 9 9 9 9 X
MANZANA CON QUESO DOBLE |MANZANA 9,153 7,041 X X X NA 13,6 14,1 9 9 9 9 «
CREMA QUESO DOBLE CREMA 10,597 10,597 X X X 2,9 3,5
SOPA DE FIDEOS CARNE DE RES 0,396 0,396 X X X 100 88,5 79,1 9 9 9 9 X
PECHUGA DE POLLOEN PECHUGA DE POLLO 21,463 16,510 X X X 68 89,5 74,8 9 9 9 9 X
TROZOS EN SALSA BLANCA
VERDURAS CON HUEVO VERDURAS CON HUEVO NA NA X X X 65 84,7 775 9 9 9 9 X
ARROZ BLANCO 9 9 9 9
8/11/2024 ALMUERZO ARROZ CON ARVEJA 12,959 12,959 X X X 60 82,6 76,9 X
PAPA COCIDA CON PAPA COMUN 9 9 9 9 X
CASCARA 14,173 12,324 X X X 84 88,7 74,2
MARACUYA PULPA 14,294 14,294 X X
SORBETE DE MARACUYA NA 9 9 9 9 X
LECHE ENTERA 46,827 46,827 X X 41 3,6
MELON MELON 9,857 7,041 X X X 15,3 14,2
NA 9 9 9 9 X
YOGURT 'YOGURT ENTERO 7.041 7.041 X X X a1 35
CAZUELA DE FRIJOLES CAZUELA DE FRIJOLES NA NA X X X 80 85,6 80,1 9 9 9 9 X
CARNE DE RES ASADA CARNE DE RES MAGRA 16,510 16,510 X X X 80 88,6 77,6 9 9 9 9 X
ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 12,959 12,959 X X X 60 89,7 75,8 9 9 9 9 X
9/11/2024 ALMUERZO |TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 20,391 11,220 X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
PLATANO MADURO COCIDO [PLATANO HARTON 16.380 14,565 X X X 67 89,5 74,6 9 9 9 9 X
JUGO DE GUAYABA GUAYABA PULPA 14294 14.294 X X X NA 43 35 9 9 9 9 X
LECHE ENTERA 80,3 77,8 9 9 9 9 X
ARROZ CON LECHE 19470 19470 X X X 80
QUESO CAMPESINO 4,903 4,903 X X X 4,1 3,5 9 9 9 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:
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CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cédigo: FOR-PSS-243

Version: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Pégina: 1 de 1

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

USME SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: EL BOSQUE

COORDINADOR O RESPONSABLE: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO OPERADOR: FUNDACION DA AMOR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O
DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
A 4 TEMPERATURA ALIMENTO
LAVADO DESINFECCION COCCION
FECHA TIEMPO DE NSLUITNS NOMBRE RSO EIRUNY | [HESONINE TERMINADO COLOR OLOR SABOR ASPECTO  |ACEPTABILIDAD]
ALIMENTO O g (g/cclunidade | (g/cc/unidade TIEMPO EN OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA - DEL ALIMENTO MENU 7
PREPARACION s) s) MINUTOS | iniciaL | FINAL
SI NO Si NO Sl NO oc oc EvalGe entre |Evalte entre| Evalde entre 2 | Evalte entre 2y - -
2y 10 2y 10 y 10 10
ALMUERZO
ALMUERZO |
——
ALMUERZO —
—
—— |
11/11/2024 |ALMUERZO —
—
ALMUERZO I
ALMUERZO \
—
ALMUERZO ——
ALMUERZO ALBONDIGAS»EN CARNE DE RES MOLIDA 16,510 16,510 X X X 100 89,3 71,5 9 9 9 9 X
SALSA BOLONESA
ALMUERZO  |ESPAGUETIS PASTA 12,959 12,959 X X X 45 78,6 77,9 9 9 9 9 X
PEPINO COHOMBRO
ALMUERZO  |ENRODAJASCON  |PePING COHOMBRO EN RODAJAS CON NA NA X X X NA 31 24 9 9 9 9 X
12/11/2024 OREGANO
PAPASIN CASCARA
ALMUERZO | oion PAPA COMUN 16,021 12,324 X X X 80 80,3 77,6 9 9 9 9 X
9 9 9
ALMUERZO  |SOPA DE ARROZ CARNE DE RES 0,396 0396 X X X 100 82,1 79,2 9 X
ALMUERZO  |JUGO DE LULO LULO PULPA 14,294 14,294 X X NA 2,9 2,8 9 9 9 9 X
ALMUERZO '[;J/-(\)P;LVEAC(;Z: SUESO PAPAYA 9,857 7,041 X X X NA 153 16,2 9 9 9 9 X
QUESO DOBLE CREMA 10,597 10,597 X X X 3,5 2,6
'CARNE DE CERDO,
ALMUERZO | e conperen. | CARNE DE CERDO 16,510 16,510 X X X 100 90,3 84,6 9 9 9 9 X
ALMUERZO  |ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 12,959 12,959 X X X 60 84,3 778 9 9 9 9 X
ENSALADA FRIADE ENSALADA FRIA DE REMOLACHA,
ALMUERZO REMOLACHA, ZANAHORIA ZANAHORIA Y MAYONESA ! NA NA X X X 90 87,6 80,3 9 9 9 9 X
Y MAYONESA
PAPASALA .
9 9 9
13/11/2024 |ALMUERZO FRANCESA PAPA COMUN 16,021 12,324 X X X 90 80,9 77,6 9 X
ALMUERZO SOPA DE AVENA CARNE DE RES MAGRA 0.396 0,396 X X X 100 81,3 70,5 9 9 9 9 X
ALMUERZO |JUGO DE FEIJOA FEIJOA PULPA 14,294 14,294 X X X NA 3,4 25 9 9 9 9 X
BANANO 9,153 7,041 X X X 15,3 16,7
ALMUERZO |BANANO CON QUESO NA 9 9 9 9 X
DOBLE CREMA QUESO DOBLE CREMA 10,597 10,597 X X X 3.8 21
RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52821085

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO
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FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS
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Version: 2
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: USME SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: EL BOSQUE
COORDINADOR O RESPONSABLE: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO OPERADOR: FUNDACION DA AMOR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS ®)
DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
4 - TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION
FECHA | TIEMPO DE HOMBRE NOMBRE HLILS | IS ALMENTO TERMINADO|  coLor | oLOR SABOR ASPECTO  |acepTABILIDAT
(IA) COMIDA ALIMENTO O DEL ALIMENTO MENU 10 (g/cclunidade | (g/cc/unidade TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION s) s) MINUTOS
INICIAL | FINAL
Sl NO Sl NO Ell NO oc oc Evalte entre |Evalte entre| Evalte entre 2 | Evalte entre 2 y - -
2y 10 2y 10 y 10 10
ALMUERZO  |pecHUGA DE POLLO |PECHUGA DE POLLO 21,463 16,510 X X X 80 20,3 77,8 9 9 9 9 X
EN SALSA CRIOLLA
ALMUERZO ~ |CAZUELADEARVEIA 0 A7UELA DE ARVEJA VERDE SECA NA NA X X X 85 85,6 74,9 9 9 9 9 X
VERDE SECA
9 9 9
ALMUERZO | prozconFipEos |ARROZ BLANGO 10,666 10,666 X X X 60 843 703 ° X
14/11/2024
ALMUERZO  |ENSALADADEPEPINO,  |ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y X X X NA 38 41 9 9 9 9 X
TOMATE Y CILANTRO CILANTRO NA NA
ALMUERZO Z;A;AO'LOES::“RO FRITO |5 ATANO HARTON 9 9 9 9 X
17,254 12,324 X X X 65 80,3 70,3
ALMUERZO ;U0 DE MANGO MANGO PULPA 14,294 14,294 X X X 60 34 2,5 9 9 9 9 X
16,8 17,6
ALMUERZO MANZANACON QUESO  |MANZANA 8,449 7,041 NA 9 9 9 9 X
DOBLE CREMA QUESO DOBLE CREMA 10,597 10,597 X X X 3,7 2,8
ALMUERZQ  |"AMBURGUESADECARNEl - \ ok MoOLIDA RES 16,510 16,510 X X X 130 80,3 74,1 9 9 9 9 X
A LAS FINAS
ALMUERZO  [ARROZBLANCO ARROZ BLANCO 12,959 12,959 X X X 60 853 74,9 9 9 9 9 X
ALMUERZO  [GUACAMOLE GUACAMOLE NA NA X X X NA 3,6 2,8 9 9 9 9 X
ALMUERZO PAPACRIOLLAALVAPOR |PAPA CRIOLLA 14.789 12.324 X X X 80 80,3 70,3 9 9 9 9 X
15/11/2024 SOPA DE CEBADA
ALMUERZO RES CADERA MAGRA 86,7 74,8 9 9 9 9 X
PERLADA 0,396 0,396 X X X 100
GUAYABA PULPA
ALMUERZO [SORBETE DE GUAYABA 14,294 14,294 X X X NA 3,8 3,6 9 9 9 9 X
LECHE ENTERA
46,827 46,827 X X X
MELON 16,8 15,2
ALMUERZO 8,449 7,041 X X X NA 9 9 9 9 X
MELON CONHELADO |HELADO 7,041 7,041 X X X -18,5 -18,3
ALMUERZO SANCOCHO RES CADERA MAGRA 0,437 0,437 X X X 100 90,3 74,6 9 9 9 9 X
ARROZ CON
ALMUERZO 0zco /ARROZ BLANCO 15,010 15,010 X X X 60 88,6 77,6 9 9 9 9 X
CILANTRO
ENSALADADE LECHUGA, ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y
ALMUERZO TOMATE Y CEBOLLA CEBOLLA CABEZONA ' NA NA X X X NA 3,4 29 9 9 9 9 X
CABEZONA
16/11/2024
ALMUERZO  [CARNEDERESCOCIDAEN|peq capERA MAGRA 9 9 9 9 X
TROZOS 16,510 16,510 X X X 78 84,3 75,6
ALMUERZO 50 pe maracUYa | MARACUYA 14,294 14,294 X X X NA 37 28 o ° 9 ° X
MANDARINACON ~ [MANDARINA
8,449 7,041 X X 15,2 16,1
ALMUERZO |QUESO DOBLE b . NA 9 9 9 9 X
CREMA QUESO DOBLE CREMA 10,597 10,597 X X 3,8 2,9

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD:

USME

SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD:

COMEDOR COMUNITARIO

UNIDAD OPERATIVA: EL BOSQUE

COORDINADOR O RESPONSABLE: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO OPERADOR: FUNDACION DA AMOR FUNDAMOR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS *)
DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
A A TEMPERATURA
PESO LAVADO DESINFECCION COCCION
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O NOMBRE BRUTO fsfguﬁi-;g TIEMPO ALIMENTO TERMINADO| - COLOR OLOR SABOR ASPECTO | ACEPTABILIDAD OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION DEL ALIMENTO MENU 13 (g/cc/unidad 9 es) EN T
es) MINUTOS | INICIAL FINAL Evalle Evalle p .
Sl NO SI NO SI NO o ac entre2y | entre2y Evazlue entre |Evalle entre| 5 B
y 10 2y 10
10 10
ALMUERZO  |CARNE DE CERDO GUISADA CARNE DE CERDO GUISADA 16,510 16,510 X X X 80 88,3 77,9 9 9 9 9 X
ALMUERZO |SOPA DE CUCHUCO DE MAIZ RES CADERA MAGRA 0,396 0,396 X X X 90 87,6 75,8 9 9 9 9 X
ALMUERZO |ARROZ CON FIDEOS ARROZ BLANCO 10,666 10,666 X X X 50 89,7 70,6 9 9 9 9 X
ZANAHORIA RALLADA CON ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE
ALMUERZO TOMATE Y PEREJIL Y PEREJIL NA NA X X X NA 4.2 3.5 9 9 9 9 X
18/11/2024
ALMUERZO  [PATACON DE PLATANO MADURO [PLATANO HARTON 9 9 9 9 X
14,789 12,324 X X X 70 85,3 71,6
SORBETE DE FRUTOS ROJOS
MORA, FRESA,UVA
ALMUERZO |(MORA, FRESAY 14,400 14,400 X X X NA 3,6 3,4 9 9 9 9 X
UVAISABELLA) LECHE ENTERA 46,827 46,827 X X X
PERA 10,562 7,041 NA NA
ALMUERZO |PERA CON YOGURT NA 9 9 9 9 X
YOGURT 7,041 7,041 X X X 3,6 3.8
PECHUGA DE POLLO A LAS
ALMUERZO FINAS HIERBAS PECHUGA DE POLLO 21,463 16,510 X X X 80 88,6 77,6 9 9 9 9 X
ALMUERZO |ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 12,959 12,959 X X X 60 85,4 75,4 9 9 9 9 X
ALMUERZO Z’:if;ADA PICODE ENSALADA PICO DEGALLO NA NA X X X NA 4,8 2,8 9 9 9 9 X

19/11/2024 [ALMUERZO |PAPAS ALAFRANCESA PAPA COMUN 16,021 12,324 X X X 93 89,6 77,2 9 9 9 9 X

ALMUERZO |MONDONGO MONDONGO 3418 3418 X X X 76 89.7 70.9 9 9 9 9 X

ALMUERZO (/uGO DE MORA MORA PULPA 14,294 14,294 X NA 3,8 3,4 9 9 9 9 X
MANZANA NA NA

ALMUERZO |MANZANA CON QUESO 8,449 7,041 X NA 9 9 9 9 X
QUESO DOBLE CREMA 10,597 10,597 X X 2,9 3,7

ALMUERZO |CAZUELA DE LENTEJAS CAZUELA DE LENTEJAS NA NA X X 80 90,3 80,3 9 9 9 9 X

ALMUERZO |CARNEEN SALSA CRIOLLA RES CANE MAGRA 16,510 16,510 X X X 90 89,7 75,8 9 9 9 9 X

ALMUERZO  |ARROZ CON CILANTRO ARROZ BLANCO 12,959 12,959 X X X 50 90,1 77,8 9 9 9 9 X

ENSALADA DE MANGO, MANZANA,  [ENSALADA DE MANGO, MANZANA,

20/11/2024 ALMUERZO FRESAY MIEL FRESA Y MIEL NA NA X X X NA 35 41 9 9 9 9 X
ALMUERZO  [YUCAFRITA YUCA 14,789 12,324 X X X 60 87,6 77,8 9 9 9 9 X
ALMUERZO [JUGO DE MANGO MANGO PULPA 14,294 14,294 X X X NA 4,1 3,8 9 9 9 9 X

LECHE ENTERA 85,6 75,9 9 9 9 9 X
ALMUERZO |ARROZ CON LECHE 19,470 19,470 X X X 75
QUESO CAMPESINO 4,903 4,903 X X 3,4 3,8 9 9 9 9 X

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO:

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO

TIPO DE DOCUMENTO: CEDULA

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 52821085

CARGO: RESPONSABLE DEL SERVICIO




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES

FORMATO PREPARACION DE ALIMENTOS

Cadigo: FOR-PSS-243

Versién: 2

Fecha: Memo 1202303942 -
20/12/2023

Péagina: 1 de 1
SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: USME SERVICIO SOCIAL/MODALIDAD: COMEDOR COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: EL BOSQUE
COORDINADOR O RESPONSABLE: LEIDY CAROLINA ALFARO SALGADO OPERADOR: FUNDACION DA AMOR FUNDAMOR
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O
DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
. . TEMPERATURA
LAVADO DESINFECCION COCCION
ALIMENTO TERMINADO
FECHA TIEMPO DE | NOMBRE ALIMENTO O | NOMBRE DEL ALIMENTO MENU BPREUS'IE)O PESO NETO TIEMPO COLER CLER SREER REPECTD) | AEEPIARIHIRAG OBSERVACIONES
(DIA) COMIDA PREPARACION 16 (gramos) (gramos) EN
INICIAL FINAL 0 (
S| NO ] NO ] NO | MINUTOS o 0 = Bvalue e 2 ige entre |Evalue entre
C C entre2y | entre2y 2 Sl NO
y 10 2y 10
10 10
ALMUERZO |AJIACO PECHUGA DE POLLO 0,568 0,437 X X X 80 90,1 74,6 9 9 9 9 X
ALMUERZO |PeVBAPEPOLOENSSA |oecriuca e PoLLO 21,463 16,510 X X X 85 88,6 76,8 9 9 9 9 X
ALMUERZO |ARROZ BLANCO ARROZ BLANCO 15,010 15,010 X X X 58 84,3 77,8 9 9 9 9 X
21/11/2024
ALMUERZO  |TAJADA DE AGUACATE AGUACATE 9 9 9 9 X
20,391 14,565 X X X NA NA NA
ALMUERZO  [JUGO DE TOMATE DE ARBOL TOMATE DE ARBOL PULPA 14.294 14.294 X X X NA 3,6 29 9 9 9 9 X
MANDARINA NA NA
ALMUERZO | PATRA BONQUESO 9,051 7,241 X X X NA 9 9 9 9 X
QUESO DOBLE CREMA 10,597 10,597 X X X 3,7 3,8
ALMUERZO |SOPA DE PATACON RES CARNE MAGRA 0,396 0,396 X X X 85 88,6 70,3 9 9 9 9 X
ALMUERZO |CARNE DE RES ASADA CADERA 16,510 16,510 X X X 92 84,6 74,8 9 9 9 9 X
ALMUERZO |ARROZ CON PIMENTON ARROZ BLANCO 12,959 12,959 X X X 60 87,3 77,5 9 9 9 9 X
ALMUERZO  |ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NA NA X X X NA 36 41 9 9 9 9 X
22/11/2024 9 9 9
ALMUERZO  |PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 14,789 12,324 X X X 40 84.6 778 9 X
FRESA PULPA
ALMUERZO |SORBETE DE FRESA 14,204 14,204 X NA 41 3,5 9 9 9 9 X
LECHE ENTERA 46,827 46,827 X X X
BANANO NA NA
ALMUERZO |BANANO CON YOGURT 9,153 7,041 X X X NA 9 9 9 9 X
YOGURT ENTERO 7.041 7.041 X X X 3,4 2,8
ALMUERZO  |ALBONDIGAS EN SALSA CARNE MOLIDA 16,510 16,510 X X 80 85,6 81,3 9 9 9 9 X
ALMUERZO  |ESPAGUETIS ESPAGUETTIS 12,959 12,959 X X X 46 84,6 74,8 9 9 9 9 X
ENSALADA DELECHUGA, ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE,
ALMUERZO |TOMATE, AGUACATE Y AGUACATE Y CILANTRO' ! NA NA X X X NA 3,2 4,1 9 9 9 9 X
CILANTRO
23/11/2024 . .
ALMUERZO  |PLATANO MADURO MELAO PLATANO HARTON 14,789 12,324 X X X 50 87.6 77.8 9 9 9 9 X
ALMUERZO |SOPADE ARROZ RES CARNE MAGRA 0.396 0.396 X X 70 84.3 74.6 9 9 9 9 X
JUGO DE FEIJOA FEIJOA PULPA 14,294 14,294 X X NA 3,5 2,9 9 9 9 9 X
ALMUERZO [(APAYACONQUESODOBLE  |PAPAVA 9,857 7,041 X X X NA NA NA 9 9 9 0 X
QUESO DOBLE CREMA 10,597 10,597 X X X 3,4 2,8
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