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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: KENNEDY SERVICIO SOCIALMODALIDAD COMEDRO COMUNITARIO UNIDAD OPERATIVA: CC MI SEGUNDO HOGAR
COORDINADOR O RESPONSABLE: ELIANA ZARATE OPERADOR: CORPORACION SUAZA
DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE MANIPULADOR (A) DE ALIMENTOS DILIGENCIAMIENTO POR PARTE DE RESPONSABLE O COORDINADOR (A) O DELEGADO (A)
ALIMENTO EN PROCESO ‘COCCION ALIMENTO TERMINADO
) ) TEMPERATURA
FECHA TIEMPO DE NOMBRE PESO PESO NETO LAVADO DESINFECCION| - COCCION Té';wﬂ?,ygnoo COLOR OLOR SABOR | ASPECTO ACEPTABILIDAD
5 OBSERVACIONES
(ddimmiasaz) COMIDA NOMBRE ALIMENTO O PREPARACION DEL ALIMENTO BRUTO (glec/|  (glec/ TIEMPO EN
unidades) | unidades) MINUTOS _ _ _
st | no si no | st | no INICIAL | FINAL | Evalde Evaltie Evalle |- e entre
% °c entre2y | entre2y |entre2y 2910 Sl NO
10 10 10 Y
0111012024 Amuerzo SOPA DE PETO DULCE CON LECHE Leche entera 309 309 X X x 70 92 88 8 8 8 8 X
011012024 Amuerzo CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Carne de Res Magra 251570 | 251570 | X X X 70 89 ” 8 8 8 8 x
0111012024 Amuerzo ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA ARROZ 197440 | 107440 | X x| x 70 82 72 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y
011012024 Amuerzo . . X X X 8 8 8 8
uerz CEBOLLA CABEZONA CEBOLLA CABEZONA A A A 2 ° X
0111012024 Amuerzo PURE DE PAPA CON PEREJIL Papa, Pastusa 207123 | 186330 | X x| x 80 66 60 8 8 8 8 X
01/10/2024 Almuerzo JUGO DE FRESA Fresa 21594,9 21594,9 X X S NA 4 4 8 8 8 8 X
01/10/2024 uvas 117936 10608,0
Amuerzo UVAS CON QUESO DOBLE CREMA X X x NA 5 5 10 10 10 10 X
01/10/2024 Queso doble crema 15912,0 15912,0
0211012024 Amuerzo CAZUELA DE GARBANZOS Garbanzo, crudo 61872 61872 | X x x 70 % 89 10 10 10 10 x
0211012024 Amuerzo SOBREBARRIGA ASADA EN TROZOS Sobrebarriga 251570 | 251570 | X X X 80 88 84 10 10 10 10 X
INTERCAMBIO DE PLATANA MADURO POR
02/10/2024 Al X X X 10 10 10 10
muerzo TAJADA DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 340000 | 212500 40 82 80 x MBI0 DE PLATANA MAD.
0211012024 Amuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ 197440 | 107400 | x x | x 70 88 86 10 10 10 10 X
021102024 Amuerzo VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS 266110 | 239868 | X X x 60 86 82 10 10 10 10 x
0211012024 Amuerzo JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de rbol 215049 | 215049 | X X X NA 4 4 10 10 10 10 X
BANANO 151632 | 106080
02/10/2024 Almuerzo BANANO CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 3 4 10 10 10 10 X
Queso doble crema 150120 | 159120
0311012024 Amuerzo SOPA DE CONCHITAS Carne Para Sopa 5967 5967 | x x x 80 % 88 9 9 9 9 X
0311012024 Amuerzo PECHUGA DE POLLO GRATINADA EN Pechuga de pllo 251570 | 251570 | X X X 60 89 85 6 6 6 6 x
TROZOS
031012024 Amuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 107400 | 197440 | X x | x 70 88 87 9 9 9 9 X
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE. ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE
031012024 It . ] . ] X X X 9 9 9 9
muerzo AGUACATE Y CILANTRO AGUACATE Y CILANTRO A A A 4 N X
0311012024 Amuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 233048 | 186330 | X x | x 60 89 85 9 9 9 9 X
0311012024 Amuerzo JUGO DE GUAYABA Guayaba 215049 | 215049 | X X X NA 4 5 9 9 9 9 X
MELON 212160 | 106080
03/10/2024 Almuerzo MELON CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 3 5 10 10 10 10 X
‘Queso doble crema 15912,0 15912,0
041012024 Almuerzo SOPA DE ARRACACHA Carne Para Sopa 596,7 5967 | x x x 70 88 %0 9 9 9 9 x
0411012024 Amuerzo CARNE DE CERDO EN SALSA DE PINA EN Cerdo, lomo, crudo 25157 25157 | x X X 80 84 80 9 9 9 9 x
TROZOS
041102024 Almuerzo ACELGAS CON HUEVO Huevo 57226 51503 | X x x 60 7 7 10 10 10 10 x
0411012024 Amuerzo ARROZ CON PIMENTON ARROZ 197440 | 107440 | X x| x 70 88 82 10 10 10 10 X
041012024 Amuerzo TAJADA DE PLATANO MADURO Plétano Maduro 279495 | 186330 | X x | x 70 60 61 8 8 8 8 X
0411012024 Amuerzo PULPA MARACUYA 215049 | 215949
SORBETE DE MARACUYA X X X NA 2 2 10 10 10 10 x
041102024 Amuerzo LECHE LIQUIDA 704 704
MANZANA 124800 | 106080
0411012024 Amuerzo MANZANA CON YOGURT x X X NA 2 3 10 10 10 10 X
Yogurt 106 106
0511012024 Amuerzo SANCOCHO Carne Para Sopa 6600 6600 | X x x 80 % 88 8 8 8 8 X
0511012024 Amuerzo CARNE EN SALSA CRIOLLA EN TROZOS Carne de Res Magra 251570 | 251570 | X x X 80 89 87 8 8 8 8 x
0511012024 Amuerzo ARROZ CON ZANAHORIA ARROZ 228375 | 228376 | X x | x 70 88 87 8 8 8 8 X
ENSALADA DEESPINACA Y MANZANA ENSALADA DEESPINACA Y MANZANA
05/10/2024 Almuerzo EN TROZOS CON CREMA DE LECHE EN TROZOS CON CREMA DE LECHE NA NA X X X NA 3 3 8 8 8 8 X
0511012024 Amuerzo JUGO DE LULO Lulo, crudo 215049 | 360013 | X X X NA 4 4 8 8 8 8 X
FRESAS 111696 | 106080
0511012024 Amuerzo FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 4 3 10 10 10 10 X
‘Queso doble crema 15912,0 15912,0
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071102024 Almuerzo SOPA DE CONCHITAS CARNE PARA SOPAS 596,7 5967 | X X X % % 87 8 8 8 8 X
07/10/2024 Almuerzo CARNE DE RES LA PLANCHA EN TROZOS CARNE DE RES 25157,0 25157,0 X X X 60 88 85 8 8 8 8 X
071102024 Almuerzo VERDURAS COCIDAS CON MAYONESA FRIA VERDURAS COCIDAS CON MAYONESA FRIA 376400 | 243764 | X x X 4 4 3 8 8 8 8 X
0771012024 Amuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ 197440 | 197440 | x x | x 60 89 87 8 8 8 8 X
071102024 Almuerzo PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA DORADA 186330 | 186330 | X x| x 60 85 82 8 8 8 8 X
071102024 Amuerzo JUGO DE TOMATE DE ARBOL PULPA DE TOMATE DE ARBOL 215040 | 215949 | x X x NA 3 3 8 8 8 8 X
FRESAS 11169,6 10608,0
07/10/2024 Almuerzo FRESAS CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 4 4 10 10 10 10 X
QUESO 15912,0 15912,0
08/10/2024 Almuerzo SOPA DE AVENA CARNE PARA SOPAS 596,7 5967 | X X X 60 % 88 10 10 10 10 X
081102024 Amuerzo | ATUN CON TOMATE, CEBOLLA Y CILANTRO ATUN EN AGUA 251570 | 251570 | X x X NA 4 3 9 9 9 9 X
081102024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 197440 | 197480 | X x | x 60 88 85 9 9 9 9 X
CALABAZA GUISADA CON ARVEJA VERDE | CALABAZA GUISADA CON ARVEJA VERDE
081102024 Al 422895 | 269804 | X X X % % 87 9 o o 9 X
muerzo FRESCA Y PEREJIL FRESCA Y PEREJIL - -
08/10/2024 Almuerzo PURE DE PAPA CON PEREJIL PAPAPASTUSA 207123 | 186330 | X x | x 80 88 85 9 9 9 9 x
0811012024 Amuerzo JUGO DE FEIIOA PULPA DE FEIJOA 215049 | 215949 | X x x NA 4 4 9 9 9 9 X
BANANO 15163,2 10608,0
08/10/2024 Almuerzo BANANO CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 4 4 10 10 10 10 X
‘QUESO DOBLE CREMA 15912,0 15912,0
091102024 Almuerzo SOPA DE CUCHUCO DE CEBADA CARNE PARA SOPAS 596,7 5967 | X X X 120 92 89 9 9 9 9 x
00/1012024 Amuerzo | PECHUGADEPOLLO EN TROZOS EN SALSA PECHUGA DE POLLO 251570 | 251570 | X x x 60 88 85 9 o o 9 X
DE NARANJA
091102024 Almuerzo ARROZ CON PIMENTON ARROZ 197440 | 197480 | X x | x 60 % 86 8 8 8 8 X
ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, MANZANA Y | ENSALADA DE LECHUGA, FRESA, MANZANA Y
0911072024 Al " J - - NA NIA X X X NA 3 3 9 9 9 9
muerzo CREMA DE LECHE CREMA DE LECHE x
0911012024 Amuerzo TAJADA DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 279495 | 186330 | X x | x W 86 82 8 8 8 8 X
09/10/2024 Almuerzo PULPA DE MORA 215949 215949
SORBETE DE MORA x x X NA 4 4 9 9 9 9 x
09/10/2024 Almuerzo LECHE LIQUIDA 704 704
uvas 117936 | 106080
0971012024 Amuerzo UVAS CON YOGURT X X X NA 3 3 10 10 10 10 x
YOGURTH 106 106
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10/10/2024 Amuerzo SOPA DE PATACON CARNE PARA SOPAS 596,7 596.7 x x X 60 85 89 9 9 9 9 X
10/10/2024 Almuerzo PECHUGA DE POLLO 12578,5 12578,5
MIX DE POLLO CON PAJARILLA EN CUADROS X X X 803 80 80 8 8 9 9 X
10/10/2024 Almuerzo PAJARILLA 125785 125785
10/10/2024 Almuerzo ARROZ CON PEREJIL ARROZ 19744,0 107440 | X x| x 70 % 78 8 8 8 8 X
INTERCAMBIO DE PAPA CRIOLLA POR
10/10/2024 Al X X X 8 8 8 8
imuerzo PAPA CHORREADA PAPA PASTUSA 186330 186330 60 79 80 X DAPA SABANERA
10/10/2024 Amuerzo VERDURA CAMPESINA VERDURA CAMPESINA NIA NIA X X X 60 88 76 8 8 8 8 X
10/10/2024 Almuerzo JUGO DE FRESA PULPA DE FRESA 215049 215049 | X x X NA 4 4 8 8 8 8 X
MANZNA 12480,0 10608,0
107102024 Amuerzo MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 4 5 10 10 10 10 X
QUESO DOBLE CREMA 15912,0 15912,0
11/10/2024 Almuerzo SOPA DE FIDEOS CARNE PARA SOPAS 596,7 596,7 X X X 80 % 8 9 9 9 9 X
111012024 Almuerzo PECHUGA DE POLLO EN TROZOS EN SALSA PECHUGA DE POLLO 25157,0 251570 | X X X 60 84 82 10 10 10 10 X
11/10/2024 Amuerzo VERDURAS CON HUEVO HUEVO 4077,2 3687.7 X X X 60 % 8 10 10 10 10 X
11/10/2024 Amuerzo ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA ARROZ 19744,0 197440 | X X | X 70 89 78 10 10 10 10 X
117102024 Amuerzo PAPA COCIDA CON CASCARA PAPA PASTUSA 186330 186330 | X x| x 60 % 88 8 8 8 8 X
11/10/2024 Almuerzo PULPA DE MARACUYA 21504,9 21504.9
SORBETE DE MARACUYA x X X NA 4 4 8 8 9 9 X
11/10/2024 Almuerzo LECHE LIQUIDA 704 704
MELON 21216,0 10608,0
11/10/2024 Almuerzo MELON CON YOGURT X X X NA 4 5 10 10 10 10 X
YOGURTH 10,6 10,6
12/10/2024 Amuerzo CAZUELA DE FRIJOLES FRIJOL 6187,2 6187,2 3 3 X % % 87 9 9 9 9 X
12/102024 Amuerzo CARNE DE RES ASADA EN TROZOS CAR DE RES CORTE CADERA 25157,0 251570 | X x X 60 % 89 9 9 9 9 X
12/10/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 19744,0 197440 | X X | x 70 85 83 10 10 10 10 X
12/102024 Amuerzo TAJADA DE AGUACATE TAJADA DE AGUACATE NA NA X X X NA NA. NA 10 10 10 10 X
12/10/2024 Amuerzo PLATANO MADURO COCIDO PLATANO MADURO COCIDO 279495 186330 | X X | x 80 79 75 10 10 10 10 X
12/102024 Amuerzo JUGO DE GUAYABA PULPA DE GUAYABA 215049 215049 | X x X NA 4 4 10 10 10 10 X
12/10/2024 Almuerzo LECHE LIQUIDA 29,4 294 80 80
ARROZ CON LECHE Y QUESO X X X 80 10 10 10 10 X
12/10/2024 Almuerzo QUESO CAMPESINO 7355,0 73550 4 4
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15/10/2024 Almuerzo SOPA DE ARROZ CARNE PARA SOPAS 596,7 596,7 X X X 80 90 84 10 10 10 10 X
15/10/12024 Almuerzo ALBONDIGAS EN SALSA BOLONESA CARNE MOLIDA 25157,0 25157,0 X X X 70 89 85 10 10 10 10 X
15/10/2024 Almuerzo ESPAGUETIS CON LECHE LECHE LIQUIDA a7 a7 X X X 60 90 86 10 10 10 10 X
15/10/2024 Almuerzo PEPINO COHOMRO EN RODAJAS CON OREGANO PEPINO COHOMBRO 22100,0 29500,0 X X X NA 4 3 10 10 10 10 X
15/10/2024 Almuerzo PAPA SIN CASCARA DORADA PAPA PASTUSA 23304,8 18633,0 X X X 80 86 82 10 10 10 10 X
15/10/2024 Almuerzo JUGO DE LULO PULPA DE LULO 215949 21594.9 X X X NA 3 3 9 9 9 9 X
PAPAYA 15163,2 10608,0
15/10/2024 Almuerzo PAPAYA CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 3 3 10 10 10 10 X
‘QUESO DOBLE CREMA 15912,0 15912,0
16/10/12024 Almuerzo SOPA DE AVENA CARNE PARA SOPAS 596,7 596,7 X X X 60 88 85 9 9 9 9 X
CARNE DE CERDO GRATINADA CON
16/10/2024 Al X X X 70 80 9 9 9 9
imuerzo D313PEREJIL EN TROZOS. CARNE DE CERDO 25157,0 25157,0 77 X
16/10/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 19744,0 19744,0 X X X 70 88 85 9 9 9 9 X
ENSALADA FRIA DE REMOLACHA, ZANAHORIA ENSALADA FRIA DE REMOLACHA,
16/10/2024 Al " N NA NA X X NA 3 8 8 8 8
muerzo Y MAYONESA ZANAHORIA Y MAYONESA X N X
16/10/12024 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA PAPA PASTUSA 23304,8 18633,0 X X X 70 85 82 8 8 8 8 X
161012024 Amuerzo JUGO DE FEIIOA PULPA DE FEIJOA 215049 | 215049 | X X x NA 4 3 8 8 8 8 X
BANANO 15163,2 10608,0
16/10/2024 Almuerzo BANANO CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 4 3 10 10 10 10 X
QUESO DOBLE CREMA 15912,0 15912,0
17/10/2024 Almuerzo CAZUELA DE ARVEJA VERDE SECA ARVEJA VEREDE 6187,2 6187,2 X X X 120 90 87 8 8 8 8 X
1711012024 Almuerzo PECHUGA DE pOLCLS‘g'L“LLROZOS ENSALSA PECHUGA DE POLLO 25157,0 251570 | X X X 80 80 77 10 10 10 10 X
17/10/2024 Almuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 16249,7 16249,7 X X X 70 88 85 10 10 10 10 X
ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y
17/10/2024 Al N N NA NA X X X NA 3 2 10 10 10 10 X
muerzo CILANTRO FINAMENTENTE PICADA CILANTRO FINAMENTENTE PICADA
INTERCAMBIO DE PLATANO FRITO EN
17/10/2024 Al X X X 10 10 10 10
/1 Imuerzo PAPA CHORREADA PAPA SABANERA 27949,5 18633,0 60 80 77 X MONEDAS POR PAPA CHORREADA
177102024 Amuerzo JUGO DE MORA PULPA DE MORA 215049 215049 | X X X NA 3 3 10 10 10 10 X INTERCAMBIO DE JUGO DE MANGO POR
JUGO DE MORA
MANZANA 12480,0 10608,0
17/10/2024 Almuerzo MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 4 4 10 10 10 10 X
‘QUESO DOBLE CREMA 15912,0 15912,0
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18110/2024 Amuerzo SOPA DE CEBADA PERLADA CARNE PARA SOPAS 506,7 56,7 x x x 80 o2 89 8 8 8 8 X
18/10/2024 Almuerzo HAMBURGUESA DE CARNE A LAS FINAS ‘CARNE MOLIDA 25157,0 25157,0 X X X 50 89 84 8 8 8 8 X
HIERBAS
181012024 Amuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 107440 | 107480 | X x| x 7 %0 86 8 8 8 8 X
1811072024 Amuerzo GUACAMOLE AGUACATE 162678 | 125257 | X X x| x NA 4 4 8 8 8 8 X
18110/2024 Amuerzo PAPA CRIOLLA AL VAPOR PAPA CRIOLLA 186330 | 186330 | X x| x 60 85 80 8 8 8 8 X
1811072024 Amuerzo PULPA DE GUAYABA 215049 | 215049
SORBETE DE GUAYABA x x x NA 4 4 8 8 9 9 X
18/10/2024 Almuerzo LECHE LIQUIDA 704 70,4
MELON 212160 | 106080 x X 25
1811072024 Amuerzo MELON CON HELADO 12 -10 10 10 10 10 X
HELADO DE CREMA 106080 | 106080 X X X NA
101072024 Amuerzo SANCOCHO CARNE PARA SOPAS 660.0 6600 X X X 60 77 78 8 8 8 8 X
19110/2024 Amuerzo GUISO DEL SANCOCHO GUISO DEL SANCOCHO 93,0 %9 X X x 70 79 80 8 8 8 8 x
101072024 Amuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ 208376 | 228376 | X x| x 70 92 9 8 8 8 8 X
101012024 Amuerzo | ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA | ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y CEBOLLA A N M M M N B R R s s s X
CABEZONA CABEZONA
1011012024 Amuerzo CARNE DE RES COCIDA EN TROZOS CARNE DE RES CADERA 251570 | 251570 | X X X 60 80 81 8 8 8 8 X
INTERCAMBIO DE JUGO DE MARACUYA
19/10/2024 Al X X X NA 8 8 8 8
muerzo JUGO DE MORA PULPA DE MORA 215049 | 215049 1 2 X S e
MANDARINA 151632,0 106080,0
101072024 Amuerzo MANDARINA ggEN'&UESO DOBLE x x x NA 1 2 10 10 10 10 X
QUESO DOBLE CREMA 150120 | 150120
2171012024 Amuerzo SOPA DE CUCHUCO DE MAiZ CARNE PARA SOPAS 596,7 506,7 X X X 50 % 85 10 10 10 10 X
211102024 Almuerzo CARNE DE CERDO GUISADA EN LOMO DE CERDO 25157,0 251570 | X X X 60 85 80 10 10 10 10 X
2171012024 Amuerzo ARROZ CON FIDEOS ARROZ 162497 | 162497 | X x| x 70 % 86 10 10 10 10 X
21/10/2024 Almuerzo ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE ZANAHORIA RALLADA CON TOMATE NA NA X X X NA 3 2 10 10 10 10 X
PICADO Y PEREJIL PICADO Y PEREJIL
211102024 Amuerzo PATACON DE PLATANO MADURO PLATANO MADURO 270495 | 186330 | X x| x 80 88 82 10 10 10 10 X
21/10/2024 Almuerzo MORA 72183 72183 X X X NA 10 10 10 10 X
2171012024 Amuerzo SORBETE DE FRUTOS ROJOS (MORA, FRESA 7189,1 7891 | x x x NA , , 10 10 10 10 X
FRESA Y UVA ISABELLA)
21/10/2024 Almuerzo UVA 71875 71875 X X X NA 10 10 10 10 X
2171012024 Amuerzo leche liquida 704 704 x x x NA 10 10 10 10 X
PERA 12480,0 10608,0 X X X NA NA NA 10 10 10 10 X
2171012024 Amuerzo PERA CON YOGURT
YOGURT 106 106 x x x NA 3 3 10 10 10 10 X
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2211012024 Almuerzo SOPA DE MONDONGO CALLO 51560 5156,0 X X X 60 89 85 10 10 10 10 X
PECHUGA DE POLLO A LAS FINAS
2211012024 Almuerzo X X X 10 10 10 10
erz LIERBAS GRATINADA EN TROZOS PECHUGA DE POLLO 25157,0 25157,0 60 86 87 X
22/1012024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 19744,0 197440 | X X | X 70 89 90 9 9 9 9 X
2211012024 Amuerzo ENSALADA PICO DE GALLO ENSALADA PICO DE GALLO NA NA X X X NA 3 4 9 9 9 9 X
22/1012024 Almuerzo PAPAS A LA FRANCESA PAPA PASTUSA 233048 186330 | X X | X 70 66 67 9 9 9 9 X
2211012024 Almuerzo JUGO DE MORA PULPA DE MORA 21594,9 215949 | X X X NA 2 3 9 9 9 9 X
MANZANA 15912,0 15912,0
22/10/2024 Almuerzo MANZANA CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 5 4 10 10 10 10 X
QUESO DOBLE CREMA 15912,0 15012,0
23/10/2024 Almuerzo CAZUELA DE LENTEJAS Lenteja com(in 6187,2 61872 X X X 70 85 80 8 8 8 8 X
23/10/2024 Amuerzo CARNE EN SALSA CRIOLLA EN TROZOS Carne de Res Magra 25157,0 251570 | X X X 70 88 % 8 8 8 8 X
23/1012024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ 19744,0 197440 | X X | X 70 89 89 9 9 9 8 X
ENSALADA DE MANGO, MANZANA, ENSALADA DE MANGO, MANZANA,
23/102024 Al ] " ] ' NA NA X X X NA 2 2 8 8 8 8
muerze FRESA Y MIEL FRESA Y MIEL x
23/10/2024 Almuerzo yuca frita yuca frita 233 186 X X | X 60 66 66 9 9 9 9 X
23/102024 Almuerzo JUBGO DE MANGO PULPA MANGO 216 216 X X X NA 2 2 8 8 8 8 X
23/10/2024 Almuerzo LECHE LIQUIDA 29,4 294 80 80
ARROZ CON LECHE Y QUESO x X X 80 9 9 9 9 X
23/102024 Almuerzo QUESO CAMPESINO 7355,0 7355,0 3 4
24/1012024 Almuerzo AJIACO Pechuga de pllo 660,0 6600 X X X 80 90 90 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLO MECHADA CON
241102024 Al X X X 9 9 9 9
imuerzo SALSA CRIOLLA Pechuga de pllo 25157,0 25157,0 80 89 89 X
24/1012024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 228376 228376 | X X | X 70 90 90 9 9 9 9 X
2411012024 Amuerzo TAJADA DE AGUACATE Aguacate NA NA X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
24/10/2024 Almuerzo JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de &rbol 21594,9 21594,9 X X X NA 4 3 8 8 8 8 X
MANDARINA 15163,2 10608,0
2411012024 Almuerzo MANDARINA EN CASCOS ¥ PORCIONQUESO X X X NA 3 3 10 10 10 10 X
DOBLE CREMA
Queso doble crema 15912,0 15912,0
25/1012024 Amuerzo SOPA DE PATACON Carne Para Sopa 596,7 596,7 X X X 70 80 81 9 9 9 9 X
25/10/2024 Almuerzo CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Carne de Res Magra 25157,0 251570 | X X X 60 88 90 10 10 10 10 X
25/1012024 Almuerzo ARROZ CON PIMENTON ARROZ 19744,0 197440 | X X | x 70 89 89 10 10 10 10 X
25/10/2024 Amuerzo ENSALADA SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NA NA X X X NA 3 3 10 10 10 10 X
25/102024 Amuerzo PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA DORADA 18633,0 186330 | X X | x 60 85 80 10 10 10 10 X
25/10/2024 Almuerzo PULPA DE FRESA 21594,9 215949
SORBETE DE FRESA X X X NA 4 3 10 10 10 10 X
25/10/2024 Almuerzo Leche entera 704 704
BANANO 151632 10608,0
25/1012024 Almuerzo BANANO CON YOGURT X X X NA 4 4 10 10 10 10 X
Yogurt 106 106
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26/1012024 Amuerzo SOPA DE ARROZ Carne Para Sopa 596,7 596.7 x x X 80 80 80 9 9 9 9 X
26/1012024 Amuerzo ALBONDIGAS CON SALSA CRIOLLA Came de res Molida 25157,0 251570 | X X X 70 87 87 9 9 9 9 X
26/1012024 Amuerzo ESPAGUETIS CON LECHE Pasta Espaguetis 19744,0 197440 | X X X 70 % % 9 9 9 9 X
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE,
26/1012024 Almuerzo " g " g NA NA X X X NA 2 2 9 9 9 9
e AGUACATE Y CILANTRO AGUACATE Y CILANTRO X
26/1012024 Amuerzo PLATANO MADURO MELAO Platano Maduro 279495 186330 | X X | X 80 86 86 9 9 9 9 X
26/1012024 Amuerzo JUGO DE FEIJOA Feijoa, crudo 21594,9 215049 | X X X NA 1 1 9 9 9 9 X
PAPAYA 152 106
26/10/2024 Almuerzo PAPAYA CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 2 2 10 10 10 10 X
Queso doble crema 15912,0 15912,0
28/1012024 Amuerzo SOPA DE AVENA Carne Para Sopa 596,7 596,7 3 3 X 80 % 88 8 8 8 8 X
PECHUGA DE POLLO EN TROZOS A LAS
28/1012024 Almuerzo INAS HIERBAS Pechuga de pllo 25157,0 251570 | X X X 60 91 86 8 8 8 8 X
28/10/2024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 19744,0 197440 | X X | X 70 92 86 8 8 8 8 X
28/1012024 Amuerzo ENSALADA HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA NA NA X X X NA 3 5 8 8 8 8 X
28/1012024 Amuerzo PAPA EN CASQUITOS DORADA Papa Sabanera 18633,0 186330 | X X | X 80 85 80 8 8 8 8 X
28/10/2024 Almuerzo Feijoa, crudo 21594,9 215949
SORBETE DE FEIJOA X X X NA 4 3 8 8 8 8 X
28/10/2024 Almuerzo Leche entera 704 704
PAPAYA 151543 10608,0
28/10/2024 Almuerzo PAPAYA CON YOGURT X X X NA 4 3 10 10 10 10 X
Yogurt 106 106
2011012024 Amuerzo SOPA DE PETO DULCE CON LECHE Leche entera 37,0 37,0 X X X 88 8 78 8 8 8 8 X
20/1012024 Amuerzo CARNE DE RES ASADA EN TROZOS Carne de Res Magra 313730 313730 | X X X 89 84 7 8 8 8 8 X
2911012024 Almuerzo ARROZ CON ARVEJA VERDE FRESCA ARROZ 23752,0 237520 | X x | x 89 82 72 8 8 8 8 X
201012024 Amuerzo ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE Y A A M M X A A B s B B s M
CEBOLLA CABEZONA CEBOLLA CABEZONA
2011012024 Amuerzo PURE DE PAPA CON PEREJIL Papa, Pastusa 25597,8 230280 | X x | x 80 89 85 8 8 8 8 X
20/10/2024 Almuerzo JUGO DE FRESA Fresa 25480,7 254807 | X X X NA 4 4 8 8 8 8 X
was 13460,1 12107.0
2011012024 Almuerzo UVAS CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 4 4 10 10 10 10 X
Queso doble crema 18160,5 181605
3011012024 Amuerzo CAZUELA DE GARBANZOS Garbanzo, crudo 7399,2 7399,2 x x X 70 % 87 10 10 10 10 X
30/10/2024 Almuerzo SOBREBARRIGA ASADA EN TROZOS Sobrebarriga 31373,0 313730 | X x X 80 88 84 10 10 10 10 X
3011012024 Amuerzo PAPA CRIOLLA DORADA PAPA CRIOLLA 34000,0 212500 | X x | x 40 86 80 10 10 10 10 X
3011012024 Almuerzo ARROZ CON CILANTRO ARROZ 23752,0 237520 | X x| x 70 88 82 10 10 10 10 X
3011012024 Amuerzo VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS VERDURAS SALTEADAS EN JULIANAS 33596,6 302831 | X x X 70 86 82 10 10 10 10 X
30/10/2024 Almuerzo JUGO DE TOMATE DE ARBOL Tomate de rbol 25480,7 254807 | X X X NA 4 4 10 10 10 10 X
3011012024 BANANO 173059 121070
Almuerzo BANANO CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 4 4 10 10 10 10 X
30/10/2024 Queso doble crema 181605 181605
311012024 Amuerzo SOPA DE CONCHITAS Carne Para Sopa 7168 7168 X X X 80 % 88 9 9 9 9 X
31/10/2024 Almuerzo PECHUGA DE POLLO GRATINADA EN Pechuga de pllo 313730 31373,0 X X X 60 89 85 6 6 6 6 X
311012024 Almuerzo ARROZ BLANCO ARROZ 237520 237520 | X x| x 70 88 87 9 9 9 9 X
ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE, ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE,
1/10/2024 Al " g " 4 X X X
0720 muerzo AGUACATE Y CILANTRO AGUACATE Y CILANTRO A NA NA 3 4 ° ° ° ° X
311012024 Amuerzo PAPAS A LA FRANCESA Papa Sabanera 28801,7 230280 | X x| x 60 89 82 9 9 9 9 X
31/10/2024 Almuerzo JUGO DE GUAYABA Guayaba 25480,7 254807 | X X X NA 4 3 9 9 9 9 X
MELON 242140 12107,0
311012024 Almuerzo MELON CON QUESO DOBLE CREMA X X X NA 4 5 10 10 10 10 X
Queso doble crema 18160,5 181605
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