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Obligación Contractual Producto 

1. Asesorar en el proceso de 
seguimiento nutricional de los 
beneficiarios atendidos dentro de los 
contratos y convenios ejecutados para 
la atención integral a la primera infancia 
en la Secretaría Distrital de Gestión 
Social, supervisando los resultados, 
avances y novedades presentadas 

-Realicé revisión y consolidación de los 

soportes de atención de los 

participantes con diagnóstico de 

malnutrición, con el objetivo de 

asegurar su atención oportuna. Esta 

labor permite identificar los casos 

prioritarios, garantizar la trazabilidad 

de las intervenciones realizadas y 

facilitar el reporte correspondiente a la 

Secretaría de Salud y al Instituto 

Colombiano de Bienestar Familiar 

(ICBF). 

 

2. Asesorar a los operadores de primera 
infancia sobre las rutas que deben 
activarse cuando se presenten casos 
de malnutrición. 

-Asesoré a las coordinadoras y a las 

profesionales de salud y nutrición de 

las unidades de servicio, sobre las 

nuevas guías y manuales que se 

implementarán en este convenio, 

haciendo especial énfasis en los días 

establecidos en el calendario para la 



toma de peso, talla y perímetro 

braquial de los participantes, así como 

en las activaciones de ruta en caso de 

malnutrición. 

 

-Participé en la ruta de verificación de 

tomas antropométricas en las 

unidades de servicio, con el objetivo de 

orientar a las profesionales de salud y 

nutrición encargadas de realizar 

directamente la toma nutricional de 

peso y talla a los niños y niñas. Durante 

la jornada, se identificaron casos de 

malnutrición y se brindaron 

orientaciones específicas, 

especialmente en aquellos casos que 

requerían la activación de la ruta de 

atención en salud a través de las 

respectivas EPS. 

 

 

3. Participar en la elaboración y 
seguimiento del plan de acción del 
programa en el área de nutrición. 

-Brindé orientaciones durante el 

desarrollo de las rutas de 

acompañamiento programadas por el 

área técnica del programa a las 

profesionales del componente 

nutrición, abordando las actividades a 

desarrollar para el cumplimiento de 

cada uno de los entandar de calidad y 

obligaciones contractuales adquiridas, 

de igual manera se brindaron 



indicaciones para favorecer las 

remisiones y manejos por parte de la 

red de salud para los casos de niñas y 

niños con diagnósticos de 

malnutrición. 

 

-Realicé proceso de revisión y 

consolidación de los soportes 

mensuales del componente de 

nutrición, incluyendo evidencias de las 

formaciones dirigidas a las familias y al 

talento humano, así como otros 

documentos requeridos. Esta labor 

tuvo como propósito facilitar la 

elaboración del informe técnico por 

parte de la líder del componente de 

nutrición. 

 

-Participé  en la reunión convocada por 

la profesional de nutrición del Instituto 

Colombiano de Bienestar Familiar 

(ICBF), en la cual se realizó una 

revisión individualizada de las 

gestiones realizadas en la atención en 

salud de cada uno de los niños y niñas 

participantes con diagnóstico de 

desnutrición aguda severa y 

desnutrición aguda moderada. 

Durante la sesión, se analizaron los 

avances, barreras y necesidades 

identificadas en cada caso, con el fin 



de fortalecer las acciones 

interinstitucionales orientadas a la 

recuperación nutricional integral. 

4. Asesorar a la coordinación 
interinstitucional para la gestión de 
restablecimiento de derechos en 
nutrición de los usuarios que así lo 
requieran en el Programa primera 
Infancia 

-Participé en el proceso de 

consolidación de cifras relacionadas 

con casos de malnutrición de los 

participantes, con el objetivo de 

elaborar un informe que permitiera 

analizar la situación nutricional. A partir 

de los resultados, se brindaron 

indicaciones a las profesionales de las 

unidades de servicio para la 

intervención oportuna, el seguimiento 

de estos casos, garantizando una 

respuesta integral. 

 

- Participé en la ruta de verificación de 

tomas antropométricas en las 

unidades de servicio, con el objetivo de 

orientar a las profesionales de salud y 

nutrición encargadas de realizar 

directamente la toma nutricional de 

peso y talla a los niños y niñas. Durante 

la jornada, se identificaron casos de 

malnutrición y se brindaron 

orientaciones específicas, 

especialmente en aquellos casos que 

requerían la activación de la ruta de 

atención en salud a través de las 

respectivas EPS. 

 



 

5. Coadyuvar en el Diseño de 
materiales de apoyo y consulta en 
nutrición para las EAS orientada a 
facilitar la apropiación de adecuadas 
prácticas de atención en el servicio de 
educación inicial. 

-Elaboré el informe de la actividad 

realizada en el marco de la celebración 

de la Semana de la Lactancia Materna, 

la cual tuvo lugar en el CATIN 

Metropolitano. El evento contó con la 

participación de mujeres gestantes y 

lactantes pertenecientes a las 

diferentes unidades de servicio, 

incluyendo algunas menores de edad. 

Durante la jornada se abordaron temas 

relevantes como métodos de 

planificación familiar, banco de leche, 

alimentación complementaria en 

conjunto con la lactancia materna y las 

diferentes posiciones adecuadas para 

el amamantamiento. 

 

- Elaboré el informe correspondiente a 

la ruta de verificación de tomas 

antropométricas en las unidades de 

servicio, este informe recoge las 

observaciones, hallazgos y acciones 

sugeridas para fortalecer el proceso de 

valoración nutricional y seguimiento. 

 

6. Participar de la realización de 
eventos y acciones complementarias 
encaminadas a favorecer el desarrollo 
integral de los niños y sus familias. 

-Participé en la feria TOC TOC, 

realizada en el barrio Siete de Abril en 

el marco de la Semana de la Primera 

Infancia. El evento contó con diversas 

estaciones temáticas dirigidas a las 



familias. Abordé la estrategia de huerta 

casera como una herramienta para 

fomentar hábitos de vida saludables, 

promover la seguridad alimentaria y 

contribuir al autoconsumo en el hogar, 

apoyando así la economía familiar. 

 

-Participé en la logística de 

organización y acomodación del panel 

titulado: “Exploro y crezco en la ciudad 

como escenario de desarrollo infantil”, 

realizado en el marco de la Semana de 

la Primera Infancia. El evento tuvo 

lugar en la Fábrica de Cultura y reunió 

a diversos actores comprometidos con 

el desarrollo integral de la primera 

infancia. 

 

-Apoyé en la logística de la actividad 

“La playa de mi ciudad, un paisaje que 

habla de nosotros”, realizada con los 

niños y niñas participantes de la unidad 

de servicio del CDI El Bosque, en las 

playas de Puerto Mocho. Durante la 

jornada, los niños realizaron 

actividades de exploración del entorno 

natural y creaciones artísticas 

utilizando materiales recolectados en 

la playa, promoviendo así el 

aprendizaje a través del juego. 

 



-Participé en la  logística de la actividad 

'Respirando Vida desde el Inicio', un 

evento enfocado en el bienestar físico 

y emocional de mujeres gestantes. 

Esta jornada se llevó a cabo en la 

Ciénaga de Mayorquín, un espacio 

natural que ofreció un ambiente 

propicio para la conexión con la 

naturaleza y la práctica de actividades 

de relajación. Entre las principales 

actividades desarrolladas, se destacó 

una sesión de yoga prenatal, diseñada 

especialmente para promover la salud 

integral de las futuras madres. 

 

-Apoyé en la logística del evento 

infantil 'El Concierto Más Divertido', 

realizado en el Parque del Sagrado 

Corazón en el marco de la Semana de 

la Primera Infancia. Esta actividad 

estuvo dirigida a niños y niñas, y tuvo 

como objetivo principal ofrecer un 

espacio lúdico, recreativo y cultural 

que promoviera el desarrollo integral 

en la primera infancia 

 

7. Cumplir con las demás actividades 
inherentes al objeto del contrato, las 
relacionadas al Programa y las que 
sean determinadas por el supervisor. 

-Apoyé en la estrategia del alcalde de 

comedores comunitarios, donde se le 

entrego ración servida de almuerzo a 

200 niños y niñas del barrio la 

cangrejera. 



 

- Realicé una visita de reconocimiento 

en el Centro Comercial Parque Alegra, 

lugar donde se llevará a cabo una 

actividad en el marco de la Semana de 

la Primera Infancia. El evento contará 

con la participación de niños y niñas 

visitantes, quienes recorrerán 

diferentes estaciones de juego e 

interacción. Asimismo, se 

desarrollarán intervenciones 

orientadas a la promoción de la 

lactancia materna como parte de la 

estrategia de sensibilización y 

educación para las familias. 
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