
INFORME DE GESTIÓN  

PERIODO: Un tercer pago del 27 de julio al 26 de agosto de 2025. 

 

CONTRATO N° CD-08-2025-4470 

OBJETO DEL CONTRATO: “LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS PROFESIONALES PARA 

ASESORAR EL PROGRAMA ADULTO MAYOR EN EL DISTRITO ESPECIAL, INDUSTRIAL 

Y PORTUARIO DE BARRANQUILLA” 

 

Durante la ejecución del contrato en el periodo mencionado desarrollé las siguientes actividades: 
 

OBLIGACIÓN CONTRACTUAL PRODUCTO 

1. Asesorar al equipo interdisciplinario 
del programa desde su área de experticia. 

Participe activamente en reuniones del equipo y propuse 
estrategias innovadoras para la atención integral del adulto 
mayor. Acompañe el seguimiento de actividades del 
programa. 

2. Establecer procesos de mediación para 
la resolución de conflictos para los 
beneficiarios del programa. 

Establecí espacios seguros y confidenciales para la realización 
de sesiones de mediación aplicando la escucha activa y la 
comunicación asertiva de cada parte para una búsqueda 
conjunta de acuerdos. 
 

3. Brindar acompañamiento de ingreso al 
medio institucionalizado, así como 
también en las actividades recreativas, de 

promoción del bienestar, entre otros 
dirigidos a los beneficiarios del programa 

Propuse que reforzaran el vínculo a través de actividades 
compartidas o grupales. 
Realice acompañamiento en los centros de vida a talleres de 
salud, charlas sobre prevención de enfermedades, 
alimentación saludable y atención psicológica.  

4. Participar en las distintas actividades y  

jornadas desarrolladas por el programa 

Fomente el sentido de la utilidad y pertenencia incluyendo su 

participación en tereas según sus capacidades e incluí el 

bienestar integral por medio de actividades físicas adaptadas a 

ellos, como clases de baile, gimnasia o terapéutica. 

5. Cumplir con las demás actividades 
inherentes al objeto del contrato, las 
relacionadas al programa y las que sean 
determinadas por el supervisor 

Realice tareas y apoyo técnico, apoye en la logística del evento 

de la mano con la primera en pro de la conmemoración del día 

del Adulto mayor en el centro recreacional LAS VEGAS.  

 
 
Atentamente, 
 
 
 
LAURA ANDREA BELLO GOMEZ 
C.C: 1.193.371.891 de Barranquilla 

 

 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


