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MINISTERIO DE DEFENSA NACIONAL

POLICIA NACIONAL

DIRECCION DE PROTECCION Y.SERVICIOS ESPECIALES
GRUPO'LOGISTICO

Fecha: Bogoté D.C., 19 de diciembre de 2024

Hora de inicio: 11:00 horas ] Hora de inicio: ’ 12:00 horas

Lugar: instalaciones dea Direccion de Protecciony Servicios Especiales
AC -ARLOF-GRULO 2.25

QUE TRATA DE LA REUNION DE COORDINACION PARA LA CAPACITACION EN MANEJO
Y USO DE EXTINTORES AL PERSONAL DEL NIVEL CENTRAL DE LA DIRECCION DE
PROTECCION Y SERVICIOS ESPECIALES DE LA POLICIA NACIONAL, EN CUMPLIMIENTO

DEL, PLAN ANUAL DE FORMACION EN SEGURIDAD Y PREVENCION ‘DE RIESGOS
LABORALES.

ORDEN DEL DiA

1., “Verificacion de asistentes

2. Lectura del acta anterior

3. Verificacion'de los compromisos
4, Temas a tratar

DESARROLLO

1. Verificaciéon de asistentes

En Bogota, D.C., a los'diecinueve (19) dias del mes de diciembre de 2024, en la Plaza de Armas, se
verifico la asistencia de los 50 funcionarios'del nivel central de la Direccion de Proteccion y Servicios

Especiales'de la Policia Nacional, asi como del instructor designado para la.capacitacion sobre
manejoy uso de extintores.

La actividad formativa tuvo como propésito-instruir al personal en el correcto manejo de extintores
tipo CO;, Agua'tipo A y ABC, abarcando aspectos como. su’'aplicacién, mantenimiento, recarga y
riesgos ‘asociados. Como resultado de la jornada,” se ‘procedié a la entrega de certificados de
asistencia y manuales de uso a todos los participantes.

2. Lectura de lo anterior.

No-aplica.

3. Verificacion de los compromisos:

No-aplica.

4. Temas a tratar

Momento optimo para el uso de extintores

El uso adecuado de extintores portatiles esta limitado exclusivamente a Ia fase incipiente del fliego,
es decir, durante los primeros momentos en que el incendio comienza y aln es controlable. Para
considerar que un fuego se encuentra en esta etapa, debe cumplir con las siguientes condiciones:
las-llamas no deben superar ¥’ metro de altura (equivalente a un contenedorde basura estandar), el
area afectada debe ser menor a 1 metro cuadrado (similar al tamario de'una puerta) y el tiempo de
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evolucion no debe exceder los 60 segundos desde que se inicid. Ademas, el ambiente debe
mantener visibilidad clara (sin humo denso que impida ver |la base del fuego); una temperatura
inferior a 60°C a nivel del piso'y niveles de oxigeno superiores al 19% para gafrantizar la seguridad
del operador.

Sin embargo, existen sefiales claras'que indican que el fuego-ya no esta en fase incipiente y que NO
debelintentarse apagar con extintores portatiles: cuando las llamas superan la altura de una persona
(1.8 metros), el humo. llena el techo del recinto' reduciendo la visibilidad ‘a menos de 3 metros, o
cuando se escuchan crujidos o sonidos' metdlicos que sugieren temperaturas estructurales
superiores-a 400°C. En estos casos, la prioridad debe ser seguir el protocolo R.A.C.E.. Retirar a las
personas en riesgo, Activar la.alarma manual, Confinar el fuego cerrando puertas'y ventanas, y solo
intentar Extinguir si aun se eumplen los criterios de incipiencia.

Es crucial entender que los extintores pierden efectividad cuando el calor radiante impide acercarse
a menos de’2 metros del fuego, cuando hay multiples focos de ignicién o cuando‘se detectan vapores
inflamables en el ambiente,”Segun la normativac NFPA 10 (seccion 5.3:3), estos Iimites estan
disefiados para prevenir accidentes en personal no profesional, ya que la subestimacién‘de ‘Un
incendio es unade las principales causas de lesiones graves o fatales. Por ello, ante cualquier duda
sobre la capacidad de control, la accion mas segura es evacuar y esperar a los cuerpos de bomberos.

Clasificacién y aplicacién de extintores

Los extintores se clasifican segtin eltipo de fuego que puedencombatir, cada uno con‘caracteristicas
tecnicas especificas que determinan su uso adecuado.

Extintores de CO; (Diéxido de Carbono):

Estan disefiados para fuegos clase B (liquidos inflamables como gasolina, aceites'o pinturas) y clase
C(equipos eléctricos energizados). Su mecanismo 'de accién se basa en'desplazar el oxigeno
enfriar rapidamente la zona afectada. La ventaja principal es que no dejan residuos, lo que los hace
ideales para proteger equipos electronicos sensibles. Sin -embargo, requieren precaucion en
espacios confinados, ya que pueden reducir los niveles de bxigeno, representando riesgo de asfixia
para eloperador.

Extintores de Agua (Tipo A):

Son especificos para fuegos clase A, que involucran materiales sélidos combustibles como madera,
papel, tela o carton. Su efectividad radica en su gran capacidad de enfriamiento, que reduce:la
temperatura del combustible por debajo de su punto de ignicién.:No obstante, estan estrictamente
prohibidos encfuegos que involucren equipos eléctricos (riesgo de electrocucion) o grasas (pueden

esparcir el fuego). :
Extintores de Polvo Quimico (ABC):

Son los més versatiles, ya que combaten fuegos clase A (s6lidos), B (liquidos) y.C (eléctricos).
Contienen fosfato monoaménico, que sofoca las llamas.y crea una barrera que previene Ia reignicion.
Aunque son eficaces en multiples escenarios, generan una nube de polvo que reduce la visibilidad
durante la aplicacién’y pueden dafiar equipos electrénicos por residuios corrosivos.

Consideraciones clave para la seleccién: A

 Verificar la etiqueta del extintor para confirmar su clasificacién (A, B, C o combinaciones):

* ~Nunca usar agua en fuegos eléctricos o de grasas (clase K).
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e En ambientes con multiples riesgos, preferir extintores ABC para mayor cobertura.

* Los residuos de polve quimico requieren. limpieza posterior para evitar dafos a equipos.

Protocolo de operacion (Método P.A.S.)

Elmetodo P.A.S. (Jalar, Apuntar, Oprimir, Barrido) és'la técnica estandarizada para el uso correcto
de extintores portatiles. Este protocolo comienza con jalar el pasador de seguridad, un movimiento
firme que rompe el sello de garantia y-permite activar el mecanismo. Inmediatamente después se
debe apuntar'la boquilla hacia la base del fuego (nunca a las llamas superiores), manteniendo una
distancia éptima de 1.5 a 2. metros y un angulo de 45 grados respecto a la superficie del combustible.

El siguiente paso consiste en oprimir la palanca de descarga conpresion constante, lo que libera el
agente extintor-de manera continua: Durante esta fase es crucial mantener los brazog extendidos y
el cuerpo ligeramente inclinado ‘para mayor estabilidad” Finalmente, se realiza el barrido lateral
moviendo la boquilla encforma de "Z" o abanico, cubriendo toda el drea del fuego con un ritmo
aproximado de 30.cm’por segundo.

Este procedimiento debe ejecutarse en un tiempo maximo de 30 segundos, siémpre manteniendo
unaruta de escape despejada y posicionandose contra el viento para evitar que el humo o llamas
afecten al operador.(Es fundamental verificar ‘continuamente la expansion del incendio durante la
aplicacion y nunca dar la espalda al fuega. Si el primer intento ne logra controlar las llamas, no se
deben hacerreintentos y hay que evacuar inmediatamente.
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diarias.

autoproteccion) en las actividades operativas

COMPROMISOS
Actividad Responsable | Fecha de
Entrega
1. Implementar los protocolos de manejo de
extintores enseflados en la capacitacién’
(método P.AS.) seleccion de extintores TOdOEII Inmediato y
segun . tipo de fuego .y ~medidas de EZ;Z%?taad permanente

Anexo: uno(listado en 01 folio)

Elaborado por: PT. Cristian Fablan Garzén Plazas
Revisado por: CT. Ellud Josafat Castro Martinez
Fecha de elaboracion: 19/12/2024

Ubicacién: \M\mis documentos\ 2023/Actas

Calle 14 No 63-40 Piso 2, Bogota
Telefono: 5199800 Ext. 31525
dipro.grulo@policia.gov.co
www.policia.gov.com

Capitan. ELIUD JOSARAT CASTRO MARTINEZ

Jefe Loglstico Direccién de Prqtecei

INFORMACION PUBLICA

y Servicios Especiales
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