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ALIVENTO EN_PROCESO COCCION ALIMENTO TERMINADO
TEMPERATURA
NOMBRE PESO pEso | AVADO |DESINFECCION COCCION ALIMENTO | COLOR | OLOR | SABOR | ASPECTO| ACEPTABILIDAD
FECHA TIEMPO DE NOMBRE BRUTO
(ddimmiaaza) | COMDA AUMENTOO |0 e o s |NETO (grec/ TIEMPO EN OBSERVACIONES
PREPARACION @ unidades) MINUTOS | INICIAL | FINAL | Evalie | Evalle | Evalle -
unidades) si|Nno| st | no | si| NO Evalte
oc . [entre2yentre2y|enve2y | O | s NO
10 10 10 Y
SOPA DE ARROZ  |Res, camne magra 500 500 x X X 85 92 85 9 9 9 9 X
ALBONDIGAS EN
H 9 9 9
SALSA BOLORESA | Came Res Molida 21200 21200 x x| x 95 68 77 9 X
ESPAGUETIS CON | pasta Espaguetis 17000 17000 x x| x 70 75 815 9 9 9 9 X
PEPINO COHOMBRO | PEPINO COHOMBRO EN
EN RODAJAS CON | RODAJAS CON NA NA[ x x x NA 28 25 9 9 9 9 X
01/04/2025 OREGANO OREGANO
MENU 8 ALMUERZO
PAPA SIN CASCARA
9 9 9
DORADA Papa sabanera 23400 18600| X X X 86 71 80 9 X
JUGO DE MANGO | Mango comin, crudo 19000 19000 x X X NA 4 35 9 9 9 9 X
BANANO EN TROZOS |Banano 15100 10600| X X X N.A N.A N.A 9 9 9 9 X
CON QUESO
DOBLE CREMA EN
ORCIO Queso doble crema 13200 13200( x x x NA 61 a7 9 9 9 9 X
SOPA DE AVENA | Res, carne magra 500 500| x X X 920 92 85 9 9 9 9 X
CARNE DE CERDO
CON PEREJIL ASADA | Cerdo lomo 21200 21200 x x x 75 81 79 9 9 9 9 X
EN TROZOS
ARROZ BLANCO | Arroz blanco 17000 17000 x x x 70 85 82 9 9 9 9 X
ENSALADA FRIA DE
REMOLACHA, ENSALADA FRIA DE REMOLACHA,
. . X X 9 9 9
ZANAHORIAY  |ZANAHORIA Y MAYONESA NA NA x s 3 38 ° x
0210412025 PAPAS A LA
ALMUERZO 9 9 9
FRANCESA Papa sabanera 23400 18600| X X X 85 82 80 9 X
Feijoa, crudo 19000 19000| x X x 9 9 9 9 X
SORBETE DE FEIJOA NA 5 35
Leche 60000 60000| x X x 9 9 9 9 X
Papaya, madura, cruda 15100, 10600 x x x NA NA NA 9 o o 9 X
PAPAYA EN TROZOS
YOGURT
Yogurt 15000 15000{ x x x NA 2 37 9 9 9 9 X
SANCOCHO Res, came magra 500 500 X X X 920 86,5 82 9 9 9 9 X
ARROZ CON
9 9 9
CILANTRO Arroz blanco 17000 17000| X x X 70 89 81 9 X
ENSALADA DE  |ENSALADA DE LECHUGA,
LECHUGA, TOMATE Y| TOMATE Y NA NA| X X x NA 62 a5 9 9 9 9 X
CEBOLLA CABEZONA | CEBOLLA CABEZONA
0310412025 CARNE DE RES
ALMUERZO 9 9 9
MENU 10 COCIDA EN TROZOS | ReS: came magra 21200 21200 X x X 75 81 80 9 X
JUGO DE FRESA  |Fresa cruda 19000 19000 x X X NA 35 42 9 9 9 9 X
Pera, cruda 12500 10600( X X X NA NA NA 9 o o 9 X
PERA EN TROZOS Y
QUESO DOBLE
CREMA EN PORCION
Queso doble crema 13200 13200| x X X NA 2 5 9 9 9 9 X
CAZUELA DE ARVEJA
9 9 9
VERDE SECA Arveja seca 5500 5500| X X X 85 89 85 9 X
PECHUGA DE POLLO
EN TROZOS EN  [Pollo pechuga 23300 21200| X X X 80 89 84 9 9 9 9 X
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON FIDEOS |Arroz blanco 17000 17000 X X | x 70 84 815 9 9 9 9 X
ENSALADA DE
PEPINO, TOMATE Y |ENSALADA DE PEPINO, TOMATE Y
040412025 CILANTRO CILANTRO FINAMENTENTE PICADA NA NA[ X x x NA 5 35 o o o o x
Al ErnamENTENTE
VENG 11 LMUERZO
PLATANO MADURO |, . 9 9 9
FRITO EN MONEDAS Platano maduro 21900 15800| X X X 60 87 80 9 X
JUGO DE MANGO  |Mango comin, crudo 19000 19000{ x X X NA 5 35 9 9 9 9 X
MANZANA EN Manzana 12500 10600| X X X NA NA NA 9 9 9 9 X
TROZOS CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION Queso doble crema 13200 13200] x x x NA 2 3 9 9 9 9 x




SOPA DE CEBADA

R ADS Res, came magra 500 500[ X 80 80 85
FAMBURGUESA OE
CARNE RES MOLIDA
e ains 1 | came Res Molida 21200 21200| X 8 87 82
ARROZ BLANCO | Arroz blanco 17000 17000| X 70 8 | 815
GUACAMOLE | Aguacate 18000 10600| X NA 6 54
05/04/2025 PAPA CRIOLLA
ALMUERZO
MENU 12 oA Papa Criolla 17400 15800| X 80 82 80
Guayaba 19000 19000| X NA 3 25
SORBETE DE
GUAYABA
Leche 60000 60000| X NA 3 25
Melon, crudo 21200 10600| X NA NA NA
MELON EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 15000 15000| X NA 2 37
SOPA DE CUCHUCO
s Res, came magra 500 500[ X 75 89 85
CARNE DE CERDO
GUISADAEN | Cerdo Piema o peril 21200 21200| X 80 87 82
TROZOS
ARROZ CON FIDEOS | Arroz blanco 17000 17000| X 70 82 80
| ZANAHORIA RALLADA CON
TOMATE OMATE N.A NA|[ X NA 6 43
orcanow pesear | PICADO Y PEREJIL
PATACON DE .
PLATANO MADURO | P1étano maduro 22100 15800 X 65 85 79
710412025
ALMUERZO
VENU 13 Mora 7000 7000( x
SORBETE DE | resy 7000 7000( x
FRUTOS ROJOS
(MORA NA 5 35
FRESA Y UVA
ISABELLA)  |Uvalsabella, cruda 7000 7000( x
Leche 60000 60000
Pera, cruda 12500 10600| X NA NA NA
PERA EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 15000 15000 NA 2 37
SOPA DE
Mouboneo  |Res Calloo menudo 9400 9400 X 9 88 8
PECHUGA DE POLLO |Pollo pechuga 23300 21200| X
ALAS FINAS
HIERBAS i 8 89
GRATINADA | Queso doble crema 3200 3200( x
ARROZ BLANCO | Arroz blanco 17000 17000| X 70 87 88
810412025 ENSALADA PICO DE
2 ALMUERZO
VENU 14 ATV Cebolla cabezona 8000 8000| x NA 10 45
PAPAS A LA
S cesn  |Papasabanera 23000 19000 X 60 85 80
JUGO DE MORA [ Mora 19000 19000| x NA 12 36
ARROZ CON LECHE Y |Arroz blanco 3500 3s00| x 70 82 75
CAMPESINO
RALLADO Queso campesino 6200 6200( x NA 4 3
AJIACO Pollo pechuga 1000 1000[ x 8 87 | 776
PECHUGA DE POLLO
MECHADA CON | Pollo pechuga 23300 21200| x 65 88 | 756
SALSA CRIOLLA
ARROZ CON ARVEJA
enoe Reoen | Arroz blanco 17000 17000| x 70 804 | 82
TAJADA DE
N Aoomenre |pguacae 27200 16000| X NA NA NA
ALMUERZO
MENU 15
Mango comin, crudo 19000 19000| X NA 5 35
SORBETE DE MANGO
Leche 60000 60000| X NA 5 35
Uva lsabella, cruda 1700 10600 X NA NA NA
UVAS CON HELADO
Helado de crema 9500 9500( X NA 12 -10




CAZUELA DE

fifvanyvs Lenteja comin, cruda 5500 5500 X 85 87 80
CARNE DE RES EN
SALSA CRIOLLA EN |Res, came magra 21200 21200[ X 8 89.2 80
TROZOS
ARROZ CON
CIANTRD Arroz blanco 17000, 17000| X 70 88 81
ENSALADA DE  |ENSALADA DE ESPINACA,
ESPINACA, MANGO, [MANGO, NA NA| X NA 6 54
10/0412025 MANZANA Y MIEL | MANZANA Y MIEL
ALMUERZO
MENU 16
'YUCA FRITA Yuca 19800 15800| X 70 86 80
JUGO DE TOMATE .
OE ARBOL. Tomate de arbol 19000, 19000( x NA 11 41
MANZANAEN  |Manzana 12500 10600| X NA NA NA
TROZOS CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION Queso doble crema 13200 13200 x NA 2 a
SOPA DE PATACON |Res, came magra 500 500 X % 89 85
CARNE DE RES
ASADA EN TROZ0S |ReS: came magra 21200 21200[ X 65 89.2 86
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco 17000, 17000| X 70 89 82
ENSALADA
SILVESTRE ENSALADA SILVESTRE NA NA|[ X NA 6.4 45
11/04/2025
1042025 | ALMUERZO | paPA CRIOLLA FRITA|Papa Criolla 17400 15800| X 80 s | 82
Fresa 19000 19000| X NA 24 41
SORBETE DE FRESA
Leche 60000 60000| X NA 24 41
Banano 15100 10600| X NA NA NA
BANANO EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 15000 15000| X NA 21 37
SOPA DE ARROZ  |Res, came magra 500 500| X 70 87 80
ALBONDIGAS EN
oALoA CRIOLLA | Came Res Molida 21200 21200[ X 70 89 832
ESPAGUETIS CON | o111 Espaguetis 17000 17000| X 70 833 80
LECHE
e . |ENSALADA DE LECHUGA,
AGUACATEY | IOMATE, NA| NA| X NA 39 | 45
1210412025 | o \UERZO \ori asrron AGUACATE Y CILANTRO
MENU 18 X
PLATANO MADURO |,
MELAG Platano maduro 21900, 15800| X % 8 79
JUGO DELULO | Lulo, crudo 19000 19000[ X NA 2 43
Papaya, madura, cruda 15100, 10600[ X NA NA NA
PAPAYA EN TROZOS
CON QUESO DOBLE
CREMA EN PORCION
Queso doble crema. 13200 13200[ X NA 2 25
SOPA DE AVENA | Res, came magra 500 500 X % 80 75
PECHUGA DE POLLO
EN TROZOS A LAS |Pollo pechuga 23300, 21200 X % 80 83
FINAS HIERBAS
ARROZ BLANCO | Arroz blanco 17000, 17000| X % 82 88
ENSALADA
HAWAIANA ENSALADA HAWAIANA NA NA| X NA 4 34
1410412025
ALMUERZO [PAPAEN CASQUITOS |00 oocyca 19000 17000| X % 72 79
MENU 19
Curuba crudo 19000 19000[ X NA 1 3
SORBETE DE
CURUBA
Leche 60000 60000| X NA 1 3
Papaya, madura, cruda 15100, 10600| X NA NA NA
PAPAYA EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 15000 15000| X NA 2 3
PETO DULCE CON
LECHE Leche 36000 36000 X 98 92 85
CARNE DE RES
ASADA EN TROZOS |3 Res Magra 21200 21200 | X % 85 81
ARROZ CON ARVEJA
VERDE FRESCA  |ATToz blanco 17000, 17000| X NA 4 2
1500412025 | o \1ER7O
MENU 20 ENSALADA DE  |ENSALADA DE LECHUGA, TOMATE
LECHUGA, TOMATE Y|Y NA NA| X 9% 83 81
CEBOLLA CABEZONA | CEBOLLA CABEZONA
PURE DE PAPA CON
PERDIIL Papa 19000, 17000| X %8 9% %
JUGO DE FRESA  |Fresa 19000, 19000| X % 83 81
Yogurt 15000, 15000( X 5 4 2
UVAS CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION
Uva Isabella, cruda 11700, 10600| X NA 4 2




CAZUELA DE

GARBANZOS |Gabanzo,crudo 5500 5500 70 92 85
CARNE DE RES EN
TROZONSA‘; LAS  IRes, came magra 21200 21200 70 88 82
PAPA CRIOLLA
DORADA Papa Criolla 17400 15800 70 87 80
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco 17000 17000 70 85 815
VERDURAS
16/04/2025
MENU 21 ALMUERZO SALTEADAS EN | Calabaza 14800 13300 70 85 81
JULIANAS
Mora 19000 19000 NA 11 3
SORBETE DE MORA
Leche 60000 60000 NA 11 3
Banano 15100 10600 NA NA NA
BANANO EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 15000 15000 NA 2 3
SOPA DE
CONCHITAS | Res. came magra 500 500 80 78 73
CARNE DE RES
ASADA EN TROZOS |RES: came magra 21200 21200 92 87 81
VERDURAS COCIDAS
VERDURAS COCIDAS CON
CON MAYONESA | 110 FRIA NA NA 70 4 2
FRIA
ARROZ CON
CILANTRO Arroz blanco 17000 17000 70 82 80
2100422025 | A \iUERZO
PAPA CRIOLLA
DORADA Papa Criolla 17400 15800 90 85 82
SORBETE DE FEIJOA | Feijoa, crudo 19,000 19,000 NA 2 4
Fresa 13000 11000 NA NA NA
FRESAS CON
YOGURT
Yogurt 15000 15000 NA 3 2
SOPA DE AVENA  |Res, came magra 500 500 80 85 89
FILETE DE MOJARRA |Filete de mojarra 46400 21200 82 85 89
ARROZ BLANCO | Arroz blanco 17000 17000 89 92 90
CALABAZA GUISADA
2210412025
MENU 2 ALMUERZO | CON ARVEJA VERDE |Calabaza 14800 13300 91 86 81
FRESCA Y PEREJIL
PAPA SIN CASCARA
COCIDACON  |Papa 13000 11000 70 85 82
PEREJIL
JUGO DE TOMATE .
DE ARBOL. Tomate de arbol 19000 19000 NA NA 3
BANANO EN TROZOS
CON QUESO  [Banano 15100 10600 NA NA NA
DOBLE CREMA
SOPA DE CUCHUCO
DE CEBADA Res, came magra 500 500 90 92 %
LOMO DE CERDO EN
TROZOS EN SALSA |Cerdo lomo 21200 21200 85 86 53
DE NARANJA
ARROZ CON
PIMENTON Arroz blanco 17000 17000 70 84 815
ENSALADA DE
LECHUGA, FRESA, |ENSALADA DE LECHUGA, FRESA,
MANZANA Y CREMA |MANZANA Y CREMA DE LECHE NA NA NA s 38
231042025 | A \iUERZO ne . Erue
MENU 3 )
TAJADA DE PLATANO |
MADURO Platano maduro 22100 15800 70 81 80
SORBETE DE MORA |Mora 19000 19000 NA 4 35
Yogurt 15000 15000 NA 4 35
UVAS CON YOGURT
Uvalsabella, cruda 11700 10600 NA NA NA




SOPA DE PATACON [Res, came magra 500 500| x 95 89 85
MIX DE PECHUGA Y
VISCERAS DE POLLO
(CORAZON, HIGADG | POllo Pechuga 10800 9800( X 80 87 85
ARROZ CON PEREJIL | Arroz blanco 17000 17000| x 70 83 815
VERDURA
I CAMPRSINA | VERDURACAMPESINA NA NA[ X 90 85 81
ALMUERZO
MENU 4
PAPA CRIOLLA
CHORREADA |PapaCriolla 17400 15800| x 85 82 80
JUGO DE FRESA  |Fresa 19000 19) x NA 3 9
MANZANAEN  |Manzana 12500 10600| x NA NA 9
TROZOS CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION Queso doble crema 13200 13200 x NA 6.1 a7
SOPA DE ARROZ  [Res, came magra 500 500| x 75 92 85
PECHUGA DE POLLO
EN TROZOS EN | Pollo pechuga 23300 21200 x 9 81 79
SALSA BLANCA
VERDURAS CON
HUEVD HUEVO 3600 3300[ x 85 85 81
ARROZ CON
SANAHORIA |z blanco 17000 17000| x 70 82 815
250042025 | A \iUERZO
PAPA COCIDA CON
CASCARA Papa pastusa 19000 16000| x 85 83 80
JUGO DE MARACUYA | Maracuya, cruda 19000 19000| x NA 4 35
ARROZ CON LECHE Y |Arroz blanco 3500 3500 70 82 75
CAMPESINO
RALLADO Queso campesino 6500 6500( x NA 4 3
CAZUELA DE
ERUIOLES Frijol cargamanto rojo 5500 5500( x 90 89 85
CARNE DE RES
ASADA EN TROZOS |ReS: came magra 21200 21200| x 70 85 805
ARROZ BLANCO | Arroz blanco 17000 17000| x 70 85 82
TAJADA DE
AGUACATE Aguacate NA NA[ X NA NA NA
260042025 |, \iUERZO
MENU6 PLATANO VERDE
FRITO EN Platano verde 22100 15800| x 45 83 80
MONEDITAS
JUGO DE GUAYABA |Guayaba 19000 19000| x NA 2 35
Melon, crudo 21200 10600| x NA NA NA
MELON EN TROZOS
CON YOGURT
Yogurt 15000 15000| x NA 2 37
SOPA DE FIDEOS | Res, carne magra 500 500| x 75 92 85
PECHUGA DE POLLO
A LA PLANCHA EN | Pollo pechuga 23300 21200 x 90 81 79
TROZOS
ARROZ ATOMATADO |Arroz blanco 17000 17000| x 70 82 815
ENSALADA DE  |ENSALADA DE ESPINACA,
ESPINACA, MANGO, [MANGO, NA NA[ X NA 5 35
MANZANA Y MIEL | MANZANA Y MIEL
2810412025
ALMUERZO YUCA FRITA Yuca 19800 15800 x 75 83 80
Leche 60000 60000| x NA 4 35
SORBETE DE
GUANABANA
Guanabana, cruda 19000 19000| x NA 4 35
Fresa 12700 10600| x NA NA NA
FRESAS CON
YOGURT
Yogurt 15000 15000| x NA 2 37
SOPA DE ARROZ  [Res, came magra 500,00 500,00( x 85 92 85
ALBONDIGAS EN
SALSA BOLONESA | Came Res Molida 2120000  21200,00( x 95 68 77
ESPAGUETIS CON |2 e paguetis 17000,00|  17000,00 70 75 815
PEPINO COHOMBRO |PEPINO COHOMBRO EN
EN RODAJAS CON [RODAJAS CON NA NA[ x NA 28 25
REGAN! 2
2000422025 | A \iuERZO OREGANO OREGANO
MENU 8
PAPA SIN CASCARA
DORADA Papa sabanera 23400, 18600 X 86 71 80
JUGO DE MANGO  [Mango comin, crudo 19000 19000| x NA 4 35
BANANO EN TROZOS | Banano 15100, 10600| X NA NA NA
CON QUESO
DOBLE CREMA EN
PORCION Queso doble crema 13200 13200( x NA 61 47




SOPA DE AVENA | Res, carne magra 500 500 x X X 90 92 85 9 9 9 9 X

CARNE DE CERDO
CON PEREJIL ASADA | Cerdo lomo 21200 21200 x x x 75 81 79 9 9 9 9 X

EN TROZOS

ARROZ BLANCO | Arroz blanco 17000 17000 x x x 70 85 82 9 9 9 9 X

ENSALADA FRIA DE

REMOLACHA, ENSALADA FRIA DE REMOLACHA,
¢ . y Al X X X 9 9 9 9 X
ZANAHORIAY  |ZANAHORIA Y MAYONESA NA NA & 3 hd
3010412025 PAPAS A LA
ALMUERZO 9 9 9
FRANCESA Papa sabanera 23400 18600| X X X 85 82 80 9 X
Feijoa, crudo 19000 19000| x X x 9 9 9 9 X
SORBETE DE FEIJOA NA 5 35

Leche 60000 60000| x X x 9 9 9 9 X
Papaya, madura, cruda 15100, 10600 x x x NA NA NA 9 ° ° 9 X

PAPAYA EN TROZOS

YOGURT
Yogurt 15000 15000{ x x x NA 2 37 9 9 9 9 X
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